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RESUMO

Este artigo propde uma andlise critica do sistema prisional feminino brasileiro a luz da Agenda 2030
da ONU, com foco nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 5 (igualdade de género), 10
(redugdo das desigualdades) e 16 (paz, justiga e instituicdes eficazes). A partir de uma base tedrica
centrada na critica a cultura androcéntrica e as violagdes de direitos no carcere feminino, o texto propde
a integragdo dessas questdes com as diretrizes internacionais para o desenvolvimento sustentavel. Por
meio de uma abordagem interseccional, o artigo evidencia como o encarceramento de mulheres
reproduz desigualdades estruturais e propde recomendagdes baseadas nas Regras de Bangkok e em
politicas publicas inclusivas. Considerando que a Agenda 2030 deve ser vista como um instrumento
estratégico e ético para reformar o sistema de justiga, promovendo a dignidade, os direitos humanos e
a reintegracao social das mulheres privadas de liberdade.

Palavras-chave: Sistema Prisional Feminino. Agenda 2030. ODS. Igualdade de Género. Justica
Social.

ABSTRACT

This article offers a critical analysis of the Brazilian female prison system in light of the United Nations
2030 Agenda, with a focus on Sustainable Development Goals 5 (gender equality), 10 (reduction of
inequalities), and 16 (peace, justice and strong institutions). Grounded in a theoretical framework that

REVISTA ERRO01, Sao José dos Pinhais, v.10, n.5, p.1-12, 2025


https://doi.org/10.56238/ERR01v10n5-049

(AF]
Lo
=
%]
N

#5-1378

critiques the androcentric culture and human rights violations within women’s prisons, the article
proposes the integration of these issues with international guidelines for sustainable development.
Through an intersectional approach, the discussion highlights how women’s incarceration perpetuates
structural inequalities and presents recommendations based on the Bangkok Rules and inclusive public
policies. The article argues that the 2030 Agenda should be understood as a strategic and ethical tool
to reform the justice system by promoting dignity, human rights, and the social reintegration of
incarcerated women.

Keywords: Female Prison System. 2030 Agenda. SDGs. Gender Equality. Social Justice.

RESUMEN

Este articulo propone un analisis critico del sistema penitenciario femenino brasilefio a la luz de la
Agenda 2030 de la ONU, centrandose en los Objetivos de Desarrollo Sostenible 5 (igualdad de
género), 10 (reduccion de las desigualdades) y 16 (paz, justicia e instituciones eficaces). A partir de un
marco tedrico que critica la cultura androcéntrica y las violaciones de derechos humanos en las carceles
femeninas, el texto propone integrar estas problematicas con las directrices internacionales para el
desarrollo sostenible. Mediante un enfoque interseccional, el articulo destaca como el encarcelamiento
de mujeres reproduce las desigualdades estructurales y propone recomendaciones basadas en las
Reglas de Bangkok y politicas publicas inclusivas. Considera que la Agenda 2030 debe concebirse
como un instrumento estratégico y ético para reformar el sistema de justicia, promover la dignidad, los
derechos humanos y la reintegracion social de las mujeres privadas de libertad.

Palabras clave: Sistema Penitenciario Femenino. Agenda 2030. ODS. Igualdad de Género. Justicia
Social.
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1 INTRODUCAO

O sistema prisional feminino brasileiro € marcado por desigualdades estruturais que extrapolam
a simples privagao de liberdade. Embora a ordem constitucional assegure direitos fundamentais como
a dignidade da pessoa humana e a igualdade de género, a realidade das mulheres encarceradas revela
um cotidiano permeado por violagdes institucionais, invisibilidade e abandono. A estrutura prisional
foi historicamente concebida sob uma ldgica masculina, centrada em padrdes disciplinares,
arquitetonicos e administrativos que ignoram as especificidades fisioldgicas, sociais e subjetivas das
mulheres, sobretudo quando associadas a marcadores de raga, classe e maternidade.

Essa logica institucional se ancora em uma cultura androcéntrica, na qual o masculino ¢ tomado
como padrao universal, enquanto o feminino ¢ tratado como desvio ou excegdo. No sistema penal, isso
se traduz em praticas que desconsideram as demandas reprodutivas e afetivas das mulheres presas,
além de reforcar um duplo estigma: o da transgressao penal e o da ruptura com papéis socialmente
impostos a feminilidade. Tal estrutura, longe de ser neutra, opera como vetor de reprodugdo da
desigualdade e do controle social seletivo, em especial sobre mulheres negras, periféricas e em situagao
de pobreza, frequentemente vinculadas a delitos de menor potencial ofensivo como o trafico de drogas
de subsisténcia.

A partir dessa realidade, torna-se essencial analisar o carcere feminino a luz da Agenda 2030
da ONU, em especial dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 5 (igualdade de género),
10 (reducao das desigualdades) e 16 (paz, justica e instituigdes eficazes), que oferecem marcos éticos
e normativos para a formulagdo de politicas publicas comprometidas com a justica social. A
incorporacdo desses objetivos em andlises juridicas e politicas permite identificar com maior precisao
os pontos de fratura entre os compromissos internacionais assumidos pelo Brasil e a pratica
institucional vigente nas unidades prisionais femininas.

Ao adotar uma abordagem qualitativa de cardter critico e interseccional, o presente artigo
realiza uma analise documental e bibliografica da legislagao nacional, das diretrizes internacionais em
matéria de direitos humanos e de dados empiricos sobre o encarceramento feminino no Brasil. Parte-
se do pressuposto de que a construcdo de politicas publicas sensiveis ao género depende da superacgao
de um modelo penal excludente e incompativel com os principios constitucionais € com o0s
compromissos firmados no plano global.

Dessa forma, o artigo estrutura-se em quatro eixos. O primeiro apresenta os principios da
Agenda 2030 e os ODS relevantes ao tema. O segundo aprofunda a anélise da cultura androcéntrica
no sistema prisional. Em seguida, discute-se a precariedade das politicas de ressocializagdo para

mulheres e as violagdes aos direitos fundamentais. Por fim, sdo apresentadas consideracdes criticas
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que articulam os marcos normativos nacionais e internacionais, apontando caminhos possiveis para

uma reforma estrutural orientada pela equidade de género e justica social.

2 AAGENDA 2030 E OS LIMITES DE SUA IMPLEMENTACAO NO SISTEMA PRISIONAL
FEMININO BRASILEIRO

Em 2015, a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) adotou a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel, estabelecendo um plano de agdo global composto por 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas interligadas. Essa agenda visa integrar as dimensoes
econdmica, social e ambiental do desenvolvimento, promovendo a erradicagdo da pobreza, a protecao
do meio ambiente e a garantia de paz e prosperidade para todos os povos. A Agenda 2030 representa
um compromisso coletivo dos Estados-membros da ONU em enfrentar os desafios globais de forma
colaborativa e sustentavel.!

No que se refere ao sistema prisional feminino, trés ODS se destacam por sua pertinéncia: o
ODS 5 (igualdade de género), o ODS 10 (reducdo das desigualdades) e o ODS 16 (paz, justica e
instituicdes eficazes). Esses objetivos ndo apenas fornecem parametros ético-juridicos, mas também
exigem a criagdo de politicas publicas concretas que rompam com a cultura androcéntrica
predominante no sistema penal.>

O ODS 5 tem como objetivo alcangar a igualdade de género e empoderar mulheres € meninas
em todas as esferas sociais, exigindo a eliminagdo de praticas discriminatorias € a promog¢do de
ambientes institucionais sensiveis as especificidades femininas. Sua aplicagdo ao contexto carcerario
implica reconhecer a maternidade, a satide reprodutiva, o cuidado com os filhos e a protecdo contra a
violéncia institucional como eixos centrais da politica prisional.> A auséncia de politicas publicas com
esse escopo contribui para a revitimizagdo das mulheres privadas de liberdade, aprofundando o ciclo
de exclusdo que a pena deveria interromper.

O ODS 10 trata da reducdo das desigualdades sociais, econdmicas e politicas, priorizando a
promocgao da equidade. No contexto do carcere feminino, sua efetividade depende do enfrentamento
da seletividade penal, que recai de forma desproporcional sobre mulheres negras, pobres e periféricas.*
Sem politicas intersetoriais e dados separados por raca, género e classe, torna-se dificil formular

respostas institucionais eficazes.

! Organizacdo das Nagdes Unidas. Transformando nosso mundo: a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.
2015. Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/91863-agenda-2030-para-o-desenvolvimento-sustent%C3%A 1 vel. Acesso
em: 01/05/2025.

2 Idem.

3IPEA. ODS 5 - Igualdade de Género. Disponivel em: https://www.ipea.gov.br/ods/ods5.html. Acesso em: 01/05/2025.

4 IPEA. ODS 10 - Redugdo das Desigualdades. Disponivel em: https://www.ipea.gov.br/ods/ods10.html. Acesso em:
02/05/2025.
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Ja 0 ODS 16 propde o fortalecimento de instituigdes inclusivas, justas e eficazes. Sua realizagdo
no ambito prisional exige o combate as praticas arbitrarias, o respeito ao devido processo legal e o
acesso a justica por meio de defensorias publicas capacitadas e especializadas. A auséncia de escuta
institucional das mulheres encarceradas, bem como a falta de participagao ativa dessas mulheres na
formulagdo de politicas penitencidrias, contraria frontalmente os pressupostos desse ODS.>

Em sintese, embora a Agenda 2030 represente um avango na articulagdo internacional dos
direitos humanos com o desenvolvimento sustentavel, sua implementacdo no sistema prisional
feminino brasileiro esbarra em resisténcias estruturais, auséncia de vontade politica e persisténcia de
uma cultura juridica punitivista e patriarcal. A superagdo desses entraves exige um esforco de
integragdo normativa entre o plano internacional e o direito constitucional brasileiro, tendo como base

a justica social e a equidade de género.

3 A CULTURA ANDROCKENTRICA NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

A existéncia de desigualdades estruturais no sistema penitenciario brasileiro ndo pode ser
dissociada da forma como a cultura punitiva foi historicamente constituida. Ainda que o sistema
juridico brasileiro reconheca a dignidade da pessoa humana como principio fundamental, a aplicagdo
desse principio torna-se limitada quando confrontada com praticas institucionais que reforcam
esteredtipos de género e negligenciam trajetorias sociais complexas.®

O cércere, longe de ser um espago neutro, reproduz e intensifica os mecanismos sociais de
exclusdo, especialmente para mulheres em situacdo de vulnerabilidade, vitimas da cultura do sistema
prisional brasileiro, que foi construido a partir de um modelo pensado por homens e para homens, com
base em ideais de controle, puni¢do e disciplina fundadas por padrdes masculinos de normatividade.’

A esse respeito, ¢ relevante considerar que mulheres em privacao de liberdade ndo sofrem
apenas os efeitos do isolamento fisico. A experiéncia prisional feminina estd fortemente marcada pelo
abandono afetivo e institucional, agravado pela auséncia de redes de apoio familiar, sobretudo entre

aquelas que exercem fun¢des de cuidado antes do encarceramento como mies, filhas e provedoras.®

SIPEA. ODS 16 - Paz, Justiga e Institui¢des Eficazes. Disponivel em: https://www.ipea.gov.br/ods/ods16.html. Acesso em:
02/05/2025

6 SOUZA, Eloisio Moulin de et al. Ressocializagdo, trabalho e resisténcia: mulheres encarceradas e a produgio do sujeito
delinquente. Cadernos EBAPE.BR, V. 16, n. 3, p. 1-15, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/cebape/a/s4pJFdFkW6cmRs4 VyTHBBWD/. Acesso em: 02/05/2025.

7 QUEIROZ, Nana. Presos Que Menstruam: A Brutal Vida das Mulheres Tratadas Como Homens nas Prisdes Brasileiras.
Rio de Janeiro: Record, 2015.

8 DARIAN, Sayle Nayrad Santos; CORDEIRO, Taiana Levinne Carneiro. (Des)Igualdade de Género no Sistema Prisional.
Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagdo, v. 9, n. 10, p. 5052-5071, 2023. DOI:
10.51891/rease.v9i10.11889. Disponivel em: https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/11889. Acesso em:
02/05/2025.
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Tal desamparo, aliado a sobrecarga historica dos papéis socialmente impostos as mulheres, acentua
sua vulnerabilidade e refor¢a a necessidade de politicas publicas com sensibilidade de género.

Esse cenario ganha contornos ainda mais preocupantes diante do aumento expressivo da
populagdo feminina encarcerada no Brasil. Entre 2000 e 2016, houve um crescimento de 656% no
nimero de mulheres presas, alcancando mais de 42 mil detentas, enquanto o nimero de homens presos
cresceu 293% no mesmo periodo. Em termos proporcionais, o pais passou a ocupar o terceiro lugar no
ranking mundial de encarceramento feminino, atras apenas dos Estados Unidos e da Tailandia.’

A magnitude desse crescimento revela ndo apenas uma crise quantitativa, mas sobretudo
qualitativa, expondo a precariedade estrutural das politicas penais voltadas as mulheres. A expansao
da populagdo carceraria feminina nao foi acompanhada por medidas especificas que contemplassem
as demandas singulares dessas mulheres, o que resulta na persisténcia de praticas punitivas que
ignoram direitos bésicos.!”

Ao contrario de uma estrutura que ofereca suporte, o ambiente prisional feminino ainda opera
com base em uma légica disciplinar que, muitas vezes, pune ndo apenas o delito cometido, mas a
propria condi¢do feminina. A maternidade ¢ tratada como privilégio, e ndo como direito; gestantes sdo
mantidas em condic¢des insalubres e lactantes sdo separadas de seus filhos sem garantias minimas de
vinculo afetivo ou amparo psicoldgico.!!

Ainda que a legislacdo brasileira preveja a permanéncia dos filhos com as maes até os seis
meses de idade, na pratica, a separacdo costuma ocorrer de maneira abrupta e traumatica, sem medidas
que assegurem o cuidado afetivo ou a satide emocional de maes e filhos, ou seja, 0 momento do
puerpério ¢ atravessado por uma ruptura abrupta do vinculo materno-infantil, uma vez que a separagado
entre mae e filho ocorre sem a devida consideracdo quanto a continuidade da amamentagdo, a dor
emocional da mulher diante da impossibilidade de nutrir o proprio filho e ao sofrimento causado ao
recém-nascido pela interrupgio precoce desse vinculo primério.!? Tal cenario expde uma das formas
mais cruéis do que ¢ ser mulher no Brasil.

Outro aspecto recorrente ¢ o abandono social vivido por mulheres presas. Diferente do que

ocorre com os homens encarcerados, que frequentemente mantém lacos familiares e recebem visitas

° Ministério da Justica e da Seguranga Publica. Departamento Penitencidrio Nacional. Levantamento Nacional de
Informagdes Penitencidrias — INFOPEN Mulheres — 2* Edi¢ao. Brasilia: 2018. Disponivel em: https://conectas.org/wp
content/uploads/2018/05/infopenmulheres_arte 07-03-18-1.pdf, p. 13 e 14. Acesso em: 02/05/2025.

1" MENDES, Soraia da Rosa. Criminologia feminista: Novos paradigmas. S3o Paulo: Saraiva, 2017, p. 118.

" "As Mulheres e o carcere. Documentirio produzido pela Pastoral Carcerdria Nacional. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=cTSgBhSU-dI&t=589s. Acesso em: 05/05/2025.

12 BRAGA, Ana Gabriela Mendes. Entre a soberania da lei e o chdo da prisdo: a maternidade encarcerada. Revista Direito
GV, v. 22, p. 523-546, 2015. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rdgv/v11n2/1808-2432-rdgv-11-2-0523.pdf. Acesso
em: 05/05/2025.
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constantes, as mulheres sdo, em grande parte, esquecidas por seus companheiros, familiares e amigos. !>

Esse isolamento reforga seu sofrimento psiquico e revela como as desigualdades de género extrapolam
os muros da prisdo, afetando sua dignidade e suas possibilidades de reintegracao social.

Além de todo esse conjunto sistematico de violagdes a dignidade humana, tal invisibilidade e
abandono nao se limitam ao campo afetivo, mas estdo diretamente relacionados a maneira como o
corpo ¢ a subjetividade das mulheres sdo moldados por estruturas disciplinares dentro da prisao.

Nesse contexto, € necessario revisitar as contribuigdes teoricas que ajudam a compreender
como o corpo da mulher ¢ disciplinado dentro da prisao. Michel Foucault, ao tratar da disciplina e do
controle dos corpos, afirma que a logica do encarceramento fabrica “corpos doceis”, corpos que sao
submetidos, normalizados e convertidos em instrumentos de obediéncia politica e utilidade economica.

Em sua obra “vigiar e punir: nascimento da prisdo” Michel Foucault aponta:

A disciplina fabrica assim corpos submetidos e exercitados, corpos doceis. A disciplina
aumenta as for¢as do corpo (em termos econdémicos de utilidade) e diminui essas mesmas
forcas (em termos politicos de obediéncia). Em suma: dissocia o poder do corpo; faz dele, por
um lado, uma aptiddo, uma capacidade que procura aumentar; e, por outro, inverte a energia,
a forga que dai poderia resultar, e faz dele uma relacio de sujeicdo estrita. 4

Essa logica punitiva, aliada a auséncia de escuta qualificada e a exclusdo das vozes femininas
na formulacao de politicas penitenciarias, sustenta um ciclo de revitimizacao. O discurso juridico que
legitima tal modelo, ao se apresentar como neutro e técnico, ignora as multiplas formas de violéncia
(simbolica, fisica e institucional) sofridas pelas mulheres, sobretudo aquelas oriundas de contextos de
extrema vulnerabilidade social.'?

Dessa forma, ¢ imperioso romper com a ideia de que a neutralidade da norma penal ¢ suficiente
para garantir justica. O encarceramento de mulheres, especialmente daquelas que fogem ao padrao
hegemonico branco, cisgénero e de classe média, escancara as falhas de um sistema que se pretende
isonomico, mas que ¢, em sua base, seletivo e estruturado por valores patriarcais. E preciso reformular

ndo apenas as praticas institucionais, mas também as bases epistemologicas que sustentam o modelo

penal atual.

13 As Mulheres e o carcere. Documentirio produzido pela Pastoral Carcerdria Nacional. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=cTSgBhSU-dI&t=589s. Acesso em: 05/05/2025.

4 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir: nascimento da prisdo. Tradugio de Pedro El6i Duarte. Lisboa: Edi¢des 70, 2014.
p. 133-135.

5 FERRI, Carolina Alves; LIMA, Cezar Augusto Giacobbo de; PEREIRA, Larissa Urruth. A banalidade do mal no
encarceramento feminino brasileiro: uma analise da violéncia institucional sob a 6tica de Hannah Arendt. Revista da
Defensoria Publica do Estado do RS, Porto Alegre, v. 2, n. 30, p. 53-69, 2022. Disponivel em:
https://revista.defensoria.rs.def.br/defensoria/article/view/485. Acesso em: 08/05/2025.
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4 POLITICAS PUBLICAS PARA MULHERES PRIVADAS DE LIBERDADE: ENTRE A
INVISIBILIDADE E A RESISTENCIA INSTITUCIONAL

A formulagdo de politicas publicas voltadas as mulheres em situagdo de privacao de liberdade
no Brasil enfrenta desafios estruturais que refletem a auséncia de uma perspectiva de género nas agoes
estatais. Apesar de avangos normativos, como a promulgagdo da Lei n° 13.257/2016 (Marco Legal da
Primeira Infincia), observa-se uma lacuna entre a legislagdo e sua efetiva implementagdo no sistema

1.1 Essa desconexdo evidencia a necessidade de politicas que considerem as especificidades

prisiona
das mulheres encarceradas, especialmente aquelas relacionadas a maternidade e a saude reprodutiva.

Nesse contexto, o Brasil assumiu compromissos internacionais voltados a prote¢do de mulheres
em privagdo de liberdade por meio da adesdo as Regras das Nacdes Unidas para o Tratamento de
Mulheres Presas ¢ Medidas nao Privativas de Liberdade para Mulheres Infratoras, conhecidas como
Regras de Bangkok. Aprovadas pela Assembleia Geral da ONU em 2010, essas normas constituem um
marco internacional que estabelece diretrizes para garantir que os sistemas penais respeitem as
particularidades de género.!”

As Regras de Bangkok reconhecem, por exemplo, que a maioria das mulheres encarceradas
sofrem multiplas formas de vulnerabilidade como pobreza, violéncia de género, abuso sexual, auséncia
de redes de apoio e por isso defendem a adog¢do de medidas alternativas a prisao, sempre que possivel.
Quando a prisao for inevitavel, os Estados devem assegurar condi¢cdes humanizadas e adequadas as
demandas femininas, incluindo atengdo a satde reprodutiva, acompanhamento psicologico, garantia
de vinculo com os filhos e programas de reintegragdo social com recorte de género.'®

Além disso, em sede Nacional, o proprio Conselho Nacional de Justica (CNJ) também tem
atuado na promocgdo de politicas que atendam as necessidades das mulheres encarceradas, como por
exemplo, a publicacao da versao oficial em portugués das Regras de Bangkok, bem como, a elaboragao
de resolugdes especificas, como a Resolucao n°® 252/2018, que estabelece diretrizes para o tratamento

e o acompanhamento das mulheres maes e gestantes privadas de liberdade, demonstrando o

16 Tei n° 13257, de 8 de margo de 2016. Marco Legal da Primeira Infincia. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2016/lei/113257.htm. Acesso em: 08/05/2025.

7 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Regras das Nagdes Unidas para o tratamento de mulheres presas e medidas
ndo privativas de liberdade para mulheres infratoras (Regras de Bangkok). Resolucao 2010/16, adotada pela Assembleia
Geral da ONU em 22 de julho de 2010. Disponivel em: https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
reform/Bangkok Rules ENG 22032015.pdf. Acesso em: 09/05/2025.

¥ NASCIMENTO, Lorenna Vitoria Rodrigues do; LIMA, Maria Clara da Rocha; SILVA, Wirna Maria Alves da. Desafios
e perspectivas na garantia de direitos: a aplicagdo das Regras de Bangkok para mulheres privadas de liberdade no Brasil.
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compromisso do pais em alinhar o sistema penal brasileiro aos padrdes internacionais de direitos
humanos.

Entretanto, a efetividade dessas normas ainda ¢ limitada pela resisténcia institucional e pela
falta de infraestrutura adequada nas unidades prisionais. A realidade ¢ que mulheres continuam a
enfrentar condigdes degradantes, como a auséncia de espacos apropriados para gestantes e lactantes, e
a falta de acesso a servigos de saude especificos. Essas deficiéncias comprometem ndo apenas 0s
direitos das mulheres presas, mas também os de seus filhos, que muitas vezes convivem com suas maes
em ambientes inadequados para o desenvolvimento infantil.?°

Diante desse cenario, ¢ imperativo que o Estado brasileiro adote uma abordagem interseccional
na formulagdo e implementagao de politicas publicas para mulheres privadas de liberdade. Isso implica
em reconhecer ¢ abordar as diversas formas de discriminagdo que essas mulheres enfrentam,
relacionadas ao género, raga, classe social e maternidade. Somente por meio de politicas integradas e

sensiveis as especificidades das mulheres encarceradas sera possivel garantir a efetivagdo de seus

direitos e promover sua reintegracao social de forma digna e humanizada.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O encarceramento feminino no Brasil continua a refletir as falhas estruturais de um sistema
penal concebido a partir de uma logica punitivista, excludente e patriarcal. Ao longo deste artigo,
demonstrou-se que a experiéncia da mulher privada de liberdade ¢ atravessada por multiplas camadas
de vulnerabilidade, que vao desde o abandono institucional até a nega¢do de direitos basicos, como o
cuidado com os filhos, a saude reprodutiva e a escuta qualificada de suas necessidades.

Apesar de a Constituigdo Federal garantir principios como a dignidade da pessoa humana, a
individualizagdo da pena e a igualdade de direitos, a realidade das prisdes femininas mostra um
descompasso entre a norma e a pratica. Ao mesmo tempo, a incorporagao da Agenda 2030 das Nagdes
Unidas, por meio dos ODS 5, 10 e 16, oferece pardmetros importantes para reorientar a politica penal
brasileira, integrando uma perspectiva de género, equidade e justica social.

No entanto, reconhecer os problemas nio ¢ suficiente. E preciso propor caminhos concretos
para transformacgdes estruturais. Um dos primeiros passos envolve o fortalecimento da aplicagdo de

medidas cautelares diversas da prisdo, especialmente para mulheres gestantes, maes de criangas

1Y CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Resolugdo n° 252, de 4 de setembro de 2018. Estabelece principios € diretrizes
para o acompanhamento das mulheres gestantes e maes no sistema prisional e d4 outras providéncias. Diario da Justica
Eletronico, Brasilia, DF, n. 167, p. 55-59, 5 set. 2018. Disponivel em: https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/2667. Acesso em:
09/05/2025.

20 DIUANA, Vilma, et al. Direitos reprodutivos das mulheres no sistema penitenciario brasileiro: violagdes e desafios.
Ciéncia & Saude Coletiva, V. 24, n. 8, p- 1-10, 2019. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/RvQTNVx7QgtrWDMSWwqWNBh/. Acesso em:10/05/2025.
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pequenas ou responsaveis por pessoas com deficiéncia. A efetivagdo dessa diretriz, ainda hoje ignorada
em diversas comarcas, pode reduzir significativamente o nimero de mulheres em situagdo de prisao
provisoria.

Outro caminho necessario envolve a implementacdo de politicas publicas permanentes e
estruturadas dentro das unidades prisionais femininas, que estejam alinhadas as especificidades de
género e aos principios constitucionais. Para além de agdes pontuais, ¢ preciso garantir o acesso das
mulheres presas a educacao formal, a qualificacao profissional e a0 acompanhamento psicolégico, com
abordagens que considerem suas vivéncias e trajetorias. Tais iniciativas devem ser compreendidas nao
como beneficios facultativos, mas como instrumentos essenciais para a efetivacdo da dignidade
humana e para a construgdo de possibilidades reais de reintegracao social.

A auséncia de tais politicas compromete a fungdo ressocializadora da pena e perpetua o ciclo
de exclusdo que atinge de forma desproporcional as mulheres. Nesse sentido, investir em projetos
pedagogicos, oficinas produtivas e redes de apoio pos-carcere ¢ uma estratégia concreta para romper
com a ldgica meramente punitiva e aproximar o sistema penal brasileiro de uma perspectiva de justica
social.

Por fim, ¢ preciso que a sociedade e as instituicdes juridicas passem a enxergar as mulheres
encarceradas ndo como corpos descartaveis ou indignos de direitos, mas como sujeitos historicos, cujas
trajetorias foram, muitas vezes, marcadas por abandono, pobreza e violéncia. A construcdo de um
sistema de justica penal verdadeiramente democratico exige a ruptura com uma logica de
silenciamento e o reconhecimento da voz dessas mulheres como elemento central no debate sobre o
encarceramento.

A Agenda 2030 ndo deve ser tratada como um ideal abstrato, mas como um compromisso
concreto e mensuravel. Seu cumprimento no contexto prisional passa pela responsabilizagdo do
Estado, pelo monitoramento das politicas implementadas e, sobretudo, pela escuta ativa das mulheres
que estdo atrds das grades. SO assim serd possivel transitar de um modelo de puni¢do para um modelo

de justica que seja, a0 mesmo tempo, reparador, inclusivo e transformador.
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