ISSN: 2695-.1378

DO DIREITO A MUDANCA DE NOME E GENERO: UMA REFL]EXAO COM
BASE NA PROTECAO DA PRIVACIDADE E NA LEI DE PROTECAO DE DADOS
PESSOAIS (LGPD)

ON THE RIGHT TO CHANGE NAME AND GENDER: A REFLECTION BASED
ON PRIVACY PROTECTION AND THE PERSONAL DATA PROTECTION LAW
(LGPD)

SOBRE EL DERECHO A CAMBIAR DE NOMBRE Y GENERO: UNA
REFLEXION A PARTIR DE LA PROTECCION DE LA PRIVACIDAD Y LA LEY
DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES (LGPD)

d https://doi.org/10.56238/ERRO1v10n5-017

Ana Elisa Silva Fernandes Vieira

Doutora em Direito e Mestre em Cié€ncias Juridicas
Institui¢do: Universidade Cesumar (UNICESUMAR)
E-mail: aesfernandesvieira@gmail.com

Lisandra Bruna da Silva Porto

Mestranda em Direito, Sociedades e Tecnologia, Mestranda em Direitos Humanos
Instituicdo: Faculdades Londrina, Unifieo

E-mail: oficiounicopraianorte@gmail.com

RESUMO

O presente trabalho propde uma analise critica sobre o direito @ mudanca de nome e género de pessoas
trans, tendo como eixo central a protecao da privacidade e o papel da Lei Geral de Protecdao de Dados
Pessoais (LGPD). A partir de uma abordagem juridica e sociopolitica, investiga-se como a dignidade
da pessoa humana, principio basilar da Constituicdo Federal de 1988, sustenta o reconhecimento da
identidade de género como direito fundamental. O estudo parte da evolucdo normativa e
jurisprudencial no Brasil, destacando marcos como a ADI 4275 do Supremo Tribunal Federal e o
Provimento n® 73/2018 do Conselho Nacional de Justica, que desburocratizaram o processo de
retificagdo de nome e género nos registros civis. Contudo, mesmo diante de tais avancos, ainda
persistem obstaculos praticos e culturais, como a exposi¢do indevida de dados sensiveis e a resisténcia
institucional a aplicagao plena da LGPD. O trabalho evidencia que a privacidade e a protecdo de dados
ndo sdo apenas questdes técnicas, mas garantias fundamentais que asseguram a integridade, seguranca
e reconhecimento das pessoas trans na sociedade. Conclui-se que ¢ urgente o fortalecimento de
politicas publicas, capacitagdo institucional e fiscalizagao efetiva para assegurar o respeito a identidade
de género como expressao legitima da autonomia individual e da cidadania plena.

Palavras-chave: Identidade de Género. Nome Social. LGPD. Privacidade. Direitos Fundamentais.
ABSTRACT

This paper proposes a critical analysis of the right to name and gender change for trans people, focusing
on privacy protection and the role of the General Data Protection Law (LGPD). From a legal and
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sociopolitical perspective, the study investigates how human dignity, a fundamental principle of the
1988 Federal Constitution, supports the recognition of gender identity as a fundamental right. The
study begins with normative and jurisprudential developments in Brazil, highlighting milestones such
as ADI 4275 of the Federal Supreme Court and Provision No. 73/2018 of the National Council of
Justice, which streamlined the process of name and gender rectification in civil registries. However,
even with such advances, practical and cultural obstacles persist, such as the undue disclosure of
sensitive data and institutional resistance to the full implementation of the LGPD. The paper highlights
that privacy and data protection are not merely technical issues, but fundamental guarantees that ensure
the integrity, security, and recognition of trans people in society. It is concluded that strengthening
public policies, institutional capacity building, and effective oversight are urgently needed to ensure
respect for gender identity as a legitimate expression of individual autonomy and full citizenship.

Keywords: Gender Identity. Social Name. LGPD. Privacy. Fundamental Rights.

RESUMEN

Este articulo propone un andlisis critico del derecho al cambio de nombre y género de las personas
trans, centrandose en la proteccion de la privacidad y el papel de la Ley General de Proteccion de Datos
(LGPD). Desde una perspectiva juridica y sociopolitica, el estudio investiga como la dignidad humana,
principio fundamental de la Constitucion Federal de 1988, sustenta el reconocimiento de la identidad
de género como derecho fundamental. El estudio parte de los avances normativos y jurisprudenciales
en Brasil, destacando hitos como la ADI 4275 del Supremo Tribunal Federal y la Disposicion n.°
73/2018 del Consejo Nacional de Justicia, que agilizd el proceso de rectificacion de nombre y género
en los registros civiles. Sin embargo, incluso con estos avances, persisten obstaculos practicos y
culturales, como la divulgacion indebida de datos sensibles y la resistencia institucional a la plena
implementacion de la LGPD. El articulo destaca que la privacidad y la proteccion de datos no son
meras cuestiones técnicas, sino garantias fundamentales que aseguran la integridad, la seguridad y el
reconocimiento de las personas trans en la sociedad. Se concluye que es urgente fortalecer las politicas
publicas, la capacidad institucional y una supervision eficaz para garantizar el respeto a la identidad
de género como expresion legitima de la autonomia individual y la plena ciudadania.

Palabras clave: Identidad de Género. Nombre Social. LGPD. Privacidad. Derechos Fundamentales.
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1 INTRODUCAO

A mudancga de nome e género por pessoas trans tem se tornado um tema central na agenda dos
direitos fundamentais no Brasil, principalmente apos o reconhecimento juridico da autodeterminagao
de género como um direito personalissimo. Esse reconhecimento, embora recente, decorre de uma
trajetoria historica de lutas sociais e decisdes judiciais que se fundamentam nos principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, privacidade e ndo discriminagdo. Neste cendrio, a Lei
Geral de Protecao de Dados Pessoais (LGPD) surge como um instrumento relevante para assegurar a
protecao de dados sensiveis, como nome anterior ¢ marcador de género, cuja exposi¢do indevida pode
causar profundas violagdes de direitos. O presente trabalho busca refletir sobre essa interse¢ao entre o
direito a identidade e a prote¢do da privacidade, analisando os desafios praticos na implementacao
desses direitos e propondo caminhos para sua efetiva consolidagao.

O primeiro capitulo apresenta um panorama histérico e juridico da evolu¢do do direito a
mudanga de nome e género no Brasil. Aborda como a jurisprudéncia avangou na interpretagao dos
direitos da personalidade, superando a exigéncia de cirurgias ¢ laudos médicos para permitir a
retificacdo de documentos. Destaca-se o papel fundamental de decisdes do Supremo Tribunal Federal
(STF) e do Superior Tribunal de Justiga (STJ), bem como a importancia do Provimento n°® 73/2018 do
Conselho Nacional de Justica, que regulamentou o procedimento administrativo para a alteracao de
nome e género diretamente em cartorio.

No segundo capitulo, o foco recai sobre o direito a privacidade, com énfase na sua aplicagdo as
pessoas trans. Serao analisados os impactos da exposicao indevida de dados pessoais e como a violagdo
do sigilo quanto ao nome anterior ou identidade de género pode resultar em discriminagdo, violéncia
e outras formas de exclusdo social. A privacidade sera discutida ndo apenas como garantia
constitucional, mas como um mecanismo de prote¢ao concreta da dignidade e seguranga de individuos
trans em uma sociedade ainda marcada pela transfobia.

O terceiro capitulo discorre sobre a aplicagdo da LGPD no contexto da retificacdo de nome e
género. Sera examinado como a legislagdo brasileira trata os dados sensiveis e quais sdo as obrigacdes
impostas a 6rgaos publicos e privados que lidam com informagdes relacionadas a identidade de género.
A andlise abordara também os desafios enfrentados na implementagdo da LGPD por institui¢des como
cartorios, escolas, hospitais e plataformas digitais, destacando casos concretos de falhas e violagdes
que comprometem a efetividade do direito a privacidade.

No quarto capitulo, sera abordada a distancia entre a norma e a pratica: mesmo com avangos
legais, a efetivacdo dos direitos trans ainda esbarra em resisténcias institucionais, falta de preparo
técnico e auséncia de cultura inclusiva. Este capitulo propde uma reflexdo sobre as medidas necessarias

para transformar o reconhecimento formal desses direitos em realidade cotidiana. Serdo discutidas
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propostas de capacitagdo de agentes publicos, revisdo de sistemas de informacao, fiscalizagdo por
orgaos competentes e implementacao de politicas afirmativas voltadas a populagdo trans.

Por fim, o trabalho propde uma anélise critica sobre a importancia de se compreender a LGPD
ndo apenas como uma ferramenta de compliance, mas como um instrumento transformador de
cidadania. A protecao de dados, quando aplicada de forma sensivel e responsavel, tem o potencial de
garantir as pessoas trans um ambiente mais seguro, respeitoso e inclusivo. Assim, este estudo pretende
contribuir para o aprofundamento do debate sobre os direitos das pessoas trans a luz da protecao de
dados pessoais, oferecendo fundamentos juridicos e sociais para a consolidacdo de uma cidadania

verdadeiramente igualitaria.

2 O DIREITO A MUDANCA DE NOME E GENERO E SEUS FUNDAMENTOS JURIDICOS
2.1 EVOLUCAO HISTORICA E RECONHECIMENTO JURIDICO NO BRASIL

Historicamente, o nome civil sempre foi considerado elemento essencial de identifica¢do, com
rigidos critérios para alteragdes. Contudo, a partir do final do século XX, demandas judiciais
comegaram a contestar esse modelo, especialmente nos casos de transexualidade. As primeiras
decisdes judiciais admitindo a retificagdo de nome e género exigiam cirurgias de redesignagdo sexual,
pericias e laudos médicos para justificar a "adequacdo fisica" a nova identidade. Esse modelo
patologizante foi criticado por especialistas em direitos humanos e identidade de género (CETIC.br,
2021).

A evolucao do reconhecimento juridico do direito @ mudanca de nome e género no Brasil ¢
marcante e reflete um processo de transformacgado social e legislativa que busca garantir a dignidade e
os direitos dessas pessoas. Historicamente, a questdo da identidade de género foi marginalizada, com
estruturas legais que compreendiam o género como um atributo fixo e bindrio, limitando, assim, a
autonomia dos individuos sobre suas identidades. Foi somente a partir da década de 2000 que um
movimento mais robusto comegou a se materializar, influenciado por didlogos internacionais sobre
direitos humanos e pelas demandas emergentes da comunidade LGBTQIA+.

A mudanga veio a partir de um novo olhar juridico baseado na dignidade humana e no direito
a identidade. Como descreve Cunha (2023), “a evolugdo do entendimento jurisprudencial e normativo
caminha no sentido de reconhecer a identidade de género como direito autdbnomo, desvinculado de
qualquer condi¢ao médica ou cirargica”.

O marco inicial relevante foi em 2009, quando o processo de reconhecimento da identidade de
género passou a ser discutido de maneira mais formal no Brasil. A trajetdria do reconhecimento juridico
da identidade de género no Brasil reflete uma transformacao profunda na compreensao dos direitos

humanos, evoluindo da completa invisibilidade juridica até o atual status de direito fundamental. Como
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destaca Battaglin (2023), o Provimento n° 73/2018 do Conselho Nacional de Justi¢ca (CNJ) constituiu
um marco relevante na cidadanizagdo de pessoas transgénero, ao permitir a retificagdo de nome e
género diretamente em cartério, sem necessidade de decisao judicial, aproximando o Brasil das
diretrizes internacionais de respeito a identidade de género. Desde a Constituigao de 1988, observa-se
gradativa ampliacdo das garantias as minorias sexuais e de género, sendo que a referida Resolucao
possibilitou que individuos trans pudessem modificar seus nomes e géneros em registros civis sem a
necessidade de cirurgia de redesignagdo sexual, que, representou um avancgo significativo nessa luta.
Isso nao apenas desburocratizou a corrida legal para a mudanca de identidade, mas também afirmou o
principio da autodeterminacdo e respectiva autonomia, elementos fundamentais no contexto dos
direitos humanos.

O processo de reconhecimento legal das identidades transgénero no Brasil foi marcado por
avancos e retrocessos. Inicialmente, as demandas por retificacdo de nome e género eram tratadas como
questdes médicas, exigindo laudos e procedimentos invasivos que patologizavam a identidade de
género. Essa abordagem foi sendo gradualmente substituida por uma compreensao mais alinhada com
os principios da dignidade humana e autodeterminacao.

A evolugdo jurisprudencial do STF e do STJ demonstra uma mudanga paradigmatica na
protecdo dos direitos trans. Ao falar sobre o reconhecimento da identidade de género, na Agdo Direta
de Inconstitucionalidade (ADI 4.275) o ministro Edson Fachin em trecho do seu voto menciona que

esse direito esta diretamente ligado ao principio fundamental da dignidade humana:

Sendo, pois, constitutivos da dignidade humana, “o reconhecimento da identidade de género
pelo Estado ¢ de vital importancia para garantir o gozo pleno dos direitos humanos das pessoas
trans, incluindo a prote¢do contra a violéncia, a tortura ¢ maus tratos, o direito a satde, a
educagdo, ao emprego, a vivéncia, ao acesso a seguridade social, assim como o direito a
liberdade de expressdo e de associagdo”, como também registrou a Corte Interamericana de
Direitos Humanos. [...] figura-me inviavel e completamente atentatoério aos principios da
dignidade da pessoa humana, da integridade fisica e da autonomia da vontade, condicionar o
exercicio do legitimo direito a identidade a realizacdo de um procedimento cirurgico ou de
qualquer outro meio de se atestar a identidade de uma pessoa.

Conforme decisao historica a autodeterminacao de género ¢ direito personalissimo, nao sujeito

a requisitos médicos ou judiciais no RE 670.422/2018, o Supremo reconheceu que:

I) O transgénero tem direito fundamental subjetivo a alteragdo de seu prenome e de sua
classificagdo de género no registro civil, ndo se exigindo, para tanto, nada além da
manifestagdo de vontade do individuo, o qual podera exercer tal faculdade tanto pela via
judicial como diretamente pela via administrativa; II) Essa alteracdo deve ser averbada a
margem do assento de nascimento, vedada a inclusdo do termo 'transgénero'; I11) Nas certidoes
do registro ndo constard nenhuma observagao sobre a origem do ato, vedada a expedicao de
certiddo de inteiro teor, salvo a requerimento do préprio interessado ou por determinagdo
judicial; IV) Efetuando-se o procedimento pela via judicial, cabera ao magistrado determinar
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de oficio ou a requerimento do interessado a expedi¢cdo de mandados especificos para a
alteragdo dos demais registros nos 6rgaos publicos ou privados pertinentes, os quais deverdo
preservar o sigilo sobre a origem dos atos. (STF, RE 670.422/RS, Rel. Min. DIAS TOFFOLI,
2018).

Esta decisdo representou verdadeira revolug¢do no tratamento juridico da matéria, afastando
definitivamente a antiga compreensao que vinculava o direito a identidade de género a procedimentos
médicos ou cirargicos. O julgado fundamentou-se robustamente nos principios constitucionais da
dignidade humana (art. 1°, III, CF/88), da ndo-discriminacao (art. 3°, IV, CF/88) e do direito a
privacidade (art. 5°, X, CF/88).

Posteriormente, em 2020, o Superior Tribunal de Justica ampliou ainda mais essa prote¢ao
através do julgamento do REsp 1860649/SP, que reconheceu expressamente o direito a retificagdo de

género. Neste importante precedente, o STJ deu provimento ao recurso especial:

Ante o exposto, dou provimento ao recurso especial interposto para julgar procedentes os
pedidos formulados na peti¢ao inicial, autorizando a alteragdo do registro civil da autora no
qual deve ser averbado o prenome por ela indicado ¢ o sexo feminino, sem referéncia de que
as alteragdes decorrem de determinag@o judicial, tampouco que se trata de transexual (REsp
1.860.649 - SP, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, TERCEIRA TURMA,
julgado em 12/05/2020, DJe 18/05/2020).

Em consonancia, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) editou o Provimento n° 73/2018,
disciplinando a realizagdo da retificagdo de nome e género diretamente no registro civil, de forma

administrativa. Como detalha o relatorio de Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (2022,

p. 35):

Em 29 de junho do mesmo ano, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) publicou o Provimento
n® 73/2018, que regulamenta o procedimento administrativo de retificagdo do registro civil a
partir do julgamento da ADI 4275, anteriormente mencionada. A partir da data dessa
publicagdo, todos os cartorios de Registro de Pessoas do Brasil ficaram obrigados a realizarem
a alteracdo de nome e marcador de gé€nero nas certiddes de nascimento.

Além do marco judicial, o legislativo também evoluiu. A Lei 14.382/2022, ao modernizar os
procedimentos registrais, incorporou principios que favorecem a simplificagdo e desburocratizacao,
alinhando-se aos avancos da LGPD e a protecdo de dados sensiveis, como o dado relativo a identidade
de género.

Segundo Cunha (2023), “a legislagdo brasileira avangou consideravelmente na superacao da
medicalizagdo da identidade trans. A ideia de que alguém precise provar sua identidade com exames
vai de encontro ao principio da autonomia da vontade e a privacidade”.

Artigos cientificos recentes reforcam esse entendimento. Heller (2023) critica as limitagdes no

reconhecimento automatico do nome social nos sistemas governamentais, indicando que, mesmo apos
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a retificacdo civil, muitos bancos de dados continuam exibindo o nome anterior da pessoa, violando
sua privacidade.

Nao basta o direito formal se os sistemas estatais e privados continuam a expor o nome anterior
da pessoa trans. A identidade precisa ser reconhecida também nos bancos de dados e cadastros
eletronicos (HELLER, 2023).

Rodrigues (2024), ao analisar dados de apps de relacionamento, alerta para os riscos da
exposi¢ao de nomes e identidades de género anteriores em plataformas digitais que ndo implementam
corretamente a LGPD. Essa exposi¢ao indevida constitui um tratamento inadequado de dado sensivel,
com sérias implicagdes para a seguranca ¢ a dignidade de pessoas trans.

A convergéncia entre o direito a retificacdo de género e a protecdo de dados demonstra um
novo paradigma de cidadania digital e reconhecimento da diversidade. O aspecto regional da aplicagao
desses direitos merece atencdo especial. Enquanto em alguns estados brasileiros a retificacdo de
documentos ocorre de forma relativamente agil, em outras regides persistem resisténcias culturais e
institucionais significativas. Essa disparidade geografica revela como a efetivacao dos direitos depende
ndo apenas de normas juridicas, mas também de fatores sociais e culturais locais.

Apesar dos avangos, persistem desafios significativos na implementacdo uniforme desses
direitos em todo o territorio nacional. A falta de regulamentacdo federal especifica resulta em
interpretagdes divergentes por parte dos cartorios, criando um cendrio de inseguranga juridica para
muitas pessoas trans que buscam retificar seus documentos.

A andlise historica revela também a importancia do ativismo trans na conquista desses direitos.
Movimentos sociais organizados desempenharam papel crucial na pressdo por mudangas legislativas
e jurisprudenciais, demonstrando como a mobilizagao coletiva pode transformar realidades juridicas.
Essa perspectiva historica nos permite compreender melhor os desafios atuais e projetar caminhos para

o futuro.

2.2 APRIVACIDADE COMO GARANTIA FUNDAMENTAL PARA PESSOAS TRANS

A privacidade € um direito fundamental assegurado constitucionalmente no Brasil (art. 5°, X),
sendo central na protecdo da identidade pessoal e na garantia da dignidade da pessoa humana. Para
pessoas trans, esse direito assume contornos ainda mais significativos, pois estd diretamente ligado a
possibilidade de viver de acordo com sua identidade de género sem exposicdo indevida ou
discriminacao.

Segundo Barbosa, Tresca e Lauschner (2023), A privacidade ¢ um direito fundamental
especialmente relevante para pessoas trans, cujas informagdes sobre identidade de género envolvem

dados intimos e potencialmente discriminatorios. Embora a LGPD ndo mencione expressamente
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identidade de género como dado sensivel, seu Art. 11, §1° permite interpretacdo contextualizada,
reconhecendo a sensibilidade de dados conforme o risco de dano. Para pessoas trans, proteger
informagdes como nome anterior € género ¢ essencial para evitar violagdes de dignidade, exposi¢ao
indevida e discriminag¢ao social.

O direito a privacidade assume especial relevancia quando discutimos a retificacdo de nome e
género, constituindo-se como verdadeiro escudo protetivo contra exposicdes indesejadas e
constrangedoras. Nessa linha de raciocinio, a autora KOCK, (2022) em um contexto social onde a
transfobia ainda se manifesta de forma alarmante, a prote¢ao da intimidade e da vida privada se mostra
essencial para garantir que o processo de transicao juridica ndo se torne mais uma fonte de violéncia e
discriminacdo contra a populagdo trans. Recentes estudos demonstram que a violagao da privacidade
de pessoas trans esta diretamente relacionada ao aumento de casos de violéncia fisica e psicoldgica.

Em congruéncia com o dito acima, a experiéncia concreta demonstra que muitos dos obstaculos
enfrentados por pessoas trans no processo de retificagdo documental relacionam-se justamente com
violagdes ao direito a privacidade (MAIA, 2023). A exigéncia de publicacdes em didrios oficiais, a
divulgagdo indevida de informacdes sensiveis e a manutengdo de registros desatualizados em bancos
de dados sdo exemplos de como a falta de protecdo adequada pode gerar situagdes constrangedoras e
potencialmente perigosas. Essas praticas, embora em desacordo com a LGPD, ainda persistem em
muitos 6rgaos publicos.

A protecdao da privacidade de pessoas trans assume carater de urgéncia social, visto que a
exposi¢do nao consentida de sua identidade de género as coloca em situagdo de vulnerabilidade
extrema (CAMPOS; SA NETO, 2018). Pesquisa empirica realizada com casos concretos demonstra
que em situagdes de violéncia, o conhecimento publico da condigdo trans funcionou como elemento
desencadeador (TINOCO; CABRAL, 2019), comprovando que a adequada protecdo de dados se
configura como mecanismo essencial de garantia de direitos fundamentais.

A educacdo digital emerge como ferramenta fundamental para proteger a privacidade de
pessoas trans. Programas de capacitacdo que ensinem como gerenciar configuragdes de privacidade
em redes sociais e evitar a exposicao indevida de informagdes pessoais sdo especialmente relevantes.
Simultaneamente, ¢ necessario desenvolver campanhas de conscientizagdo dirigidas aos profissionais
que lidam com esses dados, enfatizando a importancia do tratamento adequado das informagdes

sensiveis.

REVISTA ERRO01, Sao José dos Pinhais, v.10, n.5, p.1-19, 2025



ISSM: 25%5-1378

%]
N
n

3 A LGPD E A PROTECAO DE DADOS NO CONTEXTO DA MUDANCA DE NOME E
GENERO
3.1 DADOS SENSIVEIS E O TRATAMENTO JURIDICO NA RETIFICACAO DE REGISTROS

A classificacao das informagdes sobre identidade de género como dados sensiveis pela LGPD
representa um avango significativo na protecdo dos direitos da populagdo trans. Essa categorizagdo
impode obrigagdes especificas aos 6rgaos que lidam com essas informacdes, exigindo maior rigor no
tratamento e armazenamento dos dados pessoais.

A efetivagdo do direito a privacidade das pessoas trans ainda esbarra em praticas institucionais
que negligenciam a prote¢ao de dados sensiveis. Um exemplo disso ocorre nos cartorios extrajudiciais,
onde a aplicagdo da LGPD permanece incipiente, especialmente quanto a distingdo entre dados comuns
e sensiveis. Como apontam Jardim e Vilar (2022, p. 5), “nos cartdrios extrajudiciais, a adequagdo a
LGPD ainda enfrenta importantes lacunas, especialmente na diferenciacdo entre dados sensiveis e
comuns. Na pratica, muitos registros pessoais continuam sendo tratados sem as salvaguardas
adequadas, o que coloca os titulares — incluindo pessoas trans — em situagao de risco”. Essa auséncia
de cuidado especifico compromete ndo apenas a conformidade legal, mas também a dignidade e a
seguranca dos individuos cujas identidades fogem do padrdo binario, exigindo uma mudanga urgente
de cultura institucional e normativa.

O tratamento juridico dos dados sensiveis em processos de retificacdo de registros publicos,
especialmente aqueles relacionados a identidade de género e nome civil, tem sido objeto de intensas
discussdes doutrindrias e jurisprudenciais no Brasil. A Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais (LGPD
—Lein® 13.709/2018), embora anterior ao periodo de maior consolidacdo jurisprudencial sobre o tema,
serve de base normativa fundamental, principalmente ao tratar da necessidade de consentimento
explicito e do respeito a autodeterminagdo informacional.

No contexto das retificacdes de registros, como nos casos de alteragdo de prenome e género em
certiddes, o dado sensivel assume centralidade, pois se refere diretamente a identidade e a intimidade
da pessoa. Conforme o artigo 5°, inciso II, da LGPD, dados sensiveis incluem aqueles sobre origem
racial ou étnica, convicgao religiosa, opinido politica, saude, vida sexual e, especialmente, identidade
de geénero. Assim, a retificagdo de registros civis ndo deve ser encarada apenas como uma simples
correcdo administrativa, e portanto, ¢ de extrema importancia assegurar a modificagdo do nome e do
género nos registros, pois essa medida fundamenta-se no reconhecimento de direitos essenciais
vinculados a individualidade de cada pessoa. Atualmente, tal reconhecimento ndo € explicitamente
previsto na legisla¢do, mas ¢ aceito pela jurisprudéncia, dentro de um contexto em que todas as pessoas

sdo abrangidas pelo principio da igualdade e pela dignidade da pessoa humana. (DO PRADO, 2022)
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A decisdo do Supremo Tribunal Federal na Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI)
4275/DF, refor¢ada por entendimentos posteriores do CNJ, permitiu a alteragdo de nome e género
diretamente no registro civil, independentemente de cirurgia ou decisao judicial, o que foi
regulamentado pelo Provimento n°® 73/2018 do CNJ. A mudanga na forma de reconhecimento da
identidade de género teve impacto direto na atuacdo de cartdrios e do Judiciario, especialmente no que
tange ao tratamento de dados sensiveis. Como aponta Borja (2022), em estudo sobre a classificagdo
legal do género a luz da LGPD, “em um mundo baseado em dados, a protecao destes importa na
protecao da propria pessoa humana, sendo condicao para a subsisténcia da dignidade de seus titulares”.
Assim, a autodeterminacdo de gé€nero, agora reconhecida como direito administrativo, impde que se
adote critérios rigorosos para salvaguardar a privacidade e a dignidade no tratamento desses dados, em
estrita observancia aos principios da LGPD.

A questdo do direito a mudanga de nome e género, especialmente a luz da Lei Geral de Protegao
de Dados (LGPD), suscita um debate fundamental sobre a interse¢do entre identidade pessoal,
privacidade e direitos humanos. No contexto juridico brasileiro, a mudanga de nome e género nao ¢
meramente uma questao de conveniéncia social; envolve uma afirmacgao da identidade de uma pessoa
que deve ser respeitada e protegida. O reconhecimento oficial dessa mudanga, portanto, ¢ considerado
um passo crucial para garantir que individuos ndo apenas exercam seu direito a autodeterminagao, mas
também usufruam de uma existéncia em que suas identidades auténticas sejam reconhecidas e
validadas.

No mesmo caminho (Scheer, 2021):

o direito, outorgado aos titulares de dados, de corrigir dados incompletos, inexatos ou
desatualizados deve ser amplamente operacionalizado de modo assegurar o reconhecimento
da identidade de género das pessoas trans, bem como a alteragdo do registro civil, dentre outras
medidas que possam aliviar a opressdo historicamente praticada contra essa populacao.

A LGPD fo1 aprovada em 14 de agosto de 2018, e entrou em vigor em 2020, ela estabelece
normas rigidas para a coleta, armazenamento e processamento de dados pessoais, refletindo uma
crescente preocupacao em relacdo a privacidade dos cidaddos. A inclusdo de dados associados ao nome
e género de uma pessoa no espectro da identidade pessoal traz a tona dilemas significativos,
especialmente no que diz respeito ao consentimento e a segurancga. A legislacao brasileira ndo apenas
visa proteger as informagdes pessoais de individuos, mas também coloca em evidéncia a necessidade
de se respeitar a autonomia dos cidaddos, permitindo que decidam sobre a divulgacdo ou o uso de

dados que dizem respeito a sua identidade de género. segundo (SCHIAVE; DE SOUZA..., 2024):
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A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais representa um marco expressivo na legislag@o
brasileira ao estabelecer diretrizes claras para a coleta, processamento e compartilhamento de
informagdes pessoais, alinhando o pais as melhores praticas internacionais de privacidade. Ao
conferir aos cidaddos maior controle sobre seus dados, através do consentimento informado e
direito de acesso e retificagdo, a LGPD visa proteger a autodeterminagdo informativa em um
mundo cada vez mais digital e interconectado.

Com a entrada em vigor da LGPD, e especialmente com as atualizagdes promovidas pela Lei
n°® 14.460/2022, passou a ser obrigagdo das instituicdes publicas e privadas estabelecer protocolos
claros de seguranga e confidencialidade no manuseio de dados sensiveis. Isso impacta diretamente os
procedimentos de retificacao, que muitas vezes ainda ocorrem com exposi¢ao desnecessaria da pessoa
requerente.

O tratamento juridico atual demanda uma interpretagao sistematica entre a LGPD, os direitos
fundamentais previstos na Constituigdo Federal (art. 5° incisos X e LXXIX), e os tratados
internacionais dos quais o Brasil ¢ signatdrio, como o Pacto de San Jos¢ da Costa Rica. A prote¢do aos
dados sensiveis deve ser pensada como extensao do direito a privacidade e a identidade. Nesse sentido,
a retificacdo nao pode apenas obedecer a legalidade formal; ela deve incorporar o respeito substantivo
a pessoa, aos seus dados e a sua vivéncia identitaria”.

Na prética juridica, ainda persistem desafios. Alguns cartorios resistem a aplicacdo plena do
Provimento n°® 73/2018, exigindo documentos médicos ou pareceres psicoldgicos, contrariando
decisdes superiores. Além disso, hé relatos de vazamentos ou arquivamento indevido de informacgdes
sensiveis. E necessario que operadores do direito, especialmente os da area registral e os magistrados,
estejam capacitados quanto a aplicacdo da LGPD nesses contextos, conforme recomendacdo da
Corregedoria Nacional de Justica (2024).

Por fim, ¢ preciso considerar que o reconhecimento e o tratamento adequado dos dados
sensiveis nas retificagdes ndo se esgotam no plano normativo: envolvem mudanca cultural e
institucional. O direito a retificacdo de registro, quando envolve identidade de género, ¢ expressao
concreta da dignidade humana e da igualdade material nesse sentido a retificagdo ndo se trata apenas

de corrigir um nome ou um género, trata-se de reconhecer a existéncia juridica plena de um individuo.

3.2 O PAPEL DA LGPD NA PREVENCAO DE DISCRIMINACAO E EXPOSICAO INDEVIDA

A Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD) estabelece diretrizes rigorosas acerca da coleta,
armazenamento e uso de dados pessoais, destacando a importancia da privacidade na era digital. A
exposicao indevida de dados, um dos temas mais criticos na discussdo sobre privacidade, ocorre
quando informagdes pessoais sao acessadas, divulgadas ou utilizadas sem o consentimento explicito

do individuo. Esses incidentes podem resultar em consequéncias severas para os afetados, incluindo
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discriminacao, assédio e até ameagas a seguranga pessoal. A LGPD busca mitigar esses riscos ao impor
obrigagodes legais para que as organizagdes adotem medidas adequadas de seguranca e transparéncia
(Rodrigues Nascimento Vieira, 2019).

A implementacdo de politicas internas que promovam o uso correto do nome social e da
identidade de género ¢ essencial para assegurar a prote¢do da privacidade. Isso inclui a revisdo de
formularios, sistemas informatizados e procedimentos internos. A formag¢ao continuada de servidores
publicos e colaboradores de empresas privadas ¢ imprescindivel para o cumprimento efetivo da LGPD
e para a constru¢do de uma cultura de respeito a diversidade (Medeiros Bahia e Vieira de Lorenzi
Cancelier, 2017).

Quando dados sobre identidade de género sdo expostos sem consentimento, os impactos podem
ser devastadores: discriminacdo no ambiente de trabalho, evasdo escolar, exclusdo familiar e até
violéncia fisica. Segundo Fachin e Hirata (2022), o tratamento inadequado de dados sensiveis constitui
violagdo grave dos direitos da personalidade. A LGPD oferece ferramentas para mitigar tais riscos,
mas sua efetividade depende de fiscalizagdo e conscientizagdo das instituicdes.

A revelagdo ndo autorizada de dados sensiveis e informagdes pessoais tem o potencial de causar
traumas psicologicos profundos e duradouros. Situacdes das quais a identidade de género de uma
pessoa € exposta sem o seu consentimento, sdo recorrentes e desastrosas. Esses eventos resultam em
intenso sofrimento para a vitima, além de provocarem constrangimentos € desconforto tanto em
contextos publicos quanto privados, impactando suas relagdes interpessoais € sua autoestima de
maneira significativa. Como destacado por Medeiros Bahia e Vieira de Lorenzi Cancelier (2017), ¢
fundamental reconhecer a gravidade desse tipo de violag@o e suas consequéncias.

A LGPD reconhece a identidade de género como um dado sensivel, cuja exposi¢do nao
autorizada pode resultar em graves violagdes de direitos, como a exclusdo social, a violéncia fisica € o
sofrimento psiquico (Beutinger Paiva, 2021). Portanto, mais do que um dispositivo legal, a LGPD
representa um avango civilizatorio ao impor limites claros ao uso de informagdes pessoais e exigir
consentimento explicito para seu tratamento, refor¢ando a centralidade da autonomia do sujeito.

Como ressaltam Lemos da Silva (2019) e da Cruz Reis & Pereira Cavalheiro (2021), a criacao
de politicas internas inclusivas, que respeitem o nome social e a identidade de género, aliada a revisao
de sistemas e processos, € crucial para a prote¢do da privacidade de pessoas trans e ndo binarias. Isso
inclui a ado¢dao de medidas que previnam a exposicao involuntaria desses dados, promovendo um
ambiente mais justo e seguro.

Por fim, a auséncia de mecanismos efetivos de responsabilizacdo enfraquece a aplicacdo da
LGPD e perpetua violagdes. Assim, € urgente fortalecer a cultura de protecao de dados, especialmente

entre populagdes vulneraveis, reconhecendo que a privacidade ¢ um direito humano essencial. O papel

REVISTA ERRO01, Sao José dos Pinhais, v.10, n.5, p.1-19, 2025



ISSM: 25%5-1378

%]
N
n

da LGPD, nesse sentido, vai além do campo juridico — trata-se de uma ferramenta para consolidar o

respeito a diversidade e promover a equidade em nossa sociedade.

4 DANORMA A PRATICA: AEFETIVACAO DOS DIREITOS TRANS SOB A PERSPECTIVA
DA PROTECAO DE DADOS

Apesar dos avangos legislativos e jurisprudenciais conquistados nos ultimos anos, o desafio
central que se impode ¢ a efetivagdo pratica dos direitos garantidos no papel, especialmente no que diz
respeito a protecao da identidade de pessoas trans sob a égide da Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD). A retificagdo de nome e género, por si sO, representa um passo relevante rumo a
autodeterminagdo e a dignidade humana, mas sua implementacdo encontra barreiras concretas em
praticas institucionais arraigadas, sistemas informatizados desatualizados e falta de capacitacdo dos
agentes publicos e privados.

A LGPD oferece um arcabougo juridico robusto para proteger dados sensiveis — como o0s
relacionados a identidade de género — ao exigir consentimento, garantir o direito a corre¢do e limitar
o tratamento ndo autorizado dessas informagdes (BRASIL, 2018). Contudo, conforme apontam
especialistas como Augusta Scheer (2021) e Leticia Lopes Borja (2022), a exposi¢do indevida de dados
em plataformas digitais, sistemas de satide e cadastros administrativos ainda ¢ recorrente, revelando
uma lacuna entre o texto da lei e sua aplicagdo efetiva. Essa lacuna se agrava no caso de pessoas trans,
que frequentemente enfrentam constrangimentos, exclusdes e até situagdes de violéncia em
decorréncia da ndo conformidade dos sistemas com seu nome e género autodeclarados.

Nesse sentido, a privacidade ndo pode ser tratada como uma abstra¢do juridica, mas como um
instrumento de prote¢do concreta, especialmente para individuos em situacdo de vulnerabilidade
social. Como adverte Rodrigo Dias de Pinho Gomes (2017), o dado pessoal, quando mal utilizado, se
transforma em um vetor de desigualdade e opressdo. Portanto, o cumprimento da LGPD deve ser
compreendido como um imperativo ético e civilizatorio, capaz de garantir ndo apenas a prote¢ao da
informacao, mas a preservagao da integridade moral e fisica de seus titulares.

Além disso, ¢ urgente o fortalecimento da fiscalizagdo regulatdria por parte da Autoridade
Nacional de Protecdo de Dados (ANPD) e do sistema de justica, de forma a coibir préticas
discriminatorias e impor sangdes a instituicdes que ndo respeitem os preceitos legais. A efetividade da
LGPD também passa pelo desenvolvimento de politicas publicas especificas, voltadas a capacitagao
técnica de servidores, auditoria de sistemas informacionais e padronizagdo de condutas nos cartorios e
institui¢des educacionais ¢ de saude.

A construcdo de uma cultura institucional de respeito a diversidade de género também se revela

indispensavel. Como propdem Ana Maria de Carvalho (2023), a protecao da privacidade de pessoas
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trans depende de medidas afirmativas continuas e estruturais, que vao desde a revisdo de formularios
e bancos de dados até a implementacgdo de treinamentos regulares sobre diversidade e inclusdo.

Por fim, € preciso reafirmar que os direitos das pessoas trans ndo podem ser condicionados a
conveniéncia técnica nem a resisténcia cultural. A retificagdo de nome e género, aliada a protecao de
dados sensiveis, ¢ expressdo direta da dignidade humana, do direito a identidade e da igualdade
material. A LGPD, nesse cendrio, ndo deve ser compreendida apenas como um mecanismo de
compliance, mas como uma ferramenta transformadora de inclusdo social, cuja aplicagdo plena

depende do comprometimento de todos os setores da sociedade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise empreendida demonstra que a efetivagdo do direito a mudanca de nome e género no
Brasil, embora respaldada por significativos avangos legislativos e jurisprudenciais, ainda enfrenta
entraves estruturais, culturais e institucionais que comprometem sua plena realiza¢do. A evolugao do
entendimento juridico, marcada por decisdes emblematicas do STF e do STJ, consolidou a
autodeterminagdo de género como um direito fundamental, desvinculando-o de exigéncias médicas ou
judiciais. No entanto, o distanciamento entre o texto normativo e a pratica revela uma realidade
desigual em que pessoas trans ainda enfrentam burocracias, discriminagdes e violacdes de direitos.

A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) emerge como um instrumento juridico
crucial na defesa da privacidade e da integridade de pessoas trans, especialmente no que se refere ao
tratamento de dados sensiveis, como nome anterior e identidade de género. O reconhecimento da
identidade como dado pessoal sensivel impde aos entes publicos e privados o dever de adotar medidas
rigorosas de prote¢do, com énfase na confidencialidade, no consentimento € na ndo exposi¢ao
indevida. Contudo, a aplicagdo da LGPD ainda ¢ incipiente em muitos setores, o que permite a
perpetuacdo de praticas discriminatorias e de arquivamento inseguro de informagdes sensiveis.

Além dos desafios legais e técnicos, a efetivacdo desses direitos requer uma transformagao
cultural profunda. A resisténcia de cartorios e instituigdes em cumprir as normativas, muitas vezes
solicitando documentos ou justificativas indevidas, evidencia a persisténcia de uma logica
patologizante e burocratizante que contraria os principios constitucionais da dignidade e da igualdade.
Por isso, ¢ indispenséavel a formagao continuada de servidores e profissionais, bem como a revisao de
praticas institucionais e administrativas a luz dos principios da inclusdo e do respeito a diversidade.

Ademais, ¢ urgente fortalecer a atuacao dos 6rgaos de fiscalizagdo, como a Autoridade Nacional
de Protecao de Dados (ANPD), e fomentar politicas publicas voltadas a protecdo da populacao trans,
tanto no ambiente fisico quanto no digital. A cidadania digital inclusiva demanda sistemas

informatizados capazes de respeitar o nome social, ocultar dados desnecessarios e garantir que: a
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identidade de uma pessoa nao seja alvo de questionamentos ou constrangimentos em servigos publicos,
privados ou plataformas virtuais. O reconhecimento legal precisa estar acompanhado de uma estrutura
que garanta sua implementacao em todos os niveis da vida social.

Portanto, a mudanc¢a de nome e género ndo se trata apenas de uma modificacdo administrativa,
mas de um marco simboélico e pratico do reconhecimento pleno da subjetividade, autonomia e
existéncia de pessoas trans. A LGPD, nesse contexto, ndo deve ser compreendida apenas como um
mecanismo de protecao técnica, mas como uma expressao normativa do compromisso ético com 0s
direitos humanos e com a constru¢ao de uma sociedade mais justa e plural. A consolidagcdo desses
direitos exige o envolvimento ativo de todas as esferas da sociedade — do legislador ao cidadao —
para que a dignidade da pessoa humana deixe de ser apenas um principio juridico e se torne, de fato,

uma realidade cotidiana para todos.
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