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RESUMO

Este artigo propde um projeto piloto de colonia de férias para filhos de policiais militares do Estado
do Parana (PMPR), a ser implementado no ambito interno da corporacdo. O projeto visa proporcionar
seguranca aos pais durante o periodo de recesso escolar, utilizando os espagos fisicos disponiveis no
Quartel do Comando-Geral e em unidades especializadas da Policia Militar. As atividades serdo
conduzidas por profissionais qualificados em educagao, recreacao e militares. A proposta fundamenta-
se na necessidade de politicas institucionais voltadas ao bem-estar das familias policiais e na oferta de
locais seguros e adequados para as criangas durante as férias escolares. Espera-se que o projeto sirva
como modelo para futuras acdes em outras unidades.

Palavras-chave: Coldnia de Férias. Policia Militar. Filhos de Policiais.

ABSTRACT

This article proposes a pilot project of holiday cologne for children of military police officers in the
State of Parana (PMPR), to be implemented within the corporation. The project aims to provide
security to parents during the school recess period, using the physical spaces available in the General
Command and in specialized units of the Military Police. The activities will be led by qualified
professionals in the areas of education, recreation and military. The proposal is based on the need for
institutional policies aimed at the well-being of police families and the provision of safe and suitable
places for children during school holidays. It is hoped that the project will serve as a model for future
actions in other units.

Keywords: Holiday Cologne. Military Police. Children of Police Officers.
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RESUMEN

Este articulo propone un proyecto piloto de campamento de verano para hijos de policias militares del
Estado de Parana (PMPR), que se implementara en la fuerza. El proyecto busca brindar seguridad a
los padres durante el recreo escolar, utilizando los espacios fisicos disponibles en la Comandancia
General y las unidades especializadas de la Policia Militar. Las actividades seran dirigidas por
profesionales cualificados en educacion, recreacion y personal militar. La propuesta se basa en la
necesidad de politicas institucionales centradas en el bienestar de las familias de los policias y en la
provision de espacios seguros y adecuados para los nifios durante las vacaciones escolares. Se espera
que el proyecto sirva de modelo para futuras iniciativas en otras unidades.

Palabras clave: Campamento de Verano. Policia Militar. Hijos de Policias.
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1 INTRODUCAO

A infancia ¢ um periodo fundamental para o desenvolvimento integral do ser humano, sendo
influenciada pela interagdo entre educacao, ambiente familiar, suporte emocional e experiéncias
sociais saudaveis. “A infancia ¢ um periodo privilegiado para a formacao de valores, habilidades e
atitudes que acompanharao o sujeito ao longo de toda a vida.” (VYGOTSKY, 1998).

No caso especifico dos filhos de policiais militares, ¢ necessario considerar a singularidade do
contexto familiar em que estdo inseridos. Estudos apontam que filhos de profissionais da seguranca
publica podem vivenciar niveis mais elevados de estresse e ansiedade, devido a rotina imprevisivel, a
exposicdo ao risco constante e, por vezes, ao afastamento emocional dos pais (PAPAZOGLOU;
ANDERSEN, 2014). Além dos impactos socioemocionais, os pais militares frequentemente enfrentam
a falta de alternativas de cuidado para as criancas durante o periodo de férias escolares e o alto custo
de atividades de lazer e cuidados temporarios, como colonias de férias privadas. Em muitos casos,
recorrem a levar os filhos ao trabalho, comprometendo tanto o desenvolvimento infantil, quanto a
aten¢do plena as atividades profissionais.

Diante dessa realidade, este estudo propde a implementac¢do de um projeto piloto de colonia de
férias no Quartel do Comando-Geral da Policia Militar do Parand (PMPR). O projeto visa oferecer
espacos de convivéncia segura e desenvolvimento de habilidades socioeducativas durante o recesso
escolar para recreagdo, aprendizado e socializacdo, utilizando os recursos fisicos da corporagdo e
contando com profissionais qualificados. Ao atender criancas de 5 a 12 anos durante as férias escolares,
o projeto busca apoiar pais militares, reduzir a sobrecarga familiar e servir como modelo para futuras
iniciativas em outras unidades da PMPR. A proposta baseia-se em uma andlise critica e embasada na
literatura cientifica sobre desenvolvimento infantil, saide mental e educagao nao formal. Conforme
Marcellino (2006) atividades com este escopo quando bem planejadas, assumem carater educativo e
formativo, ampliando horizontes culturais e sociais.

As colonias de férias constituem espacos de educacdo ndo formal, sendo caracterizado
amplamente na literatura como lazer, que deve ser compreendido como uma necessidade humana
basica, visto contribuir para o desenvolvimento integral do individuo, possibilitando experiéncias
educativas, culturais e sociais (DUMAZEDIER, 2001).

Considerando sua finalidade, as colonias de férias promovem atividades ludicas, recreativas,
esportivas e educativas, geralmente organizadas, preferencialmente fora do contexto escolar. Embora
muitas vezes associadas apenas ao entretenimento, essas iniciativas exercem papel relevante no
desenvolvimento global da crianga. Diversos estudos apontam que, ao participar de colonias de férias,
as criancas sdo expostas a experiéncias que favorecem o crescimento socioemocional, cognitivo e

fisico (THURBER et al., 2007; AMERICAN CAMP ASSOCIATION, 2019).
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O artigo estd estruturado da seguinte forma: inicialmente, apresenta-se a justificativa e os
motivos para a implementacdo de coldnias de férias no ambito da PMPR, evidenciando a necessidade
pratica para as familias de policiais militares. Na sequéncia, sao discutidos os referenciais teoricos,
abordando o conceito de coldnias de férias e seus beneficios para o desenvolvimento infantil, com base
em dados cientificos. Na terceira parte, detalha-se a proposta de organizacdo do projeto piloto,
incluindo a programacao de atividades pedagogicas, esportivas e culturais. Por fim, sdo apresentadas
as consideracdes finais, destacando os resultados esperados € o potencial de expansao da iniciativa

para outras unidades da corporagao.

2 CONTEXTO E NECESSIDADES DAS FAMILIAS DE POLICIAIS MILITARES

Nos periodos de férias escolares, especialmente em janeiro e julho, muitos policiais militares
enfrentam dificuldades para conciliar o trabalho com os cuidados dos filhos. Todos os anos estes
periodos sdo de preocupagdo por parte destes pais, pois muitos ndo conseguem usufruir de férias para
ficar com seus filhos. Muitas vezes, ndo possuem também alternativas de cuidado adequadas,
recorrendo a pagar coldnias de férias privadas ou levar as criancas ao trabalho. E essa realidade se
torna ainda mais complexa considerando que nem todas as escolas oferecem colonias de férias,
tornando inviavel ou inseguro deixar os filhos em locais desconhecidos.

Para muitos pais e maes, policiais militares, custear atividades de lazer e cuidados temporarios
representa um desafio financeiro significativo e deixar o filho em um lugar desconhecido traz muita
inseguranga, ndo sO para os pais, mas para a crianga.

Muitos entdo optam por levar os filhos ao ambiente de trabalho, mas essa agdo gera prejuizos
tanto para a atuacao profissional, quanto para o desenvolvimento infantil. Em termos funcionais, ndo
¢ incomum que o militar ndo consiga se dedicar inteiramente as suas fungdes, pois o filho no ambiente
de trabalho estard lhe demandando atenc¢ao e cuidados, principalmente se tratando de criangas menores,
o que ¢ perfeitamente normal e esperado.

Em termos de desenvolvimento para crianga, poucas atividades de estimulo poderao ser criadas
naquele ambiente, ndo sendo incomum também, ficarem todo o periodo em frente a telas. Twenge e
Campbell (2018) reforgam que o tempo excessivo em frente as telas, comum durante o recesso escolar,
pode gerar sedentarismo, disturbios do sono e aumento da ansiedade em criangas. O uso excessivo e
sem supervisao de telas esta relacionado a dificuldades na atengdo, na memaoria de trabalho, no controle
emocional, na flexibilidade cognitiva e no comportamento. Também afeta negativamente o
funcionamento social e emocional das criangas. (MUPPALLA; WENZEL; KOTHARE, 2023)

Diante desse cenario, o presente estudo propde a implementacdo de um projeto piloto de

colonia de férias no Quartel do Comando-Geral da PMPR. Tal proposicao se mostra vidvel visto que
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se enquadra na nova Politica Nacional de Seguranga Publica e Defesa Social, instituida pela Lei n
13.675, de 11 de junho de 2018 (BRASIL, 2018), a qual trata como um de seus principios a protecao,
valorizagao e reconhecimento dos profissionais de Seguranca Publica.

O projeto sugerido propde aproximacao dos filhos dos militares com a instituigdo PMPR, onde
serdo realizadas atividades de lazer, diversdo e aprendizado nas férias escolares das criangas, no fito
de desenvolver o espirito de equipe, o respeito as regras e a integracdo social, objetivando a
organizacdo, autoconfianca e autonomia das criancas. Em termos cientificos, Colonias de Férias
consistem em atividades programadas de natureza artistica, recreativa e esportiva, durante o periodo

de férias escolares das criancas (STEINHILBER, 1995).

2.1 FUNDAMENTACAO DAS COLONIAS DE FERIAS

As colonias de férias desempenham um papel fundamental no desenvolvimento infantil,
oferecendo beneficios fisicos, emocionais, sociais € cognitivos amplamente documentados por
pesquisas cientificas. Essas experiéncias proporcionam um ambiente seguro e estruturado fora do
contexto escolar e familiar, onde as criangas podem explorar novas atividades, desenvolver habilidades
e construir relacionamentos significativos. Conforme Steinhilber (1995), as colonias de férias surgiram
no Brasil justamente no ambiente militar. A primeira colonia de férias aconteceu na década de 1930,
no Forte de Sao Jodo, atual Escola de Educagao Fisica do Exército, no Rio de Janeiro. Na ocasido, o
proposito era manter a ordem e disciplina dos filhos dos militares, ocupando-lhes o tempo livre. Desde
seu surgimento, os contetdos voltam-se predominantemente para as atividades fisicas.

Com o passar do tempo, as colonias de férias passaram a ser mercantilizadas pelas escolas
particulares (NASCIMENTO; MATTO, 2020). Na contemporaneidade, sdo um produto a ser
consumido durante as férias, onde as escolas vendem um pacote de atividades para que a crianca nao
fique ociosa. Diversos autores defendem que as coldnias de férias devem ser elaboradas com principios
e atividades que amenizem os impactos gerados pelo excesso de intelectualismo escolar e pelos habitos
sedentarios transmitidos na escola. As criangas, durante quase todo o tempo escolar, realizam
atividades de cunho intelectual, com poucas praticas esportivas. “As Colonias de Férias estdo agindo
da mesma maneira que a pedagogia tradicional, contribuindo para que os individuos fiquem mais
apaticos até mesmo em raros momentos em que poderiam ser protagonistas de sua vida e formagao.”
(NASCIMENTO; MATTOS, 2020, p. 3).

Desta forma, esta vertente tende a estimular que a coldnia de férias se constitua principalmente
por atividades que incluem modalidades esportivas, jogos, atividades recreativas, ritmicas, culturais,

entre outras, que se diferem das atividades cotidianas do ano escolar letivo.
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A Diretoria de Gestao de Pessoas, criada pela recente Lei Ordinéria n® 22.354 de 2025, ¢ 6rgao
de diregao setorial responsavel pela implementagdo das politicas do sistema de pessoal da corporagdo,
incumbida de desenvolver e coordenar atividades de assisténcia biopsicossocial, entre outras fungoes.
Dessa forma, a Diretoria de Pessoal fica incumbida de realizar atividades-meio da corporagao,
atendendo as necessidades de pessoal. Ainda neste contexto, foi criado pela mesma lei o Centro de
Atendimento Biopsicossocial (CAB), 6rgdo de apoio subordinado a Diretoria de Gestdo de Pessoas
(DGP), cuja missdo ¢ “elaborar, implementar, coordenar, fiscalizar e promover as atividades de
psicologia e assisténcia social e religiosa aos integrantes da corporagdo” (PARANA, 2025).

Neste sentido, o presente projeto mostra-se acessivel, por vir de encontro com a Lei de
Organizacao Basica da PMPR. Trata-se de um projeto que atende diretamente as demandas de pessoal,
ou seja, dos proprios policiais militares. Por esse motivo, o presente estudo sugere que a Diretoria de
Gestao de Pessoas, por meio do CAB, fique responsavel pela viabiliza¢do para que o projeto seja de

fato aplicado na corporagao.

3 O PROJETO PILOTO

O presente estudo propde a realizacdo de um projeto piloto de colonia de férias da PMPR, a ser
desenvolvido nos periodos que antecedem o inicio das aulas, durante quatro semanas antes do inicio
do ano letivo em fevereiro, e nas férias escolares de julho/agosto, com duragdo aproximada de trés
semanas.

O projeto tem como objetivo proporcionar as criangas experiéncias diversificadas, por meio de
atividades em diferentes setores e unidades da Corporacdo, permitindo que conhegam de forma pratica
o trabalho desempenhado por seus pais. A coordenagdo sera composta por trés militares, responsaveis
pelo acompanhamento integral das atividades e pela organizacdo da programacdo, garantindo
seguranga, disciplina e qualidade pedagdgica.

As atividades serdo dindmicas e realizadas em diversas unidades da Policia Militar e do Corpo
de Bombeiros Militar. Os deslocamentos ocorrerdao em vans da PMPR. A alimentacdo das criangas
serd fornecida pelo Quartel do Comando Geral, mas também podera ser fornecida pelas unidades em
que as atividades serdo desenvolvidas, mediante acordo prévio e planejamento.

O cronograma detalhado das atividades sera elaborado de forma flexivel e ajustado conforme
a confirmacdo da participagdo das unidades envolvidas, o nimero de criangas inscritas € a
disponibilidade de alimentagdo. Essa abordagem permite que as atividades sejam distribuidas de
maneira equilibrada, garantindo a seguranga, o aproveitamento pedagogico e recreativo, além de
possibilitar a adaptacdo das agdes as diferentes faixas etdrias e a infraestrutura disponivel em cada

unidade.
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A seguir, sdo apresentadas as unidades envolvidas e sugestdes de atividades, contemplando
aspectos recreativos, esportivos, culturais e pedagodgicos, que visam promover desenvolvimento

integral, socializacdao e bem-estar das criangas.

3.1 ATIVIDADES COM O BPEC - BATALHAO DE PATRULHA ESCOLAR COMUNITARIA
O Batalhdo de Patrulha Escolar Comunitaria (BPEC):

encarregado do patrulhamento escolar ostensivo preventivo e permanéncia em areas internas,
externas e adjacentes aos estabelecimentos de ensino, atuando supletivamente na repressdo a
crimes e atos infracionais, visando a seguranga dos alunos, a consultoria aos diretores quanto
a seguranca e ainda a interagdo com a comunidade escolar e pais de alunos. (PARANA, 2007).

O BPEC tem um perfil altamente educativo e comunitario, “uma das principais ideias da policia
comunitéria ¢ a de promover uma maior interacdo entre os profissionais da seguranca e a sociedade
(MARTINS, 2019, p. 23), o que abre diversas possibilidades de atividades ludicas, educativas e de
cidadania com criangas. As atividades podem ser desenvolvidas dentro do préprio batalhdo com apoio
de suas equipes. Como sugestdo de temas a serem desenvolvidos a cargo do BPEC: Seguran¢a no
transito; Bullying e respeito mituo; Combate as drogas e uso consciente das redes sociais; Simulagdes
de situagdes cotidianas (como atravessar a rua, pedir ajuda, como agir em emergéncias).

A participacdo do BPEC permite que as criangas vivenciem atividades educativas e de
cidadania, reforcando valores como responsabilidade, respeito e seguranga, a0 mesmo tempo que

promovem aprendizado pratico e experiéncias significativas.

3.2 ATIVIDADES COM O CBM (CORPO DE BOMBEIRO MILITAR)

Atualmente o Corpo de Bombeiros Militar estd desvinculado da Policia Militar do Parana, fruto
da Emenda Constitucional n°® 53, de 14 de dezembro de 2022 e da Emenda Constitucional n°® 53 de
2022. Contudo o CBM e a PMPR possuem estreita relagdo, sendo que ambos estdo subordinadas ao
Governo do Estado do Parana, por meio da Secretaria de Estado da Seguranca Publica.

O Corpo de Bombeiros Militar atua em diferentes tipos de ocorréncias, como incéndios,
desastres, salvamentos, buscas e socorros, além de desenvolver atividades de defesa civil, prevencao
de acidentes e atendimento pré-hospitalar, cumprindo atribui¢des definidas em lei (GOVERNO DO
PARANA, 2025).

A participagdo do Corpo de Bombeiros Militar em uma coldnia de férias ¢ extremamente rica
e atrativa para criangas. Além de encantar pelo uniforme e pelos equipamentos, os bombeiros

transmitem valores como solidariedade, coragem, disciplina e prevenc¢ao.
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Como sugestdo de atividades realizadas pelo CBM pode ser realizada: Oficinas de: Primeiros
socorros; Nogdes de seguranca; Simulagdo de chamada de emergéncia; Uso de extintores; Exposicao
das viaturas e equipamentos de resgate; Visita guiada as estacdes de bombeiros; Jogos em grupo que
simulem situagdes de emergéncia.

A presenca do Corpo de Bombeiros Militar oferece as criangas experiéncias praticas e
educativas, promovendo aprendizado sobre seguranga, prevencao e solidariedade, ao mesmo tempo

que desenvolvem disciplina, coragem e colaboragao.

3.3 ATIVIDADES COM O BPAMB (BATALHAO DA POLICIA AMBIENTAL)

O BPAmb, também conhecido como Forga verde, ¢ uma unidade da PMPR que atua na
protecdo da fauna, flora, recursos hidricos e na fiscalizacdo ambiental, além de desenvolver programas
de educacao ambiental e atuar na repressao de crimes ambientais (MILLER, 2023).

O BPAmb ¢é um espago com enorme potencial educativo e recreativo, especialmente em uma
colonia de férias. As atividades podem envolver consciéncia ambiental, contato com a natureza,
respeito aos animais € praticas sustentaveis, tudo isso de forma ludica e adaptada para criangas.

Como sugestdo de atividades realizadas: Oficina de educagdo ambiental; Trilha ecologica;
Oficina de reciclagem; Caga ao tesouro ambiental.

O Batalhao da Policia Ambiental oferece as criancas a oportunidade de se conectar com a
natureza, aprender sobre conservacao e respeito aos animais, de forma pratica e divertida, tornando a

coldnia de férias educativa e agradavel.

3.4 ATIVIDADES COM O BPTRAN (BATALHAO DE POLICIA DE TRANSITO)

O BPTran tem um papel essencial na educacao preventiva e pode proporcionar atividades
ludicas e educativas para criangas em uma colonia de férias, abordando temas como seguranga no
transito, cidadania, respeito as regras e convivéncia urbana. Legalmente a unidade ¢ encarregada do
policiamento ostensivo de transito urbano, desenvolvendo agdes de fiscalizagdo e realizagdo de
operagdes de cunho preventivo e educativo, assim como do registro e levantamento de sinistros e
escoltas de transito (PARANA, 2025).

Como sugestdes de atividades a desenvolver junto ao BPTRAN: Mini cidade do transito
(cidade mirim); Oficina de placas de transito; Pintura de faixa de pedestre e sinaliza¢do no chao; Jogo
das profissdes no transito; Demonstragao de abordagem e orientacdo (encenacdo com voluntdrios
mirins), ensinando respeito e comunicacdo; Entrega de “multinhas do bem”: cartdes ilustrados com

mensagens educativas para incentivar boas atitudes em casa e na comunidade.
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A participagdo do BPTran ¢ fundamental para o projeto piloto, pois oferece as criangas
experiéncias ludicas e educativas voltadas a seguranga no transito, cidadania e respeito as regras. As
atividades promovem aprendizado pratico, conscientizacdo sobre convivéncia urbana e
desenvolvimento de habilidades de responsabilidade e atencao, tornando a colonia de férias mais

diversificada, educativa e segura.

3.5 ATIVIDADES COM O CEFID (CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS DA
POLICIA MILITAR)

O CEFID ¢ orgao de apoio subordinado a Diretoria de Educagao Corporativa da PMPR, ¢
responsavel pela realizacdo de cursos e treinamentos técnico-operacionais na area de educacao fisica
e defesa pessoal policial (PARANA, 2025). O CEFID ¢é um espago excelente para atividades fisicas,
esportivas, recreativas ¢ de desenvolvimento psicomotor. Em uma colonia de férias, ele pode ser
aproveitado para oferecer as criangas momentos de diversdo, saude, disciplina e socializagdo, sempre
com foco educativo.

Dentre as sugestdes de atividades podemos citar: Circuito motor infantil: com obstaculos
adaptados (tuneis, cones, cordas, escadinhas) para desenvolver equilibrio, for¢a e coordenagdo; Caga
ao tesouro ativa: com desafios fisicos e enigmas pelo espago esportivo; Desafio do circuito olimpico:
inspirando-se nos Jogos Olimpicos, com provas simples de corrida, salto, arremesso de argolas;
Oficinas de Danga, Ritmo e Expressao Corporal; Aulas de defesa pessoal.

A participagdo do CEFID ¢ essencial para o projeto piloto, pois proporciona as criancas
experiéncias fisicas e esportivas que estimulam saude, disciplina e socializagdo. As atividades
promovem desenvolvimento psicomotor, coordenagdo, trabalho em equipe e diversdo, tornando a

colonia de férias mais dinamica, educativa e saudavel.

3.6 ATIVIDADES COM O CPM (COLEGIO DA POLICIA MILITAR)

No Parana os Colégios da Policia Militar sdo estabelecimentos de ensino formais, destinados a
ofertar educacdo escolar aos dependentes de policiais militares em nivel de ensino fundamental e
médio, os quais estdo sob gestdo da Policia Militar do Parana - PMPR, com apoio da Secretaria de
Estado da Educacio - SEED (PARANA, 2025).

O CPM tem como missao promover o ensino de qualidade, contribuindo para a formagao de
cidadaos comprometidos com os valores humanos e a responsabilidade socioambiental. Sera uma
oportunidade para aproximar os filhos de policiais militares da rotina educativa e disciplinar
vivenciada no ambiente escolar militar. Muitos filhos de PMs ja estudam nesta institui¢do, mas para

aqueles que nao frequentam, serd uma 6tima oportunidade de conhecer. Por meio de atividades ludicas
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e pedagogicas adaptadas, as criangas poderdo compreender de forma divertida e interativa aspectos do
militarismo educativo, promovendo aprendizado, integragdo e fortalecimento de vinculos com a
instituigao.

Segue algumas sugestdes para as atividades: Rotina escolar militarizada; Jogos de cooperagao
e disciplina; Oficina de civismo e cidadania; Desafios de raciocinio e memoria; Apresentacido de
uniformes ¢ simbolos; Atividade artistica tematica.

A participagao do Colégio da Policia Militar no projeto piloto aproxima as criangas do universo
do militarismo e da rotina escolar voltada a disciplina, organizagao e valores civicos. As atividades
podem ser adaptadas a faixa etaria, oferecendo experiéncias ludicas e educativas que reforgam
disciplina, respeito as regras e senso de responsabilidade, além de valorizar o trabalho dos pais

militares.

3.7 ATIVIDADES COM O CAB (CENTRO DE ATENDIMENTO BIOPSICOSSOCIAL)

O Centro de Atendimento Biopsicossocial € responsavel por elaborar, implementar, coordenar,
fiscalizar e promover as atividades de psicologia e assisténcia social e religiosa aos integrantes da
Corporagio (PARANA, 2025). No CAB serdo proporcionados momentos de acolhimento,
desenvolvimento emocional, autoestima, empatia e socializacdo, tudo de forma leve e ludica,
respeitando o universo infantil. Dentre as atividades desenvolvidas com profissionais da Psicologia,
Assisténcia Social e Terapia Ocupacional, sugere-se: Roda/Caixa das emogdes; Cantinho do desabafo;
Atendimento individual breve (quando necessario); Oficina “Como lido com o medo?”’; Historia
guiada de relaxamento; Atividades artisticas a serem desenvolvidas pelas terapeutas ocupacionais.

A participagcdo do CAB ¢ fundamental para o projeto piloto, pois oferece as criancas
acolhimento emocional, estimulo a autoestima, empatia e socializagdo. As atividades ludicas e
terapéuticas contribuem para que elas se sintam seguras, compreendam e expressem suas emogoes,

complementando o desenvolvimento integral promovido pela colonia de férias.

3.8 ATIVIDADES COM A CAVALARIA

A Cavalaria da Policia Militar do Parana (Regimento de Policia Montada) esta encarregada
legalmente do policiamento ostensivo montado e das a¢des de choque montado, além das atividades
de equoterapia, de desporto e de paradesporto, (PARANA, 2025), desta forma, a unidade tem potencial
para desenvolver atividades educativas, culturais e afetivas com criangas em colonias de férias, sempre
com foco no respeito aos animais, na valorizagao do servico policial e na vivéncia simbolica do

universo militar.
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Sugestdo de atividades: Demonstra¢do de adestramento; Formagdo em desfile; Simulacao de
patrulhamento montado; Visita ao estdbulo ou cocheira; Momento de carinho e escovagao
supervisionada; Sessao “Conheca o cavalo”; Quiz “Curiosidades da cavalaria”; Passeio simbolico a
cavalo ou ponei; Contacdo de historias “Lendas e cavalos herdis”.

A participacdo da Cavalaria agrega valor ao projeto piloto ao proporcionar as criangas
experiéncias educativas e afetivas com os animais, estimulando respeito, cuidado e aprendizado sobre

a rotina e o trabalho policial.

3.9 ATIVIDADES COM BATALHAO DE OPERACOES COM CAES - BOC

O BOC esta encarregado do policiamento ostensivo e da preservacdo da ordem publica,
mediante agdes e operagdes com o emprego de caes, visando ao combate de atividades criminosas e
de alta periculosidade (PARANA, 2025). As atividades com o BOC s3o sempre muito esperadas pelas
criangas ¢ causam grande impacto positivo, pois unem educacdo, afeto, disciplina e seguranca, além
de promover o respeito aos animais e valorizar o trabalho policial.

Sugestoes de atividades: Apresentagdo de obediéncia e comandos basicos; Demonstra¢dao de
faro (drogas, armas, pessoas); Simulagdo de abordagem com cao policial; Roda “Conhecendo o cao
policial”’; Aproximagao segura com os caes; Oficina “Como cuidar do meu amigo cdo”’; Desenho “Meu
cao her6i”; Quiz interativo sobre caes policiais; Sessao de fotos com caes e policiais.

Essas atividades encantam as criangas, criam lagos afetivos e ensinam li¢des importantes sobre

disciplina, empatia, seguranga e o papel dos animais no trabalho policial.

3.10 VISITA AO MUSEU DA PMPR

No Museu da Policia Militar do Parana as criangas irdo conhecer as viaturas historicas e
esportivas, entrar e tirar fotos. Sugere-se que seja realizada uma visita guiada e orientada por policiais
dareserva ao acervo historico onde serdo apresentados os uniformes, armas, fotografias, equipamentos,

documentos e objetos que narram a trajetoria da PMPR desde sua fundagdo em 1854.

3.11 BANDA DE MUSICA DA POLICIA MILITAR DO PARANA

A Banda de Musica da Policia Militar do Parana (PMPR), fundada em 1857, ¢ uma das
mais antigas e renomadas do pais. Reconhecida por sua exceléncia, a banda participa de eventos
civicos, culturais € comemorativos, promovendo integragdo entre a corporacao ¢ a comunidade.

Na visita & Banda de Musica da Policia Militar do Parand, as criancas podem ter uma

experiéncia ludica, educativa e interativa. Segue sugestdes: Apresentacdo musical ao vivo;
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Conhecendo os instrumentos; Desenvolvimento de atividade de forma a aprender a diferenciar notas
graves e agudas; Realizag¢do de coral infantil.

A experiéncia costuma unir educagdo musical, cultura e cidadania, despertando nas criangas o
interesse pela musica e, a0 mesmo tempo, aproximando-as da Policia Militar de forma positiva e

acessivel.

4 COORDENACAO E DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

A coordenagao do Projeto ficard a cargo de Policiais Militares da DGP, por meio do Centro de
Atendimento Biopsicossocial e militares de outras unidades voluntarias para atuarem no projeto.

A coordenagdo sera responsavel por programar as atividades, ajustar o cronograma juntamente
das unidades onde serdo desenvolvidas as atividades. No periodo que ocorrer a colonia de férias, a
coordenagdo ira receber as criangas e acompanhara todas as atividades desenvolvidas, auxiliando
inclusive na condugao até as unidades.

O presente projeto sugere que a colonia de férias atenda criangas de 05 anos a 12 anos.
Conforme a participagdo serdo criados grupos menores de forma a adequar melhor as atividades a cada
faixa etaria. A idade minima para este projeto ¢ de 5 anos, pois a partir dessa idade a crianga ja tem
autonomia para ir ao banheiro sozinha, nao tem mais a necessidade de dormir durante o dia. Contudo,
¢ sabido também a necessidade de se pensar a coldnia de férias que contemple bebés e criangas
menores. Sendo um vislumbre dessas autoras também a elaboracao de projeto para atender essa faixa
etaria.

O periodo de colonia de férias deverd ser um momento em que a crianga ird aprender sobre
socializagdo, lazer, diversdo, familia e esta aprendendo habilidades que a deixam mais segura na hora

de voltar a escola. Ird conhecer um pouco mais sobre o trabalho que seus pais desenvolvem.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A implementa¢do de colonias de férias voltadas aos filhos de policiais militares da PMPR ¢
uma iniciativa de grande relevancia, tanto do ponto de vista educacional quanto social e psicologico.
Ao oferecer um ambiente seguro, estruturado e diversificado, o projeto contribui para a reducao do
estresse, promogao da saude mental, estimulo de habilidades socioemocionais e desenvolvimento de
autonomia, disciplina e senso de responsabilidade nas criangas.

Além disso, a ideia desse projeto piloto ¢ favorecer a integracao e a interagdo com diferentes
unidades da corporagdo — como BPEC, Corpo de Bombeiros, BPAMB, BPTran, CEFID, CAB,
Cavalaria e Colégio da Policia Militar — enriquece o aprendizado das criancas, proporcionando

experiéncias ludicas, educativas e de conscientizacdo civica e ambiental.
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Por fim, a institucionalizagdo da colonia de férias, com apoio da propria PMPR e articulagdo
com oOrgdos de educagdo, saude e sociedade civil, representa um avango significativo para o
reconhecimento e valorizacdo do bem-estar das familias de policiais militares. Espera-se que este
projeto piloto sirva como modelo para futuras iniciativas em outras unidades, consolidando-se como
uma politica de cuidado integral, alinhada as necessidades dos profissionais da seguranga publica e ao
desenvolvimento pleno de seus filhos.

No ambito da Policia Militar muitas vezes sao desenvolvidas atividades para atender o publico
externo, de forma a aproximar a policia da comunidade, sendo que por vezes esquecemos de atender
o publico mais importante, que ¢ o publico interno. Contata-se que o projeto piloto € aplicavel, visto
que trata-se de uma politica interna. Sendo assim, o projeto ¢ uma oportunidade de olharmos para
dentro das necessidades da instituicdo. Além do mais, o projeto mostra-se possivel, visto que estende-
se a diversas unidades a responsabilidades, ficando desta forma acessivel a todas as unidades contribuir

com seus conhecimentos.
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