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RESUMO

Quando os alunos participam de uma aula de matematica, na maioria das vezes eles antecipadamente
j& sabem quais serdo as tarefas propostas em sala pelo professor. Geralmente, sabem que terdo que
resolver uma lista de exercicios,buscar solugdes de equacdes, raciocinar sobre alguns problemas, fazer
paginas do livro, entre outras tarefas. Os alunos frequentemente recebem exercicios para fazer,
propostos pelo professor, e o objetivo desse artigo ¢ mudar essa dinamica de funcionamento das tarefas
nas aulas de matematica, propondo uma atividade onde os alunos sentem em circulo, e eles mesmos
criem exercicios sobre determinado contetido, numa folha de papel, depois passem o exercicio para o
lado, para o seu colega resolver. Essa tarefa foi proposta para uma turma de 1° ano do Ensino Médio
Técnico em Mecanica do Centro Federal de Educagdo Tecnologica Celso Suckow da Fonseca
(CEFET/RIJ), e do 1° ano do Ensino Médio do Centro Internacional de Educa¢do Integrada (CIEI),
sobre o conteudo de Equagdes e Inequagdes Modulares. Ao final da atividade os alunos preencheram
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um questiondrio de satisfacdo e os resultados obtidos foram que a aula se tornou mais agradavel para
os estudantes, enriquecendo assim o seu ensino-aprendizagem. E em sua maioria, os estudantes
demonstraram dificuldades em dizer: o modo como se sentiram durante a tarefa, se essa atividade fez
com que eles tivessem uma melhor relagdo com a matematica, € uma visao mais ampla da mesma,
mostrando que ndo estdo acostumados a fazer essa avaliagdo mais introspectiva e emocional da sua
aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Matematica. Ensino-aprendizagem. Tarefas Matematicas. Formagao
Humana. Emogoes.

ABSTRACT

When students participate in a math class, most of the time they already know in advance what tasks
the teacher will propose in the classroom. Generally, they know they'll have to solve a list of exercises,
find solutions to equations, reason about certain problems, complete textbook pages, among other
tasks. Students frequently receive exercises to do, proposed by the teacher, and the goal of this article
is to change this dynamic of how tasks function in math classes. It proposes an activity where students
sit in a circle and create exercises themselves on a specific topic on a sheet of paper, then pass the
exercise to the side for their colleague to solve. This task was proposed to a 1st-year class in Technical
High School in Mechanics at the Celso Suckow da Fonseca Federal Center for Technological
Education (CEFET/RJ), and a Ist-year High School class at the Centro Internacional de Educagao
Integrada (CIEI), covering the topic of Modular Equations and Inequalities. At the end of the activity,
the students filled out a satisfaction questionnaire, and the results obtained were that the class became
more enjoyable for the students, thus enriching their teaching-learning process. However, the majority
of students demonstrated difficulty in expressing: how they felt during the task, whether this activity
led to a better relationship with mathematics, and a broader view of the subject, showing that they are
not accustomed to conducting this more introspective and emotional evaluation of their learning.

Keywords: Mathematics Education. Teaching and Learning. Mathematical Tasks. Human
Development. Emotions

RESUMEN

Cuando los alumnos participan en una clase de matematicas, la mayoria de las veces ya saben de
antemano cuales seran las tareas propuestas en el aula por el profesor. Generalmente, saben que tendran
que resolver una lista de ejercicios, buscar soluciones a ecuaciones, razonar sobre algunos problemas,
hacer paginas del libro, entre otras tareas. Los alumnos frecuentemente reciben ejercicios propuestos
por el profesor, y el objetivo de este articulo es cambiar esta dindmica de funcionamiento de las tareas
en las clases de matematicas, proponiendo una actividad donde los estudiantes se sienten en circulo, y
ellos mismos creen ejercicios sobre un contenido determinado, en una hoja de papel, para luego pasar
el ejercicio a un lado para que su compaifiero lo resuelva. Esta tarea fue propuesta a un curso de ler
afo de la Ensefianza Media Técnica en Mecanica del Centro Federal de Educacion Tecnoldgica Celso
Suckow da Fonseca (CEFET/RJ), y a un curso de ler afio de la Ensefianza Media del Centro
Internacional de Educacion Integrada (CIEI), sobre el contenido de Ecuaciones e Inecuaciones
Modulares. Al final de la actividad, los alumnos completaron un cuestionario de satisfaccion y los
resultados obtenidos fueron que la clase se volvidé mas agradable para los estudiantes, enriqueciendo
asi su proceso de ensefianza-aprendizaje. Y en su mayoria, los estudiantes demostraron dificultades
para expresar: el modo coOmo se sintieron durante la tarea, si esta actividad hizo que tuvieran una mejor
relacion con las matematicas y una vision mas amplia de las mismas, demostrando que no estan
acostumbrados a realizar esta evaluacion mas introspectiva y emocional de su aprendizaje.
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1 INTRODUCAO

Quando os alunos participam de uma aula de matematica, na maioria das vezes eles
antecipadamente ja sabem quais serdo as tarefas propostas em sala pelo professor. Geralmente, sabem
que terdo que resolver uma lista de exercicios durante a aula ou em casa, buscar solugdes de equacdes,
raciocinarem sobre problemas, fazer algumas paginas do livro, entre outras tarefas, que desde quando
comecaram sua vida escolar sdo convidados a realizar pelos seus professores de matematica, sem
nenhuma novidade no sentido da atividade em si, variando apenas ao longo dos anos os contetidos que
surgem nas tarefas, ¢ ainda a certa predominancia do padrdo tecnicista no ensino da matematica,
fazendo com que por meio das tarefas propostas, as aulas continuem centradas na figura do professor.
(Fiorentini, 1995).

Sao atividades que os alunos ao entrarem na sala, t€m consciéncia que terdo que fazer, e os
professores também sabem que irdo aplica-las. Além disso, pelo hébito, os professores tém
conhecimento de quais serdao os resultados das tarefas: alguns alunos fardo, outros ndo, uns acertarao,
outros ndo, ele corrigira as atividades, e continuard avangando com o conteudo. Sao atividades que
privilegiam muito a resposta correta, e assim como ocorre com o aluno, também ocorre com o
professor: nao ha nenhuma novidade em relagdo as tarefas em si, e essa espécie de rotina das atividades
nas aulas de matematica esta sendo repensada, surgindo entdo propostas de mudancas e reflexdes sobre
a funcdo das tarefas nas aulas de matematica (Stein ef al., 2009).

A pratica de realizagdo de exercicios ¢ importante para o ensino e aprendizagem dos estudantes,
ndo se deve abandond-la de modo geral, o que as pesquisas estdo mostrando ¢ que ha um movimento
onde se busca uma ressignificacdo no modo como as tarefas de matematica sdo estruturadas. Os alunos
e professores de matematica nao sdo maquinas de fazer exercicios e resolver problemas, eles também
tém sentimentos, entdo estdo surgindo atividades matematicas que busquem abordar o lado afetivo
tanto dos alunos como dos professores (Chacon, 2003). A importancia desse movimento se torna cada
vez maior, dado o aumento significativo de casos de ansiedade e depressao entre os estudantes (Jatoba;
Bastos, 2007), e as tarefas matematicas bem direcionadas e conduzidas podem ser uma ferramenta para
o auxilio nessa situagao.

Desse modo, se deve continuar a abordar atividades no decorrer das aulas que ddo um enfoque
na resposta correta, mas nao apenas isso, pois também ha a necessidade de ter um espaco durante as
aulas que se trabalhe o conteido mateméatico de modo que ele contribua para o afeto do estudante
consigo mesmo, deles entre si, € com o professor. E elaborar tarefas matematicas com esse propdsito
ndo ¢ algo tdo simples de se fazer, porque na propria formagao académica dos professores, eles nao
foram estimulados nesse sentido, assim como ocorre na educagdo basica, ocorre no ensino superior:

os estudantes sdo muito estimulados a resolverem atividades, e ndo as elaborarem (Almiro, 2005).
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Assim, nesse artigo apresentamos uma atividade aonde os alunos tiveram que criar exercicios,
e ndo resolvé-los, o que acaba sendo o oposto do que eles sempre sdo acostumados a fazer. A atividade
recebeu o nome: Roda de Criacao de Exercicios, e foi utilizada nas aulas de matematica dos alunos de
cursos do 1° ano do Ensino Médio. O raciocinio para se criar um exercicio ndo ¢ o0 mesmo usado para
se resolver um exercicio, pois € preciso muitas vezes pensar de modo inverso ao que se geralmente
pensa, e assim estimular aos estudantes uma nova maneira de pensar a matematica, buscando uma
visao diferente, e deixando as aulas mais interessantes pelo fator de novidade que acaba surgindo numa
atividade como essa, onde até mesmo o professor pode participar e resolver exercicios criados pelos

seus alunos.

2 METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica da pesquisa ¢ a abordagem qualitativa, visto que estaremos
trabalhando com entrelagamentos de ensino, aprendizagem, ideologias, compreensdes de historias e
de vida, um campo muito complexo e abrangente (Bicudo, 2012). Para elaborar essa atividade de
pesquisa, tivemos como base os referenciais tedricos Leontiev (1978), Ponte (2005) e Sfard (2008),
pois eles nos ajudaram a pensar sobre maneiras de se elaborar tarefas matematicas, e que aspectos
essas tarefas devem atender para atingir os nossos objetivos, que € proporcionar maior afeto entre os
estudantes, com eles mesmos, com o professor € com a matematica.

Dessa maneira, elaboramos a Roda de Criacao de Exercicios nas aulas de matematica, e as
aplicamos nas turmas de 1° ano do Ensino Médio Técnico em Mecéanica do Centro Federal de
Educacao Tecnologica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ), e do 1° ano do Ensino Médio do Centro
Internacional de Educacao Integrada (CIEI), sobre o conteudo de Equagdes e Inequacdes Modulares,
que eram os conteudos que as turmas estavam vendo no momento. Porém ¢ possivel que se faca essa
atividade para qualquer turma, e qualquer contetido, mesmo se ndo forem aulas de matematica.

A ideia inicial que tivemos, € que essa atividade colaborasse também para o desenvolvimento
profissional do professor de matematica, pois ¢ uma atividade que o professor também terd a
oportunidade de participar junto com os alunos. Aumentando a simpatia na turma, e favorecendo a
constru¢do de uma boa relagdo dos estudantes entre si, com o proprio professor e, consequentemente
com a matematica.

A reflexdo inicial para a elaboragdo das atividades ¢ um questionamento sobre por que o
professor tem que ficar sempre nesse local, de elaborar uma tarefa, passar para os alunos, ¢ eles
executarem? Porque esse papel ndo pode ser trocado ou entdo compartilhado com os proprios

estudantes? (Freire, 2019)
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Assim surgiu a idéia da “Roda de Cria¢do de Exercicios”, pois uma turma pode estar
trabalhando determinado conteudo numa aula, entdo cada aluno poderia elaborar um exercicio,
inclusive o professor, numa folha de papel a parte, colocando seu nome, dando um tempo todos
elaborarem suas questdes de acordo com o conteudo visto em sala. E assim, trocarem as tarefas
elaboradas por eles mesmos, para o colega resolver, com a participa¢ao do professor nessa atividade.
Todos estariam sentados em forma circular, e passariam no sentido anti-horario a questdo que elaborou.

Nesse segundo momento, todos resolvem a questdo recebida, também colocando o nome de
quem esta resolvendo. Da-se um tempo para a resolucao. Depois, duplas de estudantes, um que fez a
questdo e outro que a resolveu, se juntam e conferem as respostas encontradas para as tarefas que
fizeram e analisam se a resolucdo esta errada, certa, aonde se errou, e fazem as corre¢des se necessario.
Depois entregam a atividade, e o professor corrige em casa e nas proximas aulas entrega para os alunos,
dando um parecer da questao criada e da resolu¢dao. Nesse processo, o professor pode sanar possiveis
davidas que tenham surgido durante a resolugdo de alguma questao.

Esse tipo de atividade ¢ interessante, pois descentraliza a figura do professor na sala de aula de
modo positivo, colocando os alunos como protagonistas, como desenvolvedores das tarefas que os
mesmos terdo que solucionar, cabendo nao apenas ao professor ou ao livro didatico o papel de criar e
fornecer questoes. (Freire, 1996)

Esta mudanca de posicao do aluno no cenario da sala de aula, demanda um entendimento prévio
do contetdo, para eles elaborarem as questdes. Assim, a participagao ativa do aluno incentivada pela
Roda de Criacdo de Exercicios, além de ser mais eficaz e rapido em obter resultados do processo de
aprendizagem, contribui para a autonomia dos estudantes enquanto formuladores das atividades de
matematica e para o estimulo de troca de conhecimento com os colegas de classe € com o professor,
caracterizando-a como passivel de melhorar a relagao dos proprios alunos com a matematica, quando
comparado ao monotono e previsivel modelo tradicional de ensino, e também melhorando as relagdes
interpessoais entre alunos e professor.

Nessa atividade se desconstroi a rotina nas aulas de matematica, as tornando mais interessantes
para os alunos e também para o professor, pois assim ela traz um elemento surpresa, algo inesperado
para o aluno e também para o professor, das questdes que podem surgir, elaboradas pelos estudantes.

Ap0s a aplicagdo da atividade, aplicamos um questionario com questdes de multipla escolha e
discursiva, que aborda questdes para o aluno responder, como pode ser visto abaixo. Coletamos,
tratamos e comparamos as respostas obtidas de diferentes estudantes e turmas, fazendo uma anélise

estatistica delas.
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Figura 1 — Questionario de Satisfaco.
1 - Como voce avalia a tarefa: Criagdao de Exercicios de Matematica 7
(A) Muito Satisfeito
(B Satisfeito
() Neutro
(D) Insatisfeito
(E) Muito Insatisfeito
2 - Nas aulas de matemdtica que voce teve durante a vida, ja tinha criado exercicios de matematica 7
(A) Virias vezes
(B) Sim
() Nao sel dizer
(D) Poucas vezes
(E) Nenhuma wvez

3 - Voce teve uma visao diferente da matematica depois de criar exercicios de matematica 7
(A) Totalmente

(B) Sim

() Nao sel dizer

(D} TTm pouco

(E) Nao

| - Essa tarefa melhorou a sua relagio com a matematica ?
(A) Totalmente

(B Sim

() Nao setl dizer

(D) UTm pouco

(E) Nao

5 - Voce aprenden matemdtica criando exercicios de matemdtica 7
(A) Totalmente

(B) Sim

() Nao sel dizer

(D) Um pouco

(E) Nao

6 - Como voce se sentin criando exercicios de matemédtica para seu colega resolver 7

(A) Muito Satisfeito
(B) Satisfeito

() Neutro

(D) Insatisfeito

(E) Muito Insatisfeito

7 - Comente sobre como foil criar exercicios de matemdtica, e suas observagoes a respeito da tarefa:
Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
Inicialmente, pedimos para os alunos organizarem suas cadeiras em formato circular, somente
esse fato ja causou uma certa modificacao na sala, eles ficaram curiosos sobre o que iria acontecer,
pois como comentaram, em nenhuma aula de matematica tinha colocado as cadeiras nessa disposicao.
Até o momento eles ndo sabiam nada a respeito da atividade. Os estudantes estdo tdo
acostumados a se sentarem em forma de fileiras, aonde todos ndo se conseguem se olhar, que uns

alunos até comentou: “A gente so senta assim na aula de filosofia”. Ao sentarem em circulo, aonde
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todos conseguem se ver, cria um ambiente diferente do padrdo, mais voltado ao didlogo, interagdo
entre eles. (Marcellino, 1986)

Apo6s o tempo dado para a criagao dos exercicios, que de modo geral demorou um pouco, pois
os alunos nao estavam habituados a isso, todos trocaram suas atividades, passando para o colega ao
lado. E cada um teve que resolver as tarefas recebidas. Esse momento demorou um pouco mais, pois
uns ndo se lembravam do conteudo, ai podiam abrir o caderno para consultar.

O objetivo da tarefa era os alunos aprenderem de modo geral, se comprometerem com o seu
aprendizado. E depois que todos acabaram, as duplas foram se reunindo aos poucos ¢ vendo as
resolugdes das questdes que criaram, e avaliando se estava correto ou nio.

Depois os professores recolheram todas essas atividades e abaixo esta o registro de algumas,

que demonstraram aspectos bem interessantes, € que trazemos para reflexao:

Figura 2 — Erro na criagdo do exercicio
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Fonte: Material coletado durante a pesquisa pelos autores (2025).

Esse exercicio ¢ muito interessante de ser observado, pois mostra como ¢ diferente realmente
a resolucdo e a criagdo de um exercicio. A letra (a) e (c) estdo corretas, tanto na criagdo, como na
resolucdo, e nota-se que a aluna que resolveu compreendeu bem o contetido, pois acertou tudo. Porém

vamos observar a letra (b), essa foi uma questdo que eu tive que intervir no meio da atividade.
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A aluna que estava resolvendo me chamou e falou: “Professor eu ndo estou conseguindo

resolver, estd menor ou igual que -9”. De fato, essa questdo fica impossivel de resolver assim, e dessa

forma a solug¢do nao existe, ¢ 0 conjunto vazio, como escrevi.

Sao detalhes que so se consegue perceber quando se cria um exercicio, pois ao fazer, o aluno

ndo pensa na criacdo, a criacdo ja esta pronta, correta, para ele resolver, mas quando se cria, tem que

se levar em conta as defini¢des, entdo eu modifiquei a questdo, colocando “menor ou igual que 97,

pois o modulo resulta em algo positivo, € ndo teria como resolver no caso anterior, a resposta seria

inexistente.

A aluna que montou as questdes, elaborou a letra (b) de modo errado. E claro que isso poderia

ser uma pegadinha em alguma questdo, mas ndo foi o caso, foi um erro mesmo na criagao da questao.

E notamos que a aluna que resolveu fez tudo corretamente.

Figura 3 — Erros de resolugdo
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Fonte: Material coletado durante a pesquisa pelos autores (2025).
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Nessa questdo, observamos que a criacao foi feita corretamente, e o que foi feito errado ¢ a
resolugdo. Esse tipo de erro ¢ muito comum nos alunos, confundir os casos: “e” de interse¢do ( usado
para o simbolo <), e o caso “ou” de unido (usado para o simbolo >).

A primeira questdo se deveria usar a unido das solugdes o aluno confundiu isso. Outro erro
comum ¢ a transformag¢do da inequacdo modular em duas inequagdes, na primeira questdo, o lado
direito foi transformado corretamente, porém teve a resolu¢do errada. J4 o lado esquerdo foi
transformado erradamente, mas por um erro de contas na resolucao, ficou certo e chegou na solugao
correta, por um caminho errado. Isso ocorre bastante na matematica, do aluno chegar numa resposta
certa, mas através de contas erradas, e no final das contas ele errou, pois isso foi “sorte”.

A segunda questdo o aluno transformou em duas inequagdes corretas, resolveu corretamente
também, porém nao concluiu a questao, pois nesse caso seria a interse¢ao das solugdes, € ndo a uniao,
entdo ele entendeu que essas duas seriam a resposta, mas nao, o correto seria fazer a interse¢ao dessas
respostas, transformado-as em uma so.

Percebemos nesse caso que o aluno que resolveu tem dificuldade de obter as duas solugcdes
iniciais, e que ele ndo escreve as solugdes finais. O aluno que montou as questdes, as elaborou

corretamente.

Figura 4 —Errona escrita da solucéo
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Fonte: Material coletado durante a pesquisa pelos autores (2025).
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A letra (a), onde temos uma equac¢dao modular, a maioria dos alunos acerta, mostrando que
entendem bem esse conteudo, porém quando se trata de inequagdo modular, como nas letras (b) e (c),
a maioria demonstra muita dificuldade.

Na letra (b) vemos um erro muito comum que ocorrem em provas, em exercicios, o aluno
praticamente acertou tudo, montou as inequagdes corretas, s6 que na do lado direito ele colocou -6 ao
invés de -12, ¢ um erro de atenc¢do. E podemos perceber que ele acertou na escrita da solugdo final,
utilizando o “ou”.

Na letra (¢), o aluno montou as inequacgdes ¢ as resolveu corretamente, porém utilizou o “ou”,
ao invés do “e”, que ¢ o correto, precisando realizar a interse¢do no final. Além disso, ele escreveu a
solugdo dois (S2) de modo errado, pois a solugdo seria todo o eixo real, pelo que ele escreveu se entende
que foi isso que ele quis dizer, mas esta escrito de modo errado. E também na solu¢do um (S1), a escrita
correta deveria ser (-3,3). E assim faltou fazer a interse¢ao das duas solucdes, portanto solugdo final
esta errada.

Nesse caso o aluno que resolveu soube montar e resolver corretamente as solugdes iniciais,
apenas demonstra dificuldade na escrita delas, e ndo consegue escrever bem a solucdo final. O aluno

que criou as questoes, as criou corretamente.

Figura 5 — Dificuldade na resolucéo
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Fonte: Material coletado durante a pesquisa pelos autores (2025).
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No primeiro exercicio, quase tudo foi feito corretamente: separou em duas inequagdes corretas,
usou o “ou”, resolveu ambas acertadamente, apenas errou na escrita da solu¢do um e dois, e
consequentemente na solucao final.

Na segunda questao, temos que o aluno iniciou bem, colocando certo a desigualdade, porém
teve dificuldades e ndo conseguiu terminar. Essa parte da matéria confunde muito os alunos mesmo,
por isso € importante esse tipo de atividade para eles se aprofundarem em seus erros e trabalharmos
esses aspectos para eles melhorarem.

O aluno que preparou os exercicios, 0os preparou bem, e os que fez precisa melhorar sua
compreensdo da escrita das solugdes e da resolugao do caso de interse¢do de solugdes, pois ele o deixou
em branco.

Dado toda essa informagao, esse material foi levado para casa do professor, corrigido, entregue
aos alunos e foram feitos exercicios em sala, focando nos erros cometidos. Logo apos o fim da

atividade os alunos responderam o questionario, e as respostas e comentarios estao nos graficos abaixo.

Figura 6 - Como vocé avalia a tarefa: Criagdo de Exercicios de Matematica?

PERGUNTA 1

MUITO SATISFEITO NEUTRO INSATISFEITO MUITO
SATISFEITO INSATISFEITO

Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).
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Na imagem acima, notamos a satisfacdo dos alunos quanto a realizacdo da atividade que
propdem a criagao dos exercicios, onde tivemos em sua maioria os alunos optando pela opcao
“satisfeito” e pela “neutralidade”, poucos optaram pelo “insatisfeito” ou “muito insatisfeito”, fazendo
assim que haja uma maior interatividade nas aulas e a exploragdo da criatividade dos discentes
participantes.

Mostrando que os estudantes estdo interessados e querem aulas mais dindmicas, interativas,
aonde eles possam participar mais ativamente do seu aprendizado e nao ficar apenas recebendo

conhecimentos de modo praticamente automatico, sem inovagao (Freire, 1996).
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Figura 7 — Nas aulas de matematica que vocé teve durante a vida, ja tinha criado exercicios de matematica?

PERGUNTA 2

VARIAS VEZES NAO SEIDIZER  POUCAS VEZES NENHUMA VEZ

Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).

Os jogos matematicos sdo alternativas pouco utilizadas em sala de aula, em nossa pesquisa
notamos pela resposta dos estudantes que a maioria teve acesso poucas vezes a esse estilo
metodolédgico, o grafico acima evidencia que os professores em sua maioria ndo utilizam essa
ferramenta, tornando a aula pouco interativa.

Um dado positivo retirado desse grafico ¢ a presenga de alguns alunos que ja tiveram essa
experiéncia com jogos em sala, mostrando que alguns professores notam a importancia dos jogos para

a facilitagdo do aprendizado dos alunos.

Figura 8 — VVocé teve uma viséo diferente da matematica depois de criar exercicios de matematica?

PERGUNTA 3

TOTALMENTE NAO SEI DIZER UM POUCO

Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).
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Observa-se na figura acima que durante a pesquisa entre os discentes houve uma grande
presenga dos votos “ndo”. Porém, se observarmos a opg¢do “ndo sei dizer”, ela foi muito votada
também, isso nos mostra que os alunos nao estao habituados a refletir sobre o seu proprio processo de
ensino e aprendizagem, no sentido da visao que eles tem a respeito das disciplinas, sua emog¢ao me
relacdo a ela, e se essa visao melhora ou piora, pois isso € algo que pouco estimulado no ambiente
escolar de modo geral.

O ensino-aprendizagem ocorre muitas vezes de modo automatico e sem reflexdes, tanto por
parte dos professores quanto dos alunos, explicando para nds essa grande quantidade de votos em “nao
sei dizer”, onde o estudante busca aprender determinado conteido apenas para passar na prova, nao
pensa a respeito do processo, e isso faz com que uma parte da aprendizagem ndo seja feita de modo
efetivo, pois reflexdo e o lado emocional favorecem positivamente o ensino-aprendizado (Padron,
2005).

Além disso, se vermos 0s votos na op¢ao “sim”, “um pouco” e “ndo sei dizer”, juntos elas
ultrapassam a quantidade de votos em “ndo”, o que nos indica que conseguimos atingir uma parte das
turmas em modificar sua visao a respeito da matematica e também a comecar a fazer os alunos a refletir

sobre sua propria aprendizagem.

Figura 9 — Essa tarefa melhorou a sua relagdo com a matematica?
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Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).

Nota-se na imagem acima que a maioria dos alunos que realizaram a atividade votou em “ndo”,

e~ b b 99 [13 2 . ~ o . . .
ndo sei dizer” e “um pouco” a respeito da melhora na sua relagdo com a matematica, disciplina essa
que ¢ vilanizada durante boa parte da trajetoria académica, mas fundamental para o cotidiano e para

vida académica.
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Reflete mais uma vez o desconhecimento, a falta de reflex@o em sentir e pensar sobre a relagdo
que tem com cada disciplina, principalmente com a matematica, pois os alunos foram desde muito
cedo estimulados a aprender automaticamente, entdo ‘“ndo sabem dizer” se melhorou ou nao o seu
contato com a matematica, demonstrando uma certa apatia em relagdo ao lado emocional e de
autoconhecimento, o que compromete negativamente o seu engajamento e aprendizagem da disciplina
(Rocha; Gueller, 2013).

Uma pequena parcela de nosso estudo optou pelo voto “sim”. Além dessa pergunta do
questionario, tem uma pergunta que ¢ para ser respondida de modo dissertativo (Pergunta 7), onde
obtemos relatos que mostram que sim, os alunos melhoraram sua relagdo com a matematica, as

respostas serdo apresentada mais a frente.

Figura 10 — Vocé aprendeu matematica criando exercicios de matematica?

PERGUNTA 5

NAO SEI DIZER UM POUCO

Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).

Na figura acima, notamos uma grande variabilidade de votos, onde muitos votaram de forma
positiva como “totalmente”, “sim” e “um pouco”, e outros votaram de forma negativa como o voto
“ndo”. Mostrando que a maioria aprendeu matematica com a atividade.

E poucos votaram “nao sei dizer”, bem menos do que das respostas anteriores, pois quando se
trata de aprender, ja € algo mais concreto para os alunos, e que eles tem maior contato ao longo da vida
escolar, em saber se aprendeu ou ndo, porém quando ¢ uma questdo mais subjetiva, mais abstrata,
como: “a sua relagdo com a matematica melhorou?” ou “vocé teve uma visdo diferente da

matematica?”’, muitos marcaram “ndo sei dizer”, pois ndo estdo habituados a pensar sobre isso, € sim

somente em aprender, tirar notas boas, passar de ano e acabou.
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O que nos mostra que ¢ algo que devemos explorar em nossas aulas esse contato mais profundo
com a matematica em termos de como o estudante se sente, a visdo que ele tem a respeito do contetido,

pois isso faz parte também do ensino e aprendizagem.

Figura 11 — Como voce se sentiu criando exercicios de matematica para seu colega resolver?

PERGUNTA 6

MUITO SATISFEITO NEUTRO INSATISFEITO MUITO
SATISFEITO INSATISFEITO

Fonte: Material produzido durante a pesquisa pelos autores (2025).

A imagem acima constata que a maior parte dos alunos votaram em “neutro”, e a outra parcela
se dividiu entres os extremos positivos € negativos, porém se concentrando os votos em “muito
satisfeito” e “satisfeito”.

Mais uma vez podemos perceber que os alunos ndo sabem dizer ou se mantém neutros em
relacdo ao que eles “sentem” e ndo sabem dizer a respeito da “visdo que eles tém” a respeito da
disciplina, e a falta de conhecimento sobre si mesmos, nesse sentido, ¢ muito prejudicial para o
aprendizado, pois a emog¢do tem um papel fundamental na aquisi¢do € no uso do conhecimento
matematico. (Brokington, 2011)

Aqui estdo as respostas da sétima pergunta do questiondrio, que ¢ discursiva, pois € necessario
também percebermos a expressdao dos alunos, com suas proprias palavras, dessa forma temos mais
riquezas de detalhes sobre a atividade, pois eles podem ficar mais livre para comentar o que desejarem,

além de apenas marcar uma op¢do como nas questdes de multipla escolha.

“Eu gostei da tarefa, eu gosto de criar exercicios de matematica, aprendo com isso.”

“Foi um momento de aprendizado mutuo, no qual eu ajudava meus colegas de classe e eles
também me ajudavam. Consegui melhorar tanto em fazer como em criar exercicios.”

“Achei legal criar exercicios, a atividade ¢ produtiva pois estimula a nossa criatividade.”
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“Consegui entender mais a matéria.”
“Foi uma experiéncia nova e divertida, e me ajudou a compreender melhor a matéria.”
“Foi legal criar exercicios de matematica, nunca tinha feito isso.”

“Criar exercicios foi um pouco desafiador, mas a tarefa me ajudou a entender um pouco melhor
a dindmica da matéria.”

“A experiéncia foi diferente muito legal e inclusiva.”

“Nao senti nenhum impacto.”

“Legal, uma tarefa dinamica e descontraida.”

“Foi legal ver alguém resolver um exercicios feito por mim.”

“Nao mudou muita coisa em relagdo a minha visdo sobre a matematica.”

“Foi legal e bem divertido, consegui fazer as tarefas recebidas e ajudar a fazerem as que eu
criei.”

“Foi legal, mas ndo sabia como criar, se tinha um jeito certo ou ndo.”
“Foi diferente e divertido.”

“Foi uma atividade interessante e diferente.”

E bem gratificante observar essas respostas e refletir sobre elas, por exemplo: em relagdo a
dificuldade dos alunos de criar exercicios, pois pouco foram estimulados a isso; ler que um aluno se
sentiu bem ao ver um colega resolvendo uma questdo que ele mesmo criou; ver que os alunos
perceberam que sua criatividade foi estimulada e desenvolvida durante a atividade, e que eles
conseguiram aprender matematica assim.

Percebemos também que nessa questdo, onde os estudantes podem se expressar com suas
proprias palavras, a grande maioria mostrou que a atividade foi produtiva, criativa, ajudou,
impulsionou o aprendizado e motivou o ensino. E uma minoria escreveu algo sobre ndo ter surtido
efeito positivo.

Isso nos motiva a pensar em mais atividades que sejam desse padrao, aonde os alunos se tornam
mais protagonistas do seu processo de ensino-aprendizagem, ndo apenas resolvendo exercicios de
livros, mas também criando seus exercicios e os colegas resolvendo, pois para se criar um exercicio se
deve trabalhar outros aspectos do conhecimento, pensar muitas vezes de forma contraria, do que se

pensa para fazer os exercicios.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa nos mostrou que os alunos de modo geral, gostaram da atividade, ela foi
proveitosa, pois eles aprenderam matematica, fizeram algo fora do habitual, estimulando sua
capacidade criativa e a interacao entre os alunos na sala de aula, criando exercicios ao invés de apenas
resolvé-los.

Além disso, ela mostrou algo que ¢ preciso ser observado e tratado com mais atengdo tanto
pelos professores quando pelos alunos durante o processo de ensino e aprendizagem, que ¢ a visao que
os alunos possuem da matematica, se essa visdo melhora, piora, se ela permanece a mesma; a relagao
que eles possuem com a matematica, se essa ¢ uma boa relagdo ou ndo, se ela melhora ou nao; ¢ a
forma como os estudantes se sentem quando estdo lidando com a matematica.

De modo impressionante € com certeza nao ¢ um coincidéncia, quando os alunos foram
perguntados a respeito desses trés aspectos, nas pergunta 3 (Figura 8) , pergunta 4 (Figura 9) e pergunta
6 (Figura 11), a maioria colocou “ndo sei dizer” e “neutralidade”. Indicando assim que os estudantes
nao refletem sobre isso durante o seu processo escolar, os professores também nao estimulam isso nas
suas aulas.

E isso ¢ algo que acaba sendo relegado para segundo plano, e apenas se ensina e aprende de
modo rapido, automatico, para se tirar uma boa nota e passar de ano, e talvez justamente por isso € que
apods terminarem os estudos, muitos ndo pegam conteudo para estudar por prazer.

Que essa atividade inspire aos professores que coloquem mais os seus alunos no papel de
protagonistas do seu processo de ensino-aprendizagem, criando exercicios, trocando com os colegas,
aprendendo junto, um ensinando ao outro, e se tornando cada vez mais consciente a respeito de como

se sente, sobre a sua visdo da matéria e sua relacdo com ela.
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