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RESUMO
Esta pesquisa investiga como as brincadeiras tradicionais contribuem para o desenvolvimento dos
estudantes do Ensino Fundamental II no municipio de Concordia (SC). O estudo surgiu da constatacio
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de que, nas séries finais, praticas ludicas vém perdendo espago para abordagens centradas no uso de
tecnologias € em conteudos formais. Para compreender esse cenario, adotou-se uma metodologia
quantiqualitativa, envolvendo a aplicagdo de questionarios e entrevistas com professores da rede
municipal. Os resultados indicam que grande parte dos docentes reconhece o valor pedagogico das
brincadeiras tradicionais, especialmente no que se refere ao desenvolvimento cognitivo, emocional e
social dos alunos. No entanto, também apontam dificuldades para incorpora-las ao cotidiano escolar,
sobretudo diante da crescente digitalizagdo das praticas educativas. A andlise evidencia, ainda, a
necessidade de investir em formagdo continuada que auxilie o professor a integrar o ladico, a cultura
local e as demandas contemporianeas do ensino. Conclui-se que as brincadeiras tradicionais
permanecem como importantes recursos pedagdgicos e culturais. Quando planejadas e utilizadas de
forma intencional, podem enriquecer a aprendizagem, fortalecer vinculos sociais e preservar saberes
que compoem a identidade cultural dos estudantes.

Palavras-chave: Brincadeiras Tradicionais. Desenvolvimento Escolar. Ensino Fundamental II.
Cultura Local.

ABSTRACT

This study examines the role of traditional games in the school development of students in Lower
Secondary Education in the municipality of Concordia, SC. The research emerged from the observation
that playful cultural practices have increasingly been replaced by technology-based and content-
focused approaches, particularly in the final years of basic education. A quanti-qualitative
methodology was applied through questionnaires and interviews with municipal school teachers. The
findings indicate that most educators acknowledge the cognitive, emotional, and social benefits of
traditional games, although they face challenges in integrating them into today’s digitalized school
environment. The study also highlights the relevance of continuous teacher education to foster
innovative practices that connect playfulness and local culture with contemporary educational
demands. It concludes that traditional games remain powerful pedagogical tools that, when
intentionally incorporated, can enrich the teaching-learning process, strengthen social bonds, and
preserve meaningful cultural elements within students’ formation.

Keywords: Traditional Games. School Development. Lower Secondary Education. Local Culture.

RESUMEN

Esta investigacion analiza el papel de los juegos tradicionales en el desarrollo escolar de los estudiantes
del Educacion Secundaria Basica en el municipio de Concoérdia, SC. El estudio se motivé al observar
que las practicas ladicas culturales estdn siendo sustituidas progresivamente por metodologias basadas
en tecnologias y enfoques excesivamente conteudistas, especialmente en los afios finales de la
educacion basica. Se empled una metodologia cuanticualitativa mediante cuestionarios y entrevistas
con docentes de la red municipal. Los resultados muestran que la mayoria de los profesores reconoce
los beneficios cognitivos, emocionales y sociales de los juegos tradicionales, aunque sefialan
dificultades para integrarlos en un contexto escolar cada vez mas digitalizado. El andlisis también
subraya la importancia de la formacion docente continua para promover practicas innovadoras que
articulen la ludicidad y la cultura local con las demandas educativas actuales. Se concluye que los
juegos tradicionales siguen siendo herramientas pedagdgicas valiosas que, cuando empleadas de forma
intencional, enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje, fortalecen los vinculos sociales y
preservan elementos culturales significativos en la formacion ciudadana del alumnado.

Palabras clave: Juegos Tradicionales. Desarrollo Escolar. Educacion Secundaria Basica. Cultura
Local.

REVISTA ERRO01, Sao José dos Pinhais, v.10, n.7, p.1-10, 2025



1SSN: 259

ant

Lo

-1378

%]
N
n

1 INTRODUCAO

Com as mudangas tecnologicas e as novas demandas do cenario educacional, percebe-se que
as brincadeiras tradicionais vém perdendo espacgo no cotidiano escolar. Mesmo assim, essas praticas
continuam desempenhando um papel fundamental no desenvolvimento integral dos estudantes,
especialmente no Ensino Fundamental II, fase marcada por intensas transformagdes cognitivas,
emocionais e sociais.

A motivagdo desta pesquisa reside na necessidade de compreender como as brincadeiras
tradicionais podem ser reinseridas e valorizadas no ambiente escolar atual. Considera-se que tais
praticas ndo apenas favorecem a aprendizagem, mas também contribuem para o fortalecimento das
relagdes sociais, para a preservagdo da cultura local e para a constru¢ao da identidade dos alunos.

Assim, este estudo teve como proposito analisar como os professores percebem o uso das
brincadeiras tradicionais no processo educativo, identificando os desafios enfrentados e as
possibilidades que emergem de sua aplicagdo em um contexto cada vez mais digitalizado e orientado
por metas de desempenho escolar. A investigacdo busca, portanto, discutir caminhos que permitam

articular o ludico as exigéncias contemporaneas da educagao, reforcando sua relevancia pedagogica.

2 REFERENCIAL TEORICO

As brincadeiras tradicionais ocupam lugar central na constru¢do do conhecimento infantil e
juvenil, constituindo-se como praticas culturais que atravessam geragdes € promovem aprendizagens
que ultrapassam o campo cognitivo. Conforme Kishimoto (2002; 2010), o brincar tradicional
representa uma manifestacao cultural que integra regras, movimentos, interacdo social e criatividade,
permitindo que o estudante desenvolva habilidades essenciais a vida em sociedade. Para a autora, a
brincadeira nao se limita ao entretenimento, mas constitui um instrumento pedagdgico capaz de
potencializar aprendizagens, promover autonomia e fortalecer vinculos afetivos.

Do ponto de vista do desenvolvimento humano, Piaget (1973) descreve o jogo como uma forma
de construcao ativa do conhecimento, por meio da qual a crianca organiza esquemas mentais, testa
hipdteses e amplia sua capacidade de pensamento 16gico. Em consonancia, Vygotsky (1998) ressalta
que o brincar possibilita a vivéncia de papéis sociais e a internalizagdo de normas culturais,
funcionando como um espago privilegiado de desenvolvimento da linguagem, da cooperacdo, da
atenc¢ao voluntaria e do autocontrole. Para o autor, a brincadeira ¢ uma atividade estruturante na zona
de desenvolvimento proximal, favorecendo avangos cognitivos e socioemocionais.

No contexto da pratica docente, a literatura demonstra que o professor desempenha papel
mediador no processo de ressignificagdo do brincar dentro da escola. Tardif (2002) enfatiza que os

saberes docentes sao construidos ao longo da experiéncia profissional, influenciando diretamente na
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forma como o professor seleciona e implementa praticas pedagogicas. Nesse sentido, a utilizagdo das
brincadeiras tradicionais depende ndo apenas do conhecimento tedrico, mas também da confianga do
docente em sua pratica e da compreensao de sua relevancia cultural e educativa.

A pesquisa de Imbernon (2011) reforca que a formacao continuada ¢ fundamental para ampliar
o repertorio pedagogico e promover praticas inovadoras. Para o autor, o desenvolvimento profissional
deve considerar tanto o saber experiencial dos professores mais antigos quanto a abertura as
tecnologias ¢ metodologias trazidas pelos mais jovens. Essa interacdo entre geracdes docentes
possibilita integrar tradi¢do e inovacao, inclusive na utilizacao pedagogica das brincadeiras.

O ambiente escolar contemporaneo, fortemente marcado pela digitalizacao e pela pressao por
resultados académicos, impde desafios adicionais ao uso das brincadeiras tradicionais. Silva e Almeida
(2015) argumentam que as demandas curriculares e o foco em desempenho podem restringir o tempo
destinado ao ludico, exigindo que a escola encontre equilibrio entre objetivos académicos e
experiéncias praticas. Dede (2005) e Prensky (2001) destacam que a presenca das tecnologias digitais
modifica as formas de aten¢ao, motivagao e interagao dos estudantes, tornando necessario ressignificar
o papel das brincadeiras tradicionais no contexto atual.

Nessa perspectiva, Moran (2015) aponta que praticas pedagogicas inovadoras exigem
metodologias ativas que envolvam os estudantes de maneira significativa. As brincadeiras tradicionais,
por promoverem interacdo, movimento e resolucdo colaborativa de problemas, tornam-se ferramentas
valiosas para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais previstas nas diretrizes
educacionais contemporaneas.

Oliveira (2002) e Freire (1996) destacam que o brincar ¢ também um ato cultural e politico. Ao
promover brincadeiras tradicionais, a escola preserva elementos da identidade local, estimula a
memoria coletiva e contribui para a formagao de sujeitos criticos e participativos. Assim, a integracao
do ludico ao curriculo escolar no Ensino Fundamental II ndo apenas favorece o aprendizado, mas

fortalece vinculos comunitérios e culturais que sustentam a formacao cidada.

3METODOLOGIA
A pesquisa adotou uma abordagem quantiqualitativa, articulando procedimentos estatisticos
com analise interpretativa. Participaram do estudo 31 professores do Ensino Fundamental II de oito
escolas municipais de Concordia (SC), selecionadas por meio de amostragem, contemplando tanto
institui¢des da zona urbana quanto da zona rural, garantindo diversidade de contextos pedagdgicos.
Para a etapa quantitativa, foi aplicado um questionario estruturado, composto por itens
fechados, destinado a mapear aspectos como:

e frequéncia de utilizagdo das brincadeiras tradicionais;
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e percepgoes sobre seus impactos no comportamento e na aprendizagem dos estudantes;

e principais dificuldades enfrentadas pelos docentes na implementacao dessas praticas.

Na etapa qualitativa, foram realizadas entrevistas semiestruturadas, que permitiram
aprofundar as percepcdes dos participantes e identificar elementos subjetivos que ndo emergem em
instrumentos fechados. As entrevistas foram transcritas e submetidas a analise de conteudo, com
categorizagao dos temas recorrentes.

Os dados quantitativos foram organizados em tabelas e graficos para facilitar a visualizagdo e
comparagdo dos resultados. Ja os dados qualitativos foram interpretados considerando os eixos
tematicos construidos no processo de categorizagdo, permitindo uma compreensao ampliada do uso

das brincadeiras tradicionais no Ensino Fundamental II.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa foi realizada com 31 professores do Ensino Fundamental IT em Concérdia, SC, com
o objetivo de compreender a percepcao e a utilizagcdo das brincadeiras tradicionais no contexto escolar.
A analise etaria dos participantes mostrou que a maior parte dos docentes se encontra entre 41 ¢ 50
anos (51,6%), seguida pelas faixas de 31 a 40 anos (22,6%), 51 a 60 anos (16,1%) ¢ 20 a 30 anos
(12,9%). Essa diversidade geracional favorece a troca de saberes e experiéncias, ja que, conforme
Tardif (2002), os saberes docentes sdo construidos ao longo da pratica e constantemente reelaborados.
Professores mais experientes tendem a possuir repertorios pedagogicos solidos, enquanto os mais

jovens contribuem com novas perspectivas e abordagens inovadoras, como ressalta Imbernén (2011).

Tabela 1 — Distribuig@o etaria dos professores participantes

Faixa etaria Quantidade de professores Percentual
20 a 30 anos 4 12,9%
31 a 40 anos 7 22,6%
41 a 50 anos 16 51,6%
51 a 60 anos 5 16,1%
Total 31 100%

Fonte: GARBOSSA (2025).

Quanto ao tempo de experiéncia profissional, observou-se que 39% dos professores possuem
entre 11 e 20 anos de atuagdo, seguidos por 35% que possuem até 10 anos de experiéncia e 26% com
mais de 21 anos. Esses dados mostram um grupo docente com solida vivéncia profissional, o que

favorece reflexdes mais aprofundadas sobre o uso do ludico e de praticas tradicionais no ambiente
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escolar. Segundo Novoa (1992), a experiéncia acumulada contribui decisivamente para a identidade

profissional e para a forma como os professores estruturam suas praticas pedagogicas.

Tabela 2 — Tempo de experiéncia profissional dos professores

Tempo de experiéncia Quantidade de professores Percentual
Até 10 anos 11 35%
11 a 20 anos 12 39%
Mais de 21 anos 8 26%
Total 31 100%

Fonte: GARBOSSA (2025).

Os dados referentes a frequéncia de uso das brincadeiras tradicionais revelam que
apenas 32,3% dos professores as utilizam com frequéncia, enquanto 48,4% as aplicam ocasionalmente
e 19,3% raramente. Embora reconhecam sua importancia, muitos docentes relatam que as brincadeiras
ndo sdo incorporadas de forma sistematica ao planejamento pedagogico, muitas vezes devido a falta
de tempo ou a pressdo por cumprimento de conteudos académicos. Kishimoto (2002) destaca que o
brincar, para ser efetivo pedagogicamente, precisa ser planejado de maneira intencional e integrado ao

curriculo.

Tabela 3 — Frequéncia de uso das brincadeiras tradicionais

Frequéncia de uso Quantidade de professores Percentual
Com frequéncia 10 32,3%
Ocasionalmente 15 48,4%

Raramente 6 19,3%
Total 31 100%

Fonte: GARBOSSA (2025).

No que se refere aos beneficios percebidos, 77,4% dos professores afirmam que as brincadeiras
tradicionais contribuem para o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e fisico dos alunos,
enquanto 22,6% destacam beneficios apenas nos ambitos cognitivo e social. Nenhum docente apontou
beneficios exclusivamente fisicos ou emocionais. Esses dados reforcam o entendimento de que a

brincadeira ¢ uma pratica pedagdgica integral, conforme defendido por Kishimoto (2002).

Tabela 4 — Percepgao sobre beneficios das brincadeiras tradicionais

Beneficios percebidos Quantidade de professores Percentual
Cognitivo, social, emocional e fisico 24 77,4%
Cognitivo e social apenas 7 22,6%
Exclusivamente fisico ou emocional 0 0%
Total 31 100%

Fonte: GARBOSSA (2025).
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A maioria dos docentes afirma conhecer brincadeiras tradicionais, porém alguns relatam
inseguranga na aplicacao. Piaget (1973) ressalta que o desenvolvimento cognitivo é favorecido quando
as criangas tém oportunidades de experimentar e resolver problemas em ambientes ludicos, exigindo
do professor dominio e mediagdo eficiente. Nesse sentido, a formagao continuada ¢ apontada como
fundamental para ampliar o repertorio e a seguranca docente, conforme Imbernén (2011).

Os professores destacam, ainda, beneficios socioemocionais importantes, como cooperagao,
empatia, resolucao de conflitos e fortalecimento das relagdes sociais. Vygotsky (1998) reforca que a
brincadeira permite a crianga vivenciar papéis sociais e desenvolver habilidades cognitivas e sociais.
As brincadeiras também sdo reconhecidas como praticas culturais fundamentais para a preservagao da
memoria coletiva e da identidade local. Oliveira (2002) lembra que brincar ¢ uma atividade essencial
para a construcao do conhecimento e das relagdes afetivas.

Os docentes também mencionaram desafios relacionados a infraestrutura escolar, como falta
de espagos adequados, além da sobrecarga curricular, que reduz o tempo destinado ao ludico. Silva e
Almeida (2015) apontam que a pressdo por resultados académicos pode limitar a inclusdo de praticas
inovadoras, exigindo um equilibrio entre objetivos curriculares e experiéncias ludicas significativas.
Outro desafio citado refere-se ao crescente uso de tecnologias digitais pelas criancas, o que reduz o
interesse por brincadeiras tradicionais. Kishimoto (2010) defende que, embora a tecnologia faga parte
da vida contemporanea, o brincar tradicional deve ser ressignificado e integrado ao contexto escolar
de forma critica.

A interdisciplinaridade também se destacou como pratica eficaz. Professores que integram
brincadeiras tradicionais a conteudos de diferentes areas relatam maior engajamento dos alunos e
melhor consolidacao de conceitos, reforcando o potencial pedagogico do ladico. A colaboracao entre
docentes foi mencionada como elemento importante para revitalizar essas praticas, permitindo a troca
de estratégias e enriquecimento do repertorio profissional, como defende Novoa (1992).

As falas dos professores reforgam o valor social, cultural e pedagdgico das brincadeiras
tradicionais:

e “Resgatam uma forma mais criativa de socializa¢ao.”
e “Estdo se perdendo por falta de incentivo.”

e “Sao fundamentais para a preservagao cultural.”

e “Criam conexoes e lembrancas significativas.”

e “Requerem aten¢do, movimento e interacdo.”

e “S3o importantes para o desenvolvimento da crianga.”
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Esses relatos demonstram que, mesmo diante das mudangas sociais e tecnoldgicas, as
brincadeiras tradicionais continuam sendo praticas educativas potentes, capazes de articular
aprendizagem, cultura e afetividade. Conforme Freire (1996), educar € um ato politico e cultural que
reconhece saberes e praticas populares, e resgatar o brincar tradicional na escola significa oferecer

experiéncias mais humanas, significativas e culturalmente enraizadas.

5 CONCLUSAO

A pesquisa realizada com 31 professores do Ensino Fundamental II em Concordia, SC,
evidenciou que as brincadeiras tradicionais desempenham um papel significativo no desenvolvimento
integral dos estudantes, favorecendo aspectos cognitivos, sociais, emocionais ¢ motores. Embora a
maioria dos docentes reconhega esses beneficios, nem sempre tais praticas sao incorporadas de maneira
sistematica ao cotidiano escolar, o que revela um distanciamento entre o reconhecimento tedrico € a
implementagao efetiva.

A andlise do perfil dos participantes mostrou que a variedade de idades e tempos de experiéncia
constitui um elemento enriquecedor para a pratica pedagdgica. Professores com trajetdria profissional
mais longa trazem consigo saberes consolidados, enquanto docentes mais jovens demonstram maior
abertura a abordagens inovadoras. Essa complementaridade evidencia a importancia de agdes de
formacdo continuada que dialoguem com diferentes perfis € promovam o uso intencional das
brincadeiras tradicionais como recurso metodoldgico.

Os resultados também apontam limitagdes relacionadas a frequéncia de utilizagdo dessas
atividades, uma vez que uma parcela expressiva dos professores as utiliza apenas ocasionalmente. Essa
realidade reforc¢a a necessidade de planejamento pedagdgico que integre o ludico de modo consistente,
equilibrando as demandas académicas com experiéncias praticas que estimulem a participagdo ativa e
o engajamento dos estudantes.

Do ponto de vista tedrico, os achados confirmam o papel das brincadeiras como ferramentas
pedagdgicas potentes, alinhadas as contribuicdes de autores como Kishimoto (2002) e Moran (2015),
que defendem o carater formativo do ludico. A pesquisa também dialoga com Tardif (2002), ao
evidenciar que o saber docente construido na pratica potencializa o uso das atividades tradicionais, e
com Imbernon (2011) e Silva & Almeida (2015), ao sinalizar que a interag¢do entre geracdes docentes
favorece a adaptagdo dessas praticas ao contexto digital contemporaneo.

Além disso, os beneficios observados ultrapassam a socializagdo, abrangendo o
desenvolvimento da autonomia, da empatia e da capacidade de resolver conflitos. Conforme Vygotsky
(1998), a brincadeira permite que o aluno experimente papéis sociais e vivencie situacdes que

estimulam o pensamento critico e a tomada de decisdes. Assim, sua presenca no curriculo nao apenas
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dinamiza o processo de aprendizagem, como contribui para a formacdo de sujeitos criticos,
colaborativos e criativos.

Os dados refor¢gam que a qualificagdo profissional continua ¢ fundamental para ampliar e
aprimorar o uso pedagdgico das brincadeiras tradicionais. Investir em programas que articulem
tradi¢do e inovacdo, associem metodologias ludicas a recursos digitais e valorizem a experiéncia
docente pode fortalecer a qualidade do ensino e garantir oportunidades de desenvolvimento pleno e

significativo aos estudantes, conforme apontam Piaget (1973), Dede (2005) e Prensky (2001).
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