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RESUMO: As praticas ativas na Educagdo precisam ser refletivas e envolver primeiramente uma
compressao isolada dos conceitos de Escola Ativa, Metodologia Ativa e Aprendizagem Ativa, bem como
a forma como esses trés importantes elementos educativos interagem no processo de ensino e
aprendizagem, potencializando as praticas pedagogicas, dentre as quais a Metodologia Ativa “Peer
Instruction” (instrugdo por pares), topico central do presente artigo. Desta forma, o presente trabalho tem
como objetivo perceber a interatividade desses elementos educacionais apds a compreensdo dos conceitos
separados, para entdo refletir a aplicagdo do “Peer Instruction” em aulas presenciais e online, haja vista que
a modalidade possui flexibilidade para ampla aplica¢do, considerando que os recursos tecnoldgicos sao
imprescindiveis para a elaboragdo de projetos em todas as areas profissionais. Para o desenvolvimento, foi
realizado uma pesquisa bibliografica de carater qualitativo em alguns materiais académicos. Ao final,
concluiu-se que a Metodologia Ativa “Peer Instruction” consiste em uma eficaz ferramenta que podera
somar aos recursos pedagdgicos através da participacdo integrada do discente.

Palavras-chave: Instrucdo por Pares. Escola Ativa. Metodologia Ativa. Aprendizagem Ativa.

ABSTRACT: Active practices in Education need to be reflective and primarily involve an isolated
compression of the concepts of Active School, Active Methodology and Active Learning, as well as the
way in which these three important educational elements interact in the teaching and learning process,
enhancing pedagogical practices, among which is the Active Methodology “Peer Instruction”, the central
topic of this article. In this way, the present work aims to understand the interactivity of these educational
elements after understanding the separate concepts, to then reflect the application of “Peer Instruction” in
face-to-face and online classes, given that the modality has flexibility for wide application, considering that
technological resources are essential for developing projects in all professional areas. For development, a
qualitative bibliographical research was carried out on some academic materials. In the end, it was
concluded that the Active Methodology “Peer Instruction” consists of an effective tool that can add to
pedagogical resources through the integrated participation of the student.

Keywords: Peer Instruction. Active School. Active Methodology. Active Learning.

RESUMEN: Las practicas activas en la Educacion deben ser reflexivas e involucrar, en primer lugar, una
comprension aislada de los conceptos de Escuela Activa, Metodologia Activa y Aprendizaje Activo, asi
como la forma en que estos tres importantes elementos educativos interactuan en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, potenciando las practicas pedagdgicas, entre las cuales se destaca la Metodologia Activa
"Peer Instruction" (instruccidon entre pares), tema central del presente articulo. De este modo, el objetivo
del presente trabajo es comprender la interactividad de estos elementos educativos tras el entendimiento
individual de los conceptos, para luego reflexionar sobre la aplicacion del "Peer Instruction" en clases
presenciales y en linea, dado que esta modalidad presenta flexibilidad para una amplia aplicacion,
considerando que los recursos tecnoldgicos son imprescindibles para la elaboracidon de proyectos en todas
las areas profesionales. Para el desarrollo del estudio, se realizé una investigacion bibliografica de caracter
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ualitativo basada en materiales académicos. Al final, se concluye que la Metodologia Activa "Peer
Instruction" constituye una herramienta eficaz que puede complementar los recursos pedagdgicos mediante
la participacion integrada del estudiante.

Palabras clave: Instruccion entre Pares. Escuela Activa. Metodologia Activa. Aprendizaje Activo.
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1 INTRODUCAO

A educacao ativa no contexto de ensino aprendizagem pode vir conjugada com as palavras
‘escola’, ‘metodologia’ e ‘aprendizagem’. E importante entender tais conceitos de forma separada para
serem compreendidos os desdobramentos inerentes, na relagdo existente entre metodologias e
aprendizagem ativas a partir de uma unidade escolar que se propde a ser uma Escola Ativa, cujo principio
de reconhecimento, nas palavras de Souza (2016, p. 194) se refere ao aluno como participante do processo
de ensino, de forma que na Escola Ativa ¢ deslocado para o discente “a realizagdo de tarefas” (2016, p.
26).

Desta forma, ap6s definir os conceitos de Metodologias Ativas e Aprendizagem Ativa, ambos
vinculados a Escola Ativa, busca-se neste estudo, compreender o conceito da Metodologia Ativa “Peer
Instruction” (instrucao por pares), utilizando-se a metodologia de pesquisa exploratdria bibliografica.

Ao compreendermos os conceitos fundamentais desta pesquisa, tém-se como objetivo guiar o leitor
para a percepcdo da utilizagdo da Metodologia Ativa “Peer Instruction” em aulas presenciais e on-line,
refletindo sobre o modelo educacional atual, o qual esta inserido no espaco tecnoldgico, amparado por
muita Tecnologia da Informagao (TI), a qual auxilia na transformacdo de dados em informacgdes e por fim

em conhecimento e aprendizado.

2 METODOLOGIA

Este trabalho teve como objetivo analisar a interatividade entre os conceitos de Escola Ativa,
Metodologia Ativa e Aprendizagem Ativa, com foco na aplicagdo da metodologia Peer Instruction em
contextos presenciais e online. A problematica que guiou a investigacdo consistiu em compreender como
essa metodologia pode ser integrada ao ambiente da Escola Ativa, favorecendo praticas pedagdgicas
mediadas por tecnologias digitais e centradas no protagonismo discente. Buscou-se ainda refletir sobre a
eficacia da Peer Instruction como uma ferramenta ativa que promove a participacao do aluno no processo
de construcao do conhecimento.

A abordagem metodologica utilizada foi a bibliografica, com natureza qualitativa e carater
exploratorio, por permitir um mergulho analitico e interpretativo em materiais académicos ja publicados.
Segundo Sousa, Oliveira e Alves, a pesquisa bibliografica possibilita o contato direto com as produgdes
existentes sobre determinado tema e favorece a constru¢do do conhecimento a partir de interpretagdes
criticas dos autores consultados. Esse tipo de abordagem ¢ essencial quando se pretende sistematizar ideias,
identificar lacunas e aprofundar debates teoricos ja consolidados no campo educacional.

A escolha por uma investigagdo qualitativa se fundamenta na compreensdao de que a realidade
educacional ¢ atravessada por aspectos subjetivos e sociais que ndo podem ser reduzidos a nimeros. Como

destacam Brito, Oliveira e Silva, a pesquisa qualitativa ¢ especialmente adequada para analisar fendmenos
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relacionados a educagdo, uma vez que busca interpretar sentidos, significados e experiéncias. Assim, a
combinacdo entre pesquisa bibliografica e abordagem qualitativa se mostrou pertinente para responder aos
objetivos propostos, dada a complexidade e a natureza conceitual do objeto de estudo.

A coleta de dados foi realizada por meio do levantamento de producdes cientificas nas bases de
dados SciELO e Portal de Periodicos da CAPES, com recorte temporal dos ultimos cinco anos. Foram
considerados apenas textos publicados em portugués que abordassem de forma direta os descritores:
Instrucdo por Pares, Escola Ativa, Metodologia Ativa e Aprendizagem Ativa. Estabeleceram-se como
critérios de inclusdo a relagdo direta com a area da Educacdo, a acessibilidade ao texto completo ¢ a
atualidade da publicacao. Foram excluidas obras que, apesar de utilizarem termos semelhantes, estavam
vinculadas a outras dreas do conhecimento, como saude ou engenharia.

O levantamento inicial localizou 203 publica¢des, sendo 118 na base CAPES e 85 na base SciELO.
A primeira triagem considerou os titulos e resumos, resultando na selecdo de 12 textos para leitura integral.
ApOs essa etapa, foram mantidos seis artigos que apresentavam relagdo direta com os objetivos do estudo.
Essa selecao permitiu delimitar um corpus tedrico consistente e relevante, apoiando-se na ideia de que o
processo de analise em pesquisas qualitativas requer aproximacao cuidadosa entre o pesquisador e os dados
coletados, conforme defendido por Severino em seus estudos sobre métodos de investigacao cientifica.

A andlise dos dados consistiu em uma leitura reflexiva e interpretativa dos textos selecionados,
considerando especialmente as secdes de objetivos, metodologia e conclusdes. Seguindo a orientacdo de
Martelli e colaboradores, foi utilizada uma logica indutiva, em que os dados foram interpretados a luz dos
pressupostos tedricos da pesquisa. A comparagdo entre os estudos permitiu identificar padrdes, divergéncias
e pontos de interseccdo quanto a aplicacdo da metodologia Peer Instruction em diferentes contextos
escolares, presenciais e virtuais, reforcando sua flexibilidade e aderéncia a principios da aprendizagem
ativa.

Por fim, a etapa de discussdo articulou os dados analisados com os fundamentos tedricos da Escola
Ativa. Verificou-se que a metodologia Peer Instruction tem sido apontada como eficaz para promover a
autonomia, 0 pensamento critico e o protagonismo do aluno. Essa constatagdo estd em consondncia com
autores como Freitas, que entendem que o estudante deve ser colocado no centro do processo de ensino-
aprendizagem, assumindo papel ativo na constru¢do do proprio saber. A leitura critica e comparativa das
obras permitiu refletir sobre como a metodologia ativa em questdo pode contribuir para praticas

pedagdgicas mais inovadoras e responsivas as demandas da educacdo contemporanea.
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3 ESCOLA ATIVA UTILIZANDO “PEER INSTRUCTION”
3.1 METODOLOGIAS E APRENDIZAGENS ATIVAS

Segundo Bacich & Moran (2018, p.42), as Metodologias ativas se referem a “estratégias de ensino
centradas na participacdo efetiva dos estudantes na constru¢do do processo de aprendizagem, de forma
flexivel, interligada e hibrida”. Essas estratégias devem ser impulsionadas pelo professor, que ¢ o agente
responsavel pelo sucesso desta empreitada, uma vez que cabe ao docente promover a imersao do discente no
contexto das metodologias ativas, colocando “o estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem,
tornando-o construtor do seu proprio conhecimento” conforme define Freitas (2015, p. 118).

Com relacao ao aprendizado, na perspectiva de Piaget (1974, p. 353), o autor afirma que ¢ importante
“antes de tudo aprender a aprender, ¢ aprender a se desenvolver e aprender a continuar a se desenvolver depois
da escola”, isso, para que o aluno tenha autonomia e protagonismo, e possa entdo assumir os desafios e
responsabilidades da vida, no ambito pessoal, profissional e académico.

Neste sentido, quando Moran (2018, p.39) discorre sobre a aprendizagem ativa como algo que
“aumenta a nossa flexibilidade cognitiva, que ¢ a capacidade de alternar e realizar diferentes tarefas, operacdes
mentais ou objetivos e de adaptar-nos a situagdes inesperadas” significa que essa defini¢do de aprendizado
de Piaget na década de 70, quando inserida na realidade da Educag@o do Século 21, apresenta contornos ainda
mais complexos, uma vez que com o advento da geragdo de nativos digitais, tanto a metodologia como a
aprendizagem, que agora sdo ativas a partir da Escola Ativa, ganham um dinamismo pautados pelas novas
tecnologias, como por exemplo, a inteligéncia artificial que torna mais complexo o processo educacional, no
planejamento, na execucdo e na avaliagao.

Por fim, quando se fala em processo educacional ativo, seja no ambito metodoldgico ou na esfera de
aprendizagem, a memorizagdo perde a relevancia, de forma que Borochovicius; Tortella (2014, p. 269)
expressam a importancia de se “aprender o contetdo de forma ativa, desenvolvendo as fun¢des morais e
intelectuais do individuo, descaracterizando o processo de educagdo de cunho estritamente memoristico”, ou
seja, nestes tempos, memorizar ndo condiz com a mesma eficacia e a importancia que tinha no processo
tradicional de educagdo, considerando ainda que com a evolugdo tecnoldgica, os computadores fazem tal

tarefa melhor do que os serem humanos.

3.2 INSTRUCAO ENTRE PARES (PEER INSTRUCTION)

Elaborado em 1997 pelo professor Eric Mazur, da Universidade de Harvard, o método “Peer
Instruction” serviu a principio para que o Professor Mazur concluisse que o aluno, na condi¢do de simples
receptor de informacdes, nao adquire uma aprendizagem efetiva. Desta forma, nas palavras de Moura (2017,

p. 32), Mazur decidiu que:
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“(...) os alunos deveriam vir para a aula ja com as informagdes sobre o contetido, para que entdo
pudessem fazer as discussdes necessarias para alcancar a compreensdo. Ele também percebeu, que
quando discutiam com os colegas de classe sobre o tema, a compreensdo era facilitada. Assim ele
formalizou a técnica e passou a utiliza-1a em sua sala de aula, chamando a de Peer Instruction, pensando
na aprendizagem colaborativa (...)”

Para que a metodologia tenha éxito, o professor necessita realizar um excelente € minucioso preparo
das aulas, selecionando um referencial tedrico condizente com o tema que sera trabalhado, antecipando ainda
questdes conceituais que serdo utilizadas durante a aula e para a discussdo entre os pares.

O docente precisa perceber as relagdes informais existentes dentro de uma sala de aula e trabalhar essa
questdao em favor do processo de ensino aprendizagem, para que os conceitos fundamentais do contetdo que
estd sendo ministrado sejam assimilados de uma forma natural pelos discentes, mediante uma disseminagdo
que podera ocorrer entre os alunos.

Neste contexto também de informalidade, Mazur (2015, p. 10) ensina que “os objetivos basicos do
Peer instruction sdo: explorar a interagdo entre os estudantes durante a aula expositiva e focar a atengao dos
estudantes nos conceitos que servem de fundamento”, de forma que estes conceitos uma vez assimilados,
servirdo de base para a aprendizagem significativa.

Nas palavras de Kempner (2017, p. 4) “Peer Intruction” € “considerada uma técnica simples ¢ eficaz
que permite ao professor trabalhar aulas mais interativas, envolventes e praticas” de forma que o autor pontua
que tal técnica exige que cada aluno, individualmente, assimile os conteudos anteriormente disponibilizados
e explique ao seu par o seu entendimento acerca do tema, transferindo, portanto, a responsabilidade e
protagonismo ao estudante que de certa forma, se torna responsavel pelo resultado daquilo que se esta
ensinando e aprendendo, sem retirar responsabilidade principal do professor, como aquele que planeja e
conduz todo o processo e avalia o resultado.

Sobre essa responsabilidade compartilhada entre professor e aluno, em se tratando do papel do
educador as palavras de Almeida (1998, p. 57 apud Vasconcelos et al., 2003) deixam claro essa nobre missao,
pois os autores pontuam que o docente precisa “‘caminhar ao lado e a frente dos alunos, a uma distancia
adequada, servindo de mediador entre os alunos e a nova informagao ou tarefa”.

Ainda, segundo Moura (2017, p. 33), “o proposito do método Peer Instruction ¢ mobilizar o aluno a
estudar” e 1sso se consolida a partir do momento que se propicia um trabalho colaborativo entre as duplas, de
forma que as discussoes extrapolam as paredes da sala de aula, podendo ocorrer fisicamente em outros
ambientes, como também virtualmente, sendo que em ambos os casos, a informalidade na discussao dos temas
de estudo podera ser uma aliada no aprendizado. A ilustracdo a seguir, extraida do arquivo pessoal de Moura

(2017, p. 33) exibe de forma didatica a dindmica da metodologia ativa “Peer Instruction”:
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Figura 1 — Fluxograma do processo de aplicagdo do Peer Instruction
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4 “PEER INSTRUCTION” EM AULAS PRESENCIAIS

O sistema de ensino presencial € caracterizado, segundo o autor Kenski (2007, n.p) como citado por
Gorayeb (2012, p. 92) pelo “modelo seriado de aulas, finitas no tempo, definidas no espaco restrito das salas
de aula, ligadas a uma unica disciplina e graduada em niveis hierarquicos e lineares de aprofundamento dos
conhecimentos em areas especificas do saber.”

E o momento ideal para que professor e alunos estabelecam acordos pedagdgicos no contexto de “Peer
Instruction” como Metodologia e Aprendizagem Ativa, para que ambos os lados obtenham bons resultados.

Na aula presencial, o professor precisa retomar os dois objetivos centrais propostos por Souza (2019,
p. 41) em relagdo a aplicagao do “Peer Instruction” (PI), quais sejam “explorar a interacao entre os estudantes
e focar sua atengdo nos conceitos fundamentais para a resolucao de questionamentos propostos em sala de
aula.”

Desta forma, nesta dindmica de ensino presencial, Gorayeb (2012, p. 93) pontua sobre a importancia
do ““contato entre professor e alunos para a transmissao do conhecimento fragmentado em disciplinas, baseado
na voz do professor (no falar — ditar — repetir) e no desenvolvimento das atividades educativas”

Por fim, nas palavras de Marco Silva (apud Freire, 2008, n.p) o ensino presencial ¢ apresentado “como

um modelo baseado na explicacdo do professor, nas ligdes-padrao, na logica de distribuicdo de pacotes de
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informagdo, propria de um modelo unidirecional”, o qual ao passar pela aplicagdo do “Peer Instruction’
ganhard um dinamismo que impactard no resultado final, aumentando a “flexibilidade cognitiva” Moran

(2018, p.39) dos alunos, enquanto aprendizagem ativa.

5 PEER INSTRUCTION EM AULAS ON-LINE

Considerando que nas palavras de Kemper (2017, p. 5) € possivel “gamificar o método, utilizando a
estratégia dos jogos, utilizando ferramentas online como o Socrative ou o Kahoot!” e considerando que Lima
e Santos (2016) pontuam sobre a utiliza¢ao de ferramentas como Facebook, WhatsApp e Google Forms como
solugdes que ajudam nas quantificagdes dos processos do Peer Instruction, entende-se que o educador tem
uma gama de recursos tecnologicos que auxiliardo no éxito desta metodologia ativa, também num contexto
de aula on-line.

Munhoz (2019, p. 18) pondera que ndo se deve manter antigos valores e atitudes, pois isso poderia
soar como “colocar vinho velho em odre novo”, € o mesmo autor ainda complementa que ao desenvolvermos
novas metodologias em ambientes sem tecnologia, isso “tem o efeito inverso, de colocar vinho novo em odre
velho.”, portanto, em se tratando da utilizacao de Peer Instruction em aulas online ¢ impossivel ndo mencionar
tecnologia que precisa acompanhar as novas metodologias para que se tenha uma realidade de vinho novo
sendo colocado em odre novo.

Tal metafora biblica do vinho e do odre expressa a importancia da tecnologia em estar sempre alinhada
com as novas metodologias, e isso também se aplica na tecnologia sendo utilizada no “Peer Insctruction”.
Num contexto de aulas on-line, essa tecnologia ganha uma conotacao de tecnologia da informacao (TI), a
qual na visdao de Chiavenato (2004, p. 428), ja no inicio deste século, dizia que a TI “estd invadindo e
permeando a vida das organizagdes e das pessoas provocando profundas transformacdes”.

Por fim, ¢ importante lembrar as palavras de Palharini (2012, n.p) quando se refere ao método “Peer
Instruction” como algo que busca “tirar o foco do momento da aprendizagem da ‘transferéncia da
informagao’, fazendo com que o aluno busque informagdes primarias direto da fonte (leitura) e depois no
encontro presencial em aula discutida com seus colegas”. Ressalta-se que essas informagdes primarias estao
disponiveis na internet e se ainda nao estdo, alguém as disponibilizara para que se tenha o amplo acesso a

informagao e a transforme em conhecimento.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da compreensao dos fundamentos que estruturam a Escola Ativa, a pesquisa revelou que o
método Peer Instruction representa mais do que uma técnica pedagdgica, pois trata-se de uma estratégia
que potencializa o protagonismo estudantil ao transferir para os alunos a responsabilidade pela mediagao

do saber. Essa abordagem, segundo Souza (2016), desloca o foco do ensino para a agdo discente,
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fortalecendo o envolvimento direto com o conteudo e com os colegas. Esse redirecionamento amplia as
possibilidades de aprendizagem ao incentivar o aluno a agir de forma colaborativa e reflexiva.

A andlise bibliografica evidenciou que a eficacia do Peer Instruction est4 associada a capacidade da
metodologia em romper com praticas pedagogicas sustentadas pela memorizagdo. Conforme defendem
Borochovicius e Tortella (2014), a aprendizagem ativa busca desenvolver fungdes morais e intelectuais por
meio de uma construcao significativa do conhecimento. Nesse contexto, a instrug¢do entre pares possibilita
que o conteudo seja ressignificado a partir do didlogo entre estudantes, tornando o aprendizado mais
profundo e conectado a realidade.

Outro dado relevante apontado pelos autores ¢ a importancia do preparo docente para que o Peer
Instruction seja aplicado com qualidade. Kempner (2017) argumenta que a metodologia exige planejamento
detalhado, com definicdo prévia dos contetidos e elaboragdo de questdes que fomentem o debate. O
professor deixa de ser o inico detentor do saber para assumir uma posi¢ao de mediador intencional, como
destacam Vasconcelos, Praia e Almeida (2003), acompanhando de perto o desenvolvimento cognitivo dos
alunos.

No contexto presencial, a metodologia analisada contribui para ressignificar o espago da sala de
aula. De acordo com Gorayeb (2012), a interagdo direta entre professor e alunos ainda se apoia em um
modelo hierarquico baseado na repeticao e centralidade da fala docente. No entanto, Mazur (2015) mostra
que a aplica¢do do Peer Instruction transforma esse cendrio ao estimular a troca entre pares, promovendo
um ambiente mais horizontal e participativo, que favorece a constru¢do coletiva do conhecimento.

Os autores também destacam a relevancia da tecnologia para ampliar os alcances do Peer Instruction
no ensino on-line. Para Munhoz (2019), aplicar metodologias ativas sem considerar a estrutura tecnoldgica
adequada compromete o resultado, j4 que o ambiente digital exige ferramentas proprias e alinhadas a
proposta pedagogica. Nesse sentido, Lima e Santos (2016) apontam recursos como Socrative, Google
Forms e Kahoot como instrumentos eficazes para implementar a técnica de forma gamificada e interativa.

Ao se tratar do ensino remoto, a autonomia discente aparece como um fator indispensavel. Palharini
(2012) observa que o método desloca o foco da aprendizagem da simples transferéncia de contetido para a
exploracdo critica de informagdes primarias, que sdo acessadas antes dos encontros entre pares. A
preparagdo prévia, combinada com o debate posterior, impulsiona o aprofundamento conceitual, tornando
a aprendizagem mais auténtica e duradoura.

Além disso, verificou-se que a aplicacdo dessa metodologia favorece o desenvolvimento de
competéncias cognitivas mais amplas. Moran (2018) defende que a aprendizagem ativa amplia a
flexibilidade cognitiva, permitindo que o estudante transite entre diferentes ideias e adapte-se a novas
situacdes. No Peer Instruction, essa flexibilidade se materializa na necessidade de argumentar, ouvir e

reformular posi¢des com base nas contribui¢des dos colegas.
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Por fim, a analise demonstrou que a metodologia estudada articula-se de forma consistente com os
principios da Escola Ativa e da aprendizagem ativa, ao mesmo tempo em que responde aos desafios
contemporaneos da educacao. Freitas (2015) refor¢a que colocar o aluno no centro do processo nao implica
em esvaziar o papel do professor, mas sim em estabelecer uma relagdo pedagdgica em que ambos
compartilham responsabilidades. Os resultados encontrados confirmam que, tanto em contextos presenciais

quanto virtuais, essa abordagem pode gerar praticas pedagogicas mais engajadas, criticas e colaborativas.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Ante ao conteido exposto neste artigo, ¢ possivel denotar que a “Instrucdo entre Pares (Peer
Instruction)” ¢ uma ferramenta eficaz no contexto de metodologias ativas, que pode significar resultados
valorosos se bem aplicada pelo professor, considerando as peculiaridades do tema ensinado e dos alunos
destinatarios.

Isto porque, conforme abrangido, os objetivos da “Peer Instruction” consiste na exploracdo da
interacao entre os estudantes durante a aula expositiva através dos conceitos que servem de fundamento
para as discussdes do tema aplicado, ja que na possivel inércia do discente como apenas um receptor de
informagdes nas modalidades tradicionais de sala de aula, pode apresentar ineficicia quanto a
aprendizagem.

Ademais, conforme discorrido, a técnica “Peer Instruction” possui flexibilidade para ser aplicada
nas modalidades presencial ou on-line, sendo ressaltada a importancia do alinhamento entre a tecnologia e
as novas metodologias, ja que as tecnologias configuram como ferramentas importantes que se aliam ao

professor frente aos desafios pedagogicos apresentados.
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