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RESUMO: O envelhecimento populacional tem despertado reflexdes sobre a qualidade de vida das pessoas
idosas, especialmente em relagdo a sua participagdo ativa em eventos culturais. O "Projeto UMA S0
Alegria”, desenvolvido pela Universidade da Maturidade da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
(UMA/UEMS), propde integrar o publico idoso nas festividades carnavalescas de forma inclusiva,
inserindo-se na educacdo intergeracional e promovendo o envelhecimento ativo por meio de préaticas
culturais. O objetivo deste trabalho foi analisar como a préatica pedagdgica integra-se aos itinerarios
formativos de pessoas idosas, ao investigar 0s processos educativos e culturais durante as festividades e
analisar a participagdo dos alunos da UMA em celebragdes culturais. Adotou-se uma abordagem
qualitativa, utilizando observacdes diretas, anotacdes reflexivas e analise de documentos institucionais. De
modo que os resultados revelaram como o projeto contribui para o fortalecimento da identidade cultural
dos idosos e promove a incluséo social, evidenciando impactos positivos nas dimensdes psicologicas e
culturais. Ao passo que a atividades demonstra-se ser uma ferramenta eficaz para o envelhecimento ativo,
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contribuindo significativamente para a educacdo intergeracional e a valorizagdo das pessoas idosas como
agentes ativos da sociedade.

Palavras-chave: Educagdo ao longo da vida. Carnaval. Itinerarios Formativos. Pessoas idosas.

ABSTRACT: Population ageing has prompted reflection on the quality of life of the elderly, especially in
relation to their active participation in cultural events. The “UMA So6 Alegria Project”, developed by the
University of Maturity at the State University of Mato Grosso do Sul (UMA/UEMS), aims to integrate the
elderly into carnival festivities in an inclusive way, as part of intergenerational education and promoting
active ageing through cultural practices. The aim of this study was to analyze how the pedagogical practice
is integrated into the formative itineraries of elderly people, by investigating the educational and cultural
processes during the festivities and analyzing the participation of UMA students in cultural celebrations. A
qualitative approach was adopted, using direct observations, reflective notes and analysis of institutional
documents. The results revealed how the project contributes to strengthening the cultural identity of the
elderly and promotes social inclusion, with positive impacts on the psychological and cultural dimensions.
At the same time, the activities proved to be an effective tool for active ageing, making a significant
contribution to intergenerational education and valuing older people as active agents in society.

Keywords: Lifelong learning. Carnival. Training itineraries. Elderly people.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional tem gerado reflexdes sobre a qualidade de vida das pessoas idosas,

especialmente no que diz respeito a sua participacao ativa em eventos culturais e de lazer. O "Projeto UMA
S6 Alegria", desenvolvido na Universidade da Maturidade da Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul (UMA/UEMS) surge como uma proposta inovadora, visando integrar o publico idoso nas festividades
carnavalescas de forma ativa e inclusiva. Este projeto se insere no contexto mais amplo da educacéo
intergeracional, que busca promover o envelhecimento ativo por meio de préticas culturais que envolvem
diversas geragoes.

O estudo aborda a relevancia dessa iniciativa e seus impactos sociais, culturais e psicoldgicos na
populacdo idosa, destacando sua contribuicdo para o fortalecimento da identidade cultural e 0 combate ao
etarismo. Além disso, analisa suas contribuicdes para os itinerarios formativos de pessoas idosas que
estudam ou pretendem estudar a Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA).

As descri¢fes buscam compreender: Como a Universidade da Maturidade (UMA) se insere como
uma ferramenta pedagdgica que articula o ensino e a aprendizagem com base na educacao intergeracional
e na pedagogia do envelhecimento ativo por meio das festas de Carnaval? ao investigar como o "Projeto
UMA S6 Alegria" contribui para a formacéo continuada de pessoas idosas, incentivando sua participacao
ativa em um evento cultural significativo, como o Carnaval.

O objetivo geral foi analisar a importancia do "Projeto UMA Sé Alegria" como uma prética
pedagogica inovadora que integra o Carnaval aos itinerarios formativos na educacdo de pessoas idosas,
abordando seus impactos sociais, culturais e psicolégicos. Os objetivos especificos incluem: (i) investigar
0S processos educativos e culturais durante as festividades de Carnaval em Campo Grande, Mato Grosso
do Sul; (ii) analisar a participacdo dos alunos da UMA no projeto e suas implicacdes para o envelhecimento
ativo; e (iii) explorar como a pedagogia do envelhecimento ativo pode ser aplicada ao contexto de
celebragdes culturais.

A relevancia deste estudo reside na contribuicdo que ele pode oferecer para a compreensdo de
praticas educativas que envolvem a populacao idosa em contextos culturais e sociais. A inclusao da pessoa
idosa em eventos como o Carnaval é uma forma de promover a cidadania ativa e fortalecer a identidade
cultural dessa populacéo (Freire, 1987). A pesquisa também se justifica pela necessidade de combater o
etarismo e proporcionar espacos educativos que respeitem e valorizem a experiéncia e a sabedoria dos
idosos.

Adota-se uma abordagem qualitativa, com foco na investigacdo do "Projeto UMA Sé Alegria”. O
estudo utiliza técnicas como observacGes diretas, anotacdes reflexivas e andlise de documentos
institucionais. A triangulacdo dos dados coletados permite uma anélise aprofundada das dinamicas de

ensino e aprendizagem durante o Carnaval. Para isso, foram seguidos os preceitos de Bardin (2011) e os
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fundamentos metodoldgicos de Lakatos e Marconi (2003), permitindo uma andlise rica sobre as préaticas
pedagdgicas e culturais que envolvem os idosos no projeto.

Os resultados estdo estruturados na discussdo do contexto tedrico e da base metodoldgica do estudo;
exploracdo do "Projeto UMA SO Alegria” e sua aplicacdo préatica durante o Carnaval, com énfase nos
processos educativos e culturais; apresentacdo de tabela com analises dos impactos sociais, culturais e
psicoldgicos da participacdo das pessoas idosas; e, por fim, na discussdo das implicacGes dos resultados

encontrados para a educacao intergeracional e o envelhecimento ativo.

2 CAMINHOS PERCORRIDOS

A compreensdo e o registro do "Projeto UMA So6 Alegria” foram realizados por meio de uma
abordagem qualitativa que privilegiou a coleta de dados através de observaces diretas, anotagdes reflexivas
e experiéncias vivenciadas, além da analise rigorosa de documentos institucionais, referencias
bibliogréaficas e operacionais. Essa metodologia, fundamentada em preceitos que dialogam com o0s
ensinamentos de Bardin (2011) e com os fundamentos metodologicos apresentados por Lakatos e Marconi
(2003), permitiu uma investigacdo aprofundada dos processos de ensino e aprendizagem que culminaram
na participagéo ativa dos alunos da Universidade da Maturidade (UMA) durante as festividades de Carnaval
em Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

Durante o desenvolvimento do projeto, a observacdo de campo revelou nuances e dinamicas das
interacdes entre os participantes, registrando comportamentos, reacdes espontaneas e a forma como 0s
contetidos educativos foram assimilados e aplicados no contexto festivo. Essa vivéncia pratica, alinhada a
analise de conteudo sugerida por Bardin (2011), foi essencial para compreender o impacto das atividades
pedagdgicas e culturais sobre os idosos envolvidos.

Paralelamente, a realizacéo de anotagdes detalhadas — que englobaram tanto impressdes subjetivas
dos pesquisadores quanto dados objetivos referentes a participacdo e ao engajamento dos envolvidos —
possibilitou a elaboracdo de um registro cronoldgico e tematico das experiéncias. Esse procedimento, em
consonancia com os fundamentos metodoldgicos de Lakatos e Marconi (2003), facilitou uma reflexao
critica dos processos de ensino e aprendizagem vivenciados durante o projeto, revelando aspectos que
muitas vezes ultrapassam o alcance de uma analise meramente documental.

A triangulacdo dos dados provenientes das observacdes, anotacfes e anélise documental — que
incluiu o exame de planos de aula, relatorios de atividades, registros fotograficos e comunicados
institucionais da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) — permitiu identificar, de forma
precisa, 0S objetivos, estratégias e resultados alcancados. Esse conjunto de procedimentos evidenciou a
contribuicdo do projeto para a promogdo da cidadania e o fortalecimento da identidade cultural dos

participantes, corroborando as perspectivas tedricas de Bardin (2011).
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Por fim, a integracao dos dados obtidos por meio dessas diversas técnicas em estudos bibliograficos
que sdo referenciados no trabalho, possibilitou uma compreensdo holistica dos processos educativos e
culturais envolvidos no "Projeto UMA SO Alegria”. A abordagem metodoldgica adotada ndo apenas
facilitou a identificacdo dos desafios e potencialidades das a¢Ges realizadas, como também construiu uma
narrativa que valoriza a experiéncia de vida dos alunos da UMA, ressaltando o papel transformador da

educacdo na promocao da inclusao e na valorizacdo da cultura local.

3 0 CARNAVAL COMO ITINERARIO FORMATIVO DA PESSOA IDOSA

O Carnaval, enquanto manifestacdo cultural enraizada na histéria brasileira, apresenta um potencial
educativo significativo, especialmente no contexto da educacdo de pessoas idosas. Segundo Silva (2024),
o Carnaval permite didlogos entre a cultura popular e a educacao, possibilitando a transmissao de saberes
intergeracionais e promovendo a inclusdo de diferentes grupos sociais (Oliveira et al., 2023). Nesse sentido,
ao ser incorporado como parte de um itinerario formativo na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) (Brasil,
2018 e 2021), o Carnaval pode estimular a valorizacdo da memoria e das identidades culturais, além de
favorecer a aprendizagem por meio da experiéncia e da interagdo coletiva.

A vivéncia do Carnaval como pratica pedagdgica também pode ser analisada a partir do estudo de
Nachif e Alves (2018), que destacam o papel da festa em Corumbé - Mato Grosso do Sul, como elemento
de fortalecimento do patriménio imaterial e da construcdo de pertencimento social. Quando adaptado a
contextos educativos, o Carnaval pode contribuir para que as pessoas idosas ressignifiguem suas
experiéncias de vida, participando ativamente de express@es artisticas e culturais que dialogam com sua
trajetéria. Além disso, ao integrar atividades carnavalescas nos itinerarios formativos, como oficinas de
danca, confeccdo de aderecos e estudo das manifestacdes historicas, a educacdo pode se tornar mais
dindmica e acessivel para esse publico (Brito e Osorio, 2024).

Nessa perspectiva, a abordagem de Branddo (2008) sobre a educagdo como parte do mundo vivido
reforca a importancia da aprendizagem experiencial. Percebeu-se na vivéncia que o Carnaval, ao ser
trabalhado na educacdo de pessoas idosas, amplia as possibilidades de socializacdo e pertencimento,
contribuindo para o desenvolvimento pessoal e para o fortalecimento dos lagos comunitarios. Dessa forma,
ao reconhecer essa festividade como um espaco educativo, as politicas e praticas pedagogicas voltadas para
a EJA (Brasil, 2021) podem enriquecer os itinerarios formativos, incentivando a participacao ativa dos
idosos na construcdo de conhecimento e na preservagdo cultural (Osério et al. 2023).

Constatou-se gque a participacdo da populacédo idosa no Carnaval, apesar de seu potencial educativo
e social, ainda enfrenta desafios significativos, incluindo barreiras estruturais e preconceitos. Conforme

apontado por Abré&o e Del Pino (2016), 0 acesso a espacos de aprendizagem e tecnologias contemporaneas

muitas vezes esbarra na falta de adaptacdes tecnoldgicas e estruturais que permitam sua plena inclusdo. No
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contexto carnavalesco, isso se reflete na auséncia de acessibilidade em blocos e desfiles, bem como na
marginalizacdo das pessoas idosas como sujeitos ativos da festividade. Esses desafios reforcam a
necessidade de itinerarios formativos que promovam a participacdo dessa populacdo, resgatando sua
memoria cultural e incentivando sua presenca nesses espagos.

Uma das acdes que foram destaque nas vivéncias foi a Mocao de Aplausos, e a tabela a seguir
apresenta 0s homenageados, destacando suas fungdes e contribuicdes significativas para o evento,
especialmente no contexto da “Escola de Samba Deixa Falar”, que envolveu as pessoas idosas da
Universidade da Maturidade (UMA/UEMS). A cerimdnia de entrega das mogdes foi uma oportunidade
para reconhecer o empenho e a dedicacdo desses individuos, que desempenham papéis fundamentais em
suas respectivas areas. A tabela organiza as informac6es principais dos homenageados, detalhando seus
cargos e funcgdes, além de fornecer uma observagdo sobre o impacto de suas atuagdes no evento, como a

conducéo da bateria, o gerenciamento financeiro, e a coordenacgéo das atividades da escola de samba.

Tabela 1: Mogio de Aplausos da “Escola de Samba Deixa Falar” no contexto do Projeto

Homenageado(a) Cargo/Funcao Observacéo

Nayara Thomaz Mestre de Bateria Responsavel pela conducéo da bateria
na Escola de Samba

Francis Fabian Presidente da Escola de Samba Representante da escola de samba no
Deixa Falar evento
Lelis Therezinha Rolim da Diretora Financeira e Interlocutora Importante participacdo na
Cunha (Lelis Mandetta) de Acesso da UMA/UEMS Universidade da Maturidade (UMA)
Marlem da Conceicéo Vice-Presidente da Escola de Coordena atividades e contribui para
Francisco Samba Deixa Falar 0 sucesso da escola de samba

Fonte: Os autores (2025)

Vale destacar que, historicamente, a educacdo no Brasil (Brasil, 2018 e 2021) nem sempre
considerou a inclusdo da populacdo idosa (Inep, 2021) como uma prioridade, o que contribui para a
persisténcia de barreiras sociais. Ghiraldelli Jr. (2001) destaca que o sistema educacional brasileiro foi
estruturado com base em uma logica que privilegia a juventude, dificultando o acesso de pessoas idosas a
praticas culturais e formativas (Osorio et al. 2023). A Universidade Estadual de Campo Grande (UEMS)
fortalece a luta contra essa hegemonia e aproveita o Carnaval, para lutar contra a exclusao e o preconceito
contra o envelhecimento, que muitas vezes associa a velhice a inatividade ou ao distanciamento da cultura
popular (Saviani, 2007). A Universidade apresenta, no entanto, ao integrar o Carnaval como uma estratégia
pedagdgica na EJA, que é possivel transformar essa realidade, garantindo que as pessoas idosas tenham

espacos legitimos de expressao e aprendizado.

A seguir, apresenta-se a imagem do certificado de Mocéo de Aplausos, concedido aos participantes
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que se destacaram na colaboracdo com a educagdo de pessoas idosas na Universidade da Maturidade
(UMA/UEMS). Outra vivéncia que foi considerada de extrema importancia, pois reconheceu o trabalho
arduo e a dedicacao de envolvidos no processo de inclusdo e aprendizado continuo da populagdo idosa
(Inep, 2021 e Saviani, 2007)). Ao destacar a contribuicdo desses individuos, a universidade reforga seu
compromisso com a promog¢do de uma educacdo intergeracional e acessivel (Oliveira et al., 2023), que
valoriza o protagonismo dos idosos e assegura que eles tenham um espaco de reconhecimento e respeito

em sua jornada de aprendizagem e participagéo social.

Imagem 1: Certificado de Mocéo de Ap
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lausos: Reconhecimento pela Contribui¢do no Projeto
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. | Com gratidao e reconhecimento, celebramos a dedicagao
e compromisso de
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Por sua atuagé@o como Presidente da Escola de Samba Deixa
“ Falar, no Projeto UMA Sé Alegria, da Universidade da
aturidade (UMA), contribuindo para a promogéao da cultura, do
lazer e do ensino intergeracional, com o protagonismo da
\ pessoa idosa nas festividades carnavalescas.

Campo Grande - MS, margo de 2025

Djanines Lageano Neto de Jesus
Cocrderndorda UMAIUEMS

MUEMS u
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Fonte: UMA/UEMS (2025)

A analise dos dados apontou ainda que a educacgéo popular tem um papel fundamental na superacéo
dessas barreiras, promovendo o reconhecimento dos direitos sociais da populacdo idosa. Souza (2010) e
Cunha (1986) ressaltam que a educacédo deve ser um instrumento de transformacéo social, permitindo que
grupos historicamente marginalizados tenham voz e participacéo ativa. Assim, ao incluir o Carnaval nos
itinerarios formativos para idosos, pode-se fortalecer o vinculo dessas pessoas com a cultura e com a
sociedade, proporcionando uma vivéncia mais digna e significativa (Brito e Osorio, 2024). Esse movimento
néo apenas valoriza a historia e o conhecimento dos idosos, mas tambem combate o etarismo e amplia as
possibilidades de educacao intergeracional (Oliveira et al., 2023).

A tabela a seguir apresenta uma andalise detalhada do projeto UMA Sé Alegria, que utiliza o

Carnaval como uma ferramenta pedagogica para promover o envelhecimento ativo e a inclusédo social de
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pessoas idosas (ONU, 2020). Cada linha da tabela descreve um aspecto especifico do projeto, analisando
seu impacto na educacdo, socializacdo e valorizacdo cultural dos idosos, com base em diferentes
perspectivas teoricas e praticas educativas (Osdrio et al. 2023). As referéncias citadas na tabela fornecem
uma base solida para compreender como o Carnaval, como manifestacdo cultural enraizada na historia
brasileira, pode ser incorporado aos itinerarios formativos, enriquecendo a experiéncia educativa e

fortalecendo a identidade dos idosos (Brito e Osorio, 2024).

Tabela 2: Anélise do Projeto UMA S6 Alegria

Descricdo

Vivéncia e Analise

Referéncias

O Carnaval como
manifestacéo cultural e
seu potencial educativo

No projeto UMA S6 Alegria, a participacdo das pessoas idosas
incluiu atividades como oficinas de danca, confeccdo de
aderecos e apresentacfes, promovendo a inclusédo e valorizando
suas identidades culturais.

Silva (2024)

Carnaval como
ferramenta de
fortalecimento do
patrimdnio e
pertencimento social

No projeto UMA S6 Alegria, as pessoas idosas participam de
ensaios e eventos carnavalescos que resgatam memdarias e criam
um senso de pertencimento. A vivéncia ativa em expressdes
culturais permite que se sintam parte integrante da festa.

Nachif e Alves
(2018)

A aprendizagem
experiencial no
Carnaval para idosos

No projeto UMA S6 Alegria, a vivéncia do Carnaval envolve a
participacao ativa dos idosos em atividades que véo desde a
criacdo de fantasias até a vivéncia de desfiles, o que contribui
para o aprendizado dinAmico e participativo.

Brandao
(2008)

Barreiras estruturais e
preconceitos no acesso
as novas tecnologias

No contexto do projeto UMA Sé Alegria, séo feitas adaptac6es
estruturais, como a criagdo de espacos acessiveis e a promogao
de atividades inclusivas para garantir que as pessoas idosas
possam participar plenamente da festividade.

Abrao e Del
Pino (2016)

Excluséo histérica da
populacéo idosa na
educacao e no
Carnaval

No projeto UMA S6 Alegria, a exclusdo é superada ao integrar o
Carnaval como parte de itinerérios formativos, garantindo que as

pessoas idosas possam se expressar e aprender, desafiando
preconceitos e oferecendo novas oportunidades.

Ghiraldelli Jr.
(2001)

A educacéo popular

como instrumento de

transformacéo social
para idosos

O projeto UMA S6 Alegria é um exemplo de como o Carnaval

pode ser usado para promover a inclusdo de pessoas idosas em

um processo educativo e cultural que os valoriza como sujeitos
ativos.

Souza (2010)
e Cunha
(1986)

O Carnaval como
desafio as visdes
tradicionais sobre o
envelhecimento

No projeto UMA S6 Alegria, o Carnaval é trabalhado como um
espaco de aprendizado intergeracional, permitindo que os idosos
ensinem e aprendam com outras faixas etarias.

Cunha (1992)

Protagonismo de
pessoas idosas e
cidadania no contexto
carnavalesco

Projetos como 0 UMA S6 Alegria promovem o protagonismo dos

idosos, fortalecendo sua autonomia e reconhecimento social. Ao

participar ativamente de atividades carnavalescas, exercem seu
direito a cultura e a educagdo de maneira participativa,

reafirmando seu papel ativo na sociedade.

Freire (1987)
Alvino (2015)

Conhecimento em Rede: explorando a multidisciplinaridade
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Projetos como 0 UMA So6 Alegria desempenham um papel essencial na valorizacdo da cultura e na
promogé&o do envelhecimento ativo (ONU, 2020), ao incentivar a participa¢ao de pessoas idosas em eventos
festivos como o Carnaval. A Resolu¢cdo CNE/CEB n° 7/2018 destaca a importancia de itinerarios formativos
que contemplem a diversidade etaria e cultural, reforcando a necessidade de préaticas educativas que
promovam inclusdo e pertencimento (Brito e Osorio, 2024). Nesse contexto, ao integrar atividades
carnavalescas aos processos educativos, esses projetos permitem que as pessoas idosas resgatem memorias
afetivas e fortalecam lagos comunitérios, contribuindo para uma educagdo ao longo da vida e para a
valorizacgéo da cultura popular.

A perspectiva cultural do envelhecimento, como discutida por Cunha (1992), reforca a ideia de que
a cultura ndo é um elemento estatico, mas sim um processo continuo de construcdo de significados. O UMA
SO Alegria, ao inserir pessoas idosas na experiéncia carnavalesca, desafia visdes tradicionais que limitam
o envelhecimento a passividade e ao isolamento. Essa iniciativa demonstra que a participacdo em
manifestacdes culturais pode ser um elemento formador, proporcionando aprendizado intergeracional e
fortalecendo a identidade dos idosos como sujeitos ativos na sociedade. Além disso, ao permitir que eles
compartilhem suas experiéncias e vivéncias com outras geracoes, 0 projeto contribui para uma compreensao
ampliada da cultura e da educacao.

Dessa forma, a partir da analise fenomenologica (Merleau-Ponty, 2006) das experiéncias
vivenciadas pelos participantes, é possivel compreender que a inclusdo de pessoas idosas em eventos como
o Carnaval se alinha a reflexdo de Alvino (2015) sobre o protagonismo, a cidadania (Freire, 1987) e o0s
direitos humanos no envelhecimento. O UMA S6 Alegria exemplifica como projetos socioculturais podem
promover autonomia e reconhecimento social, oferecendo oportunidades para que 0s idosos exergcam seu
direito a cultura e a educacdo de maneira participativa (Freire, 1987). Ou seja, o Carnaval, quando
trabalhado como parte de um itinerario formativo, ndo apenas fortalece o vinculo dos idosos com suas
memorias afetivas, mas também reafirma seu papel ativo na sociedade, contribuindo para um

envelhecimento mais digno e integrado.

4 CONSIDERAC}OES FINAIS

O estudo alcancou o objetivo de investigar o Carnaval como itinerario formativo para a pessoa
idosa, destacando seu potencial educativo e social, aléem de seu impacto na incluséo cultural e na valorizacéo
da memoria. A andlise revelou que o Carnaval, quando integrado a Educacéo de Jovens e Adultos (EJA),
propicia uma vivéncia significativa para as pessoas idosas, promovendo a socializacdo, o pertencimento e

o fortalecimento de identidades culturais.
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A participacdo ativa dos idosos da Universidade da Maturidade da Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul (UMA/UEMS) em atividades como oficinas de danca, confeccdo de aderecos e desfiles de
blocos, como o projeto UMA SO Alegria, demonstra que a experiéncia carnavalesca pode ser uma
ferramenta poderosa para a aprendizagem experiencial, conforme a abordagem de Brand&o (2008). Além
disso, a pesquisa evidenciou a importancia de adaptar as praticas educativas para superar barreiras
estruturais e preconceitos que ainda marginalizam a populacéo idosa (Inep, 2021), garantindo-lhes o0 acesso
a espacos de expressao e participacao ativa na cultura popular.

A contribuicdo deste estudo para a &rea de educacao se da principalmente ao ampliar a compreenséao
sobre as possibilidades educativas do Carnaval, além de oferecer um modelo de itinerario formativo que
integra a cultura, a historia e as vivéncias dos idosos. Ao abordar o Carnaval como uma ferramenta
pedagogica, a pesquisa desafia visbes tradicionais sobre o envelhecimento, promovendo um entendimento
mais inclusivo e intergeracional sobre a educacéo.

A amostra do estudo foi restrita a um contexto especifico, o que pode ter influenciado a
generalizacdo dos resultados para outras realidades. Além disso, o estudo ndo contemplou a analise de
tecnologias assistivas que poderiam facilitar ainda mais a participacdo plena das pessoas idosas,
especialmente nos aspectos mais modernos da festividade carnavalesca, como o uso de recursos digitais.
Outra limitacdo foi a dificuldade em mensurar de forma quantitativa o impacto da participacdo das pessoas
idosas no Carnaval, uma vez que muitos dos beneficios sdo subjetivos e relacionados a experiéncia
vivencial.

Para futuras pesquisas, pretende-se uma ampliacdo da amostra, incluindo diferentes regides do
Brasil e diferentes faixas etéarias dentro da populacdo idosa, para compreender melhor os efeitos do Carnaval
como itinerario formativo em contextos diversos. Além disso, planeja-se investigar a utilizacdo de
tecnologias assistivas e recursos digitais em atividades carnavalescas para a populacao idosa, considerando
a adaptacdo das praticas pedagogicas ao avango tecnoldgico.

Em conclusdo, este estudo reforca a importancia de repensar as praticas pedagdgicas voltadas para
a pessoa idosa, incorporando manifestacdes culturais tradicionais, como o Carnaval, para enriguecer a
formacéo educacional e social dessa populagdo. Ao integrar o Carnaval como itinerario formativo, este
trabalho contribui para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e respeitosa com os direitos e a cultura
das pessoas idosas, oferecendo-lhes espacos legitimos para o aprendizado e a participacdo ativa na

sociedade.
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