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RESUMEN: El virus del papiloma humano (HPV), no solo es un tema de auge total a nivel social sino
también en politicas sanitarias. Las diferentes culturas marcan diversas formas de afrontar epidemias-
endemias, en todas ellas son relevantes las macro y micro decisiones. Objetivo: Observar si los estudiantes
que ingresan a primer afio de la carrera de odontologia presentan conocimiento sobre el HPV. Material y
método: Estudio descriptivo, observacional y transversal. Se realiz6 en estudiantes de primer afio de la
Carrera de Odontologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Catolica de Cérdoba el
Cuestionario “Grado de conocimiento sobre diversos aspectos del virus del papiloma humano en
estudiantes de la Facultad” validado por Elena Cabello Fernandez (2006 Espafia). Aprobado por CIEIS de
la UCC-RF. Resultados: Alarmantemente a lo largo de estos cuatro afios de estudio se observé que el
porcentaje de estudiantes con conocimiento de la transmisién del VPH nunca alcanz6 el 70%.
Aproximadamente el 30% que desconocia la trasmision del virus, mostré coincidencia con quienes carecian
de informacidon sobre la vacuna y no utilizaban proteccién en las relaciones sexuales. El promedio de
alumnos no vacunados (2021-2024), es del 27%, de estos, el 53% desconocia la existencia de la vacuna
obligatoria desde 2011. El promedio interanual muestra que el 23% no utilizd preservativo, siendo el 2023
el porcentaje més alto con un 31,9%. 16 afios fue la edad promedio de la primera relacién sexual que se
mantuvo en las cuatro muestras. Conclusiones: El conocimiento sobre el VPH con que ingresan los
estudiantes a la Facultad es deficiente y confuso. Existen buenas politicas sanitarias desde el Ministerio de
Salud, pero poco o mal difundidas e implementadas.

Palabras clave: Virus del papiloma humano (HPV). Conocimiento estudiantil. Prevencion de ITS.
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ABSTRACT: The human papillomavirus (HPV) is not only a rapidly growing topic at a social level but
also in health policies. Different cultures mark different ways of facing epidemics-endemials, in all of them
macro and micro decisions are relevant. Objective: To observe whether students entering the first year of
their dental degree have knowledge about HPV. Material and method: Descriptive, observational, and
cross-sectional study. The Questionnaire “Degree of knowledge about various aspects of the human
papillomavirus in students of the faculty” validated by Elena Cabello Fernandez (2006 Spain) was carried
out on first-year students of the Dentistry Program at the Faculty of Health Sciences of the Catholic
University of Cordoba. Approved by CIEIS of the UCC-RF. Results: Alarmingly, throughout these four
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years of study, it was observed that the percentage of students with knowledge of HPV transmission never
reached 70%. Approximately 30% who were unaware of the transmission of the virus coincided with those
who lacked information about the vaccine and did not use protection in sexual relations. The average
number of unvaccinated students (2021-2024) is 27%, of these, 53% were unaware of the existence of the
mandatory vaccine since 2011. The year-on-year average shows that 23% did not use a condom, with 2023
being the highest percentage with 31.9%. 16 years was the average age of the first sexual relationship in
the four samples. Conclusions: The knowledge about HPV with which students enter the faculty is deficient
and confusing. There are good health policies from the Ministry of Health, but they are little or poorly
disseminated and implemented.

Keywords: Human papillomavirus (HPV). Student awareness. STI prevention. Dentistry.
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1 INTRODUCCION

El virus del papiloma humano (HPV), no solo es un tema de auge total a nivel social sino también

en politicas sanitarias. Las diferentes culturas marcan diversas formas de afrontar epidemias-endemias, en
todas ellas son relevantes las macro y micro decisiones. El HPV se ha transformado en un flagelo para la
Argentina, en especial para la franja etaria de los adolescentes, jovenes y adultos jovenes. Se volvié tan
importante que la vacunacion contra estos virus, tanto para hombre como mujeres, que no requiere orden
médicay es gratis en todos los vacunatorios, hospitales publicos y centros de salud del pais. En la Argentina
fallecen cada afio 1800 mujeres por cancer de cuello de utero. El causante de esta enfermedad, asi como de
otros canceres, es el HPV. Es por esta causa que en la Republica Argentina existe la Resolucidn 563/2011
del Ministerio de Salud que establece en el Programa Nacional de Control de Enfermedades
Inmunoprevenibles, con caracter gratuito y obligatorio la posibilidad de vacunaciéon contra HPV. Este
brinda inmunizacion por medio de la vacunacion VPH a todas las nifias de once afios (Buenos Aires,
10/5/2011) y a todos los varones nacidos desde 2006 por modificacién de Resolucion 1977/2016 del
Ministerio de Salud 9/11/2016.

El HPV oral, especialmente cepas 16, pueden facilitar la aparicion de cancer bucal, especialmente
en piso de boca. Las lesiones pueden aparecer en cualquier localizacion de la mucosa oral, incluso en la
zona gingival. A medida que el HPV-16 y otras variedades asociadas con el cancer orofaringeo se vuelven
mas prevalentes, la frecuencia de estos canceres crece. Segun la OPS los canceres de la cavidad oral y la
orofaringe estan dentro de los canceres mas comunes alrededor del mundo, con un estimado de 443,000
casos y 241,000 muertes. Si bien individuos que presentan canceres orales asociados con el HPV tienden a
tener mejores prondsticos que individuos con cancer oral no relacionado al HPV, el cancer relacionado al
HPV es més propenso a desarrollarse en personas sin factores de riesgo tradicionales, como el uso de tabaco
y alcohol. Por eso es que se han confeccionado multiples cuestionarios y encuestas para lograr dilucidar la
situacion y de esa manera conocer el punto de partida para conseguir los objetivos planteados. ES una
obligacion moral y ética concientizar a los futuros profesionales de la salud sobre este tdpico sanitario que

puede afectarlos a ellos y a sus pacientes.

2 OBJETIVO
Observar si los estudiantes que ingresan a primer afio de la carrera de odontologia presentan

conocimiento sobre el HPV.

3 MATERIAL Y METODO
Estudio descriptivo, observacional y transversal. Se realizd en estudiantes de primer afio de la

Carrera de Odontologia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Catdlica de Cordoba. Los
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cuestionarios se respondieron de manera anonima y voluntaria. Previo a completar el cuestionario el
participante firmo el consentimiento informado modelo de la Universidad Catolica de Cordoba, donde se
les detall6 los fines especificos del estudio y cumplimiento con las normas de la Asociacion Médica
Mundial. Se garantizé la confidencialidad de los datos. El presente trabajo se encuentra aprobado por CIEIS
de la UCC-RF. Se realizo al comienzo del afio lectivo, durante 4 afios consecutivos (2021-2024). El
instrumento fue el Cuestionario “Grado de conocimiento sobre diversos aspectos del virus del papiloma
humano en estudiantes de la Facultad” validado por Elena Cabello Fernandez (2006 Espana). El
conocimiento de esta enfermedad fue determinado mediante la escala de valoracion segln las respuestas

correctas y el nimero de preguntas.

4 RESULTADOS

Alarmantemente a lo largo de estos cuatro afios de estudio se observo que el porcentaje de
estudiantes con conocimiento de la transmision del VPH nunca alcanzo el 70%. Aproximadamente el 30%
que desconocia la trasmisién del virus, mostré coincidencia con quienes carecian de informacion sobre la
vacunay no utilizaban proteccion en las relaciones sexuales. El promedio de alumnos no vacunados (2021-
2024), es del 27%, de estos, el 53% desconocia la existencia de la vacuna obligatoria desde 2011. El
promedio interanual muestra que el 23% no utilizd preservativo, siendo el 2023 el porcentaje mas alto con

un 31,9%. 16 afios fue la edad promedio de la primera relacion sexual que se mantuvo en las cuatro

muestras.
Grafico 1: Analisis del Conocimiento del HPV
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Gréfico 2: Conocimiento sobre la Transmision del HPV
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Grafico 3: Conocimiento sobre el cancer de cuello uterino
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Gréfico 4: Conocimientos sobre el Papanicolau
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Gréfico 5: Referencia a estudiantes no vacunados y sus motivos
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5 CONCLUSIONES
» El conocimiento sobre el VPH con que ingresan los estudiantes a la Facultad es deficiente y confuso.
 Existen buenas politicas sanitarias desde el Ministerio de Salud, pero poco o mal difundidas e
implementadas.
» Los estudiantes son agentes de salud y de publicidad sanitaria, es importante que conozcan y

comprendan tematicas tan relevantes.
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