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RESUMO

Objetivo: Relatar um caso de adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovario, neoplasia rara e de
diagnostico desafiador devido a sua semelhanga morfologica com outros carcinomas ovarianos. Caso:
Paciente de 57 anos, com dor pélvica intermitente, foi submetida a exames de imagem
(ultrassonografia e ressonancia magnética) e biopsias, seguidas de avaliacao histopatoldgica e imuno-
histoquimica, que confirmaram o diagnostico de adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovario. A
paciente foi tratada cirurgicamente com ooforectomia, histerectomia total abdominal e
linfadenectomia pélvica. Conclusdo: O caso evidencia a importancia do reconhecimento dessa
entidade tumoral rara e da abordagem multidisciplinar para diagnostico preciso € manejo adequado,
visando melhor progndstico e controle da doenca.

Palavras-chave: Neoplasias do Ovdario. Adenocarcinoma. Diagnostico Diferencial. Imuno-
histoquimica.
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ABSTRACT

Objective: To report a case of mesonephric-like adenocarcinoma of the ovary, a rare neoplasm with a
challenging diagnosis due to its morphological similarity to other ovarian carcinomas. Case: A 57-
year-old woman presented with intermittent pelvic pain and underwent imaging studies
(ultrasonography and magnetic resonance imaging) and biopsies. Histopathological and
immunohistochemical analyses confirmed the diagnosis of mesonephric-like adenocarcinoma of the
ovary. The patient underwent surgical treatment with oophorectomy, total abdominal hysterectomy,
and pelvic lymphadenectomy. Conclusion: This case highlights the importance of recognizing this
rare tumor entity and adopting a multidisciplinary approach for accurate diagnosis and appropriate
management, aiming at improved prognosis and disease control.

Keywords: Ovarian Neoplasms. Adenocarcinoma. Differential Diagnosis. Immunohistochemistry.

RESUMEN

Objetivo: Presentar un caso de adenocarcinoma de ovario de tipo mesonéfrico, una neoplasia poco
frecuente cuyo diagndstico resulta complejo debido a su similitud morfoldgica con otros carcinomas
ovaricos. Caso clinico: Paciente de 57 afnos con dolor pélvico intermitente. Se le realizaron estudios
de imagen (ecografia y resonancia magnética) y biopsias, seguidas de evaluacion histopatologica e
inmunohistoquimica, que confirmo6 el diagnostico de adenocarcinoma de ovario de tipo mesonéfrico.
La paciente fue tratada quirurgicamente mediante ooforectomia, histerectomia abdominal total y
linfadenectomia pélvica. Conclusion: Este caso subraya la importancia de reconocer esta entidad
tumoral poco frecuente y del abordaje multidisciplinario para un diagndstico preciso y un tratamiento
adecuado, con el objetivo de lograr un mejor pronoéstico y control de la enfermedad.

Palabras clave:  Neoplasias  Ovdricas.  Adenocarcinoma.  Diagnodstico  Diferencial.
Inmunohistoquimica.
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1 INTRODUCAO

O adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovario € uma neoplasia rara, que possui
caracteristicas histologicas que imitam o adenocarcinoma mesoneéfrico. Esse tumor geralmente é
diagnosticado em mulheres no periodo pds-menopausa, e pode ser confundido com outros tipos de
tumores ovarianos. Seu diagndstico definitivo depende de uma combinagdo de exames clinicos, de
imagem e histopatoldgico, sendo fundamental o uso da imuno-histoquimica para confirmar a origem
do tumor. Embora o tratamento padréo seja a abordagem cirdrgica, o prognéstico desses pacientes é

variavel e depende do estagio da doenca e da resposta ao tratamento.

2 RELATO DO CASO

Paciente do sexo feminino, 57 anos, professora, com histdrico de hipertenséo arterial sistémica
(HAS), G2P1C1, sem historico de tabagismo ou etilismo. A paciente relatou que realizava exames de
rotina anuais e se encontrava em menopausa ha 5 anos, negando uso de terapia de reposi¢do hormonal.
Em relacdo ao histérico familiar, referiu que seu avé materno havia sido diagnosticado com
melanoma e posteriormente faleceu por infarto agudo do miocardio (IAM).

A paciente procurou atendimento médico devido a dor pélvica intermitente, que gerava
preocupacdo. Para investigar a causa, foram solicitados exames de imagem. Primeiramente, a
ultrassonografia (USG) de abdome total e a USG transvaginal revelaram uma formacéo expansiva
heterogénea ocupando toda a pelve, de provavel origem anexial. Em seguida, foi realizada uma
radiografia de torax, que ndo mostrou evidéncia de doenca em parénquima pulmonar. Foi realizada
também uma ressonancia magnética da pelve, que identificou uma massa pélvica de 17 x 14 cm, com
origem presumida no ovario esquerdo.

Diante desses achados, foi iniciado acompanhamento oncol6gico, com solicitacdo de bidpsias,
que foram coletadas para defini¢do diagndstica. A citologia oncotica do liquido peritoneal, realizada
em 25/11/2024, apresentou escassas células mesoteliais isoladas, sem atipias, além de histiocitos e
leucdcitos em meio a fibrina. O exame histopatoldgico do utero e anexos, realizado na mesma data,
revelou um quadro morfoldgico compativel com adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovério. A
confirmagdo diagnostica foi obtida por meio do estudo imuno-histoquimico, realizado em
11/12/2024, que corroborou a presenca do adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovario.

O diagnostico definitivo levou a decisao de realizar tratamento cirtrgico, com a indicacdo de
ooforectomia, histerectomia total abdominal (HTA) e linfadenectomia pélvica (LFN), visando o

controle da doenca.
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3 DISCUSSAO

O adenocarcinoma mesonéfrico-simile (AMS) do ovario é uma entidade extremamente rara,
com apenas cerca de 20 casos relatados na literatura médica até o0 momento [1,2]. Essa neoplasia foi
reconhecida como subtipo distinto na classificagdo de 2020 da Organiza¢do Mundial da Satude (OMS)
para tumores ginecoldgicos, sendo caracterizada por sua semelhanca morfoldgica e imunofenotipica
com o adenocarcinoma mesonéfrico do colo uterino, embora sua origem mais provavel seja o epitélio
Milleriano [1,3].

Devido a sua raridade, o conhecimento atual sobre 0 AMS ovariano baseia-se em séries de
casos e relatos isolados, o que torna seu diagndstico um desafio clinico e histopatol6gico. Os sintomas
sdo inespecificos, e geralmente envolvem dor abdominal ou pélvica, distensdo e, ocasionalmente,
sangramento vaginal. No caso apresentado, a paciente procurou atendimento por dor pélvica
intermitente, sendo identificada uma massa anexial de grandes dimensées — uma manifestacao
compativel com os poucos casos descritos até o momento [1,4].

O diagnostico definitivo depende do exame histopatolégico e, principalmente, do painel
imuno-histoquimico, que permite distinguir o AMS de outras neoplasias epiteliais do ovario, como o
carcinoma seroso ou o endometrioide. O perfil imunohistoquimico tipico inclui positividade para
GATA3, TTF1, CD10 e negatividade para receptores de estrogénio e progesterona, além de p16 em
padrédo focal e p53 do tipo selvagem [2,4].

Estudos moleculares sugerem que o AMS do ovério compartilha mutagbes comuns com
tumores Miillerianos, especialmente alteracdes em KRAS (com predominio das variantes G12V e
G12D), PIK3CA, ARID1A e PTEN, reforcando a hipdtese de origem Miilleriana com diferenciagédo
mesonéfrica [2,3]. Essas alteracdes também tém implicacGes terapéuticas, sugerindo a possibilidade
de intervengbes com terapias-alvo no futuro.

O tratamento padrdo envolve cirurgia citorredutora com histerectomia total, salpingo-
ooforectomia bilateral e linfadenectomia, sendo muitas vezes complementado por quimioterapia
baseada em platina (carboplatina e paclitaxel) [1,4]. No caso apresentado, essa abordagem foi
adotada, alinhando-se as recomendacgdes disponiveis, embora ndo existam diretrizes especificas
estabelecidas para esse subtipo tumoral.

O progndstico do AMS do ovario ainda é incerto devido ao numero limitado de casos, mas
relatos indicam comportamento agressivo, com risco significativo de recidiva, inclusive em estagios
iniciais. Assila et al. [5], por exemplo, relataram recidiva metastatica precoce em uma paciente com
estadiamento I A submetida apenas a tratamento cirurgico, sem quimioterapia adjuvante. Isso reforca

a importancia do tratamento multimodal e do acompanhamento rigoroso.
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Em virtude de sua raridade, a descricdo de novos casos, como 0 aqui apresentado, é
fundamental para a ampliagdo do conhecimento sobre a apresentacdo clinica, 0 comportamento

bioldgico e as melhores estratégias terapéuticas para 0 AMS do ovario.

4 CONCLUSAO

O adenocarcinoma mesonéfrico-simile do ovario é uma neoplasia rara, mas com
caracteristicas clinicas e histologicas que permitem seu diagndstico preciso por meio de exames
adequados, como histopatologia e imuno-histoquimica. A abordagem multidisciplinar, com énfase na
cirurgia radical, é essencial para o tratamento eficaz e controle da doenca. Este caso clinico reforca a
importancia da vigilancia e diagnostico precoce, uma vez que 0 prognéstico esta intimamente

relacionado ao estagio da doenca no momento da deteccéo.
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