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RESUMO

A poluigdo dos rios por metais pesados constitui um problema ambiental e de satide publica em todo
o mundo. A lacuna deste estudo reside na escassez de estudos integrados que abordem a poluicdo
fluvial por metais pesados. O estudo propde uma reflexdo tedrica sobre o processo de poluicao dos rios
ocasionado por metais pesados e as intervengdes antropicas nos ecossistemas. Tratou-se de uma
reflexdo teorica descritiva e qualitativa, baseada em artigos publicados entre 2021 e 2025 e publicados
em bases de dados com os descritores “Poluicao de rios”, “Metais pesados” e “Poluicdo”. Percebeu-se
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que a presenca de metais pesados como mercurio, chumbo, cddmio e cromo decorre de fontes naturais
e, principalmente, de atividades humanas, acumulando-se em sedimentos e bi acumulando-se na fauna
aquatica. Conclui-se que a gestdo eficaz, acdes educativas, politicas publicas e monitoramento da
qualidade da &4gua podem equilibrar a preservagdo ambiental e desenvolvimento econdmico
sustentavel da populagdo ribeirinha.

Palavras-chave: Poluigdo dos Rios. Metais Pesados. Ecossistema. Qualidade da Agua.

ABSTRACT

Heavy metal pollution in rivers is an environmental and public health problem worldwide. The gap in
this study lies in the scarcity of integrated studies addressing heavy metal pollution in rivers. The study
proposes a theoretical reflection on the process of river pollution caused by heavy metals and
anthropogenic interventions in ecosystems. It was a descriptive and qualitative theoretical reflection,
based on articles published between 2021 and 2025 and published in databases with the descriptors
“River pollution,” “Heavy metals,” and “Pollution.” It was noted that the presence of heavy metals
such as mercury, lead, cadmium, and chromium stems from natural sources and, mainly, from human
activities, accumulating in sediments and bioaccumulating in aquatic fauna. It was concluded that
effective management, educational actions, public policies, and water quality monitoring can balance
environmental preservation and sustainable economic development for the riverside population.

Keywords: River Pollution. Heavy Metals. Ecosystem. Water Quality.

RESUMEN

La contaminacién de los rios por metales pesados constituye un problema medioambiental y de salud
publica en todo el mundo. La laguna de este estudio reside en la escasez de estudios integrados que
aborden la contaminacion fluvial por metales pesados. El estudio propone una reflexion tedrica sobre
el proceso de contaminacion de los rios causado por los metales pesados y las intervenciones
antropogénicas en los ecosistemas. Se trata de una reflexion tedrica descriptiva y cualitativa, basada
en articulos publicados entre 2021 y 2025 y publicados en bases de datos con los descriptores
«Contaminacion de los riosy», «Metales pesados» y «Contaminaciony». Se observo que la presencia de
metales pesados como el mercurio, el plomo, el cadmio y el cromo proviene de fuentes naturales vy,
principalmente, de actividades humanas, acumulandose en los sedimentos y bioacumulandose en la
fauna acuatica. Se concluye que la gestion eficaz, las acciones educativas, las politicas publicas y el
control de la calidad del agua pueden equilibrar la preservacion medioambiental y el desarrollo
economico sostenible de la poblacion riberefia.

Palabras clave: Contaminacion de los Rios. Metales Pesados. Ecosistema. Calidad del Agua.
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1 INTRODUCAO

Historicamente, a formagdo de cidades sempre esteve vinculada aos recursos hidricos, sendo
que, desde as antigas civilizagdes, os assentamentos humanos foram formados proximos a rios para
garantir o abastecimento de dgua e a agricultura como forma de sobrevivéncia. Além disso, os recursos
fluviais sempre estiveram associados ndo apenas a irrigacdo, mas também ao abastecimento ¢ a
movimentagdo de atividades pesqueiras essenciais para a vida dessas comunidades (Braz; Duarte;
Bottino, 2022). Esses ambientes, fundamentais para a manutencao da vida, para o equilibrio dos
ecossistemas e para o desenvolvimento socioecondmico, estdo diretamente relacionados as metas
globais estabelecidas pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, especialmente o ODS 3 —
Satde ¢ Bem-Estar e 0 ODS 6 — Agua Potével e Saneamento.

Nesse contexto, este artigo apresenta uma reflexdo teodrica sobre o processo de polui¢do dos
rios por metais pesados e as intervengdes antrdpicas nos ecossistemas. O objetivo deste estudo da-se
por descrever o processo de poluicdo dos rios por metais pesados e as intervengdes antropicas nos
ecossistemas, mostrando a importancia de ag¢des integradas de monitoramento, gestdo e conservagao,
alinhadas as metas da COP30 e aos ODS 3 e 6, visando contribuir para o debate cientifico e subsidiar

politicas publicas voltadas a preservagdo e ao uso sustentavel da dgua doce.

2 REFERENCIAL TEORICO

Ao longo da histdria, 0 ser humano conquistou uma grande capacidade de modificar a natureza,
trazendo melhorias ou provocando alteracBes negativas, ora aproveitando suas funcdes e beneficios,
ora destruindo e comprometendo sua capacidade de sustentacdo da vida (Campos; Nucci, 2021). Ha
mais de 5.000 anos, ja ocorriam altera¢fes antrépicas nos rios, desde o inicio das organizacGes das
cidades, com maior evidéncia no periodo da Revolucdo Industrial, quando as modificacbes dos
ecossistemas se intensificaram e obras de engenharia de grande porte provocaram transformacées
morfolégicas e dindmicas nos leitos fluviais (Queiroz, 2025). Atualmente, estudos ambientais e 0
monitoramento de bacias hidrograficas tém sido utilizados para analisar as dinamicas ambientais,
reconhecendo e estudando as relagdes entre agentes naturais e antropicos que podem modifica-las
positiva ou negativamente, favorecendo uma gestdo mais eficaz das atividades e dos recursos naturais
(Guerreiro et al., 2025).

Entretanto, apesar desses avangos, permanece um hiato importante no que se refere a integragéo
entre politicas ambientais, planejamento territorial sustentvel e controle efetivo da poluigdo por
metais pesados. Poucos trabalhos investigam de forma ampla a interagdo entre a poluigéo fluvial por

metais pesados, seus impactos a saude humana e a biodiversidade, e a necessidade de a¢des de gestdo
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socioambiental integrada. Além disso, legislacGes ja existentes e estruturas de fiscalizacdo ambiental
ndo tém impedido o avanc¢o da degradacgéo dos recursos hidricos e da mata ciliar. A presenca de metais
pesados na agua, que pode ter origem natural, como o intemperismo das rochas, ou antropica, é
influenciada por fendbmenos como complexacéo, adsorcdo e precipitacdo, podendo ser transportada
pela correnteza para outros ambientes do ecossistema (Silva Filho et al., 2025).

Diante da iminéncia da COP30, que refor¢ca compromissos internacionais para mitigacdo das
mudancas climéticas e preservacdo dos ecossistemas, torna-se urgente compreender e discutir os
processos de poluicdo dos rios e suas implicacdes socioambientais. Tal compreensao é fundamental
para a formulacdo de estratégias de prevencdo, controle e recuperagdo, assegurando a salde da
populacao e a sustentabilidade dos recursos hidricos.

3 METODOLOGIA
Trata-se de uma reflexdo teodrica descritiva qualitativa realizada usando como base artigos
publicados nas bases de dados Scielo, Google Académico, Lilacs e Medline, empregando como busca

2, ¢¢

os descritores “Poluicdo dos rios”; “Metais pesados”; “Ecossistema”; “Qualidade da 4gua”, com a
finalidade de embasar a discursdo. O periodo de publicagdo dos artigos foi delimitado de 2021 a 2025.

Os artigos encontrados e utilizados foram publicados entre 2021 e 2024. A coleta na base de
dados se deu em junho e julho de 2025. A anélise dos artigos permitiu a formulacao da tematica de
reflexdo: O processo de poluigdo dos rios por metais pesados e as intervencdes antropicas nos
ecossistemas.

Feita a leitura exaustiva de artigos e manuais disponiveis na integra € com conteudo
significativo, na sequéncia foram selecionados tratados académicos para fundamentar a discussdao
proposta. Ressalta-se que ndo houve intencdo de realizar uma revisdo integrativa ou sistematica da
literatura, mas de encontrar base tedrica para as reflexdes realizadas. Foi realizada primeiramente uma
analise temadtica que foram utilizadas como base para esta reflexao.

Acrescenta-se, ainda, que a reflexdo presente neste artigo foi extraida da dissertacao de
mestrado: “Analise da presenca dos componentes da escoria de aciaria na composi¢do quimica da 4gua
do rio Paraiba do Sul: uma pesquisa de campo de abordagem qualitativa”, em desenvolvimento no

Centro Universitario de Volta Redonda - UniFOA.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
Metais pesados ¢ o termo usado a um grupo de metais com uma densidade atdmica maior que

6g/centimetro cubico (Oliveira et al., 2023). Existem na natureza varias formas de liberar no meio

‘
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ambiente concentragdes de metais pesados de forma natural, como por exemplo os intemperismos das
rochas que gera um processo de degradagao e alteragao fisica e quimica da sua superficie causada pelo
vento, agua, temperatura e seres vivos levando a fragmentacao e dissolucdo das rochas. Mas sdo as
acdes realizadas pelos seres humanos que geram o maior impacto no ecossistema (Machado, 2023).

Os metais que sdo essenciais a vida, encontram-se na natureza em concentragdes que estao em
equilibrio para a manutencao da vida das diferentes espécies. Efluentes industriais e domésticos
provocam contaminagdo por metais pesados e metais ndo essenciais a vida com agdo nao conhecida
sobre as espécies, levando a um efeito toxico quando sdo despejados em altos niveis na natureza (Brito,
2022).

Sedimentos encontrados no fundo de rios e lagos tem atraido atencdo especial devido a sua
capacidade de reter e liberar diferentes materiais para a coluna de agua, sendo uma fonte de
contaminantes potenciais. Esta capacidade dos detritos pode influenciar e liberar poluentes como
material organico e metais pesados na agua, tornando-se impregnantes e toxicos para os rios onde estao
depositados (Brito ef al.,2022).

Os rios no Brasil vém se tornando um depdsito de diversos produtos e subprodutos das
atividades realizadas pela interferéncia humana através de esgotos domésticos e industriais. A dgua ¢
a forma principal de transporte de metais pesados podendo estar em forma diluida ou agregada a
particulas so6lidas. Estes metais podem estar sendo transportados através da correnteza dos rios ou
podem estar depositados no leito fluvial de forma inativa e sem risco momentineo para aquele
ecossistema, podendo em algum momento se tornar toxico novamente caso seja removido do leito e
se incorpore ao fluxo da agua (Wolff, 2024).

Os sedimentos do fundo dos rios tém sido usados desde 1990 para avaliar a polui¢do por metais
pesados com um grande potencial contaminador para as colunas de dguas. Os metais pesados podem
também agregar-se aos argilominerais encontrados no fundo dos rios devido a capacidade de
complexacdo desses minerais, ou seja, a capacidade de absorver os metais pesados funcionando como
um reservatorio, tornando-se potencialmente contaminante para o ecossistema (Melo ef al., 2024).

A biota aquatica ¢ afetada de forma prejudicial pelo derramamento de poluentes industriais e
doméstico nas dguas, afetando a saude da populacdo que dependem destes corpos hidricos para viver.
Os organismos vivos presentes na dgua podem bioacumular os metais pesados quando incorporados
as suas cadeias troficas impactando nos diversos extratos que constituem os ecossistemas aquaticos
(Galli, 2022).

Em multiplos paises e inclusive no Brasil, a concentragdo de metais pesados em sedimentos

podem apresentar concentracdes toxicas como como Hg (mercurio), As (arsénio), Ag (prata), Ba

~
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(bario), Co (cobalto), Cu (cobre) Cr (cromo), Mo (molibdénio) Ni (niquel), Pb (chumbo), Sb
(antimo6nio) e Zn (zinco), metais provenientes das atividades antrdpicas tanto de origem industriais
como domésticas, sendo usado para o biomonitoramento, o solo, a 4gua e até mesmo 6rgados de peixes
e alimentos (Fernandes, 2024).

O crescimento demografico, industrial e socioecondmico imprime no meio ambiente uma
degradacao e desgaste que incluem a polui¢do de rios e suas aguas diminuindo sua qualidade e sua
quantidade, gerando impactos diretos na economia e na qualidade de vida da populacao humana e dos
seres aquaticos que dependem dos rios para sua sobrevivéncia (Pereira, 2021).

A grande maioria de efluentes que sdo liberados nos leitos dos rios tem substancias com
carateristicas hidrofobicas, ou seja, que repele a dgua, apresentando caracteristica menos soluvel, sendo
absorvido por organismos e sedimentos. A maior parte da composi¢do destes efluentes sdo compostos
de petréleo e seus derivados, organoclorados, fArmacos, nutrientes em excesso € metais pesados
(Aragjo Junior, 2021).

Os metais pesados sdo considerados contaminantes ambientais estaveis e persistentes, ndo
apresentando uma natureza que possibilite a sua degradacdo, e dependendo das caracteristicas fisicas
e quimicas dos ambientes aquaticos, reagem e podem ser mobilizados e depositados nos sedimentos
tornando-se potencialmente perigoso pela possibilidade de adquirir biodisponibilidade para o ambiente
(Silva et al., 2021).

A degradacdo de ambientes aquaticos de dgua doce que incluem, corregos, lagos e lagoas
apresentam um papel importante no equilibrio ambiental das comunidades humanas, uma vez que sao
fontes de agua potavel mantenedora da biodiversidade aquética e terrestre, que ofertam oportunidades
econOmicas através da pesca, recreagdo e turismo que sofrem impactos com sua poluicdo e
contaminagdo exigindo uma resposta multifacetada e monitoramento permanente através da gestao e
restauragdo destes ambientes ecologicos, sendo necessario a implementagdo de politicas publicas e
uma colaboragdo constante entre empresarios, cientistas e sociedade (Rios; Silva; Crystello, 2024).

Apesar de existir varias legislacdes no Brasil direcionadas a garantir e proteger os recursos
hidricos e o uso das terras e areas vizinhas aos rios, além de ter varias entidades ambientais
encarregadas de proteger e fiscalizar todos esses ecossistemas, ¢ cada vez mais comum a degradacao
de rios e das areas ribeirinhas (Pupo, 2023).

A Zona Hiporreica ¢ uma area que se encontra entre a superficie do aquifero superficial e
subterraneo, por exemplo os rios, com sedimentos que atua como um regulador de fluxo entre os dois
compartimentos aquaticos funcionando como um filtro. E considerado uma area de transicio ou

r

ecotono entre os dois ambientes (0 ambiente que €

~

superficial e o ambiente que ¢ subterraneo),
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encontrado nos ecossistemas 16ticos, (que € o sistema aquatico que esta presente nos rios, nos riachos
e nos corregos que ¢ caracterizado pelo fluxo de dgua constante com deslocamento da coluna de agua
da sua nascente a sua foz). As Zonas Hiporreicas sao importantes pois oferecem filtragem e purificagao
das aguas, o que ajudam a manter os rios com agua limpa e de alta qualidade por longo prazo, ajuda
também na regulacdo do fluxo de 4gua e da guarda e transformagdo de matéria organica. As Zonas
Hiporreicas sao importantes pois a maioria dos seus processos ocorrem no sedimento. Entdao o tamanho
e a forma influenciam seu funcionamento junto a permeabilidade e porosidade, pois sdo capazes de
realizar modificagdes fisico-quimicas na agua influenciando a concentra¢ao de oxigénio, condigdes
térmicas e quantidade de matéria organica disponivel atuando na formacdo de microbiotas que
necessitam dos nutrientes oriundos da matéria organica disponivel. Podemos dizer que as Zonas
Hiporreicas sdo importantes para a manuten¢do de dguas limpas nos rios. (Navia ef al., 2022).

Ja em ambientes em que encontramos a contaminagao de sedimentos € a exposi¢do de pessoas
por ingestdo ou contato da pele com a agua contaminada, o que pode ocorrer durante atividades
recreativas realizadas em rios, pode aumentar a recorréncia de risco de doenga cancerigena e ndo
cancerigenas relacionados ao contato com sedimentos e 4gua contaminadas, sendo que a ingestao desta
agua € que causa o maior risco devido a presenca de elementos potencialmente toxicos. Mas devemos
entender que apesar do risco de contaminagdo, a concentra¢do de elementos potencialmente toxicos
encontrados em sedimentos pode nem sempre ser prejudicial saude, pois sofrerd influéncia da sua
biodisponibilidade e absor¢do pelo corpo humano. A biodisponibilidade esta relacionada a quantidade
de contaminantes ingerida, inalada ou absorvida pela pele (Valoys et al., 2025).

A avaliacdo da polui¢@o por metais pesados ¢ baseada em valores numéricos, o que melhora a
interpretagdo para a identificacao dos niveis de toxidade. Estes indices estao presentes principalmente
em sedimentos encontrados no fundo de rios, por exemplo calculados em um indice de carga de
poluicdo. Além de relatar a concentracdo de metais e o nivel de poluicdo € necessario avaliar o
potencial de toxidade. Entdo estas diretrizes definem limites baixos onde os efeitos adversos sdo raros
e limites altos acima dos quais os efeitos toxicos sao provaveis e ¢ dessa forma que se define os valores
de toxidade e ndo toxidade dos metais pesados em concentracdo nos rios (Vasquez; Foher; Rosado,
2025).

O figado ¢ um 06rgdo que tem papel fundamental na desintoxicagdo do organismo por metais
como ferro (Fe), cobre (Cu), cromo (Cr), merctrio (Hg) e chumbo (Pb), mas em situagdes, em que os
metais pesados se encontram em alta concentracdo podem se depositar e acumular no interior dos
hepatocitos (células do figado) levando ao aumento de radicais livres e o aparecimento de doengas

(SALES et al., 2025).

~
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As atividades realizadas por seres humanos nos leitos fluviais tiveram aumento devido ao
rapido crescimento populacional no mundo e ao grande desenvolvimento dos centros urbanos com
expansao do setor industrial e agricola, o que vem impactado de forma importante os ecossistemas e a
satide humana. O aumento de metais pesados e poluentes contribuiu para piora da qualidade da agua,
levando a um abastecimento incerto no futuro (Méndez et al., 2025)

Os contaminantes encontrados na agua tem grande numero de substancias quimicas e de
particulado estruturalmente variados, como oligoelementos metaloides com toxidade, composto
organometalicos, compostos organicos naturais e sintéticos, nanoparticulas metdlicas e nano
microplasticos. Entre os oligoelementos temos os metais pesados como o tipo de poluente mais critico
presente na agua devido a sua alta toxidade mesmo em baixas concentragdes, além de ndo possuir uma
natureza biodegradével, tendo atividade de bioacumulagdo em tecidos vegetais e animais. A presenca
de metais pesados pode estar associada a fatores geogénicos, mas sdo as atividades antropicas a causa
principal da polui¢ao dos rios € mananciais em paises em desenvolvimento, principalmente em relagao
a polui¢do por metais pesados. Entdo as avaliagdes de elementos tracos e metais pesados é importante
para determinar niveis de concentracdes que garantam efeitos ndo significativos ou até inexistentes no
sistema ecoldgico. As metodologias deterministicas analisando o quociente de risco (QR) sdo as mais
usadas para avalizar a presenca de metais pesados em dguas superficiais, por serem uma técnica
simples para determinag¢do, mas que apresenta limitagdes para determinar toxidade devido a dose-
respostas adaptados a espécies especificas (Moreno et al, 2024).

Os sedimentos desempenham um importante papel na manutencao e preservacao dos leitos dos
rios, mas apesar da importancia dos sedimentos eles também podem atuar como reservatorios,
acumulando poluentes, principalmente metais pesados, servindo como contaminantes para 0s corpos
aquaticos, o que pode ocasionar desequilibrio ecolégico (Acioly et al., 2024).

Os metais pesados podem interferir nas cadeias alimentares e gerar aumento da concentragao e
da acumulagdo de metais nos organismos aquaticos e terrestres que se utilizam das 4guas contaminadas
gerando efeitos nocivos sobre eles. Os danos causados podem interferir na saude e incluem desordem
que podem modificar a estrutura e funcao dos genes, glandulas e 6rgdos que controlam a homeostase,
alterando de forma negativa comportamentos, alimentagdo, crescimento, reproducdo e sobrevivéncia
das espécies. Com o biomonitoramento dos metais pesados podemos prevenir, diminuir danos e
controlar os efeitos dobre os organismos aquaticos e terrestres, tornando-se um instrumento
fundamental para a percepc¢ao de riscos potenciais e condi¢cdes de perigo. Devemos sempre apoiar e

garantir politicas publicas de protecdo ambiental para manter a sustentabilidade e satide de todo
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ecossistema, mantendo a qualidade dos recursos hidricos explorados e modificados pelas acdes
antropicas. (Silva, et al., 2024)

E uma preocupagio publica a contaminagio dos ambientes aquaticos por metais pesados, pois
muitos organismos se alimentam do solo e das particulas dos sedimentos dos rios, usando-os como
cadeia alimentar, uma vez que estes sedimentos podem conter metais pesados, que sao degradados ou
metabolizados por estes organismos, acumulando no tecido destes seres, levando a efeitos citotoxicos
e genotoxicos que impactam no crescimento e na reprodugao dos ecossistemas. Mesmo apds a remog¢ao
da fonte contaminadora por metais pesados os efeitos sobre o ambiente persistem por anos € em
geragdes, pois as larvas e ovos sdo também contaminados (Almeida, et al., 2024).

Devido ao crescimento populacional e os avangos das cidades, impulsionados pela economia e
a grande industrializacdo, crescimentos estes que desencadeiam um aumento da demanda da sociedade
por quantidade e qualidade de 4gua, gerando conflitos devido a gestdo inadequada. Durante o
crescimento industrial e populacional diversos contaminantes sdo langados sem tratamento podendo
gerar prejuizos aos ecossistemas e a saude humana.

A qualidade da 4gua estd em constante mudanca, influenciadas pelos avangos econdmicos e
sociais oriundo das atividades antropicas. Este grande crescimento econdmico e social que estad
ocorrendo no mundo inteiro, estd impactando na qualidade da agua, colocando em risco os
reservatorios de agua potavel planetario (BATISTA, et al., 2024). Os danos se tornam maiores,
principalmente ao crescimento desordenado sem planejamento ou estrutura social e economica por
parte da gestdo publica, o que gera grande volume de efluentes domésticos e industriais sendo
despejados nos rios sem nenhum tratamento.

E emergente a necessidade de ndo poluigdo dos rios por metais pesados com a finalidade de
garantir a seguranca da 4gua nao s na geracao atual mas principalmente nas futuras geragdes. Acordos
e metas de um progresso industrial sustentavel, sem agressdo e polui¢do dos recursos hidricos sdo
urgentes com a finalidade ndo apenas de preservagdo, mas de resguardar os recursos hidricos para as
futuras geracdes.

O envolvimento politico e criagdo de metais entre paises sdo importantes com a finalidade de
garantir e proteger os recursos hidricos planetario. Tendo grande importancia COP 30 realizada em
2025 no Brasil para criagao de uma nova etapa na evolucao da sustentabilidade. As ODS (Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel) 3 e 6 estdo alinhados com estes principios.

A ODS 3 tem por objetivo assegurar uma vida saudavel e promover o bem estar para todos. J&
ODS 6 tem como meta garantir a disponibilidade e a gestao sustentavel da 4gua e do saneamento bésico

para todas as pessoas até 2030. As duas metas irdo influenciar de forma profunda a relacdo das
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comunidades e indlstrias sobre a gestdo dos recursos hidricos do qual fazem parte por estarem

localizadas na grande maioria das vezes nas suas margens.

5 CONCLUSAO

A avaliagdo da qualidade da agua dos rios, sua monitorizagdo e gestdo consciente sao
parametros importantes para manutencao dos ecossistemas, dos seres humanos e das atividades
econOmicas e industriais, uma vez que o desenvolvimento da sociedade necessita da utilizacao desses
recursos. A presenc¢a de metais pesados em grandes concentragdes pode colocar em risco o equilibrio
ecoldgico, humano, social e industrial. Dessa forma, o acompanhamento desses parametros por 6rgaos
competentes tem a finalidade de evitar colocar em risco a relagdo desse sistema.

Todavia, a realizagdo de estudos mais aprofundados acerca da qualidade da 4gua e do seu
processo de contaminacao por metais pesados ¢ importante, de modo a subsidiar agdes necessarias aos
diversos setores envolvidos de forma convergente, onde haja uma coexisténcia entre a preservacao
ambiental e dos ecossistemas, bem como o desenvolvimento e crescimento econémico de forma
sustentavel.

Agoes educativas envolvendo todos os setores como a criacdo de espacos para reflexdo e
criacdo de novas condutas sao importantes, trazendo esclarecimento e consciéncia a diversas questoes
relevantes ao tema, propondo um novo comportamento frente a nossa relacao futura com os recursos
hidricos.

Politicas sustentdveis devem ser elaboradas e devem garantir no presente um acesso a
mananciais limpos e preservados e garantir no futuro que as proéximas geragdes de pessoas e industrias
possam ter recursos preservados e renovaveis ecologicamente garantindo a vida de todos os
ecossistemas dependente dos rios para sobreviverem.

Os metais pesados presentes nos recursos hidricos podem ser uma ameaca presente e também
futura visto que podem depositar no sedimento no fundo dos rios podendo ser incorporados a qualquer
momento a coluna de agua tendo grande potencial de toxidade as pessoas e vidas aquaticas afetando
equilibrio das espécies e ameagando a vida humana.

Os objetivos de descrever as origens desta poluicdo e seus efeitos sobre o meio ambiente foram
alcancados assim como apontar a importancia de acdes integradas ao monitoramento € conservagao,

alinhadas as metas da COP 30 e aos ODS 3 e 6 visando contribuir para debate cientifico e politico.
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