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RESUMO

A historia da educagdo brasileira estd profundamente marcada pela influéncia de saberes médicos,
especialmente higienistas e eugenistas, que intervieram no espaco escolar a partir do século XIX. Essas
praticas consolidaram a escola como lugar de disciplinamento, normalizagao e controle. A metodologia
utilizada baseou-se em revisdo bibliografica critica de autores que discutem as interseccdes entre
educacdo, medicina e psiquiatria, articulada a inspiracdo genealdgica de Michel Foucault. A partir
dessa abordagem, buscou-se compreender como praticas de saber-poder médico se instituiram na
escola. Objetivo geral ¢ analisar como os discursos médico-higienistas podem se reatualizar nas
praticas educacionais contemporaneas, especialmente por meio de discursos de inclusdo que mantém
mecanismos de normagao e medicalizacao dos estudantes. Os objetivos especificos sdo: a) investigar
a constituicdo historica da escola como espaco de intervencdo médica; b) compreender, a partir da
perspectiva foucaultiana, como os processos de normacgao e disciplinamento dos corpos se mantém na
educacdo atual; c) problematizar a permanéncia da normagdo como resposta institucional aos
comportamentos considerados desviantes no ambiente escolar. Conclui-se que a escola brasileira
permanece atravessada por uma racionalidade médica que, ao invés de superar processos de exclusdo,
os reinscreve em novas praticas. A medicalizacao, assim, apresenta-se como continuidade historica de
estratégias de normagao.

Palavras-chave: Educagdo. Medicalizacdo. Higienismo. Exclusdo.

ABSTRACT

The history of Brazilian education is deeply influenced by medical knowledge, especially hygienist
and eugenicist, which intervened in the school space from the 19th century onward. These practices
consolidated the school as a place of discipline, normalization, and control. The methodology used
was based on a critical bibliographic review of authors who discuss the intersections between
education, medicine, and psychiatry, articulated with the genealogical inspiration of Michel Foucault.
From this approach, we sought to understand how practices of medical knowledge-power were
instituted in schools. The general objective is to analyze how medical-hygienist discourses can be
updated in contemporary educational practices, especially through discourses of inclusion that
maintain mechanisms of normativity and medicalization of students. The specific objectives are: a) to
investigate the historical constitution of the school as a space for medical intervention; b) to
understand, from a Foucauldian perspective, how the processes of normativity and disciplining of
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bodies are maintained in contemporary education; c) to problematize the permanence of normativity
as an institutional response to behaviors considered deviant in the school environment. It is concluded
that Brazilian schools remain permeated by a medical rationality that, rather than overcoming
exclusionary processes, reinscribes them into new practices. Medicalization, therefore, presents itself
as a historical continuation of normative strategies.

Keywords: Education. Medicalization. Hygienism. Exclusion.

RESUMEN

La historia de la educacion brasilefia esta profundamente influenciada por el conocimiento médico,
especialmente el higienista y el eugenista, que intervino en el espacio escolar desde el siglo XIX en
adelante. Estas practicas consolidaron la escuela como un lugar de disciplina, normalizacion y control.
La metodologia utilizada se basé en una revision bibliografica critica de autores que discuten las
intersecciones entre educacion, medicina y psiquiatria, articulada con la inspiracion genealdgica de
Michel Foucault. Desde este enfoque, buscamos comprender como las practicas de conocimiento-
poder médico se instituyeron en las escuelas. El objetivo general es analizar como los discursos
médico-higienistas pueden actualizarse en las practicas educativas contemporaneas, especialmente a
través de discursos de inclusion que mantienen mecanismos de normatividad y medicalizacion de los
estudiantes. Los objetivos especificos son: a) investigar la constitucion histdrica de la escuela como
un espacio para la intervencion médica; b) comprender, desde una perspectiva foucaultiana, como los
procesos de normatividad y disciplinamiento de los cuerpos se mantienen en la educacion
contemporanea; ¢) Problematizar la permanencia de la normatividad como respuesta institucional a
comportamientos considerados desviados en el entorno escolar. Se concluye que las escuelas
brasilefias siguen permeadas por una racionalidad médica que, en lugar de superar los procesos de
exclusion, los reinscribe en nuevas practicas. La medicalizacion, por lo tanto, se presenta como una
continuacion histdrica de las estrategias normativas.

Palabras clave: Educacion. Medicalizacion. Higienismo. Exclusion.
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1 INTRODUCAO

A historia da educagdo brasileira esta profundamente marcada por saberes e praticas oriundos
da medicina, especialmente no que se refere a constituicao de um projeto de nagao regulada, civilizada
e produtiva. No periodo p6s-abolicdo, como destaca Martins (2022), a populagdo empobrecida passou
a ser concebida pelas elites como degenerada e, portanto, um obstaculo ao progresso nacional. Nesse
contexto, os médicos higienistas foram investidos da autoridade para intervir no campo educacional,
convertendo a escola em uma instancia de correcdo e disciplinamento, onde os corpos e
comportamentos dos estudantes eram observados, classificados e normatizados segundo padrdes
cientificos de normalidade fisica, moral e intelectual.

O discurso médico — especialmente aquele pautado na higiene e na eugenia — ndo apenas
adentrou as instituigdes escolares, mas passou a ser considerado o saber legitimo para diagnosticar e
resolver os chamados "problemas educacionais", como evidenciam Gondra (2004), Arantes (2016).
Desse modo, a escola moderna foi forjada sob os ideais de controle, previsibilidade e regeneragao
social, funcionando como um verdadeiro laboratoério de intervencao sobre a infancia.

Esses dispositivos de saber/poder, nas formulacdes de Foucault (2008; 2001), configuram o
que o autor chama de normagdo — um processo que opera por meio da imposi¢ao de normas de
conduta e de avaliagdo continua dos individuos, visando a conformagdo dos sujeitos aos padroes
desejaveis de comportamento. No espago escolar, a normagdo se materializa na vigilancia sobre os
corpos, na medicalizagdo das diferengas e na busca constante por ajustar os estudantes aos modelos
hegemonicos de normalidade.

Ainda que o discurso atual se apresente sob o signo da inclusdo, observa-se uma reatualizagao
das préaticas higienistas, agora com novas roupagens: praticas pedagogicas e institucionais que se
apoiam em laudos médicos, diagndsticos psiquidtricos e intervengdes especializadas para lidar com
estudantes que fogem ao ideal normativo Delagnolo (2025).

Nesse sentido, € possivel afirmar que a educacdo brasileira ainda opera sob a logica de uma
nova pratica higiénica, sustentada pelos antigos preceitos de identificacdo, classificagdao e controle.
Este artigo propde analisar criticamente essas permanéncias e ressignificagdes, buscando compreender
de que modo os discursos médico-psiquiatricos continuam a atravessar a escola contemporanea € como
operam os mecanismos de normacdo que, ao invés de incluir, podem produzir novas formas de
exclusdo.

Diante do exposto, o escrito tem como objetivo geral analisar como os discursos médico-
higienistas podem se reatualizar nas praticas educacionais contemporaneas, especialmente por meio

de discursos de inclusdao que mantém mecanismos de normagdo ¢ medicalizagdo dos estudantes. Os

~

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.10, p.1-17, 2025 3



ﬁ

Revista

A“I—\ME

ISSN: 2358-2472

objetivo especificos sdo: investigar a constitui¢do historica da escola como espago de intervencao
médica; compreender, a partir da perspectiva foucaultiana, os processos de normagdao e
disciplinamento dos corpos € como eles se mantém na educagao atual; problematizar a permanéncia
da normag¢@o como resposta institucional aos comportamentos considerados desviantes no ambiente

escolar.

2 ALGUMAS PERSPECTIVAS SOBRE AS MATRIZES MEDICAS DA EDUCACAO
BRASILEIRA

A preocupagdo com fendmenos psicologicos no Brasil foi retomada por Wuo (2009) no decurso
do Brasil colonia. A pesquisadora nos escreve que no século XIX se observou, no Brasil,
transformagdes da colonia ao império, influenciando mudangas no cenario urbano, cultural e
intelectual. “O discurso vigente nessa época ¢ principalmente de dominio da medicina, uma vez que ¢
a figura do médico, [...] que ditara os parametros para uma boa satde tanto do corpo organico, como
do corpo social [...]” (Wuo, 2009, p. 78).

A construcao de um pais sadio e prospero era defendida pelos intelectuais como dependente de
uma tecnologia capaz de controlar os individuos e as populagdes, tornando-os produtivos e
controlaveis. Com este objetivo central, a medicina social, amparada principalmente nos idearios de
pureza da raca passa a ser o fundamento para uma na¢ao normalizada e produtiva (Wuo, 2009).

Martins (2022) escreve que no Brasil, pos-abolicdo, “a constituigdo da populacdo e,
consequentemente, a redefini¢do da nacdo, tornaram-se problemas a serem resolvidos” (p. 261). Para
a autora, a elite intelectual concebia a populacio empobrecida como degenerada, definindo a
degeneracdo desta populagdo em preceitos médicos. Se atribuiu aos “médicos higienistas a
responsabilidade sobre a educagdo publica, materializando os conceitos de higiene em politicas
educacionais e transformando as escolas em clinicas onde os males nacionais seriam curados”
(Martins, 2022, p. 261).

Com a crise dos anos 1920, final da primeira Republica, o papel da educacao brasileira assume
um papel de transformacdo do cidaddo brasileiro. “O lugar da educagdo no Brasil republicano é,
portanto, central — a ordem e o progresso liberal apenas seriam possiveis a partir de uma mudanca

moral e comportamental” (Mercadante, 2015, p. 290).

De maneira geral, o discurso higienista que se encontrava no campo pedagégico, era dominado
por termos negativos, como “anormais’, quando se referia a crianga que possuia dificuldades
de aprendizagem. A maior parte desses conceitos estava ligada a patologizacdo de questoes
sociais, proveniente da area médica (Mercadante, 2015, p. 209).
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Para Arantes (2016) “uma das preocupacdes vigentes no inicio da Republica brasileira era a
constru¢do de uma identidade nacional que pudesse viabilizar o progresso tao almejado para o nosso
pais”. (p. 363)

Emergem os estudos de biotipologias como campo de conhecimento para praticas de
classificagdo e caracterizacdo do corpo humano. Para a autora, homens e mulheres passaram a serem
avaliados, tomando como referéncia parametros normais e ideias, de modo a definir um biotipo
nacional, tomando como referéncia a medicina constitucional.

Gondra (2004) em sua obra Artes de civilizar: medicina, higiene e educacao escolar na Corte
Imperial, nos escreve sobre o papel do discurso médico na regulacio da sociedade e nas matrizes da
educacdo no século XIX, no Brasil. A autora nos mostra como a presenga dos programas médico-
higuenistas se tornaram regulagdoes nos discursos e praticas da escola moderna. De modo a afirmar
que “a propria invencao da educagdo escolar no Brasil se deu a partir de uma matriz médica” (p.83).

O processo de institucionalizagdo dos saberes e praticas médicas reguladas pelo discurso do
higienismo que se proliferava no Brasil oitocentista tinha como objetivo combater as praticas da
populagdo e dos escolares. A medicina ¢ regulada enquanto saber que expressa concepgdes de
educagdo e intervengdes escolares passiveis de combater o pais dos males advindos dos desviantes
(Gondra, 2004).

O autor nos mostra como o discurso médico passa a ser a inica voz autotorizada a dizer sobre
a melhor forma de conduzir a vida. Gondra (2004) atenta que a proposta médica era voltada para os
objetios de ordenamento, regulacdo e civilizacdo das cidades. Um projeto de regeneragdo social
engendrado pelo saber médico.

No campo da educacdo escolar, Gondra (2004) destaca o papel da saber médico nos
pressupostos de higienizagdo. Este modelo adentrou nas intituigdes escolares, como Uinico modelo de
saber sobre os problemas educacionais. Para Gondra (2004) a medicina baseada nos preceitos
higienicos adentra na educagdo sob o viés de indicacdes e contradindicagdes, sobre o subterfigio de
adaptar e higienizar a sociedade e a instituicdo escolar. O objetivo da imersdo da medicina no campo
educacional era a constitui¢do de sujeitos fisica, moral e intelectualmente sadios, por meio de
intevengdes que tinha como eixo o reeordenamento da sociedade. Os escolares passam a
disciplinarem-se sob a normalizagao médica, sua racionalidade, seus preceitos, o lugar da instituicao
educagdo como um espago social de correcao e adaptacao.

Mercadante (2015) retoma a histéria do movimento Escola Nova no Brasil para sustentar que
os idearios médicos e higi€nicos na educagdo, apenas seriam possiveis pelo compartilhamento dos

ideias higienistas da Escola Nova. O pesquisador nos escreve sobre o Manifesto dos pioneisos da
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Educag¢do Nova (1932) d’onde a fungdo educacional sob a premissa de uma nova concepgdo de
infancia erigida pelas reformas educacionais “direcionava a selecao dos alunos com base nas aptiddes

natuais a fim de desenolvimer ao maximo a capacidade vital do huamano. Acrescenta o pesquisador:

Pretendia-se, com esse argumento, apontar a valorizado de uma educacdo com base nas
capacidades bioldgicas em oposicdo a educacdo como privilégio de classes e formar a
“hierarquia democatica” pela “hierarquia das capacidades (Mercadante, 2015, p. 294).

A este respeito Wuo (2009) nos escreve que o objetivo era higienizar para civilizar. Pelos
preceitos de cuidados dos corpos e almas, principalmente as infantis, seria possivel alcangar um
“corpo social forte e satdavel, segundo o discurso dos higienistas. “[...] o saber pedagdgico deveria
fundir-se ao saber médico”. (Wuo, 2009, p. 82). A educagdo passa a ser um campo de dominio dos
individuos pela racionalidade médica (Wuo, 2009).

Configurada como “ciéncia integral”, “ciéncia da infancia” e “ciéncia da escola, a higiene
procurou sobmeter a educacao escolar aos seus principios, reclamando para si o poder de orientar as
reformas educacionais julgadas urgentes e inadidveis para assegurar o ingresso do pais na ordem

civilizada” (Rocha, 2006, p. 550)

E neste periodo também que se nota o crescimento de institui¢des voltadas aos “anormais”,
justificado pelas preocupagdes de conho eugenista e higienista vigente na época. A educado
voltada a essa populag@o toma um sentido médico-pedagodgico, dasa as preocupagdes com as
questoes relacionadas a Satde Publica no pais, as quais incluiam a necessiade de tratamento
dos “anormais”, etendo em vista a boa satide da nagdo (Wuo, 2009, p. 82-82).

Silva (2022) escreve que no Brasil Colonial, o atendimento as pessoas com deficiéncia demorou
a ser assunto de pauta, a escolarizagdo por muitos anos era destinada apenas as criangas pertencentes

a elite da sociedade brasileira.

“[...] dificilmente encontrariamos espacos para a escolarizagdo de alunos com alguma
deficiéncia em um pais onde os mais pobres ndo conseguiam ter acesso a escolarizagdo. Esses
sujeitos, pertencentes a classes populares, eram encaminhados a curandeiros quando eram alvo
de algum tipo de cuidado” (p. 67).

Januzzi (1985) nos mostra que as primeiras instituigdes organizadas no Brasil para atender os
sujeitos com alguma deficiéncia, se baseavam em duas vertentes: a médica (enquanto saber prevalente
nos séculos XVIII e meados do século XIX) e a no¢do médico-pedagogico (iniciando no inicio do

século XIX).
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Para Silva (2022) a no¢do médico-pedagodgica adentra na educagdo brasileira principalmente
pela influéncia dos estudos de Ugo Pizzoli (1863-1934), pesquisador italiano, formado em medicina
pela Universidade de Bolonha, na Italia. O pesquisador dedicou parte de sua vida aos estudos das
convergéncias entre medicina e educacdo, expandindo conceitos como a psicologia experimental ¢ a

nog¢ao de pedagogia cientifica (Da Silva, 2022).

[...] Ugo Pizzoli apresentava uma vertente intelectual voltada a —ciéncia da educag@ol,
defendendo a intersec¢do das ciéncias naturais, como biologia, fisiologia, anatomia,
psicopatologia e higiene, com as ciéncias designadas morais: antropologia, psicologia,
historia, sociologia, jurisprudéncia, estética e pedagogia (Da Silva, 2022, p. 68).

Da Silva (2022) em sua retomada da no¢do de pedagogia cientifica na educagdo brasileira, nos
mostra que os estudos de Giuseppe Sergi e Oscar Thompson, indicavam a necessidade da producdo do
conhecimento, principalmente o psicolégico, basear-se na compreensao dos educandos com o rigor da
cientificidade da época.

A partir dessa compreensao e de seus estudos, em 1899, Pizzoli inaugurou um Laboratorio de
Pedagogia Cientifica em Crevalcore, na Itdlia. Como nos apontam os estudos de Centofanti (2006), o
laboratério tinha por finalidade a formagao de professores para a realizagdo de exames e a avaliacao
de seus alunos e, de certa forma, esperava-se que eles promovessem alguma renovagao no ensino,
aprendendo de forma experimental a avali-los para, assim, poder repensar suas praticas pedagogicas.
A expectativa era que o professor — cientista fosse uma espécie de psicélogo, antropologo, fisidlogo
e higienista. Os cursos de pedagogia cientifica por ele organizados se tornaram uma referéncia para os
educadores italianos.

Em 1899, Ugo Pizzoli inaugura o Laboratorio de Pedagogia Cientifica, tendo como finalidade
[...] a formacdo de professores para a realizacdo de exames e a avaliagdo de seus alunos e, de certa
forma, esperava-se que eles promovessem alguma renovacdo no ensino, aprendendo de forma
experimental a avalid-los para, assim, poder repensar suas praticas pedagogicas” (Da Silva, 2022, p.
69).

Observa-se nesta retomada dos sabres médicos na educagdo, o quanto ainda na atualidade o
campo da educagdo especial brasileira se baseia em testes e procedimentos avaliativos realizados por
professores com o instituto de medicalizar as dificuldades no interior das escolas. Ideario que parece

permanecer arraigado na educacao brasileira.

A Pedagogia Cientifica tornou-se uma epidemia. Os educadores haviam sido convencidos de
que o bom exercicio de seu oficio dependia, agora, da aquisicio e do emprego de
conhecimentos das areas chamadas cientificas. Na pratica, representou o ingresso de médicos,
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psicologos, antropo6logos, fisidlogos e tantos outros profissionais na seara da educacdo.
(Centofanti, 2006, p. 35)

Em 1914, Ugo Pizzoli ajudou a fundar o Laboratério de Pedagogia Cientifica na Escola
Normal Secundéria de Sao Paulo. Nesse laboratério, foram desenvolvidos estudos e pesquisas
referentes a avaliagao e ao desenvolvimento de instrumentos de interesse pedagogico, que objetivavam
medir os fendmenos de natureza fisiologica e psicologica. “Segundo os estudos da época, os exames
tinham como objetivo orientar os mestres em suas agdes educativas, no intuito de melhor atendé-los
contemplando sua individualidade” (Da Silva, 2022, p. 70).

Centofanti (2006), um dos objetivos dos estudos realizados no laboratério de pedagogia

cientifica era construir uma ideia clara da personalidade normal e anormal da crianca.

“Podemos compreender que havia uma crenga de que a avaliagdo diagndstica e a atengao aos
fendmenos vinculados a natureza da pessoa e ao funcionamento psiquico eram fundamentais
para o desenvolvimento e resolug¢do de possiveis problemas da educacdo” (Da Silva, 2022, p.
70).

A Psicologia passou a ser considerada como a ciéncia mais importante para a formacao do
professor primario. Havia a convic¢ao que o desenvolvimento dos ideérios da Psicologia Experimental
possibilitaria o aperfeigoamento nas praticas educacionais, possibilitando uma abordagem cientifica
(medicalizada) de compreensao dos problemas educacionais. “[...] a renovagdo e racionaliza¢dao dos
métodos de ensino, e a regeneracao da sociedade por meio da educagdo do individuo” (De Lourdes
Pinheiro, 2013, p. 180).

“Podemos compreender, entdo, que, a partir dos estudos da psicologia experimental e da
pedagogia cientifica, a perspectiva médico-pedagogica passou a delinear as praticas existentes na
época, fortemente pautadas na identificacao de alunos” (Da Silva, 2022, p. 71).

No campo psiquiatrico, se pode validar a afirmacdo de que o saber psiquiatrico irrompe 0s
muros dos hospitais, por meio de pesquisa realizada por Da Silva et al., (2010) sobre o curso de
Biopsicologia Infantil, em 1940, no Hospital Psiquidtrico Sdo Pedro, destinado a professores das
escolhas publicas de Porto Alegre. Os pesquisadores nos mostram como os conteudos abordados no
cursos, demonstram as estratégias para a disseminagdo do saber psiquiatrico para além dos muros dos

hospitais psiquiatricos.

Nesse curso de capacitacdo para os professores das escolas publicas, o anormal se torna um
objeto de saber importante, que passa a receber um novo olhar do pedagogo, seguindo os
ditames da psiquiatria vigente. Assim, o anormal passa a ser definido como alguém que
apresenta defeitos constitucionais de origem intelectual e moral que, em algumas situagdes,
teria defeitos corporais associados. Além disso, é colocada a prevaléncia de um critério social
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— a nocdo de adaptabilidade, que sera discutida a seguir — para definir o individuo anormal
(Da Silva et al., 2010, p. 403).

O curso explicitava a no¢do de uma sistematica pedagogica diferenciada, para algumas
classificagdes de anormalidade a aprendizagem seria possivel, enquanto para outras, restava a
internagdo em hospitais psiquiatricos. A nocao de adaptagdao social que permeava o higienismo
brasileiro passa a definir os pardmetros de intervengdo por pedagogos nas escolas, os quais, como
exemplifica o curso, deveriam basear-se nos modelos de classificagao, testes, passiveis de enquadrar
os aprendentes dos nao aprendentes, faz lembrar o que Foucault (2001) denomina de individuos

incorrigiveis ao designar os anormais.

Nesse momento, cabe explicitar a defini¢do de idiotia apresentada no curso. A idiotia implica
a dependéncia social completa do individuo e a educagdo das criancas acometidas ¢
absolutamente impossivel — estes correspondem aos que devem receber atendimento em
regime de internagdo. Os semiadaptaveis, “ou a maioria dos imbecis”, para os quais a
assisténcia do hospital ainda ¢ necessaria, sdo os anormais que podem recuperar as despesas
que a sociedade fez com a sua manutengdo — a laborterapia €, neste caso, recomendada para
estes pacientes. Por tltimo, os anormais psiquicos sem completa independéncia, mas que tém
necessidade de um auxilio, de uma dire¢@o, de uma vigilancia permanente — estes se referem
aos anormais débeis das escolas (Da Silva et al., 2010, p. 403).

Articulando com os escritos foucaultianos, se pode compreender que o saber/poder
psiquiatrico, inicialmente circunscrito ao hospital, se engendra nas instituicdes escolares,
estruturando um ambiente educacional baseado nas artimanhas da psiquiatria, a saber uma institui¢cao
de controle e regulacdo dos corpos tidos como anormais, utilizando-se de critérios e praticas
classificatorias para os alunos desviantes (Foucault, 2001, 2006).

Foi por meio da psiquiatrizacdo do anormal que, conforme nos mostra Foucault (2001), a
transposicdo do poder psiquiatrico se expandiu para outras instituigdes. Ou seja, o conceito de
anormalidade possibilitou que o discurso e o saber psiquiatrico pudessem se estender para outros
campos além da loucura. Essa difusdo do poder psiquiatrico teve como principal suporte a crianga, e
ndo o adulto.

Foucault (2001, 2006) nos escreve que foi com a psiquiatrizagdo dos anormais, que o
saber/poder psiquiatrico pode se expandir para outras institui¢des, determinando causas “patolégicas”
para dificuldades de adaptacdo dos sujeitos em diferentes contextos. Silva et al., (2010) enfatizam
através da leitura de Foucault (2006) que foi com o conceito de anormalidade patologica que o saber
psiquiatrico poder se expandir.

A nogao de “anormalidade patologica” funciona como um dispositivo de poder, um

mecanismo que possibilita identificar, classificar e intervir sobre individuos cujas condutas ou
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caracteristicas fogem das normas estabelecidas. Essa classificacdo patologica legitima a atuacdo da
psiquiatria na educagdo e em outras instituicdes, onde o comportamento e a aprendizagem passam a
ser monitorados e corrigidos segundo critérios psiquiatricos (Foucault, 2001, 2006).

“Assim, ¢ do lado do par hospital-escola e, sobretudo, das repercussdes da nogdo de
anormalidade junto a institui¢do pedagdgica e aos sistemas de aprendizagem, que se poderia entender
o processo de pulverizagao de um saber psiquiatrico” (Silva et al., 2010, p. 405).

Articulando os estudos, com o projeto higienista para a nacao, sob tutela dos saberes médicos
e psiquiatricos, a educagdo escolar se estrutura como um campo de higienizagdo, adaptacao e
verificacdo das ameagas para a sociedade. As escolas emergem arraigadas pelos saberes da medicina
e da psiquiatria, como nos elucida a pesquisa de (Silva, et al., 2010). “No caso do Curso de
Biopsicologia Infantil realizado no HPSP — Hospital Psiquidtrico Sdo Pedro, percebe-se a psiquiatria
atribuindo responsabilidade as escolas na determinacdo do futuro dos anormais escolares. Uma vez
que cabe aos professores o dever de saber reconhecer as anomalias e defeitos de seus alunos e
encaminhd-los para a psiquiatria” (Silva, et al., 2010, p. 405).

Firbida e Vasconcellos (ano) reforcam essa leitura ao argumentarem que a historia da
psicologia educacional no Brasil se entrelaga, desde suas origens, com a medicina do final do século
XIX e inicio do XX, fortemente influenciada pelas teorias eugénicas e higiénicas. Essas teorias,
fundamentadas em nog¢des de raca e pureza bioldgica, buscavam “sanear” os espagos educacionais,
considerados foco de desordem e anormalidade social. Um psicologia baseada nos valores de
classificagdo propostos pela medicina da época.

Os saberes psicoldgicos aparecem dentro do escopo da Medicina, em busca de responder aos
anseios de higiene, de satide e de regulacao da conduta das pessoas e dizem respeito a temas como:
“[...] paixdes ou emogdes, diagndstico e tratamento das alucinacdes mentais, epilepsia, histeria,
ninfomania, hipocondria, psicofisiologia, instru¢do e educacdo fisica e moral, higiene escolar,
sexualidade e temas de carater psicossocial” (Antunes, 2014, s/p.).

Barbosa; Marinho-Araujo (2010) ao retomarem a histéria da Psicologia na Educagdo, nos
escrevem que a Psicologia escolar teve seus primeiros movimentos nos Estados Unidos — “com o
surgimento de clinicas e revistas dedivulgagdo de pesquisas ligadas, principalmente, a area da
psicometria e da psicologia experimental (p. 394)”. Ja no contexto francés, se tinha uma maior
expressao da intervecado psicologica aos alunos com necessidades especiais, baseada nos estudos do
médico Alfred Binet, tendo como foco a mensuragao da inteligéncia humana.

Cruces (20006, p.20) destacou que “a psicologia se desenvolveu no Brasil principalmente para

atender problemas da educagdo, sobretudo a formacao de professores”, mas ndo como area especifica
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de atuacdo em psicologia escolar. Se criam em diversos estados brasileiros, laboratorios de psicologia
com o intuito de desenvolver pesquisas aos alunos com necessidades e dificuldades de aprendizagem
(Barbosa; Marinho-Araujo 2010).

Barbosa; Marinho-Aratjo (2010), escrevem que a Psicologia escolar se estrutura no Brasil
com caracteristicas clinicas e terapéuticas, buscando trazer elucidacdes sobre as capacidades mentais,
“apresentava defini¢des de retardatarios escolares e comentarios acerca da educacao especial de

deficientes visuais e auditivos em consonancia com estudos de Binet, Simon e Pestalozzi” (p. 394).

Outros trabalhos, como os realizados pela Secdo de Higiene Mental Escolar, subordinada ao
Departa mento de Educacdo do Estado de Sao Paulo, contemplaram o ensino de deficientes
mentais ¢ a assisténcia as “criangas-problema”, mantendo o interesse por temas relacionados
as dificuldades de aprendizagem. Porém, se por um lado predominou a concepgdo clinica e
classificatdria no tratamento dos problemas de aprendizagem, também estiveram presentes
outras concepgdes que procuravam compreender as relagdes do individuo com o seu contexto
social.

“Portanto, a principal caracteristica da atuacdo em psicologia escolar durante a primeira
metade do século XX foi o carater remediativo com o qual se tratavam os problemas de
desenvolvimento e aprendizagem” (Barbosa; Marinho-Araugjo, 2010, p. 395). Isto revela a matriz
médica que se estrutura nas intevengdes psicologicas na educacdo, enfocando a psicometria,
classificagdes psicométricas para organizagdes de classes de alunos considerados especiais, como
também o diagnostico e encaminhamento para instituicdes especilizadas.

Se entende que a atuacao da psicologia na educagdo revela uma educacao alinhada em modelo
de exclusdo e segregacdo, utilizando-se de premissas médicas e posteriormente psiquiatricas para
legitimar intervencdes que revelam dificuldades sociais e educacionais. Se classifica alunos segundo
os critérios de normalidade e anormalidade. A ciéncia psicoldgica (assim como a medicina € a
psiquiatria) ¢ mobilizada para categorizar os corpos € as mentes, disciplinando os sujeitos por meio
do que se pode entender como pedagogia terapéutica.

Ao retomar a histdria da psiquiatria no Brasil, Costa (2007) evidencia que ela se consolidou
com especificidades ligadas ao proprio processo de constituicdo do Estado-nagao brasileiro. No inicio
do século XX, os programas de higiene mental eram pautados por uma légica de prevengao eugénica,
fortemente influenciada pelos movimentos de eugenia cientifica internacionais, que mais tarde
também dariam suporte as politicas psiquidtricas nazistas.

Para muitos psiquiatras brasileiros da época, a eugenia era entendida como um saber
estritamente cientifico, isento de questionamentos éticos. Costa (2007) relata que esses profissionais
chegaram a solicitar a esterilizagdo sexual de individuos considerados “doentes”, defenderam o fim
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da miscigenag¢do racial, a proibicdo da imigra¢do de pessoas ndo brancas e até a criagdo de tribunais
de eugenia e politicas de controle populacional. “Se a doenga mental era transmitida hereditariamente,
a Unica prevencao logicamente possivel era o exterminio fisico ou a esterilizacdo sexual dos
individuos doentes” (Costa, 2007 p. 20).

Firbida; Vasconcellos (2019) escrevem que a histéria da psicologia na educagdo emerge
entremeada a medicina do final do século XIX, inicio do século XX, assim como a psiquiatria. Os
autores destacam que a medicina que se estudava e proliferava baseava-se nas teorias eugénicas e
higi€nicas. As teorias higiénicas se desenvolveram amparadas nas nog¢des de raga e eugenia. Diante
disso, a medicina adentra na educacdo com o intuito se higienizar espagos donde proliferaram um
grande nimero de pessoas.

Costa (2007) ao retomar a historia da psiquiatria no Brasil, nos mostra que a mesma se
consolidou com especificidades da propria historia brasileira, de modo que os programas de higiene
mental se baseavam no inicio do século XX, prioritariamente com a nogdo de prevengdo eugénica,
nascida da Psiquiatria nazista. Para os psiquiatras brasileiros o conceito de eugenia era um conceito
estritamente cientifico, inquestionavel.

Os psiquiatras passaram a pedir a esterilizacdo sexual dos individuos doentes, a pregar o
desaparecimento da miscigenagdo racial entre brasileiros, a exigir a proibicdo de imigracao de
individuos ndo-brancos, a solicitar a instalagdo de tribunais de eugenia e de salario-paternidade
eugénico etc. (Costa, 2007, p. 19). “Se a doenga mental era transmitida hereditariamente, a {inica
prevencdo logicamente possivel era o exterminio fisico ou a esterilizagdo sexual dos individuos
doentes” (Costa, 2007, p. 20).

Diante do exposto, nas matrizes da consolidacdo dos saberes que estruturam a educacao
brasileira, tem-se os ideario de correcdo e higiene na sociedade e no interior das escolas, sendo estas
ultimas alvos dos ideérios higiénicos e dos objetivos de segregacdo dos desviantes em instituicdes

psiquiatricas para a constru¢do de uma nagdo limpa e saudavel, conforme nos ensina Costa (2007).

3 UM NOVO HIGIENISMO?

A nogao de normacao, tal qual apresentada por Foucault (2001), se refere a um processo pelo
qual os individuos se relacionam a padroes ideais de comportamento e desenvolvimento, sendo
recompensados ou corrigidos conforme sua adequagao a tais normas. Essa logica estd profundamente
vinculada aos discursos médico-higienistas que, desde o século XIX, influenciam o modo como a

escola lida com a diversidade, a diferenca e a "anormalidade" (Foucault, 2001; Gondra, 2004).
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Essa perspectiva se articula aos estudos de Michel Foucault, especialmente em A Arqueologia
do Saber (2008), onde o fildésofo analisa as regras que regem a producao dos discursos e as condi¢des
de possibilidade do saber em diferentes periodos historicos. Para Foucault, o discurso funciona como
um sistema que determina o que pode ser dito, quem pode falar e em que contextos. Essa nogao
permite compreender que as categorias de normalidade e anormalidade ndo sdo universais, mas
historicamente construidas, conforme os enunciados e regimes de verdade de cada época.

Mais do que simples classificagdes, as ideias de normal e anormal sao produgdes discursivas
que participam de uma légica de poder e exclusdo. Entender a anormalidade como construcao
historica ¢ fundamental para analisar como determinadas categorias sociais sao objetificadas pelos
saberes/poderes dominantes. Nesse sentido, os "anormais", como aponta Foucault (2001), nao
existem em si, mas sdo constituidos como "restos" do discurso, isto ¢, aqueles que ainda nao foram
enquadrados nas categorias dominantes da discursividade hegemonica.

Ao revisitar as matrizes médicas da educacdo brasileira, é possivel articular essas reflexdes
foucaultianas para compreender como a escola, ancorada em preceitos de normalizagdo higiénica e
eugénica, se torna um espaco privilegiado de controle e classificagdo dos sujeitos. Como demonstrado
por Foucault em seu curso Os Anormais (1974-1975), a nogdo de anormalidade foi se consolidando
ao longo da histéria como uma produgdo discursiva vinculada ao poder disciplinar e a medicalizagao
dos corpos.

Historicamente, a educagdo brasileira foi profundamente marcada pelos ideais do higienismo
e da eugenia, especialmente no inicio do século XX. Nesse contexto, a escola passou a ser ndo apenas
um espago de ensino, mas também um ambiente de praticas médicas voltadas a identificagdo,
classificagdo e controle dos corpos € comportamentos dos estudantes. Sob a justificativa de construir
uma nagdo "limpa", saudavel e produtiva, os saberes médicos orientavam os professores —
principalmente do ensino primario — na vigilancia e intervengdo sobre os alunos considerados
desviantes ou "anormais" (Gondra, 2004; Foucault, 2001; 2011).

Apesar das transformagdes sociais € dos avangos no campo dos direitos humanos, vestigios
desses paradigmas permanecem nas praticas educacionais contemporaneas. Se pode observar uma
reconfiguragdo do higienismo, expressa em discursos de inclusdo que, paradoxalmente, ainda
recorrem a saberes médicos e psiquiatricos para diagnosticar, categorizar e intervir sobre os
estudantes. Assim, muitos comportamentos continuam sendo medicalizados, tratados como desvios
a serem corrigidos por meio de intervencgdes especializadas.

Essas praticas revelam a persisténcia de uma logica classificatoria, que redefine os contornos

do "normal" e do "aceitavel" dentro do ambiente escolar. Trata-se de uma nova forma de higienizagao
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— mais sutil, porém igualmente excludente — que reafirma a centralidade dos discursos biomédicos
na educacdo. Ainda que travestida de cuidado e inclusdo, essa perspectiva pode reforcar
desigualdades ao patologizar as diferencas e delegar a medicina e a psiquiatria a tarefa de definir os
limites do educével.

Se, em um primeiro momento, os saberes sobre a anormalidade na escola estavam ancorados
em logicas higienistas e eugénicas, atualmente, como argumenta Delagnolo (2025), com base nos
estudos de Foucault (2001), observa-se uma atualizacdo dessas praticas, agora guiadas pelas
classificagdes psiquiatricas influenciadas principalmente pelo uso do DSM. Nesse cenario, a
educacdo médico-psiquiatrica passa a referenciar-se na designagdo de transtornos para estudantes
com dificuldades de aprendizagem e/ou comportamento.

Enquanto institui¢do normalizadora, a escola atua como mola propulsora da expansdo de
diagnosticos clinicos, tais como Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH), e Transtorno Opositivo-Desafiador (TOD), etc. Essas
categorizagdes, embora aparentemente técnicas e neutras, refletem continuidades historicas de uma
pedagogia da exclusdo, que transforma diferencas em patologias e reforca o papel da escola como

espaco de vigilancia, controle e corre¢cdo dos sujeitos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao se retomar as matrizes da educagdo brasileira, se pode compreender como 0s pressupostos
médicos estruturaram a educacdo brasileira. Essa estruturagdo médica e higiénica do espacgo escolar
impulsionou modos clinicos e adaptativos de pensar as praticas educacionais, principalmente sob a
intervencao de disciplinas como a psiquiatria.

O recorte dos saberes que engendraram a consolidacdo da educacdo no Brasil, nos faz refletir
como o pensamento médico permanece nos discursos escolares, principalmente por praticas que
incialmente pautavam-se em um projeto de nacdo baseada nos preceitos higi€nicos e eugénicos, na
atualidade especializando-se nos saberes psiquidtricos sobre os comportamentos e dificuldades que
possam se desencadear no interior das escolas.

O artigo objetivou trazer reflexdes sobre os discursos recentes sobre inclusdo na educagao, de
modo a possibilitar que leitor se interrogue sobre os mecanismos classificatdrios que permanecem na
institui¢ao educacional e acabam por reproduzir o que se pode compreender como um aperfeicoamento

do higienismos escolar.
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Sugere-se que reflexdes e pesquisas neste ambito sejam ampliadas, para que possamos pensar
em um modelo de educagdo para além dos preceitos médicos, das classificagcdes e enquadres

psicopatologicos.
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