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RESUMO

Objetivo: O objetivo deste estudo foi apresentar o perfil dos juizes especialistas em contetdo, em
design e arte marcial participantes do estudo de validag@o da tecnologia educativa cartilha do método
1iKoDoMaé. Método: O estudo tem um desenho quantitativo e descritivo, fundamentou-se em estudo
de Lopes, Silva e Aratjo (2012) como indicagao para estimar a amostra baseando-se na propor¢ao dos
especialistas. Resultados: O perfil dos trés grupos de juizes especialistas ¢ exposto a seguir.
Conclusdo: Conclui-se que os juizes que participaram do estudo, apresentou um perfil satisfatorio
quanto a tempo de formacao, area de trabalho, tempo de trabalho na area, titulagdo que garantem a
qualidade do comité avaliador.

Palavras-chave: Estudo de Validacdo. Tecnologia Educativa. Método Tkodomo. Perfil dos Juizes.
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ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to present the profile of judges specialized in content, design and
martial art participating in the study of validation of the educational technology booklet of the
ikodomd method. Method: The study has a quantitative and descriptive design, based on a study by
Lopes, Silva and Aratjo (2012) as an indication to estimate the sample based on the proportion of
specialists. Results: The profile of the three groups of expert judges is set out below. Conclusion: It is
concluded that the judges who participated in the study, presented a satisfactory profile in terms of
training time, work area, time working in the area, qualifications that guarantee the quality of the
evaluation committee.

Keywords: Validation Study. Educational Technology. Ikodom6 Method. Judges Profile.

RESUMEN

Objetivo: El objetivo de este estudio fue presentar el perfil de los jueces especializados en contenido,
disefio y artes marciales que participan en el estudio de validacion del folleto de tecnologia educativa
del método iIKoDoM6. Método: El estudio tiene un disefio cuantitativo y descriptivo, basado en un
estudio de Lopes, Silva y Aratjo (2012) como una indicacion para estimar la muestra en funcion de
la proporcion de especialistas. Resultados:El perfil de los tres grupos de jueces expertos se detalla a
continuacion. Conclusion: Se concluye que los jueces que participaron en el estudio presentaron un
perfil satisfactorio en términos de tiempo de capacitacion, area de trabajo, tiempo de trabajo en el area,
calificaciones que garantizan la calidad del comité de evaluacion.

Palabras clave: Estudio de Validacion. Tecnologia Educativa. Método Ikodomd. Perfil de Jueces.
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1 INTRODUCAO

Em estudo de validacdo de material técnico é necessario a participacao de juizes especialistas,
sdo profissionais com expertise, tempo e formacdo no assunto levantado. A validacdo de uma
tecnologia educativa no formato de cartilha sobre 0 Método iKoDoM®6 no karate-d6 para criangas de
trés a cinco anos exigiu a escolha desses profissionais no processo de julgamento do material
realizado. A proposta de construir a cartilha educativa para criangas neste contexto apresentado, traz
uma relevancia para as acfes de promocdo da salde fisica e emocional em um cenario social
diversificado. Destaca-se que 0s materiais educativos para grupos sociais precisam promover
mudancas de comportamento, por meio da difusdo de informagGes sobre os problemas de salde que
afetam os sujeitos (MONTEIRO, 2006).

O objeto desse estudo foi mostrar o perfil dos juizes de contedo e aparéncia; em organizacao,
estilo da escrita, aparéncia e motivacdo pelos especialistas em design graficos; aparéncia e

adequabilidade com juizes especialistas em artes marciais.

2 METODO
2.1 ASPECTOS ETICOS

O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da UECE, portanto, logo ap6s o
processo de qualificacdo, foi realizado a inclusdo na plataforma Brasil em 17 de maio de 2017 e, em

seguida, ao (CEP) parecer de aceite, que tem o nimero 15.157.203

2.2 DESENHO, AMOSTRA E PERIODO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa e descritiva. A Amostra foi composta por
profissionais em trés areas distintas. A escolha dos participantes foi adequada a tematica do estudo,
emitiram opinido sobre a cartilha, na avaliacdo de aparéncia e adequabilidade. Considerando que ndo
ha um critério Unico para definir a inclusdo da amostra de juizes, fundamentou-se em estudo de Lopes,
Silva e Aragjo (2012) como indicacdo para estimar a amostra baseando-se na propor¢do dos
especialistas. Estes consideram cada item de um instrumento apropriado para estabelecer os
parametros a serem utilizados em formula especifica. Do mesmo modo, deve-se definir o nivel de
confianca (Za) a ser adotado e a extensdo do intervalo de confianca (d) das proporgdes estimadas (P).
De forma geral, o nivel de confianga adotado varia de 90% a 99% e a extenséo do intervalo de
confianca é usualmente definida em percentual, de acordo com a preciséo desejada pelo pesquisador.
Quanto maior for o nivel de confianga adotado ou menor for a extensdo do intervalo de confianga,

maior sera a amostra. Dessa forma, emprega-se a formula:
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n=Zo2 P. (1-P) / d2

Para determinar o nimero minimo de especialistas incluido na amostra, foram estabelecidos
os seguintes parametros: nivel de confianga de 95% (valor em contagens de (Za) ¢ igual a 1,96); a
extensdo do intervalo de confianga para a proporgdo de especialistas de 15% e a proporgdo de
especialistas que concordam com a pertinéncia de cada item 85%. Assim, tem-se o célculo:

n= Zo2 P. (1-P) / d22

n=1962.P=0,85.d=0,15/0,152

n = 22 especialistas

No entanto, seguindo recomendacdes de Lynn (1986), que indicam uma quantidade impar de
especialistas, de modo a evitar empate de opinides, optamos por 23 juizes especialistas para avaliar a
Cartilha do Método iKodom6 para criancgas de trés a cinco anos. Dessa forma, ainda que houvesse
alguma desisténcia seria mantido um numero satisfatorio para avaliagdo do contetdo. Como critério
de escolha dos especialistas (publico-alvo), foram designados os professores de arte marcial com
experiéncia em aulas para criangas na primeira infancia.

Em todos os casos de selegdo, foi utilizada a estratégia de amostragem do tipo “bola de neve”
(conhecida como amostragem de rede), utilizada por varios autores, conforme ao se identificar um
juiz, o mesmo foi solicitado a sugerir outros profissional que se enquadre na pesquisa, e, assim,
sucessivamente. Logo apds a indicacdo, o Curriculum Lattes dos profissionais foi analisado para
verificar se eles obedeciam aos critérios de selecdo (POLIT;BECK, 2011). Quanto ao nimero ideal
de juizes para o processo de validacdo de conteldo, a literatura é diversificada. Dentre estes
destacamos: Bertoncello (2004) e Pasquali (1998), que apontam o nimero de juizes em seis. Por outro
lado, Rubio, Berg-Weger, Tebb, Lee e Rauch (2003) indicam de seis a vinte juizes. Lynn (1986)
recomenda um numero minimo de cinco e maximo de dez, enquanto Lynn (1986) e Bojo, Hall-Lord,
Axelsson, Udén e Wilde (2004) destacam que quanto maior o nimero de experts, maior a chance de
discordancia e que, caso o painel de experts seja inferior a trés, ha a necessidade da concordéancia total
(100%) dos juizes sobre os itens.

A selecdo dos juizes foi pautada em critérios de inclusdo e exclusdo. Para a classificacdo dos
critérios de selecdo quanto aos juizes especialistas, realizou-se adaptagdes de Barbosa (2008) quanto
as perguntas, agora mais direcionadas ao contexto desse estudo.

Para distribuicdo dos 23 juizes, seguindo a proporcdo encontrado em outros estudos desta
natureza, onze serdo os especialistas para avaliacdo de contetdo, cinco de design grafico e sete
professores de artes marciais para criangas (publico-alvo). Foram considerados ainda os aspectos, 1-

titulacdo de doutor ou mestre; 2- ser graduado ou especialista em educacéo fisica, terapia ocupacional,
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psicologo infantil, neuropediatra e/ou pedagogia; 3- estar atuando ou ja ter atuado na area de ensino;
4- ter trabalhos publicados relacionados a arte marcial, educacdo em saude, desenvolvimento infantil
ou construcdo de tecnologias educativas; 5- estar atuando ou ja ter atuado na area de ensino da arte
marcial para criangas. Os juizes de contetdo foram buscados por meio de amostragem intencional, ou
seja, proposital, no qual o pesquisador esté interessado na opinido de determinadas caracteristicas dos
sujeitos e ndo em sua expressao numérica (MARCONI; LAKATOS, 2008). Foram incluidos aqueles
que atendem trés dos cinco critérios estabelecidos. Para validacdo de contetdo faz-se necessario que
0S juizes sejam experts na area de interesse, para serem capazes de avaliar adequadamente a relevancia
de contetdo dos itens submetidos. Foram excluidos os juizes que solicitaram ajuda de custo; que
permaneceram por mais de trinta dias sem devolver a anélise do estudo ou sem comunicagédo com o
pesquisador. Os juizes do estudo responderam ao instrumento de pesquisa durante os meses de
setembro a novembro de 2018. Abaixo esta demonstrado o critério para selecdo dos experts, Quadro
1.

Quadro 1 - Critérios para selecdo dos experts para validagdo de conteldo da Cartilha do Método Kodomé para criangas
de trés a cinco anos. Fortaleza, 2018
Critérios
Titulacdo de Doutor ou Mestre.
Graduado ou especialista em educacao fisica, terapia ocupacional, psicélogo infantil, neuropediatra e/ou
pedagogia.
Estar atuando ou ja ter atuado na area de ensino.
Ter trabalhos publicados relacionados a arte marcial, a educagdo em salde, a construgdo de tecnologias e ou ao
desenvolvimento infantil.
Estar atuando ou j4 ter atuado na area de ensino da arte marcial para criancas.
Fonte: Elaboragdo propria

g » (W N (2

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 PERFIL DOS JUIZES DE CONTEUDO

A primeira fase do processo de validacdo ocorreu de forma simultinea entre juizes
especialistas em contelido e juizes especialistas em design, por meio dos diferentes instrumentos de
avaliacdo, Adaptado de Oliveira (2006) e Barbosa (2016) e Adaptation Suitability Assessment of
Materials (SAM) (DOAK; DOAK; ROOT, 1996). Apds selecdo dos juizes de contetido e especialistas
em design pela escolha de curriculum, para confirmacgéo do preenchimento dos critérios de incluséo,
eles foram contatados para indagacéo sobre a participacdo no presente estudo.

O perfil de ambos 0s grupos ¢é exposto a seguir, bem como os resultados, estdo apresentados
de forma separada, de modo a facilitar a compreensdo e melhor organizar os achados encontrados

nesse momento da pesquisa. Mais a frente é apresentado o perfil e a avaliacdo por parte do publico
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alvo os professores (senseis) especialistas em artes marciais. A tabela 1 abaixo retrata o perfil dos

juizes especialistas em contedo que participaram do estudo.

Tabela 1 - Perfil dos juizes de contelido e aparéncia, participantes do estudo. Fortaleza, Ce — Brasil, 2018

Variaveis | Frequéncia %
Masculino
Sexo L

Feminino
30 - 39 anos 1 9,3
Idade 40 — 49 anos 3 27,2
50 — 59 anos 3 27.2
60 ou mais 4 36.3

Profisséo
7 - 10 anos 01 9,3
Tempo de formagéo 11 -20anos 02 18,1
21 —30 anos -

31 anos ou mais 02 9,3
Psicélogo 3 27,2
Psicologo e Pedagogo 2 18,1
Area de trabalho Letras (portugués e Espanhol) 2 18.1
Terapeuta Ocupacional 1 9,3
Professor de Educacéo Fisica 3 27,2
7 - 10 anos 3 27,2
. 11 — 20 anos 3 27,2
Tempo de trabalho na area 21 — 30 anos 1 9.3
31 —40 anos 4 36,3
Universidade Estadual do Ceara - Ce 3 27,2
Faculdade Aldeia de Pirapicuiba - SP 1 9,3
UECE / Estacio — Ceara- Ce 2 18,1
Instituicio que possui vinculo Es_cola _municipal Marieta Carls - Ce 1 18.1
-Universidade de Sao Paulo (USP) - SP 1 18,1
Universidade Souza Marques - RJ 1 18.1
Faculdade Princesa do Oeste - Ce 1 18,1
Clinica de terapia ocupacional da primeira infancia - Ce 1 18.1
Especialista 1 18,1
Maior titulacéo Mestre 5 454
Doutor 5 45,4
L ; Sim 9 81,9
Publicacéo de estudo na area NEo 5 8.1

Fonte: Elaboragdo propria

Os juizes de conteudo responderam ao instrumento de pesquisa durante 0os meses de setembro
anovembro de 2018. A idade média do grupo foi de 52,18 anos (DP+ 12,2), variando de 31 a 68 anos.
Foi possivel obter participacao de diferentes formacdes de base, com diferentes areas de conhecimento
profissional, de modo a também contribuir para o processo avaliativo, a partir de diferentes visdes;
tais como: psicologia, educacao fisica, pedagogia e terapia ocupacional. Sendo com maior formagéo
um pos-doutor, ainda responderam quatro doutores, cinco mestres e um especialista.

No que diz respeito a area de trabalho, apenas um juiz ndo exercia atividades em docéncia; a
maioria estava vinculado ao ensino superior, oito no Ceard, dois em Sdo Paulo e um do Rio de Janeiro.

O tempo médio de atuagédo na profissao foi de 22,9 anos (DP+ 12,9), com uma variagcdo minima de 7
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anos, e maxima de 38 anos. Destas, 27,2% tinham de 7 a 10 anos, 27,2% entre 11 e 20 anos, 9,3%
entre 21 a 30 anos e 36,3% entre 31 a 40 anos. Houve predominancia do sexo Feminino (81,8%), o
que também foi demonstrado em outras pesquisas (CAVALCANTE, 2014; OLIVEIRA,
2014; OLIVEIRA, 2016; FIGUEREDO, 2018). Destes profissionais, predominou os da psicologia
(45,4%), A maior parte 81,9 % tem publicacéo na area e 0 que aproxima muito com o tema em questao.

3.2 PERFIL DOS JUIZES DE DESIGN GRAFICO

Esta pesquisa incluiu a participacdo de cinco juizes especialistas em design grafico, de modo
a reforcar o processo de validagdo multiprofissional, através de individuos que trabalham com
tecnologias visuais. Quanto aos juizes de design gréafico, estes utilizaram o instrumento de avaliagdo

(SAM). A tabela 2 a seguir, traz as caracteristicas socioprofissionais desses participantes.

Tabela 2 - Perfil dos juizes especialistas em design grafico participantes do estudo. Fortaleza, Ce - Brasil, 2018

Sexo Masc_ul_ino 3 60
Feminino 2 40
Idade 30 - 39 anos 4 80
40 — 49 anos 1 20
Profisséo
Tempo de formacéo 7-10 anos 2 40
11 — 20 anos 3 60
< Design Grafico/Publicidade/Docéncia 4 80
e EE i 2 D Letras/Design 1 20
2 — 6 anos 1 20
. 7 - 10 anos 1 20
Tempo de trabalho na area 11 — 20 anos 5 40
21 — 30 anos 1 20
UFC 1 20
UFC 1 20
Instituicdo que possui vinculo ESTACIO/ UNI7 1 20
UNIFOR 1 20
UNI7 1 20
Especialista 2 40
Maior titulacao Mestre 2 40
Doutor 1 20
L , Sim 1 20
Publicacéo de estudo na area NEo 4 80

Fonte: Elaboragdo propria

Em relagéo ao sexo dos participantes (60,0%) foi do sexo masculino, a média idade foi de 35,6
anos, variando de 30 a 49 anos, com desvio padrdo de 7,77. Dentre as profissdes, foram mais
representativos os profissionais de publicidade com atuacdo em design grafico (80%). O tempo de
formagé&o foi, em média de 11,4 (DP £2,70), variando de 9 a 14 anos. Quanto ao tempo de atuacéo foi,
em média 13,2 anos (DP +7,12), variando de 6 a 25 anos.
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3.3 PERFIL DOS JUIZES ESPECIALISTAS EM ARTES MARCIAIS

Segundo os autores, Hoffmann e Worrall (2004), existe consenso entre estudiosos nas
recomendacdes para profissionais da salde sobre a efetividade na elaboracdo de materiais escritos
para educacdo em saude. Além disso, o Professor (populagdo-alvo) deve ser incluido no processo de
validagao para averiguar a adequacdo do material educativo.

A amostra composta por sete juizes todos especialistas em arte marciais para criangas, sendo
quatro infantil e quatro na primeira infancia. Todos concordaram em participar da avaliacdo e
devolveram o material respondido. Abaixo na tabela 3 esta apresentado o perfil dos juizes
especialistas em artes marciais. Estes juizes especialistas como ja referido utilizaram o instrumento de
avaliacdo, Adaptado de Oliveira (2006) e Barbosa (2016).

Tabela 3 - Perfil dos juizes especialistas em artes marciais participantes do estudo. Fortaleza, Ce - Brasil, 2018

Variéveis | | Frequéncia |
Sexo Masc_ul_ino 4 57,14
Feminino 3 42,85
30 - 39 anos 5 71,42
Idade 50 — 59 anos 1 14,29
60 ou + 1 14,29

Profisséo
Tempo de formagéo 7 - 10 anos 7 100
U . 6 85.71
Area de trabalho Prof. Edgcagaqallzésma/_Sensel

edagogia/Sensei 1 14.29
2 —6 anos 3 42,86
Tempo de trabalho na area 7 - 10 anos 2 28,57
11 - 20 anos 2 28,57
Instituicdo que possui vinculo A.SKACI.E . 2 UL
Colégio Municipal 2 28,58
S ~ Graduacéo 4 57.14
Maior titulagdo Especialista 3 42,85
L , Sim 3 42,86
Publicacdo de estudo na area NZo 4 5714

Fonte: Elaboragao propria.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A escolha dos participantes foi adequada a tematica do estudo. Esses participantes foram os
juizes, e foram divididos em trés grupos: Juizes de contelido, experts em desenvolvimento na primeira
infancia; devem estar aptos em avaliar de forma apropriada o conteudo e aparéncia, dos itens
submetidos; Juizes para design gréfico; avaliaram a organizacdo, estilo da escrita, aparéncia e
motivacgdo da cartilha, e, Juizes técnicos (publico-alvo), a quem a cartilha se destina; professores que
ministram artes marciais para criangas. Conclui-se que o tempo de formado, a especialidade e a

formacéo garantem a qualidade do comité avaliador.
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CONFLITO DE INTERESSES

Neste trabalho ndo relagdes que possam implicar potencial conflito de interesse.

REVISTA ARACE, Séo José dos Pinhais, v.7, n.10, p-1-11,2025




Revista Py

AD ANC

IN7 VN

ISSN: 2358-2472

REFERENCIAS

BARBOSA, E. M. G. Construcgéo e validacdo de uma tecnologia educativa para o autocuidado de
mulheres no pos-parto. 2016. 155 f. Tese (Doutorado em Cuidados Clinicos em Enfermagem e
Saude) — Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza, 2016.

BARBOSA, R. C. M. Validacdo de um video educativo para a promogdo do apego seguro entre mae
soropositiva para 0 HIV e seu filho. 2008. Tese (Doutorado em Enfermagem) — Centro de Ciéncias
da Saude, Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2008.

BERTONCELLO, K. C. G. Qualidade de vida e a satisfacdo da comunicacdo do paciente ap6s
laringectomia total: construcdo e validacdo de um instrumento de medida. 2004. Tese (Doutorado
em Enfermagem Fundamental) — Escola de Enfermagem de Ribeir&o Preto, Universidade de Sao
Paulo, Ribeirdo Preto, 2004.

B0JO, S. A. K.; HALL-LORD, M. L. A. O.; UDEN, G.; WILDE, L. B. Midwifery care:
development of an instrument to measure quality based on the World Health Organization's
classification of care in normal birth. Journal of Clinical Nursing, v. 13, n. 1, p. 75-83, jan. 2004.

DOAK, C. C.; DOAK, L. G.; ROQT, J. H. Teaching patients with low literacy skills. Philadelphia:
J. B. Lippincott, 1996.

FIGUEREDQO, S. V. Elaboracdo e validacdo da caderneta de orientacdo em salde para familiares de
criancas com doencas falciformes. 2018. 237 f. Tese (Doutorado em Saude Coletiva) — Centro de
Ciéncias da Saude, Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza, 2018.

HOFFMANN, T.; WORRALL, L. Designing effective written health education materials:
considerations for health professionals. Disability and Rehabilitation, v. 26, n. 19, p. 1166-1173,
2004.

LOPES, M. V. O.; SILVA, V. M.; ARAUJO, T. L. Methods for Establishing the Accuracy of
Clinical Indicators in Predicting Nursing Diagnoses. International Journal of Nursing Knowledge, v.
23, n. 3, p. 23-26, out. 2012,

LYNN, M. R. Determination and qualification of content validity. Nursing Research, New York, v.
35, n. 6, p. 382-386, nov./dez. 1986.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. V. Fundamentos de metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2008.

MONTEIRO, S.; VARGAS, E.; CRUZ, M. Desenvolvimento e uso de tecnologias educacionais no
contexto da AIDS e da salde reprodutiva: reflexdes e perspectivas. In: MONTEIRO, S.; VARGAS,
E. Educacdo, comunicacao e tecnologia educacional: interface com o campo da saude. Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2006.

OLIVEIRA, M. S. Autocuidado da mulher na reabilitacdo da mastectomia: estudo de validagéo de

aparéncia e contetdo de uma tecnologia educativa. 2006. 114 f. Dissertagdo (Mestrado em
Enfermagem) — Centro de Ciéncias da Saude, Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2006.

REVISTA ARACE, Séo José dos Pinhais, v.7, n.10, p-1-11, 2025

- '



ﬁ

evista

R A

ARAC E
IN/7 VN
ISSN: 2358-2472

OLIVEIRA, R. S. Desenvolvimento e validacdo de uma cartilha educativa sobre cancer
infantojuvenil. 2016. 178 f. Dissertacdo (Mestrado em Saude Coletiva) — Centro de Ciéncias da
Saude, Universidade Estadual do Ceard, Fortaleza, 2016.

OLIVEIRA, S. C. Efeito de uma intervenc¢do educativa na gravidez para alimentacéo saudavel com
os alimentos regionais. 2014. 229 f. Tese (Doutorado em Saude Coletiva) — Centro de Ciéncias da
Saude, Universidade Estadual do Ceard, Fortaleza, 2014.

PASQUALL, L. Principios de elaboracao de escalas psicoldgicas. Revista de Psiquiatria Clinica, Sdo
Paulo, v. 25, n. 5, p. 206-213, 1998.

POLIT, D.; BECK, C. T. Fundamentos de pesquisa em enfermagem: avaliacdo de evidéncias para a
pratica da enfermagem. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

RUBIO, D. M.; BERG-WEGER, M.; TEBB, S. S.; LEE, S.; RAUCH, S. Objectifying content
validity: conducting a content validity study in social work research. Social Work Research, v. 27, n.
2, p. 94-105, 2003.

SILVA, Francisco Trindade. Elaboracgdo e validacdo de tecnologia educativa do método Kodomd no
karate-do6 para criancas de trés a cinco anos. 2018. 229 f. Tese (Doutorado em Saude Coletiva) —
Universidade Estadual do Cear, Centro de Ciéncias da Salde, Fortaleza, 2018. Disponivel em:
https://www.uece.br/wp-content/uploads/sites/37/2019/05/FRANCISCO-TRINDADE-SILVA .pdf.
Acesso em: 25 fev. 2025.

REVISTA ARACE, Séo José dos Pinhais, v.7, n.10, p-1-11, 2025

- !



