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RESUMEN

Esta investigacion examina el uso y la percepcion de la matematica ludica en las escuelas
primarias del corregimiento de Las Tablas, en Panama, un area que carece de estudios
sistematicos sobre el tema. A través de un enfoque de métodos mixtos (encuestas,
entrevistas y observaciones de clase), el estudio recopilé datos de 50 maestros y un grupo
de estudiantes de las escuelas Presidente Porras y Claudio Vasquez. Los hallazgos
muestran una percepcion abrumadoramente positiva de la matematica ludica. Los maestros
y los estudiantes consideran que los juegos y las actividades interactivas no solo hacen que
el aprendizaje de las matematicas sea mas atractivo y divertido, sino que también mejoran
la comprensién de conceptos complejos. El estudio destaca que el 94% de los maestros
observan un mejor rendimiento académico en los estudiantes que participan en estas
actividades. Del mismo modo, una gran mayoria de los estudiantes informa que las
actividades ludicas mejoran su disfrute de la clase y los hacen mas comprometidos. A pesar
de las opiniones positivas, el articulo identifica desafios para la implementacién, como el
riesgo de que los estudiantes se distraigan con el juego y las limitaciones de recursos o
tiempo. Los resultados indican que, aunque la metodologia esta presente, para que la
matematica ludica se implemente de manera efectiva, es crucial encontrar un equilibrio entre
el juego y el contenido educativo, algo que merece mucha atencion. El estudio concluye que
las estrategias ludicas son una herramienta pedagdgica valiosa y bien recibida, que podria
beneficiarse de una mayor capacitacion para los docentes y de mas recursos, con el fin de
potenciar su impacto en el aprendizaje de las matematicas.

Palabras clave: Matematica Ludica. Estrategia Metodologica. Implementacion. Ensefianza.
Juegos. Recursos Didacticos.

ABSTRACT

This research examines the use and perception of playful mathematics in elementary schools
in the Las Tablas district of Panama, an area lacking systematic studies on the topic. Using
a mixed-methods approach (surveys, interviews, and classroom observations), the study
collected data from 50 teachers and a group of students from Presidente Porras and Claudio
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Vasquez schools. The findings show an overwhelmingly positive perception of playful
mathematics. Teachers and students believe that games and interactive activities not only
make learning mathematics more engaging and fun, but also improve the understanding of
complex concepts. The study highlights that 94% of teachers observe improved academic
performance in students who participate in these activities. Similarly, a large majority of
students report that playful activities improve their enjoyment of class and make them more
engaged. Despite positive feedback, the article identifies implementation challenges, such as
the risk of student distraction from the game and resource and time constraints. The results
suggest that, while the methodology is present, its effective implementation requires a careful
balance between the game and the educational content. The study concludes that gamified
strategies are an effective and well-received pedagogical tool that could benefit from
increased teacher training and resources to optimize their impact on mathematics learning.

Keywords: Playful Mathematics. Methodological Strategy. Implementation. Teaching.
Games. Teaching Resources.

RESUMO

Esta pesquisa examina o uso e a percepc¢ao da matematica ludica em escolas de ensino
fundamental no distrito de Las Tablas, no Panama, uma area carente de estudos
sistematicos sobre o tema. Por meio de uma abordagem de métodos mistos (pesquisas,
entrevistas e observagdes em sala de aula), o estudo coletou dados de 50 professores € um
grupo de alunos das escolas Presidente Porras e Claudio Vasquez. Os resultados mostram
uma percepcao predominantemente positiva da matematica ludica. Professores e alunos
acreditam que jogos e atividades interativas ndo apenas tornam o aprendizado da
matematica mais envolvente e divertido, mas também melhoram a compreensédo de
conceitos complexos. O estudo destaca que 94% dos professores observam melhora no
desempenho académico dos alunos que participam dessas atividades. Da mesma forma, a
grande maioria dos alunos relata que as atividades ludicas aumentam seu prazer nas aulas
e os tornam mais engajados. Apesar do feedback positivo, o artigo identifica desafios de
implementagédo, como o risco de distragdo do aluno do jogo e as restricdes de recursos e
tempo. Os resultados indicam que, embora a metodologia esteja presente, para que a
matematica ludica seja implementada de forma eficaz, é crucial encontrar um equilibrio entre
0 jogo e o conteudo educacional, algo que merece atencgao especial. O estudo conclui que
estratégias ludicas sdo uma ferramenta pedagogica valiosa e bem recebida que poderia se
beneficiar de maior treinamento de professores e mais recursos para aumentar seu impacto
na aprendizagem da matematica.

Palavras-chave: Matematica Ludica. Estratégia Metodologica. Implementagdo. Ensino.
Jogos. Recursos Didaticos.
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1 INTRODUCCION

Con la implementacién de la matematica ludica como metodologia, se busca como
objetivo mejorar el proceso de aprendizaje de la matematica y transformar este en una
experiencia dinamica, divertida y atractiva para los estudiantes, mediante la utilizacion de
juegos, actividades y recursos didacticos que contribuyen a estimular la creatividad, el
pensamiento critico y la resolucion de problemas.

En los ultimos afios, la implementacion de la Matematica Ludica en las aulas escolares
ha cobrado relevancia como parte de las estrategias de ensefianza innovadoras para la
ensefianza de las matematicas. En el corregimiento Las Tablas, situado en la provincia de
Los Santos, se ha notado el aumento de la motivacién por la incorporacién de la Matematica
Ludica en la actividad docente. Sin embargo, impera la ausencia de un estudio sistematico

que explore el uso de la metodologia en la docencia escolar de esta region.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el contexto educativo, la ensefianza de las matematicas ha estado, la mayor parte
del tiempo, preocupada por la exposicidon de contenidos mediante el uso de métodos
expositivos, dando prioridad a la memorizacion, al calculo algoritmico, que a veces no tiene
sentido, y a la repeticion de procedimientos. Sin embargo, estudios como el de (Gutiérrez,
2025) plantea cédmo los enfoques tradicionales en la ensefianza matematica pueden ser
desmotivadores debido a su énfasis en la memorizacién y falta de contextualizacion. Es en
este sentido que la matematica del juego esta surgiendo como una estrategia pedagogica
novedosa que tiene como objetivo hacer el proceso de aprendizaje de las matematicas lo
mas agradable e interesante posible.

En el caso del corregimiento de Las Tablas, a pesar del creciente interés de los
docentes respecto al uso de la matematica del juego, no hay evidencia de un estudio
sistematico que investigue su prevalencia y el impacto que tiene en el aula en la region. Esta
laguna en la literatura es lo que esta investigacion pretende abordar, y tiene una relevancia
particular para enmarcar los desafios y posibilidades dadas en este contexto, ya que
permitira realizar una reflexion pedagogica solida y alinear la practica con las necesidades
reales de los aprendices.

Dado este andlisis, se pueden plantear las siguientes interrogantes de investigacion:
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e ;Cual es el nivel de implementacion y la frecuencia de uso de la matematica ludica
en las clases de matematicas en las escuelas primarias del corregimiento de Las
Tablas?

» ¢ Cual es la percepcion de los docentes y estudiantes sobre el uso de la matematica
ludica en el aula, incluyendo sus ventajas, desventajas y los desafios para su
implementacion?

« ¢Qué impacto tiene la matematica Iludica en el aprendizaje de las matematicas, la

motivacion y el compromiso de los estudiantes en las escuelas de este corregimiento?

1.2 JUSTIFICACION

La matematica es una disciplina fundamental que desarrolla el pensamiento légico y
la capacidad de resolucion de problemas. Sin embargo, el enfoque mecanicista y
memoristico tradicional ha contribuido al desinterés y al bajo rendimiento en esta area,
especialmente en los niveles basicos. La UNESCO (2019) ha sefialado la necesidad de
replantear la forma en que se ensefa la matematica, promoviendo metodologias activas e
inclusivas. En el corregimiento de Las Tablas, a pesar del creciente interés por la matematica
ludica, no existe un estudio sistematico que analice su presencia y su impacto en las aulas.
Por lo tanto, esta investigacion es crucial para identificar las barreras y oportunidades en el
contexto escolar de la regidon, permitiendo reflexionar sobre la practica pedagodgica y

adaptarla a las necesidades reales de los estudiantes.

1.3 OBJETIVOS
El objetivo general de esta investigacion es analizar la presencia de la Matematica
Ludica en las aulas escolares del corregimiento de Las Tablas. Para ello, se establecen los
siguientes objetivos especificos:
o Determinar la frecuencia con la que los docentes utilizan estrategias ludicas en sus
clases de matematicas.
« Explorar las percepciones de los docentes y estudiantes sobre la matematica ludica,
incluyendo sus ventajas, desventajas y desafios.

« Evaluar el impacto de la matematica ludica en el aprendizaje de los estudiantes.
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2 MARCO TEORICO
2.1 LAENSENANZA DE LA MATEMATICA EN CONTEXTOS ESCOLARES

La Matematica es una disciplina fundamental dentro del curriculo escolar, ya que
desarrolla el pensamiento logico, la resolucion de problemas y la capacidad de abstraccion
de los estudiantes. Sin embargo, tradicionalmente ha sido ensefiada desde un enfoque
mecanicista y memoristico, centrado en la repeticibn de procedimientos y ejercicios
descontextualizados. Esta situacion ha contribuido al desinterés y bajo rendimiento en esta
area, especialmente en los niveles basicos de la educacion. Segun la UNESCO (2019), es
necesario replantear la forma en que se ensefia Matematica, promoviendo metodologias

activas, inclusivas y significativas.

2.2 ENFOQUE LUDICO EN LA ENSENANZA DE LA MATEMATICA
El enfoque ludico en la ensefianza de la Matematica implica el uso de juegos,
dinamicas, actividades recreativas, manipulativos y situaciones didacticas que permitan al
estudiante aprender de manera activa y participativa. La ludicidad, entendida como una
forma natural de aprender en la infancia, favorece la motivacion, el interés y la comprension
profunda de los conceptos matematicos. Piaget (1952) y Vygotsky (1978) coinciden en que
el juego es un medio importante para el desarrollo cognitivo, ya que a través de él el nifio
experimenta, construye y transforma su realidad.
De acuerdo con Farias y Rojas (2010), el aprendizaje ludico en Matematica promueve
una actitud positiva hacia la asignatura, fortalece las habilidades l6gico-matematicas y
favorece el trabajo colaborativo. Ademas, permite la inclusién de diferentes estilos de
aprendizaje y se adapta a los ritmos individuales de los estudiantes.
Beneficios de la Matematica Ludica en el aula
Incluir estrategias ludicas en la ensefianza matematica tiene multiples beneficios:
« Estimula el pensamiento critico y creativo.
e Mejora la disposicién emocional hacia el aprendizaje.
o Permite consolidar conocimientos abstractos mediante experiencias concretas.
« Fomenta la autonomia y la participacién activa del estudiante.
Ademas, la Matematica ludica es compatible con el enfoque por competencias, ya que
permite el desarrollo integral de capacidades cognitivas, comunicativas, sociales vy
actitudinales.

Retos y realidades en el contexto escolar de Las Tablas
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En el corregimiento de Las Tablas, como en muchas otras regiones de Panama,
persisten practicas tradicionales en la ensefianza matematica. A pesar de las
recomendaciones curriculares y formativas, el uso de estrategias ludicas sigue siendo
limitado. Factores como la falta de capacitacion docente, la rigidez del curriculo, la presiéon
por los resultados académicos y la escasez de recursos didacticos condicionan la
incorporacion efectiva de la ludicidad en el aula.

Por ello, reflexionar sobre la presencia (o ausencia) de la matematica ludica en las
aulas de este corregimiento permite identificar barreras y oportunidades para transformar la
practica pedagodgica, adaptandola a las necesidades reales del estudiantado.

Enfoques tedricos que sustentan la Matematica Ludica

« Constructivismo: Segun Piaget (1952), el conocimiento se construye activamente, y
el juego permite al nifio manipular y explorar el entorno, facilitando dicha construccion.

« Socioconstructivismo: Vygotsky (1978) plantea que el aprendizaje ocurre en
interaccion con otros. Los juegos colaborativos permiten el aprendizaje en la zona de
desarrollo préximo.

o Didactica de la Matematica: Desde esta perspectiva, autores como Brousseau

(1986) destacan la importancia de crear situaciones didacticas que favorezcan el

conflicto cognitivo, el descubrimiento y la reflexién, elementos presentes en las

actividades ludicas.

3 METODOLOGIA

La presente investigacion se llevd a cabo utilizando un enfoque de métodos mixtos,
combinando elementos cuantitativos y cualitativos para obtener una comprension integral y
multifacética del uso de la matematica Iludica en el corregimiento de Las Tablas, en Panama.
Este enfoque permitié no solo cuantificar la prevalencia de ciertas practicas y percepciones,
sino también profundizar en las experiencias y razones detras de los datos numéricos. El
estudio se centrd en las escuelas primarias del corregimiento.

Para la recoleccion de datos, se aplican tres técnicas principales: encuestas,
entrevistas y observacion de clases.

o Encuestas: Se aplico una encuesta a una muestra de 50 docentes de nivel primario.
Los participantes tenian entre 5 y 20 afios de experiencia docente y pertenecian a las
escuelas Presidente Porras y Claudio Vasquez. Las encuestas se disefian para

evaluar la percepcion de los maestros sobre el uso de estrategias ludicas en la
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ensefanza de las matematicas. Se incluyeron preguntas sobre la frecuencia de uso,

la percepcion de los beneficios en el rendimiento académico y la comprensioén de

conceptos, y los desafios de implementacion, como la falta de recursos o tiempo.

o Observaciéon de Clases: Se llevaron a cabo observaciones de clases de
matematicas para documentar de manera directa como se implementan las
actividades ludicas en el aula. Esto permitio a los investigadores analizar la alineacion
de las actividades con los objetivos de aprendizaje, el nivel de participacion de los
estudiantes y el ambiente general de la clase. Se documentaron dinamicas
especificas como juegos de lanzamiento de pelota con preguntas de tablas, bingo de
multiplicaciones y actividades con laminas y pintura.

o Entrevistas: Se realizaron entrevistas semiestructuradas para obtener una vision
mas profunda de las percepciones y experiencias tanto de docentes como de
estudiantes. Las entrevistas a los docentes permitieron identificar fortalezas y areas
de mejora en sus métodos pedagdgicos. Se entrevistd a una muestra representativa
de 30 estudiantes de una poblacién estudiantil de 850 para explorar sus sentimientos,
experiencias y ejemplos especificos relacionados con el uso de juegos en sus clases
de matematicas. Las entrevistas a estudiantes se enfocaron en la frecuencia de las
actividades, su percepcion sobre la efectividad de los juegos para el aprendizaje y su
disfrute general.

El analisis de los datos se llevd a cabo de la siguiente manera: los resultados de las
encuestas se tabularon y se analizaron estadisticamente para obtener porcentajes y
frecuencias. Las transcripciones de las entrevistas y las notas de las observaciones de clase
se sometieron a un analisis de contenido para identificar temas recurrentes y patrones en
las respuestas, lo que permitié categorizar los hallazgos en areas como la implementacion,

la percepcién y el impacto en el aprendizaje.

4 ANALISIS DE RESULTADOS

Encuesta para docentes: La presente encuesta fue realizada con el objetivo de

evaluar la percepcion de 50 docentes de nivel primario sobre el uso de estrategias ludicas
en la ensefianza de Matematicas. Los participantes, de estas dos instituciones educativas
(Escuela Presidente Porras y Claudio Vasquez), tienen una experiencia docente que varia

entre 5y 20 afos.
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Figura 1
Frecuencia de uso de estrategias ludicas en clases de matematicas

Frecuencia de uso de estrategias lidicas en clases de matematicas
10 (20.0%)

Totalmente de acuerdo

De acuerdo 31 (62.0%)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo [ 8(16.0%)

En desacuerdo | 1(2.0%)

Totalmente en desacuerdo | 0 (0.0%)
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NUmero de respuestas

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.
+ Esto indica que las estrategias Iludicas que aplican tienen una buena recepcion
general con 82% de los encuestados, con un pequefo margen de personas que

podrian estar indecisas o en desacuerdo.
+ La mayoria de los participantes valoran su enfoque en hacer el aprendizaje mas

dinamico y participativo.

Figura 2
Incorporacioén de juegos en la planificacion de lecciones de matematicas

Incorporacion de juegos en la planificacidén de lecciones de matematicas

Totalmente de acuerdo 12 (24.0%)

De acuerdof 23 (46.0%)

Ni de acuerdo ni en desacuerdof 12 (24.0%)

En desacuerdo 3 (6.0%)

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

La mayoria esta "de acuerdo" (23 respuestas) o "totalmente de acuerdo" (12
respuestas), lo que sugiere que una buena parte de los encuestados afirma que incorpora

estas actividades al menos una vez por semana. Sin embargo, un grupo importante (12
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respuestas) se mantiene neutral, lo que podria indicar una percepcién menos clara o variable

sobre la frecuencia.

Figura 3
Opinién sobre actividades ludicas como parte esencial del enfoque pedagogico

Opinidn sobre actividades lidicas como parte esencial del enfoque pedagdgico

Cantidad de respuestas

Respuestas

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

84% de los participantes apoya esta afirmacién de manera positiva. Esto indica que
existe un consenso sélido sobre la importancia de las actividades ludicas en la ensefianza

de las matematicas.

Figura 4

Opinién sobre si la Matematica Ludica facilita la comprension de conceptos complejos

Opinién sozbsre si la Matematica Ludica facilita la comprension de conceptos complejos
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.
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El 92% de los participantes apoya esta afirmacion. Este resultado muestra un apoyo
casi unanime a la efectividad de la Matematica Ludica como una herramienta pedagogica
para abordar conceptos dificiles, lo que sugiere que los encuestados perciben este enfoque

como valioso para la ensefianza de temas mas complejos.

Figura 5
Opinion sobre la dificultad de integrar actividades ludicas por falta de recurso o tiempo

Opinién sobre la dificultad de integrar actividades Iidicas por falta de recursos o tiempo
30t
20t

101

Cantidad de respuestas

Respuestas

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

En general, estos resultados reflejan que, aunque hay un reconocimiento de las
dificultades en la integracion de actividades ludicas, también hay una considerable

diversidad de experiencias y percepciones entre los docentes.
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Figura 6

Percepcion sobre el disfrute de los estudiantes en actividades ludicas en matematicas

Percepcién sobre el disfrute de los estudiantes en actividades IGdicas en matematicas
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

Una mayoria significativa de docentes considera que las actividades ludicas mejoran
el disfrute de los estudiantes en las clases de Matematicas, reflejando una valoracion

positiva.

Figura 7

Percepcion sobre la preferencia de los estudiantes en actividades ludicas en matematicas

Preferencias de los estudiantes sobre actividades lddicas en matematicas
25}
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

La mayoria de los docentes observan mejoras en el rendimiento académico de los

estudiantes en matematicas cuando utilizan actividades ludicas en sus clases.
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Figura 8
Percepcion sobre la participacion y el compromiso de los estudiantes con estrategias ludicas

en matematicas

Percepcién sobre la participacién y el compromiso de los estudiantes con estrategias lidicas en matematicas
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

La mayoria de los estudiantes parecen mas comprometidos y participativos cuando

se aplican estas estrategias en clase.

Figura 9
Opinion sobre la mejora en rendimiento académico en matematicas con actividades ludicas

Opiniones sobre la mejora en rendimiento académico en matematicas con actividades ludicas
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

Con un 94% de los encuestados reconociendo que las actividades ludicas contribuyen
a un mejor rendimiento académico, se evidencia que estas estrategias son vistas como

efectivas por los docentes.
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Figura 10

Opinién sobre el impacto positivo de la matematica ludica en el desarrollo de habilidades

Opiniones sobre el impacto positivo de la Matematica Liddica en el desarrollo de habilidades
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta a docentes en el marco de esta investigacion.

Un total del 90% de los encuestados considera que la Matematica Ludica contribuye
positivamente al desarrollo de habilidades matematicas en los estudiantes, lo que refleja una
fuerte aprobacion de este enfoque.

Entrevista para docente: A través de esta medicion se busca identificar fortalezas y

areas de mejoras en los métodos pedagdgicos. Se presentara los resultados obtenidos y
organizados por categoria que se analiz6 a partir de la recoleccion de datos.

Nivel de implementacion de la Matematica Ludica: Los docentes entrevistados utilizan
estrategias ludicas de manera regular en sus clases de matematicas. Las actividades
mencionadas incluyen juegos de destreza, crucigramas, acertijos, entre otras. La integracion
de estas estrategias parece estar influenciada por la naturaleza de la leccion y el objetivo de
aprendizaje. Algunos mencionan que es necesario equilibrar el uso de la ludica para evitar
que los estudiantes se distraigan solo con el juego y se olviden del contenido.

Percepcion de los Docentes: Las ventajas de la matematica ludica sefaladas incluyen
un aprendizaje mas rapido y mayor motivacion por parte de los estudiantes, quienes se
sienten atraidos por actividades interactivas y concretas. Sin embargo, también se
identificaron desafios, como la posible pérdida de control de la clase y la falta de costumbre
en algunos estudiantes para trabajar con estas estrategias. Para abordar estos desafios,
sugieren capacitaciones continuas y un mejor acceso a recursos.

Impacto en el Aprendizaje: Las actividades ludicas parecen tener un impacto positivo

en la comprension de conceptos matematicos, promoviendo un ambiente mas analitico y
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reflexivo entre los estudiantes. Los docentes han observado mejoras en el rendimiento
académico, con ejemplos especificos como el aprendizaje de los numeros a través de
canciones.

Entrevista para estudiantes: Con una poblacion estudiantil de 850 estudiantes, una

muestra representativa que se entrevistd estuvo formada por 30 estudiantes. Entrevistar a
un grupo pequefio nos permitid explorar el porqué de los hallazgos cuantitativos: los
sentimientos, experiencias y ejemplos especificos. Los Principales hallazgos obtenidos de
las entrevistas, organizados por temas claves se presentan a continuacion.

Frecuencia de Implementacion de la Matematica Ludica: Los datos muestran que la
implementacion de actividades ludicas en las clases de matematicas varia, lo cual sugiere
que estos métodos estan presentes en la ensefanza, aunque no de manera completamente
constante.

Eficacia percibida de los Juegos en el Aprendizaje: La mayoria de los estudiantes
percibe que los juegos ayudan tanto a aprender como a divertirse, indicaron que siempre
sienten que los juegos cumplen esta doble funcién. Esto indica que los juegos no solo son
vistos como una fuente de entretenimiento, sino también como herramientas efectivas para
adquirir nuevos conocimientos.

Percepcion de los Estudiantes: La mayoria de los estudiantes expresa un gran disfrute
al participar en actividades ludicas. Los participantes indicaron estar totalmente de acuerdo
en que disfrutan estas actividades y que las hacen interesantes y divertidas.

Nivel de Implementacién de la Matematica Ludica: Los estudiantes indican que sus
maestros utilizan actividades ludicas con regularidad en las clases de matematicas, aunque
la frecuencia puede variar. Mencionan actividades como juegos con pelotas, en los que
deben responder preguntas sobre operaciones matematicas. Estas estrategias parecen ser
una herramienta efectiva para involucrar a los estudiantes, quienes disfrutan y aprenden de
manera dinamica.

Percepcion sobre los docentes: Los estudiantes perciben positivamente el uso de
actividades ludicas por parte de sus maestros. Observan que sus profesores disfrutan al
utilizarlas, lo cual se refleja en su actitud y el ambiente en el aula. Ademas, los estudiantes
consideran que sus maestros estan bien preparados para implementar estas estrategias,
basandose en su capacidad de hacer las clases mas divertidas y efectivas.

Observacion de clases: Las actividades se alinearon con los objetivos planteados y

favorecieron la comprension de los conceptos matematicos, al mismo tiempo que propiciaron
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diversion y aprendizajes significativos. Los docentes demostraron preparacion para
implementar este tipo de recursos, logrando que los estudiantes no solo reforzaran
contenidos académicos, sino que también vivieran una experiencia ludica enriquecedora. La
clase fomentd un ambiente positivo, participativo y motivador, con resultados satisfactorios
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se desarrollaron dinamicas como el lanzamiento
de pelota con preguntas de tablas, un bingo de multiplicaciones, juegos con laminas y

actividades de pintura.

5 DISCUSION

Los resultados de la encuesta a docentes mostraron que el 82% tiene una buena
recepcion general de las estrategias ludicas. Un 92% de los maestros cree que estas
actividades ayudan a comprender temas dificiles, y el 94% observa una mejora en el
rendimiento académico de los estudiantes. La mayoria de los docentes (67%) utiliza estas
estrategias de forma regular, lo que indica que estan presentes en la ensefianza, aunque no
de manera completamente constante. Los estudiantes, por su parte, perciben que los juegos
no solo son una fuente de entretenimiento, sino también herramientas efectivas para adquirir
nuevos conocimientos. Una gran mayoria de los estudiantes indica que las actividades
ludicas mejoran su disfrute de la clase y los hacen mas comprometidos.

A pesar de los beneficios, el estudio también identific6 desafios. Los docentes
mencionaron el riesgo de que los estudiantes se distraigan y las limitaciones de recursos o
tiempo. Se sugirié que la implementacion efectiva requiere un equilibrio cuidadoso entre el
juego y el contenido educativo, asi como una mayor capacitaciéon docente y recursos.

Este estudio proporciona una valiosa informacion de la situacion actual de la
matematica ludica en Las Tablas, un area donde no existian investigaciones sistematicas al
respecto. Los hallazgos confirman la percepcion positiva y los beneficios de esta
metodologia, respaldando la idea de que las estrategias ludicas son una herramienta eficaz
en la ensefianza de las matematicas. Sin embargo, también sefala las limitaciones y
desafios, como la necesidad de una mayor frecuencia en su implementacion y una formacion

docente mas sodlida.

6 CONCLUSIONES
» La matematica ludica es percibida positivamente tanto por los docentes como por los

estudiantes, con claros beneficios en la motivacion y comprension de los conceptos
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matematicos. Sin embargo, su implementacion efectiva requiere un equilibrio
cuidadoso para mantener el foco en los objetivos educativos. Las mejoras sugeridas
incluyen una mayor capacitacion docente, el uso de recursos tecnologicos y la
integracion de las familias en el proceso de aprendizaje.

» Las actividades ludicas en las clases de matematicas son vistas de manera muy
positiva tanto por los docentes como por los estudiantes. Los estudiantes destacan
que estas actividades hacen el aprendizaje mas interesante, comprensible y
motivador. Asi mismo, se observan mejoras en el rendimiento académico y en el
interés por las matematicas. Para mejorar la implementacion, seria ideal aumentar la
frecuencia de las actividades ludicas, ya que los estudiantes reconocen que aprenden
mejor de esta manera. La satisfaccion general con la metodologia refuerza la idea de
que las estrategias ludicas son una herramienta eficaz en la ensefianza de las
matematicas.

» Los resultados de las encuestas confirman que un 92% de los maestros cree que las
actividades ludicas ayudan a entender temas dificiles, y el 94% observa una mejora
en el rendimiento académico. En general, la implementacion de la matematica ludica
se asocia con una mayor participacion, compromiso y disfrute de los estudiantes.

» A pesar de estos hallazgos, es importante reconocer las limitaciones de este estudio
inicial. La investigacion se centra en dos instituciones educativas del corregimiento de
Las Tablas, lo que puede limitar la generalizacién de los resultados a una escala mas
amplia. Ademas, la naturaleza del estudio, que combina elementos cuantitativos y
cualitativos, proporciona una instantanea de la situacion actual, pero no ofrece
informacion sobre el impacto a largo plazo de la matematica ludica en el desarrollo
académico de los estudiantes. Aunque los docentes reportan mejoras en el
rendimiento, el estudio no incluye una evaluacién longitudinal para medir estos
cambios a lo largo del tiempo. Con base en estas limitaciones, se proponen varias
lineas de investigacion para profundizar en el tema:

Estudio Longitudinal: Seria beneficioso realizar una investigacion que siga a un grupo
de estudiantes durante varios afos para evaluar el impacto a largo plazo de la matematica
ludica en su desempefio académico, actitudes hacia la materia y desarrollo de habilidades

de pensamiento critico.

REVISTA ARACE, S3o José dos Pinhais, v.7, n.9, p.1-18, 2025

- ’



*

Revista

ARACE

Impacto en Diferentes Niveles Educativos: El estudio actual se centré en la educacion
primaria, por lo que seria valioso investigar como la matematica ludica se implementa y

percibe en los niveles de secundaria, donde los conceptos matematicos son mas abstractos.
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