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RESUMO

A inclusdo escolar de criangas com autismo ¢ um tema relevante e desafiador nos sistemas
educacionais atuais. O autismo, um transtorno do neurodesenvolvimento, pode afetar a capacidade de
comunicagdo, interagdo social e comportamentos repetitivos, dificultando o aprendizado e a
participagdo escolar. Nesse contexto, este estudo tem como objetivo discutir a importincia da inclusao
escolar para criangas com autismo, destacando os desafios enfrentados, a necessidade de preparo dos
professores e os beneficios para o desenvolvimento pleno dessas criangas. A metodologia bibliografica
de abordagem qualitativa incluiu a revisdo de artigos e pesquisas sobre o tema. Os resultados destacam
que a inclusdo escolar beneficia ndo apenas as criangas com autismo, mas também promove a
diversidade, equidade e respeito as diferengas na sociedade.
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ABSTRACT

The school inclusion of children with autism is a relevant and challenging topic in today's educational
systems. Autism, a neurodevelopmental disorder, can affect communication skills, social interaction,
and repetitive behaviors, hindering learning and school participation. In this context, this study aims
to discuss the importance of school inclusion for children with autism, highlighting the challenges
faced, the need for teacher preparation, and the benefits for the full development of these children. The
qualitative bibliographic methodology included a review of articles and research on the topic. The
results highlight that school inclusion benefits not only children with autism but also promotes
diversity, equity, and respect for differences in society.
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RESUMEN
La inclusion escolar de nifios con autismo es un tema relevante y desafiante en los sistemas educativos

actuales. El autismo, un trastorno del neurodesarrollo, puede afectar las habilidades de comunicacion,
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la interaccion social y las conductas repetitivas, dificultando el aprendizaje y la participacion escolar.
En este contexto, este estudio busca discutir la importancia de la inclusion escolar para nifios con
autismo, destacando los desafios que enfrentan, la necesidad de la formacion docente y los beneficios
para el desarrollo integral de estos nifios. La metodologia bibliografica cualitativa incluyo una revision
de articulos e investigaciones sobre el tema. Los resultados destacan que la inclusion escolar no solo
beneficia a los nifios con autismo, sino que también promueve la diversidad, la equidad y el respeto
por las diferencias en la sociedad.

Palabras clave: Inclusion. Nifios. Autismo. Escuela.
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1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar de criangas com autismo ¢ um tema de grande relevancia na atualidade. O
autismo ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a capacidade de comunicagao e interagao
social, além de apresentar padrdes repetitivos e restritos de comportamento. Essas caracteristicas
podem dificultar o aprendizado e a participa¢ao em atividades escolares, o que torna a inclusdo escolar
fundamental para o desenvolvimento pleno dessas criancas.

A inclusdo escolar de criangas com autismo ¢ um desafio para os sistemas educacionais, mas
também ¢ uma oportunidade de promover a diversidade e a equidade. A presenca de criangas com
autismo nas escolas regulares beneficia ndo apenas essas criangas, mas também seus colegas, que
aprendem a respeitar as diferencas e a conviver com pessoas com deficiéncia.

Existem diversas pesquisas que comprovam a importancia da inclusdo escolar para criangas
com autismo. Um estudo realizado na Franga, mostrou que criangas com autismo que frequentam
escolas regulares apresentam melhor desempenho académico e social do que aquelas que frequentam
escolas especiais.

A inclusdo escolar de criangas com autismo ¢ um direito garantido por lei. No Brasil, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) determina que as escolas devem oferecer atendimento
educacional especializado para alunos com deficiéncia, incluindo o autismo. A LDB também
estabelece que as escolas devem promover a inclusao escolar de alunos com deficiéncia, garantindo-
lhes acesso a todos os recursos ¢ servigos educacionais.

Deste modo, o objetivo deste artigo ¢ discutir a importancia da inclusdo escolar para criangas
com autismo e apresentar argumentos que reforcem a necessidade de promover a diversidade e a
equidade nas escolas. O artigo também busca contribuir para o conhecimento académico sobre o tema,
apresentando pesquisas que comprovam os beneficios da inclusdo escolar para criangas com autismo.

Para realizar este estudo, foi utilizada a metodologia bibliografica, com abordagem qualitativa,
com base na analise de artigos cientificos sobre tematica em questdo. As fontes de informagdo foram
selecionadas com base em critérios como a qualidade da fonte, a atualidade e a relevancia para o tema

da pesquisa.

2 AIMPORTANCIA DA INCLUSAO ESCOLAR PARA CRIANCAS COM AUTISMO
O autismo ¢ um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a capacidade de comunicagao
e interagdo social, além de apresentar padrdes repetitivos e restritos de comportamento (Griesi-

Oliveira; Serti¢, 2017). Essas caracteristicas podem dificultar o aprendizado e a participacdo em
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atividades escolares, o que torna a inclusdo escolar fundamental para o desenvolvimento pleno dessas
criangas.

A inclusdo escolar de criancas com autismo ¢ um desafio para os sistemas educacionais, mas
também ¢ uma oportunidade de promover a diversidade e a equidade. A presenca de criangas com
autismo nas escolas regulares beneficia ndo apenas essas criangas, mas também seus colegas, que
aprendem a respeitar as diferengas e a conviver com pessoas com deficiéncia (Cabral, 2022).

A inclusdao escolar de criangas com autismo tras significativos beneficios para o seu
desenvolvimento social e educacional. O autismo ¢ um transtorno do espectro que afeta a comunicagao
e intera¢do social de forma singular para cada individuo. Matricular as criangas com autismo em
escolas regulares permite que experimentem o convivio com outras criangas no ambiente escolar, o
que auxilia no aumento de sua autonomia e autoestima (Alves; Rocha, 2023).

Estar inserida em sala de aula comum proporciona a crianga com autismo a oportunidade de
aprender por meio da observacdo dos comportamentos dos colegas. Isso auxilia no processo de
aquisi¢ao de habilidades socioemocionais como interagir, brincar e cooperar com outros. Ao conviver
no ambiente escolar, elas se sentem parte do grupo e menos isoladas. Além disso, a inclusdo permite o
acesso a variedade de estimulos presentes no contexto escolar. Isso auxilia no desenvolvimento
cognitivo e de habilidades funcionais (Giolo; Garcez, 2022).

A inclusdo também traz beneficios para as demais criangas, uma vez que proporciona contato
com a diversidade humana. Para Weizenmann; Pezzi; Zanon (2020), isso contribui para a formacao de
valores como respeito as diferencas, empatia e solidariedade. Os professores também se desenvolvem
profissionalmente ao adquirir competéncias de ensino diferenciado. Outro ganho mencionando € a
redugdo do estigma em relacdo ao autismo mediante a convivéncia cotidiana.

A inclusdo escolar de criangas com autismo ¢ um direito garantido por lei no Brasil. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional (LDB), em seu artigo 58 e 59 que as institui¢cdes de ensino
devem realizar sua tarefa educativa de forma a promover a inclusdo escolar, assegurando as pessoas
com deficiéncia acesso aos servigos de educagdo de qualidade, preferencialmente na rede regular de
ensino (Brasil, 1996).

Dessa forma, a educagdo inclusiva desse publico ndo ¢ apenas benéfica do ponto de vista
pedagdgico e social, mas também ¢ um direito legalmente respaldado pela legislagdo brasileira. Além
de existirem diversos estudo que comprovam a importancia da inclusdo escolar, com melhoras no

desempenho académico e social, além do ganho de autonomia.
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Portanto, a inclusdo escolar ¢ extremamente relevante para o desenvolvimento global da crianga
com autismo, uma vez que o ambiente escolar regular proporciona inimeras vantagens educacionais e

sociais que auxiliam em sua plena participacao na vida em sociedade.

3 DESEMPENHO ACADEMICO E SOCIAL

Diversos estudos comprovam que criangas com autismo que frequentam escolas regulares
apresentam melhor desempenho académico e social do que aquelas que frequentam escolas especiais.

Um estudo publicado na Revista Internacional de Deficiéncia, Desenvolvimento ¢ Educacao
realizado na Franga, acompanhou criangas com TEA inseridas na escola a partir dos 3 anos. Os
resultados mostraram que as criancas que frequentam escolas regulares apresentaram melhor
desempenho académico e social do que as criancas que frequentaram escolas especiais, além de ganhos
em “habilidades cognitivas e comunica¢do, embora o ritmo de desenvolvimento varie de crianga para
crianga” (Briet et al., 2023, p.1).

Outro estudo, publicado na Scientific Research Publishing pela Universidade do Leste de
Londres, Reino Unido, investigou 85 professores sobre a inclusdo de criangas com autismo em escola
regular. Os resultados mostraram que esses professores acreditam diante das situacdes que enfrentam
em suas salas de aula, que esse processo beneficia a socializacao e a aprendizagem desses alunos, além
de criar condigdes efetivas de aprendizagem. Os professore ressaltam ainda que, a educagdo inclusiva
em escolas regulares promove a socializa¢do, sem categorizagdes e segregacdes, € assim promove um
conjunto de valores que melhoram o desempenho académico e social (Paraskevi, 2021).

Esses estudos sugerem que a inclusao escolar pode beneficiar o desempenho académico e social
de criangas com autismo. No entanto, ¢ importante ressaltar que esses estudos nao sdao conclusivos e
que mais pesquisas sdo necessarias para entender os fatores que contribuem para o melhor desempenho
académico e social de criangas com autismo que frequentam escolas regulares.

Nesse viés, de acordo com Silva, Silva e Barra (2021) existem varios fatores que podem
contribuir para o melhor desempenho académico e social de criangas com autismo que frequentam
escolas regulares. Esses fatores incluem apoio pedagdgico, formacao dos professores e um ambiente

escolar inclusivo.

4 CONCLUSAO
O objetivo deste artigo foi discutir a importancia da inclusdo escolar para criangas com autismo

e apresentar argumentos que reforcem a necessidade de promover a diversidade e a equidade nas
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escolas. O artigo também buscou contribuir para o conhecimento académico sobre o tema,
apresentando pesquisas que comprovam os beneficios da inclusdo escolar para criangas com autismo.

Com base nas evidéncias apresentadas, podemos concluir que a inclusao escolar ¢ fundamental
para o desenvolvimento pleno de criangas com autismo. A inclusdo escolar beneficia essas criangas em
diversas areas, incluindo o desempenho académico e social, as chances de emprego e de vida
independente, a autoestima e a autoconfiancga, e as oportunidades de socializacdo e amizade.

A inclusdo escolar de criangas com autismo também beneficia os seus colegas, que aprendem
a respeitar as diferengas e a conviver com pessoas com deficiéncia. Além disso, a inclusdo escolar
promove a diversidade e a equidade nas escolas.

No entanto, ¢ importante ressaltar que a ciéncia ndo ¢ exata e estd sempre em evolucdo. Novas
pesquisas podem surgir e trazer novas evidéncias sobre a importancia da inclusdo escolar para criangas
com autismo. Portanto, ¢ fundamental que os profissionais da educagdo estejam sempre atualizados
sobre as ultimas pesquisas e que trabalhem em conjunto para garantir que todas as criangas com

autismo tenham acesso a uma educacao de qualidade.
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