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RESUMO

A histéria em quadrinhos autobiografica Minha adolescéncia trans (2023), criada por Fumettibrutti,
retrata as experiéncias de uma adolescente trans de maneira multifacetada. A autora utiliza diversos
recursos artisticos das narrativas graficas para apresentar as vivéncias de sua protagonista, abordando
temas como identidade de género e o processo de passabilidade. A obra se destaca pela representagao
das lutas e desafios enfrentados pela personagem, promovendo discussdes sobre a vivéncia trans em
um contexto social hostil. Este texto tem como objetivo analisar as caracteristicas da representagdo
das vivéncias trans em Minha adolescéncia trans, com foco nas formas como a obra explora a questao
da passabilidade. A analise também considera as interagdes cotidianas com a discriminagao e a
marginaliza¢do, além de evidenciar os momentos de resisténcia e autodescoberta da protagonista.

Palavras-chave: Historia em Quadrinhos. Passabilidade. Minha Adolescéncia Trans.
ABSTRACT
The autobiographical comic Minha adolescéncia trans (2023), created by Fumettibrutti, depicting the

experiences of a trans adolescent in a multifaceted way. The author employs various artistic techniques
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from graphic storytelling to present the protagonist's experiences, addressing themes such as gender
identity and the process of passability. The work stands out for its portrayal of the struggles and
challenges faced by the character, fostering discussions about the trans experience in a hostile social
context. This text aims to analyze the characteristics of the representation of trans experiences in
Minha adolescéncia trans, with a focus on how the work explores the issue of passability. The analysis
also considers the everyday interactions with discrimination and marginalization, while highlighting
the moments of resistance and self-discovery of the protagonist.

Keywords: Comic Book. Passability. Minha Adolescéncia Trans.

RESUMEN

La novela gréfica autobiografica "Mi Adolescencia Trans" (2023), creada por Fumettibrutti, retrata las
experiencias de una adolescente trans de forma multifacética. La autora utiliza diversos recursos
artisticos de narrativas graficas para presentar las experiencias de su protagonista, abordando temas
como la identidad de género y el proceso de transicion. La obra destaca por su representacion de las
luchas y desafios que enfrenta el personaje, promoviendo debates sobre la experiencia trans en un
contexto social hostil. Este texto busca analizar las caracteristicas de la representacion de las
experiencias trans en "Mi Adolescencia Trans", centrandose en las formas en que la obra explora el
tema de la transicion. El analisis también considera las interacciones cotidianas con la discriminacion
y la marginacidon, ademas de destacar los momentos de resistencia y autodescubrimiento de la
protagonista.

Palabras clave: Comic. Transibilidad. Mi Adolescencia Trans.
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1 INTRODUCAO

A construgdo de género, ao longo da historia, tem sido fortemente baseada em uma perspectiva
binaria que distingue o masculino e o feminino como categorias opostas ¢ mutuamente excludentes.
Esse modelo foi amplamente naturalizado e adotado por diversas culturas ao redor do mundo, o que
consolidou a ideia de que hd um padrdo de comportamento e caracteristicas atribuidos a cada um
desses dois géneros. A visao binaria de género, conforme discutem tedricos como Judith Butler e
Michel Foucault, esta enraizada em estruturas de poder que ndo apenas regulam, mas também moldam
0o que ¢ considerado legitimo ou desviante. A predominancia dessa ldgica binaria tem como
consequéncia a marginalizagdo de identidades que ndo se conformam a esse modelo hegemonico.

O conceito de “passabilidade”, central na discussao de género e sexualidade, também se insere
nesse contexto, revelando como individuos transgénero e ndo-bindrios enfrentam pressdes para se
conformarem as normas cisgéneras, muitas vezes como uma estratégia de sobrevivéncia em um
mundo que privilegia a conformidade com o género atribuido no nascimento.

A partir dessa compreensao, € possivel analisar como a passsabilidade e a performatividade de
género estdo intrinsecamente ligadas as relagdes de poder que normatizam corpos e identidades. A
obra de Fumettibrutti, “Minha adolescéncia trans” (2022), oferece uma representacdo grafica e
narrativa dessa experiéncia, onde a personagem principal, P., enfrenta os desafios de ser um corpo
desviante em uma sociedade que insiste em categorizar e disciplinar as identidades a partir de um
sistema bindrio. O conceito de corpos descontinuo, proposto por Butler (2015), € visivel na narrativa
de P., cuja luta pela aceitagdo ¢ marcada pelo desejo de “passar” como mulher e, a0 mesmo tempo,
pela resisténcia as normas que lhe impdem essa necessidade de conformidade.

E importante destacar que o binarismo de género marginaliza corpos, identidades de expressdo
e a experiéncia de um espacgo legitimo para a diversidade. A normatividade de género limita as
possibilidades de expressdo e experiéncia, e ¢ apenas por meio da desconstrucdo dessas normas que
podemos criar uma sociedade mais inclusiva, onde todas as formas de corpo e identidade possam
valorizadas e respeitadas.

Dessa forma, este artigo se propde a explorar e analisar a Historia em quadrinhos “Minha
adolescéncia trans” de Fumettibrutti através da perspectiva de Foucault (2014), Butler (2015), Duque
(2017), entre outros que oferecem uma base critica para a compreensao dos desafios enfrentados por
corpos e identidades a margem.

Ao questionar o binarismo de género e suas implicagdes sociais, busca-se abrir espago para
novas formas de entender e valorizar a diversidade humana. A resisténcia a essas normas nao se limita

a uma critica tedrica, mas também se manifesta na vivéncia cotidiana de pessoas cujas existéncias
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desafiam as fronteiras impostas pela sociedade bindria, como bem ilustrado na obra de Fumettibrutti

e na vida de muitos individuos trans e ndo binarios ao redor do mundo.

2 CORPOS E IDENTIDADES A MARGEM: DESAFIOS AO BINARISMO DE GENERO

Os estereodtipos e padrdes comportamentais atribuidos as figuras femininas e masculinas foram
empregados durante décadas, contribuindo para a naturalizagdo de uma perspectiva binaria de género.
Essa visao binaria foi incorporada por diversas culturas ao redor do mundo, cada uma adaptando-a de
acordo com suas particularidades. Como resultado, a figura masculina foi algada a uma posi¢ao de
superioridade, enquanto a figura feminina foi relegada a um espago subalterno nas relagdes sociais,
esse desequilibrio de poder se propagou ao longo do tempo, refletindo-se ainda hoje na forma como
corpos que ndo se conformam as normas hegemonicas sdo tratados.

Essa estrutura de poder continua a excluir aqueles que se afastam das normas dominantes,
segundo Butler (2015), marginalizando-os na chamada “matriz intelegivel” — um sistema de
normatizagao que regula as relacdes de poder e determina quais corpos e identidades sdo reconhecidos
como legitimos. A imposi¢do dessas normas perpetua a exclusdo e a subordinacdo de corpos e
identidades sdo reconhecidos como legitimos. A imposicdo dessas normas perpetua a exclusdo e a
subordinagdo de corpos e identidades que desafiam o binarismo de género, revelando o impacto
duradouro e disseminado dessas construgdes sociais.

A ideia de relag¢do de poder na década de 1970, afirmou que as relagdes de poder ndo sdo algo
singular ou estatico, mas sim um fendmeno coletivo e dindmico. O filésofo Michel Foucault, ao
desenvolver a destacou que o poder nao € uma substancia ou um fluido que emana de uma fonte Uinica,
mas sim uma pratica social construida historicamente e que se manifesta através de mecanismos e
procedimentos especificos. Foucault (2014) argumentou que o poder deve ser entendido como um
conjunto de relagdes transitorias e contextuais, que se transformam e se adaptam ao longo do tempo.

O poder ndo ¢ uma substancia, um fluxo ou algo que provém de uma causa especifica, mas
sim um conjunto de mecanismos e procedimentos voltados para sua propria manutengao, ainda que
de forma ndo totalmente eficaz. Foucault (2014) enfatizou a importancia de analisar como o poder
circula em diferentes épocas e contextos, revelando os modos pelos quais ele ¢ exercido e mantido.
Ao compreender esses mecanismos, torna-se possivel identificar pontos de desvio ou ruptura que
podem levar a transformagdes nas estruturas de poder existentes.

A nocdo binaria de poder e introduz a percep¢do da pluralidade identitaria dentro das
instituigdes, sugerindo que ndo ha apenas uma Unica regra ou lei que define a subjetividade de cada

individuo. Em vez disso, Foucault (2010), destaca “a multiplicidade de correlacdes de forcas
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imanentes a0 dominio onde se exercem e constitutivas de sua organizacdo (Foucault, 2015).
Baseando-se nesse pensamento, Butler (2015) avanga ao enfatizar que as regulacdes de género,
embora estejam intrinsecamente ligadas as relagdes de poder, vao além delas. Segundo Butler (2015),
essas regulagdes especificas penetram profundamente na integridade da subjetividade, revelando que
a inversdo da sexualidade na modernidade representou uma ruptura na estrutura sociopolitica da
época, que antes via 0 sexo como uma atribui¢cdo, mas passou a trata-lo como um elemento central na
construcao da identidade.

O conceito de sexo se transformou para se integrar a identidade com um controle tdo profundo
que, ao possuir um sexo, o individuo acaba por ser possuido por ele, gerando uma distingdo entre
corpo e sexo que nao permite uma descri¢do objetiva e neutra na constru¢do da materialidade. Butler
(2015) afirma que como resultado, os corpos inseridos na matriz heterossexual comegam a se destacar.

Os corpos que ndo se enquadram nessa estrutura sdo considerados descontinuos e
marginalizados, pois ao sustentar e reforcar a estrutura bindria heterossexual, estabelece-se uma
premissa sobre a produgdo dos corpos, onde essa binaridade se torna um pré-requisito, promovendo
uma norma de delimitacao.

Nao existe definigdes pré estabelecidas para esses processos estruturais; ao contrario, tais
defini¢des sao formadas no momento em que os corpos sdo inseridos na sociedade por meio das
relagcdes de poder. Butler (2015) avanca essa reflexdo ao afirmar que sao as normas reguladoras que
sdo origem a ideia de materializa¢do do sexo, sugerindo que a demarcagao binéria do conceito de sexo
¢, na verdade, uma constru¢do que emerge do proprio centro dessas relacdes de poder.

As normas reguladoras de género, que operam invisivelmente, t€ém o papel de criar e sustentar
a ilusdo de uma base natural e fixa para a identidade de género. No entanto, essa materializacdo do
sexo ndo ¢ algo inerente aos corpos, mas sim uma imposi¢cdo social que define e limita as
possibilidades de existéncia dentro de uma matriz binaria. Butler sugere que, ao reconhecer que essas
defini¢des sao produtos de relagdes de poder, podemos questionar e desafiar as normas que regulam
e confinam as identidades de género, abrindo espacos para uma maior diversidade de expressdes e
resisténcias as estruturas dominantes.

O género ¢ construido a partir das relacdes com o outro; para Butler (2015), a binariedade e
uniformidade de género resultam de praticas reguladoras que buscam padronizar a identidade de
género por meio de uma heterossexualidade compulsoria. Os géneros que estabelecem uma relagao
coerente e continuas entre sexo, género e desejo sdo considerados inteligiveis, ja os demais sdo

classificados como abjetos.
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Nossa sociedade opera dentro de um sistema bindrio em relagdo ao género, tendo a imposi¢ao
cisgénera como alicerce, Berenice (2006), fundamentados em normas heteronormativas que
presumem a heterossexualidade como a tnica expressao valida de sexualidade significando que os
papéis de género e sexo sdo definidos de maneira que ndo ha possibilidade de flexdes, associando
mulheres com os 6rgaos femininos e homens com 6rgaos masculinos e deliberando esta conduta como
“natural”. No entanto, essas categorias sao apenas uma das muitas formas de expressao de sexualidade
e identidade de género.

Uma caracteristica evidente da construcao social, conforme Segato (1998), ¢ a pré disposicao
binaria de homem-mulher, e esta estrutura tem como induto a determinagdo bioldgica que categoriza
estes corpos em uma logica de dimorfismo associando as caracteristicas fundamentais do binarismo
que advém de uma relacao historica de interagdes sociais e familiar onde papéis e comportamentos

sdo atribuidos de acordo com as genitais do individuo.

3 PASSABILIDADE E SOBREVIVENCIA: REFLEXOES SOBRE GENERO, PODER E
INVISIBILIDADE SOCIAL

As andlises criticas do sistema sexo/género desempenham um papel importante ao questionar
e desafiar a noc¢do naturalizada da categoria “mulher/homem” e das experiéncias associadas a
binaridade heterossexual. Essas reflexdes oferecem uma perspectiva que destaca como a identidade
“mulher/homem” ndo ¢ inerente, nem determinada pela biologia, mas sim construida por normas
sociais, culturais e estruturas de poder. Na visdo de Duque (2017), at¢ mesmo a cisgeneridade ¢
considerada uma ag¢do performatica. O ato de se apresentar como homem ou mulher, conhecido por
“passar por”, € uma dessas praticas que ocorre em contextos € momentos especificos, nos quais o
reconhecimento da suposta normalidade em termos de género e sexualidade estabelece um continuo
normativo.

A performatividade de género e sexualidade ¢ o conceito €émico de “passar por”, oferece uma
abordagem que permite desvincular as implicagdes causais frequentemente associadas a esses dois
dominios. Essa perspectiva proporciona uma maneira de superar o discurso tradicional sobre a
diferenga sexual, que, por vezes, estabelece premissas equivocadas, naturalizando e essencializando
comportamentos considerados femininos e masculinos.

O corpo ¢ profundamente influenciado pelo ambiente social, sendo tanto impactado por ele
quanto exercendo impacto sobre o contexto. Conforme Carvalho & Madureira (2008), este contexto
constantemente estabelece padrdes a serem seguidos, muitas vezes colocando as mulheres em uma

posigdo passiva, como objetos de contemplagao.
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A passabilidade conforme conceituada por Deleuze (2005), representa um dispositivo
composto por um conjunto de for¢as em acao, definindo como maquinas de fazer ver e fazer falar.
Essa ideia pode ser defendida como uma estratégia potencial para salvaguardar mulheres LGBT’S
contra diversas formas de violéncia, incluindo as agressdes e LGBTQIFobias dirigidas
especificamente as mulheres. Abordar a teméatica da busca ou alcance da passabilidade pode ser
interpretado como um meio de proteger tanto o individuo quanto a sua expressao de género,
implicando uma assuncao de responsabilidade. Por outro lado, passar por pode indicar no processo,
como um de seus possiveis desdobramentos, a necessidade de prote¢ao contra ameagas externas, uma
estratégia de sobrevivéncia para corpos transgénero.

Quando as pessoas sdo relegadas a invisibilidade social, elas enfrentam uma série de
dificuldades, incluindo marginaliza¢do social e econdmica, tendo o acesso restrito a determinadas
posicdes profissionais; conforme Fraser (2006), uma das restricdes ¢ a privagdo, o que significa a
dificuldade em alcangar um padrao de vida material adequado; e desrespeito, caracterizado pela
estereotipacgdo cotidiana que as desqualifica, entre outras formas de discriminag@o ndo especificadas.

A afirmacdo que esses espagos sdo predominantes cis heteronormativo, conforme Silva (2009),
sugere que a cis heteronormatividade ¢ uma parte integrante e um produto do discurso hegemonico
que simplifica a ordem social em binarismos e marginaliza aqueles que ndo se conformam com a
suposta congruéncia entre sexo, género, orientacao sexual e desejo. A subjugagdo dos corpos pelos
mecanismos normativos tem um efeito totalitdrio e antidemocratico que limita a diversidade das
experiéncias e sua capacidade de inovacao critica.

O pressuposto do corpo sendo um elemento de construcao, buscando assim a significacao desta
construgdo, ou seja, partindo da materialidade do corpo. Duque (2017), em sua teoria, examina 0s
processos relacionados a constru¢do de um corpo considerado “passavel”. Fatores como intervengdes
médicas, o discurso juridico, o ambiente em que esses corpos se inserem, e as representacdes de
femilidade e masculinidade presentes na midia sdo identificados como elementos cruciais para
compreender as diversas formas de passabilidade.

O corpo, imagem e comportamento sdo componentes de uma mesma realidade. Segundo
Duque (2017), sem compreender essa relacdo intrincada entre os trés, torna-se impossivel formular
uma analise precisa sobre as experiéncias de passabilidade. A interdependéncia desses elementos
revela como o corpo nao ¢ apenas um espacgo fisico, mas também um campo de significados e
representacdes. Essa compreensdo ¢ fundamental para analisar as dindmicas de inclusdo e exclusdo

que se dao no cotidiano de pessoas em situacdes de passabilidade.
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Nos regimes normativos, a passabilidade se manifesta na medida em que ha uma conexao entre
estética da existéncia e o controle dos corpos, chamada por Foulcault (2014) de disciplina dos corpos.
De acordo com Pontes e Silva (2018), a passabilidade ocasiona a realizacao da performance do género,
assegurando uma imagem que se encaixe na matriz heterossexual e cisgénero, ou seja, alinhar a
heteronormatividade, emergindo como uma técnica de poder, destacando-se como uma intrusao nas
formas de existéncia, especialmente no que diz respeito ao género e a sexualidade. Revela-se crucial
nas dinamicas de mobilidade entre diferentes espagos e nas oportunidades disponiveis para a

existéncia.

4 O PRECO DA PASSABILIDADE: IDENTIDADE TRANS E APARENCIAS EM “MINHA
ADOLESCENCIA TRANS”

A combinac¢do de imagens e palavras para narrar historias ou dramatizar ideias designa-se
como “arte sequencial”. O termo, engendrado por William Erwin Eisner em seu livro Comic &
Sequential Art langado em 1985, refere-se a uma expressao visual que utiliza uma sequéncia de
imagens dispostas de modo ordenado para transmitir um significado. Segundo Eisner (1989), a arte
sequencial configura-se como uma forma tanto artistica quanto literaria, portanto, sob essa
perspectiva, a arte sequencial pode-se apresentar em Historias em Quadrinhos (HQs), Graphic Novels
, Comic Trips , Storyboards , entre outras. Dessa forma, pode-se notar que as narrativas sequenciais
possuem uma caracteristica preeminente na tessitura dos elementos da pagina. De acordo com
Carneiro (2022), o visual e o textual nas histérias em quadrinhos se interligam de maneira complexa,
estabelecendo uma dialética que promove uma leitura por ricochete, na qual o olhar do leitor salta
entre as imagens e o texto, construindo significados em constante interacao. Essa dindmica ndo apenas
enriquece a experiéncia de leitura, mas também cria uma camada adicional de compreensao, j& que
cada elemento visual e textual complementa e potencializa o outro.

Dessa forma, para compreender os conceitos fundamentais das HQs, ¢ imprescindivel observar
atentamente os elementos que as compde, como o layout dos quadros, o uso das cores, as expressoes
faciais e corporais dos personagens, bem como a disposi¢do dos didlogos e narragdes. Esses
componentes visuais e textuais, quando analisados em conjunto, revelam a complexidade da narrativa
sequencial e sua capacidade unica de comunicar ideias, emogdes e atmosferas de maneira sintética e
simbolica.

As Historias em Quadrinhos (HQs) fazem uso de uma multiplicidade de elementos visuais e
textuais que contribuem diretamente para a constru¢do e compreensao da narrativa, estimulando uma

leitura ativa e interpretativa por parte do leitor. Esses elementos, além de fornecerem informacdes
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essenciais para a progressao da histdtia, criam uma experiencia imersiva ao permitir que o leitor
decodifique significados que vao além do texto.

Os painéis podem ser entendidos como quadros individuais que contém partes da narrativa
visual e textual. Conforme Silva (2001, p. 8), o conceito de painel emerge como “elemento essencial
na construcao narrativa e na transmissao de ideologia”. Logo, a disposi¢ao e a estrutura dos painéis
delineiam o fluxo narrativo, além de influenciar na interpretacdo do leitor. De acordo com Gertler
(2002), algumas descri¢des de painéis fornecem detalhes minuciosos dos elementos visuais, enquanto
outras se limitam a breves narrativas das acdes em curso. Portanto, a natureza do contetido escrito
pode variar de forma consideravel, especialmente por meio dos baldes.

Os baldes, além de serem classificados como baldes de didlogo, som ou de pensamento,
também podem ser considerados como elementos graficos nas HQs. Segundo Eisner (1989), o uso
dos baldes se expande além da estruturagdo das falas, agregando significado e transmitindo a
qualidade sonora a narrativa. Além disso, podem representar o espago em que se inserem as falas dos
personagens ¢ as metaforas visuais, como as onomatopeias. De acordo com Silva (2001), os baldes
caracterizam-se como um elemento distintivo das HQs que influenciam diretamente na interpretacao
da narrativa.

Adicionalmente, o baldo de pensamento revela a emog¢do interna e nao expressa pelos
personagens. Em conformidade com Eisner (1989), esses elementos oferecem uma visao direta dos
pensamentos dos personagens, viabilizando uma aproximagao com eles, especialmente devido ao seu
formato de nuvem com circulos apontando para o personagem, contrapondo-se ao argumento visual e
expondo as intengdes subjetivas ao discurso ou fala do personagem. Essa subjetividade também pode
ser percebida nas emanatas.

As emanatas sdo representacdes graficas que também expressam emocdes, estados mentais ou
acOes dos personagens, como gotas de suor, indagacdes, dor ou linhas de movimento. Eco (s/d) citado
por Lucas (2017), sintetiza o termo pontuando que a emanata pode expressar a subjetividade e,
também amplificar a compreensdo emocional dos leitores, no qual se adiciona profundidade
psicoldgica ao enredo, como lagrimas, fumacinhas de raiva, e sinais de pontuagdo como a interrogacao
ou exclamacao.

Ademais, a splash page ¢ uma composicao grafica imponente nas Historias em Quadrinhos.
Em consonancia com Eisner (1989), sua caracteristica € a ocupag¢do completa de uma ou até mesmo
duas paginas, desprovida de painéis de quadros delimitantes devido sua monumentalidade. A splash

page ¢ usada para destacar uma cena de grande impacto emocional ou evento épico. Dessa forma,
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pode-se inferir que essa composicao estimula a imersao do leitor e, até mesmo enfatiza a importancia
do momento retratado. Contudo, vale considerar como o letreiramento complementa essa imersao.

As linhas cinéticas podem indicar movimento ou, até¢ mesmo, velocidade nas HQs, delimitando
espacos e transmitindo a¢gdes. Em conformidade com Eisner (1989) e Forceville (2011), essas linhas,
desenhadas paralelamente ou posteriormente a objetos e personagens, indicam dire¢do, movimento e
velocidade. Portanto, as linhas cinéticas sugerem movimento continuo, emanando dos personagens ou
de objetos, conferindo fluidez e urgéncia a narrativa e amplificando a tensdo, acdo e ritmo das
historias.

Por outro lado, o letreiramento representa um elemento fundamental na composi¢ao narrativa,
pois transcende a simples disposi¢do de palavras, sendo essencial para a transmissdo eficaz de
significados e emocgdes (Eisner, 1989; Meireles, 2007). O letreiramento ¢ um artefato grafico que
abrange a concepcao e a disposi¢do de textos e tipografias dentro do contexto narrativo visual.

O letreiramento direciona as perspectivas narrativas e contextualiza as agdes (Eisner, 1989).
Dessa maneira, o letreiramento transcende a transcri¢do de diadlogos, pois envolve estilizacdo,
posicionamento, tamanho das letras, ¢ o uso criativo de baldes e onomatopeias, facilitando a
compreensdo e adicionando nuances emocionais, 0 que enriquece a experiéncia do leitor. Contudo, a
dindmica visual também ¢ aprimorada com o uso das linhas cinéticas. A compreensdo da narrativa
sequencial emerge das interagdes entre os elementos visuais e linguisticos. Segundo Assis (2015), o
letreiramento inclui o uso de tipografias especificas. Dessa forma, quando as palavras e as imagens se
entrelagam, instaura-se uma fusdo em que a imagem ilustra e emite sons, didlogos e conexdes textuais,
configurando uma fusao com a propria imagem. Conforme Eisner (1989, p. 10), a legenda encontrada
nas Historias em Quadrinhos representa a voz onisciente que narra a trama, uma verdadeira extensao

da historia.

5 CONSTRUINDO IDENTIDADE: ANALISE DA PASSABILIDADE NA NARRATIVA
SEQUENCIAL DE “MINHA ADOLESCENCIA TRANS”

A histéria em quadrinhos “Minha Adolescéncia Trans” (2022) de Fumettibrutti é
autobiografica e narra a jornada de P., uma jovem transgénero, enquanto ela enfrenta a disforia de
género, preconceitos sociais € a busca pela aceitacdo de sua verdadeira identidade. A obra explora os
desafios emocionais, o processo de transicdo e os relacionamentos em uma sociedade que impde
normas rigidas de género. Fumettibrutti revela as complexidades e as dificuldades de crescer trans,

oferecendo uma reflexao profunda sobre identidade e resisténcia.
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Ao longo da narrativa sequencial, a personagem P. enfrenta complexas questdes ligadas a
transgeneridade. Sua principal dificuldade reside no processo continuo de afirmagao de sua verdadeira
identidade como mulher, uma luta interna e externa marcada por desafios pessoais, preconceitos
sociais e a constante necessidade de validagdo em um mundo que tenta impor-lhe uma realidade
distinta. A jornada de P. revela o impacto profundo das pressdes normativas e da transfobia, enquanto
ela busca, com coragem, ser quem realmente €.

A Historia em quadrinhos utiliza a narrativa sequencial para explorar e dar vida a personagem,
combinando imagens e palavras de forma unica para dramatizar momentos cruciais da vida de P, que
posteriormente torna-se Yole. De acordo com Eisner (1989), essa fusdo permite que a historia se
desenrole por meio do texto, das expressdes, cenarios e simbolos visuais, criando uma experiéncia
imersiva que revela as emocdes e conflitos internos da personagem ao longo da trama.

Neste momento da narrativa, o enfrenta uma batalha interna e externa em relagcdo ao corpo,
que ¢ percebido como descontinuo diante da matriz de inteligibilidade social. Além das tensoes
pessoais, ela lida constantemente com a transfobia, tanto nas ruas quanto dentro de sua propria casa.

Esta transfobia sofrida dentro de casa vem de sua mae, uma mulher crista, que insiste em
acreditar que sua filha ¢ e sempre serd um homem, independente de como ela se sinta ou se apresente
ao mundo. O didlogo, que antecede a splash page da figura 1, expressa a convicgdo da mae em
acreditar nisso.

A personagem principal, estava passando pela cozinha de sua casa usando um vestido, com
cabelos soltos e uma gargantilha, no entanto, ao ver sua filha vestida dessa maneira, a mae ndo hesita
em verbalizar seu julgamento. Dizendo: Ndo importa e, além disso, vocé sempre serd um homem”.
Esta afirmacdo teve um impacto mental tdo grande para a P. que a pagina seguinte (figura 1), a splash
page, ¢ caracterizada com a personagem sentada com as maos na cabega e a escrita da frase “sempre

um homem” ecoando por toda parte.

Fonte: FUMETTIBRUTTI (2023, p. s/n)
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A figura representada ¢ uma metéafora visual da opressdo simbolica vivida pela personagem
principal, que se v€ atravessada por uma fala materna que ecoa, “sempre sera um homem”. Essa
repeticdo incessante dessa expressao forma o pano de fundo sufocante da cena da P. encolhida sentada
no chdo com seu rosto escondido. Na perspectiva de Butler (2015) funciona como um ato
performativo reiterativo, que regula os corpos e suas possibilidades de existéncias.

A fala da mae internaliza e reproduz essa matriz de inteligibilidade de género que impode
normas de reconhecimento social. P., enquanto identidade dissidente, escapa as categorias fixas e, por
isso, se v€ langada a abjec¢do, uma vida cuja legitimidade ¢ negada e reiteradamente pelo discurso
materno, institucional e social. A imagem também revela uma violéncia simbolica, de acordo com
Segato (1998), o género ¢ uma tecnologia de poder que organiza a vida em torno do masculino como
universal. A hegemonia do “homem” ndo ¢ s6 um fato social, mas uma estrutura que se inscreve nas
subjetividades. A figura 1 da personagem P., esmagada pela palavra que se repete na splash page,
representa um corpo marcado por essa dominacao, onde a linguagem ¢ também uma forma de exclusao
e dor.

A tensdo da personagem principal estd presente, mas reduzida, sombreada, num espago
dominado por uma linguagem que a apaga. O corpo transgénero dentro da narrativa torna-se campo
de disputa ente o desejo de existir plenamente e a pressao por conformidade. Duque (2022), discorre
que a sobrevivéncia exige, muitas vezes, apagar-se, ajustar-se a normas cisgénero para garantir o
minimo de aceitacao.

Na figura seguinte, a personagem P. vai até a casa de sua amiga com a inten¢@o de saber como
ela esta, preocupada com seu estado emocional, j& que anteriormente a amiga demonstrava sinais de
estar deprimida. No entanto, o encontro toma um rumo inesperado quando, durante a conversa, a
amiga propoe que elas tenham uma relacdo sexual, alegando que isso a faria se sentir melhor consigo
mesma. Apesar de inicialmente resistir a proposta, P. acaba cedendo ap6s certa insisténcia da amiga,
nao por desejo ou vontade propria, mas por um sentimento de obrigagdo. Esse momento revela uma
complexa camada de tensdo emocional e relacional, na qual o consentimento de P. ndo ¢ pleno, mas

condicionado por uma dinamica desigual de afeto e pressao.
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A personagem P. estd vivenciando uma cena profunda de vulnerabilidade emocional e fisica,
pois vai até a casa de sua amiga preocupada com seu estado emocional, mas durante a conversa, ¢
pressionada a ceder a uma relagdo sexual, mesmo sem desejo. A situacao escancara uma dindmica em
que o consentimento ¢ atravessado por culpa, desejo de aceita¢do e silenciamento de si, e acaba se
tornando uma violéncia simbolica que nega o direito de negacdo e de existir sem atender as
expectativas alheias. Segundo Butler (2015), o género ¢ construido por atos performativos, a
personagem acredita que sua presenga sO ¢ legitimada quando se submete, revelando a
performatividade como algo exaustivo e opressivo quando vivido fora da norma.

A necessidade de validag@o externa se torna uma problematica central da narrativa de P., onde
submete seu corpo a dindmicas em que € julgado, objetificado e descartado, na esperanca de se sentir
amada ou util. Essa logica internalizada ¢ aprofundada por Duque (2022), que afirma que a
sobrevivéncia de pessoas transgénero exige frequentemente o apagamento de si, a adaptacao forcada
as expectativas cisgénero, mesmo que isso as conduza a dor e a fragmentagcdo de sua propria
identidade.

A fala de P. “Sou s6 isso, um brinquedo” escancara a assimetria de que a feminilidade,

sobretudo da mulher transgénero, ¢ reduzida a funcdo de servir, de cuidar, de agradar. A partir de

Segado (1998), ndo ocorro de forma pontual, mas ¢ sistematicamente estruturado por um modelo de

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.9, p.1-18, 2025

13



ﬁ

Revista Py

RAC E
IN7 N\
ISSN: 2358-2472

dominagdo que inscreve nas subjetividades a logica de que o corpo deve estar a disposi¢do do outro,
ainda que isso represente a negagao do proprio desejo.

A personagem principal conversa com seu amigo, Vale, com quem mantém uma relagdo
secreta, escondida de todos ao seu redor. A dindmica entre os dois ¢ marcada pela tensdo emocional e
pela complexidade da situacdo em que se encontram, ja que ambos compartilham preocupagdes
comuns sobre suas vidas académicas, principalmente com relagdo as notas das provas. Apesar do
contexto aparentemente simples, a conversa entre eles se carrega de subtextos emocionais e de
desafios pessoais. A relacao deles, que ¢ marcada por um certo distanciamento do que ¢ socialmente
aceito, vai além da amizade, envolvendo um vinculo intimo, mas que precisa ser mantido em segredo
devido as insegurancgas de Vale.

A pergunta sobre a medicacdo hormonal surge como um momento de vulnerabilidade para
ambos. Pois, para Vale, porque expde sua incerteza e falta de compreensdo sobre o processo de

transicao, e para P., porque toca em um aspecto intimo e profundamente pessoal de sua identidade.

Figura 3. Etapas

QUANDO
COMECA A
TOMAR 03

ESTOU
HORMBNIOS? ESPERANDO O

.....
3

PENSEI QUE
SERIA PIOR.
HA! HA! MAS
VOCE, YOLE,
TIROU 727

Fonte: FUMETTIBRUTTI (2023, p. s/n)

Neste didlogo percebe-se outro aspecto da passabilidade, trazido por Duque (2017) € a nogao
do corpo como um elemento fundamental na constru¢do de identidade e significados envolve uma
analise profunda da materialidade corporal e dos outros processos que moldam sua percepcao e
aceitacdo social. Nesse contexto, a construgdo de um corpo “passavel — ou seja, aquele que se

conforma aos padrdes sociais de géneros e € reconhecido como tal — € resultado de uma série de fatores
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interligados. Entre esses fatores, destacam-se as intervengdes médicas, como cirurgias e tratamentos
hormonais, que buscam alinhar o corpo a uma aparéncia mais préxima das normas estabelecidas para
a feminilidade.

Por fim, ao final da trajetéria da personagem principal, torna-se evidente que o processo de
alcangar a passabilidade, ou seja, a conformidade de sua aparéncia com as normas sociais de género,
através da busca de procedimentos farmacéuticos e estéticos, ¢ ardua e complexa. No entanto, esse
processo, por mais desafiador que seja, se concretiza ao longo de sua jornada, refletindo uma profunda
transformagao em sua vida. A personagem, através de inumeros esforgos estéticos e enfrentamentos,
atinge uma satisfagdo significativa em relagdo ao proprio corpo, que agora se alinha visivelmente e
em termos de caracteristicas ao género feminino.

Na figura seguinte, P. estd em seu banheiro, observando seu reflexo no espelho. O quadrinho
em destaque foca especificamente em seu tronco, evidenciando a mudanga corporal que até entao nao
era visivel, seus seios agora aparentes. A cena ¢ construida com um enquadramento detalhado,

ressaltando a expressdo da personagem e a forma como ela percebe essa transformacao.

Figura 4. O processo da passabilidade
== N4

q@n@

+

—
—

CARALHO,
TENNO
SEI0S/

N
1
=

j ! #

Fonte: FUMETTIBRUTTT (2023, p. s/n)

r

Os seios até entdo nao eram aparentes € a personagem verbaliza “Caralho, tenho seios”, e €
neste momento que P. reconhece, de maneira mais intensa e concreta, a materializacdo de sua
identidade de género no proprio corpo. Esse instante simboliza um marco emocional e psicologico em
sua jornada de afirmacdo. Segundo Eisner (1989), ¢ a partir da linguagem corporal da personagem,

em conjunto com a escolha da tipografia e o espacamento do baldo de fala, pode-se traduzir os
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sentimentos da personagem, que evidencia um misto de surpresa, alegria e validacao, refletindo o
impacto psicoldgico e emocional da transicao.

Este momento na narrativa ilustra a importancia da corporalidade na constru¢ao da identidade
transgénero, evidenciando como pequenas mudangas podem ter um efeito profundo na autopercepcao
e na relagdo com o proprio corpo. O impacto da cena reforca o tema central da narrativa, que ¢ a busca
pelo reconhecimento e pela legitimagao da identidade, tanto no ambito individual quanto no social.

O corpo, que para a personagem ¢ um simbolo de passabilidade, consegue, por meio de
procedimentos estéticos, performativos ou sociais, transitar entre identidades e expectativas impostas
por normas culturais, afirmando-se como um espago de resisténcia e adaptacao as demandas externas.
A partir de Butler (1990), pode-se afirmar que € visto ndo apenas como uma vitdria sobre os padroes
sociais, mas também como a expressdo de um esforco consciente para reconfigurar sua propria
identidade. Esse processo de transformagdo envolve nao so6 a exterioridade visivel do corpo, mas
também a maneira como a personagem se relaciona consigo mesma ¢ com o mundo, refor¢ando a
importancia de fatores internos e externos na constru¢do de um corpo que ¢ finalmente aceito tanto

por si quanto pelos outros.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A desconstru¢do do binarismo de género e das normas cisnormativas € essencial para promover
uma sociedade mais inclusiva e respeitosa com a diversidade. Obras como Minha adolescéncia trans,
de Fumettibrutti, desafiam as estruturas de poder que normatizam identidades e corpos, oferecendo
uma reflexdo potente sobre a resisténcia e a luta por legitimidade. Com base em Foucault e Butler,
conclui-se que reconhecer e valorizar a pluralidade ¢ um passo €tico e necessario para transformar
relagdes sociais e culturais.

Este trabalho teve como objetivo analisar a representacdo das vivéncias trans na historia em
quadrinhos “Minha adolescéncia trans” (2023), de Fumettibrutti, com énfase na tematica da
passabilidade e suas implicagdes subjetivas e sociais. A partir da anélise das cenas, recursos graficos
e discursos presentes na narrativa sequencial, identificamos que a obra articula os dilemas de uma
protagonista transgénero diante de um contexto social normativo, cisheteronormativo e
frequentemente violento.

Ao interpretar os resultados, observa-se que a historia em quadrinhos reflete tensdes
recorrentes na vida de pessoas transgénero, como busca por validacdo, a performatividade
compulsoéria e a invisibilidade social. Essas vivéncias dialogam diretamente com as contribuigdes

tedricas de Foucault, Butler, Duque e outros autores que desconstroem os discursos binarios e
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evidenciam a normatizagdo dos corpos. A obra, portanto, funciona como instrumento de resisténcia e
denuncia de um sistema de género opressor.

Entre as limitagdes desta pesquisa, destacamos a abordagem centrada em uma unica obra e
experiéncia autobiografica, o que ndo permite generalizagdes sobre todas as vivéncias transgénero.
Além disso, o foco predominante na analise da passabilidade deixa outras dimensdes da historia em
quadrinhos menos exploradas. Por fim, pode-se refletir que “Minha adolescéncia trans” (2023),
oferece ao leitor uma chave de leitura para entender os mecanismos de exclusdo e resisténcia que

moldam os corpos transgénero na contemporaneidade.
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