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RESUMO

Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos do 9° periodo da graduagdo em Odontologia,
convivendo com um colega surdo, assim como seus desafios, percepcdes, adaptacao a realidade do
surdo utilizando diferentes recursos de comunicagdo, seus aprendizados e ganhos. Métodos: Estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por cinco académicos do curso de Odontologia de
uma universidade publica, sobre a convivéncia com estudante surdo durante a graduacdo. Relato de
experiencia: O contato com uma colega com surdez iniciou-se no primeiro periodo da graduacao, em
2016. Logo de inicio, constatou-se uma grande dificuldade, uma vez que a maioria, sendo todos os
colegas, nunca tinha convivido com uma pessoa surda e, portanto, ndo sabia como estabelecer um
vinculo adequado. Diante das limita¢des vivenciadas no convivio com a colega surda, os estudantes
procuraram desenvolver habilidades para estabelecer uma comunicagdo mais efetiva. Dentre elas, o
aprendizado de sinais da Lingua Brasileira de Sinais, linguagem gestual, fala lenta e articulada para
possibilitar a leitura labial, uso de mimicas e desenhos ilustrativos. Consideracdes finais: Esse estudo
¢ relevante, pois proporciona conhecer as dificuldades e aprendizados adquiridos na experiéncia de
académicos de Odontologia que tiveram uma colega com surdez.

Palavras-chave: Surdez. Odontologia. Universidade. Estudantes.

ABSTRACT

Objective: To report the experience of students in the 9th period of their undergraduate course in
Dentistry, living with a deaf colleague, as well as their challenges, perceptions, adaptation to the reality
of deaf people using different communication resources, their learning, and gains. Methods:
Descriptive study, an experience report, experienced by five students from the Dentistry course at a
public university, about living with a deaf student during their undergraduate studies. Experience
report: The contact with a deaf colleague develop skills to establish more effective communication.
Among them, learning signs of the Brazilian Sign Language, sign language, slow and articulate speech
to enable lip reading, use of mimes and illustrative drawings. Final considerations: This study is
relevant, as it provides insight into the difficulties and lessons learned from the experience of Dentistry
students who had a colleague with deafness.

Keywords: Deafness. Dentistry. University. Students.

RESUMEN

Objetivo: Relatar la experiencia de estudiantes del noveno periodo de la carrera de Licenciatura en
Odontologia, conviviendo con un colega sordo, asi como sus desafios, percepciones, adaptacion a la
realidad de las personas sordas utilizando diferentes recursos comunicativos, sus aprendizajes y logros.
Meétodos: Estudio descriptivo, relato de experiencia vivida por cinco estudiantes de la carrera de
Odontologia de una universidad publica, sobre la convivencia con un estudiante sordo durante sus
estudios de pregrado. Relato de experiencia: El contacto con un colega sordo comenz6 en el primer
periodo de graduacion, en 2016. Desde el principio hubo grandes dificultades, ya que la mayoria, si no
todos, los colegas, nunca habian convivido con una persona sorda y por tanto no supo establecer un
vinculo adecuado. Dadas las limitaciones experimentadas al interactuar con su colega sordo, los
estudiantes buscaron desarrollar habilidades para establecer una comunicacion mas efectiva. Entre
ellos, el aprendizaje de signos de la Lengua de Signos Brasilefa, lengua de signos, habla lenta y

‘
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articulada para permitir la lectura de labios, uso de mimos y dibujos ilustrativos. Consideraciones
finales: Este estudio es relevante, ya que permite conocer las dificultades y lecciones aprendidas de la

experiencia de estudiantes de Odontologia que tuvieron un colega con sordera.

Palabras clave: Sordera. Odontologia. Universidade. Estudiantes.
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1 INTRODUCAO

A surdez ¢ a definicao dada a impossibilidade ou dificuldade de ouvir. Ela pode ocorrer em
graus variados e advir de etiologias diferentes. No Brasil, ha 2,3 milhdes de pessoas que declararam
ter muita dificuldade ou perda total na audi¢cdo. Segundo os ultimos registros, a prevaléncia da surdez
aumenta conforme a idade. Em contrapartida, quanto maior o grau de instru¢do, menor a frequéncia
de pessoas com surdez compondo o grupo (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2021).

O surdo pode apresentar algumas limitagdes quanto a utilizacdo da lingua portuguesa na
modalidade oral. Diante disso, a Lei n® 10.436, de 24 de abril de 2002, reconheceu a Lingua Brasileira
de Sinais (LIBRAS) e seus recursos associados, como um meio legal de comunicagdo e expressao e
decretou que as instituicdes publicas e as empresas concessionarias de servigos publicos devem
garantir o atendimento e o tratamento adequados as pessoas com surdez, de acordo com as normas
legais em vigor (BRASIL, 2002).

A inclusdo social de pessoas com deficiéncia (PCDs) estabelece-se como fator essencial para o
convivio. Para haver inclusdo, a familia e a sociedade devem adaptar-se as necessidades de todos os
individuos, sejam eles PCDs ou ndo, a fim de que todos possam desenvolver e exercer sua cidadania,
com autonomia e liberdade, direitos e deveres. As pessoas com surdez devem ser aceitas e respeitadas
em suas diferencas, e a acessibilidade a comunicagdo deve ser garantida. Isto se da através de intérprete
e do conhecimento da LIBRAS por parte das pessoas de seu convivio (CHAVEIRO N e BARBOSA
MA, 2005).

No Brasil, o acesso dos surdos a universidade vem crescendo a cada ano. O Programa de
Acessibilidade na Educagdo Superior propde, através de acdes, o acesso integral de pessoas com
deficiéncia as universidades, buscando assegurar a inclusdo de todos os alunos em todos os niveis de
ensino (BRASIL, 2013). Apesar do crescente aumento de interesse nas questdes que envolvem a
surdez, ainda ocorre a marginaliza¢do da populagdo surda e falta de interesse popular em pautas de
inclusdo. Nesse contexto, frequentemente, os surdos se sentem “estrangeiros em seu proprio pais”
devido as diferencas linguisticas entre eles e os ouvintes, e refletem em uma barreira social, que inclui
também a educacao (SOUZAIP, et al., 2021).

As universidades devem acolher os alunos surdos e adequar a aprendizagem a eles, através do
intérprete em sala de aula, curriculo inclusivo e flexibilizar a avaliagao escrita (OLIVEIRA FJC, et al.,
2020). Para acolher a diversidade, o professor precisa estar aberto a mudanca, deve demonstrar
interesse pelo aprendizado do surdo, e adotar estratégias que favorecam este aprendizado, como

esclarecer o significado de palavras desconhecidas, disponibilizar materiais, considerar o tempo para
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que o surdo faga os registros no caderno e volte a atengdo a tradugdo do intérprete (OLIVEIRA et al.
2012; CORREA AMS, 2023).

A literatura registra estudos que apontam as experiéncias, perspectivas e entraves das PCDs no
ensino superior (BATISTA L ¢ NASCIMENTO EH, 2018; BARBOZA P ¢ DORZIAT A, 2019;
WELLICHAN DSP, et al.,, 2021), entretanto, ndo foram encontrados relatos que abordem as
percepgoes de quem divide o mesmo espago de ensino-aprendizagem com eles, ou seja, seus colegas.

Nesse contexto, o objetivo deste trabalho ¢ relatar a experiéncia de académicos do 9° periodo
da graduagdo em Odontologia, que conviveram com um colega surdo dentro da sala de aula, assim
como os desafios, percepgdes, adaptacdo a realidade do surdo utilizando diferentes recursos de

comunicagdo, os aprendizados e ganhos.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por cinco
académicos do curso de Odontologia de uma universidade publica, sobre a convivéncia com estudante
com surdez durante a graduacdo. Este relato consiste em expor os sentimentos dos académicos diante
de uma colega surda, as dificuldades e aprendizados adquiridos durante a convivéncia em aulas
tedricas, laboratoriais, além de implicacdes no aprendizado geral da turma, adequagdo dos professores
e métodos de ensino.

O contato dos académicos com uma colega com surdez iniciou-se no primeiro periodo da
graduagdo, em 2016. Logo de inicio, constatou-se uma grande dificuldade, uma vez que a maioria,
sendo todos os colegas, nunca tinha convivido com uma pessoa surda e, portanto, ndo sabia como
estabelecer um vinculo adequado.

Foram cometidas falhas na comunicagdo frequentemente, o que causava um sentimento de
angustia devido a sensagdo de despreparo para lidar com essa situagdo. Em alguns momentos, a colega
era chamada pelo nome, dudios eram enviados em grupos de Whatsapp dos quais ela participava, e
diversas ligagcdes eram feitas. Percebe-se, entdo, que ter um aluno surdo em um curso pratico e
dependente de comunicacdo entre académicos, professores e pacientes, significaria provocar algumas
desconstrugdes no processo de ensino-aprendizagem.

Embora a presenca de um intérprete seja garantida por lei, em alguns momentos da graduacgao,
a universidade ndo forneceu este profissional, devido a dificuldade na contratagdo. Como no curso de
Odontologia  existem diversos termos técnicos, longas aulas expositivas, andlises
microscopicas/anatdmicas, com explicagdes através da fala e o uso de videos ndo legendados, os

académicos perceberam que essa auséncia de um intérprete poderia acarretar prejuizos para a colega
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surda. Todas essas limitacdes geraram uma sensagao de incapacidade e despreparo, por sentirem que
a colega ndo estava sendo bem acolhida, nem tinha um aproveitamento das aulas como os demais
alunos.

A angustia ocasionada pelos entraves na comunicacdo despertou nos académicos um desejo de
superar os obstaculos e fazer adaptagdes, para que a colega pudesse compreender de forma mais efetiva
o conteudo ministrado pelos professores. Consequentemente, a comunicagao passou a ser feita também
pelo uso da escrita, evitou-se o envio de audios pelo celular, e alguns académicos comecaram a
aprender os sinais em LIBRAS. Além disso, a fala lenta e articulada para possibilitar a leitura labial, o
uso de mimicas e desenhos ilustrativos também foram implementados. Os professores também
desenvolveram novas estratégias, como legendar os videos, explicar de forma mais lenta, deixar os
slides com frases explicativas e enviar materiais complementares. Observou-se que a mudanca na
didatica dos professores beneficiou toda a turma, visto que, antes, muitos nao disponibilizavam as
aulas e materiais de estudo.

Mesmo ap0s a contratagao de um profissional intérprete, algumas dificuldades na comunicagao
entre os colegas ainda persistiam. Com isto, a intérprete se ofereceu para ensinar alguns sinais basicos
da LIBRAS que poderiam facilitar a comunica¢ao, como o alfabeto, niumeros, cumprimentos, entre
outros. Essa atitude. despertou em alguns académicos um maior interesse em aprender essa nova
lingua, favoreceu o entendimento de termos € a comunicagdo com a colega surda. O aprendizado destes
sinais, para muitos colegas, ndo foi facil, e era comum o esquecimento durante o periodo de férias, o
que gerava novamente uma sensagao de angustia. Isso ressalta a importancia de manter o contato com
surdos, ou com outros meios de uso de sinais, como musicas € videos.

Outra dificuldade observada nas aulas foi a presenca de termos técnicos que nao tinham sinais
especificos ou eram desconhecidos, por ndo fazerem parte do vocabulario dos intérpretes. Por isso, a
descricao desses termos nos slides das aulas e nos semindrios aliada a uma apresentac¢ao mais lenta do
conteudo, facilitou o entendimento. Além disso, a intérprete utilizou a datilologia (alfabeto manual que
permite soletrar as palavras) e, muitas vezes, criou sinais para facilitar a tradugao.

Os professores da universidade perceberam que seria necessario adaptar a forma de ensinar,
mesmo com a presen¢a do intérprete, e com isso, utilizaram slides com mais ilustragdes e textos,
enviaram materiais complementares para tirar dividas com possibilidade de uma revisao
posteriormente. Além disso, as aulas eram ministradas sempre em um ritmo mais lento a fim de
possibilitar a tradugdo em LIBRAS pela intérprete.

As adaptacdes e reflexdes sobre a necessidade de um acolhimento as pessoas surdas

envolveram toda a equipe de Odontologia da universidade, desde académicos e professores até
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coordenadores e chefes de departamento do curso. Novas possibilidades de inclusdo foram despertadas
e divulgadas aos alunos, profissionais ¢ a comunidade em geral, como por exemplo, a elaboragdo de
Trabalhos de Conclusao de Periodo (TCPs) voltados para a tematica da surdez. Os TCPs consistem em
trabalhos académicos, de carater obrigatorio, que sdo feitos e apresentados a cada periodo do curso de
Odontologia, com o intuito de agregar conhecimentos ¢ desenvolver habilidades na area cientifica.
Com a inclusao da aluna surda na graduagao, diversos temas dos TCPs foram voltados a abordagem
de pessoas com surdez, incluindo colegas e pacientes. Um grupo ensinou a colocar legendas em videos
educativos, outros mostraram formas de facilitar a comunicagdo em atendimentos odontologicos,
sugerindo uso de placas ilustrativas com nomes e sinais usados frequentemente na clinica.

Na disciplina que envolve a assisténcia a pacientes com necessidades especiais, algumas
pessoas surdas foram incluidas no atendimento. Isso gerou uma grande experiéncia para os académicos
e para os professores, além de proporcionar uma melhora na satde bucal desses pacientes. Também
foram realizados trabalhos educativos, dentre eles um video sobre a abordagem odontoldgica ao
paciente com surdez, que foi divulgado em redes sociais para ampliar este conhecimento.

Outro beneficio proporcionado a partir da presenca da colega surda no curso de odontologia foi
a implementacao de medidas de acessibilidade em LIBRAS, com a disponibilidade de intérpretes, nos
eventos cientificos odontologicos na cidade, o que ndo era usual.

No inicio de 2020, a educacao passou por uma grande transformacdo, com o surgimento da
pandemia da Covid-19, e com isso, um novo obstaculo foi vivenciado pelos estudantes. Como as aulas
passaram a ser online, houve dificuldade na conexdo e, quando a internet estava instavel, as cAmeras
ndo apresentavam uma imagem nitida que favorecesse a compreensdo dos sinais. Com isso, 0s
professores adotaram novas estratégias, € passaram a enviar as gravacoes das aulas, o que favoreceu
toda a turma, pois permitiu o acesso aos contetidos e a tradugao posteriormente.

Com o retorno dos atendimentos clinicos, ainda no momento pandémico, o uso das mascaras e
dos protetores faciais foi uma limitagdo importante, visto que estes acessorios criaram uma barreira na
comunicac¢ao por meio da leitura labial. Muitos académicos usavam este recurso e tiveram que buscar
novas formas para se comunicar.

O fato de a turma ter uma necessidade de comunicagdo e interagdo com uma colega surda
despertou o olhar para a inclusao. A convivéncia com pessoas com defici€éncia permitiu a compreensao
do seu cotidiano, das suas dificuldades e da grande necessidade de integracdo social. Para os
académicos, autores deste relato, o contato com a colega surda reduziu as barreiras da comunicacao e

possibilitou um acolhimento mais qualificado e eficiente.
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A presenca de um surdo no curso de Odontologia abriu portas para mais pessoas com surdez
sonharem com a inser¢ao em um curso superior, inclusive nos que exigem atividades praticas. Isso
quebra o paradigma de que ¢ impossivel um surdo se formar, trabalhar na area da saude e alcangar seus
objetivos.

Adicionalmente, a experiéncia vivida pelos académicos trouxe muitos aprendizados durante os
cinco anos de convivéncia com a colega. Sua presenca os obrigou a sair de uma zona de conforto,
buscar meios de se comunicar e os fez enxergar que a inclusdo ¢ extremamente necessaria no ambito

académico e profissional.

3 DISCUSSAO

Com o aumento do nimero de vagas em universidades publicas e privadas e, devido ao inicio
dos movimentos surdos brasileiros, em meados da década de 90, ocorreu um desenvolvimento de
propostas na educagdo bilingue para surdos ¢ desenvolvimento de politicas publicas de inclusdo para
pessoas em diferentes contextos sociais. Em virtude disso, notou-se o aumento do acesso e a
participacdo de pessoas com deficiéncia, como a surdez nas universidades (SANCHES IR e SILVA
PB, 2019).

Diversas iniciativas governamentais tém sido implementadas para promover a inclusdo de
pessoas surdas no ensino superior. Entretanto, o ingresso de um estudante surdo em um curso de
Odontologia ainda € bastante complexo. Entre os motivos, estdo a caréncia de termos odontoldgicos
em Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS), a falta de preparo dos professores e a comunicagao entre os
colegas e pacientes (SILVA LS, et al., 2018). Pensar em inclusao, nessa situacao, remete a uma quebra
no paradigma educacional e no método tradicional de ensino.

A Lei n° 10.436 de 24/04/2002 dispde sobre a LIBRAS como um meio de comunicagdo com
pessoas surdas. A institucionalizagdo dessa forma de comunica¢do ndo tem apenas repercussoes
linguisticas e cognitivas, mas também apresenta impactos sociais, pois oferece uma possibilidade de
legitimagdo do surdo. A LIBRAS ¢ a segunda lingua oficial do Brasil, contudo sdo poucos os
professores e académicos que possuem dominio dessa forma de comunica¢dao (SOUZA et al., 2018).
De fato, neste cendrio vivenciado, nenhum professor e nem os colegas estavam preparados para
estabelecer vinculo, o que dificultou, a principio, a comunicagdo interpessoal.

Por esta razdo, o decreto 5.626/2005, que veio regulamentar e definir uma série de agdes a
respeito da educacgdo bilingue, trouxe disposi¢des importantes sobre a garantia do direito a educacao
das pessoas surdas, dentre elas a afirmacdo de que as institui¢des federais de ensino superior devem

proporcionar aos alunos surdos os servicos de intérprete de Libras em espagos educacionais (BRASIL,
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2005). A presenca desse profissional favorece a comunicagao entre o professor e o aluno surdo e pode
desenvolver meios de ensino que favorecam o aprendizado (DORZIAT A e ARAUJO JR, 2012;
FUMES NL, et al., 2020). Além disso, a presen¢a do intérprete/tradutor possibilita a comunicagao
interpessoal do surdo com os demais colegas.

O intérprete ¢ fundamental para a inclusdo do surdo no ambiente universitario, contudo, esse
profissional pode encontrar dificuldades na tradugdo das aulas, devido a auséncia de termos técnicos
odontologicos especificos em LIBRAS (DORZIAT A e ARAUJO JR, 2012; SILVA LS, et al., 2018).
Importante destacar ainda que o papel do intérprete vai além da traducdo entre as linguas. Este
profissional deve conhecer o perfil do estudante surdo, selecionar as melhores estratégias linguisticas,
conforme a didatica do professor, e ainda, promover interagdes discursivas entre surdos e ouvintes que
vio levar a produg¢io do conhecimento (GOMES EA e VALADAO MN, 2020).

Além do profissional intérprete, o uso da Tecnologia da Informa¢do e Comunicagao (TICs) €
primordial como uma forma de interagdo interpessoal. Diversos aplicativos traduzem as palavras em
sinais da LIBRAS e outros geram legendas de videos e conversas, facilitando a inclusdo social da
pessoa surda e que melhoram a comunicacgao, intera¢do e acolhimento (BERNARDO LA, et al., 2021).

A inclusdo de pessoas com surdez no ensino superior ¢ um beneficio concedido nao apenas ao
proprio surdo, mas também aos ouvintes, pois permite desenvolver a capacidade de se colocar no lugar
do outro, entender suas dificuldades, e a importancia da acessibilidade comunicativa. A convivéncia
despertou nos académicos o desejo de conhecer um pouco mais da lingua oficial da pessoa surda.
Aprender LIBRAS, ainda que sem fluéncia, aproxima as pessoas surdas e ouvintes, e possibilita uma

comunicagao interpessoal mais empatica (BARBOZA P et al., 2020; BERNARDO LA, et al., 2021).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo proporcionou conhecer as dificuldades e os aprendizados encontrados pelos
académicos de odontologia que tiveram uma colega com surdez. A experiéncia unica vivenciada pelos
académicos, permitiu a observacao de que as dificuldades ao se relacionar com um surdo sao amplas,
sendo a compreensdo da linguagem a principal limitagdo. Nesse sentido, incluir-se a comunidade surda
¢ um diferencial na formacao académica, pois possibilita o desenvolvimento da capacidade critica,
reflexiva e de compromisso social. Consequentemente, esse contato com a colega surda despertou o
interesse da turma pela inser¢cao e acolhimento, estudo da LIBRAS e formas de driblar essa barreira
na comunicagdo. O crescimento adquirido durante esses anos acrescentou muito na experiéncia e
vivéncia, trazendo uma especificidade da turma para, no futuro, atender os pacientes surdos com uma

abordagem mais humanizada e integral.
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