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RESUMO

Este artigo discute praticas pedagdgicas voltadas ao ensino de Matematica para estudantes com dupla
excepcionalidade, aqueles que apresentam, simultaneamente, diagndstico de Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Altas Habilidades/Superdotacao (AH/SD) nos anos iniciais do ensino fundamental. A
pesquisa fundamenta-se em uma revisao bibliografica sistematica, com analise de estudos de caso e
abordagem descritiva, visando compreender os desafios enfrentados por esse publico e propor
estratégias de ensino inclusivas e personalizadas, que considerem suas necessidades especificas. Os
resultados indicam que metodologias baseadas no ensino explicito, no enriquecimento curricular e em
abordagens visuais sdo eficazes para potencializar as habilidades matematicas desses estudantes,
respeitando suas particularidades cognitivas e emocionais. Embora haja avangos tedricos e legais no
campo da inclusdo, ainda persistem lacunas na formagdo docente e nas praticas escolares,
especialmente no reconhecimento e no atendimento adequado da dupla excepcionalidade. A discussao
enfatiza a importancia da flexibilizacdo curricular, da avaliagdo individualizada e da
mediagdopedagogica intencional no processo de ensino-aprendizagem. Conclui-se que uma
abordagem personalizada que valorize tanto os talentos quanto os desafios dos estudantes com TEA e
AH/SD ¢ fundamental para garantir uma educagdo matematica significativa, inclusiva e equitativa.

Palavras-chave: Dupla Excepcionalidade. Autismo. Altas Habilidades/Superdotagdo. Ensino de
Matematica. Inclusao.

ABSTRACT

This article discusses pedagogical practices for teaching mathematics to students with dual
exceptionalities—those who are simultaneously diagnosed with Autism Spectrum Disorder (ASD) and
High Abilities/Giftedness (HA/GD) in the early years of elementary school. The research is based on
a systematic literature review, with case study analysis and a descriptive approach, aiming to
understand the challenges faced by this population and propose inclusive and personalized teaching
strategies that consider their specific needs. The results indicate that methodologies based on explicit
teaching, curricular enrichment, and visual approaches are effective in enhancing the mathematical
abilities of these students, respecting their cognitive and emotional particularities. Although there have
been theoretical and legal advances in the field of inclusion, gaps remain in teacher training and school
practices, especially in the recognition and appropriate support of dual exceptionalities. The discussion
emphasizes the importance of curricular flexibility, individualized assessment, and intentional
pedagogical mediation in the teaching-learning process. It is concluded that a personalized approach
that values both the talents and challenges of students with ASD and AD/HD is essential to ensuring a
meaningful, inclusive, and equitable mathematics education.

Keywords: Double Exceptionality. Autism. Giftedness. Mathematics Education. Inclusion.

RESUMEN

Este articulo analiza las practicas pedagogicas para la ensefianza de las matematicas a estudiantes con
doble excepcionalidad (aquellos que son diagnosticados simultdneamente con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) y Altas Capacidades/Superdotacion (AA/TG) en los primeros afios de la educacion
primaria. La investigacion se basa en una revision sistemadtica de la literatura, con andlisis de casos
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practicos y un enfoque descriptivo, con el objetivo de comprender los desafios que enfrenta esta
poblacion y proponer estrategias de ensefianza inclusivas y personalizadas que consideren sus
necesidades especificas. Los resultados indican que las metodologias basadas en la ensefianza
explicita, el enriquecimiento curricular y los enfoques visuales son eficaces para potenciar las
habilidades matematicas de estos estudiantes, respetando sus particularidades cognitivas y
emocionales. Si bien ha habido avances teéricos y legales en el campo de la inclusion, persisten brechas
en la formacién docente y las practicas escolares, especialmente en el reconocimiento y el apoyo
adecuado a las dobles excepcionalidades. La discusion enfatiza la importancia de la flexibilidad
curricular, la evaluacion individualizada y la mediacion pedagogica intencional en el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Se concluye que un enfoque personalizado que valore tanto los talentos como
las dificultades de los estudiantes con TEA y TDAH es esencial para garantizar una educacion
matematica significativa, inclusiva y equitativa.

Palabras clave: Doble Excepcionalidad. Autismo. Superdotacion. Educacion Matematica. Inclusion.
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1 INTRODUCAO

A educagdo inclusiva contemporanea propoe atender a diversidade de estudantes, considerando
suas multiplas singularidades e promovendo o direito a aprendizagem de todos. Nesse contexto, os
estudantes com dupla excepcionalidade — especialmente aqueles que apresentam AH/SD associadas
ao TEA desafiam as praticas pedagdgicas tradicionais e demandam intervengdes educacionais
especificas. Esses alunos apresentam um perfil complexo: podem demonstrar habilidades cognitivas
excepcionais, particularmente em areas como a Matematica, enquanto enfrentam dificuldades
significativas de comunicagao, interacao social e flexibilidade comportamental.

Compreender a interacdo entre o TEA e as altas habilidades é essencial para desenvolver
estratégias pedagogicas que potencializem as capacidades desses estudantes e respeitem suas
necessidades especificas. Apesar dos avangos proporcionados por politicas publicas, como a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (BRASIL, 2008), ainda sdao
recorrentes os casos de subdiagnoéstico, invisibilidade e falta de suporte adequado, o que pode resultar
em frustragdo, desmotivacao e baixo desempenho escolar.

No ensino de Matematica, especificamente, ¢ fundamental adotar abordagens diferenciadas que
considerem tanto os talentos quanto as limitacdes desses alunos. Estratégias como enriquecimento
curricular, uso de recursos visuais, ensino estruturado e avaliacao individualizada podem favorecer a
aprendizagem e o desenvolvimento integral. Diante desse cendrio, o presente artigo busca refletir sobre
praticas pedagogicas voltadas ao ensino de Matematica para estudantes com dupla excepcionalidade
nos anos iniciais do ensino fundamental, contribuindo para a constru¢do de um ambiente educacional

mais justo, inclusivo e responsivo as singularidades desse publico.

2 METODOLOGIA

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa com o objetivo de compreender as praticas
pedagdgicas no ensino de matematica para estudantes com dupla excepcionalidade, especificamente
aqueles com diagndstico de TEA AH/SD. Para tanto, foi realizada uma revisdo bibliografica
sistematica, buscando identificar e analisar produg¢des cientificas publicadas entre os anos de 2019 e
2024.

A sele¢ao do material bibliografico ocorreu a partir de buscas nas bases de dados SciELO,
CAPES Periodicos e Google Académico, utilizando combinagdes de palavras-chave como "dupla
excepcionalidade", "autismo", "altas habilidades/superdotagdo" e "ensino de matemadtica". Para
garantir a relevancia e a qualidade dos estudos analisados neste projeto de mestrado, foram definidos

critérios claros de inclusdo e exclusdo de artigos. Os critérios de inclusdo consideraram publicacdes
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cientificas revisadas por pares, disponiveis em texto completo, publicadas nos ultimos dez anos, e que
abordassem diretamente o tema central da pesquisa. Além disso, foram priorizados estudos em
portugués, inglés e espanhol, a fim de ampliar a base de dados e assegurar diversidade de contextos.
Por outro lado, os critérios de exclusdo englobaram artigos duplicados, resumos sem acesso ao texto
completo, publicacdes opinativas ou sem metodologia definida, além de estudos que, apesar de
conterem termos relacionados ao tema, nao contribuiam de forma significativa para os objetivos da
pesquisa. Essa selecdo cuidadosa buscou garantir a consisténcia e a profundidade da analise teorica.
ApOs a triagem inicial, foi realizada a leitura dos resumos e titulos para selecionar os materiais
mais relevantes, seguida da leitura integral dos textos escolhidos. Utilizou-se a analise tematica como
técnica para a organizagdo e interpretacdo dos dados, agrupando as informagdes em categorias que
emergiram da literatura: caracteristicas cognitivas e socioemocionais dos estudantes com dupla
excepcionalidade, estratégias pedagogicas no ensino de matemadtica, desafios enfrentados pelos
professores e praticas inclusivas recomendadas. A analise dos estudos permitiu identificar padroes,

lacunas e tendéncias que embasaram a discussao dos resultados.

3 RESULTADOS

A analise qualitativa revelou que a identificacao de estudantes com TEA e AH/SD ¢ um desafio
consideravel, visto que os comportamentos associados ao autismo podem, muitas vezes, mascarar as
altas habilidades. Por exemplo, a intensa fixa¢do de um estudante por um tdpico, uma caracteristica do
TEA, pode ser facilmente confundida ou interpretada erroneamente, quando na verdade pode ser uma
manifestagdo de talento e profundo dominio em uma area, como a matematica. Essa dificuldade na
identificacao pode levar a subestimagado das capacidades intelectuais do estudante, resultando em uma
lacuna entre seu potencial e as oportunidades de aprendizado que lhe sdo oferecidas.

A matematica desempenha um papel central na formacdo de todos os estudantes, incluindo
aqueles pertencentes ao Publico-alvo da Educagdo Especial (PAEE), que abrange individuos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo. O acesso
qualificado e o éxito nessa disciplina sdo fatores determinantes para o fortalecimento de habilidades
que favorecam uma vida autdbnoma (BOUCK et al., 2021).

Os avancos legislativos, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015), tenham
estabelecido diretrizes claras para a efetivacao da educagao inclusiva, observa-se que a implementagao
desses principios nas praticas escolares ainda encontra desafios considerdveis. No ensino de
matematica, em especial, a necessidade de atender simultaneamente as demandas especificas e aos

potenciais cognitivos de estudantes com dupla excepcionalidade exige ndo apenas adaptagdes
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curriculares, mas também a construgdo de praticas pedagogicas que reconhecam a singularidade desses
sujeitos e promovam o pleno desenvolvimento de suas competéncias.

A anélise dos estudos selecionados revelou que estudantes com dupla excepcionalidade
especificamente aqueles diagnosticados com TEA e Altas AH/SD, apresentam um perfil cognitivo
bastante singular no campo da matematica. De modo geral, esses estudantes demonstram habilidades
matematicas avancadas, como pensamento logico-abstrato, resolugao rapida de problemas e
capacidade de identificar padroes complexos (Assouline, Foley-Nicpon & Whiteman, 2012; Ronksley-
Pavia, 2015). No entanto, tais potencialidades convivem com dificuldades socioemocionais e
comunicativas caracteristicas do TEA, o que pode afetar negativamente seu desempenho académico e
sua intera¢do no ambiente escolar (Oliveira, Almeida & Fleith, 2021).

Verificou-se que muitos desses estudantes, apesar de demonstrarem alta capacidade em tarefas
matematicas especificas, enfrentam desafios na compreensao de enunciados verbais, na adaptacao a
atividades que exigem flexibilidade cognitiva ou na colaboragdo em trabalhos em grupo. Esses
obstaculos muitas vezes levam a um subaproveitamento de suas habilidades, principalmente em
contextos educacionais que nao estdo adequadamente preparados para lidar com a complexidade da
dupla excepcionalidade (Foley-Nicpon et al., 2013).

Em relacao as praticas pedagdgicas, os resultados indicam que estratégias baseadas em ensino
explicito, organizacdo visual das informagdes e enriquecimento curricular sdo as mais eficazes para
atender a esse publico (Baum, Schader & Hébert, 2014). O uso de esquemas visuais, instrugdes claras
e roteiros passo a passo mostrou-se fundamental para favorecer a compreensao e o engajamento dos
alunos (Assouline & Foley-Nicpon, 2012). Além disso, a possibilidade de trabalhar com projetos de
investigacdo matematica, adaptados aos interesses especificos dos estudantes, contribuiu para a

manuten¢do da motivacao e para o desenvolvimento da autonomia (Reis, Baum & Burke, 2014).

4 DISCUSSAO

Embora a Lei Brasileira de Inclusdao (Lei n°® 13.146/2015) represente um marco normativo
importante na consolidagdo dos direitos educacionais de pessoas com deficiéncia e altas
habilidades/superdotacdo, a efetivacdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva ainda depende de
mudangas estruturais no fazer pedagogico.

Como defendem Mantoan (2003) e Stainback e Stainback (1999), a inclusdo escolar ndo se
restringe ao acesso fisico, mas requer a construcdo de praticas educativas que valorizem a diversidade
e reconhecam a diferenca como eixo organizador do processo de ensino-aprendizagem. No ensino de

matematica, atender estudantes com dupla excepcionalidade implica criar ambientes que respeitem
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suas singularidades cognitivas, promovendo estratégias que simultaneamente desafiem suas
potencialidades e respondam as suas necessidades especificas.

O enriquecimento curricular, mediante a oferta de conteudos mais avancados ou projetos
extracurriculares, foi identificado como uma pratica capaz de valorizar as altas capacidades desses
estudantes sem desconsiderar suas necessidades de apoio. Ademais, a incorporagao de tecnologias
assistivas, como softwares de simulagdo matematica e plataformas digitais adaptativas, também foi
destacada como uma ferramenta importante para promover uma aprendizagem mais personalizada e
eficaz (Van Tassel-Baska & Hubbard, 2016).

Contudo, os estudos também evidenciaram inimeros desafios enfrentados pelas instituicdes de
ensino e pelos professores. A auséncia de formagao especifica para lidar com a dupla excepcionalidade,
a resisténcia a flexibilizag¢ao curricular ¢ a dificuldade em identificar corretamente esses estudantes
foram apontadas como barreiras significativas (Ronksley-Pavia, 2015; Oliveira et al., 2021).
Frequentemente, alunos com TEA e AH/SD sdo erroneamente percebidos apenas pelas suas limitagoes
sociais, o que leva a negligéncia de seu potencial académico, ou sdo vistos exclusivamente como
"génios", ignorando suas necessidades socioemocionais (Baum et al., 2014).

A discussao dos resultados reforca a necessidade de uma abordagem educacional que reconheca
a complexidade da dupla excepcionalidade, promovendo tanto o desenvolvimento das habilidades
matematicas quanto o suporte as dificuldades associadas ao espectro autista. A formacao continuada
dos professores, a atuagdo de equipes multiprofissionais e a criacdo de planos educacionais
individualizados emergem como elementos essenciais para a construgdo de praticas inclusivas efetivas

(Foley-Nicpon et al., 2013; Reis et al., 2014).

Quadro 1 — Praticas eficazes e principais desafios no ensino de matematica para estudantes com dupla excepcionalidade

(TEA + AH/SD).
Ensino explicito e organizado em etapas claras; Auséncia de formagdo docente especifica;
Uso de esquemas visuais, diagramas e recursos visuais S, . . I
d » C1ag Subdiagnostico e identificagdo inadequada;
adaptados;
Enriquecimento curricular com projetos de investigagao Resisténcia de instituigdes escolares a flexibilizacdo
matematica; curricular;

Dificuldades de interacdo social em atividades
colaborativas;
Utilizacdo de tecnologias assistivas para aprendizagem Falta de recursos pedagdgicos adequados e apoio
personalizada; especializado;
Expectativas académicas desajustadas (supervalorizagéo
ou subestimacio);

Adaptagdo da comunicagdo e simplificagdo de enunciados;

Apoio socioemocional focado na autorregulag@o;

Fonte: autoras-2025

Ao analisarmos o quadro podemos verificar que a demanda de praticas pedagogicas

cuidadosamente elaboradas, que articulem o reconhecimento de suas altas competéncias cognitivas

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.8, p.1-10, 2025



ﬁ

Revista Py

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

com o atendimento as suas necessidades especificas no campo socioemocional e comunicacional.
Nesse contexto, a implementagdo de estratégias educacionais efetivas deve ser embasada tanto em
evidéncias cientificas quanto na escuta sensivel as particularidades desses sujeitos.

Dentre as estratégias de ensino com maior potencial de impacto, destaca-se o ensino explicito,
estruturado em etapas sequenciais e com linguagem objetiva, que favorece a previsibilidade e a
compreensdo dos conteudos. O uso de suportes visuais como esquemas, diagramas € imagens
adaptadas também se revela fundamental, sobretudo por alinhar-se ao estilo de aprendizagem mais
visual frequentemente observado entre estudantes com TEA. O enriquecimento curricular, por sua vez,
permite a ampliagdo dos horizontes do conteudo matematico tradicional, por meio de projetos de
investigagdo que estimulem a criatividade, o raciocinio 16gico e o pensamento critico, respeitando os
interesses € o ritmo singular de cada aluno.

Complementarmente, a adequacdo da linguagem nos enunciados das atividades, a incorporacao
de tecnologias assistivas voltadas a personalizagdo do processo de ensino-aprendizagem e a oferta de
suporte socioemocional, com foco na autorregulagdo e na valorizacdo da autoestima, constituem
medidas indispensaveis para a promog¢ao de um ambiente educacional inclusivo, no qual os potenciais
desses estudantes possam ser plenamente reconhecidos e desenvolvidos.

Entretanto, a consolidacdo dessas praticas encontra uma série de obstaculos estruturais e
formativos. A caréncia de formacdo docente voltada especificamente a compreensdao da dupla
excepcionalidade representa um dos maiores desafios, agravado pelo desconhecimento, por parte de
muitos profissionais da educagdo, sobre as implicagdes pedagdgicas decorrentes dessa condi¢dao. O
subdiagndstico ou a identificagdo equivocada contribuem para a invisibilidade desse grupo,
dificultando intervencdes eficazes e personalizadas. Ademais, a resisténcia institucional a
flexibilizagdo curricular, aliada a escassez de recursos pedagogicos adaptados e de apoio especializado,
compromete a efetividade das propostas educativas.

Outros fatores, como as dificuldades de interagdo social especialmente em contextos de
aprendizagem colaborativa e a existéncia de expectativas académicas desajustadas, seja por
supervalorizacdo das capacidades intelectuais ou por subestima¢ao das limitacdes comportamentais,
agravam ainda mais os desafios enfrentados. Tais aspectos evidenciam a urgéncia de uma abordagem
pedagdgica interdisciplinar, fundamentada em uma escuta atenta, na personalizacao das estratégias e
no compromisso com a equidade. Atender as especificidades dos estudantes com TEA e AH/SD ¢,
acima de tudo, um passo essencial para o fortalecimento de uma educacdo verdadeiramente inclusiva

e transformadora.
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5 CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou que o ensino de matematica para estudantes com dupla
excepcionalidade especificamente aqueles com diagnéstico de TEA e AH/SD, demanda praticas
pedagbdgicas que sejam, simultaneamente, desafiadoras e sensiveis as suas necessidades
socioemocionais. A investigacao revelou que esses estudantes apresentam um potencial notavel para a
aprendizagem matematica, mas que esse potencial frequentemente ¢ comprometido por dificuldades
de comunicagao, adaptagdo social e pela auséncia de praticas educativas adequadas.

As estratégias de ensino mais eficazes identificadas na literatura incluem o uso de ensino
explicito, materiais visuais, tecnologias assistivas e projetos de enriquecimento curricular voltados aos
interesses individuais dos estudantes. Tais praticas ndo apenas ampliam as possibilidades de expressao
e compreensdo dos conteidos matematicos, mas também promovem a motivagdo, a autonomia € o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais essenciais para a aprendizagem.

Por outro lado, os desafios para a efetiva inclusao desses estudantes permanecem significativos.
A falta de formacao docente especifica, o desconhecimento sobre a dupla excepcionalidade e a caréncia
de politicas educacionais adaptadas reforcam a necessidade urgente de investimentos na formagao
continuada de professores e na construcdo de ambientes educacionais verdadeiramente inclusivos.
Além disso, destaca-se a importancia do trabalho colaborativo entre professores, especialistas em
educagdo especial, psiclogos e familias na elaboracdo de planos educacionais individualizados que
contemplem tanto as potencialidades quanto as necessidades de apoio desses alunos.

Em sintese, garantir o pleno desenvolvimento de estudantes com dupla excepcionalidade exige
uma mudanga de paradigma no contexto escolar: ¢ preciso reconhecer a coexisténcia da superdotagao
e das dificuldades associadas ao TEA, superando visdes fragmentadas que valorizam apenas um dos
aspectos da identidade desses sujeitos. Dessa forma, praticas educacionais mais justas, inclusivas e
eficazes poderdo ser consolidadas, possibilitando que esses estudantes realizem plenamente seu
potencial académico e pessoal.

Sugere-se, para pesquisas futuras, a realizacao de estudos de campo que explorem intervengoes
pedagdgicas especificas no ensino da matematica para este publico, bem como o desenvolvimento de

instrumentos para identificacdo precoce e suporte continuo a alunos com dupla excepcionalidade.
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