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RESUMO

Relatar a experiéncia de académicos de odontologia no Servico de Atendimento Odontologico a
Pacientes Especiais do Hospital Regional do Agreste (SAOPE-HRA), destacando a integracao ensino-
servigo e sua contribuicdo para a formagao profissional e assisténcia a saide da pessoa com deficiéncia.
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Trata-se de um relato de experiéncia baseado na vivéncia de discentes do curso de Odontologia do
Centro Universitario Mauricio de Nassau - UNINASSAU — CARUARU no SAOPE-HRA no periodo
de 2022 a 2024. O servico ¢ voltado ao atendimento odontologico especializado na atencao terciaria,
com €énfase na humanizacao e resolutividade. A experiéncia foi descrita de forma reflexiva, analisando
os impactos da pratica no aprendizado académico e na qualidade do atendimento prestado. A inser¢ao
dos discentes no ambiente hospitalar possibilitou contato direto com o atendimento odontologico de
alta complexidade, promovendo aprendizado interdisciplinar e ampliagdo da visdao sobre o papel do
cirurgido-dentista na equipe multiprofissional. O projeto contribuiu para o aumento da oferta de
tratamento odontoldgico a pessoas com deficiéncia e para a qualificagdo dos futuros profissionais,
evidenciando a relevancia da integracao ensino-servigo. A experiéncia no SAOPE-HRA demonstrou
que a integracdo ensino-servigo fortalece a formagao académica e promove assisténcia humanizada e
resolutiva a popula¢do com deficiéncia. A iniciativa reforca a necessidade de ampliar estratégias que
integrem o ensino odontolégico com os servigos de saude publica.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia. Odontologia Hospitalar. Ensino-Servigo. Atengdo
Terciaria. Humanizagao na Saude.

ABSTRACT

This study reports on the experience of dental students working at the Dental Care Service for Special
Patients at the Agreste Regional Hospital (SAOPE-HRA), highlighting the teaching-service integration
and its contribution to professional training and healthcare for people with disabilities. This experience
report is based on the experiences of dentistry students at the Mauricio de Nassau University Center
(UNINASSAU-CARUARU) at SAOPE-HRA from 2022 to 2024. The service focuses on specialized
tertiary dental care, with an emphasis on humanization and problem-solving. The experience was
described reflectively, analyzing the impacts of the practice on academic learning and the quality of
care provided. The students' involvement in the hospital environment provided direct contact with
highly complex dental care, promoting interdisciplinary learning and broadening their understanding
of the role of the dentist in the multidisciplinary team. The project contributed to increasing the
availability of dental treatment for people with disabilities and to the qualification of future
professionals, highlighting the importance of teaching-service integration. The experience at SAOPE-
HRA demonstrated that teaching-service integration strengthens academic training and promotes
humane and effective care for people with disabilities. The initiative reinforces the need to expand
strategies that integrate dental education with public health services.

Keywords: People with Disabilities. Hospital Dentistry. Teaching-Service. Tertiary Care.
Humanization in Healthcare.

RESUMEN

Este estudio relata la experiencia de estudiantes de odontologia que trabajan en el Servicio de Atencion
Odontoldgica para Pacientes Especiales del Hospital Regional de Agreste (SAOPE-HRA), destacando
la integracion ensefnanza-servicio y su contribucion a la formacion profesional y la atencion a la salud
de las personas con discapacidad. Este relato de experiencia se basa en las experiencias de estudiantes
de odontologia del Centro Universitario Mauricio de Nassau (UNINASSAU-CARUARU) en SAOPE-
HRA de 2022 a 2024. El servicio se centra en la atenciéon odontologica terciaria especializada, con
énfasis en la humanizacion y la resolucion de problemas. La experiencia se describio de forma
reflexiva, analizando los impactos de la préctica en el aprendizaje académico y la calidad de la atencion
brindada. La participacion de los estudiantes en el entorno hospitalario proporcion6 contacto directo
con la atencion odontoldgica de alta complejidad, promoviendo el aprendizaje interdisciplinario y
ampliando su comprension del papel del dentista en el equipo multidisciplinario. El proyecto
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contribuy6 a aumentar la disponibilidad del tratamiento odontologico para personas con discapacidad
y a la cualificacion de futuros profesionales, destacando la importancia de la integracion ensefianza-
servicio. La experiencia en SAOPE-HRA demostr6 que la integraciéon docencia-servicio fortalece la
formacion académica y promueve una atenciéon humana y eficaz para las personas con discapacidad.
La iniciativa refuerza la necesidad de ampliar las estrategias que integran la formacion odontolégica
con los servicios de salud publica.

Palabras clave: Personas Con Discapacidad. Odontologia Hospitalaria. Docencia-Servicio. Atencion
Terciaria. Humanizacion en la Atencidn Sanitaria.
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1 INTRODUCAO

A formacao dos profissionais de saide no Brasil tem sido historicamente fragmentada,
dissociando o conhecimento tedrico da pratica clinica (FIORIN et al., 2014). Na odontologia, essa
separacgdo ¢ ainda mais evidente no atendimento a pacientes com necessidades especiais, cujo manejo
exige habilidades especificas ndo amplamente abordadas na graduacdo (BALTAZAR et al., 2017). A
integragdo ensino-servico ¢ uma estratégia essencial para qualificar profissionais e fortalecer o Sistema
Unico de Saude (SUS), permitindo que académicos participem ativamente do atendimento em
diferentes niveis de atengdo (ALBUQUERQUE et al., 2008). No Brasil, a atencdo odontoldgica
hospitalar é necessaria para pacientes com deficiéncia que ndo podem ser tratados em ambientes
convencionais devido as limitagdes fisicas, cognitivas ou comportamentais (BRASIL, 2010). Este
relato descreve a experiéncia de académicos de odontologia no Servigo de Atendimento Odontologico
a Pacientes Especiais do Hospital Regional do Agreste (SAOPE-HRA). O servigo, vinculado ao SUS,
possibilita a realizagdo de procedimentos odontologicos sob anestesia geral, promovendo assisténcia

integral a essa populacao.

Figura 1. Logomarca do SAOPE

HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE

SAOPE

SERVIGO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
A PACIENTES ESPECIAIS

Fonte: Servigo de Atendimento Odontologico a Pacientes Especiais — (SAOPE)
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Figura 2. Fluxograma para atendimento do SAOPE.

FLUXOGRAMA PARA REFERENCIA DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA NO
SAOPE - HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE — CARUARU - PE

Unidade Basica de Saude (UBS)
Centro de Especialidades Odontologicas
(CEO) ou Demanda Espontanea
Acolhe, avalia, trata ¢/ou encaminha.

O SAOPE- HRA encaminha para o dentista
do CEO ou UBS ficha de atendimento, cartao
e registro e orientagoes para solicitagao dos
exames pré-operatorios (hemograma,
coagulograma, glicemia em jejum, avalia¢io
cardiologica com parecer de risco cirirgico e outros
pareceres quando necessario).

!

O paciente entrega o resultado dos exames
ao dentista da UBS ou CEO que avalia e
encaminha digitalizados para o SAOPE —
HRA via Whatsapp.

Dois acompanhantes e o paciente deverao
comparecer ao ambulatorio, na data e
horario agendado, com todos os documentos
de identificagdo e exames, para o
internamento hospitalar.

R |

i

UBS ou CEO fazem contato
com 0 SAOPE — HRA, através do
WhatsApp: (81) 99846-4219

!

O dentista da UBS ou CEO encaminha os
dados do paciente: IDENTIFICACAO
(Nome, data de nascimento, nome da mae ou
responsavel, endereco, CEP. telefone e n® do cartao do
sus) e HISTORIA CLINICA para a abertura
de prontuario no registro geral do
ambulatorio- HRA.

O SAOPE - HRA reavalia os exames,
agenda o procedimento e encaminha as
orientagdes pré-operatorios para o dentista e
responsavel pelo paciente.

!

O responsavel pelo paciente ¢ orientado a
fazer contato telefonico, com antecedéncia de
2 dias, informando a condi¢do de satde do
paciente.

Servigo de Atendimento Odontolégico de Pacientes Especiais -
SAOPE Hospital Regional do Agreste - HRA
Avalia, trata e contrarreferéncia para Unidade de Origem.

Fonte: Servigo de Atendimento Odontologico a Pacientes Especiais — (SAOPE)
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Figura 3. Acolhimento em Ambulatério do SAOPE — HRA.

Fonte: Equipe de marketing SAOPE

Figura 4 e 5. Acolhimento de paciente e acompanhante em bloco cirtrgico para realizagdo de ECG e Coleta de Sangue
ara Exames hematologicos sob sedagdo.
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Figura 6. Acolhimento de paciente e acompanhante em bloco cirtirgico para realiza¢do de procedimento cirurgico —
restaurador sob anestesia geral.

 Fonte: Equipe de marketing SAOPE

Figura 7. Acolhimento de paciente em bloco cirtrgico para realizag@o de procedimento cirirgico — restaurador sob
anestesia geral
T

Vo B

X

Fonte: Equipe de marketing SAOPE
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Figura 8. Acolhimento de paciente em bloco cirurgico para realizagao de procedimento cirurgico — restaurador sob
anestesia geral

\
-
\

)

Fonte: Equipe de marketing SAOPE
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Figura 9. Equipe de atendimento em conjunto com a coordenadora do servigo (Dra. Maria Cristina), juntamente com a
anestesiologista (Dra. Flavia Tartari) alunos de pos-graduacéo.

Fonte: Equipe de marketig SAOPE

2 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia, fundamentado na participagao de
discentes da UNINASSAU — Caruaru — PE no SAOPE-HRA. O projeto ¢ um campo de pratica
hospitalar para académicos, proporcionando vivéncia real no atendimento a pacientes com deficiéncia.
O atendimento no SAOPE-HRA ocorre em quatro etapas principais: (1) avaliagdo ambulatorial com
levantamento do historico médico e odontologico, exames clinicos e solicitagdo de exames
laboratoriais e cardiologicos; (2) procedimentos odontoldgicos sob anestesia geral realizados em bloco

cirargico, incluindo exodontias, restauragdes, raspagens periodontais, endodontia e cirurgias de tecidos
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moles; (3) acompanhamento pds-operatério com internacdo hospitalar minima de 24 horas para
monitoramento; e (4) seguimento ambulatorial com revisdo clinica e contrarreferéncia para
continuidade do cuidado na atengdo primaria. A experiéncia dos académicos foi analisada de forma

reflexiva, destacando desafios, aprendizado e impacto na formagao profissional.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A participagdo no SAOPE-HRA proporcionou aos académicos um aprendizado significativo
em trés dimensoes: técnico-cientifica, interdisciplinar e humanizada. Os discentes foram inseridos no
contexto hospitalar, onde tiveram contato com o manejo de pacientes com deficiéncias severas e
técnicas avancadas, como anestesia geral e procedimentos odontologicos de alta complexidade
(CASTRO et al., 2010). O atendimento sob anestesia permitiu intervencdes integrais em sessao unica,
reduzindo a necessidade de multiplas consultas.

A experiéncia ressaltou a importancia do trabalho multiprofissional, com interacdo entre
médicos, anestesiologistas, enfermeiros e fisioterapeutas, compreendendo a odontologia como parte
de um cuidado integral (MCKELVEY; MORGAINE; THOMSON, 2014). A humanizagdo do
atendimento foi priorizada em todas as etapas, minimizando medos e promovendo seguranga para 0s
pacientes e suas familias. O servico evidenciou a insuficiéncia de cirurgides-dentistas especializados
no atendimento a pessoas com deficiéncia no Brasil, destacando a necessidade de politicas publicas
que incentivem a formagao nessa area (CFO, 2023).

O SAOPE tem como objetivo fomentar nos académicos a participagdo em uma equipe
multidisciplinar de forma humanizada, baseado em evidéncias cientificas; estimular a participacao nas
tomadas de decisdes da equipe do servico; demonstrar e vivenciar a dindmica de um trabalho
institucional, reconhecendo-se como agente desse processo, integrando-se em atividades para
manuteng¢do, prevencao, prote¢do e recuperagdo da saide em ambiente hospitalar. Os discentes durante
o desenvolvimento das atividades sdo estimulados a pratica odontoldégica em ambiente hospitalar,
sendo apresentado a um ambiente diferente do que estdo habituados, possibilitando a expansdo do
conhecimento e entendendo a sua importancia na integragdo em uma equipe multidisciplinar.

Pode ser observado através dos 10 anos de implementagdo desse servico SAOPE — HRA, a
garantia de atendimento a pessoa com deficiéncia de forma continua, humanizada e resolutiva.
Procurando junto aos servigos de niveis diferentes de complexidade manter um canal de comunicagao
aberto e efetivo, visando garantir a pessoa com deficiéncia e seus familiares atencdo centrada nas

necessidades do paciente.
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Apos realizagdo dos exames e avaliacao dos resultados obtidos, o paciente torna-se apto a entrar

na agenda de procedimentos cirirgico- restaurador sob anestesia geral.

ivectomia.

Fonte: Equipe de marketing SAOPE

Figura 11. Trans-operatorio de terapia endodontica em incisivos superiores.

Fonte: Equipe de marketing SAOPE

regido anterior de maxila.

)

Figura 12. Enucleagdo de odontoma composto em

\‘3\,\“"‘ -

'/ ’

O atendimento cirurgico-restaurador leva em consideracdo a promoc¢ao da satde periodontal,
reabilitacdo e cirurgias, configurando-se um atendimento integral que abrange todas as areas

odontologicas em um unico momento. Assim como, a humanizagao e acolhimento se faz presente em
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todas as etapas, permitindo ao acompanhante se manter presente, junto ao paciente, em todas as etapas
desde o internamento até o pré-anestésico em bloco cirurgico.

Para esse atendimento, o paciente e responsaveis recebem através de um documento as
orientagdes pré-operatorias (Anexo A) e/ou (Anexo B), onde consta todos os detalhes e cuidados a
serem tomados no periodo que antecede o procedimento sob anestesia geral. Assim como, ¢ assinado
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo C) e/ou (Anexo D) onde consta
todos os riscos ¢ beneficios inerentes ao procedimento proposto, € as possiveis complicagoes,
permitindo a equipe atuar tendo o respaldo legal necessario.

Segundo dados fornecidos pela coordenagdo do servigo, o SAOPE apenas no primeiro semestre
de 2024 realizou em média 49 atendimentos, sendo uma média de 08 atendimentos mensais, com
nimero médio de 700 procedimentos realizados, dentre eles: raspagens supragengival e subgengival,
profilaxia dentaria, restauragdo em resina composta, reabilitagdo estético-funcional, selamentos,
tratamentos endodonticas, cirurgias ressectivas periodontais como gengivectomia, gengivoplastia e
aumento de coroa clinica, bidpsias, exodontias de restos residuais, exodontias simples, exodontias de

dentes inclusos, semi- inclusos e impactados e ressec¢ao de tumores odontogénicos.
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Figura 13, 14, 15 e 16. Docente e discentes realizando procedimento cirtrgico-restaurador sob anestesia geral.

~

Fonte: Equipe de marketing SAOPE

4 CONCLUSAO

A experiéncia no SAOPE-HRA demonstrou que a integragdo ensino-servi¢co ¢ uma estratégia
eficaz para qualificar académicos de odontologia, promovendo aprendizado técnico, interdisciplinar e
humanizado. O projeto contribuiu para a ampliacao da assisténcia odontologica especializada a pessoa
com deficiéncia e refor¢ou a importancia da odontologia hospitalar no SUS.

As experiéncias aqui relatadas, desenvolvidas no SAOPE, fundamentadas nessa integragao
ensino-servigo € nos principios do SUS, mostraram-se como um valoroso espago que contribui de
forma significativa para a ampliagdo do cuidado e resolutividade do atendimento odontologico de toda
rede de atengdo a saude, viabilizando o atendimento odontoldogico da pessoa com deficiéncia em

ambito hospitalar.
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Servigcos como o SAOPE, permitem assegurar a garantia de atendimento a pessoa com
deficiéncia de forma continua, humanizada e resolutiva. Procurando junto aos servigos de niveis
diferentes de complexidade manter um canal de comunicagdo aberto e efetivo, visando garantir a
pessoa com deficiéncia e seus familiares atengdo centrada nas necessidades do paciente, funcionando
como via de garantir diferentes niveis de prote¢do aos direitos humanos, de modo a impactar a forma

como a sociedade enxerga o valor da pessoa com deficiéncia.
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ANEXOS

ANEXO A — ORIENTACOES PRE-OPERATORIAS SAOPE
GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO
SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO DE PERNAMBUCO
HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE

SAOPE SERVICO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTE ESPECIAL
saope_hra@yahoo.com.br/ WhatsApp: 81 99846-4219

ORIENTACOES PRE-OPERATORIAS

Paciente:
Data de nascimento: / / , com o diagnostico médico:

, Registro: ;

O planejamento para o atendimento odontolégico sob anestesia geral, serd baseado nas
condi¢cdes do paciente que podera permitir ou ndo um planejamento cirtirgico/restaurador
no pré-operatdrio.

Para que a recuperagéo do paciente transcorra dentro dos parametros de normalidade, faz-se
necessario a sua cooperagéo e comprometimento, seguindo rigorosamente as orientagdes
recebidas verbal e escrita. Em caso de dividas fazer contato com o cirurgido responsével.

1. O procedimento esta agendada para as ___dodia_/ /  ; Informe ao servigo
pelo telefone descrito acima, com antecedéncia. Alteragdes da satide como: coriza, dor
de cabeca, diarréia, dor de garganta, dentre outros sintomas para as orientagées
pertinentes;

2. Realize a higiene pessoal normalmente: tomar banho, lavar os cabelos, escovagao
rigorosa dos dentes e lingua dentro das possibilidades apresentadas pelo paciente;

3. N&o suspender os medicamentos de uso rotineiro, na dosagem e horéario determinado
pelo médico responsavel que acompanha o paciente;

4. No dia anterior ao procedimento (__/ _/ ), dar preferéncia a comidas mais
leves, SUSPENDER a ingestdo de dgua ou qualquer alimento a partir das 23 horas;

5. O responsavel pelo paciente devera estar com os documentos do paciente (cartdo de
vacinacéo Covid, carteira de identidade, CPF, cartdo do SUS) assim como, os seus
exames pré-operatorios e medicagdes de uso regular do paciente;

6. O paciente deverd estar com dois acompanhantes que deverdo apresentar o
comprovante de vacinagdo Covid. Chegar ao hospital 30 minutos antes do horario
agendado, dirigir-se ao ambulatorio, onde encontrard a equipe odontolégica para
efetuar o internamento.

7. Apds o internamento, o paciente e os acompanhantes serdo encaminhados a unidade
de internacdo, onde serd preparado e encaminhado ao Bloco Cirdrgico quando
solicitado, em companhia de um acompanhante que permanecera na sala cirdrgica até
que a se proceda a sedacéo inicial.

8. O paciente permanecera na SRPA (sala de recuperagdo pos-anestésica), juntamente
com um acompanhante até receber alta. Sendo encaminhado posteriormente para a
unidade de internagdo. Alta hospitalar prevista para a manha do dia '

Equipe Odontoldgica:

NOME E CRO

Caruaru, __ / /

Fonte: Os autores.
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'ANEXO B — ORIENTACOES PRE-SEDACAO SAOPE
GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBULD

SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADC DE PERNAMBUCO
HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE

SERVICO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTE ESPECIAL
saope_hra@yahoo.com.br/ WhatsApp: 81 99846-4219

ORIENTACOES PARA SEDACAO

Daciente: , Registro: i
Data de nascimento: / / , com o diagndstico médico:

O planejamento para realizagdo de exames sob sedacdio em bioco cirlrgico. Para que a
recuperagéo do paciente transcorra dentro dos parametros de normalidade, faz-se necessario
& sua cooperagdo e comprometimento, seguindo rigorosamente as orientagdes recebidas
verbal e escrita. Em caso de dividas fazer contato com o cirurgido responsavel.

1. O procedimento est4 agendada para as ___do dia _/_/ __;informe ao servigo
pelo telefone descrito acima, com antecedéncia. Informar alteragdes de salide como:
coriza, dor de cabega, diarréia, dor de garganta, dentre outros sintomas para as
orientacdes pertinentes;

2. Realize a higiene pessoal normalmente: tomar banho, lavar os cabelos, escovagéo
rigorosa dos dentes e lingua dentro das possibilidades apresentadas pelo paciente;

3. N3o suspender os medicamentos de uso rotineiro, na dosagem e horério determinado
pelo médico responsave! que acompanha o paciente;”

4. No dia anterior ac procedimento (___/__ /), dar preferéncia a comidas mais
feves, SUSPENDER z ingestdo de dgua ou qualquer alimento a partir das 23 horas;

5. O responsavel pelo paciente devera estar de posse dos seus documentos pessoais e
do paciente (cartdc de vacinacdo Covid, carteira de identidade, CPF, cartdo do SUS).

8. O paciente devera estar com dois acompanhantes e apresentar o comprovanie de
vacinagdo Covid, chegar ao hospital 30 minutos antes do horério agendado. Dirigir-se
a6 ambulatorio onde encontraré a equipe odontoldgica para efetuar o internamento.

7. Apbs o internamento, © paciente & os acompanhantes serdo encaminhados a unidade
de internagdo, onde sera preparado e encaminhado ac Bloco Cirtirgico quando
solicitado pela equipe, em companhia de um acompanhante que permanecera na sala
até a sedagdo.

8. O paciente permanecera na SRPA (sala de recuperagdo pés-anestésica), juntamente
com um acompanhante até receber alta para unidade de internagd@o. Alta hospitalar
prevista para o dia /1

Equipe Odontoldgica:

NOME E CRO

Caruaru, / /4

Fonte: Os autores.
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PROCEDIMENTO SOB
ANESTESIA GERAL.

™ A
I1TT\/\

GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO - SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO — PE
HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE — CARUARU
SAOPE - SERVICO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTES ESPECIAIS
E-mail: saope_hra@yahoo.com.br/ WhatsApp: 81 99846-4219
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Este documento tem como objetivo garantir a dignidade, os direitos,

a seguranca e o bem estar da pessoa com deficiéncia. E na qualidade de responsavel
legal do RG tenho
conhecimento que o Tratamento Odontoldgico sera realizado no Centro Cirurgico do
Hospital Regional do Agreste, sob anestesia geral. Autorizo a realizacao do
procedimento e declaro estar ciente de que o plano de tratamento sera realizado no
ato operatério, devido a impossibilidade da realizagdo do exame intra bucal
previamente ao atendimento, determinada pelas condigoes inerentes aos fatores de
comorbidade apresentado pelo paciente. Tenho ciéncia das complicacdes anestésicas
que poderao ocorrer desde complicacoes cardiovasculares como bradicardias,
arritmias, hipotensao, hipertensdao, embolia, parada cardiaca até hipoxia,
broncoespasmo, aspiracao do contetido gastrico, apnéia e reagoes alérgicas.
Saiba que podera desistir até o periodo do pré-operatério imediato e que a sua
desisténcia nao acarretara nenhum prejuizo imediato para sua condigao clinica, e sua
relacao com o cirurgido responsavel. Esclarecendo que pode haver riscos e danos em
manter a condicdo clinica sem tratamento. Autorizo a utilizagdo de toda a
documentacao, imagens, audios, videos e dados obtidos, para divulgagdo em meios
cientificos especializados, assim como, no site oficial do servigo. Ressaltando que a
confidencialidade, privacidade bem como a protecdao da imagem serao resguardadas.
O senhor(a) como responsavel legal do paciente recebera apos leitura e entendimento
do documento uma copia assinada pelas partes envolvidas.

Durante o procedimento cirirgico, poderao ocorrer intercorréncias
nao planejadas nem diagnosticadas, fazendo-se necessarias intervengdes adicionais.
Os riscos em relagao ao procedimento cirirgico serao inerentes ao ato operatorio.
Dessa forma existe a possibilidade de ocorrer: dor, edema, hematomas, desconforto,
infecgao, retardo na cicatrizacao, limitacao na abertura de boca, hemorragia, lesoes
nervosas acarretando (sensibilidade alterada nos labios, queixo, bochechas, nariz,
lingua, dentes e gengiva) lesdo de estruturas dsseas (fratura), lesdes de dentes
adjacentes, comunicacao bucosinusal e/ou buconasal que requeiram procedimentos
cirargicos adicionais, dentre outras situacoes clinicas.
Eu RG:
fui esclarecido sobre os riscos aos quais o paciente estara exposto, tive a
oportunidade de tirar todas as duvidas. Declaro que este termo de consentimento livre
e esclarecido foi completamente explicado e entendido por mim integralmente. Com
base nesta premissa autorizo a realizagao dos procedimentos propostos.

BUCO-MAXILOFACIAL

TESTEMUNHA

Fonte: Os autores.
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ANEXO D — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PROCEDIMENTO SOB
SEDACAO.

GOVERNO DO ESTADO I I I & ’ t

DE PERNAMBUCO

GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO - SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO - PE
HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE — CARUARU
SAOPE — SERVICO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTES ESPECIAIS
E-mail: saope_hra@yahoo.com.br/ WhatsApp: 81 99846-4219
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Este documento tem como objetivo garantir a dignidade, os direitos,
a seguranca e o bem estar da pessoa com deficiéncia. E na qualidade de responsavel
legal do RG
tenho conhecimento que a sedagdo para realizagdo de exames complementares
(exame hematolégico e eletro cardiograma), sera realizado no Centro Cirdrgico do
Hospital Regional do Agreste, sob sedacgdo. Autorizo a realizagcdo do procedimento, e
tenho ciéncia das complicagbes anestésicas que poderdo ocorrer desde
complicagdes cardiovasculares como bradicardias, arritmias, hipotensé&o, hipertenséo,
embolia, parada cardiaca até hipodxia, broncoespasmo, aspiracdo do conteudo gastrico,
apnéia e reagdes alérgicas.
Saiba que podera desistir até o periodo do pré-operatério imediato e que a sua
desisténcia ndo acarretara nenhum prejuizo imediato para sua condigao clinica e sua
relacdo com o cirurgido responsavel. Esclarecendo que pode haver riscos e danos em
manter a condigdo clinica sem tratamento. Autorizo a utilizacdo de toda a
documentacgao, imagens, audios, videos e dados obtidos, para divulgagdo em meios
cientificos especializados, assim como, no site oficial do servigo. Ressaltando que a
confidencialidade, privacidade bem como a protegdo da imagem serao resguardadas.
O senhor(a) como responsavel legal do paciente recebera apds leitura e entendimento
do documento uma copia assinada pelas partes envolvidas.

Eu
RG: fui esclarecido sobre os riscos aos quais o paciente estara
exposto e tive a oportunidade de tirar todas as davidas. Declaro que este termo de
consentimento livre e esclarecido foi completamente explicado e entendido por mim
integralmente. Com base nesta premissa autorizo a realizagdo do procedimento
proposto.

BUCO-MAXILOFACIAL

TESTEMUNHA
Caruaru, / /

Fonte: Os autores.
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ANEXO E — ORIENTACOES POS-OPERATORIA.

GOVERNOQ DO ESTADO DE PERNAMBUCO
SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO DE PERNAMBUCO
HOSPITAL REGIONAL DO AGRESTE

SAOPE SERVICO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO DE PACIENTE ESPECIAL
saope_hra@yahoo.com.br/ WhatsApp: 81 99846-4219

ORIENTACOES POS-OPERATORIAS

Paciente: , Registro: .
As medidas pés-operatorias tém como finalidade a minimizagdo do trauma decorrente do ato
cirtrgico em si, como o controle da dor, edema e preven¢do de infeccdo, favorecendo a
reparacdo da ferida cirirgica e normalizacdo da fungdo. Comprometo-me seguir
rigorosamente as orientacbes recebidas verbal e escrita. Em caso de haver qualquer
necessidade entrar em contato com o cirurgido pelo telefone acima.

e Aplicar sobre a drea externa onde foi realizada a cirurgia, um saco com cubos de gelo
envolto por uma toalha ou pano limpo pelo maior niimero de vezes possivel nas
primeiras 48 horas e no intervalo aplicar um hidratante sobre a pele e cremes
protetores nos labios para manté-los lubrificados, evitando ressecamentos;

e Descansar e dormir mantendo a cabeca elevada (colocar dois travesseiros) nas
primeiras 24 horas e falar somente o necessario;

e Evitar alimentos quentes e duros dando preferéncia a alimentagdo fria, liquida e ou
pastosa (passar no liquidificador) nas primeiras 72 horas, evitando o uso de canudos,
cuspir em excesso, sugar o local operado, fumar e ingerir bebidas alcodlicas;

¢ Realizar a escovacdo dos dentes e lingua normalmente apds as refeicdes, devendo
higienizar suavemente com a escova dental (cerdas macias ou extras macias) em cima
dos pontos s6 apds 24 horas, com cuidado para ndo agredir a area operada. Aplicar
com gaze umedecida, sem excesso solu¢do de digluconato de clorexidina 0,12% sem
alcool;

e Evitar exposicdo ao sol, esforgos fisicos e manter repouso nos primeiros 5 dias;

* Manter as unhas do paciente bem cortadas e lavar as méos frequentemente com dgua
e sabdo, em seguida, secar e aplicar alcool gel 70%. Evitar que o paciente coloque os
dedos, a lingua ou qualquer objeto na boca. Ndo haverd necessidade de remover os
pontos da sutura, pois eles serdo absorvidos pelo organismo espontaneamente até os
primeiros 30 dias;

e Enormal que ocorra sangramento junto com a saliva nas primeiras 24 horas, caso haja
febre, edema e dificuldade de abrir a boca, dor ou sangramento excessivo e
persistente, fazer contato com urgéncia pelo telefone relacionado acima;

e Manter a medicacdo de uso continuo prescrita pelo médico que acompanha o
paciente e administrar a medicagdo prescrita pela cirurgid buco-maxilofacial que
realizou o atendimento, observando os horarios determinados.

¢ Retornar ao ambulatério do HRA no dia para a reavaliacdo pds-operatdria.

NOME E CRO

Caruaru, / /

Fonte: Os autores.
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