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RESUMO

O ensino juridico no curso de Medicina vem se consolidando como uma demanda essencial na
formacao dos futuros profissionais da saude. Questdes ligadas a responsabilidade civil, penal e ética
do médico, bem como aos direitos dos pacientes, exigem dos médicos ndo apenas competéncia técnica,
mas também conhecimento normativo e institucional. Este artigo analisa a relevancia da inser¢do de
conteudos juridicos na formag¢do médica, destacando como essa integracdo pode favorecer uma
atuacdo mais segura, ética e alinhada aos principios legais. A metodologia utilizada foi a revisao
bibliografica com base em legislagdes vigentes, documentos institucionais e estudos académicos.
Conclui-se que a formagao juridica ¢ indispensavel para o exercicio consciente da medicina, sendo um
elemento estratégico na construcao de uma pratica clinica comprometida com os direitos fundamentais
e com a justiga social.

Palavras-chave: Ensino Juridico. Medicina. Responsabilidade Médica. Bioética. Direitos do Paciente.

ABSTRACT

Legal education in medical school has become increasingly important in the training of future
healthcare professionals. Issues related to physicians' civil, criminal, and ethical liability, as well as
patient rights, require physicians not only to possess technical competence but also regulatory and
institutional knowledge. This article analyzes the relevance of incorporating legal content into medical
training, highlighting how this integration can foster safer, more ethical practice aligned with legal
principles. The methodology used was a literature review based on current legislation, institutional
documents, and academic studies. It concludes that legal training is essential for the conscientious
practice of medicine, representing a strategic element in building a clinical practice committed to
fundamental rights and social justice.

Keywords: Legal Education. Medicine. Medical Liability. Bioethics. Patient Rights.
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RESUMEN

La formacion juridica en medicina ha adquirido una importancia creciente en la formacion de los
futuros profesionales sanitarios. Las cuestiones relacionadas con la responsabilidad civil, penal y ética
de los médicos, asi como con los derechos de los pacientes, exigen que los médicos posean no solo
competencia técnica, sino también conocimientos regulatorios e institucionales. Este articulo analiza
la relevancia de incorporar contenido juridico en la formacion médica, destacando como esta
integracién puede fomentar una practica mas segura y ética, alineada con los principios legales. La
metodologia empleada fue una revision bibliografica basada en la legislacion vigente, documentos
institucionales y estudios académicos. Se concluye que la formacion juridica es esencial para el
ejercicio consciente de la medicina, representando un elemento estratégico para construir una practica
clinica comprometida con los derechos fundamentales y la justicia social.

Palabras clave: Formacion Juridica. Medicina. Responsabilidad Médica. Bioética. Derechos de los
Pacientes.
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1 INTRODUCAO

A Medicina ¢ uma das profissdes mais complexas e socialmente responsaveis da atualidade.
Ao lidar diretamente com a vida e a dignidade humana, o exercicio da medicina exige nao apenas
competéncia técnica e atualizagdo cientifica constante, mas também sensibilidade ética,
responsabilidade social e discernimento juridico. O médico, enquanto agente de satide, ocupa uma
posicdo de grande autoridade e confianca na sociedade, sendo responsavel por decisdes que
frequentemente envolvem dilemas morais, riscos calculados e impactos profundos na vida dos
pacientes e de suas familias.

Nos ultimos anos, o avango das tecnologias biomédicas e a crescente especializagdo da pratica
médica tém ampliado significativamente o campo de atuagdo dos profissionais da saude. Novos
procedimentos, tratamentos experimentais, acesso a informagdes genéticas e questdes envolvendo
terminalidade da vida colocam o médico diante de situagdes complexas que extrapolam o dominio
puramente clinico. Paralelamente a esse avango, observa-se um aumento expressivo das
judicializagdes na area da saude, fenomeno que revela tanto a crescente conscientizagdo dos pacientes
sobre seus direitos quanto a necessidade de um maior preparo juridico dos profissionais médicos.

Nesse cenario, torna-se evidente que o conhecimento juridico ndo ¢ um complemento opcional,
mas uma ferramenta essencial para a pratica médica contemporanea. Questdes como responsabilidade
civil e penal, consentimento informado, sigilo profissional, direitos reprodutivos, recusa terapéutica,
entre outras, estdo presentes no cotidiano clinico e exigem do profissional a capacidade de agir dentro
dos limites legais. O desconhecimento da legislacdo pode ndo apenas comprometer a seguranca do
paciente, mas também expor o médico a riscos ético-juridicos significativos, afetando sua carreira € a
reputacao institucional.

Contudo, apesar da evidente necessidade de integrag¢do entre Medicina e Direito, muitos cursos
de graduacdo em Medicina ainda mantém uma formagdo centrada exclusivamente nas ciéncias
biomédicas, negligenciando o ensino de conteudos juridicos fundamentais. As Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) para os cursos de Medicina apontam a importancia da formagao ética e humanista,
mas ndo determinam de forma clara a inclusdo obrigatéria de disciplinas juridicas. Como
consequéncia, a formagao do médico acaba sendo limitada no que diz respeito a compreensao de suas
obrigacdes legais e dos direitos dos pacientes.

Essa lacuna formativa revela uma contradicao preocupante: enquanto a sociedade exige dos
médicos uma postura cada vez mais responsavel e alinhada aos direitos humanos, a formacao
universitaria nem sempre oferece os instrumentos necessarios para esse tipo de atuagdo. A auséncia de

disciplinas especificas sobre legislacdo sanitaria, responsabilidade civil e ética médica institucionaliza
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uma fragilidade no curriculo, que pode repercutir negativamente tanto na pratica profissional quanto
no sistema de saiide como um todo. A inclusdo do ensino juridico no curso de Medicina, portanto, nao
¢ apenas uma questao de atualizacdo curricular, mas uma exigéncia ética, politica e social.

Este artigo propde uma reflexdo critica sobre a importancia da formagao juridica no curso de
Medicina, com base em uma revisdo bibliografica interdisciplinar e na analise das normativas que
regulam a atuagdo médica no Brasil. O objetivo € demonstrar como a integragao entre saberes médicos
e juridicos contribui para a formagao de um profissional mais completo, capaz de atuar com seguranga,
responsabilidade e respeito aos principios fundamentais do Estado Democratico de Direito. Além
disso, busca-se evidenciar os beneficios pedagodgicos, clinicos e sociais dessa integracdo para o
fortalecimento da pratica médica ética e juridicamente embasada.

Assim, este estudo parte do pressuposto de que o ensino juridico deve ocupar um lugar
estruturado e estratégico na formagdo médica, contribuindo para que o futuro profissional desenvolva
uma compreensdo ampla do contexto normativo e institucional em que sua pratica esta inserida. A
construc¢ao de uma cultura juridica no campo médico ndo apenas promove a prevengao de litigios, mas
também fortalece a cidadania dos médicos e pacientes, permitindo que ambos exer¢am seus direitos e
deveres de forma consciente e informada. A seguir, serdo discutidos os fundamentos legais da pratica
médica, os principais campos de responsabilidade do médico e os caminhos possiveis para a inser¢ao

efetiva do ensino juridico nas escolas médicas.

2 AINTERFACE ENTRE DIREITO E MEDICINA

A Medicina e o Direito compartilham uma preocupagdo essencial: a preservagao da vida e da
dignidade humana. Ambas as areas, ainda que com metodologias distintas, lidam diretamente com
valores fundamentais, como a autonomia, o bem-estar e a integridade fisica e moral do ser humano.
Na sociedade contemporanea, a pratica médica ndo pode mais ser compreendida como uma atividade
isolada da ordem juridica. Pelo contrario, cada decisdo clinica carrega, em potencial, implicacdes
legais que exigem do profissional da saide um minimo de conhecimento juridico para atuagao segura
e ética.

A atuacdo médica, por sua propria natureza, ocorre em um ambiente normativo altamente
regulado. Diversas legislacdes moldam os limites e deveres da pratica médica no Brasil. Entre elas,
destacam-se o Codigo Civil (Lei n° 10.406/2002), que regula a responsabilidade civil do médico; o
Cddigo Penal (Decreto-Lei n® 2.848/1940), que trata de condutas criminosas como lesdo corporal ou

homicidio culposo; o Cédigo de Etica Médica (Resolugdio CFM n° 2.217/2018), que estabelece os
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deveres éticos da profissdo; além da Lei do Ato Médico (Lei n° 12.842/2013) e da Lei Organica da
Saude (Lei n° 8.080/1990), que delimitam as competéncias profissionais no ambito do SUS.

Segundo Maria Helena Diniz (2005), o médico exerce uma func¢do de risco socialmente
aceitavel, o que o insere automaticamente em uma teia de responsabilidades legais e morais. Isso
significa que sua conduta pode ser avaliada judicialmente a qualquer momento, especialmente em
contextos de erro médico, md comunicacdo com o paciente ou negligéncia no cumprimento dos
protocolos. Como observa Miguel Kfouri Neto (2009, p. 57), “o exercicio da medicina sem o devido
conhecimento das normas legais pode transformar a arte de curar em fonte de litigios judiciais”.

Situagdes como a obtencdo do consentimento informado, o respeito ao sigilo profissional, a
aten¢do a recusa terapéutica e o manejo de casos que envolvem a terminalidade da vida sao exemplos
claros da interface cotidiana entre Direito e Medicina. Nesses casos, o0 médico ndo apenas decide com
base em evidéncias clinicas, mas também deve considerar os marcos legais e éticos que sustentam a
autonomia do paciente. Como reforca Paulo Lobo (2016, p. 221), “a autonomia do paciente ¢ um
direito fundamental que ndo pode ser violado pela imposi¢do de condutas médicas, ainda que
tecnicamente justificadas”.

Além das implicagdes civis e penais, a atividade médica também se submete ao crivo das
normas administrativas e disciplinares estabelecidas pelos Conselhos de Medicina. A conduta ética do
médico ¢ monitorada e julgada por essas entidades, cujas decisdes podem resultar em adverténcias,
suspensdes ou até cassacdo do registro profissional. Conforme observa Giselda Hironaka (2010), o
médico deve compreender que sua pratica ¢ avaliada em multiplas dimensdes: legal, técnica, ética e
social.

O crescimento da judicializagdo da satde, fendmeno analisado por diversos estudiosos como
Barcellos (2020) e Noronha (2011), intensificou ainda mais a necessidade de didlogo entre Direito e
Medicina. A judicializagdo ndo se restringe a conflitos por acesso a tratamentos, mas inclui também
acoes de reparacao civil, dentincias criminais e disputas éticas que envolvem condutas médicas. Assim,
o médico precisa desenvolver a capacidade de interpretar e aplicar a legislacdo relacionada a sua
pratica, mesmo que de forma bdsica, para evitar conflitos desnecessarios e proteger-se legalmente.

Nesse sentido, o ensino juridico no curso de Medicina torna-se ndo apenas pertinente, mas
essencial. José Luiz Gomes do Amaral (2018), ex-presidente da Associagdo Médica Brasileira, defende
que a formagdo médica deve incluir nogdes de direito médico, €tica e responsabilidade civil, pois "a
consciéncia juridica protege tanto o profissional quanto o paciente, fortalecendo o vinculo terapéutico

com base no respeito e na informacao". Trata-se, portanto, de ampliar a nog¢ao de competéncia médica
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para além do dominio técnico-cientifico, incorporando elementos normativos e sociais que garantam
uma pratica responsavel.

A integragdo entre Direito e Medicina, portanto, ndo ¢ uma sobreposi¢ao de saberes, mas uma
necessidade formativa diante dos desafios da contemporaneidade. O médico moderno deve ser capaz
de agir com discernimento juridico, compreender as implica¢des legais de suas escolhas clinicas e
respeitar os direitos dos pacientes como expressao da dignidade humana. A auséncia desse preparo
pode gerar ndo apenas danos ao paciente, mas também impactos negativos a imagem profissional, a
institui¢ao e ao proprio sistema de saude. O didlogo entre as duas areas, quando bem estruturado,

contribui para uma medicina mais ética, legalmente embasada e socialmente legitima.

3 RESPONSABILIDADE CIVIL, PENAL E ETICA DO MEDICO

A pratica médica estd imersa em uma estrutura normativa que impoe ao profissional a obrigagdo
de responder por seus atos em diversas esferas: civil, penal e ética. Esse tripé de responsabilidade busca
assegurar a prote¢ao dos direitos dos pacientes e garantir que o exercicio da medicina se dé dentro de
padrdes técnicos, morais e legais. Assim, compreender a extensdo e os fundamentos de cada tipo de
responsabilidade ¢ essencial para o médico contemporaneo, sobretudo diante do aumento das
demandas judiciais e éticas contra profissionais da satde.

No ambito civil, o médico pode ser responsabilizado quando causa dano ao paciente, seja por
acdo ou omissao, caracterizando-se o chamado erro médico. A base legal encontra-se no Codigo Civil
(art. 186 e art. 927), que dispde sobre a obrigacdo de reparar o dano. Segundo Maria Helena Diniz
(2005, p. 94), “a responsabilidade civil do médico pode ser contratual ou extracontratual, dependendo
do vinculo estabelecido com o paciente, mas em ambos 0s casos se exige a presenca do dano, nexo
causal e culpa”. Em situagdes de cirurgia plastica estética, por exemplo, a jurisprudéncia tende a adotar
a teoria da responsabilidade objetiva, dado o carater de resultado prometido.

Ja a responsabilidade penal do médico decorre da pratica de condutas que se enquadram como
infragdes penais, tais como homicidio culposo (art. 121, §3° do Cddigo Penal), omissao de socorro
(art. 135), ou lesdo corporal (art. 129). Essa modalidade de responsabilidade exige o dolo ou a culpa,
e, nos casos de imprudéncia, negligéncia ou impericia, a conduta ¢ punida de forma mais severa.
Miguel Kfouri Neto (2009, p. 82) salienta que “a responsabilizacdo penal do médico exige prova
inequivoca de que sua conduta descumpriu deveres minimos de atencdo e técnica, resultando
diretamente no evento danoso”.

A ética médica, por sua vez, esta diretamente ligada aos principios morais e deontoldgicos que

regem a profissdo. No Brasil, ela é regulamentada pelo Codigo de Etica Médica (CFM, Resolugio n°
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2.217/2018), que define normas de conduta para os profissionais da medicina. A infragdo ética pode
acarretar sangdes como adverténcia, censura, suspensao e até cassagdo do registro profissional,
conforme previsto no Decreto n® 44.045/1958, que regulamenta a atuagdo dos Conselhos de Medicina.
Genival Veloso de Franca (2017) refor¢ca que o médico deve atuar com zelo, dignidade e respeito a
autonomia do paciente, sob pena de sang¢des ético-disciplinares.

Essas trés esferas ndo sdo excludentes entre si. Um mesmo ato médico pode ensejar
simultaneamente responsabilidade civil, penal e ética. Por exemplo, em um caso de cirurgia realizada
sem o devido consentimento informado, o médico podera ser processado civilmente por danos morais,
responder criminalmente por lesdo corporal e ainda ser julgado eticamente pelo Conselho Regional de
Medicina. Esse entrelagamento reforga a necessidade de que o médico possua nogdes claras dos limites
legais e éticos de sua profissao.

O consentimento informado, por exemplo, ¢ um dos principais instrumentos de protecao
juridica na relagdo médico-paciente. Trata-se da obrigagdo legal de fornecer ao paciente informagdes
claras e compreensiveis sobre o diagnostico, os riscos do tratamento, as alternativas existentes e as
possiveis consequéncias da ndo realizacdo do procedimento. A auséncia desse consentimento pode
configurar violagdo da autonomia do paciente e gerar responsabilidade em todas as esferas. Segundo
Paulo Lobo (2016, p. 234), “o consentimento informado € expressdo direta da dignidade da pessoa
humana e do principio da autodeterminagdo, sendo elemento indispenséavel da boa pratica médica”.

Além disso, o desconhecimento das normas legais por parte do médico ndo o exime de sua
responsabilidade. Conforme o principio juridico ignorantia legis neminem excusat (“a ignorancia da
lei ndo isenta ninguém”), todo cidaddo, incluindo o médico, deve conhecer e respeitar o ordenamento
juridico. Giselda Hironaka (2010) destaca que a formag¢do médica tradicional, excessivamente
tecnicista, tem falhado em preparar o profissional para os desafios juridicos de sua pratica, o que torna
urgente a inclusdo de disciplinas juridicas nos cursos de Medicina.

Por fim, € necessario destacar que a formagao juridica contribui ndo apenas para evitar litigios,
mas também para qualificar a relacdo médico-paciente. O conhecimento das normas juridicas e éticas
permite que o médico atue com maior seguranga, respeito a autonomia do paciente e clareza quanto
aos seus proprios deveres. Trata-se de uma pratica preventiva e responsavel, que valoriza a saude,
protege o profissional e fortalece o sistema de saude como um todo. Como afirma Amaral (2018, p.
1), “a ética e o direito, longe de serem obstaculos a medicina, sdo seus pilares estruturantes numa

sociedade democratica”.
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4 BIOETICA E DIREITOS DOS PACIENTES

A bioética emerge como um campo interdisciplinar que busca refletir criticamente sobre os
dilemas morais envolvidos nas ciéncias da vida, especialmente na pratica médica. Sua origem remonta
as inquietagdes geradas pelos avangos cientificos no pos-guerra, os quais, embora promissores,
suscitaram duvidas éticas profundas. De acordo com Beauchamp e Childress (2013), a bioética se
estrutura sobre quatro principios fundamentais: autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica.
Esses principios fornecem as bases para avaliar a conduta médica diante de situacdes controversas e
complexas, como o aborto, a eutanasia, a ortotandsia, a reprodugdo assistida e os tratamentos
experimentais.

No contexto brasileiro, a bioética ganhou forga a partir das diretrizes propostas pelo Conselho
Nacional de Satde, em especial com a publicacdo da Resolugdo CNS n° 466/2012, que trata sobre
pesquisas em seres humanos. Essa resolu¢do reforca a necessidade de garantir o consentimento livre e
esclarecido, o respeito a dignidade e a protecdo especial a grupos vulneraveis. Nesse sentido, Leonardo
Boft (2002) defende que a ética da vida deve estar centrada no cuidado, na escuta e no respeito ao
outro, especialmente quando este se encontra em situacdo de fragilidade.

A pratica médica, ao lidar com vidas humanas, envolve decisdes que ndo podem se restringir
ao campo técnico. E preciso considerar valores, crengas e direitos individuais. Por isso, o respeito a
autonomia do paciente € um dos pilares da bioética contemporanea. O paciente ndo ¢ mais visto como
um sujeito passivo da interven¢do médica, mas como um agente dotado de capacidade moral e legal
de tomar decisdes sobre seu proprio corpo. Conforme afirma Genival Veloso de Franga (2017, p. 61),
“a autonomia € a expressao da liberdade pessoal, e seu desrespeito configura violagdo dos direitos
humanos”.

Essa concepgdo de autonomia esta diretamente ligada ao direito a informagao. O médico tem o
dever ético e legal de fornecer ao paciente informagdes claras, precisas e acessiveis sobre diagnostico,
riscos, alternativas terapéuticas e prognostico. O Cddigo de Defesa do Consumidor (Lei n°
8.078/1990), ao incluir os servigos de saude em seu escopo, estabelece em seu art. 6°, inciso III, o
direito basico a informacao adequada e clara. Tal prerrogativa fortalece a ideia de que o paciente deve
ser plenamente esclarecido antes de consentir com qualquer procedimento médico.

Além disso, os direitos dos pacientes encontram respaldo em diversas legislagdes brasileiras.
O Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/2003) assegura o atendimento preferencial, o direito a privacidade
e a decis@o sobre tratamentos, inclusive paliativos. O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) refor¢a o direito ao consentimento informado, a acessibilidade comunicacional e a

igualdade de condigdes no acesso aos servigos de saude. Essas normas se articulam com o artigo 5° da
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Constituicao Federal, que assegura a inviolabilidade da liberdade, da intimidade e da dignidade da
pessoa humana.

Outro aspecto essencial ¢ o sigilo profissional, garantido tanto pelo Codigo de Etica Médica
quanto pela legislacao civil e penal. O médico tem o dever de preservar as informagdes confiadas pelo
paciente, exceto nos casos previstos em lei. A quebra indevida do sigilo pode gerar responsabilidade
civil, penal e ética. Como observa Giselda Hironaka (2010), “a confidencialidade ¢ um dos vinculos
mais sagrados da relagdo médico-paciente, sendo elemento essencial para a construcao da confianca
terapéutica”.

A bioética também oferece ferramentas para lidar com conflitos morais que surgem em
situacdes-limite, como decisdes de fim de vida, alocagdo de recursos escassos ou uso de tecnologias
reprodutivas. Em todos esses casos, o médico deve ponderar principios, avaliar o contexto cultural e
juridico e dialogar com o paciente e seus familiares. Maria Helena Diniz (2005) destaca que a bioética,
ao articular direito, medicina e filosofia, permite um juizo mais prudente ¢ humanizado nas decisdes
clinicas, reduzindo o risco de arbitrariedade ¢ de violacdo de direitos fundamentais.

Assim, o conhecimento da bioética e dos direitos dos pacientes ndo ¢ apenas desejavel, mas
essencial para o exercicio responsavel da medicina. Ele permite que o médico atue com maior
seguranca juridica, sensibilidade ética e empatia, prevenindo litigios e fortalecendo o vinculo de
confianca com o paciente. Como afirma Beauchamp (2013), “a bioética ndo oferece respostas
absolutas, mas fornece critérios para pensar melhor, agir com responsabilidade e respeitar a dignidade

humana em todas as suas expressoes”.

5 0 ENSINO JURIDICO NA FORMACAO MEDICA: UMA NECESSIDADE CURRICULAR

A formacgao médica no Brasil enfrenta um paradoxo estrutural: embora o exercicio da Medicina
envolva decisdes com implicagdes juridicas constantes, o ensino juridico ainda ocupa um espaco
marginal nos curriculos dos cursos de graduacao. Questdes como responsabilidade civil e penal, sigilo
profissional, consentimento informado, direitos dos pacientes e funcionamento do Sistema Unico de
Saude (SUS) exigem do médico um conhecimento juridico minimo, que muitas vezes nao ¢ abordado
com a profundidade necessaria durante sua formagao.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para os cursos de graduacdo em Medicina,
instituidas pela Resolugdo CNE/CES n° 3/2014, enfatizam a necessidade de formar médicos
generalistas, humanistas, criticos e reflexivos, com atuagdo ética e compromisso social. Contudo, ndo
determinam a obrigatoriedade de disciplinas juridicas especificas. Essa lacuna contribui para que

muitos profissionais ingressem no mercado sem compreender adequadamente os limites legais de sua
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atua¢do ou os direitos fundamentais dos pacientes, o que pode gerar inseguranca, conflitos e até litigios
judiciais.

A inclusdo do ensino juridico na graduacdo meédica ndo se trata de um privilégio ou
sobreposi¢do de saberes, mas de uma necessidade imposta pela complexidade das relagdes
contemporaneas entre médico, paciente, institui¢des de saude e o Estado. Conforme destaca Genival
Veloso de Franca (2017), “a ignorancia do direito ndo exime o médico de responsabilidade, mas
compromete a segurancga do ato médico”. Esse argumento ¢ reforcado por Maria Helena Diniz (2005),
para quem a responsabilidade civil exige ndo apenas técnica, mas também consciéncia legal.

O contato com o conteudo juridico ainda durante a formag¢do inicial permite ao estudante
desenvolver uma cultura institucional e cidada, que o ajuda a navegar pelas normas que regulam o
sistema de saide. Ao conhecer a Lei Organica da Satde (Lei n° 8.080/1990), por exemplo, o aluno
compreende os principios da universalidade, equidade e integralidade do SUS, podendo atuar de forma
mais coerente com as diretrizes de satide publica. Do mesmo modo, o dominio de marcos legais como
0 Cdédigo de Defesa do Consumidor, o Estatuto do Idoso e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ¢
essencial para garantir o respeito aos direitos de grupos vulneraveis.

Além dos aspectos legais, o ensino juridico pode contribuir para o desenvolvimento de uma
¢ética da responsabilidade social, como defende Hans Jonas (2006). Ao compreender que sua atuagao
impacta vidas em multiplos planos — clinico, juridico, ético e social — o médico amplia sua percepgao
do cuidado como prética integral e contextualizada. Em sintonia com isso, Paulo Freire (1996) propoe
uma pedagogia dialogica e libertadora, na qual o conhecimento ¢ instrumento de autonomia e
transformagdo, e ndo mera reprodugdo técnica.

O saber juridico também promove a critica as estruturas de poder e controle sobre os corpos e
as vidas, especialmente quando articulado com uma abordagem critica da satide. Como adverte Michel
Foucault (2006), os discursos médicos e juridicos participam de um mesmo sistema de normatizagdo
social. O ensino juridico, portanto, ndo apenas capacita tecnicamente, mas pode ajudar o futuro médico
a compreender as relacdes de dominacdo e desigualdade que atravessam o campo da saude,
contribuindo para praticas mais democraticas e justas.

Em um contexto em que o erro médico se torna cada vez mais judicializado, ¢ fundamental que
o profissional da satude saiba identificar os riscos legais da pratica clinica e adote medidas preventivas.
O conhecimento do direito a informagado, do dever de sigilo e da obtengdo valida do consentimento
informado ndo apenas previne litigios, mas fortalece a relagdo de confianca entre médico e paciente.
Como observa Leonardo Boff (2002), cuidar ¢ também respeitar, escutar e compartilhar decisdes, o

que s6 € possivel com uma formagao €tica e legal consistente.
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Dessa forma, ¢ urgente que os curriculos de Medicina no Brasil incluam de forma sistematica
o ensino juridico, ndo como apéndice ou conteudo periférico, mas como parte central da formacgao
cidada e profissional do médico. Essa integragao ¢ essencial para uma pratica mais segura, €tica e justa,
pautada no respeito a dignidade humana, na responsabilidade social e na compreensdo critica dos
marcos legais que regem a vida em sociedade. Hans-Georg Gadamer (1996) ja lembrava que
compreender ¢ sempre interpretar dentro de um horizonte de sentido — e, no caso do médico, esse

horizonte inclui o juridico, o ético e o humano.

6 BENEFICIOS DA FORMACAO JURIDICA PARA O MEDICO

A formagdo juridica representa um diferencial decisivo na atuacdo médica contemporanea,
marcada por uma crescente judicializa¢do da satde e por transformagdes nas exigéncias éticas e legais
do cuidado clinico. O médico que domina os fundamentos juridicos aplicaveis a sua pratica esta mais
preparado para tomar decisdes fundamentadas, proteger-se contra litigios e garantir o pleno exercicio
dos direitos dos pacientes. Em tempos de alta complexidade institucional ¢ demandas sociais
crescentes, a alfabetizacao juridica se torna tdo essencial quanto o conhecimento técnico-cientifico.

Um dos principais beneficios da formagao juridica ¢ a redugdo de riscos legais decorrentes da
pratica médica. Ao conhecer os limites legais de sua atuagdo, os requisitos de um prontuario bem
elaborado, os principios que regem o consentimento informado e as obrigagdes decorrentes da relacao
contratual com o paciente, o profissional da satide pode evitar processos civis, administrativos e até
penais. Como afirma Genival Veloso de Franca (2017), a prevencdo de litigios comeca com o
conhecimento das normas que regem a atividade médica — e isso inclui, necessariamente, aspectos
juridicos.

Além disso, a presenca de fundamentos juridicos no repertério do médico fortalece a qualidade
da relacdo médico-paciente, baseada na transparéncia, no respeito a autonomia e no reconhecimento
da dignidade da pessoa humana. De acordo com o Cédigo de Etica Médica (CFM, 2019), o profissional
tem o dever de informar adequadamente o paciente, respeitar suas decisdes e garantir o sigilo das
informagdes. Esses principios ndo sdo apenas €ticos, mas encontram respaldo juridico no Cédigo de
Defesa do Consumidor, que regula as relagdes de prestacdo de servigos, incluindo os de saude,
conforme o artigo 14 da referida legislacao.

Outro aspecto fundamental ¢ a compreensao das estruturas institucionais do sistema de satde,
como o funcionamento do Sistema Unico de Satde (SUS), as diretrizes da Lei n® 8.080/1990 (Lei
Organica da Saude) e as competéncias das esferas municipal, estadual e federal. O médico que conhece

esse arcabouco legal compreende melhor os fluxos de regulagdo, financiamento, protocolos e
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judicializag@o, o que o habilita a atuar de forma mais eficaz e estratégica em contextos de gestdo
publica ou privada da saude.

Em cenarios de alta complexidade, como emergéncias sanitarias, disputas bioéticas ou
situacdes de vulnerabilidade extrema, o conhecimento juridico também proporciona uma atuagao ética
mais segura e contextualizada. O médico passa a reconhecer os conflitos entre deveres legais e dilemas
morais, podendo agir com prudéncia, responsabilidade e empatia. Como defende Hans Jonas (2006),
a ¢ética do cuidado exige responsabilidade ampliada diante da fragilidade da vida humana — o que
pressupde, no mundo contemporaneo, dominio sobre os dispositivos legais que moldam essa
responsabilidade.

A formacdo juridica também fortalece a cidadania profissional do médico, permitindo que ele
participe de forma mais critica e propositiva do debate ptiblico sobre satide, politicas publicas e justica
social. Um médico que conhece seus direitos trabalhistas, os limites legais de sua autonomia
profissional, os tramites para dentincias éticas e os direitos dos usudrios do sistema de saude ¢ um
profissional mais consciente e engajado. Nesse sentido, o ensino juridico também se revela uma
ferramenta de emancipagao, nos termos propostos por Paulo Freire (1996), ao permitir que o saber se
converta em acao transformadora.

Por fim, o dominio das normas juridicas contribui para uma pratica médica alinhada aos direitos
humanos e a justiga social, refor¢ando o compromisso do profissional com a equidade no atendimento,
o respeito as diferencas e o combate as formas de discriminagao. Isso € particularmente relevante no
atendimento a populagdes vulnerabilizadas, como povos indigenas, pessoas com deficiéncia, mulheres,
populagdo negra e LGBTQIA+, cujos direitos estdo protegidos por marcos legais especificos, como o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) e a Lei n° 10.639/2003, que trata da
obrigatoriedade da educagdo para relagdes étnico-raciais.

Dessa forma, os beneficios da formacao juridica para o médico vao além da defesa pessoal ou
da reducdo de riscos legais: envolvem a promog¢do de uma medicina mais justa, transparente e
comprometida com o bem comum. O ensino juridico, quando incorporado com seriedade e criticidade
na formagdo médica, torna-se uma ponte entre o saber técnico, a ética e a cidadania — trés pilares

indispensaveis a pratica médica no século XXI.

7 PERSPECTIVAS INTERDISCIPLINARES: UM DIALOGO NECESSARIO
A formagdo médica, tradicionalmente voltada para o dominio técnico e bioldgico do corpo
humano, encontra hoje novos desafios que exigem a superacdo de paradigmas reducionistas. A

crescente complexidade das demandas em saude, marcada por questdes éticas, legais, sociais e
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culturais, impde a necessidade de um ensino interdisciplinar. Nesse contexto, o didlogo entre o Direito
e a Medicina emerge como um dos pilares de uma formagao mais critica € humanizada. Esse dialogo
nao substitui os saberes especificos de cada area, mas promove uma sintese fecunda capaz de ampliar
o olhar clinico e a compreensdo sobre o cuidado.

A interdisciplinaridade proposta ndo se limita a justaposi¢do de conteudos, mas envolve a
integragdo epistemoldgica entre areas como a bioética, a sociologia médica, a filosofia e a saude
coletiva. A bioética, por exemplo, fornece um arcabougo tedrico-normativo para lidar com dilemas
morais contemporaneos — como a eutanasia, o aborto, a distribui¢cdo de recursos escassos e os limites
da interven¢do médica —, enquanto o Direito contribui com os instrumentos juridicos que regulam
essas situacdes. Ja a saude coletiva traz para o centro do debate os determinantes sociais da saude,
desafiando o médico a enxergar além do corpo bioldgico para compreender os corpos sociais.

A sociologia médica, por sua vez, permite ao futuro médico desenvolver uma escuta mais
qualificada sobre o sofrimento humano, compreendendo como classe social, género, raga e territorio
impactam diretamente na experiéncia da doenca. Essa abordagem ¢ coerente com os principios do
Sistema Unico de Satide (SUS), que defende a integralidade do cuidado e a equidade no acesso aos
servigos, conforme definido na Lei n® 8.080/1990. Integrar essa dimensdo socioldgica a formacao
juridica e clinica amplia o horizonte de agao dos profissionais de saude, favorecendo intervengdes mais
sensiveis e eficientes.

Do ponto de vista filos6fico, o ensino interdisciplinar contribui para a formacdo de um sujeito
ético e reflexivo, capaz de problematizar os fundamentos da pratica médica. O pensamento de autores
como Michel Foucault, que analisa as relagdes entre saber, poder e medicalizagdo da vida, e Hans
Jonas, que propde uma ética da responsabilidade diante das incertezas tecnocientificas, sdo essenciais
para que o médico compreenda o impacto de suas decisdes no plano moral e politico. A filosofia, nesse
sentido, ensina a suspeitar das certezas absolutas e a sustentar decisdes ponderadas diante da
ambiguidade da vida.

A proposta de interdisciplinaridade ndo € apenas tedrica, mas esta presente em diversos
documentos educacionais. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) do curso de Medicina,
reformuladas em 2014, enfatizam a necessidade de formar médicos com competéncias éticas,
humanisticas e sociais. Embora ndo determinem expressamente a obrigatoriedade do ensino juridico,
abrem espago para sua insercao dentro de disciplinas integradoras ou médulos de formagao ampliada.
A auséncia dessa abordagem nas grades curriculares ndo ¢é, portanto, uma exigéncia normativa, mas

sim uma lacuna pedagdgica que precisa ser enfrentada.
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A interdisciplinaridade também ¢ fundamental para lidar com as zonas de conflito normativo,
em que os valores éticos da medicina entram em tensao com os dispositivos legais. Um exemplo sao
os casos de objecao de consciéncia médica em procedimentos garantidos por lei, como o aborto legal
ou a prescri¢cdo de contraceptivos de emergéncia. Nesses casos, 0 médico precisa recorrer nao apenas
ao seu juizo clinico, mas também a andlise juridica e a reflexdo ética, respeitando os direitos
fundamentais do paciente e os limites de sua atuagdo. A auséncia de uma formacao interdisciplinar
compromete, nesses casos, tanto a autonomia do paciente quanto a seguranga juridica do profissional.

Além disso, o ensino juridico integrado a outros campos do saber oferece ao futuro médico
uma postura critica frente as desigualdades estruturais, contribuindo para uma atuagdo comprometida
com os principios da justica social. Isso significa reconhecer, por exemplo, os efeitos da legislagao
sobre populacdes marginalizadas, o impacto das politicas publicas sobre a satde coletiva e as
implicagdes éticas de praticas médicas tecnicistas. Como defende Boaventura de Sousa Santos (2002),
a superagdo do "monocultivo do saber médico" requer a valorizagdo de epistemologias diversas e o
reconhecimento da pluralidade dos saberes e direitos.

Portanto, promover um didlogo interdisciplinar entre o Direito, a Medicina e as Ciéncias
Humanas nao ¢ uma escolha opcional, mas uma necessidade formativa diante dos desafios do século
XXI. Trata-se de preparar profissionais capazes de navegar por realidades complexas, tomar decisoes
éticas em contextos incertos e compreender a medicina como pratica social e politica. O ensino
juridico, quando articulado de forma critica e integrada, torna-se uma ponte entre o saber técnico € o

compromisso com a dignidade humana.

8 CONSIDERACOES FINAIS

A formagdo médica no século XXI exige uma reformulagdo profunda de seus fundamentos,
incorporando saberes que ultrapassam os limites tradicionais da biomedicina. Dentre essas areas
complementares, o Direito se destaca como uma dimensao indispensavel para que o médico atue com
responsabilidade, ética e consciéncia cidada. A inser¢do do ensino juridico no curso de Medicina nao
se trata de uma sobrecarga de contetidos, mas de uma necessidade formativa frente as exigéncias
sociais, legais e humanas que envolvem o exercicio da medicina contemporanea.

A crescente judicializagdo da saude, a ampliacao dos direitos dos pacientes, a complexidade
das relagdes institucionais no sistema publico e privado de satde e os desafios éticos envolvidos nas
decisdes clinicas tornam evidente que o médico precisa dominar, minimamente, os fundamentos

juridicos relacionados a sua pratica. Isso significa compreender ndo apenas o que ¢ permitido ou
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proibido por lei, mas, sobretudo, como suas condutas profissionais se inserem em um contexto
normativo que protege a dignidade da pessoa humana e garante o acesso universal e igualitario a satde.

Limitar a formag¢ao médica ao campo técnico e clinico ¢ insistir em um modelo fragmentado,
incapaz de lidar com a totalidade dos problemas enfrentados nos ambientes de cuidado. O Direito,
nesse cenario, aparece como um instrumento de ampliagdo da visdo profissional, permitindo que o
médico compreenda os impactos legais de suas agdes, tome decisdes mais seguras e desenvolva uma
postura ética mais consolidada. Ignorar essa dimensao ¢ fragilizar a atuagdo médica diante de uma
sociedade cada vez mais consciente, exigente e judicializada.

E necessério destacar que o ensino juridico na Medicina nio deve ocorrer de forma isolada ou
meramente informativa. Para que seja efetivo, esse ensino precisa ser pensado a partir de metodologias
interdisciplinares, que permitam ao estudante articular os conteudos juridicos com os saberes da
bioética, da satde coletiva, da sociologia e da filosofia. Essa abordagem possibilita a construgao de
uma visao critica e integradora, por meio da qual o futuro médico serd capaz de interpretar normas,
avaliar conflitos morais e agir com sensibilidade frente as desigualdades e vulnerabilidades sociais.

Ao conhecer conceitos como responsabilidade civil, direitos do paciente, consentimento
informado, sigilo profissional, normativas do SUS e protocolos legais de atengdo a satide, o médico se
capacita ndo apenas para se proteger de riscos judiciais, mas para construir uma pratica pautada no
respeito, na escuta € no compromisso com o outro. A presenga desses conteudos no curriculo ndo
diminui o valor da formagao técnica, mas a qualifica, ao inseri-la em um contexto social mais amplo e
conectado as exigéncias contemporaneas da profissao.

Além disso, a formacao juridica contribui para o fortalecimento da cidadania profissional do
médico. Ao compreender os mecanismos legais que regulam o sistema de saude e os dispositivos que
asseguram os direitos humanos, o profissional se posiciona ndo apenas como prestador de servicos,
mas como sujeito ativo na constru¢do de uma sociedade mais justa e democratica. Essa consciéncia €
fundamental para enfrentar desigualdades estruturais, denunciar omissdes do poder publico e atuar em
defesa da equidade no acesso a satde.

Cabe também observar que a auséncia do ensino juridico nos cursos de Medicina representa
uma lacuna formativa que compromete a qualidade da ateng¢ao em saude. Profissionais despreparados
para lidar com os aspectos legais de sua atuagdo tendem a agir com inseguranga, ou, ainda pior, com
desinformacdo. Essa realidade impacta negativamente tanto a relagdo médico-paciente quanto o
funcionamento das instituicdes de satde, que ficam mais expostas a litigios e conflitos evitaveis.

Portanto, ¢ urgente que as escolas médicas repensem seus curriculos e assumam a

responsabilidade de formar médicos que compreendam o Direito como parte constitutiva de sua
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pratica. Isso implica criar espagos curriculares obrigatdrios para essa formagdo, estimular praticas
pedagogicas interdisciplinares e incluir professores das areas juridicas € humanas nos projetos
pedagogicos dos cursos. O desafio ¢ grande, mas proporcional a importancia dessa transformagao.

A proposta aqui defendida ndo pretende impor um modelo {inico ou engessar a formacao
médica, mas provocar um movimento de abertura, didlogo e inovacao curricular. Ao integrar o ensino
juridico de forma critica, contextualizada e ética, a Medicina podera se reencontrar com sua missao
mais nobre: cuidar da vida humana em toda a sua complexidade, respeitando os direitos, os limites e
as singularidades de cada individuo. O médico, nesse novo cenario, serd um profissional mais
completo, mais consciente e mais comprometido com a justiga social.

Em sintese, a presenca do Direito na formacdo médica ¢ mais do que uma sugestdo: ¢ uma
exigéncia da realidade contemporanea. Nao se trata de transformar médicos em juristas, mas de
oferecer ferramentas para que possam exercer sua profissdo com mais responsabilidade, empatia e
consciéncia institucional. O ensino juridico, quando bem estruturado, fortalece a pratica médica,
humaniza o cuidado e contribui para a constru¢do de um sistema de satide mais justo, eficiente e

respeitoso com a diversidade humana.
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