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RESUMO

As enteroparasitoses seguem como um dos principais problemas de satide publica em comunidades
com condicdes socioambientais vulneraveis, especialmente entre criangas, grupo particularmente
suscetivel devido a fatores comportamentais, imunoldgicos e a auséncia de praticas adequadas de
higiene. Este estudo descreve a elaboracdo de uma tecnologia educacional voltada a prevencdo de
parasitoses intestinais, por meio do desenvolvimento de um jogo de tabuleiro educativo para criangas
de 6 a 12 anos residentes em comunidades tradicionais do municipio de Santarém, Pard. Trata-se de
uma pesquisa metodoldgica do tipo descritiva, composta por trés fases interligadas: (1) planejamento
e concepcao do jogo, com defini¢do de regras, contetido, estrutura e personagens; (2) levantamento
bibliografico sistematico, conduzido em bases como SciELO, MEDLINE e BVS, com a finalidade de
identificar os principais conteudos teoricos relacionados a prevengdo das parasitoses em criangas; e
(3) elaboragao grafica da tecnologia educacional, com a criagdo dos materiais visuais no Canva e
producao fisica dos elementos do jogo (tabuleiro, cartas, manual e pecas). O jogo "Tabuleiro dos
Parasitas" foi estruturado com 50 casas, cartas de ‘“habitos saudaveis” e “fatores de risco”, e
orientacdes praticas baseadas em documentos oficiais como o Plano Nacional de Vigilancia e Controle
das Enteroparasitoses, com linguagem acessivel e elementos visuais adaptados a realidade amazonica,
0 jogo busca integrar ensino e ludicidade para promover o aprendizado ativo e a mudanga de
comportamentos em satde. Conclui-se que a tecnologia proposta tem potencial para ser utilizada em
escolas, unidades de saide e acdes itinerantes, fortalecendo praticas de educagdo em saude
interdisciplinares, com foco na promoc¢do do autocuidado infantil e na prevencdo de infeccdes
parasitarias.

Palavras-chave: Educacdo em Saude. Parasitoses. Tecnologias Educacionais. Criangas.
Comunidades Tradicionais.

ABSTRACT

Enteroparasites follow as one of the main public health problems in communities with vulnerable
social and environmental conditions, especially among children, a particularly susceptible group due
to behavioral, immunological factors and the absence of adequate hygiene practices. This study
describes the elaboration of an educational technology aimed at preventing intestinal parasites,
through the development of an educational board for children aged 6 to 12 residents in traditional
communities in the municipality of Santarém, Pard. It is a descriptive methodological research,
composed of three interconnected phases: (1) Planning and conception of the game, with rules,
content, structure and characters; (2) Systematic bibliographic survey, conducted on bases such as
Scielo, Medline and BVS, with the purpose of identifying the main theoretical content related to the
prevention of parasites in children; and (3) Graphic elaboration of educational technology, with the
creation of visual materials in Canva and physical production of the game elements (board, cards,
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manual and parts). The game "Board of Parasites" was structured with 50 houses, "healthy habits" and
"risk factors", and practical guidelines based on official documents such as the National Surveillance
and Control Plan of enteroparasitoses, with accessible language and visual elements adapted to
Amazonian reality, the game seeks to integrate teaching and playfulness to promote active learning
and the change of health behaviors. It is concluded that the proposed technology has the potential to
be used in schools, health facilities and itinerant actions, strengthening interdisciplinary health
education practices, focusing on promoting children's self-care and preventing parasitic infections.

Keywords: Health Education. Parasites. Educational technologies. Children. Traditional
communities.

RESUMEN

Los enteroparasitos siguen como uno de los principales problemas de salud publica en comunidades
con condiciones sociales y ambientales vulnerables, especialmente entre los nifios, un grupo
particularmente susceptible debido a factores inmunologicos conductuales y la ausencia de practicas
de higiene adecuadas. Este estudio describe la elaboracion de una tecnologia educativa destinada a
prevenir los parasitos intestinales, a través del desarrollo de una junta educativa para nifios de 6 a 12
residentes en comunidades tradicionales en el municipio de Santarém, Para. Es una investigacion
metodoldgica descriptiva, compuesta por tres fases interconectadas: (1) planificacion y concepcion
del juego, con reglas, contenido, estructura y personajes; (2) Encuesta bibliografica sistematica,
realizada en bases como Scielo, Medline y BVS, con el proposito de identificar el principal contenido
teorico relacionado con la prevencion de parasitos en nifios; y (3) elaboracion grafica de la tecnologia
educativa, con la creacién de materiales visuales en el lienzo y la produccion fisica de los elementos
del juego (tablero, tarjetas, manuales y piezas). El "Junta de Parésitos" del juego estaba estructurado
con 50 casas, "habitos saludables" y "factores de riesgo", y pautas practicas basadas en documentos
oficiales como el plan nacional de vigilancia y control de enteroparasitositosis, con lenguaje accesible
y elementos visuales adaptados a la realidad amazonica, el juego busca integrar la ensenanza y el
juego para promover el aprendizaje activo y el cambio de comportamientos de salud. Se concluye que
la tecnologia propuesta tiene el potencial de usarse en escuelas, instalaciones de salud y acciones
itinerantes, fortalecer las practicas interdisciplinarias de educacion para la salud, centrarse en
promover el autocuidado de los nifios y prevenir las infecciones parasitas.

Palabras clave: Educacion en salud. Parasitos. Tecnologias educativas. Nifios. Comunidades
tradicionales.
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1 INTRODUCAO

As parasitoses intestinais sdo doengas ocasionadas por helmintos ou protozoarios, os quais
realizam parte de seu ciclo de vida no aparelho digestivo humano, podendo causar alteragdes
patologicas. A transmissdo das parasitoses ocorre, principalmente, através da ingestdo de cistos ou
larvas do parasita através de agua e alimentos contaminados, ingestao de cistos que se alojam debaixo
das unhas no contato com o solo contaminado ou penetracdo de larvas do parasito através da pele
desprotegida em contato com solo (Helminth control in school-age children Second edition, 2011;
Nunes; Rocha, 2019).

Desse modo, as criangas apresentam-se como parcela mais vulneravel a contaminagdo por
parasitos, em fun¢do do desconhecimento ou auséncia da pratica quanto a nog¢des basicas de higiene,
além do comportamento comum de levar objetos e mdos a boca durante a fase de oralidade do
desenvolvimento infantil, o que aumenta as chances de entrar em contato com o parasito em sua forma
infectante (Aratjo Andrade et al., 2013).

No que tange a criangas afetadas por um parasita inico ou parasitoses em associacao, além dos
sintomas agudos da infec¢@o hé ainda o risco ligado a morbidade, a qual relaciona-se as deficiéncias
nutricionais, que podem ocasionar déficit pondero-estatural, desnutricdo energético-proteica e anemia
ferropriva, que, por sua vez, pode prejudicar o aprendizado e o crescimento da crianca. Na presenca
das infec¢des parasitarias, o estado nutricional pode ser comprometido em decorréncia de reducdo na
ingestdo alimentar e/ou aumento de perda de nutrientes a partir de vOmitos, diarreia ou perda
sanguinea (Aratjo Filho et al., 2011).

Para além da faixa etaria dos individuos potencialmente expostos aos parasitos, a condigdao
socioecondmica e sanitaria destes € também fator de vulnerabilidade para que haja contaminagao,
devido a presenga de agentes etioldgicos que possuem ciclo de contaminagao intimamente relacionado
ao precario acesso ao saneamento basico, tratamento da 4gua e alimentos, educagcdo em satide e acesso
aos servigos assistenciais (Alves et al., 2021).

Nesse sentido, as agdes de educagdo em saude compdem um pilar importante das medidas de
prevencao a parasitoses, assisténcia e promocgao da satde. Logo, ¢ considerada uma pratica no campo
das ciéncias da saude, mais especifico da satide coletiva, privilegiada em suas interven¢des por
articular agentes e instituicdes que estdo dentro e fora do espaco convencionalmente referido como
setor saude (Falkenberg ef al., 2014).

Conforme define a Organizagdo Mundial de Saude, ser sauddvel ndo se limita a auséncia de
doengas, ja que seu conceito se amplia para um estado de completo bem-estar fisico, mental e social

no qual tem uma estreita relagdo com o processo de promocao da saude, o qual deve incluir os
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individuos e grupos sociais no processo saude-doenga a fim de que estes possam modificar o meio
favoravelmente (Cruz, 2012).

Sendo assim, a educacdo em saude utiliza-se de variadas estratégias para promog¢do do
aprendizado visando mudanga de habitos individuais e impacto positivo na comunidade. Dentre as
intervengdes nesse ambito a utilizagdo de jogos educativos apresenta-se como alternativa
especialmente para o publico alvo de criangas em idade escolar como na experiéncia descrita, desde
que estabelecida uma relagdo equilibrada entre o ensino e o ludico. Através dos jogos, brinquedos e
brincadeiras a crianca desenvolve-se como ser integral em sua dimensao psicologica, cultural, social,
mental e fisica, enquanto a ludicidade do jogo permite o desenvolvimento de uma série de
aprendizagens (Silva; Palheta; Furtado, 2020; Wulanyani et al., 2019).

Logo, o jogo de tabuleiro apresenta-se como uma ferramenta pedagdgica potente, nos quais o
espaco privilegiado do jogo permitiu a absorcdo dos conceitos preconizados pelos pesquisadores e
instituiu os jogadores de autonomia no proprio processo de satide-doenca ao colocé-los como
protagonistas da realidade simulada do jogo (Quelas; Pinheiro; Funchal, 2019).

Assim sendo, o estudo tem como objetivo descrever as fases para a construcdo de uma
tecnologia educacional fundamentada em um jogo de tabuleiro educativo e divertido para auxiliar
criancas no processo de aprendizado acerca da prevencdo de parasitoses, especialmente nas

comunidades tradicionais do municipio de Santarém, no Para.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa trata-se de desenvolvimento metodologico, do tipo descritiva, acerca do
desenvolvimento de um jogo de tabuleiro para criangas de 6 a 12 anos voltado a educacdo em satude
sobre doengas parasitarias.

A pesquisa do desenvolvimento metodoldégico vem sendo aplicadas na producdo de
Tecnologias Cuidativo-Educacionais (TCE) na qual configuram-se como estratégias educativas que
englobam conhecimentos e saberes cientificos e cotidianos, utilizados no processo de cuidar e educar
a si mesmo e ao outro. Logo, no contexto do cuidado infantil, as TCE se manifestam por meio de
diferentes intervengdes, que vao desde materiais impressos até ferramentas digitais, contribuindo,
assim, para uma maior compreensao e também para o fornecimento de orientacdes pertinentes a satide
(Do Nascimento et al., 2025).

A partir dessa andlise, sera relatado as fases para a criagdo do jogo de tabuleiro com o fito de

ensinar, de forma ludica, como prevenir infec¢cdes parasitdrias intestinais, em uma linguagem
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acessivel, com exemplos baseados em situacdes comuns no cotidiano das criangas, como mostra a

figura 1.

Figura 1: Fases da construgdo do projeto.

Foram utilizados os
Fase 1 L 5 quaptarpento L 5 dqscrltores: Parasitoses e
bibliografico criangas, nas plataformas

Scielo, MEDLINE e BVS.
|

\
Definigdo do tema: Educagdo em Elaboragdo das regras,
Fase 2 —> saude acerca de doengas —> | dindmica e elementos do
paraasitarias para criangas. tabuleiro.

Elaboragdo do designer do tabuleiro:
Formatagdo e montagem do layout através da
Fase 3 —> | plataforma Canva. Sele¢do de imagens que se
adequem a tematica proposta e definigdo das

cores.

Fonte: Autores, 2025.

Vale ressaltar que os aspectos éticos da pesquisa foram fundamentados na Resolugdo 466/2012
do Conselho Nacional de Satde. Destaca-se ainda que essa pesquisa faz parte de um macro projeto
com aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa de Seres Humanos (CEP), da Universidade do Estado

do Para Campus XII Santarém, sob o parecer n° 7.008.207.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 FASE 1. CONSTRUCAO DO JOGO

Para Skinner, teérico que dedicou seus estudos na aplicacdo da analise psicologica do
comportamento no processo de ensino aprendizagem, os ambientes educacionais, por vezes, mantém
praticas geracionais por razdes ritualisticas, que nada tém a ver com o desenvolvimento e a
aprendizagem dos estudantes denominadas contingéncias cerimoniais. Nesse sentido, pode haver um
desestimulo ao aprendizado ja que ha maior preocupagdo com a forma que a tarefa ¢ executada em
detrimento do conhecimento e interesse demonstrados pelo aluno. Sendo assim, Skinner define a

preferéncia pela aplicagdo contingéncias tecnoldgicas que seriam aquelas mantidas pelos efeitos
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benéficos diretos da pratica para a comunidade, estabelecendo assim a valorizagdo das tecnologias
efetivas de apoio ao aprendizado (Flores, 2016).

Logo, buscou-se o desenvolvimento de uma nova tecnologia para educagdo em saude,
destinada ao publico infantil, que priorizasse a comunicacao didatica e efetiva dos conceitos presentes
na literatura a respeito das parasitoses (Pereira, 2022).

Na primeira etapa do projeto foi definido que a TE seria um jogo intitulado “Tabuleiro dos
parasitas” no qual conta um tabuleiro constituido de 50 casas nas quais encontram-se casas com
obstaculos relacionados a parasitas como o Strongyloides stercoralis (figura 2), em que o jogador que
entrar em contato com o parasita deve voltar casas até chegar a ponta da causa deste com o recurso
didatico das cartas, divididas entre 5 cartas vermelhas e 5 cartas verdes, as quais descrevem habitos
baseados nas brincadeiras, interagdes e comportamentos geralmente presentes entre as criangas de
comunidades tradicionais do municipio de Santarém-PA.

Foram selecionados como habitos saudaveis: lavar as maos, beber agua limpa, lavar bem frutas
e legumes antes de consumi-los, usar sapatos fechados ao brincar na terra e ingerir apenas carne bem
cozida. Ja para os fatores de risco foram selecionados: comer comida in natura sem higieniza-la, beber
ou nadar em 4gua suja, ndo lavar as maos ap0s ir ao banheiro, andar descalco na terra e ndo ter cuidado

com os bichinhos de estimagao.

Figura 2 - Tabuleiro dos parasitas.
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Fonte: Autores, 2025.

Destaca-se que o jogo foi intitulado como tabuleiro dos parasitas visto que tem como estratégia

central a promog¢ao da educagdo em saude para criangas conforme previsto no Plano Nacional de
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Vigilancia e Controle das Enteroparasitoses (2005). Tal abordagem busca tornar o aprendizado sobre
saude mais acessivel e atrativo para as criancas, utilizando a ludicidade como ferramenta pedagdgica.

O objetivo principal do jogo ¢ destacar, de forma clara e interativa, os principais meios de
prevencao contra as enteroparasitoses, doencas frequentemente relacionadas a condigdes sanitarias
precarias e habitos de higiene deficientes. Ao incorporar conceitos de prevencao de maneira ludica, o
jogo contribui ndo apenas para o desenvolvimento do conhecimento, mas também para a mudanca de

comportamentos, incentivando praticas saudaveis desde a infancia.

3.2 FASE 2. LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO

Na fase dois, realizou-se um levantamento bibliografico, utilizando como questio norteadora
“De que forma a criagdo de um jogo de tabuleiro educativo pode contribuir para o ensino sobre a
prevencdo das parasitoses em criangas que vivem em comunidades tradicionais no municipio de
Santarém - Pard, considerando suas especificidades socioambientais e culturais?”, com o fito de
condensar os achados na literatura acerca das enteroparasitoses e, assim, fornecer informagdes claras
e concisas para a construgdo deste jogo, gerado a partir da pesquisa.

A busca foi realizada nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE) e Biblioteca Virtual em Satde
(BVS), utilizando os descritores “Parasitoses” e “Crianga”. Utilizou-se como critérios de inclusdo
artigos que abordavam questdes a respeito da prevengao de doengas parasitarias, publicados em lingua
portuguesa, de acesso livre, disponibilizados na integra e publicados no periodo entre 2014 e 2024.
Optou-se pela exclusdo de artigos de revisdo e de opinido. A partir da aplicagdo dos termos de busca
foram encontrados 9 estudos. Para a selecdo dos artigos destes, aplicou-se os critérios de inclusdo e
exclusdo, restando 7 produgdes, que foram lidas na integra, sendo 2 excluidas que nao responderam a
questdo norteadora. Ao final, obteve-se 5 artigos que constituiram o estudo.

O contetdo dos artigos selecionados foi fundamental para a defini¢ao das tematicas abordadas
no jogo educativo. Dentre essas, destacam-se a preven¢ao das enteroparasitoses em criangas, 0s
principais modos de transmissdo, os sinais € sintomas mais comuns, além das medidas de higiene e
saneamento basico essenciais para o controle dessas infecgdes. Essas tematicas foram escolhidas por
sua relevancia no contexto da saude publica infantil, especialmente em regides com maior
vulnerabilidade socioambiental, como a cidade de Santarém, visto que as comunidades tradicionais
da regido sdo de dificil acesso, por conta da sazonalidade e também possuem uma caréncia de

atendimentos de saude. Logo, Cada uma delas contempla uma variedade de aspectos que favorecem
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a aplicacdo dos conhecimentos tedéricos adquiridos e o desenvolvimento de habilidades para
reconhecer e lidar com situagdes que envolvam o risco de infeccao.

Durante a pesquisa, foi evidenciado que algumas areas relevantes relacionadas a prevencao e
manejo das enteroparasitoses em criangas, especialmente no que diz respeito a condutas especificas
em situagdes de risco e estratégias educativas adaptadas a realidade infantil, ndo foram plenamente
abordadas nos artigos analisados. Diante dessa conjectura, optou-se por complementar o conteudo do
jogo educativo com informagdes provenientes de documentos oficiais, como os manuais do Ministério
da Saude e o Plano Nacional de Vigilancia e Controle das Enteroparasitoses. Esses materiais oferecem
diretrizes importantes sobre a identificagdo das principais parasitoses que afetam o publico infantil,
os modos de transmissdo, os sinais € sintomas mais recorrentes, além de orientagdes sobre higiene
pessoal, saneamento basico e alimentagdo segura. A integragcdo desses conteudos ao jogo possibilita a
simulagdo de situagdes cotidianas que envolvem riscos de contamina¢ao, promovendo, de forma
ludica, a construgdo de conhecimentos e o estimulo a comportamentos preventivos.

Nesta fase do projeto, foram definidos os principais elementos do jogo, como as regras, a
dinamica, os componentes, o modelo do tabuleiro e o conteido das cartas. Para isso, foram
considerados estudos sobre jogos de tabuleiro, bem como normas gerais e objetivos pedagogicos
voltados ao publico infantil. O objetivo central do jogo foi estabelecido como sendo a travessia do
tabuleiro, da casa inicial até a casa final, passando por obstaculos e desafios que envolvem hébitos
saudaveis e riscos relacionados a satde, como o contato com parasitas € a importancia da higiene. A
proposta € que os jogadores avancem pelas casas por meio do langamento de um dado, enfrentando
situagdes positivas ou negativas conforme a casa onde cairem, ou ainda retirando cartas que trazem
orientagdes e consequéncias baseadas em comportamentos do cotidiano.

O jogo ¢ composto por um tabuleiro com cinquenta casas, cinco cartas de “fator de risco”,
cinco cartas de “héabitos saudaveis”, quatro pinos para representar os jogadores e um dado de seis
lados. As casas do tabuleiro sao divididas por cores: casas verdes indicam consequéncias positivas;
casas vermelhas, consequéncias negativas; casas roxas orientam o jogador a retirar uma carta; e
algumas casas especiais, como as de parasitas e pogas de lama, obrigam o jogador a recuar. As cartas
de “fator de risco” apresentam condutas inadequadas, como ‘“andar descal¢o — volte uma casa”,
enquanto as cartas de “habitos saudaveis” refor¢gam praticas positivas, como lavar as maos ou beber

agua, permitindo ao jogador progredir no jogo (Figura 3).
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Figura 3 — Cartas do jo

HABITOS SAUDAVEIS HABITOS SAUDAVEIS HABITOS SAUDAVEIS

Lave as méos Beba sempre dgua Lave bem frutas e Use sapatos ao andar Coma carne bem
sempre! Assim, vocé limpal verduras! na terral foeca)
evita pegar bichinhos. Agua suja pode ter Isso ajuda a tirar os Algumas larvinhas Isso evita vermes
ruins como lombrigas bichinhos invisiveis bichinhos que podem entram na pele e Gue moram dentro
e giérdia. que deixam a barriga fazer mal & satde. podem deixar vocé da carne crua
doendo. doente. podem te deixar
doente

AVANCE UMA CASA AVANCE UMA CASA AVANCE UMA CASA AVANCE UMA CASA AVANCE UMA CASA

FARTOR DE RISCO FARTOR DE RISCO FARTOR DE RISCO FARTOR DE RISCO FARTOR DE RISCO

Comer comida suja Cuidado com a dgua Lave as mdos depois Andar descalgo pode Cuide do seu bichinho
faz mall sujal do banheiro! ser perigosol de estimagao!
Frulas e verduras ‘Se nadar ou beber Se néo lavar, 0s Algumas larvas entram Cachorros e gatos.
sem lavar podem ter 4gua contaminada, bichinhos ruins podem pelos pés e causam precisam de remédio
bichinhos que pode pegar uma se espalhar e deixar coceira e doengas para ndo espalharem
causam doengas. doenga de parasitas. voc doente. vermes.

VOLTE UMA CASA VOLTE UMA CASA VOLTE UMA CASA VOLTE UMA CASA VOLTE UMA CASA

Parasitas

Tabuleiro
dos

Fonte: Autores, 2025.

A dinamica foi planejada para comportar de dois a quatro jogadores por partida, além de um
mediador que organiza o jogo e comanda o uso das cartas. A vitdria é conquistada ao alcangar a casa
final com o ntimero exato no langamento do dado. Essa estrutura visa promover o aprendizado de
forma ludica e interativa, estimulando atitudes saudaveis entre as criangas, especialmente em
contextos educativos.

Ressalta-se que para facilitar a compreensdo do jogo, bem como suas regras € o modo de jogar,

foi elaborado um manual de instrucdes (Figura 4).
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REGRAS DO JOGO CARTAS
1. Preparagao: 3. Cartas “Fator de risco™;
4 ‘G

N + Cada jogax
Organize
J

0 jogacore

Boa Sorte!

lhbul! o ‘hbl‘ldlo
(EE)

Fonte: Autores, 2025.

3.3 FASE 3 - ELABORACAO DO DESIGNER DO JOGO

Na terceira fase do projeto, foi realizada a construgdo visual do jogo de tabuleiro sobre
parasitoses utilizando a plataforma Canva. Nessa etapa, foram desenvolvidos todos os componentes
graficos da Tecnologia Educativa (TE), incluindo o tabuleiro, as cartas, o manual de instru¢des e os
peodes, todos seguindo uma identidade visual padronizada, com a mesma paleta de cores e elementos
graficos harmonizados com a predominancia das cores verde, azul e vermelho. Desse modo, o
tabuleiro foi confeccionado com 50 cm de altura por 70 cm de largura, impresso em placa de PVC
adesivado, garantindo uma boa qualidade. As cartas, fundamentais para a dindmica do jogo, medem
6,5 cm de largura por 9,5 cm de altura e foram impressas em papel offset de gramatura adequada,
proporcionando durabilidade e facilitando o manuseio pelos jogadores. Essa padronizagao grafica teve
como objetivo tornar o jogo visualmente atrativo e funcional para o publico-alvo infantil, a0 mesmo
tempo em que reforca os contetdos educativos acerca da prevencdo e cuidados relacionados as
parasitoses.

Na constru¢do do componente tedrico presente nas cartas foi priorizado uso de linguagem
acessivel a faixa etdria a qual se destina o jogo, a fim de que a possivel utilizacdo de terminologia
propria da area da satde nao fosse um fator de distanciamento entre o publico-alvo e o contetido
apresentado, o que poderia trazer possivel incompreensao do contetido ou diminuir o engajamento dos
jogadores. Para além das mensagens a respeito dos métodos profilaticos contra parasitoses contidas
nas cartas houve a preocupac¢ao igualar a quantidade de cartas e casas instruindo voltas e avangos no

jogo a fim de ndo gerar desequilibrios que induzam frustragdo nos jogadores.
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As agOes descritas na constru¢do do "Tabuleiro dos Parasitas" reforcam a importancia do
desenvolvimento de tecnologias educacionais que se baseiem em principios cientificos € que sejam
adaptadas a realidade sociocultural do publico-alvo. A escolha de praticas de prevengdo e fatores de
risco relacionados as parasitoses, abordados de maneira ludica e com linguagem acessivel as criancas,
buscou assegurar nao apenas a transmissao de informagdes relevantes, mas também a promogao de
um aprendizado significativo e duradouro. Dessa forma, o jogo se propde a ser uma ferramenta
educativa capaz de sensibilizar o publico infantil quanto as medidas profilaticas necessarias a
prevencao de infecgdes parasitarias, fortalecendo a educagdo em satide em contextos tradicionais da
Amazonia.

Além disso, o desenvolvimento equilibrado dos elementos do jogo, como a quantidade de
cartas de avango e recuo, € a adequagdo da comunicagao ao nivel de compreensao das criangas, foram
estratégias fundamentais para garantir o engajamento ¢ a motivacdo dos participantes durante a
atividade educativa. Assim, o "Tabuleiro dos Parasitas" ndo apenas contribui para a constru¢ao de
conhecimento sobre satde e higiene, mas também respeita o contexto ludico e social da infincia,

promovendo uma aprendizagem prazerosa e alinhada com os principios de eficdcia educacional.
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