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RESUMO

O presente trabalho aborda as mudangas recentes na Lei Maria da Penha, com foco na nova redacao
do artigo 19, que trata das medidas protetivas de urgéncia destinadas a preven¢do da violéncia
doméstica contra as mulheres. O estudo teve como objetivo geral analisar o impacto dessas novas
medidas na reducdo da violéncia doméstica e na promog¢ao da igualdade de género. Os objetivos
especificos foram: investigar e descrever as mudangas na legislagdo, medir o grau de efetividade
percebido das medidas protetivas e identificar os principais desafios enfrentados em sua aplicagdo. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, com base em livros, artigos cientificos e
documentos oficiais que tratam da legislacdo e da teméatica da violéncia de género. A anélise permitiu
compreender que as alteragdes no artigo 19 representam um avango significativo, ao ampliar o acesso
a protecgdo e agilizar a resposta do sistema de justica. No entanto, desafios legais, institucionais e sociais
ainda comprometem a efetividade das medidas, especialmente em contextos marcados por
desigualdade e falta de estrutura. Conclui-se que, embora as mudangas representem uma evolucao
positiva, ¢ necessario fortalecer a rede de apoio, garantir capacitacdo continua dos profissionais
envolvidos e investir em politicas publicas integradas para assegurar a prote¢ao real das mulheres.

Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Violéncia doméstica. Medidas protetivas. Direitos das mulheres.
Politicas publicas.

ABSTRACT

This paper addresses recent changes to the Maria da Penha Law, focusing on the new wording of
Article 19, which regulates urgent protective measures aimed at preventing domestic violence against
women. The main objective of the study was to analyze the impact of these new measures on reducing
domestic violence and promoting gender equality. The specific objectives were to investigate and
describe the legislative changes, assess the perceived effectiveness of the protective measures, and
identify the main challenges in their implementation. The methodology adopted was bibliographic
research, based on books, scientific articles, and official documents addressing the legislation and the
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issue of gender-based violence. The analysis revealed that the amendments to Article 19 represent a
significant step forward by expanding access to protection and speeding up the justice system’s
response. However, legal, institutional, and social challenges still hinder the effectiveness of these
measures, especially in contexts marked by inequality and lack of infrastructure. It is concluded that,
although the changes represent positive progress, it is necessary to strengthen the support network,
ensure the ongoing training of professionals involved, and invest in integrated public policies to
guarantee real protection for women.

Keywords: Maria da Penha Law. Domestic violence. Protective measures. Women's rights. Public
policies.

RESUMEN

Este articulo aborda los cambios recientes en la Ley Maria da Penha, centrandose en la nueva redaccion
del Articulo 19, que aborda las medidas de proteccion de emergencia destinadas a prevenir la violencia
doméstica contra las mujeres. El objetivo general del estudio fue analizar el impacto de estas nuevas
medidas en la reduccion de la violencia doméstica y la promocion de la igualdad de género. Los
objetivos especificos fueron: investigar y describir los cambios en la legislacion, medir el grado de
efectividad percibido de las medidas de proteccion e identificar los principales desafios encontrados
en su aplicacion. La metodologia utilizada fue una investigacion bibliografica, basada en libros,
articulos cientificos y documentos oficiales que abordan la legislacion y el tema de la violencia de
género. El analisis permitié6 comprender que los cambios en el Articulo 19 representan un avance
significativo, al ampliar el acceso a la proteccion y agilizar la respuesta del sistema judicial. Sin
embargo, los desafios legales, institucionales y sociales atin comprometen la efectividad de las
medidas, especialmente en contextos marcados por la desigualdad y la falta de estructura. Se concluye
que, si bien los cambios representan un avance positivo, es necesario fortalecer la red de apoyo,
garantizar la capacitacion continua de los profesionales involucrados e invertir en politicas publicas
integrales para garantizar la proteccion real de las mujeres.

Palabras clave: Ley Maria da Penha. Violencia doméstica. Medidas de proteccion. Derechos de las
mujeres. Politicas publicas.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica ¢ um grave problema social que afeta milhdes de pessoas em todo o
mundo, principalmente mulheres, criangas e idosos. Reconhecendo a urgéncia de enfrentar essa
questdo, a Lei Maria da Penha foi promulgada no Brasil em 2006, estabelecendo medidas protetivas e
punicdes mais severas para agressores. A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) ¢ uma legislagdo
fundamental no combate a violéncia doméstica e familiar contra mulheres no Brasil. Desde a sua
promulgacao, essa lei tem desempenhado um papel crucial na protecdo das mulheres, estabelecendo
medidas protetivas e diretrizes legais para lidar com casos de violéncia de género (BRASIL, 2006).

No entanto, ao longo dos anos, percebeu-se a necessidade de aprimorar e atualizar a Lei Maria
da Penha para enfrentar os desafios em constante evolucdo que as mulheres enfrentam. As recentes
alteracdes no artigo 19 da Lei Maria da Penha conferiram um importante poder de a¢do no que diz
respeito as medidas protetivas de urgéncia, agindo de imediato para proteger a mulher. Neste contexto,
¢ fundamental examinarmos cuidadosamente as implicagdes e as nuances da nova redacao do artigo
19 da Lei Maria da Penha.

Este artigo tem como foco principal as "Novas Medidas Protetivas" introduzidas na Lei Maria
da Penha, representando uma delimitacdo precisa do tema. O objetivo ¢ analisar a implementacao
dessas novas medidas, investigar suas implicagdes e desafios na prevencao e reducdo da violéncia
doméstica contra mulheres, bem como na promogao da igualdade de género.

Ao nos concentrarmos na nova redagao do artigo 19 da Lei Maria da Penha, consideramos as
mudangas recentes e suas tendéncias na aplicagdo da Lei Maria da Penha. Nosso enfoque esta na
compreensdo dessas mudancas e em como elas afetaram a eficdcia da lei no contexto brasileiro.
Portanto, este artigo busca explorar as tendéncias e desafios especificos relacionados a implementacao
das novas medidas protetivas da Lei Maria da Penha, contribuindo para uma anélise aprofundada desse
importante instrumento legal na prote¢ao das mulheres.

A Lei Maria da Penha, desde sua promulgacao em 2006, tem sido uma pega fundamental no
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra mulheres no Brasil. No entanto, a medida que
o tempo passa, torna-se evidente que a legislacdo precisa se adaptar e evoluir para atender as mudangas
na sociedade e aos desafios emergentes. Nesse contexto, a introducdo de novas medidas protetivas
representa uma tentativa de aprimorar a Lei Maria da Penha e torna-la mais eficaz na prevencao da
violéncia de género.

O problema central que esta pesquisa busca abordar ¢: Qual ¢ o impacto das novas medidas

protetivas da Lei Maria da Penha na protecdo das mulheres vitimas de violéncia doméstica?
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A relevancia deste estudo para o mundo académico e para a sociedade ¢ evidente em varias
dimensdes. Ele se destaca pela sua especificidade e foco. Enquanto muitos estudos abordam
amplamente a questao da violéncia de género, esta pesquisa concentra-se nas mudancgas recentes nas
medidas protetivas da Lei Maria da Penha e em sua implementagdo. Essa abordagem tnica permite
uma analise mais profunda e detalhada das implicagdes das novas medidas, destacando aspectos que
podem passar despercebida em estudos mais amplos.

Além disso, esta pesquisa apresenta uma abordagem original para o tema, trazendo a tona
elementos de contraste com o que existe na literatura académica atual. Este estudo contribui para a
ampliagdo do conhecimento sobre a eficicia das medidas protetivas e a promocgdo da igualdade de
género no contexto da Lei Maria da Penha. Suas descobertas e analises oferecem uma perspectiva
inovadora e atualizada, enriquecendo o campo de estudo da violéncia doméstica e das politicas de
género.

A singularidade deste trabalho também reside em sua capacidade de fornecer novos insights
que possam influenciar politicas publicas, praticas juridicas e programas de conscientizagdo sobre
violéncia de género. Ao demonstrar como as novas medidas protetivas estdo afetando a prevencao da
violéncia doméstica e a promocao da igualdade de género, este estudo contribui para a construgdo de
uma sociedade mais segura e igualitaria. Portanto, a relevancia deste trabalho transcende o ambito
académico, tendo um impacto ambientalmente significativo na vida das mulheres e na abordagem da
sociedade em relacdo a violéncia de género.

O objetivo geral deste trabalho ¢ analisar o impacto das novas medidas protetivas da Lei Maria
da Penha na prevengdo e reducao da violéncia doméstica contra as mulheres, bem como na promog¢ao
da igualdade de género. Busca-se investigar e descrever as mudancas recentes nas medidas protetivas
estabelecidas por essa legislacdo, destacando suas principais caracteristicas e implicagdes. Além disso,
pretende-se medir o grau de efetividade percebido dessas novas medidas na prevencao da violéncia
doméstica e, por fim, identificar e analisar os principais desafios enfrentados em sua aplicacgdo,
considerando os obstaculos legais, institucionais e sociais que podem comprometer sua eficacia.

Neste estudo, utilizamos uma abordagem de pesquisa bibliografica e tedrica para investigar as
mudancas recentes nas medidas protetivas da Lei Maria da Penha no contexto brasileiro. A pesquisa
se concentra no campo do direito, especificamente em questdes relacionadas a violéncia doméstica e
a igualdade de género no Brasil. Analisamos o periodo desde a implementagdo das novas medidas
protetivas até o presente. Coletamos dados principalmente de fontes secundarias, como artigos

académicos, relatdrios governamentais e documentos legais.
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O artigo serd composto por introdugdo, desenvolvimento sendo o capitulo 1, Mudangas
Recentes nas Medidas Protetivas da Lei Maria da Penha. Neste capitulo, abordaremos as alteragdes
legais recentes nas medidas protetivas da Lei Maria da Penha, examinando seu contexto historico e
impacto. Capitulo 2, eficicia das novas medidas protetivas na prevencao da violéncia doméstica. No
segundo capitulo, avaliaremos a eficacia percebida das novas medidas protetivas, analisando dados e
estudos que indicam seu impacto na prevengdo da violéncia doméstica. Capitulo 3, desafios na
aplicacdo das novas medidas protetivas. No terceiro capitulo, identificaremos e analisaremos os
principais desafios enfrentados na aplicagdo das novas medidas protetivas, considerando obstaculos

legais, institucionais e sociais.

2 LEI MARIA DA PENHA CARACTERISTICAS E IMPLICACOES

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) representou um marco significativo na luta contra
a violéncia doméstica no Brasil. Desde sua promulgagdo, buscou-se garantir a integridade fisica,
psicoldgica, moral, sexual e patrimonial das mulheres em situagao de violéncia. Um dos instrumentos
mais relevantes previstos pela lei sdo as medidas protetivas de urgéncia, concebidas para oferecer
resposta rapida diante de um risco iminente. Segundo Barsted (2007), o processo de elaboragdo dessa
lei resultou da forte articulagdo entre 0 movimento de mulheres e os poderes publicos, refletindo uma
conquista historica dos direitos humanos das mulheres.

Nos ultimos anos, em especial com a Lei n° 14.550/2023, o artigo 19 da Lei Maria da Penha
passou por alteragdes significativas, objetivando ampliar o alcance e a efetividade das medidas
protetivas. A nova redacao permite que essas medidas sejam concedidas com base no depoimento da
vitima ou em suas alegagdes por escrito, mesmo que ndo exista boletim de ocorréncia, inquérito ou
acdo penal instaurada (BRASIL, 2023). Como destaca Scarance Fernandes (2022), essa mudanga
reforga a autonomia da mulher e retira barreiras burocraticas que antes dificultavam o acesso a protegao
imediata.

Uma das principais inovagdes foi a ampliacao do alcance espacial da medida de afastamento
do agressor. Agora, além da residéncia, o agressor pode ser proibido de se aproximar de locais
frequentados pela vitima, como ambiente de trabalho, escola ou outros espacos regulares. Essa medida,
segundo Aquino, Alencar e Stuker (2021), representa um avanco na prevencao da revitimizacao e
busca garantir maior liberdade e seguranga a mulher em todos os contextos de sua vida cotidiana.

O objetivo ¢ assegurar a prote¢do integral da mulher e das pessoas sob sua responsabilidade,
reconhecendo que o ambiente de violéncia doméstica impacta ndo apenas a vitima direta, mas também

os filhos, idosos e outros familiares que compartilham o mesmo espago (BRASIL, 2023). De acordo
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com Pasinato (2015), essa abordagem sistémica ¢ fundamental para o rompimento do ciclo de
violéncia.

Com a nova redacao do artigo 19, as medidas protetivas passam a ser concedidas em juizo de
cognicdo sumaria, ou seja, baseadas em uma analise preliminar e célere da autoridade competente. Isso
implica em decisdes rapidas e eficazes, garantindo protecdo em tempo habil. O Superior Tribunal de
Justica (STJ) tem reafirmado a importancia da aplicagdo do principio do juizo imediato como forma
de assegurar a integridade da vitima (CC n. 190.666/MG, 2023). Essa perspectiva também ¢ reforgada
por Carvalho e Maia (2020), ao afirmarem que a demora judicial pode agravar o trauma psicologico
da mulher e ampliar o risco a sua vida.

A nova redagdo também especifica que as medidas permanecerdo em vigor enquanto persistir
o risco a integridade da mulher ou de seus dependentes. Isso evita que medidas sejam automaticamente
revogadas apds um periodo determinado, oferecendo uma protecio mais duradoura e sensivel a
complexidade dos casos de violéncia doméstica (BRASIL, 2023). Para Bandeira (2014), a protecao
continua ¢ essencial para romper a loégica de submissdo e medo que muitas mulheres enfrentam no
convivio com o agressor.

Além disso, as mudancas legislativas reafirmam que a palavra da vitima tem valor probatorio
relevante, especialmente em casos em que ha auséncia de testemunhas, como ¢ comum na violéncia
doméstica (STJ, 2023). Segundo Diniz e Gumieri (2015), reconhecer a for¢a do depoimento da mulher
¢ uma estratégia necessaria para reduzir a impunidade e valorizar sua experiéncia como evidéncia
legitima.

Essas alteracoes legais também respondem a uma antiga critica de que a burocracia processual
impedia a efetividade da Lei Maria da Penha. Para Olea (2016), muitas mulheres desistiam de buscar
ajuda por ndo compreenderem os tramites legais ou por ndo verem resultados rapidos. Com a
possibilidade de solicitar a medida protetiva diretamente na delegacia ou por escrito, sem depender da
abertura formal de um processo judicial, espera-se encorajar mais denlincias e garantir maior acesso a
justica.

A inclusdo do pardgrafo 5° no artigo 19, que garante a concessdo das medidas
independentemente da tipificagdo penal da violéncia, da existéncia de inquérito ou do registro de
boletim de ocorréncia, ¢ especialmente relevante para atender mulheres em situacdo de
vulnerabilidade, como aquelas que ndo tém acesso a internet, transporte ou conhecimento juridico.
Pereira (2013) destaca que esse grupo ¢ o mais prejudicado quando os instrumentos legais sdo

inacessiveis ou complexos.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.6, p. 34707-34721, 2025

- 34712



ﬁ

Revista ~

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

Apesar dos avangos, alguns autores alertam para a necessidade de cautela. Scarance Fernandes
(2022) argumenta que o uso indiscriminado das medidas protetivas pode gerar conflitos com o
principio da ampla defesa, sobretudo se nao houver um sistema eficaz de controle e revisao dessas
decisdes. No entanto, a autora também reconhece que a rapidez no deferimento ¢ essencial para garantir
protecdo diante do risco real de feminicidio.

A aplicabilidade das novas disposi¢cdoes também depende da capacitacdo dos profissionais
envolvidos, como policiais, assistentes sociais e juizes. Romagnoli (2015) e Porto (2014) refor¢am que
o primeiro contato da vitima com a autoridade pode definir a continuidade da dentincia. Nesse sentido,
a sensibilidade, o preparo técnico e o respeito as diretrizes de acolhimento humanizado sio

indispensaveis para que a lei alcance seus objetivos.

3 NOVAS MEDIDAS PROTETIVAS NA PREVENCAO DA VIOLENCIA DOMESTICA

A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) ¢ considerada uma das legislagdes mais completas
no combate a violéncia doméstica. Sua implementacao, especialmente por meio das medidas protetivas
de urgéncia, tem sido uma ferramenta essencial para impedir novas agressdes contra mulheres. A
efetividade dessas medidas, no entanto, deve ser compreendida nao apenas a partir de sua previsao
legal, mas, sobretudo, com base na percepcao das vitimas, dos operadores do direito e da sociedade
em geral. Segundo Barsted (2007), a criagcao da Lei foi resultado de uma mobilizagdo democratica e
sua eficacia depende de um esforco coletivo na sua aplicagdo.

A percepcdo de efetividade das medidas protetivas envolve principalmente a sensagdo de
seguranca que elas sdo capazes de proporcionar as mulheres em situacao de risco. De acordo com
Aquino, Alencar e Stuker (2021), a existéncia de um instrumento legal que garante o afastamento do
agressor e estabelece restricdes imediatas ¢ um fator fundamental para que a mulher se sinta amparada
pelo sistema de justica. Essa sensag@o de protecdo € o primeiro passo para que a vitima consiga romper
com o ciclo da violéncia.

Com a atualizagdo do artigo 19 da Lei Maria da Penha, por meio da Lei n® 14.550/2023, a
possibilidade de concessdo das medidas com base apenas no depoimento da vitima tornou o acesso a
protecdo mais 4gil e menos burocratico. Isso trouxe impacto direto na percepcao de efetividade, pois,
como explica Scarance Fernandes (2022), ao nao exigir mais um boletim de ocorréncia, inquérito ou
acdo penal, o sistema passou a responder com mais rapidez as demandas urgentes das mulheres vitimas
de violéncia.

No entanto, medir essa efetividade percebida ndo se restringe a analise da legislacdo. A resposta

pratica das institui¢des envolvidas — como delegacias, varas especializadas, defensorias e promotorias
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— ¢ essencial. Segundo Romagnoli (2015), muitas vitimas desistem do processo quando percebem
que nao ha uma atuagao integrada e célere por parte dos 6rgaos responsaveis. Nesse sentido, a medida
protetiva sé sera percebida como efetiva se for realmente executada e fiscalizada.

A confianga no sistema também esté relacionada a continuidade da proteg¢do. A nova redagao
do artigo 19 determina que as medidas protetivas permane¢am em vigor enquanto persistir o risco a
integridade da mulher. Para Bandeira (2014), esse aspecto ¢ fundamental, pois muitas vitimas relatam
que, apods o término da vigéncia da medida, voltam a sofrer ameagas e perseguicdes. A manutencao da
medida enquanto houver risco fortalece a percepcdo de que o Estado esta comprometido com a
seguranc¢a da mulher.

Embora os dados sobre reincidéncia variem entre os estados, estudos apontam que o
afastamento imediato do agressor e a imposicao de restricdes tendem a reduzir os casos de novas
agressoes. Pasinato (2015) afirma que, quando bem aplicadas e monitoradas, as medidas protetivas
funcionam como um importante instrumento de dissuasdo para o agressor, especialmente se houver
risco de prisdo em caso de descumprimento.

A percepcao de efetividade também ¢ influenciada pela capacidade do sistema em acolher a
mulher com dignidade e respeito. Segundo Porto (2014), muitas vitimas relatam que o primeiro
atendimento, geralmente feito pela policia, € determinante para que elas se sintam seguras em continuar
o processo. Nesse sentido, a capacitagao dos profissionais ¢ vista como um elemento-chave para que
as medidas sejam aplicadas de forma humanizada e eficaz.

A sensagdo de prote¢do pode ser ainda ampliada com o uso de tecnologias, como tornozeleiras
eletronicas para os agressores, cameras de monitoramento e aplicativos de dentincia. Para Carvalho e
Maia (2020), a aplicacao da tecnologia pode potencializar o cumprimento das medidas protetivas e
garantir que as vitimas sejam informadas em tempo real sobre qualquer aproximacgao do agressor, o
que impacta diretamente na percepc¢ao de seguranca.

Entretanto, € preciso reconhecer que a efetividade percebida varia conforme o nivel de acesso
a informagdo e aos servigos publicos. Como aponta Pereira (2013), mulheres negras, pobres e
moradoras de regides periféricas enfrentam maiores dificuldades para acessar a justica, o que
compromete sua percep¢ao sobre a efetividade da lei. Nessas situacdes, a medida protetiva pode existir
formalmente, mas sem o devido respaldo institucional, ela se torna indcua.

A cultura de tolerancia a violéncia, como relatado por Monteiro (2014), também influencia
diretamente a efetividade percebida das medidas. Em ambientes onde a violéncia doméstica ¢

naturalizada, a propria vitima pode duvidar da eficdcia do instrumento legal, seja por medo de
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represalias, seja por pressdo familiar ou comunitaria. Isso refor¢a a necessidade de campanhas de
conscientiza¢do que fortalegam a confianca das mulheres no sistema de protegao.

Ainda que a percepcao da efetividade das medidas protetivas tenha aumentado com as recentes
alteracdes legislativas, ainda existem desafios estruturais. A falta de recursos, a sobrecarga do
Judiciario e a auséncia de acompanhamento psicossocial das vitimas sdo elementos que limitam os
efeitos positivos da lei. Como lembra Diniz ¢ Gumieri (2015), uma medida protetiva, por si s, ndo

rompe o ciclo da violéncia se ndo for acompanhada de politicas publicas eficazes.

4 PRINCIPAIS DESAFIOS ENFRENTADOS NA APLICACAO DAS NOVAS MEDIDAS
PROTETIVAS

A atualizacdo do artigo 19 da Lei Maria da Penha, com a inclusdo de novos paragrafos por
meio da Lei n® 14.550/2023, representa um avango importante na ampliagao das medidas protetivas de
urgéncia. No entanto, sua aplicagdo na pratica enfrenta diversos desafios que vao desde limitagdes
legais até questdes estruturais e socioculturais. A identificacdo desses obstaculos ¢ fundamental para
compreender as dificuldades reais na efetivacao da protecdao as mulheres em situagdo de violéncia.

Um dos principais entraves ¢ o déficit de capacitacdo dos profissionais que atuam na linha de
frente do atendimento a vitima. Segundo Carvalho e Maia (2020), policiais, assistentes sociais, juizes
e promotores precisam estar preparados para lidar com a complexidade dos casos de violéncia
doméstica, o que envolve sensibilidade, escuta qualificada e conhecimento técnico. Sem isso, a mulher
pode ser desacreditada ou ndo receber o acolhimento necessario, prejudicando a efetivagao da medida.

No plano legal, a nova redacdo do artigo 19 determina que as medidas protetivas podem ser
concedidas com base no depoimento da vitima, mesmo sem tipificacdo penal ou boletim de ocorréncia.
Apesar de esse ponto representar um avango, como destaca Scarance Fernandes (2022), também
levanta debates sobre a presun¢@o de inocéncia e a ampla defesa, especialmente por parte de operadores
do Direito mais conservadores. O equilibrio entre protecao e garantias processuais ainda ¢ um desafio
em muitos tribunais.

O parégrafo 4° do artigo 19 prevé que as medidas poderdo ser indeferidas caso a autoridade
policial avalie que ndo ha risco a integridade da vitima. Essa exigéncia impde uma responsabilidade
delicada aos profissionais, que muitas vezes nao dispdem de ferramentas adequadas para mensurar o
risco real. Para Diniz e Gumieri (2015), a falta de critérios objetivos pode levar a decisdes arbitrarias
ou inseguras, colocando a vitima em situagdo ainda mais vulneravel.

A infraestrutura institucional também ¢ um obstaculo importante. Segundo Aquino, Alencar e

Stuker (2021), ha falta de abrigos seguros, escassez de equipes especializadas e insuficiéncia de
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recursos para monitoramento dos agressores, como o uso de tornozeleiras eletronicas. Esses problemas
limitam o alcance real das medidas protetivas, especialmente em regides periféricas ou municipios
pequenos, onde o aparato estatal ¢ mais precario.

No campo da justi¢a, a morosidade processual continua sendo um desafio. Embora a nova
redagdo preveja juizo de cognicdo sumaria e aplicagdo imediata das medidas, a sobrecarga do sistema
judicial pode atrasar decisdes fundamentais. Para Porto (2014), a lentiddo da justi¢a brasileira
compromete a confianga das vitimas e a credibilidade da legislagdo, tornando urgente a ampliagao da
estrutura judicidria voltada para casos de violéncia doméstica.

A atuacdo da Policia Militar e das Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAMs) também encontra dificuldades. Romagnoli (2015) aponta que, apesar de existirem
recomendacdes para equipes femininas e atendimento humanizado, a realidade muitas vezes ¢ marcada
por despreparo, negligéncia ou mesmo revitimizacdo da mulher. Esse cendrio pode fazer com que
vitimas desistam de buscar protecdo por temerem julgamentos ou omissdes.

No aspecto social, o machismo estrutural e a cultura de tolerancia a violéncia dificultam a
aplicacdo efetiva das medidas. Monteiro (2014) destaca que a violéncia ainda ¢ tratada, por muitos,
como “assunto de familia”, o que inibe denuncias e refor¢a o siléncio da vitima. A frase “em briga de
marido e mulher ninguém mete a colher” ainda representa o pensamento de parte significativa da
sociedade, criando barreiras invisiveis a protecdo legal.

Um desafio ¢ o desconhecimento da populacdo sobre a propria legislagao. Olea (2016) ressalta
que, embora a Lei Maria da Penha seja amplamente divulgada, muitos ainda desconhecem seus
mecanismos e direitos. Isso vale ndo s6 para as vitimas, mas também para os profissionais da area
juridica e da saude, o que evidencia a necessidade de mais ag¢des educativas e de sensibilizacao publica.

A desigualdade de acesso a justica também ¢ um fator que dificulta a efetividade das medidas
protetivas. Pereira (2013) observa que mulheres negras, indigenas, periféricas e LGBTQ+ enfrentam
maiores obstaculos para acessar delegacias, defensores publicos ou redes de apoio. A
interseccionalidade das opressoes reforca a invisibilidade dessas mulheres e fragiliza a aplicagao das
medidas protetivas.

O monitoramento do cumprimento das medidas ¢ outro ponto critico. A auséncia de
fiscalizacdo eficaz permite que agressores desrespeitem as determinagdes legais sem consequéncias
imediatas. Pasinato (2015) alerta que a medida protetiva, para ser eficaz, precisa estar acompanhada
de um sistema de vigilancia e puni¢cdo do descumprimento. Sem isso, a mulher continua exposta ao

risco de novas agressoes.
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E necessario considerar que, além das mudangas legais, sdo indispensaveis politicas ptblicas
estruturadas para garantir a efetividade das medidas protetivas. Barsted (2007) afirma que a lei € apenas
um dos instrumentos no combate a violéncia, ¢ que ela deve estar integrada a uma rede de apoio que
envolva saude, educagdo, assisténcia social e cultura. Apenas com esse apoio institucional € possivel

transformar os dispositivos legais em prote¢ao real.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A atualizagdo da Lei Maria da Penha, por meio da nova redagao do artigo 19, representou um
avanco significativo na luta pela protecdo das mulheres em situa¢do de violéncia doméstica. As
mudangas introduzidas buscaram ampliar o acesso as medidas protetivas, garantir maior agilidade nas
decisdes judiciais e assegurar a continuidade da prote¢do enquanto persistir o risco a vitima. A
possibilidade de concessdo das medidas com base apenas no depoimento da mulher, sem a exigéncia
de boletim de ocorréncia, inquérito ou acdo penal, demonstrou um importante esforco no sentido de
eliminar barreiras burocraticas que antes dificultavam a prote¢ao imediata.

A inclusdo dos dependentes nas medidas protetivas, bem como a ampliagdo dos espacos
protegidos, como local de trabalho e escola, também representa um passo importante no fortalecimento
da rede de seguranca. Essas medidas evidenciam o reconhecimento da complexidade das situacdes de
violéncia doméstica, que muitas vezes afetam ndo apenas a mulher, mas todo o seu ntcleo familiar. O
novo texto legal responde a necessidade de acdes mais preventivas e eficazes para impedir a
reincidéncia de agressdes e a escalada da violéncia.

A efetividade dessas medidas ainda depende de sua correta aplicagdo por parte das instituigoes
responsaveis. A realidade mostra que, apesar dos avancos na legislagdao, muitos desafios persistem. A
falta de estrutura, a caréncia de profissionais capacitados, a lentidao do sistema judicial e a auséncia
de servigos especializados dificultam a aplicacdo pratica das medidas protetivas em diversas regides
do pais. Além disso, o acesso desigual a justica, especialmente por parte de mulheres em situagdo de
vulnerabilidade social, compromete os objetivos da lei.

A cultura de tolerancia a violéncia, ainda enraizada em muitos contextos sociais, também atua
como um obstidculo a efetivagdo das medidas protetivas. O medo da dentncia, a dependéncia
emocional ou econdmica e o julgamento social impedem muitas mulheres de romper com o ciclo da
violéncia. Por isso, ¢ fundamental que a legislacdo seja acompanhada de politicas publicas amplas, que
incluam ag¢des de preven¢do, acolhimento, educacdo e conscientizagao.

Apesar dessas dificuldades, observa-se que, quando aplicadas com agilidade e sensibilidade,

as medidas protetivas t€ém potencial para salvar vidas e promover a seguranca das mulheres. A
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percepgao de protegcdo e apoio institucional ¢ fundamental para que a vitima se sinta fortalecida e
encorajada a denunciar e seguir com o processo. O fortalecimento da rede de apoio € o envolvimento
articulado de diferentes setores da sociedade sao fundamentais para que os avangos legais se
concretizem em resultados reais.

As mudangas recentes na Lei Maria da Penha sdo positivas e indicam o compromisso do Estado
em promover a igualdade de género e enfrentar a violéncia doméstica com mais firmeza. No entanto,
¢ necessario enfrentar os desafios que ainda comprometem sua efetividade. Investir em formagao,
estrutura, monitoramento e politicas intersetoriais € essencial para garantir que as mulheres em situagao
de violéncia sejam realmente protegidas.

E fundamental que o poder publico, o sistema de justica e a sociedade civil estejam
comprometidos com a efetivacdo da lei em todas as suas dimensdes. A legislacdo, por si sO, ndo ¢
suficiente para transformar a realidade. E preciso que sua aplicagio seja acompanhada de agdes
praticas, recursos adequados e mudancas culturais profundas. Somente assim sera possivel garantir as
mulheres uma vida livre de violéncia, com dignidade, respeito e justica.

O fortalecimento da rede de prote¢ao, a ampliagdo dos canais de denuncia, a valorizacao da
escuta da vitima e o combate a impunidade sdo pilares fundamentais para a consolidagao dos avangos
conquistados. As medidas protetivas, quando bem aplicadas, representam nao apenas uma resposta
juridica, mas também um instrumento de empoderamento e reconstru¢do da autonomia da mulher.

A revisdo do artigo 19 marca uma nova fase na evolug¢do da Lei Maria da Penha, reafirmando
a necessidade de agdes répidas, efetivas e humanas. A continuidade do aprimoramento das leis, a
analise constante dos resultados obtidos e o0 engajamento de todos os setores sociais sao indispensaveis

para a construcao de uma sociedade mais justa, segura e igualitdria para todas as mulheres.
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