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RESUMO

Este estudo observacional transversal, com uma amostra de 377 individuos selecionados
aleatoriamente por meio de uma amostragem estratificada proporcional, objetivou verificar o que a
populacao de Curu¢d, um municipio na Amazdnia paraense, no qual as agressdes por morcegos
figuram em segundo lugar nos relatos de agressdes por animais, sabe sobre a transmissao, prevengao
e riscos da raiva, especialmente aquela transmitida por morcegos, assim como identificar os meios de
comunicac¢do utilizados pela populacdo para se informar sobre a doenca e noticias em geral. Os
entrevistados responderam a um questiondrio semiestruturado para avaliar o que sabiam sobre a raiva
e os meios utilizados para obter essas informacgdes. Verificou-se que a maioria dos entrevistados
(72,9%) declarou saber o que ¢ a raiva, apesar de pouco saber indicar aspectos relacionados como os
reservatorios, formas de transmissao e sintomas, além de ndo apresentar praticas de autocuidado para
a prevencdo. O morcego foi o segundo animal mais presente nos relatos de agressdes (24,6%) ¢ a
maioria dos entrevistados (67,9%) nao tinha conhecimento sobre os surtos de raiva ocorridos no estado
do Pard nos anos de 2004 ¢ 2005, apesar do municipio se localizar em mesorregido vizinha a localidade
dos surtos. Concluiu-se com esse estudo que o conhecimento da populagdo de Curugé sobre a raiva ¢
limitado, obtido principalmente em seu proprio circulo de convivéncia, por meio de contatos pessoais.
Quanto aos meios de comunicacao de massa, constatou-se uma preferéncia de obter informacgdes por
meios que dispensam leitura, como a televisdo e o radio. Esse trabalho aponta quais os conteudos que
precisam estar ao acesso dessa populagdo e os meios de comunicagdo que seriam mais efetivos nesse
contexto sociogeografico e cultural.

Palavras-chave: Raiva. Morcegos. Conhecimento. Comunicagdo em Saude. Meios de Comunicagao.

ABSTRACT

This observational cross-sectional study, with a sample of 377 individuals randomly selected through
proportional stratified sampling, aimed to verify what the population of Curuca, a municipality in the
Amazon region of Para, where attacks by bats rank second in reports of attacks by animals, knows
about the transmission, prevention and risks of rabies, especially that transmitted by bats, as well as to
identify the means of communication used by the population to obtain information about the disease
and news in general. The interviewees answered a semi-structured questionnaire to assess what they
knew about rabies and the means used to obtain this information. It was found that the majority of the
interviewees (72.9%) stated that they knew what rabies is, although they knew little about related
aspects such as reservoirs, forms of transmission and symptoms, in addition to not having self-care
practices for prevention. Bats were the second most common animal in reports of attacks (24.6%) and
most of the interviewees (67.9%) were unaware of the rabies outbreaks that occurred in the state of
Paréd in 2004 and 2005, despite the municipality being located in a mesoregion neighboring the location
of the outbreaks. This study concluded that the knowledge of the population of Curugéd about rabies is
limited, obtained mainly within their own circle of acquaintances, through personal contacts. As for
the mass media, it was found that they prefer to obtain information through means that do not require
reading, such as television and radio. This study indicates which content needs to be accessible to this
population and which means of communication would be most effective in this sociogeographic and
cultural context.

Keywords: Rabies. Bats. Knowledge. Health Communication. Media.
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RESUMEN

Este estudio observacional transversal, con una muestra de 377 individuos seleccionados
aleatoriamente mediante muestreo estratificado proporcional, tuvo como objetivo verificar lo que la
poblacion de Curuga, un municipio en la region amazonica de Para, donde los ataques de murciélagos
ocupan el segundo lugar en los informes de ataques de animales, sabe sobre la transmision, prevencion
y riesgos de la rabia, especialmente la transmitida por murciélagos, asi como identificar los medios de
comunicacion utilizados por la poblacion para obtener informacion sobre la enfermedad y noticias en
general. Los entrevistados respondieron un cuestionario semiestructurado para evaluar lo que sabian
sobre la rabia y los medios utilizados para obtener esta informacion. Se encontr6 que la mayoria de los
entrevistados (72,9%) afirmé saber qué es la rabia, aunque sabia poco sobre aspectos relacionados
como reservorios, formas de transmision y sintomas, ademas de no tener practicas de autocuidado para
la prevencion. Los murciélagos fueron el segundo animal mds comin en los reportes de ataques
(24,6%) y la mayoria de los entrevistados (67,9%) desconocian los brotes de rabia ocurridos en el
estado de Pard en 2004 y 2005, a pesar de que el municipio se encuentra en una mesorregion vecina a
la zona de los brotes. Este estudio concluyd que el conocimiento de la poblacion de Curuga sobre la
rabia es limitado, y lo obtienen principalmente de su circulo de conocidos, a través de contactos
personales. En cuanto a los medios de comunicacion, se observo que prefieren obtener informacién a
través de medios que no requieren lectura, como la television y la radio. Este estudio indica qué
contenido debe ser accesible para esta poblacion y qué medios de comunicacion serian mas eficaces
en este contexto sociogeografico y cultural.

Palabras clave: Rabia. Murciélagos. Conocimiento. Comunicaciéon en Salud. Medios de
comunicacion.
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1 INTRODUCAO

Em nivel global, esfor¢os em areas diversas vem sendo somados para promover a adequagao
de campanhas comunicativas e do atendimento de satide as caracteristicas socioculturais e geograficas
de onde estdo sendo desenvolvidas, a fim de garantir que as orientacdes voltadas a prevencao de
doengas sejam compreendidas e aplicadas dentro das comunidades assistidas (CIPOLLA; BONIZZI;
ZECCONI, 2015; SCHIAVO, 2016; GIBBS; ANDERSON, 2017)

Por conta de sua importancia dentro das agdes voltadas a prevencao de doengas (RIMAL;
LAPINSKI, 2009), a Comunicacdo em Saude estd entre os programas listados pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS) (WHO, 2018) que recomenda agdes de educacdo e comunicagdo em saude
para a preven¢ao de enfermidades endémicas com impacto na saide das popula¢des em todo o mundo.
No entanto, essas acdes nem sempre t€m sua efetividade para sensibilizar a populacao avaliada nos
paises onde sao implementadas, e estudos revelam que a consciéncia sobre os riscos de doencas
negligenciadas como a raiva continua sendo baixa entre a populagdo mais exposta (KABETA et al.,
2015; WU et al., 2016; TIWARI et al., 2019).

A raiva ¢ uma zoonose, causada pelo virus do género Lyssavirus, familia Rhabdoviridae
(RUPPRECHT; KUZMIN; MESLIN, 2017) e a transmissdao do virus da raiva ocorre mais
frequentemente pelo contato com a saliva de um animal infectado, principalmente por meio de
agressoes, como mordidas e arranhdes ou lambidas em ferimentos. A doenga € quase sempre letal, com
uma estimativa de 59.000 perdas de vidas humanas causadas pela doenca transmitida por caes
(HAMPSON et al.,, 2015), representando 95% do total de mortes pela enfermidade, o que destaca a
importancia desse tipo de transmissdo em nivel global, principalmente na Asia e na Africa.

Nos ultimos 30 anos houve reducao da raiva mediada por caes nos paises da América Latina e Caribe
(LAC) (CARVALHO et al., 2018). No entanto, essa se mantém endémica para a doenga,
especificamente nos paises da América do Sul (OPAS, 2019).

No Brasil, assim como em outros paises da LAC, as ultimas trés décadas também presenciaram
uma reducdo da transmissao do virus da raiva por caes e gatos, mas, inversamente a essa reducao, na
Regido Norte do Pais, os registros mais recentes mostram o ressurgimento de surtos da doenca, desta
vez com morcegos hematdfagos como transmissores do virus para humanos (SCHNEIDER et al.,
2009). Isto pode ser observado na ocorréncia de mortes humanas pela doenca nos anos de 2004 e 2005,
nos estados brasileiros do Pard e do Maranhao (WADA; ROCHA; MAIA-ELKHOURY, 2011) e mais
recentemente, em 2017 e 2018, nos estados do Amazonas e no Para (BRASIL, 2019).

Mas, ignorando essa realidade, as campanhas voltadas a preven¢ao da raiva no Brasil mantém o foco

na vacinacao de caes e gatos, o que tem demonstrado uma efetiva contribui¢ao para o controle da raiva
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urbana, mas ndo alerta para a possivel transmissdo do virus por morcegos, como nas areas onde
ocorreram 0s casos mais recentes. Para que as agdes preventivas funcionem ¢ necessario que as
informacdes cheguem até a populacao sob risco de forma clara e acessivel a realidade dos grupos em
situacdo vulneravel (BARROGA et al., 2018).

Na Amazodnia brasileira, € mais especialmente no Pard, onde as agressdes por morcegos sao
frequentes (DE PAULA et al., 2018) e surtos de raiva em decorréncia da transmissao do virus por meio
dessas agressoes continuam sendo registrados, um estudo mostrou que mesmo em uma comunidade
onde, hd menos de duas décadas, dezenas de pessoas morreram em decorréncia da doenga, o
conhecimento pode ser considerado baixo, o que influencia também na falta de comportamentos
protetivos por essas populacdes (COSTA; FERNANDES, 2016).

O objetivo desse trabalho foi verificar o que a populagdo do municipio de Curugd, na Amazonia
paraense, conhece sobre a raiva, sobre os riscos da agressao por morcegos € outros animais ¢ medidas
para evita-la, além de identificar quais os meios de comunicagdo pelos quais esse publico se informa,
observando se s3o canais pelos quais conteudos para a prevengdo da doenga chegam ou podem vir a

alcancar essa populagao.

2 METODOLOGIA
2.1 QUESTOES ETICAS
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Saude

da Universidade Federal do Para, sob no. CAAE: 87124518.7.0000.0018.

2.2 AREA DE ESTUDO

Trata-se de um estudo observacional transversal quantitativo, realizado de outubro de 2017 a
setembro de 2018 no municipio de Curugd, que possui uma area de 672.675 km? e fica localizado na
regido Nordeste do estado do Pard, Amazonia brasileira (Figura 1). Mais da metade do territério de
Curuca ¢ ocupado pela Reserva Extrativista Mae Grande de Curuca, onde faz parte da rotina da
populagdo, o uso sustentdvel dos recursos naturais, o que aproxima os moradores do ambiente dos
morcegos, tornando os relatos de agressdes a humanos comuns.

Curuga foi o municipio selecionado por ser um dos 11 municipios que integram a microrregiao
do Salgado, na qual em um periodo de 14 anos (2000 a 2014), os morcegos foram a segunda espécie
animal mais frequentemente relacionada aos atendimentos antirrabicos do periodo (De Paula ef al.,
2018). O municipio tem dentro de seu territorio areas destinadas ao uso sustentavel de recursos

naturais, por meio de atividades como a pesca e o extrativismo, que aproximam boa parte da populacao
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do ambiente natural dos morcegos hematdfagos, que podem ter como habitat areas de floresta (DOS

REIS et al., 2007) e até¢ de mangue (ANDRADE et al., 2008).

2.3 AMOSTRAGEM

O tamanho da amostra foi calculado utilizando-se a ferramenta Statcalc do software EpilnfoTM
7.2, considerando a populagdo estimada do municipio de Curu¢a em 2017 (N=38959), frequéncia
esperada de 50%, margem aceitavel de erro de 5% e intervalo de confianga de 95%, o que levou a um
total de 380 individuos.

A partir do céalculo do tamanho da amostra, foi desenvolvido o plano de amostragem aleatoria
estratificada proporcional, considerando os setores censitarios do municipio como estratos. Para o
sorteio de residéncias em cada estrato, utilizou-se a ferramenta pontos aleatorios no poligono do
software QGIS versdo 3.2.3 e o aplicativo Mapit para a localizagdo de cada ponto, correspondente a
uma residéncia, onde apenas um individuo foi entrevistado. Trés entrevistas ndo puderam ser realizadas
devido a dificuldade de acesso as areas onde se situavam, localizadas em zonas litordneas ou de

mangue da Reserva Extrativista Mae Grande de Curuga, totalizando 377 entrevistas aplicadas.
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Figura 1: Area de Estudo: Municipio de Curugd, mesorregido do nordeste paraense, Brasil: setores censitarios e

delimitagdo da area da Reserva Extrativista Mae Grande de Curuga.
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2.4 COLETA DE DADOS

Para o levantamento de dados, foi realizada a aplicacdo de questionario semiestruturado, que
avaliou a percepc¢ao da populacdo sobre a raiva, assim como aspectos relacionados a pratica de
comportamentos protetivos. No momento da abordagem, o participante foi esclarecido sobre os
objetivos do projeto, assim como sobre os riscos € os beneficios de sua participacdo. Essas
informagdes, além dos contatos dos pesquisadores responsaveis estavam contidas no termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE), que foi lido e assinado pelo participante, antes da aplicacao

do questionario.
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A fim de definirmos as caracteristicas dos sujeitos do estudo, utilizamos uma sessdo do
questionario com os dados sociodemograficos dos entrevistados, que incluiram as varidveis idade,
sexo, escolaridade, area de residéncia e tipo de atividade desenvolvida no mangue.

As opg¢des de preenchimento da variavel idade foram organizadas com base na pirdmide etria
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, o IBGE (VASCONCELOS; GOMES, 2012; IBGE,
2019), que define 17 faixas etérias entre 0 ¢ mais de 80 anos, com intervalos de cinco em cinco anos.
Para simplificar o preenchimento da questdo, reunimos 10 destas faixas etarias de duas em duas,
criando assim intervalos de dez anos em dez anos. Foram excluidas as faixas etarias ocupadas por
criangas (0 a 4 anos, 5 a 9 anos e 10 a 14 anos), definindo-se a faixa etaria inicial, para a aplicacao do
questionario, a de 15 a 19 anos - a unica que ficou com o intervalo de 5 anos, por conter individuos
predominantemente adolescentes, mas com uma idade que garantisse autonomia suficiente para dar
respostas as questdes. Também foram reunidas em uma so, as faixas etarias depois de 70 anos.

A variavel escolaridade foi organizada com base na classifica¢dao de niveis de escolaridade da
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (FEDERAL, 2005; REPUBLICA, 2006), sendo
acrescentada, neste item, a categoria “Nao alfabetizado” para os individuos que declaravam nao saber
ler e escrever e nao ter frequentado nenhum ano de escola.

Outras sessOes abrangeram o conhecimento a respeito dos riscos associados as agressdes por
animais, sobre a raiva e variaveis relacionadas as formas pelas quais a populagdo costuma ter acesso a

informagdes sobre a doenca e noticias em geral.

2.5 ANALISE DE DADOS

Os dados obtidos com a aplicacao dos questionarios foram inseridos em um banco de dados no
software SPSS v.20.0, com o qual foi realizada a anélise estatistica descritiva dos dados. Todas as
residéncias foram georreferenciadas e com auxilio do software ArcGis 10.3 foram gerados mapas

tematicos utilizando as camadas disponiveis no IBGE.

3 RESULTADOS
Como resultados obtidos, verificou-se que entre as sete faixas etarias definidas para a
aplicacdo do questionario, a com mais entrevistados foi a de 40 a 49 anos, com 77 individuos

(20,4%). Quanto ao género, a maioria dos que responderam a entrevista era do sexo feminino

(224;59,4%) (figura 2).
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Figura 2: Relacao idade x género dos entrevistados no estudo.
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Em relagdo a escolaridade dos entrevistados, 230 (61%) ndo tinham o ensino fundamental
completo (incluindo os que se declararam analfabetos). E se tratando do local de moradia, 242 (64,2%)
residiam na érea rural e 233 (61,8%) j& haviam desenvolvido alguma atividade no mangue (Tabela 1).

Dentre os 377 entrevistados, 200 (53,1%) relataram que sofreram agressdes por animais, tendo
se observado nos relatos informais, que parte deles indicou ndo considerar morcegos como animais, ja
que ndo citaram espontaneamente essas agressoes, referindo-se as espoliagdes apenas quando
perguntados especificamente sobre o contato com morcegos. Verificou-se que a maior parte dos que

relataram alguma agressao por animais em geral (63,5%) residia na area rural de Curugé (figura 3).
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Tabela 1 - Dados sociodemograficos da amostra de moradores do municipio de Curuga, Para, Brasil, no periodo
de outubro de 2017 a setembro de 2018.

Variavel n:377 %
Escolaridade

Nao alfabetizado 20 53

Fundamental incompleto 210 55,7

Fundamental completo 22 5,8

Meédio incompleto 40 10,6

Meédio completo 67 17,8

Superior incompleto 7 1,9

Superior completo 11 2,9

Area de residéncia

Rural 242 64,2

Urbana 135 35,8
Atividade no Mangue*

Nio 144 38,2

Sim* 233 61,8

* Entre as atividades desenvolvidas, citadas pelos entrevistados, estdo: pesca, captura de caranguejo, atividades
de lazer, extrativismo vegetal ¢ caga.
Fonte: Analise dos dados

Ainda sobre os que sofreram agressdes por animais, 56,5% nao procuraram a unidade de satde,
citando como principal motivo ndo terem se importado com o ocorrido pois ndo consideraram graves
as agressoes (72,6%). Boa parte dos que ndo procuraram a Unidade de Saude (52,7%) disse ter se
automedicado e usado féormulas caseiras (lama do mangue, d4gua de maré, querosene, limao, etc.) para
curar o ferimento. Mas quando avaliadas as respostas dadas pelos entrevistados, de forma geral, sobre
o que deveria ser feito ao sofrer uma agressao por animal, 80,9% disseram que a vitima deveria
procurar a unidade de saude. Em relagdo a profilaxia pos-exposi¢do, menos da metade do total dos
entrevistados (45,9%) sabia que a vacina aplicada na unidade de satide depois da agressao era contra

araiva.
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Figura 3: Distribuicdo dos individuos que relataram ter sofrido agressdes por animais nas zonas urbana e rural de Curuca.
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Apesar de 72,9% dos entrevistados terem afirmado que sabiam o que era a doenga, observa-se
ao cruzar-se a variavel “Sabe o que ¢é raiva” com outras de atitude e pratica que seriam coerentes com
esse conhecimento declarado, que o ato de se dizer conhecedor nem sempre confirma um
comportamento de autocuidado, pois a maioria dos agredidos afirmou saber o que era raiva, mas nem
metade procurou uma unidade de saude depois da agressao.

Nota-se ainda que, apesar de uma pratica (comportamento) incoerente com o ato de “saber” o
que ¢ a doenga, a atitude (aquilo que o grupo acredita ser a forma certa de agir) € coerente, mesmo nao

se convertendo em pratica de autocuidado (Tabela 2).
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Tabela 2: Distribuicdo dos entrevistados em relagdo ao conhecimento declarado sobre a raiva e ao
autocuidado ligado a prevencio.

Variavel Sabe o que é Raiva?

Sim Nao

. o, . o
Foi agredido por algum animal? n:275 7 n:102 %

Sim 148 74,0 52 26,0
Nio 127 71,8 50 28,2
Procurou unidade de saude, se agredido por animal? n:148 n:32
Sim 66 75,9 21 24,1
Nio 82 72,6 31 27,4,
Se ndo foi a unidade de saude, qual o motivo? n:82 n:31
Nao se importou com o ocorrido 60 73,2 22 26,8
Distante do posto 13 81,3 3 18,8
Outros 9 60,0 6 40,0
Se ndo foi a unidade de satde, o que fez?* n:91 n:34
Lavou com agua e sabdo 37 72,5 14 27,5
Nao fez nada 14 87,5 2 12,5
Outros 40 69,0 18 31,0
O que acha que deve fazer ao ser mordido?* n:460 n:153
Procurar unidade de satde 224 59,4 81 21,5
Lavar com agua e sabdo 113 29,9 27 7,1
Tomar vacina 86 22,8 24 6,4
Naio sabe 11 2,9 9 2.4
Outros 26 7,7 12 3,6
Para que serve a vacina que as pessoas tomam quando sido n:275 n:102
agredidas?
Contra a raiva 141 81,5 32 18,5
Outros 134 65,7 70 343

* Variaveis de multiplas respostas.
Fonte: analise dos dados

Quanto aos animais envolvidos nas agressdes, os cdes foram os mais citados pelos
entrevistados, estando incluidos em 72,9% das respostas. Em segundo lugar com 24,6% das citagdes
ficaram os morcegos e so6 depois os gatos, indicados em 12,1% das respostas.

Quando perguntados sobre os animais que podem transmitir o virus da doenga para os humanos,
93,4% dos que disseram saber o que era raiva, citaram o cdo. Em segundo lugar com menos da metade
das citagdes (40,3%) foi citado o gato, e s6 depois o morcego, indicado por 30,0% dos individuos. Na
mesma ordem, entre os entrevistados que declararam ter sofrido agressdes, os animais mais

mencionados como transmissores do virus foram o cao (88,8%), seguido pelo gato (38,5%) e s6 em
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terceiro lugar o morcego (26,8%), mesmo este animal tendo sido o segundo mais citado como agressor
e sendo o animal silvestre com o qual os entrevistados revelaram ter mais frequente contato, pois 152
individuos disseram ter tido contato com morcegos, sendo que 49 desses sofreram agressdes € o
restante teve contato visual com o animal, ocupando forros de residéncias ou voando dentro de casa
ou no quintal.

A mordedura de animais foi apontada por 80,7%/ dos que afirmaram saber o que era raiva como
meio de transmissdo. Arranhadura e lambedura foram citadas por apenas 3,0% dos entrevistados. De
uma forma geral, a figura 4 mostra que os que responderam que sabiam o que era raiva identificaram
predominantemente a mordedura como forma de transmissdo ¢ o cdo como animal transmissor, mas
ignoraram em grande parte outros animais como possiveis transmissores do virus e quase totalmente
outras formas de transmissdo, como a lambedura e a arranhadura.

Em relagdo aos sintomas, 45,1% dos que disseram saber o que ¢ raiva, conseguiram citar pelo
menos um corretamente. A salivagdo foi o sintoma mais mencionado pelos entrevistados (25,5%),
seguido da irritabilidade (18,5%).

Além de serem inquiridos sobre a exposi¢ao a agressdes por animais em geral e por morcegos
e sobre as formas de transmissdo do virus e sintomas da raiva, os entrevistados também foram
questionados sobre os cuidados com os animais de companhia (cdo e gato). Sem que se falasse em
“vacina antirrabica”, perguntou-se se os animais eram vacinados anualmente na campanha realizada
pelo setor de satide do municipio. A este questionamento, 22,5% disseram que nao tinham animais,
19,4% declararam que ndo vacinavam os animais que estavam sob sua guarda, 51,7% disseram que
sim, que vacinavam seus animais durante as campanhas anuais; 5,3% nao souberam dizer se os “seus”
animais eram vacinados na campanha e 1,1% disseram que davam outras vacinas, que nao a da

campanha, para seus animais.
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Figura 4 - Relacdo dos que disseram saber o que ¢ raiva com o conhecimento sobre a transmissao e sintomas da doenca

% Ndo sabe M
& Outros I
=
£ Macaco m—
11}
]
= Morcego
1%
T Gato I
£
c a ]
2 Cdo
Ndo sabe I
Outros N
1%
o Delirios m
2
c Febre m
[%5]
Irritabilidade  ——
Salivacao IEEE——
Ndo sabe IEEEG—
- % Outra W
w A
g = Lambedura 1
s =
< Z Arranhadura I
Mordida de animais I
Respoderam que sabiam o que era Raiva I

o

50 100 150 200 250 300

Fonte: analise dos dados

Aos que declararam que ndo vacinavam os animais, questionou-se o motivo de ndo fazer a
vacinag¢do. Segundo 24,6% dos individuos o motivo foi porque o agente de satide ndo fazia a vacina
anualmente; 21,7% disseram que nao consideravam importante vacinar; 17,4% porque desconheciam
a vacina,13,0% alegaram que ndo vacinavam seus animais pela distancia do posto de saude; 13,0%,
por medo de que a vacina matasse o animal; 7,2%ndo vacinaram porque o animal era muito pequeno
e outros 8,7% alegaram outros motivos diversos.

Ao total de entrevistados (com ou sem posse animais) também se questionou se os entrevistados
sabiam para a prevencao de qual doenca era a vacina dada aos animais na campanha. A esta pergunta,
62,1% responderam que era para evitar a raiva.

Outras questdes abordadas na pesquisa foram sobre atitudes que pudessem ter relacdo com
formas de protecao e prevencdo da raiva transmitida por morcegos.

Durante a entrevista, também se perguntou aos entrevistados, o que se deve fazer ao se deparar
com um morcego. Dentre os 377 entrevistados, 36,6% disseram que se deve espantar o morcego, outros
32,3% que ¢ para matar o animal, 25,5% para ndo se fazer nada ou ficar longe dele, 15 4,0% disseram
que ndo sabiam o que fazer, 2,2% que jogariam o animal fora, se estivesse morto; outros 1,8% que

acionariam um profissional de satde ou levariam o animal para um o6rgao de saude.
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Mas quando perguntados sobre o que fazem para evitar a entrada do morcego em casa, 78,1%
dos entrevistados responderam que ndo fazem nada, enquanto apenas 8,3% disseram que deixam a luz
acesa; 5,3% colocaram forro na casa, 17 4,5% instalaram tela e 2,4% disseram usar uma planta
chamada “cip6 de alho”, que teria agdo repelente contra os morcegos, 1,1% falaram que usavam um
inseticida industrializado, 0,8% defumacao de pimenta e 1,1% afirmaram que matariam o morcego.

Em outra questdo se perguntou especificamente se os entrevistados mantinham a luz da casa
acesa. Apenas 6,8% disseram acender a luz para prote¢cdo contra morcegos.

Também se perguntou sobre o uso de mosquiteiro, onde 85,7% dos entrevistados disseram que
usavam mosquiteiro, mas apenas 7,4% citaram o utensilio como uma forma de prote¢do contra
morcegos.

Outra pergunta feita aos entrevistados foi sobre a criagdo de animais de produ¢do, como
galinhas, patos e porcos, o que poderia ser relacionado a presenca e agressdes por morcegos. 39,5%
dos entrevistados disseram possuir criagdes desse tipo de animal. A maioria dos ouvidos (58, 6%)
disseram que ndo criavam e 1,9% nao responderam.

Quanto a obtengao de informacgdes sobre a raiva, os contatos pessoais foram o meio pelo qual
36,1% ouviram falar da doenga (através de fontes informais como a vizinhanga, parentes e amigos).
Depois veio a TV, mencionada por 23,3%; posto de satde, apontado em 11,8% das respostas; e radio,
citado por 8,6% dos entrevistados.

Apesar da maior parte dos entrevistados ja ter ouvido falar sobre a raiva, por algum meio, 20%
dos individuos disseram que nunca ouviram falar sobre a zoonose. Quando questionados sobre os
surtos de raiva humana ocorridos no Para nos anos de 2004 ¢ 2005, 67,9% dos entrevistados afirmaram
nao ter tido nenhuma informagao sobre os casos.

A figura 5 mostra a distribui¢cdo dos que desconheciam o surto, onde 62,9% residem na zona
rural de Curuga.

Dentre os 121 entrevistados que disseram ter obtido informacao sobre o surto, 61,9% ficaram
sabendo pela TV, outros 25,0% foram informados por contatos pessoais, 19% pelo radio, 4% pelo

jornal e 0,8% nao soube especificar como ficou sabendo sobre o surto.
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Figura 5: Distribui¢@o dos entrevistados quanto ao conhecimento sobre os surtos de raiva no Para nos anos de 2004 e 2005.
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Fonte: analise dos dados
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Quando questionados sobre os meios de comunicagdo pelos quais costumam atualmente buscar
informacdes sobre as noticias em geral, a TV apareceu como meio mais utilizado sendo citada por
82,4% dos entrevistados. O segundo meio mais utilizado foi o rddio, mencionado por 60,5%, sendo
muito ouvido pela populagdo, especialmente as duas radios locais, Curu¢a FM e Mangue FM, que
possuem estidios de transmissao no proprio municipio e foram citadas por respectivamente 62,9% e
61,1% dos entrevistados. Depois de TV e radio, também foram mencionadas, como meios de obter
informacdes, as redes sociais Facebook (16,7%) e o WhatsApp (16,5%). Os contatos pessoais (amigos,

vizinhos, parentes) foram citados por 8,1% entrevistados e o jornal por 7,8% entrevistados.
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Quanto a preferéncia de acompanhar o noticiario pela TV, obteve-se informac¢des de moradores
do municipio que a programacgdo que a populagdo assiste € por antena parabolica com contetdo

nacionais € ndo regionais.

4 DISCUSSAO

Sobre as agressdes por animais, o estudo mostrou que os relatos de espoliagdes de morcegos a
humanos em Curuca sao frequentes, mas que, o conhecimento da populacao sobre a raiva como uma
doenga letal e sobre os riscos de transmissao do virus rabico por morcegos ¢ baixo, o que pode estar
se refletindo na falta de comportamentos protetivos por parte dos moradores. Por outro lado, verificou-
se que, apesar de ser o animal relacionado a transmissdo da doenga nos ultimos surtos de raiva humana
no Para e outras regides da Amazdénia (BRASIL, 2019), os moradores desconhecem quaisquer
campanhas que alertem para os riscos dessa transmissao no municipio.

Na regido amazonica brasileira, onde a raiva transmitida por morcegos causou dezenas de
mortes humanas nas Ultimas décadas (SCHNEIDER et al.,, 1996; WADA; ROCHA; MAIA-
ELKHOURY, 2011; BRASIL, 2019), estudos que avaliam o conhecimento da populagdo sobre a
doenga, mesmo ainda escassos, apontam a desinforma¢ao como um fator de risco em comunidades
que inclusive j& vivenciaram surtos de raiva humana (COSTA; FERNANDES, 2016), e que possuem
similaridades soécio geograficas com o municipio de Curugd, onde grande parte da populacao vive,
desenvolve atividades extrativistas ou frequenta por lazer 4reas de risco para agressdes por morcegos.

Neste estudo, realizado em Curugd, apesar dos individuos afirmarem, em sua maioria, terem
conhecimento sobre a doenga, este conhecimento autodeclarado, quando destrinchado em
questionamentos sobre os sintomas, formas e fontes de transmissao, assim como medidas de prevengao
da doenga, se mostram cheios de lacunas, como ja demonstrado em outros estudos na Asia e na Africa
(SAMBO et al., 2014; TIWARI et al., 2019). Assim como nesses estudos, realizados em areas de risco
para a transmissao por cdes, o conhecimento da populagdo em Curugd foi quase que limitado a
informacao de que a raiva ¢ transmitida por meio da mordida de caes, mas raramente se referindo a
outros animais, especialmente aqueles relacionados ao ciclo silvestre de transmissdo, como os
morcegos. Esses resultados de baixo conhecimento sobre o morcego como reservatorio do virus da
raiva e possivel fonte de transmissdo para humanos, também se assemelham aos obtidos em estudos
em diferentes partes do mundo (ROBERTSON et al., 2011; QUINN et al., 2014; MORAN et al., 2015),
o que pode levar a se negligenciar os riscos da agressao por esses animais.

Esse perfil fragmentado de conhecimento sobre a raiva ¢ constatado em Curugd, assim como a

auséncia de politicas publicas voltadas a educagdo e comunicagdo em saiude para a prevengao da raiva
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no municipio, que assim como em outras areas da Amazonia, se encontra sob risco, o que em 2018 foi
evidenciado com as 10 mortes humanas pela raiva com transmissao por morcegos no municipio de
Melgaco, Ilha do Marajo. Nessa comunidade onde as agressdes por morcegos sao comuns ¢ até entao
vistas como algo banal pela comunidade local, na qual, como em outras comunidades onde se convive
historicamente com a espoliagdo por morcegos e com a desinformacdo, existe uma tendéncia a se
ignorar a potencial ameaca deste tipo de fonte para a transmissao da raiva. Uma situagdo confirma o
que estudos internacionais ja detectaram: a raiva ¢ uma doenga negligenciada, que afeta as populacdes
mais pobres e sem acesso a informagao (WELBURN et al., 2015; MARTINS-MELO et al., 2018).

Sobre este aspecto de obtengdo da informagdo, constatou-se a preferéncia por meios de
comunica¢do de massa, especialmente a TV, que apesar de apenas noticiar fatos relacionados a raiva
quando ocorrem surtos, foi o meio pelo qual a maior parte dos individuos entrevistados lembraram de
ter ouvido falar da doenca ¢ dos surtos de raiva de 2004 ¢ 2005, ocorridos no estado; sendo também
frequente a obteng¢do de informagdes por meio de contatos pessoais. Estes achados em parte se
assemelham e em parte se diferenciam de aspectos encontrados por pesquisadores no Azerbaijdo na
Eurasia (HASANOV et al., 2018). Assim como observado no estudo em Curucd, as informacdes sobre
raiva que os entrevistados acessaram se deu prioritariamente pela TV e fontes informais, de vizinhos,
familiares e amigos (contatos pessoais), mas um grande nimero de pessoas também teve acesso por
meio de fontes oficiais da area de satde, como veterinarios do Governo, ao contrario do que ocorre em
Curucd onde esse tipo de fonte de informacgao poderia ser representado pelo Agente Comunitério de
Saude, pouco indicado nas respostas.

Outro fato que chamou a atencao neste estudo foi que, quando se trata de informagdes gerais,
os entrevistados também demonstraram preferéncia pela TV, como na Pesquisa Brasileira de Midia, a
ultima divulgada pela Secretaria de Comunica¢do do Governo Federal (BRASIL, 2016), que mostrou
o favoritismo desse veiculo, sendo que no panorama encontrado em Curuga, o radio também foi muito
citado, especialmente as duas radios com transmissao no proprio municipio, revelando uma preferéncia
dos entrevistados por meios de comunicacdo com uma identidade mais proxima da comunidade
(PERUZZO, 2010). Isso favorece uma interagdo e o didlogo entre a comunidade e os gestores de satide
(WATERS, D; JAMES, R; DARBY, J, 2011; OLIVEIRA NETO; PINHEIRO, 2013), democratizando
0 processo comunicativo, o que no contexto de comunicacao em saude pode ser positivo para melhorar
0 acesso, das populacdes vulneraveis a raiva e a conhecimentos relevantes para a preven¢ao da doenca
no contexto local de agressdes por morcegos.

Quanto aos meios mais usados para obter informagdes, outro ponto observado ¢ que a TV, o

radio e o boca-a-boca, sdo meios de comunicacao que fazem uso da comunicagao oral (na TV atrelada
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a imagem), que podem indicar que as escolhas pelos meios possa ter também relagdo com a
escolaridade dos sujeitos ouvidos no estudo, que apontou que a maioria dos entrevistados nao concluiu
o ensino fundamental, varidvel que pode influenciar na escolha de meios de comunicacao que
dispensem a leitura, como TV, radio e mesmo o boca a boca.

De forma geral, pode-se dizer que este estudo ¢ relevante por mostrar o perfil de uso de meios
de comunicag¢ao por uma comunidade na Amazonia e também que sdo necessarios tanto conteudos
informativos sobre a raiva, retratando a realidade de agressdes vividas pelos entrevistados, com
destaque para as agressdes por morcegos; quanto a utilizagao de meios de comunicacao que realmente
alcancem essa populagao.

Até onde se sabe, o presente estudo é o primeiro a mostrar quais as fontes de informacao —
institucionais, de massa e informais — vem sendo utilizadas por uma comunidade na Amazodnia para se
informar a respeito da raiva.

A televisdo, apesar de amplamente assistida, ¢ um meio que, com excegao dos telejornais,

apresenta principalmente contetidos informativos de ambito nacional (EPSTEIN, 2008) que raramente
representam as necessidades das populagdes sob risco na Amazonia.
Como sugestao sobre os meios de comunicagdo que podem ser usados para se promover campanhas
adaptadas a regido estdo as duas emissoras de radio locais, que a pesquisa mostrou terem uma boa
audiéncia entre os moradores de Curugd, e que se mostraram acessiveis para a veiculacdo de contetidos
sobre o tema.

Os resultados relativos a percep¢ao da populagdo de Curuca sobre a Raiva e as formas dessa
populagdo se informar podem inspirar investigagdes semelhantes em outras regides do estado do Para,
obtendo-se informagdes mais amplas que possam servir de base para uma politica mais abrangente de

comunicagdo em saude para a prevengdo da raiva transmitida por morcegos.

5 CONCLUSAO

Concluiu-se com esse estudo que o conhecimento da populacdo de Curuca sobre a raiva ¢
limitado, se desconhecendo muitos aspectos da transmissdo, prevencdo e sintomas da doenca. Este
conhecimento ¢ obtido principalmente em seu proprio circulo de convivéncia, por contatos pessoais,
como familiares e vizinhos. Quanto aos meios de comunicagdo de massa mais usados pela populacao
para se informar, se constatou uma preferéncia por meios que dispensam leitura, como a televisao e o
radio.

Com base nesse cenario, podemos sugerir que o poder publico, por meio das secretarias de

saude, invista em estratégias de comunicacdo como conteudos de radio para serem veiculados nas

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.6, p. 33369-33393, 2025

- 33387



Revista

ARACE

ISSN: 2358-2472

radios comunitarias locais e também na capacitagdo de agentes de saude para difundir informacgdes
corretas sobre a prevencao da raiva entre a populagdo, pois as estratégias de campanhas voltadas a
prevencdo da raiva humana usadas atualmente, além de escassas nao sdao acessiveis a populagdao da

regiao
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