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RESUMO

O presente trabalho faz uma reflexao de alguns estudos que tematizam a importancia do discurso sobre
sexualidade dentro do espago escolar. E nesse campo de analises de estudos e pesquisas, que
entraremos no papel da escola enquanto instrumento de formagdo de sujeitos, para exercerem sua
cidadania. Pois ainda que o tema da sexualidade esteja cada vez mais inserido no didlogo que envolve
alguns segmentos sociais, mesmo assim a institui¢do escola, ainda reluta como um grande desafio,
visto como tabu. Por tanto o estudo aqui proposto pretende-se relacionar as concepgdes e ideias
atribuidas a sexualidade por alguns tedricos, que enfatizam a importancia da abordagem da mesma
dentro do ambiente escolar e o papel do professor como mediador desse processo transmissdao de
conhecimento. O levantamento bibliografico, serviu como método de pesquisa para a coleta das
informacdes e em seguida a estruturagdo da mesma para ponderagdes a cerca do desenvolvimento e
organizagao das informagdes. E concluimos ap0s a analise das informagdes coletadas, que os desafios
de se discutir sexualidade dentro de sala de aula, se da pelo fato de que a propria formagao do professor
ainda deixa lacunas nesse campo de abordagem sobre sexualidade, e que além da concepcdo que o
professor tem dos seus limites para com a tematica, ainda ha um desafio posto pelas familias, que
rejeitam introdugdo de conceitos sobre sexualidade na vida escolar de seus filhos. Deixando nesse
contexto de discussao uma teia de problemas que percorrem a trajetoria de formacao integral do sujeito.

Palavras-chave: Sexualidade. Educacao. Professores. Escola. Discurso.

ABSTRACT

This paper reflects on some studies that address the importance of discourse on sexuality within the
school environment. It is in this field of analysis of studies and research that we will address the role
of the school as an instrument for training individuals to exercise their citizenship. Even though the
topic of sexuality is increasingly included in the dialogue involving some social segments, the school
institution still struggles to address it as a great challenge, seen as taboo. Therefore, the study proposed
here aims to relate the concepts and ideas attributed to sexuality by some theorists, who emphasize the
importance of addressing it within the school environment and the role of the teacher as a mediator in
this process of knowledge transmission. The bibliographic survey served as a research method for
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collecting information and then structuring it for considerations about the development and
organization of information. After analyzing the information collected, we concluded that the
challenges of discussing sexuality in the classroom arise from the fact that teachers' training itself still
leaves gaps in this field of approach to sexuality, and that in addition to teachers' conception of their
limits regarding the topic, there is still a challenge posed by families, who reject the introduction of
concepts about sexuality into their children's school life. This leaves a web of problems in this context
of discussion that run through the trajectory of the subject's integral formation.

Keywords: Sexuality. Education. Teachers. School. Discourse.

RESUMEN

Este articulo reflexiona sobre algunos estudios que abordan la importancia del discurso sobre la
sexualidad en el ambito escolar. Es en este campo de andlisis de estudios e investigaciones que
abordaremos el papel de la escuela como instrumento para la formacion de individuos en el ejercicio
de su ciudadania. Si bien el tema de la sexualidad se incluye cada vez mas en el dialogo que involucra
a algunos segmentos sociales, la institucion escolar atin lucha por abordarlo como un gran desafio,
visto como tabu. Por lo tanto, el estudio que se propone aqui tiene como objetivo relacionar los
conceptos e ideas atribuidos a la sexualidad por algunos tedricos, quienes enfatizan la importancia de
abordarla en el ambito escolar y el papel del docente como mediador en este proceso de transmision
de conocimiento. La revision bibliografica sirvid como método de investigacion para recopilar
informacion y luego estructurarla para consideraciones sobre el desarrollo y la organizacion de la
informacion. Tras analizar la informacion recopilada, concluimos que los desafios para abordar la
sexualidad en el aula surgen de que la formacién docente ain presenta lagunas en este campo de
abordaje de la sexualidad, y que, ademas de la percepcion que los docentes tienen de sus limites
respecto al tema, persiste el desafio de las familias, que rechazan la introduccion de conceptos sobre
sexualidad en la vida escolar de sus hijos. Esto genera una red de problemas en este contexto de
discusion que atraviesa la trayectoria de la formacion integral del sujeto.

Palabras clave: Sexualidad. Educacion. Docente. Escuela. Discurso.
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1 INTRODUCAO

Dentro de um contexto historico de formacgao da sociedade, se atribuiu conceitos ¢ definigdes
ao discurso sobre sexualidade, considerados por alguns estudiosos e teoricos, como um atributo de
poder na relagdo entre as classes sociais, predominantemente nos aspectos politicos e culturais.
Foucault (1988), em seus estudos sobre a historia da sexualidade, fala da repressao que se estabelecia
ao se falar sobre as configuragdes referentes ao sexo, afinal: “A sexualidade ¢, entdo, cuidadosamente
encerrada. Muda-se para dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente, na
seriedade da funcao de reproduzir”. (Foucalt, 1988, p.7)

Nesse campo de informacdo viemos com a proposta de investigar estudos relacionados a
sexualidade no campo educacional, mas em um aspecto mais especifico, de como a escola trabalha a
educacao sexual e o que esses conceitos antropoldgicos refletem ate o dia de hoje no processo de ensino
aprendizagem. Sera que os professores estdo preparados para dialogar em sala de aula sobre as
defini¢des e representacdes da sexualidade na vida de cada individuo. Compreender a dindmica escolar
no cendrio de discussdo sobre sexualidade, supde um envolvimento cultural nesse processo de didlogo.
A sexualidade ficou por um longo periodo na vida dos sujeitos, com o sentido de unicamente de
reproducdo. Uma barreira rompida entre o silencio e as primeiras definigdes sobre sexualidade, vem
com teoria de Freud (1997), de que todo ser humano ao nascer, possui sexualidade, onde nao se remeti
apenas aos O0rgados sexuais femininos ou masculinos, mas falamos de desejos € emogdes, corpo € as
suas representagdes dentro da sociedade, aspectos que definem o comportamento e suas reorientagdes
na vida do individuo, sendo esséncias para sua forma¢do. Dada essa importincia do tema em foco,
supde que a escola precisa inserir um campo aberto de didlogos a cerca da tematica, e essa mediagao
do discurso inicia-se no papel do professor e sua capacidade de interagir no cotidiano pedagogico.

Nesse sentido o professor ao estabelecer um dialogo sobre sexualidade dentro do espago
escolar, vem a tona varias configuragdes que interpelam o desenvolvimento de conteudos estabelecido.
Para Lopes (2008), as questdes culturais ndo podem ser desconsideradas pelos educadores, pois podem
ocorrer que a escola se distancie das representacdes simbolicas, das mentalidades e indagagdes que
envolve comportamentos de criancas e jovens na sociedade atual. Esse trabalho também apresentara
outros estudos de tedricos e pesquisadores, para um olhar mais amplo na luz da problematica levantada
aqui.

Para o desenvolvimento desse trabalho foi necessario adentrar em varios eixos tematicos que
se agrupam ao entorno da configuracdo da sexualidade no processo cultural e social dos sujeitos, assim
buscamos compreender algumas teses e estudos que indagam a formatagdo desses eixos no

desenvolvimento da sociedade, e a relagdo que os mesmo tem no contexto subjetivo da sexualidade de
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homens e mulheres, como: gravidez na adolescéncia, violéncia sexual contra criangas e adolescente,
homofobia, violéncia contra mulher e feminicidio, essas complicagdes levantadas, envolvem grupos

especificos de pessoas inseridas em um contexto sociocultural

2 EDUCACAO E SEXUALIDADE
Atualmente discute-se reiteradamente o papel do professor na estruturagao da sociedade e seu
contexto no futuro. Para Antonio N6voa, onde em seus estudos postulados, vem apresentar um debate
sobre 0 “excesso discurso e a pobreza da pratica”, que envolve o cotidiano dos professores no espago
escolar.
Nao pretendo, obviamente, sugerir uma oposi¢cdo entre “discursos” e “praticas”, como se
estivéssemos perante dois mundos distintos. Bem pelo contrario. Quero demonstrar de que
forma os “discursos” induzem comportamentos e prescrevem atitudes “razoaveis” e
“correctas” (e vice-versa). Mas quero mostrar, também,no nmodo como eles constroem uma

ideia de profissdo docente que, muitas vezes, ndo corresponde a intencionalidade declarada.
(Novoa, 1999, p.02)

A formacao do professor e fundamental e essencial pamuitas vezesramento do ensino e para o
progresso social e cultural da sociedade; quando o autor se refere ao excesso de discurso atribui essa
analise ao extenso campo de pesquisas direcionadas aos professores suas formagdes profissionais, com
énfase dada aos pedagogos. E mesmo com esse excessivo campo de discussdo percebe-se que as
formacgdes de professores nos cursos de graduacdo nao sdo suficientes para que suas praticas
profissionais sejam exercidas com qualidade, situacdo gerada pela propria desvalorizagao publica ao
papel do professor enquanto elemento fundamental para a formagdo dos sujeitos e suas interagdes
sociais. O professor acaba retroagindo as suas proprias convicgdes e estabelecendo uma postura
individual a cerca da sua pratica no cotidiano escolar. Tudo isso esta relacionado a importancia dada a
educagdo nos discursos politicos e planejamento educacional, assim como as leis presentes nesses
campos de discussdo sistematizada a educagao. Assim cabe dizer que:

Nos ultimos anos, tem-se insistido, ora na formacao inicial, ora na formacao continuada. Mas,
tanto num caso como no outro, hd tendéncias claras para a “escolarizacdo” e para a
“academizacdo” dos programas de formagao de professores. Assim sendo, e apesar da retorica
do “professor reflexivo”, os resultados conduzirdo inevitavelmente a uma memorizagdo dos
professores face aos grupos cientificos e as instituigdes universitarias. Ou, como diria Ademar

Santos, para que os professores das “escolas superiores” continuem a ditar as suas leis aos
professores das “escolas inferiores”.( Novoa, 1999,p.11)

Por tanto, a formacao dos professores precisa ser repensada e planejada dentro do estabelece
as novas vivéncias e representacdes culturais que estdo no contexto dos grupos sociais e suas

diversidades, para que o professor ndo caia no discurso de fracasso e qualidade na formag¢ao dos alunos.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.6, p. 30614-30623, 2025

- 30617



Revista ~
RAC
IN7 W\

ISSN: 2358-2472

Nesse campo de analise da formagdo de professores e como caminha o ensino da sexualidade no
cotidiano escolar, ¢ que buscamos fazer uma reflexao sobre as informagdes direcionadas a esse campo
tematico.

Foucault (1988), relata em seus estudos sobre a historia da sexualidade, que existe uma
intencionalidade politica de poder para que sejamos reprimidos a exposi¢do daquilo que o sexo
representa na vida de cada sujeito.

A questdo que gostaria de colocar ndo é porque somos reprimidos, mas porque SOomos

reprimidos, mas porque dizemos, com tanta paixao, tanto rancor contra nosso passado mais
préximo, contra nosso presente e contra nés mesmos. (Foucault, 1988,p13)

Desse modo o comportamento dentro de um contexto social estd atribuido a forma como nos
apropriamos das informacgdes € conceitos sobre as coisas € os sentidos que damos a elas. Passamos
décadas sendo reprimidos para ndo falar do nosso corpo, emogdes ¢ desejos, sobre o sexo € suas
verdades e percebemos que isso reflete ate o tempo presente. Nesse sentido € relevante mencionar aqui
a funcdo da escola, nesse processo de organizagdo e socializagcdo das informagdes para que o sujeito
possa se apropriar do conhecimento. Assim relacionamos a conduta e posturas na sala de aula de
professores e alunos ao dialogar sobre sexualidade, e muitas pesquisas apresenta, resultados paliativos
ao que se atribui como educacao sexual no ambiente escolar.

Nao podemos deixar de mensurar, que existe um longo periodo de lutas para que a educagdo
passasse a ser sistematizada dentro de um espago, que todos os individuos tivessem acesso a ela, assim
a educacdo passou a ser organizada dentro das escolas e suas primeiras configuragdes foram surgindo.

Nunes (2010) em sua obra nos alerta que pela denominada moderniza¢do de uma sociedade ,
que se da pela industria as formas de produgdo tornam-se complexas, alterando as organizagao social
e criando-se novas formas de se viver e condi¢des para o conhecimento humano, nessa situagdo a
educagdo ¢ alterada de forma expressiva. Pelo que observa-se nos escritos de Nunes (2010), a escola
esta envolvida na sua conjuntura ao movimento do fortalecimento das industriais no sistema
econdmico e consequentemente gerando reflexos e mudangas no cotidiano de vida das pessoas. O
processo de organizagdo social vai se configurando e os sistemas de gestao publica e politica comegam
a ser definidos, periodos historicos que marcam e regulam os direitos e deveres dos considerados
sujeitos de direitos chamados de cidaddo, conceitos e defini¢des que sdo atribuidos as pessoas que
apresentam sua identidade e passam a gozar de alguns beneficios publicos € a nova ordem social vai
imperando sua forga.

Muitos caminhos percorridos até a promulgacgdo da Lei, 13.005, de 25 de junho de 2014, que

estabelece o PNE( Plano Nacional de Educac¢do), insere no curriculo escolar a educagdo sexual, mas

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.6, p. 30614-30623, 2025

- 30618



ﬁ

Revisto Py

ANC

“l—\\

ISSN: 2358-2472

no bojo do objetivo do ensino, restringe-se seus conteidos programaticos, dando énfase aos 6rgaos
sexuais femininos ¢ masculinos ¢ as doencas sexualmente transmissiveis. Mesmo nesse contexto
restrito de conteudos estabelecidos dentro da escola, surge o0 movimento de resisténcia, € o contexto
cultural e suas representagdes comegam a ser ressignificado, e aumentar o didlogo sobre sexualidade,
seja nos meios de comunicacdo e segmentos sociais, contudo apos décadas de siléncio e repressao.
O tema sexualidade e o desejo aparecem na midia continuamente ( aTV por exemplo e cada
vez mais sexualizada), muitas vezes ajudando a normalizar visdes normalizadoras e

homogeneizadoras da sexualidade, ainda que mais recentemente visdes alternativas para o que
se entende como normalidade estejam também tematizadas. (Lopes, 1997, 127)

A autora faz referéncias a novas representagdes que surgem para se referir a sexualidade e sua
diversidade de identidade; didlogos e defini¢des a cerca dos conceitos utilizados pela sociedade como
gays, lésbica, travesti, bissexuais, transexuais e suas vidas cotidianas; todas essas identidades de
sujeitos estdo inseridas nos estudos sobre sexualidade e mais uma vez como a escola consegui interagir
com a diversidades de sujeitos internamente no espaco escolar e o professor na sua pratica ter a
opotunidade de fortalecer seu discurso para que nao seja subtraido pela auséncia de informagao.

A sociedade passa constantemente por um processo de transformagdes, € no que tange a
sexualidade, essas transformacodes afetam, sem duvida a forma de viver e de se construir identidades
de géneros sexuais, pois “na verdade, tais transformacdes constituem novas formas de existéncia para
todos, mesmo para aqueles que, aparentemente, ndo as experimentam de modo direto” (Louro,
2000,p.02). Nesse sentido de subjetividade surgem vérias indagacdes que para Louro (2000), ndo estdo
vinculadas a uma situagao particular, mas também envolve fatores sociais e politicos. A sexualidade ¢
algo inerente a condi¢ao humana, por tanto ela € construida ao longo da vida.

Nesses aspectos de didlogos pode-se dizer que os estudos da sexualidade vém relacionar de
uma forma indissociavel o individuo e a sociedade.

Os estudos dos processos histdricos culturais demonstram como algumas condutas,
perfeitamente aceitam em determinados momentos da historia passam a ser interditados em

outros periodos modificando a forma como os sujeitos vivenciam as sensagdes corporais.
(Heilborn, 2006, p.44)

Para Foucalt (1988), acabamos transcendendo nosso comportamento para diferentes periodos
historicos:

Através de que caminho acabamos ficando “em falta”, com o nosso respeito ao nosso sexo, €

acabamos sendo uma civilizag@o suficientemente singular para dizer a si mesma que, durante

muito tempo e ainda atualmente, tem “pecado” contra o sexo por abuso de poder.
(Foucaul, 1988, p14)
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Como o ensino sistematizado vem contrapor a todo esse discurso controlador, que envolve de
certa forma o cotidiano das escolas, pois nelas estao inseridas meninos, meninas, criangas, jovens,
adolescentes, homens, mulheres e varias diversidades de género. J4 no processo de transicao de
periodos histdricos inicia um discurso diferente sobre sexualidade.

Entretanto por volta do século XVIII, nasce uma incitacdo politica e econdmica e técnica ao
falar sobre sexo. E ndo tanto sob a forma de uma teoria geral da sexualidade, mas sob a forma

de analise, de contabilidade, de classificagdo e especificacdo através das pesquisas ou causais.
(Foucalt, 1988, p.31)

Todo esse arcabougo de teoria e estudos relacionados a sexualidade devem ser pensada a partir
da formagao do sujeito e suas representacdes para o desenvolvimento da sociedade onde o mesmo esta
inserido, considerando que a educagdo escolar ¢ o caminho para que essa formacao do sujeito seja de
forma constante e que acompanhe o processo transitorio e cultural em que a sociedade esta envolvida.

Entraremos na percepg¢ao de alguns estudos culturais que possibilitam uma compreensio das
representacdes e significados que estdo envolvidos no cotidiano e vida dos individuos, pois se por
muito tempo a linguagem utilizada para falar sobre sexualidade foi restrita, seja ela por palavras
escritas, oralidade ou até mesmo expressdes simbolicas no seu discurso, perceberemos nos estudos
culturais a importancia da linguagem na configura¢do das nossas vivéncias culturais e afirmacao da
identidade.

A linguagem ¢ um dos “meios” através do qual pensamentos, ideias e sentimentos sdo
representados numa cultura. A representacdo pela linguagem ¢, portanto, essencial aos

processos pelos quais os significados sdo produzidos — e ¢é esta a ideia primordial e subjacente
que sustenta este livro. (Hall, 2016, p.18)

O poder de dominio que a linguagem exerce € determinante para a formacao do comportamento
das pessoas refletindo nos aspectos culturais e sociais; se para nds foi imposto o puritanismo de
conhecer sobre nossa propria sexualidade, e aquilo que nos era dito como verdade, imperou e nos fez
acreditar que sexo era coisa de gente depravada e ndo uma necessidade peculiar a condi¢do humana.
Se no século XVII, as criancas ndo faziam sexo eram proibidas de entender seus significados,
brevemente viemos a reafirmar na teoria de Foucault (1988) que relaciona esse discurso ou auséncia
de didlogo, como uma relagdo politica de poder, Uma sociedade machista em que viSa a mulher como
objeto sexual, e as criancas doutrinadas para exercer o mesmo papel, desta maneira enraizando uma
cultura de submissdo entre homens e mulheres.

Os significados culturais ndo estdo somente na nossa cabega — eles organizam e regulam

praticas sociais, influenciam nossa conduta e consequentemente geram efeitos reais e praticos.
Em parte, n6és damos significados a objetos, pessoas e eventos por meio de paradigmas de
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interpretacdo que levamos a eles. Em parte, damos sentido as coisas pelo modo como as
utilizamos ou as integramos em nossas praticas cotidianas. (Hall, 2016, p.20)

Os sentidos também regulam e organizam nossas praticas e condutas: auxiliam no
estabelecimento de normas e convengdes segundo as quais a vida em sociedade ¢ ordenada e
administrada. Eles também sdo, portanto, aquilo que os interessados em administrar e regular a conduta
dos outros procuram estruturar e formalizar (Thompson, 1997).

A linguagem e seu discurso nao defini comportamentos e habitos culturais, mas como essas
representacdes da linguagem gera sentido e significados, ¢ a representacdo que da sentido ao objeto
simbolicamente utilizados, por meio de varios sistemas representacionais.

Representagdo significa utilizar a linguagem para, inteligivelmente, expressar algo sobre o
mundo ou representa-lo a outras pessoas. Representacao ¢ umaparte essencial do processo pelo
qual os significados sdo produzidos e compartilhados entre os membros de uma cultura. A
linguagem simplesmente reflete um significado que ja existe no mundo dos objetos, pessoas
ou eventos (reflexiva)? A linguagem expressa somente o que O falante, o escritor ou pintor

quer dizer, o significado intencional pretendido por ele ou ela (intencional)? Ou o significado
se constroi na linguagem e por meio dela (construtivista)? (Hall , 2016,p.32)

Dentro desse contexto refletimos como a linguagem atribuida a palavra sexualidade e suas
representacdes foi assimilada pela sociedade, pois até o tempo presente existe acultura do siléncio em
falar sobre sexo, e ndo estamos simplesmente falando somente de prazer no ato de gozar, estamos
falando de desejos € emogdes que se manifestam por meio do comportamento do individuo. Neste
trilhar, revelava-se um processo de importdncia secundéaria, dada os aspectos relacionados a
sexualidade de homens e mulheres; fortalecendo dentro do discurso posto no processo cultural de
formagao dos espagos sociais, sentidos negacionistas ao sexo e a sexualidade.

Os estudos sobre sexualidade sdo amplos e diversos e estdo entrelacados a problemas que vao
além daquilo que se configura como algo direcionado ao sexo. Para Bourdieu (2001), o dominio do
género masculino, representa de certa forma uma de violéncia simbolica; segundo o autor a violéncia
simbolica, inicia na produgdo recorrentes crengas no processo socializagao, que estimulam o individuo
a se ordenar no espago social seguindo normas e padrdes do discurso dominante. Essa simbologia se
da por diversos didlogos, e nesse sentido, ao falar de sexualidade eventualmente podemos pensar que
o discurso sobre sexualidade ¢ dominador.

A educacdo sexual na escola, provoca um certo temor, para Figueir6 (2001), € necessario que
se tenha clareza do que € sexo e sexualidade, o professor precisa passar por um processo de formagao,

para que o seu aluno tenham informagdes claras, objetivas e pautadas em pesquisa cientificas.
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Qual seria o papel do professor que se dispde a falar sobre sexualidade no espaco da escola?
Alguns pais se preocupam, justamente, por temer que os professores passem, para seus filhos,
os valores que eles, professores, defendem. (Figueiro, 2004, p.02)

A autora vem afirmar que um dos desafios para abordagem da sexualidade na sala de aula ¢ a
resisténcia dos pais, ao considerar que os professores possam passar valores diferentes do que a familia
vive, como por exemplo: sexo so6 apos o casamento. Entdo cabe a escola desmitificar esse sentido que
a familia atribui ao ensino da sexualidade no cotidiano escolar.

O contrario também pode acontecer, ou seja, pais que pretendem que seus filhos sejam livres

para decidir, com responsabilidade, sobre sua vida sexual, temem que professores
conservadores venham lhes incutir ideias de pecado. (Figueird, 2004, p.02)

A escola e todo seu coletivo debe esta preparada para a discussdo do que realmente representa
a sexualidade do individuo; a auséncia de um dialogo a cerca da tematica pode trazer sérios problemas
para a sociedade como um todo, pois esse conhecimento abordado na escola faz parte do processo de
formagdo dentro dos aspectos essenciais para o viver em sociedasde e o bem cuidar dos sujeitos, ndo
devendo desta forma ser a educagdo sexual apenas um tema que complete, ou tranverse os conteudos

dsiciplinares, mas sim uma proposta de curriculo e disciplina especifica.

3 ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS

Dentro dessa perspectiva de anélise bibliografica e dos estudos sobre sexualidade no campo da
pesquisa cientifica, destacamos a importancia de estudiosos que discutam a tematica no tempo presnte,
articulando o real vivido pelos alunos no espaco escolar para melhor contribui¢do no processo
indentitario dos sujeitos, repeitando as diferencas dentro da diferenca de ser, afinal o espago escolar ¢
uma constelacdo de saberes e de sujeitos diversos. Pensar a Educagdo Sexual, fora do eixo repressor,
mas como forma de contetdos pensados pelo coletivo, que possam contribuir de forma eficaz com o
bem viver dos sujeitos em sociedade democratica, sem medo e sem tabus.

Os estudos de Foucalt, nos fazem refletir muito sobre comportamentos com padrdes
autoritarios, pois nas suas bibliografias ele apresenta essa representagdo machista e autoritaria que
vivemos ate o tempo presente, sendo o reflexo de uma cultura enraizada que de certa forma orientam

nossas atitudes.
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