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RESUMO

Em contextos rurais marcados pela permanéncia de estruturas patriarcais e por barreiras territoriais
que dificultam a atuacao do sistema de justica, a efetividade dos direitos fundamentais das mulheres
em situacdo de violéncia doméstica revela-se limitada. Este artigo analisa, sob uma perspectiva
empirica, os mecanismos de protecao, promogao e defesa dos direitos das mulheres residentes na zona
rural de um municipio de Santa Catarina. A pesquisa adota abordagem qualitativa, com base em revisao
bibliografica e estudo de caso, visando avaliar a efetividade da Lei Maria da Penha no contexto rural
e a atuacdo dos Orgdos de prote¢do locais. A realidade observada no municipio ndo se distingue
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substancialmente daquela vivenciada em outras regides do interior do Sul do pais, onde a cultura
patriarcal vigente contribui para a invisibilidade e subordinacao das mulheres, restringindo o acesso as
medidas protetivas e a justica. Os resultados evidenciam a necessidade de politicas publicas que
adotem uma perspectiva interseccional e territorializada, capazes de garantir a efetivagao dos direitos
fundamentais das mulheres em espacos marcados por desigualdades estruturais.

Palavras-chave: Efetividade dos direitos fundamentais. Violéncia Doméstica. Patriarcado. Mulheres
Rurais. Acesso a Justica.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra as mulheres ¢ uma das formas mais recorrentes e persistentes de
violagcdo de direitos humanos, afetando de modo desproporcional aquelas em situacdo de maior
vulnerabilidade social. Em areas rurais, essa realidade se agrava diante do isolamento geografico, da
precariedade dos servigos publicos e da reproducdo de uma cultura patriarcal que naturaliza a
subordinagdo feminina. Esses fatores comprometem diretamente a efetividade dos direitos
fundamentais das mulheres, especialmente quanto ao acesso a justica e a concretizagdo dos
mecanismos de protecao previstos na legislagao.

A promulgacdo da Lei n® 11.340/2006 representou um marco normativo no enfrentamento a
violéncia de género. No entanto, sua aplicagdo segue limitada em contextos interioranos, notadamente
em municipios de pequeno porte, onde as estruturas institucionais sdo frageis e os estigmas sociais
inibem denuncias e dificultam o acesso a medidas protetivas. Em Sao Carlos, municipio localizado na
regido Oeste de Santa Catarina, observam-se barreiras significativas a efetivagdo dos direitos das
mulheres em situac¢do de violéncia doméstica, sobretudo na zona rural.

Parte-se da hipotese de que o patriarcado atua como elemento estruturante das desigualdades
de género no campo, dificultando a implementacdo de politicas publicas e a efetividade dos direitos
fundamentais. A escolha de Sdo Carlos como campo empirico decorre do interesse das pesquisadoras
e do elevado indice de subnotificacdo das violéncias, identificado em relatos institucionais e lacunas
nos registros oficiais. Embora se trate de um estudo de caso, os dados refletem padrdes semelhantes
observados em outras regides rurais do Sul do pais, marcadas por invisibilidade, fragilidade
institucional e permanéncia de estruturas patriarcais.

A pesquisa adota abordagem qualitativa, fundamentada em revisdo de literatura e na analise de
dados empiricos obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas com mulheres residentes na zona
rural. A coleta foi realizada aleatoriamente entre abril e julho de 2024, com respeito aos principios
éticos aplicaveis a pesquisa com seres humanos'.

Ao desenvolver uma andlise critica e interseccional dos obstaculos enfrentados por mulheres
rurais vitimas de violéncia doméstica, o estudo busca contribuir para o aprimoramento das politicas
publicas, com vistas a promog¢do da justica social e a efetividade dos direitos fundamentais em

territorios historicamente marginalizados.

1O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Comunitaria da Regido de Chapecd —
Unochapeco, sob parecer n° 65630322.8.0000.0116.
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2 PATRIARCADO E SUA RELACAO COM A VIOLENCIA DOMESTICA

O patriarcado permanece enraizado nas estruturas sociais contemporaneas, manifestando-se em
multiplas esferas — familiar, politica, econdmica e institucional — por meio de uma organizagao
simbdlica e material que sustenta a supremacia masculina. Trata-se de um sistema social que impde
uma diferenciagdo hierarquica entre os géneros, conferindo aos homens posi¢des de autoridade e
controle, enquanto reserva as mulheres fungdes subalternas e espacos de dependéncia. Essa logica
estrutural estd alicercada em uma heranca colonial e capitalista, marcada por praticas discriminatorias
e assimétricas que se reproduzem historicamente.

A origem etimoldgica do termo — derivado do grego pater (pai) e arkhé (comando) —
evidencia sua logica de organizagdo vertical, na qual a figura masculina centraliza o poder nas decisdes
familiares, econdmicas, juridicas e politicas (Colling, 2020). Assim, o patriarcado configura-se como
um modelo sociopolitico hierarquico, no qual o homem ¢ o detentor legitimo de privilégios, enquanto
a mulher ocupa um lugar socialmente construido de submissao e obediéncia.

Essa estrutura de dominagao legitima o controle masculino sobre os corpos, a sexualidade ¢ a
autonomia das mulheres, impondo barreiras ao pleno exercicio de seus direitos fundamentais. Para
Narvaz e Koller (2006), o patriarcado se baseia em uma logica de subordinagdo hierarquica das
mulheres em relagdo aos homens, reproduzida também entre geragdes, reforcando a autoridade dos
homens. Tais relagdes sdo naturalizadas por normas culturais que alimentam a ideia de inferioridade
feminina.

Evangelista (2021) refor¢a essa concepcdo ao caracterizar o patriarcado como um regime de
dominagdo que opera por meio da imposi¢ao de papéis sociais rigidos, limitando a liberdade das
mulheres e sustentando desigualdades estruturais. Nascimento (2022) complementa que tal sistema
atravessa os campos econdomico, moral, intelectual e politico, reafirmando a supremacia do género
masculino como padrao normativo e socialmente aceito.

A divisdo sexual do trabalho ¢ um dos mecanismos centrais dessa estrutura. Segundo Ferreira
e Ferreira (2021), os homens sdo socialmente preparados para ocupar o espago publico como
provedores e lideres, enquanto as mulheres sdo condicionadas a atuar no espago privado, dedicando-
se ao cuidado e a reproducdo. Essa assimetria reforca a exclusdo feminina dos espacos de decisdo e a
consolidagdo da desigualdade de género.

Nesse contexto, a violéncia doméstica emerge como uma das expressoes mais visiveis do
patriarcado. Saffioti (2011) interpreta essa forma de violéncia como uma pratica social estruturada para

garantir a manutencdo do poder masculino, operando nos microssistemas de convivéncia, como a
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familia. Trata-se, portanto, de um fendmeno politico e ndo meramente interpessoal, sustentado por uma
logica de dominacao que se renova cotidianamente.

A compreensdo da constru¢do social das identidades de género ¢ central para a critica ao
patriarcado. Cunha (2014) propde a distingdo entre sexo — como categoria bioldgica — e género —
como construcdo social relacional. Nessa chave analitica, as normas de género educam os homens para
a assertividade e autonomia, enquanto moldam as mulheres para a docilidade, o cuidado e a rentncia.
Essa binariedade normativa limita as possibilidades de emancipagdo feminina e refor¢a a manutengao
da ordem patriarcal.

Judith Butler (2003) contribui para esse debate ao teorizar o género como uma performance,
ou seja, uma repeticao de atos normativos que produzem e reforgam o binarismo de género. Assim, as
identidades de género sdo socialmente construidas e reguladas, sendo o patriarcado um dos principais
dispositivos de sua imposicao. Nesse sentido, a violéncia contra mulheres funciona como uma
ferramenta de coer¢do e disciplinamento, que visa manter as normas hegemonicas de género.

Complementando essa perspectiva, Maria Lugones (2014), a partir do feminismo decolonial,
argumenta que o patriarcado ndo pode ser analisado isoladamente das opressdes raciais e coloniais. A
autora destaca que a modernidade colonial impds um sistema de género que racializa e hierarquiza as
mulheres, especialmente as negras, indigenas e camponesas. A violéncia doméstica, em territorios
rurais, € atravessada por multiplas camadas de opressao — de gé€nero, classe, raga e territério — que
tornam as vitimas ainda mais vulneraveis e invisibilizadas.

A articulagdo entre patriarcado, género e violéncia doméstica revela, portanto, um sistema de
poder que naturaliza e legitima a dominacao masculina, resultando na violagdo sistematica dos direitos
das mulheres. Como aponta Silva (2010), a cultura patriarcal estd profundamente associada a
persisténcia das desigualdades de género e das praticas violentas, que, por sua naturalizagdo, enfrentam
grande resisténcia a denuincia e ao enfrentamento institucional.

A superacdo desse regime exige uma ruptura com os alicerces simbodlicos e materiais que
sustentam a opressao feminina. Tal transformagdo requer o reconhecimento das desigualdades
estruturais e a promogao de politicas publicas e praticas institucionais comprometidas com a equidade
de género e com a protecdo integral dos direitos das mulheres, especialmente aquelas em contextos de

maior vulnerabilidade.
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3 ARECEPCAO DO SISTEMA E DOS VALORES PATRIARCAIS NO DIREITO

As ciéncias sociais, em uma analise critica, apontaram que o Direito, em determinadas
situagdes, funcionou como instrumento de reproducao e legitimagdo das desigualdades de género. Ao
incorporar normas assimétricas entre homens e mulheres, o sistema juridico sustentou narrativas
patriarcais. Esse argumento se manifestou em praticas judiciais e pareceres juridicos que
frequentemente culpabilizavam as mulheres pela violéncia sofrida, justificando o abuso com base no
modo de vestir, maquiar-se ou frequentar espacos "improprios" (Colling, 2020). Tal 16gica refletiu a
internalizacao de valores patriarcais, que distorciam a interpretacdo do Direito e desconsideravam a
autonomia e dignidade feminina.

A tradi¢do juridica brasileira, influenciada por modelos europeus, consolidou legislagdes que
conferiram ao homem poder absoluto sobre mulheres e criancas. O Codigo Napolednico, um marco
do patriarcado juridico, equiparava as mulheres a menores e loucos, sendo base para os cddigos civis
ocidentais. No Brasil, as Ordenagdes Filipinas de 1603 autorizavam o marido a matar a esposa flagrada
em adultério, institucionalizando a violéncia de género. O Cddigo Civil de 1916 perpetuou essa
desigualdade, considerando o marido como chefe da sociedade conjugal e a esposa como relativamente
incapaz, confirmando sua subordinag¢ao juridica e refletindo a cultura patriarcal (Colling, 2020).

O percurso de transformacao do estatuto juridico da mulher reflete a tensdo entre os avangos
normativos e a persisténcia das estruturas culturais patriarcais. Por séculos, as mulheres foram privadas
de direitos civis, politicos e sociais, sendo-lhes negado o voto, o acesso a propriedade e a educagao
formal. Somente com os movimentos feministas e as lutas pela emancipagao, esses direitos comegaram
a ser reconhecidos.

A Lei n° 4.121/1962, conhecida como Estatuto da Mulher Casada, representou o inicio da
revisdo das normas patriarcais no ambito familiar, ao retirar do homem o monopdlio do patrio poder e
ampliar, ainda que de maneira limitada, a autonomia feminina. Contudo, a resisténcia masculina foi
expressiva, evidenciando a dificuldade de romper com a superioridade masculina profundamente
enraizada na sociedade e no sistema juridico. A promulgac¢do da Lei do Divorcio, em 1977, constituiu
outro marco relevante na desestabilizacdo da estrutura tradicional de género, ao permitir a dissolugao
definitiva do vinculo conjugal, embora ainda com limitagdes.

A Constituicdo Federal de 1988 incorporou no texto constitucional os direitos fundamentais
das mulheres e o principio da igualdade de género. O artigo 5°, inciso I, afirma que “homens e mulheres
sdo iguais em direitos e obrigacdes”, enquanto o caput do mesmo artigo proclama a isonomia como

valor central da Republica. Essa igualdade formal, entretanto, convive com desigualdades materiais
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persistentes, o que exige que o Direito se converta em ferramenta ativa de transformacao social e de
superagao das assimetrias de poder entre os géneros.

Com o Codigo Civil de 2002, observa-se uma inflexdo importante no tratamento juridico da
mulher a partir do reconhecimento da igualdade entre conjuges. O patrio poder foi substituido pelo
poder familiar, exercido conjuntamente por ambos os genitores e o casamento foi reconhecido como
uma unido baseada na comunhao de vida e na igualdade de direitos e deveres. O legislador procurou
adequar o ordenamento a nova ordem constitucional e aos principios democraticos (Colling, 2020).
Ainda assim, o reconhecimento normativo da igualdade ndo implica sua imediata efetivagdao no plano
das relagdes sociais e da equidade.

O ordenamento passou a proteger as mulheres da violéncia, criando legislagdes especificas
como a Lei Maria da Penha, além de reconhecer direitos sexuais e reprodutivos e promover politicas
publicas de igualdade de género. Contudo, essas mudancas juridicas nao sdo suficientes para erradicar
a persistente desigualdade estrutural, sobretudo em contextos de colonialidades, projecdes sociais ¢
interseccionalidade de raga, classe e género (Crenshaw,1989).

Embora as mudangas juridicas ao longo da histéria tenham sido significativas para a garantia
de direitos fundamentais das mulheres, elas podem ser insuficientes quando se considera a analise
critica de autoras como Judith Butler (2003) e Maria Lugones (2014). Butler aponta que os papéis de
género sdo performativamente produzidos e reiterados pelas normas sociais e juridicas, ou seja, o
Direito, ao definir o que ¢ um "homem" ou uma "mulher" e os respectivos lugares sociais de cada um,
acaba por naturalizar as desigualdades de género. Dessa forma, mesmo com as transformagdes legais,
as normas continuam a reforcar a desigualdade, ao definir rigidamente os papéis de cada género.

Por outro lado, Lugones denuncia a interconexao do sistema de género com o colonialismo,
argumentando que a modernidade impds um modelo ocidental de género que racializa e inferioriza as
mulheres ndo brancas. Assim, o Direito, ao adotar um padrdo masculino, branco e europeu como
universal, historicamente operou como um mecanismo de exclusdo, marginalizando mulheres
racializadas, camponesas e indigenas. Esse fendmeno perpetua a colonialidade do poder, refor¢cando
as hierarquias de género, raga e classe, e tornando as reformas juridicas insuficientes para transformar
de maneira profunda as desigualdades estruturais.

Embora o ordenamento juridico brasileiro tenha passado por transformagdes significativas em
direcdo a igualdade entre os sexos, o Direito ainda preserva resquicios das estruturas patriarcais em
suas praticas, interpretacdes e omissdes. A igualdade juridica positivada, embora relevante, ¢
insuficiente para desmantelar os dispositivos normativos, simbdlicos e institucionais que continuam a

perpetuar a dominagao masculina. Para superar essa logica, € essencial ressignificar a funcao social do
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Direito, que deve ir além da neutralidade formal e se comprometer com a transformagao efetiva das
estruturas de poder.

Essa transformacdo passa pela promoc¢ao de uma justica de género que considere as
intersecgOes de classe, raca e territorio, incorporando uma perspectiva decolonial para enfrentar as
desigualdades sistémicas e historicas, garantindo, assim, a equidade substancial entre os gé€neros.
Contudo, ¢ fundamental reconhecer que os sujeitos que ndo produzem a norma — especialmente as
mulheres, aquelas que ndo ocupam espagos de poder ou privilégio — devem ser ouvidos de forma
central na construcao ¢ reformulagao do Direito.

O direito, historicamente pensado e estruturado por homens, precisa incorporar a pluralidade
de experiéncias e perspectivas femininas (Spivak, 2010) para ampliar a base de protecdo dos direitos

fundamentais das mulheres, promovendo uma efetiva mudanga nas praticas juridicas e sociais.

4 SISTEMA DE PROTECAO DE DIREITOS DAS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA
DOMESTICA

O enfrentamento da violéncia doméstica no Brasil representa uma das mais urgentes demandas
no campo que tange a efetivacdo dos direitos fundamentais das mulheres. A persisténcia de praticas
violentas no ambito doméstico reflete a heranca de uma estrutura patriarcal enraizada nas relagdes
sociais e juridicas, que naturalizou comportamentos desiguais e hierarquias de género ao longo da
historia. Em razdo disso, o que deveria ser um pressuposto inquestionavel — o direito das mulheres a
uma vida livre de violéncia — precisou ser reiteradamente positivado para garantir sua efetividade e
tornar-se exigivel diante do Estado e da sociedade (Camargo; Puhl, 2021).

Nesse contexto, a promulgacdo da Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
constituiu um marco juridico e institucional fundamental na prote¢do das mulheres em situagdo de
violéncia doméstica. A referida legislagdo rompeu com a logica de privatizagdo da violéncia e a
reconheceu como uma violacao dos direitos humanos, deslocando a questao do ambito doméstico para
a esfera publica e juridica (Carneiro; Fraga, 2012). Considerada internacionalmente como uma das
legislagdes mais avancadas no enfrentamento a violéncia de género, a Lei abrange multiplas formas
de violéncia — fisica, psicoldgica, sexual, moral e patrimonial — e prevé medidas protetivas de
urgéncia com respaldo constitucional e internacional, como o afastamento do agressor, a proibicao de
contato com a vitima e a suspensao do porte de armas.

Inspirada em tratados internacionais de direitos humanos, como a Convengdo sobre a
Eliminagao de Todas as Formas de Discriminagao contra a Mulher (CEDAW) e a Convengao de Belém

do Pard, a Lei reafirma que todas as mulheres, independentemente de classe, raca, etnia, orientagao
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sexual ou condigao social, sdo titulares de direitos fundamentais, devendo viver sem violéncia, com
dignidade, satude fisica e mental, seguranca e liberdade (Meneghel et al., 2013).

Mais do que uma norma repressiva, a Lei Maria da Penha instituiu um modelo de atuagao
estatal pautado na preveng¢ao, protecdo, assisténcia e repressdo, fundado na articulacdo intersetorial e
na implementagdo de politicas publicas integradas. A criagdo de Delegacias Especializadas, Casas
Abrigo, Centros de Referéncia e Juizados de Violéncia Doméstica ¢ Familiar ¢ parte de um aparato
institucional que visa garantir a protecdo integral das vitimas e a responsabilizacdo efetiva dos
agressores (Lisboa; Zucco, 2022).

Ao ampliar a compreensdao da violéncia doméstica para além da agressdo fisica, a Lei
incorporou a nog¢do de violéncia simbolica e estrutural, especialmente aquela expressa em formas de
controle psicologico, desvalorizacdo moral e dependéncia econdmica. A defini¢do prevista no artigo
5° reconhece como violéncia doméstica qualquer agdo ou omissao, baseada no género, que cause dano
ou sofrimento a mulher, no ambito familiar, doméstico ou em relagdes intimas de afeto, ainda que sem
coabitacao.

Entretanto, € preciso reconhecer que a mera promulgacdo da norma, embora necessaria, nao
assegura, por si sO, sua efetividade. A realidade brasileira evidencia entraves persistentes a plena
aplicacdo da Lei Maria da Penha, como a auséncia de infraestrutura adequada, a morosidade
processual, a revitimizagdo institucional e a escassez de servigos de atendimento especializados em
diversas regides (Porto; Costa, 2010; Camargo; Puhl, 2021). Tais obstdculos comprometem a
concretizagdo do direito das mulheres a protecdo e a justi¢a, revelando a distdncia entre a
normatividade e a pratica.

A efetividade da legislacao depende, portanto, da existéncia de uma sociedade e um Estado
comprometidos com a implementacdo de politicas publicas continuas, do fortalecimento das redes de
protecdo e da capacitagdo permanente dos agentes do sistema de justica. Mais do que uma mudanca
legal, faz-se necessaria uma transformagao cultural e politica que confronte as raizes estruturais da
desigualdade de género e que promova uma justica sensivel as multiplas vulnerabilidades das
mulheres.

Essa transformacgao exige, ainda, que as vozes historicamente silenciadas — especialmente de
mulheres negras, indigenas, periféricas e camponesas — sejam incorporadas na constru¢do normativa
e institucional do Direito. Como denunciam Butler (2003) e Lugones (2014), o Direito, ao ser
tradicionalmente elaborado por sujeitos masculinos, brancos e pertencentes as elites, tem operado a

exclusdo de experiéncias dissidentes, o que compromete a universalidade de sua protecao.
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Ampliar a escuta e a participagdo desses sujeitos na formulagdo e no controle social das
politicas publicas € essencial para consolidar um sistema de protecdo comprometido com a equidade

substantiva e com a efetivacao dos direitos fundamentais das mulheres.

5 DIREITOS FUNDAMENTAIS DE MULHERES AGRICULTORAS: DESAFIOS NA
PREVENCAO E ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA DOMESTICA NO MEIO RURAL

Apesar de a Lei Maria da Penha ter consolidado um importante marco na protecao dos direitos
das mulheres, sua implementacao revela significativas lacunas quando se trata das mulheres que vivem
em areas rurais. A ausé€ncia de politicas publicas efetivas e de estrutura estatal adequada nessas regides
compromete a aplicagdo dos direitos fundamentais, em especial o direito a vida, a integridade, a
seguranga ¢ a dignidade.

A escassez de dados especificos sobre a violéncia doméstica no campo ¢ indicativa dessa
invisibilidade estrutural. Atualmente, menos da metade das unidades federativas registram, nos
boletins de ocorréncia, a informacdo de que o crime ocorreu em zona rural (Salati; Souza, 2023). A
invisibilidade das violéncias cometidas em meio rural impde desafios singulares para o enfrentamento
das desigualdades de género. O isolamento geografico, a precariedade do transporte, a auséncia de
servigos de saude e assisténcia, bem como a dificuldade de acesso a telefonia e a internet, tornam o
socorro em emergéncias tornam-se privilégio de poucas.

Soma-se a isso 0 medo da retaliacdo, a vergonha, e a desconfianga nas instituigdes, fatores que
silenciam milhares de mulheres agricultoras (Salati; Souza, 2023). Observa-se que a organizacao
territorial das comunidades rurais, caracterizada pelo distanciamento entre os lares, intensifica o
1solamento vivenciado por essas mulheres. A fragilidade da rede de protecdo social e a caréncia de
mecanismos de dentlincia comprometem o rompimento do ciclo de violéncia. Muitas vezes, as vitimas
permanecem silenciadas pela auséncia de alternativas vidveis, sem recursos financeiros ou apoio
institucional que lhes possibilite o exercicio pleno de seus direitos (Lorenzoni; Rodrigues; Santos,
2021).

Pesquisa realizada por Salati e Souza (2023) refor¢a que o isolamento fisico e social é elemento
central da violéncia doméstica no campo. A dificuldade de acesso a informacdo e aos equipamentos
publicos compromete o direito a informagdo, a saide e a assisténcia social, que sdo componentes
fundamentais do sistema de garantias instituido pela Constituicdo Federal de 1988. Ademais, a
precariedade dos servigos de salde — muitas vezes com funcionamento intermitente — agrava a

condi¢ado de vulnerabilidade dessas mulheres.
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Apesar de desempenharem papéis centrais nas cadeias produtivas agricolas, as mulheres rurais
seguem subalternizadas. Plantam, colhem, alimentam familias e mantém praticas agroecoldgicas, mas
tém seu trabalho desvalorizado e sua contribuicdo humana invisibilizada. Ao mesmo tempo, sao
responsaveis pelo cuidado da casa, dos filhos, dos idosos e dos animais — uma sobrecarga que, além
de comprometer sua satde fisica e emocional, evidencia a naturalizacdo da divisdo sexual do trabalho
(Federicci, 2019; Gehlen; Cherfem, 2021).

No seio de relagdes abusivas, o agressor tende a refor¢ar sua dominagao por meio do controle
fisico, emocional, financeiro e simbolico. A violéncia se materializa tanto em agressdes fisicas quanto
na destruicdo da autoestima da mulher, reforcada por praticas que a isolam de redes de apoio ¢ a
culpabilizam pela situagdo vivida. A vergonha pelas marcas fisicas da agressao e o medo do julgamento
comunitério aprofundam sua marginaliza¢do (Lorenzoni et al., 2008).

A dependéncia econdmica, por sua vez, ¢ fator critico. A renda gerada por meio do trabalho
agricola ¢, em geral, administrada pelo parceiro, privando a mulher do controle sobre os proprios
recursos. Essa condi¢do econdmica impede que muitas mulheres rompam com a situagdo de violéncia,
perpetuando ciclos de submissao e vulneracao de direitos (Lorenzoni; Rodrigues; Santos, 2021).

A invisibilidade da violéncia doméstica no meio rural também se expressa na auséncia de dados
desagregados, na escassez de politicas publicas especificas e na inexisténcia de distingdo entre a
violéncia urbana e rural nos registros criminais. Tais omissdes dificultam o planejamento de agdes
efetivas voltadas a realidade das mulheres do campo e comprometem a resposta estatal a sua protecao
(Gehlen; Cherfem, 2021).

As diversas formas de violéncia vividas por mulheres rurais t€m raizes em um sistema patriarcal
que atravessa a sociedade brasileira e assume contornos particulares no campo, onde o machismo ¢
legitimado por praticas culturais e tradi¢cdes familiares. Nesse contexto, o poder masculino se impde
de forma ainda mais autoritaria, restringindo a autonomia das mulheres e normalizando as violéncias
(Gehlen; Cherfem, 2021).

E imperativo, portanto, reconhecer que o enfrentamento da violéncia doméstica no campo exige
mais do que a aplicagdo formal da lei. A efetividade dos direitos fundamentais dessas mulheres
pressupde a formulagdo de politicas publicas territorializadas, o fortalecimento das redes de apoio e o
investimento em infraestrutura basica, como transporte, acesso a informagao, educagdo e saude. Mais
ainda, € necessaria uma transformacao cultural que reconhega a dignidade dessas mulheres e combata
os estigmas que as culpabilizam.

A escuta ativa de suas vivéncias € central para a constru¢do de politicas sensiveis as

intersecgoes de género, classe, raga e territério. Os sujeitos que ndo produzem as normas, mas vivem
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suas consequéncias, precisam ser ouvidos (Spivak, 2010), pois o Direito, historicamente pensado por
e para os homens, precisa ampliar sua base de protegdo para assegurar a efetividade dos direitos
fundamentais das mulheres.

Essa transformagdo exige a promog¢ao de uma justica de género comprometida com a equidade
substancial, capaz de enfrentar desigualdades histdricas por meio de uma perspectiva interseccional e

decolonial.

5.1 DELIMITACAO ESPACIAL, TEMPORAL E ESTRATEGIA DE LEVANTAMENTO DE
DADOS SOBRE A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHERES AGRICULTORAS NO
MUNICIPIO DE SAO CARLOS (SC)

O municipio de Sdo Carlos localiza-se na regido Oeste do estado de Santa Catarina, a
aproximadamente 40 quilémetros do polo regional de Chapeco, fazendo divisa com os municipios de
Cunhatai, Saudades, Aguas de Chapecd, Palmitos, além do Estado do Rio Grande do Sul. Com forte
influéncia da colonizacdo europeia, a cidade possui, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE, 2022), uma populagado estimada em 10.282 habitantes, dos quais aproximadamente
6,9 mil residem na zona urbana e 3,3 mil na zona rural. Esta ultima concentra cerca de 1,7 mil homens
e 1,6 mil mulheres, sendo que a agricultura familiar constitui a principal atividade econdmica e forma
de subsisténcia da maioria das familias locais.

O dado de que 30% da populagdo municipal vive em areas rurais destaca a necessidade de
compreender, com maior profundidade, as especificidades da realidade enfrentada pelas mulheres
agricultoras, particularmente no que se refere a violéncia doméstica. Nesse sentido, a pesquisa
investigou, sob uma perspectiva qualitativa, os fatores que contribuem para a perpetuacao da violéncia
doméstica nas comunidades rurais de Sdo Carlos (SC), com especial aten¢do aquelas situacdes nao
denunciadas e, portanto, invisibilizadas pelas estatisticas oficiais. Para tanto, optou-se pela escuta
direta de mulheres agricultoras, em consonincia com abordagens metodoldgicas que valorizam o
protagonismo dos sujeitos pesquisados e o reconhecimento dos saberes situados.

As entrevistas foram realizadas entre os meses de abril e julho de 2024, seguindo os principios
éticos estabelecidos pela Resolugdo n® 510/2016 do Conselho Nacional de Satde. A selecdo das
comunidades rurais foi feita de forma aleatoria, abrangendo quatro localidades: Linha Sao Jodo, Bela
Vista, Sao Sebastido e Sao Pedro. Em cada uma delas, foram entrevistadas cinco mulheres, totalizando
uma amostra de vinte participantes, com idades entre 20 e 50 anos. As entrevistas ocorreram em locais

publicos acessiveis — como arredores de igrejas e centros comunitarios — garantindo-se a privacidade
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e o anonimato das entrevistadas, identificadas por codigos alfanuméricos que combinam as iniciais da
comunidade com um numero sequencial (ex: SJ-1).

As entrevistas foram registradas em audio, transcritas integralmente e analisadas por meio do
método de anélise de contetido, conforme proposta de Bardin (2011), a fim de identificar categorias
tematicas recorrentes. A andlise possibilitou mapear informagdes relevantes, como o perfil
socioecondmico das entrevistadas, o grau de conhecimento sobre as multiplas formas de violéncia
doméstica, relatos de vivéncias pessoais ou de terceiros, dificuldades especificas relacionadas ao
contexto rural, percep¢ao sobre a efetividade da Lei Maria da Penha e dos mecanismos de protegao,
bem como reflexdes sobre papéis de género e padrdes culturais que estruturam as relagdes familiares
€ comunitarias.

Os depoimentos coletados revelam ndo apenas as multiplas expressdes da violéncia doméstica,
mas também evidenciam formas de resisténcia e resiliéncia. As falas das participantes, ao
compartilharem experiéncias de dor, enfrentamento e superacdo, constituem espagos de resisténcia
simbolica e politica, desafiando o siléncio historicamente imposto as mulheres rurais. Nesse sentido,
o estudo contribui para a visibilidade da realidade vivenciada por essas mulheres, reafirmando sua

condicdo de sujeitos de direitos e de agentes na constru¢do de alternativas a violéncia.

5.2 O ALCANCE COGNITIVO DAS VIVENCIAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Os primeiros questionamentos trataram do conhecimento das participantes sobre a Lei Maria
da Penha e os tipos de violéncia doméstica. Todas as entrevistadas afirmaram saber o que ¢ violéncia
doméstica e reconhecer, a0 menos em parte, suas diferentes manifestagdes. No entanto, ao serem
indagadas especificamente sobre o que compreendiam por violéncia doméstica e quais tipos
conseguiam identificar, observou-se que algumas ainda a associam exclusivamente a violéncia fisica.
Como exemplificado por SP3 (2023): “O que que eu vou te dizer, assim, entre o casal, que brigam, se
batem, uns ficam arranhando outro, com facadas e pauladas”.

Apesar disso, a maioria das entrevistadas demonstrou reconhecer outras formas de violéncia,
como a psicologica e a verbal, conforme mencionado por BV1 (2023) e BVS5 (2023), sinalizando uma
ampliacdo do entendimento para além da agressao fisica.

Eu sei que eu passei mais por violéncia psicologica, medo, né?, panico que colocava em mim,
né?, ameagas, tipo, varias vezes eu considero que foi como estupro, porque era uma relagao
que eu dava o meu corpo mais por medo mesmo, né?, por ameaga, panico (BV1, 2023).

A violéncia doméstica ela ndo € s6 a questdo da agressdo também, tem a questdo verbal, que a
mulher ¢ humilhada, € coagida, ¢ denegrida digamos assim, na questdo de dizer que ela ¢

incapaz, que ela ndo consegue as coisas, que ela ndo consegue se sustentar e que dependa de
um homem para sobreviver (BV5, 2023).
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A maioria das entrevistadas mencionou a violéncia fisica e psicoldgica como as formas mais
reconhecidas de agressao, demonstrando que estas sdo as mais conhecidas entre as participantes. Nota-
se, contudo, que ha um conhecimento ainda limitado no que se refere a violéncia patrimonial,
institucional e a violéncia sexual. Ainda assim, alguns participantes demonstraram maior familiaridade
com a amplitude do conceito, como evidenciado por SS4 (2023), ao afirmar: “tem a violéncia
psicologica, né?, a agressao fisica em si, a violéncia, no caso, financeira, que a mulher nao tem direito
a renda, mais ou menos isso”.

Dessa forma, constata-se que, no contexto do interior, a falta de conhecimento da legislacao
ndo € o principal motivo pelo qual as mulheres deixam de buscar ajuda ou realizar denuncias. As
entrevistadas demonstram reconhecer as diferentes formas de violéncia, compreendendo que ndo se
trata apenas da violéncia fisica, mas identificando, inclusive, a violéncia psicoldgica como a mais
impactante. No entanto, os dados também indicam que nem todas compreendem plenamente os meios
de enfrentamento disponiveis, tampouco a amplitude dos atos que configuram a violéncia doméstica.

Um dos pontos mais marcantes foi o questionamento sobre as vivéncias da violéncia doméstica.
Muitas mulheres se emocionaram ao longo da entrevista, relatando experiéncias pessoais. Cerca de
70% das entrevistadas afirmaram conhecer vitimas ou terem sido, elas proprias, vitimas de violéncia
doméstica. Aquelas que demonstraram disposigo, foi solicitado que compartilhassem os episodios
vivenciados.

Os relatos evidenciam a presenca de multiplas formas de violéncia, indo além da fisica, como
ilustra o depoimento de BV4 (2023) e SS4 (2023), que afirmara ndo terem sido vitimas diretas, mas
conhecer mulheres que foram.

[...] ndo vivenciei, mas conhego vitimas de violéncia doméstica, eu conheco uma colega de
trabalho que por muito tempo sofria violéncia doméstica, vinha para a escola triste, né?, e
sempre falando de situagdes em que a gente sempre foi encorajando-a a denunciar e buscar
ajuda de familiares pra poder se livrar desse problema que ela tinha em casa (BV4, 2023).

[...] porque na minha profissdo, eu era agente de satde, a gente teve sim. A gente, assim, no
caso, a violéncia psicoldgica, a agressdo fisica ndo tanto, geralmente a mulher também, se
sofreu ndo contava, mas a violéncia psicoldgica sim, muitas desabafavam, assim, questdes

financeiras, o marido ndo a deixava comprar nada, o dinheirinho que ela ganhava de
aposentadoria ela tinha que entregar pro marido, assim mais nessa questao (SS4, 2023).

Os relatos mais impactantes foram daqueles participantes que compartilharam suas
experiéncias. Destaca-se o depoimento de BV1 (2023), que foi vitima de uma tentativa de feminicidio,

sendo alvejada com dois disparos de arma de fogo. Seu relato foi profundamente comovente:

Eu fui vitima de violéncia. A gente escuta muitas mulheres falarem, s6 que a maioria tem medo.
Eu passei muitos anos da minha vida assim, com ele mesmo por medo, porque ele sempre foi
um marido que trabalhava so6 pra ele, nem pra ele, ele conseguia se manter, né?, era bodega
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todo dia, era cerveja, era cigarro, era amigos, nao tinha hora pra voltar pra casa, sempre foi um
pai ausente, ausente em muitos sentidos, né?, como marido, como pai, e se achava o dono,
como ¢ que eu vou dizer, ele se achava, né?, o machao da casa, né? Eu fui tentando varios anos
me separar dele, porque ja tinha anos que eu tava querendo me separar, ¢ ndo separava por
medo, porque ele me ameagava (BV1, 2023).

O relato de outra mulher agricultora merece ser destacado devido a intensidade da violéncia

psicologica que vivenciou. SJ3 (2023) descreve:

Eu ja vivenciei. Eu no meu primeiro relacionamento, eu sofri muita violéncia psicologica, da
pra dizer que quase do inicio da relagdo ja, o que foi se acentuando no passar dos anos. Essa
violéncia acontecia em varios ambitos, tanto na questdo de trabalhar fora, eu ndo trabalhava
fora porque ele ndo queria, no inicio eu ndo ganhava dinheiro pra comprar minhas coisas, ele
ndo deixava ajudar ele a tomar decisoes, qualquer uma que fosse, até, por exemplo, quando a
gente pintava a casa, ele ndo queria que eu decidisse ou ajudasse a decidir que cor a gente iria
pintar. A violéncia que mais me marcou nesses anos que eu estive com ele, que foi a que mais
me doeu e me marcou, foi que toda vez que vinha no radio uma noticia, ou na TV ‘ex-marido
matou a ex-esposa ¢ logo depois cometeu suicidio, ou ex-marido matou a ex ou a atual
companheira’, ele dizia, varias vezes aconteceu dele dizer, ‘ele ta certo, mas tem que matar
mesmo’(SJ3, 2023).

SJ4 (2023) relata que, apesar de ser vitima de violéncia, optou por permanecer no
relacionamento, pois sentia-se emocionalmente dependente e acreditava que as agressdes seriam

temporarias, na esperanga de que o parceiro mudasse seu comportamento.

Eu me casei muito novinha. Meu marido sempre muito ciumento entdo quando a gente saia
assim promog¢des, em festas, ele me controlava muito. Quando eu ia ao banheiro ele ficava
olhando até que eu voltasse, esperando e se eu demorava muito ele me chamava atengdo. E
varios anos eu vivi essa violéncia, depois das festas, como ele bebia bastante, depois quando a
gente voltava e era a hora de fazer o servigo ele se alterava muito, e ele me xingava bastante e
agora faz acho que uns dois anos agora que ele me agrediu fisicamente, eu fui tirar leite ¢ a
gente discutiu um pouco e ele me pegou pelos cabelos, me puxou, na presenga dos meus dois
filhos, da minha nora, e eu ndo o denunciei. Ele gritava, ele dizia assim, eu disse pra ele que
eu ia chamar a policia, ele gritou, ele disse que se eu queria era pra chamar a policia que ele
estava ali, que podiam prender ele, ai eu pensei eu vou me acalmar e amanhé eu penso no que
eu vou fazer. E entfo eu ndo o denunciei e a gente, eu t6 me tratando tentando mudar e ele
também, e agora estd mais calmo, vamos ver (SJ4, 2023).

A entrevistada BV5 (2023) conta que, apesar de ser vitima de violéncia, manteve o
relacionamento devido ao ciimes excessivo do parceiro, que demonstrava constante medo de ser
traido. Ela acreditava que precisava compreender e lidar com essas insegurangas, na esperanca de que
o comportamento dele mudasse com o tempo.

Eu vivenciei no meu primeiro casamento. Eu fui muito humilhada, na questdo de dizer que eu
era incapaz de ter as minhas coisas, de me proibir de sair de casa por ciumes, de ndo me deixar
fazer coisas que eu gostava também de fazer, por dizer que eu estava saindo com outros

homens, que eu traia, que ndo sei o qué, que € geralmente o que um homem que trai e que nao
¢ fiel a mulher faz (BVS, 2023).
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As violéncias identificadas nas entrevistas sdo das mais variadas formas, incluindo a violéncia
fisica, sexual, psicologica e patrimonial. Apesar das mulheres relatarem a dificuldade de romper com
esse ciclo, as que conseguiram se libertar indicam como motivagdo o apoio de filhos, amigos e
familiares, o que, embora crucial, por vezes leva décadas para se concretizar. Esses relatos evidenciam
a complexidade das dinamicas de poder nas relagdes abusivas e a resisténcia das mulheres em busca
de protecao, ainda que muitas vezes o processo de superagao seja longo e doloroso.

A interferéncia cultural patriarcal nas relagcdes entre homens e mulheres ¢ amplamente
reconhecida pelas participantes da pesquisa, com 80% afirmando que essa cultura ainda impacta
diretamente esses relacionamentos. Muitas mulheres relataram que os homens, especialmente os mais
machistas, acreditam que certas tarefas e responsabilidades sdo exclusivamente femininas, como
afirmou BV2 (2023). As entrevistas indicaram que essa visdo de submissdo feminina ¢ alimentada
desde a infancia, com exemplos transmitidos por geragdes, como exposto por BV3 (2023), que destaca
que a mulher muitas vezes ¢ criticada ao tentar se afastar dessa realidade.

Além disso, a desigualdade de género se reflete em aspectos como educacdo, divisdo de
trabalho e remuneragdo. BV4 (2023) apontou que, mesmo com a mesma fungao, as mulheres recebem
salarios inferiores aos dos homens. Essa mentalidade também esta enraizada em questdes familiares e
educacionais, como relatado por SJ3 (2023), que discutiu o impacto do exemplo de um pai abusivo na
formacdo de um homem machista. A sociedade ainda ¢ amplamente marcada pelo machismo, como
afirmam diversas participantes, ¢ a mudanga s6 ocorrerd quando houver igualdade real entre os

géneros, como destacou SS3 (2023).

5.3 INVISIBILIDADE DA VIOLENCIA DOMESTICA NA AREA RURAL E INEFETIVIDADE
DAS NORMAS
Ao serem questionadas sobre a presenca da violéncia doméstica na zona rural, todas as
entrevistadas afirmaram que ela ¢ uma realidade no interior. Quando indagadas sobre as formas de
violéncia mais comuns no campo, SJ1 (2023) destaca que, predominantemente, a violéncia psicoldgica
e de cunho patrimonial é a mais presente.
Eu acho que por causa de bens. Porque muitas assim tem medo de largar, eu conhego duas
pessoas que elas ndo largam dos esposos porque eles as chantageiam que elas vao passar fome,
que ndo vao ajudar. Mas elas se machucam muito. Tem uma que ela apanha, mas tem uma que

ele a machuca como eu fui machucada sabe, em palavras, em chantagem de filhos, em ameagar
de matar.

Algumas participantes mencionaram que a violéncia na area rural ocorre de maneira mais

silenciosa e frequente devido ao isolamento geografico. SJ2 (2023) observa que, embora a violéncia
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aconteca em todos os lugares, no interior ela tende a ser mais dificil de identificar e combater, uma vez

que a distancia e o isolamento contribuem para sua invisibilidade. A depoente SJ3 (2023) afirma:
Eu acho que sim, pela distancia entre as casa, eu acho que os homens se aproveitam. Tem
mulheres também que a gente escuta que maltratam os homens, mas mais os homens que
maltratam as mulheres, porque as vezes da entre uma casa e outra dd meio quildémetro, ou um
quilometro ou até mais, sabe, se 0 homem gritar, a mulher chorar, ou pedir por socorro ninguém
escuta. E as mulheres do interior, querendo ou ndo elas ainda tém aquele dentro de si, aquela
coisa, ja pelo fato delas ndo ter estudado tanto, ndo ter acesso a informagao, elas t€ém dentro de

si como se isso fosse uma coisa normal, porque elas ja viram as suas maes passando por isso,
as suas tias, as suas avos, a minha mae é um exemplo disso, por exemplo.

Além da distancia dos 6rgdos do estado, a cultura patriarcal é apontada pela participante SJ4
(2023), que menciona a dificuldade em romper com os padrdes estabelecidos pela sociedade.

Eu acho que a propria cultura, e aqui, a gente vem de uma cultura onde o homem acha que tem

direito sobre a mulher e por causa da distancia, e até a propria questdo de conversar, muitas

mulheres ndo se abrem, elas tém medo de falar sobre isso, elas t¢ém medo de ser julgadas (SJ4,
2023).

Em relagdo a dentncia, a maioria das participantes afirmou que ndo denunciam por medo, pelo
julgamento da familia e da sociedade, por vergonha, motivos financeiros ou por aceitarem a violéncia
como algo normal. A questdo financeira se destaca como uma das principais razdes para a nao
denuncia. Como relatado por BVS5 (2023), muitas mulheres sdo impactadas por comentarios de
familiares que questionam: "[...] ‘ah, porque se eu me separar, do que que eu vou viver?’, ndo tem uma
profissdo fixa e se preocupa com a questdo de como eu vou fazer pra sobreviver sem ele".

Além disso, a vergonha e a cultura patriarcal também sdo fatores significativos. Conforme
relatado por SS4 (2023), "isso vem proprio da cultura, da nossa cultura, né?, assim, de machismo, a
mulher ¢ inferior ao homem". No mesmo sentido, SS2 (2023) acrescenta que:

Poucas vitimas denunciam, sera por medo do marido, ou pela sociedade ser condenada porque
ela vai se separar de repente, que nem a questdo catolica, né? Eu sei que a gente foi criada
diferente, né?, meus pais ja sdo de idade, o pai ¢ falecido, mas a mée, eu acho que até hoje ela

ndo ia aceitar uma separagao, por isso ja muitos ndo vao adiante, por causa da sociedade, ndo
por ela (SS2, 2023).

Dessa forma, a violéncia na area rural esta presente na vida das mulheres. As violéncias
identificadas sdo das mais variadas formas, sendo fisica, sexual, psicologica, patrimonial. As mulheres
que conseguiram se libertar indicam a motivacao dos filhos, amigos, familiares, apesar dessa libertagao
por vezes demorar décadas.

A violéncia contra as mulheres na area rural se manifesta de diversas formas, incluindo a

violéncia fisica, sexual, psicologica e patrimonial. Embora muitas mulheres tenham conseguido se
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libertar desse ciclo de violéncia, a motivagdo geralmente vem dos filhos, amigos e familiares, sendo
que, em muitos casos, esse processo de libertacdo pode levar décadas.

Em relagdo ao conhecimento da Lei Maria da Penha, todas as entrevistadas afirmaram ter
ouvido falar sobre ela, associando-a a prote¢do da mulher. Contudo, mais da metade das participantes
demonstrou conhecimento limitado sobre as formas de protecdo previstas pela lei. A maioria delas
acredita que a legislacao e suas formas de prote¢ao nao sao eficazes no combate a violéncia doméstica
e familiar.

Quando questionadas sobre o que sabiam a respeito da Lei Maria da Penha, algumas
participantes a descreveram como uma legisla¢ao voltada para a prote¢ao das mulheres. Como afirmou
BV2 (2023), "ela protege as mulheres", e BV3 (2023) destacou que "essa lei veio para tentar salvar as
mulheres desse sofrimento pessoal, muitas vezes familiar e até social". Contudo, outras participantes
relataram que a lei s6 surgiu apds um longo periodo de sofrimento das vitimas. BV4 (2023) afirmou
que:

Na verdade precisou uma mulher sofrer tudo que sofreu, né?, pra poder ser criada uma Lei
Maria da Penha no nosso Brasil, né? Ento, eu acredito que ndo teria necessidade de a mulher

passar por tudo isso, mas teve que uma mulher sofrer tanto, né?, e até entdo conseguir criar
essa Lei Maria da Penha (BV4, 2023).

Diversas participantes afirmaram que, embora a Lei Maria da Penha tenha sido um avanco para
auxiliar as mulheres em situag¢do de violéncia, ela ndo ¢ completamente eficiente e apresenta falhas.
Mesmo quando ha denuncias, muitas mulheres continuam sendo mortas devido a falta de protegao
adequada. BVS5 (2023) acredita que "[...] a lei veio para auxiliar as mulheres que passam por algum
tipo de violéncia, porém ela ndo € suficiente, muitas mulheres ainda se sentem coagidas a denunciar".
SP2 (2023) compartilha uma visdo semelhante, afirmando que, desde a implementacgao da lei, "tem
aumentado a quantidade de mortes de mulheres, porque o homem sabe que se a mulher denunciar, ele
vai para a cadeia, entdo ele prefere matar a ver a vitima sabendo que ele estd 14, na cadeia. E isso que
estamos vivendo". BV1 (2023) relata que:

Nao concordo muito, tipo, a Lei Maria da Penha ¢ assim, enquanto ndo acontece uma coisa
realmente assim, ndo ¢ feito nada, tipo, eu ndo pedi a protegdo, mas eu sempre falava assim,
essa lei ndo vai me adiantar de nada, porque no dia que ele for vir pra fazer alguma coisa, ndo
vai dar tempo, ndo tem como, ninguém vai te ajudar. Porque a pessoa quando ela quer vir fazer
alguma coisa ela ndo vai avisar ninguém, e foi assim que ele fez, no dia que ele veio 14 ele ndo

avisou ninguém, tanto que ele passou e veio bem quietinho, veio bem de mansinho, ninguém
percebeu (BV1, 2023).

Em relagdo as formas de protecdo, 55% das participantes afirmaram conhecer os mecanismos

disponiveis, como a medida protetiva, o botdo do panico e as casas-abrigo. No entanto, quanto a
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eficiéncia dessas medidas e da Lei Maria da Penha, a maioria acredita que elas ndo sdo totalmente
eficazes, apontando que, mesmo apos a denuncia, as mulheres continuam desamparadas. Como afirma
BV4 (2023), "ndo ¢ suficiente, porque a mulher ainda acaba sendo muito desamparada". Para SJ3
(2023):
Elas ndo sdo totalmente eficientes. Eu j& tive medida e mesmo durante a medida ele se
aproximava de mim sempre que ele poderia, sempre que ele tinha oportunidade se aproximava,
mesmo durante a medida, parecia que isso dava prazer pra ele, ele queria mostrar ndo so pra
mim, mas pra lei, pra justica, que ele ainda estava superior a tudo que lhe era imposto. Me
ligou varias vezes, mandava mensagem, gesticulava quando estava longe de mim, alguns

metros de distancia, mas a gente se via, e eu acho que essas leis elas ajudam, mas elas sdo bem
falhas (SJ3, 2023).

BV5 (2023) afirma que a lei e as formas de prote¢ao nao sao efetivas por diversos fatores. Ela
acredita que ndo ¢ apenas a legislacdo que protegera as mulheres, mas também a conscientizagio,
destacando a importancia de educar as criancas desde cedo sobre os valores de respeito e a forma
adequada de tratar uma mulher. No contexto rural, a distancia, o isolamento € o ambiente cercado por
mato e lavouras também foram apontados como fatores que comprometem a eficacia das medidas de
protecdo. Por fim, SS1 (2023) acredita que a medida protetiva ndo ¢ eficaz no interior, afirmando que,
embora funcione na cidade, no ambiente rural ela ndo oferece a seguranca necessaria: "Se fosse

acontecer uma coisa aqui no interior, nao sei se me sentiria segura.”

6 EFETIVIDADE DE DIREITOS FUNDAMENTAIS E POLITICAS PUBLICAS PARA
MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA NO MEIO RURAL

A pesquisa realizada no interior de Sao Carlos, embora baseada em uma amostra pequena,
oferece uma oportunidade valiosa para dar voz as mulheres silenciadas, evidenciando que as questdes
relacionadas a violéncia doméstica sdo recorrentes em diversas regides do pais, independentemente do
tamanho da cidade ou da localizagao.

Embora o numero de participantes seja limitado, os dados coletados revelam uma realidade
alarmante e compartilhada por muitas mulheres em diferentes contextos rurais no Brasil. De fato, as
informagdes obtidas sdo semelhantes as de outras regides, o que reforca a urgéncia de se discutir as
formas de enfrentamento da violéncia doméstica em areas rurais, onde a assisténcia e a protecao ainda
sdo precarias.

A andlise das entrevistas revelou que, no interior de Sao Carlos, todas as mulheres entrevistadas
sabem o que ¢ violéncia doméstica e os tipos de violéncia, embora o conhecimento seja ainda
superficial. Em relacao as vivéncias de violéncia doméstica, 70% das entrevistadas ja vivenciaram ou

conhecem vitimas, e todas afirmam que a violéncia esta presente na zona rural, confirmando a literatura
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utilizada como base na pesquisa. Embora 95% das entrevistadas reconhe¢cam que as mulheres ndo
denunciam devido a fatores como medo, dependéncia econdmica, vergonha e pressdo social, o
conhecimento da Lei Maria da Penha nao foi identificado como um obstaculo para a dentincia.

A pesquisa indicou que 55% das mulheres conhecem as formas de prote¢do disponiveis, como
o botdo do panico, casas-abrigo e medidas protetivas. No entanto, 90% das entrevistadas afirmam que
essas medidas sdo ineficazes, especialmente no contexto rural, devido a falta de cobertura de celular,
distancia até a policia e o isolamento das residéncias. Além disso, 80% das participantes percebem que
a cultura patriarcal ainda exerce uma forte influéncia nas relagdes entre homens e mulheres, sendo uma
das causas subjacentes a violéncia doméstica e a desigualdade de papéis.

Com base nos resultados, ¢ possivel sugerir que a efetividade da protegdo para as mulheres no
ambiente rural pode ser melhorada com a ampliagao do acesso a telefonia e a internet, facilitando o
pedido de ajuda. Também se destaca a necessidade de intensificar as rondas da Policia Militar nas areas
rurais, aproximando as forcas de seguranca das comunidades. A implementagdo de programas de
conscientizacdo nas areas rurais, focados tanto em homens quanto em mulheres, pode contribuir para
a educacao sobre os diferentes tipos de violéncia e promover uma mudanca cultural em relacao a
igualdade de género.

Além disso, a ampliacao do acesso a educagdo e a cursos profissionalizantes para mulheres na
zona rural pode ser crucial para garantir autonomia financeira e, consequentemente, maior liberdade
para denunciar situacdes de violéncia. Essas medidas, aliadas & amplia¢do das formas de apoio e a
efetiva aplicag@o da Lei Maria da Penha, podem criar um ambiente mais seguro e propicio para que as
mulheres busquem ajuda e se libertem de situagdes de violéncia.

Essas conclusodes, embora baseadas em dados especificos da pesquisa, abrem caminho para
novas investigagdes que explorem estratégias mais aprofundadas e adaptadas as realidades regionais

para garantir a eficdcia das politicas publicas voltadas para o combate a violéncia doméstica.

7 CONCLUSAO

A andlise da violéncia doméstica no contexto rural do municipio de Sdo Carlos (SC) revela a
persisténcia de um problema estrutural e complexo, que se manifesta de diferentes formas e impacta
diretamente a vida de muitas mulheres. A pesquisa identificou a presenca de violéncias fisica,
psicoldgica, sexual e patrimonial, além da forte influéncia da cultura patriarcal, que perpetua a
desigualdade de género e contribui para a invisibilidade da violéncia no meio rural. A falta de acesso
a servigos de apoio e a ineficacia das medidas protetivas existentes sdo fatores que agravam o ciclo de

opressao vivido pelas vitimas.
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Os dados empiricos demonstram que, apesar do conhecimento sobre a Lei Maria da Penha e
das formas de protecao, as mulheres rurais ainda enfrentam barreiras significativas para denunciar a
violéncia. O medo do agressor, a dependéncia econdmica, a vergonha perante a familia e a sociedade,
além da desconfianga nas institui¢des publicas, sdo fatores que impedem o rompimento do ciclo de
violéncia. A pesquisa revelou, ainda, que as mulheres ndo se sentem seguras nem adequadamente
amparadas pelas politicas publicas atuais.

Com base nos resultados, ¢ urgente a implementa¢ao de politicas publicas mais eficazes e
especificas para o enfrentamento da violéncia doméstica no meio rural. A ampliacao do acesso a redes
de comunicagdo, o aumento do policiamento nas areas rurais € a promoc¢dao de programas de
conscientizacao sobre igualdade de género sao medidas essenciais. Além disso, oferecer oportunidades
de educagdo e capacitagdo profissional para as mulheres do campo pode ajuda-las a alcancar a
autonomia financeira e romper com a dependéncia que perpetua o ciclo de violéncia.

Este estudo, ao dar voz as mulheres do interior de Sao Carlos, evidencia as particularidades e
desafios enfrentados por elas e sublinha a necessidade de politicas publicas mais direcionadas a essa
realidade. A invisibilidade da violéncia doméstica nas zonas rurais, exacerbada pela falta de dados
especificos nos registros policiais e judiciais, dificulta a formulagdo de solu¢des adequadas. Portanto,
¢ fundamental que o poder publico, as organizagdes da sociedade civil e as comunidades rurais
trabalhem de forma integrada para garantir a protecdo e promocao dos direitos das mulheres,

construindo uma sociedade mais justa e igualitéria.
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