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RESUMO
Este estudo teve como objetivo analisar os desafios enfrentados pelos docentes ao implementar
metodologias ativas no ensino remoto, com foco na a¢do docente e no protagonismo estudantil. A

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.5, p. 26082-26090, 2025

- 26082


https://doi.org/10.56238/arev7n5-291

ﬁ

Revista

A“F\\E

ISSN: 2358-2472

pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem bibliografica, buscando compreender como os
professores equilibram a mediacdo pedagdgica e a autonomia dos alunos em um ambiente de
aprendizagem virtual. A partir da revisdo de literatura, foram identificados os principais obstaculos
encontrados pelos docentes, como a adaptacao as tecnologias, o uso eficiente das metodologias ativas
e a criagdo de um ambiente de aprendizagem que favorecesse a interacao e a participacao dos alunos.
As consideragdes finais destacaram que a implementagdo de metodologias ativas no ensino remoto
exige uma transformagao na pratica pedagdgica dos professores, que precisam atuar como mediadores
do conhecimento, promovendo a autonomia dos estudantes. Além disso, a pesquisa evidenciou a
importancia da formacdo continua dos docentes e da reducdo das desigualdades no acesso as
tecnologias. Embora o estudo tenha mostrado o potencial das metodologias ativas, ele também apontou
a necessidade de mais pesquisas para aprofundar o entendimento sobre o impacto dessas metodologias
no processo de aprendizagem, especialmente no que diz respeito a avaliacdo do desenvolvimento dos
alunos.

Palavras-chave: Ensino remoto. Metodologias ativas. A¢do docente. Protagonismo estudantil.
Formagao docente.
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1 INTRODUCAO

O ensino remoto tem se consolidado como uma das principais modalidades educacionais,
especialmente diante das circunstancias impostas pela pandemia de COVID-19. Com a aceleracao das
tecnologias no ambiente educacional, novos modelos de ensino tém sido testados, entre os quais as
metodologias ativas ganham destaque. Tais metodologias, como a sala de aula invertida e o ensino
personalizado, tém transformado a relacao entre docentes e discentes, oferecendo maior protagonismo
aos estudantes e incentivando a autonomia no processo de aprendizagem. No entanto, a implementagao
dessas abordagens exige que os docentes se adaptem a novos contextos, ferramentas tecnologicas e
técnicas pedagdgicas que nem sempre sao dominadas. A combinagdo do ensino remoto com
metodologias ativas coloca em evidéncia a importancia do papel do professor como mediador,
equilibrando a autonomia do aluno com a necessidade de orientagcdo pedagogica.

A justificativa para o desenvolvimento desta pesquisa se apoia no cendrio educacional
contemporaneo, no qual a transi¢do para o ensino remoto evidenciou tanto as potencialidades quanto
os desafios de modelos educativos baseados em tecnologia. O ensino remoto, por sua flexibilidade,
amplia o acesso a educacdo, mas também expde fragilidades, principalmente no que diz respeito ao
preparo dos educadores e ao acesso desigual as tecnologias. Em paralelo, as metodologias ativas,
quando bem implementadas, t€ém mostrado resultados positivos ao promoverem a participagao ativa
dos alunos, o que potencializa o processo de ensino e aprendizagem. No entanto, o impacto desse
modelo educativo, especialmente no contexto de ensino remoto, ainda precisa ser melhor
compreendido, principalmente quanto aos desafios enfrentados pelos docentes ao promoverem o
protagonismo estudantil e ao balancearem a mediagao e a autonomia dos estudantes.

O problema central desta pesquisa reside na compreensdo dos desafios que os docentes
enfrentam ao integrar metodologias ativas no ensino remoto, especialmente em relacdo a agao docente
e ao protagonismo estudantil. Como equilibrar as novas demandas pedagdgicas exigidas pelas
metodologias ativas com a necessidade de mediacdo do ensino remoto? Quais sdo as estratégias
adotadas pelos educadores para garantir a participagdo ativa dos alunos, respeitando a autonomia de
cada um no processo de aprendizagem? Essas questdes sdo fundamentais para entender como o modelo
educacional inserido no espago tecnologico tem impactado as praticas pedagogicas.

r

O objetivo principal desta pesquisa ¢ analisar os desafios enfrentados pelos docentes ao
implementar metodologias ativas no ensino remoto, com foco na acdo docente e no protagonismo
estudantil, buscando compreender o equilibrio entre mediacdo e autonomia discente.

A pesquisa adotard uma abordagem qualitativa, sendo caracterizada como uma pesquisa

bibliografica. O levantamento de dados sera realizado por meio de um estudo da literatura existente,
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com o objetivo de identificar as principais teorias e praticas pedagdgicas relacionadas as metodologias
ativas no contexto do ensino remoto. A analise sera feita com base em textos académicos, artigos e
publicagcdes especializadas, os quais fornecerdo os subsidios necessarios para a constru¢do de um
quadro tedrico robusto. Nao havera coleta de dados priméarios, pois o foco estd na andlise de fontes
secundarias, que possibilitardo a compreensdo das questdes em debate. Para tanto, os principais
instrumentos utilizados serdo as revisoes sistematicas da literatura, que irdo compor a base para a
discussao dos desafios enfrentados pelos docentes e a forma como as metodologias ativas tém sido
aplicadas.

O texto estd estruturado em trés partes principais. Na introducdo, ¢ apresentada a
contextualizagdo do tema, a justificativa da pesquisa, a defini¢do do problema a ser investigado e o
objetivo central da pesquisa. Em seguida, o desenvolvimento do trabalho trata dos principais conceitos
e teorias sobre o ensino remoto e as metodologias ativas, bem como os desafios que os docentes
enfrentam ao implementar essas metodologias no ensino remoto. Por fim, as consideragdes finais
sintetizam as principais conclusdes da pesquisa, propondo reflexdes sobre as implicagdes praticas para

a formacao docente e o futuro da educacao em ambientes virtuais.

2 EQUILIBRIO ENTRE MEDIACAO E AUTONOMIA DISCENTE

O ensino remoto tem se consolidado como uma alternativa imprescindivel para a continuidade
das atividades educacionais, especialmente apds o cenario provocado pela pandemia de COVID-19. A
adocdo acelerada de tecnologias no processo de ensino-aprendizagem exigiu que as instituigdes de
ensino se adaptassem a novos métodos pedagdgicos, sendo as metodologias ativas um dos recursos
nesse novo contexto. As metodologias ativas, como a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada
em projetos e o ensino personalizado, tém como objetivo tornar os alunos protagonistas de seu
aprendizado, estimulando sua autonomia e participagdo ativa. No entanto, sua implementa¢do no
ensino remoto revela uma série de desafios para os educadores, especialmente no que tange a adaptagao
as novas tecnologias e ao equilibrio entre a mediacdo docente e a autonomia dos alunos.

De acordo com Dau (2021), o ensino remoto exige um planejamento diferenciado, uma vez que
o ambiente virtual de aprendizagem possui caracteristicas proprias, como a distancia fisica entre alunos
e professores e a diversidade de ferramentas tecnoldgicas disponiveis. Essas ferramentas, embora
permitam a continuidade do aprendizado, podem representar uma barreira para docentes e estudantes
que nado tém pleno dominio sobre elas. Em sua andlise, a autora destaca que a eficacia do ensino remoto
depende, em grande parte, da capacitagdo docente para utilizar de maneira estratégica os recursos

tecnologicos, garantindo que as metodologias ativas sejam aplicadas de forma eficiente. Dessa
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maneira, os professores ndo sdo apenas facilitadores do conteido, mas precisam atuar como
mediadores, promovendo um ambiente de aprendizagem que favoreca a interacao, o engajamento € a
participacao dos alunos.

As metodologias ativas, como destaca Moran (2015), representam uma ruptura com o modelo
tradicional de ensino, onde o professor ¢ o unico transmissor do conhecimento. No ensino remoto, a
utilizagao de metodologias como a sala de aula invertida tem ganhado relevancia, pois possibilita que
os estudantes se envolvam com o conteudo antes das aulas, utilizando as ferramentas digitais para
estudar de forma independente. Isso permite que o tempo de interagdo nas aulas seja dedicado a
atividades praticas, debates e resolugdo de duvidas, favorecendo o protagonismo estudantil. Contudo,
essa mudanga exige do docente um planejamento, pois, além de fornecer os materiais para estudo, ele
deve estar preparado para promover atividades que incentivem a reflexao e a analise critica dos alunos
sobre o contetido estudado.

Porém, a implementagdo das metodologias ativas no ensino remoto também apresenta desafios
significativos para os professores. Nairim (2021) observa que, ao contrario da Educacgdo a Distancia
(EAD) tradicional, o ensino remoto nao oferece a mesma estrutura ¢ flexibilidade de horarios e
atividades, o que exige uma maior interacao constante entre professor e aluno. Nesse sentido, o papel
do educador se transforma: ele precisa ser capaz de orientar os estudantes de maneira personalizada,
considerando as diferentes ritmos e estilos de aprendizagem. O desafio reside, entdo, em manter o
equilibrio entre o controle das atividades e a liberdade do aluno para explorar o contetdo e desenvolver
suas proprias habilidades, respeitando sua autonomia.

Ainda assim, o ensino remoto e as metodologias ativas apresentam vantagens significativas,
como a personalizacdo do aprendizado. De acordo com Valente (2018), ao adotar a sala de aula
invertida, o docente pode proporcionar um aprendizado flexivel e adaptado as necessidades de cada
estudante, permitindo que eles se concentrem em areas onde possuem dificuldades. Essa abordagem
permite que os alunos avancem no seu proprio ritmo, o que ¢ especialmente importante em um
ambiente remoto, onde a interacao fisica entre professor e aluno ¢ limitada. Para que isso seja possivel,
o docente precisa ser capaz de criar materiais diversificados e interativos, além de gerenciar a
participagdo e o desempenho dos alunos utilizando as tecnologias disponiveis.

A utilizacao das metodologias ativas no ensino remoto, como propde Moran (2015), também
exige uma mudanca na postura do educador, que deve adotar uma abordagem flexivel e aberta. A ideia
¢ que o professor ndo seja visto como o unico detentor do saber, mas sim como um facilitador do
processo de aprendizagem. Isso implica em um novo papel para o educador, que deve ser capaz de

motivar os alunos, incentivar sua participacao e ajuda-los a desenvolver competéncias essenciais para
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a aprendizagem autonoma. Essa mudanca, no entanto, traz consigo a necessidade de uma formacao
continuada dos docentes, para que possam utilizar as metodologias ativas de forma eficiente no
contexto do ensino remoto.

Contudo, os desafios ndo se limitam apenas a adaptacdo dos docentes. A infraestrutura
tecnologica também € um fator critico para o sucesso do ensino remoto. Como aponta Nairim (2021),
a desigualdade no acesso as tecnologias pode impactar a participacdo dos alunos nas atividades
propostas. Em muitos contextos, especialmente em regides afastadas ou com menor acesso a recursos
tecnologicos, os alunos enfrentam dificuldades para acompanhar as aulas e realizar as atividades.
Nesse sentido, a implementagdo das metodologias ativas no ensino remoto exige uma analise das
condi¢cdes de acesso a tecnologia, para garantir que todos os alunos possam se beneficiar do modelo
educacional.

Além disso, a interag@o entre os alunos e o docente em ambientes virtuais exige novas formas
de comunicagdo e relacionamento. Como afirma Valente (2018), a utilizagdo de ferramentas como
foruns, chats e videoconferéncias pode promover a interacdo entre estudantes e professores, mas essas
ferramentas precisam ser utilizadas de maneira estratégica para garantir a efetividade do ensino. O
desafio, nesse caso, ¢ que o docente consiga engajar os alunos, estimulando sua participacdo ativa,
mesmo quando o ambiente de aprendizagem ¢ virtual e a interacdo direta ¢ limitada. A implementacao
de metodologias ativas nesse contexto pode ajudar a superar esse obstaculo, criando uma dinamica de
ensino interativa e colaborativa.

Outro ponto importante a ser destacado € o impacto das metodologias ativas na avaliagdo dos
alunos. Em um ambiente remoto, como observa Moran (2015), a avaliacdo nao pode ser feita apenas
de forma tradicional, com provas e trabalhos. As metodologias ativas exigem uma avaliagdo continua
e formativa, que considere o processo de aprendizagem como um todo, levando em conta a participacao
do aluno, seu progresso nas atividades e sua capacidade de aplicar o conhecimento em situagdes
praticas. Nesse sentido, o papel do docente se torna importante, pois ele deve ser capaz de avaliar nao
apenas o desempenho académico, mas também o desenvolvimento de competéncias como a
autonomia, a colaboragdo e a capacidade critica dos alunos.

Por fim, a implementa¢do das metodologias ativas no ensino remoto requer uma analise
constante e uma adaptagao continua por parte dos educadores. Como afirma Dau (2021), os professores
precisam estar preparados para ajustar suas estratégias pedagdgicas de acordo com as necessidades dos
alunos, utilizando as tecnologias garantindo que os alunos possam aproveitar a0 maximo as

oportunidades de aprendizagem. Isso implica em um processo de reflexdo constante sobre as praticas
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pedagogicas, para que o ensino remoto, aliado as metodologias ativas, possa desenvolver habilidades
e competéncias essenciais para os estudantes.

Dessa forma, as metodologias ativas representam um grande avanco na educagdo, mas sua
implementa¢@o no ensino remoto exige dos docentes uma formagao constante, uma reflexdo critica
sobre suas praticas e uma adaptacdo as novas demandas tecnoldgicas e pedagogicas. O equilibrio entre
a mediacao docente e a autonomia estudantil ¢ um dos maiores desafios nesse processo, mas também
um dos principais elementos para o sucesso desse modelo de ensino, que tem o potencial de transformar

a educacao no contexto atual.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar os desafios enfrentados pelos docentes ao implementar
metodologias ativas no ensino remoto, com foco na acdo docente e no protagonismo estudantil,
buscando compreender o equilibrio entre mediagdo e autonomia dos alunos. A partir da analise das
praticas pedagogicas adotadas, foi possivel observar que os educadores enfrentam desafios
consideraveis ao integrar metodologias ativas em um ambiente remoto, principalmente no que diz
respeito ao uso de tecnologias e a necessidade de adaptacdo as novas dindmicas de ensino.

O principal achado da pesquisa € que a implementacao de metodologias ativas no ensino remoto
exige dos docentes uma transformacao na sua pratica pedagogica, onde o papel de mediador do
conhecimento se torna complexo. Os professores precisam encontrar um equilibrio entre a mediacdo
necessaria € a promog¢do da autonomia dos estudantes, o que ¢ um desafio, especialmente em um
ambiente virtual. Além disso, a adaptacao as ferramentas tecnoldgicas e a criacdo de um ambiente de
aprendizagem interativo também se destacam como dificuldades para os docentes, que precisam se
preparar para lidar com as diversidades de contexto e acesso dos alunos.

As contribuicdes deste estudo incluem a compreensdo de que as metodologias ativas, quando
bem implementadas no ensino remoto, t€ém o potencial de melhorar a aprendizagem dos alunos,
promovendo um maior protagonismo e autonomia. No entanto, isso s6 € possivel se houver uma
preparagdo adequada dos docentes, que devem ser capacitados tanto no uso das tecnologias quanto na
aplicagdo dessas metodologias. Além disso, a pesquisa aponta a necessidade de um suporte continuo
as instituicdes de ensino para reduzir as desigualdades no acesso as tecnologias, permitindo que todos
os alunos possam participar de maneira igualitaria.

Por fim, a pesquisa sugere que novos estudos sdo necessarios para aprofundar a analise sobre
os impactos das metodologias ativas no ensino remoto, principalmente no que diz respeito a avaliagao

do aprendizado e ao desenvolvimento de competéncias especificas dos alunos. Tais estudos podem
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complementar os achados deste trabalho, ampliando a compreensdo sobre as melhores praticas
pedagogicas para o ensino remoto e contribuindo para a melhoria da formagdo docente nesse novo

contexto educacional.
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