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RESUMO

A inclusdao escolar de estudantes com deficiéncia exige a superacdo de praticas pedagogicas
tradicionais e a ado¢do de metodologias que promovam a participacdo ativa de todos os alunos nos
processos de ensino e aprendizagem. Nesse contexto, a aprendizagem ativa emerge como uma
estratégia pedagogica promissora, ao valorizar a autonomia, a colaboragdo e o protagonismo discente.
Este artigo tem como objetivo analisar as potencialidades das metodologias ativas para a inclusao de
estudantes com deficiéncia, discutindo em que medida essas abordagens podem contribuir para a
construgdo de uma escola mais acessivel e democratica. A pesquisa ¢ de natureza qualitativa, com base
em revisdo bibliografica e andlise de documentos legais e pedagdgicos que norteiam a educacio
inclusiva no Brasil. O referencial teorico articula contribui¢des classicas de Vygotsky (1993), ao
enfatizar a mediagao e a aprendizagem como processo social, e Freire (1996), cuja pedagogia dialdgica
e emancipadora orienta praticas inclusivas. Como aporte contemporaneo, dialoga-se com Mendes e
Almeida (2021), que discutem praticas pedagogicas inclusivas na perspectiva dos direitos humanos, e
com Silva e Rodrigues (2022), que analisam os desafios da implementa¢do de metodologias ativas em
contextos de diversidade. Os resultados indicam que praticas como sala de aula invertida, rotagdo por
estagdes, aprendizagem baseada em projetos e metodologias colaborativas favorecem a diversificacao
dos modos de aprender e ensinar. Conclui-se que a aprendizagem ativa pode ser um instrumento de
transformagdo pedagogica e cultural, desde que alinhada aos principios da educagao inclusiva.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva. Metodologias ativas. Acessibilidade. Deficiéncia.
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1 INTRODUCAO

A educagdo inclusiva, reconhecida como um direito humano fundamental, representa um
compromisso ético e politico com a equidade e a justi¢a social. No Brasil, esse compromisso foi
consolidado a partir de normativas como a Politica Nacional de Educacgdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008) e pela adesdo a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (ONU, 2006). No entanto, a efetivacao desses principios ainda enfrenta inimeros desafios
no cotidiano escolar, sobretudo no que diz respeito a superagdo de praticas pedagogicas excludentes e
a cria¢ao de ambientes realmente acessiveis.

A presenca de estudantes com deficiéncia nas escolas regulares tem exigido uma
reconfiguragdo das praticas docentes e da cultura escolar. A inclusdo ndo se limita a matricula, mas
implica transformar os processos de ensino e aprendizagem de forma a garantir a participacdo ativa e
o protagonismo de todos os estudantes. Nesse contexto, ¢ essencial repensar as metodologias
pedagogicas utilizadas, buscando abordagens que valorizem a diversidade e possibilitem diferentes
formas de aprender.

As metodologias ativas tém ganhado destaque como estratégias promissoras para responder a
essas demandas. Fundamentadas na ideia de que o estudante deve ser sujeito ativo da sua
aprendizagem, essas metodologias rompem com a ldgica transmissiva tradicional, propondo
experiéncias de ensino centradas na colaboracao, na problematizagdo e na autonomia. Segundo Moran
(2018), a aprendizagem significativa ocorre quando o estudante ¢ desafiado a pensar, fazer escolhas e
resolver problemas reais, em um ambiente de didlogo e escuta.

Além de favorecerem o engajamento discente, as metodologias ativas criam oportunidades
concretas para o exercicio da inclusdo, ao ampliarem as possibilidades de participagdo e expressao dos
estudantes com deficiéncia. Praticas como sala de aula invertida, rotacdo por estacdes e aprendizagem
baseada em projetos tém se mostrado eficazes para atender diferentes estilos de aprendizagem e
necessidades educacionais. A pesquisa de Mitre et al. (2021) demonstra que a integracao entre praticas
inclusivas e metodologias ativas promove avancos significativos na constru¢do de contextos
pedagdgicos mais equitativos.

O desafio, contudo, estd em articular essas metodologias a um compromisso politico-
pedagdgico com a inclusdo. Isso exige repensar nao apenas os métodos, mas também as finalidades da
educagdo. Nesse sentido, Freire (1996, p. 47) oferece uma contribui¢ao fundamental ao afirmar que:

Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgio ou a
sua construgao. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender. Ensinar

exige respeito aos saberes dos educandos, consciéncia do inacabamento, curiosidade,
disponibilidade para o dialogo.
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Essa perspectiva dialdgica e emancipadora nos convida a compreender o ensino como uma
relagcdo €tica, aberta a escuta e a construcao coletiva do saber, rompendo com a ldgica bancaria da
educagdo e promovendo a inclusdo como um processo continuo e dindmico. Vygotsky (1993), ao
enfatizar o papel da mediagdo e da interacdo social na aprendizagem, também oferece subsidios
teoricos valiosos para compreender como a inclusdo pode ser efetivada por meio de praticas
pedagogicas colaborativas.

Com base nesse referencial, entende-se que a acessibilidade ndo se restringe a dimensao fisica
ou arquitetonica, mas deve ser ampliada para abarcar a acessibilidade pedagogica e comunicacional.
Isso implica em considerar, no planejamento didatico, a diversidade de linguagens, ritmos e formas de
expressao dos estudantes, como apontam Zanchetta e Bueno (2022), ao discutirem a formacao docente
para o trabalho inclusivo.

No plano das politicas publicas, observa-se um tensionamento entre as diretrizes normativas e
as condi¢des concretas das escolas e dos professores para implementar praticas inclusivas. Estudos
como os de Silva e Rodrigues (2022) mostram que muitos docentes ainda enfrentam dificuldades em
adaptar suas praticas e utilizar metodologias ativas de forma eficaz em contextos de diversidade. Esses
desafios evidenciam a necessidade de formagao docente continua ¢ de investimento em recursos
pedagdgicos e institucionais.

Diante disso, este artigo tem como objetivo analisar as potencialidades das metodologias ativas
para a promog¢ado da inclusdo de estudantes com deficiéncia, refletindo sobre sua contribuicao para a
construcdo de uma escola mais acessivel, participativa e democratica. A proposta ¢ discutir em que
medida essas metodologias podem ser apropriadas criticamente pelos professores para favorecer a
aprendizagem de todos os estudantes.

A abordagem metodologica adotada ¢ de natureza qualitativa, com base em revisdo
bibliografica e analise documental. Foram selecionados autores classicos e contemporaneos da 4rea da
educagdo, bem como documentos legais e institucionais que fundamentam a politica de inclusao
escolar no Brasil e em organismos internacionais, como a UNESCO e a ONU. O recorte priorizou
publicacdes dos ultimos cinco anos que discutem a articulagdo entre inclusdo, acessibilidade e
metodologias ativas.

Também foram analisados artigos cientificos, livros e relatorios educacionais que tratam da
implementagdo de praticas pedagdgicas inclusivas, com foco em experiéncias reais desenvolvidas em
diferentes contextos educacionais. O objetivo foi identificar estratégias, limites e possibilidades para
o uso das metodologias ativas como recurso para a democratizagdo do ensino e a valorizacdo da

diversidade no ambiente escolar.
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A estrutura do artigo esta organizada em quatro sec¢des, além desta introdugdo. A primeira se¢ao
apresenta os fundamentos tedricos sobre inclusdo escolar e metodologias ativas. A segunda analisa o
arcabouco legal e politico da educagdo inclusiva no Brasil. A terceira discute experiéncias e praticas
de metodologias ativas em contextos inclusivos. A quarta secdo traz as consideragdes finais, com
reflexdes sobre os desafios e perspectivas para a construgdo de uma escola acessivel a partir de praticas

pedagogicas inovadoras e inclusivas.

2 FUNDAMENTOS TEORICOS DA INCLUSAO E DAS METODOLOGIAS ATIVAS

A constru¢do de uma escola inclusiva exige uma reorientagdo profunda das concepgdes
pedagogicas que tradicionalmente estruturaram o ensino. A inclusao escolar, mais do que uma proposta
normativa, representa uma mudanca de paradigma que pressupde reconhecer e valorizar a diversidade
como constitutiva do processo educativo. Essa concep¢do rompe com praticas excludentes
historicamente legitimadas por modelos homogéneos de ensino, ¢ alinha-se a principios de justica
social e equidade. Como destacam Mitre et al. (2021), a inclusdo implica ndo apenas o acesso ao espaco
escolar, mas a participacao efetiva dos estudantes em todas as dimensdes do processo educativo.

A efetivagdo da inclusdo, segundo os mesmos autores, requer que a escola se reorganize nao
apenas em termos fisicos e estruturais, mas sobretudo em suas praticas curriculares e avaliativas. Mitre
et al. (2021) ressaltam que a inclusdo escolar demanda uma revisao critica das rotinas pedagogicas, da
selecdo de conteudos e das formas de interacdo em sala de aula, de modo a garantir que todos os
estudantes sejam reconhecidos em suas singularidades e potencialidades. Essa transformagao implica
compreender a diferenca ndo como obstaculo, mas como elemento enriquecedor do processo de ensino
e aprendizagem, exigindo do professor uma postura de escuta ativa, planejamento flexivel e
compromisso ético com a diversidade.

Do ponto de vista tedrico, a perspectiva historico-cultural de Vygotsky (1993) fornece aportes
centrais para o entendimento da aprendizagem como processo mediado socialmente. A interacdo com
os pares e com adultos mais experientes permite ao sujeito desenvolver fungdes psicoldgicas superiores
e ampliar suas zonas de desenvolvimento. Essa abordagem valoriza a mediagdo pedagbgica e o papel
ativo do sujeito na constru¢do do conhecimento, o que se mostra particularmente relevante em
contextos de diversidade, onde as estratégias de ensino devem ser ajustadas as necessidades especificas
de cada estudante. Como reforcam Zanchetta e Bueno (2022), o planejamento pedagdgico inclusivo
exige intencionalidade, escuta e disposi¢do para ressignificar praticas.

Outro marco importante para o pensamento pedagodgico emancipador ¢ Paulo Freire, cuja

pedagogia critica orienta-se pela valorizagdo do didlogo, da escuta ativa e do reconhecimento dos
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saberes dos educandos. Para o autor, ndo ha ensino sem aprendizagem, nem educagdo sem relagdes de
afeto, respeito e compromisso. Em sua obra Pedagogia da autonomia, Freire (1996, p. 79) afirma:
Ensinar exige respeito aos saberes dos educandos. Exige a certeza de que a mudanca ¢é possivel.

Ensinar exige pesquisa, curiosidade, exige estética e ética, exige risco, aceitacdo do novo e
rejei¢do a qualquer forma de discriminacgdo. Ensinar exige consciéncia do inacabamento.

Essa compreensdo amplia o papel do professor, que deixa de ser mero transmissor de conteudos
para assumir a fun¢ao de mediador de aprendizagens significativas e contextualizadas. Nesse sentido,
a pedagogia inclusiva se articula de forma coerente com as metodologias ativas, uma vez que ambas
buscam romper com a légica tradicional da educacdo bancéria e promover o protagonismo discente.
As metodologias ativas, como ressalta Moran (2018), colocam o aluno no centro do processo,
estimulando sua autonomia, criatividade e colaboragao.

Segundo Moran (2018), a aprendizagem ocorre de forma mais significativa quando os
estudantes s3o desafiados a resolver problemas reais, dialogar com os colegas e tomar decisdes em
contextos que envolvem a vida cotidiana, a cultura e a ética. Essa proposta se mostra especialmente
potente em contextos inclusivos, pois permite adaptar o percurso formativo as potencialidades e
interesses dos estudantes, respeitando seus ritmos, estilos e formas de expressdo. A valorizagdo da
diversidade, nesse contexto, deixa de ser um desafio a ser superado e passa a ser um recurso para a
construcao coletiva do conhecimento.

A literatura mais recente também tem evidenciado as interfaces entre inclusdo e metodologias
ativas como caminhos complementares na busca por uma escola mais democratica. De acordo com
Rodrigues e Silva (2022), praticas pedagogicas baseadas em projetos, atividades em grupo e uso de
recursos tecnoldgicos podem favorecer a aprendizagem colaborativa e a integracao de estudantes com
deficiéncia. Os autores afirmam que a adogdo dessas praticas demanda uma formagdo docente
consistente, que integre os principios da educacao inclusiva aos saberes didaticos e metodologicos
contemporaneos.

A centralidade do estudante no processo educativo exige uma reconfiguracao da pratica docente
que contemple, simultaneamente, a escuta ativa e o planejamento diferenciado. Conforme aponta
Zabalza (1998), ensinar nao se resume a aplicar técnicas, mas envolve compreender a singularidade de
cada aluno e propor caminhos que respeitem sua trajetoria, repertorio e condigdes objetivas de
aprendizagem. Nesse cenario, as metodologias ativas tornam-se um instrumento potente para
materializar, no cotidiano escolar, os principios da inclusdo, desde que utilizadas de forma critica e

contextualizada.
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Assim, os fundamentos tedricos aqui apresentados demonstram que a promog¢do de uma
educagdo inclusiva e significativa requer o didlogo entre diferentes concepcdes pedagdgicas. A
articulacdo entre a perspectiva sociocultural de Vygotsky, a pedagogia critica de Freire e os aportes
contemporaneos sobre metodologias ativas permite fundamentar uma proposta de ensino que
reconheca a pluralidade dos sujeitos e busque, por meio de praticas participativas, a transformagao do

espago escolar em um ambiente verdadeiramente acessivel e democratico.

3 POLITICAS PUBLICAS E MARCOS LEGAIS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A consolidagdo da educacdo inclusiva como diretriz das politicas educacionais no Brasil esta
ancorada em um conjunto de documentos legais ¢ normativos que reafirmam o direito de todas as
pessoas a educacao, independentemente de suas condicdes fisicas, intelectuais, sensoriais ou sociais.
Esse principio esta previsto na Constituicdo Federal de 1988, que garante o acesso e a permanéncia na
escola como dever do Estado (Brasil, 1988). A partir dessa base constitucional, diversas normativas
foram elaboradas com o objetivo de assegurar a inclusdo de estudantes com deficiéncia no sistema
educacional.

A promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB n° 9.394/1996)
representou um marco fundamental ao estabelecer, em seu artigo 58, que a educagdo especial deve ser
ofertada preferencialmente na rede regular de ensino. Tal orientagdo foi reforcada pela Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008), que propde a
superacao do paradigma da segregacdo escolar e a construcdao de sistemas educacionais inclusivos,
baseados no reconhecimento e valorizagdo da diversidade humana. A politica destaca a importancia do
Atendimento Educacional Especializado (AEE), do uso de tecnologias assistivas e da formacao
docente como elementos estruturantes para a efetivacdo da inclusdo.

A Politica Nacional de 2008 também enfatiza que a inclusdo deve ser compreendida como um
processo que envolve toda a comunidade escolar, demandando mudangas nas atitudes, valores e formas
de organizagao do trabalho pedagodgico. Nesse sentido, a énfase recai ndo apenas sobre a oferta de
servigos especializados, como o AEE, mas também sobre a necessidade de articulagcdo entre esse
atendimento e as atividades curriculares desenvolvidas na sala comum. A proposta de transversalidade
da educagao especial, conforme delineada na politica, desafia as escolas a repensarem suas praticas em
uma perspectiva colaborativa, na qual professores do ensino regular e do atendimento especializado
atuem de forma integrada para garantir o direito a aprendizagem de todos os estudantes.

No plano internacional, a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU,

20006), ratificada pelo Brasil com status de emenda constitucional por meio do Decreto n® 6.949/2009,
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estabelece em seu artigo 24 o direito das pessoas com deficiéncia a educagdo inclusiva em todos os
niveis ¢ modalidades. O documento orienta os paises a garantirem sistemas educacionais que nao
apenas admitam, mas também promovam a participacdo ativa desses sujeitos, com adaptacoes
razoaveis e suporte individualizado sempre que necessario. Tais diretrizes reafirmam que a inclusao ¢
um direito e ndo uma concessdo, € que a educacdo deve estar comprometida com a eliminagdo de
barreiras fisicas, atitudinais e pedagogicas.

Nos tltimos anos, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2018, também
passou a integrar o debate sobre inclusdo ao prever, em seus principios orientadores, a necessidade de
garantir a equidade e o respeito a diversidade nos processos educativos (Brasil, 2018). A BNCC
reconhece que o curriculo deve ser construido a partir das experiéncias, identidades e necessidades dos
estudantes, o que implica em considerar estratégias pedagogicas diferenciadas para o atendimento de
publicos historicamente marginalizados, como as pessoas com deficiéncia. No entanto, a simples
mengdo a inclusdo no texto curricular ndo garante sua implementacdo efetiva, o que demanda agdes
articuladas entre politicas de formagao, financiamento e acompanhamento pedagogico.

Organismos internacionais como a UNESCO também tém enfatizado a importancia de politicas
educacionais inclusivas como parte de uma agenda global de desenvolvimento sustentavel. No
relatorio Education and Disability: Analysis of Data from 49 Countries, a UNESCO (2021) destaca
que a exclusao escolar de pessoas com deficiéncia persiste como um dos maiores desafios educacionais
do século XXI. O documento mostra que, em diversos paises, a presenca fisica desses estudantes nas
escolas ndo ¢ acompanhada por praticas pedagogicas adequadas, apontando para a urgéncia de politicas
que integrem acessibilidade, formagao docente e transformacao curricular.

Além disso, a proposta de um novo contrato social para a educagado, apresentada pela UNESCO
(2021) no relatdrio Reimagining our futures together, reforga que a inclusao deve ser entendida como
um principio norteador de todas as agdes educacionais, e ndo como uma politica especifica ou setorial.
O relatorio destaca que a inclusdo ¢ uma obrigacao moral e uma necessidade pratica para sociedades
mais equitativas, resilientes e sustentaveis, e que, para isso, ¢ fundamental repensar os curriculos, as
formas de avaliacdo e as metodologias de ensino de forma a garantir que todos os estudantes possam
aprender em condic¢des de igualdade. Nesse sentido, os principais marcos normativos nacionais podem
ser organizados em um quadro explicativo que evidencia suas contribuicdes e desdobramentos

pedagdgicos, conforme apresentado a seguir.
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Quadro 1 — Politicas Publicas e Marcos Legais da Educagdo Inclusiva.
ImplicacGes Tedricas e

ﬁ

Eixo

Documento/Referéncia

Principios Fundamentais

Garante o direito a educacéo a

Pedagdgicas

Fundamento
constitucional da
incluséo

Constituicdo Federal de

Direito universal a educacéo

1988

especializado aos estudantes
com deficiéncia (Art. 208, 111);

(Art. 205); atendimento

equidade como principio
organizador do ensino.

todos, incluindo pessoas com

politicas inclusivas em todas as

deficiéncia, como dever do
Estado e da sociedade.
Fundamenta a criagdo de

etapas da educacdo basica e
superior.
ImpGe as escolas regulares o

Diretrizes
nacionais da
inclusdo escolar

LDB n°9.394/1996, Art.

especializado preferencialmente

58-60

Atendimento educacional

na rede regular de ensino;
complementag&o e
suplementacéo curricular.

dever de incluir estudantes com

deficiéncia, promovendo
adaptacéo curricular e
metodologias adequadas as
diferentes necessidades.
Rompe com praticas

Marco normativo
orientador da
prética inclusiva

Politica Nacional de

Educacéo Especial na
Perspectiva da Educacéo
Inclusiva (BRASIL, 2008)

Substituicdo do modelo médico
pelo modelo social de
deficiéncia; transversalidade da
inclusdo; Atendimento

Educacional Especializado
(AEE); formagdo continuada
docente.

segregacionistas e estabelece
parametros para reorganizar o
sistema educacional,

priorizando a acessibilidade
pedagogica e a valorizacéo da
diversidade.
Eleva a inclusdo ao patamar de

Instrumento de
validagéo
constitucional da
inclusdo como
direito

Convencdo da ONU sobre
os Direitos das Pessoas

com Deficiéncia (2006);
Decreto 6.949/2009

Educagdo como direito humano;
educacao inclusiva em todos os
niveis; adaptagdes razoaveis;
igualdade de oportunidades.

emenda constitucional. Vincula
a legislagéo nacional aos
tratados internacionais,
obrigando o Estado a oferecer
suporte individualizado e
remover barreiras estruturais,
atitudinais e pedagogicas.
Reforga a necessidade de

OrientacGes
curriculares
contemporaneas

Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2018)

Equidade; respeito &
diversidade; flexibilizacio
curricular; aprendizagem
significativa para todos.

praticas pedagbgicas que
atendam diferentes perfis de
estudantes. Aponta para a
incorporagdo de metodologias
ativas como estratégias
promotoras da participacao e
aprendizagem de estudantes
com deficiéncia.
Aponta a inclusdo como

Referenciais
internacionais
contemporaneos

UNESCO (2021):

Education and Disability e
Reimagining our futures

together

Inclusdo como direito global e
dever moral; vinculo entre
inclusdo, sustentabilidade e
democracia; necessidade de
transformacéo curricular e

metodoldgica.

componente central da
qualidade educacional. Exige a
reestruturacdo das politicas
publicas, formacao docente e
uso de praticas pedagogicas
inovadoras como as
metodologias ativas.
Revelam o hiato entre a

Desafios na
implementacéo

Silva e Rodrigues (2022);

Mitre et al. (2021)

Falta de formacéao docente
adequada; insuficiéncia de

de cultura institucional
inclusiva.

recursos pedagogicos; auséncia

legislacdo e a prética. Indicam a
urgéncia de estratégias
intersetoriais para garantir
acessibilidade pedagogica e
formagcdo critica dos

F

onte: Elaborado pelos autores.

professores.

~
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Apesar desses avancos normativos, persistem lacunas significativas entre os marcos legais e a
realidade das escolas. A pesquisa de Silva e Rodrigues (2022) demonstra que, muitas vezes, 0s
professores nao recebem formagdo suficiente para aplicar praticas inclusivas em sala de aula,
especialmente no que se refere a adaptacdo curricular e ao uso de metodologias que favorecam a
participagdo de estudantes com deficiéncia. Essa desconexdo entre politica e pratica revela a
importancia de estratégias de implementacao que envolvam os diferentes atores da comunidade escolar
e promovam o acompanhamento sistematico das ac¢des inclusivas.

Silva e Rodrigues (2022) também enfatizam que a auséncia de condigdes materiais adequadas
e o excesso de demandas burocraticas impactam diretamente a capacidade dos docentes de desenvolver
propostas inclusivas com qualidade. Os autores observam que, mesmo quando ha inteng¢ao pedagogica
e sensibilidade por parte dos professores, a falta de suporte institucional — como tempo para
planejamento, recursos didaticos acessiveis e apoio técnico especializado — compromete a efetividade
das praticas. Nesse sentido, reforca-se a necessidade de politicas publicas que articulem formacgao
continuada, infraestrutura e cultura organizacional voltada a valoriza¢do da diversidade, garantindo
que os principios da inclusdo ndo permanecam restritos ao plano legal ou ao discurso institucional.

Assim, as politicas publicas e marcos legais analisados fornecem diretrizes essenciais para a
construgdo de sistemas educacionais mais justos e acessiveis. Contudo, sua eficicia depende da
capacidade das instituigdes escolares de ressignificar suas praticas, investir na formagdo dos
profissionais da educagdo e garantir condi¢des estruturais adequadas para a efetivagdo da inclusdo.
Neste contexto, as metodologias ativas surgem como aliadas potenciais na concretizagdo desses
principios, ao oferecerem caminhos pedagdgicos que valorizam a diversidade, o protagonismo e a

colaboracao.

4 PRATICAS PEDAGOGICAS E METODOLOGIAS ATIVAS NA INCLUSAO

A implementacdo de praticas pedagodgicas inclusivas depende, entre outros fatores, da
capacidade dos professores em articular estratégias didaticas inovadoras as necessidades concretas dos
estudantes com deficiéncia. Nesse contexto, as metodologias ativas tém se mostrado aliadas relevantes
no processo de ensino e aprendizagem inclusivo, pois promovem a participagdo, a autonomia € o
protagonismo estudantil. Essas metodologias rompem com a ldogica transmissiva tradicional,
oferecendo multiplas formas de engajamento e construcao coletiva do conhecimento.

A utilizagdo de metodologias como sala de aula invertida, aprendizagem baseada em projetos,
rotagdo por estacdes e metodologias colaborativas tem sido associada a ampliacdo das possibilidades

de aprendizagem em contextos de diversidade. Segundo Moran (2018), essas praticas valorizam a
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autonomia do estudante, aproximam o contetdo da realidade, incentivam a solu¢do de problemas e
desenvolvem competéncias socioemocionais. Tais estratégias podem ser adaptadas a diferentes
contextos e perfis de estudantes, desde que o professor esteja atento as particularidades dos sujeitos e
as barreiras pedagogicas que podem limitar sua participagao.

O uso da sala de aula invertida, por exemplo, permite que os alunos tenham acesso prévio ao
conteudo em casa, utilizando videos, textos e materiais acessiveis, o que possibilita, durante a aula, a
realizagdo de atividades praticas, colaborativas e personalizadas. Essa metodologia favorece o
acompanhamento individualizado e estimula o trabalho em equipe, criando um ambiente mais flexivel
e responsivo as diferencas. Da mesma forma, a aprendizagem baseada em projetos promove a
integracdo de saberes, o desenvolvimento da criatividade e a resolugdo de problemas reais, aspectos
fundamentais para uma educagao voltada a inclusao.

Estudos recentes reforgam a eficacia dessas abordagens. Rodrigues e Silva (2022) demonstram
que o uso de metodologias ativas em ambientes inclusivos potencializa a aprendizagem de estudantes
com deficiéncia ao criar situagdes de interagdo e colaboragao, respeitando os diferentes ritmos e estilos
cognitivos. Os autores destacam que, além de favorecerem a inclusdo, essas praticas ampliam o
repertorio didatico dos docentes e fortalecem a cultura participativa no ambiente escolar.

Contudo, a adogdo dessas metodologias exige condigdes objetivas de trabalho e formagao
docente adequada. Mitre et al. (2021) alertam que muitos professores ainda se sentem inseguros em
utilizar metodologias ativas com estudantes com deficiéncia, especialmente quando ndo recebem apoio
institucional nem formacao especifica. Isso revela a importancia de politicas de formagao continuada
que articulem os principios da inclusdo com o uso de estratégias pedagogicas inovadoras e acessiveis.

O desafio ndo estéd apenas na adog¢ao de novas metodologias, mas na constru¢ao de uma cultura
pedagdgica comprometida com a equidade. Como afirmam Zanchetta e Bueno (2022), ¢ necessario
que os professores compreendam a inclusdo como principio estruturante de sua pratica, € ndo como
uma adaptacao pontual ou suplementar. Essa mudanga de postura requer escuta ativa, intencionalidade
pedagodgica e o reconhecimento das potencialidades de cada estudante como elemento central do
processo educativo.

A titulo de ilustragdo, praticas de rotagdo por estagdes tém sido aplicadas com sucesso em
turmas inclusivas, permitindo que os alunos transitem entre diferentes atividades, recursos e suportes,
de acordo com suas necessidades e interesses. Essa abordagem favorece o desenvolvimento de
multiplas competéncias, permite o trabalho colaborativo e promove a personaliza¢do da aprendizagem.
Da mesma forma, a aprendizagem por pares, incentivada por projetos interdisciplinares, amplia as

oportunidades de mediagdo entre os alunos, fortalecendo o vinculo e o respeito as diferencgas.
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Freire (1996) ja havia antecipado a importancia de praticas pedagogicas abertas ao didlogo e a
experiéncia concreta dos educandos. Em sua perspectiva, a educacdo deve estar ancorada no
compromisso com a transformacao e com a valorizacao da subjetividade de cada sujeito. O autor
afirma que: “Nao h4, portanto, educagdo fora das sociedades humanas, e ndo ha homem isolado. Os
homens se educam em comunhao, mediatizados pelo mundo” (Freire, 1996, p. 79).

Essa concepcdo refor¢a a necessidade de uma pedagogia que reconhega o estudante com
deficiéncia como sujeito historico, produtor de saberes e capaz de contribuir ativamente para a
construgdo coletiva do conhecimento. Ao incorporar as metodologias ativas de forma critica e situada,
o professor transforma o espago escolar em um ambiente mais acessivel, democratico e significativo
para todos.

Assim, percebe-se que as metodologias ativas, quando articuladas a principios inclusivos,
constituem um caminho promissor para enfrentar os desafios da diversidade nas escolas. Sua eficécia,
no entanto, depende da formacdo docente, da intencionalidade pedagogica e do apoio institucional,
para que nao se limitem a uma inovagao técnica, mas componham um projeto educativo comprometido

com a justica social.

4.1 EXEMPLOS DE PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS COM METODOLOGIAS
ATIVAS
4.1.1 Sala de aula invertida com estudantes com deficiéncia visual

A sala de aula invertida propde uma inversdo na logica tradicional de ensino: os estudantes
acessam previamente o contetido em casa, por meio de videos, leituras e outros materiais, e, em sala,
realizam atividades préaticas, colaborativas e reflexivas. Com estudantes com deficiéncia visual, essa
metodologia exige o uso de recursos acessiveis, como leitores de tela, dudios descritivos e materiais
em braille. Segundo Moran (2018), a autonomia promovida pela sala invertida favorece uma
aprendizagem ativa e reflexiva, especialmente quando se considera a diversidade de estilos e ritmos
de aprendizagem.

Durante os encontros presenciais, o professor pode mediar discussdes a partir das escutas
prévias dos estudantes, criar grupos colaborativos com apoio de tutoria entre pares, e propor atividades
tateis ou orais que consolidem os conceitos abordados. A mediagdo, nesses casos, exige sensibilidade
para adequar os espacgos fisicos e as interagdes, permitindo que os estudantes com deficiéncia visual
participem plenamente do debate e da construcdo do conhecimento. Vygotsky (1993) reforca que a
aprendizagem se d4 na intera¢do social, mediada pela linguagem — o que implica valorizar os

diferentes modos de comunicagdo e percepcao do mundo.
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Assim, quando o material ¢ acessivel e os objetivos da aula sdo compartilhados com
antecedéncia, o aluno pode organizar sua rotina de estudos com mais clareza e seguranca. Essa
previsibilidade contribui para uma aprendizagem significativa, especialmente em contextos em que o

estudante depende de tecnologias assistivas ou apoio externo para acessar o conteudo.

4.1.2 Rotacio por estacoes com estudantes com deficiéncia intelectual

A metodologia de rotacao por estagdes consiste na organizagao da sala em espagos diferentes,
nos quais os estudantes realizam atividades variadas sobre um mesmo tema, com tempos e objetivos
especificos. Essa estratégia permite trabalhar com diferentes linguagens e abordagens, favorecendo a
personalizacdo da aprendizagem. Para estudantes com deficiéncia intelectual, esse modelo se mostra
altamente eficaz, pois possibilita a repeticdo de contetdos, o uso de recursos concretos e a
diversificacdo de estimulos. Como afirmam Rodrigues e Silva (2022), praticas que valorizam a
diversidade de experiéncias e formas de expressdo sdo fundamentais para o avanco de politicas
educacionais inclusivas.

Nas estacdes, o professor pode dispor jogos didaticos com foco na ldgica, videos curtos e
acessiveis, atividades manuais de recorte e colagem, constru¢do de mapas conceituais e rodas de
conversa guiadas. E essencial que as tarefas sejam claras, bem sinalizadas e com objetivos alcangaveis.
A mediagdo docente deve ser atenta a compreensao dos estudantes e a criacao de vinculos afetivos,
reforcando positivamente cada conquista. Zanchetta e Bueno (2022) apontam que o planejamento de
préaticas inclusivas precisa integrar escuta ativa, intencionalidade e conhecimento das particularidades
dos sujeitos.

Além do trabalho cognitivo, a rotagdo por estagdes estimula o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, como cooperacdo, autocontrole e iniciativa. Estudantes com deficiéncia intelectual
podem ser incentivados a atuar como lideres de pequenos grupos ou monitores de tarefas, fortalecendo
sua participagdo e senso de pertencimento. A metodologia também facilita o acompanhamento
pedagodgico individualizado, pois permite ao professor circular pelos grupos e observar com mais

atencao as dificuldades e os avangos de cada aluno.

4.1.3 Aprendizagem baseada em projetos com estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA)

A aprendizagem baseada em projetos (ABP) oferece uma abordagem flexivel e integrada, ideal
para desenvolver competéncias cognitivas, sociais € comunicativas. Para estudantes com TEA, essa

metodologia precisa ser adaptada com ateng¢do a estrutura, previsibilidade e clareza das atividades. O
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uso de cronogramas visuais, roteiros com etapas bem definidas e contratos de tarefas favorece o
engajamento e a compreensdo das propostas. Segundo Zanchetta e Bueno (2022), o planejamento
detalhado, aliado a sensibilidade da mediagdo, contribui significativamente para o sucesso de praticas
inclusivas com estudantes do espectro.

Um exemplo concreto seria o desenvolvimento de um projeto sobre “Alimentacao saudavel”,
no qual os estudantes pesquisam alimentos, organizam entrevistas com profissionais da satde e
montam uma feira de alimentos na escola. Estudantes com TEA podem ser responsaveis por tarefas
especificas, como organizacao visual do espago, registro fotografico ou montagem de cartazes com
apoio de pictogramas. A divisdo do projeto em fases facilita a organizacdo das atividades e a
previsibilidade do processo, o que reduz a ansiedade ¢ aumenta o conforto emocional desses
estudantes.

Além disso, a aprendizagem baseada em projetos cria oportunidades para o desenvolvimento
da comunicag¢ao social e da empatia. Ao trabalhar em grupo, os estudantes com TEA sao estimulados
a interagir com os colegas, desenvolver cooperacao e exercer papéis variados. Com suporte adequado,
o projeto se transforma em um espaco de experimentacdo, autonomia e reconhecimento das
potencialidades individuais. Como aponta Mitre et al. (2021), praticas que consideram a singularidade

dos sujeitos promovem ambientes escolares mais humanos e justos.

4.1.4 Gamifica¢ao com estudantes com deficiéncia fisica

A gamificagdo, enquanto abordagem pedagdgica, utiliza elementos dos jogos — como metas,
desafios, recompensas e rankings — para engajar os estudantes no processo de aprendizagem. Em
contextos inclusivos, especialmente com estudantes com deficiéncia fisica, a gamificagdo permite
explorar multiplos formatos de participa¢do e expressdo. Jogos digitais com comandos acessivelis,
jogos de tabuleiro adaptados ou dindmicas de equipe com desafios motores podem ser ajustados as
condi¢des de mobilidade dos alunos. De acordo com Mitre et al. (2021), a gamificagdo se mostra eficaz
na promogao de engajamento, senso de pertencimento e autoestima.

E fundamental que os jogos promovam igualdade de condicdes e estimulem a colaboragdo, e
ndo apenas a competicdo. Estratégias como pontos por cooperagdo, desafios em duplas heterogéneas
e feedback positivo continuo ajudam a manter o envolvimento de todos. Além disso, a gamificagao
pode ser aliada de praticas interdisciplinares: em uma aula de Historia, por exemplo, os alunos podem
participar de uma “missdo arqueoldgica”, resolvendo enigmas com base em fontes historicas, enquanto

aplicam conceitos trabalhados em sala.
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Outro aspecto relevante da gamificagdo inclusiva ¢ o incentivo a criatividade e a construgdo
coletiva das regras. Estudantes com deficiéncia fisica podem participar da elaboragado de jogos, criando
narrativas e sugerindo formas de interagdo adaptadas. Esse processo valoriza a experiéncia do
estudante como autor e ndo apenas como receptor das atividades. Segundo Moran (2018), praticas
como essa promovem maior engajamento e sentimento de autoria na aprendizagem, fatores essenciais

para uma educacdo inclusiva de qualidade.

4.1.5 Metodologias colaborativas em turmas multideficientes

Em salas com estudantes com multiplas deficiéncias, as metodologias colaborativas sdo
fundamentais para garantir a participagdo ativa de todos os sujeitos. A organizacdo de grupos
heterogéneos, com fungdes claras e rotativas, promove a equidade e o reconhecimento das diferentes
formas de contribuicdo. Conforme Vygotsky (1993), o desenvolvimento humano estd profundamente
vinculado as interagdes sociais € & mediacdo com o outro, o que torna o trabalho em grupo um espago
privilegiado de aprendizagem e inclusao.

Uma prética eficaz ¢ a distribuicao de papéis funcionais em projetos curtos: um estudante pode
ser responsavel por organizar os materiais, outro por registrar as ideias em audio ou imagem, enquanto
um terceiro atua como porta-voz do grupo. Essa divisdo permite que cada um participe de acordo com
suas potencialidades, fortalecendo a autoestima e a cooperacdo. A tutoria entre pares, quando bem
mediada, também pode ser uma estratégia potente, tanto para promover o aprendizado quanto para
desenvolver empatia e respeito as diferencas.

Como enfatizam Rodrigues e Silva (2022), a cultura colaborativa na escola deve ser construida
cotidianamente, com praticas que incentivem a solidariedade e a corresponsabilidade. O professor,
nesse processo, assume o papel de facilitador e mediador, organizando os tempos e espagos para que
todos possam se expressar e aprender em conjunto. Essa concepcao estd profundamente alinhada a
pedagogia critica de Freire (1996), que compreende a educacdo como um processo de construcao

coletiva de saberes, orientado pelo didlogo e pelo compromisso €tico com a emancipagdo humana.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A constru¢ao de uma escola verdadeiramente inclusiva demanda um processo continuo de
transformagao das praticas pedagogicas, das relacdes sociais e da cultura institucional. Como discutido
ao longo do texto, a inclusdo escolar ndo se limita ao acesso fisico dos estudantes com deficiéncia a
sala de aula, mas envolve a criagdo de condigdes reais para sua participacdo ativa, seu protagonismo e

sua aprendizagem significativa. As metodologias ativas, quando utilizadas de forma critica e planejada,
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representam uma oportunidade para ressignificar a pratica docente e ampliar as formas de ensinar e
aprender.

A analise dos marcos legais e das politicas publicas evidencia um arcabougo normativo robusto
que sustenta o direito a educagao inclusiva. No entanto, esse avango nao se reflete de maneira uniforme

\

nas praticas escolares, devido a caréncia de formacdo docente, a fragilidade das politicas de
implementagdo e a permanéncia de barreiras pedagogicas, atitudinais e estruturais. Esse descompasso
entre politica e pratica desafia os educadores a repensarem suas abordagens e buscarem estratégias que
acolham a diversidade como valor formativo.

As metodologias ativas oferecem possibilidades concretas para repensar o espago escolar como
ambiente dialogico, colaborativo e acessivel. Ao promoverem atividades em grupo, resolugdo de
problemas, protagonismo estudantil e uso de multiplas linguagens, essas metodologias favorecem a
personalizacdo do ensino e a valorizacdo das diferentes formas de aprendizagem. A escuta atenta, a
mediagdo sensivel e a intencionalidade pedagodgica tornam-se elementos centrais no processo de
inclusdo, como apontam os estudos de Vygotsky e Freire sobre a importancia da interagdo e do dialogo
na constru¢ao do conhecimento.

As experiéncias analisadas mostram que estratégias como sala de aula invertida, rotacdo por
estacdes, aprendizagem baseada em projetos e gamificacdo podem ser adaptadas para atender as
necessidades de estudantes com diferentes tipos de deficiéncia, promovendo sua participagdo efetiva
nas atividades escolares. Essas praticas, ao serem aplicadas com planejamento e sensibilidade, tém o
potencial de tornar a aprendizagem mais significativa e socialmente relevante, beneficiando todos os
envolvidos no processo educativo.

O uso critico das metodologias ativas exige que o professor compreenda a inclusao ndo como
um desafio isolado ou como um conjunto de adaptacdes pontuais, mas como um principio que
atravessa toda a organizacdo do trabalho pedagogico. O risco de aplicar essas metodologias de forma
descontextualizada e tecnicista reforca a importancia de fundamenta-las em uma perspectiva ético-
politica, comprometida com a equidade, a justi¢a social e a valorizacao das singularidades.

A articulacdo entre inclusdo e metodologias ativas aponta para a necessidade de um novo
paradigma educacional, no qual ensinar e aprender sdo praticas coletivas, situadas e abertas a
diversidade. Quando o ensino se baseia na escuta, na colaboracao e no reconhecimento das multiplas
formas de ser e aprender, a escola se aproxima do ideal de um espaco democratico, comprometido com

a formacao integral de todos os sujeitos.
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