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RESUMO

O presente artigo teve como objetivo analisar o papel da brincadeira como media¢do pedagodgica na
construg¢do do conhecimento na educacao infantil. A investigagcdo abordou a ludicidade como pratica
educativa fundamental, considerando seu potencial formativo e sua consolidagdo nos documentos
normativos, especialmente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Tratou-se de uma pesquisa
bibliografica, fundamentada na sele¢do, leitura e analise critica de produgdes académicas publicadas
entre os anos de 2020 e 2024, complementadas por legislagcdes educacionais vigentes. Os dados foram
coletados por meio da plataforma Google Académico, com base em palavras-chave simples e
objetivas, e analisados com foco na articulagdo entre teoria, pratica pedagodgica e diretrizes
curriculares. Os resultados evidenciaram que a brincadeira, quando mediada por praticas docentes
intencionais, contribuiu para o desenvolvimento integral da crianca, favorecendo a aprendizagem
significativa, a autonomia e a criatividade. Além disso, verificou-se que a valorizagcdo do brincar como
direito de aprendizagem exigiu a reformulacdo de concepcdes tradicionais de ensino, demandando
formagdo docente continua e compromisso institucional. Por fim, concluiu-se que, embora a
ludicidade esteja assegurada nos documentos oficiais, sua efetiva implementagdo depende de
condicdes pedagogicas e estruturais que ainda ndo se encontram universalizadas nas instituicoes de
educacao infantil.
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1 INTRODUCAO

A infancia consistiu historicamente em um campo de disputas sobre concepcgdes de
desenvolvimento, aprendizagem e socializa¢dao. Ao longo do século XX, consolidaram-se teorias que
reconheceram a crianga como sujeito ativo na producao de significados e aprendizagens, atribuindo
ao brincar um papel central na constituicdo de experiéncias educativas. No ambito da educagdo
infantil, a brincadeira passou a ser compreendida ndo apenas como expressao espontanea da crianga,
mas também como pratica social e pedagogica, dotada de intencionalidade e poténcia formativa. Nesse
contexto, emergiram estudos que buscaram compreender de que forma a ludicidade poderia ser
integrada ao planejamento curricular, mediando o processo de constru¢do do conhecimento.

A escolha do tema se justificou pela necessidade de aprofundar as discussdes sobre o lugar do
brincar nas praticas pedagdgicas da educacdo infantil, especialmente a luz das diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). A partir da constatacdo de que, apesar dos avancos legais e
teoricos, a brincadeira ainda ¢ frequentemente tratada como atividade acessoria ou recreativa,
considerou-se pertinente investigar suas implicagdes no processo educativo. A motiva¢ao da pesquisa
esteve ancorada na urgéncia de valorizar praticas pedagogicas coerentes com os direitos de
aprendizagem da crianga e com a especificidade da infancia como etapa singular do desenvolvimento
humano.

A questdo norteadora que orientou este estudo foi: de que maneira a brincadeira, entendida
como atividade ludica e pedagodgica, contribui para a constru¢do do conhecimento na educagado
infantil, considerando os principios estabelecidos pela BNCC? Essa pergunta permitiu a analise critica
de produgdes tedricas sobre o tema, bem como a articulagdo entre diferentes abordagens que tratam
da ludicidade como estratégia metodologica.

O objetivo geral do artigo consistiu em analisar o papel da brincadeira como mediagdo
pedagdgica na construg¢do do conhecimento na educagdo infantil. Como objetivos especificos, buscou-
se: (a) compreender de que forma o brincar contribui para o desenvolvimento integral da crianca; (b)
examinar a fun¢ao do educador na mediagao das atividades ludicas; e (¢) discutir a inser¢ao do brincar
nos documentos normativos, com énfase na BNCC.

A metodologia adotada foi a pesquisa bibliografica, fundamentada na anélise de producdes
académicas publicadas entre os anos de 2020 e 2024, complementadas por documentos normativos
como a BNCC e o Estatuto da Crianca e do Adolescente. As buscas foram realizadas na plataforma
Google Académico, com uso de palavras-chave simples e diretas, tais como ‘brincadeira na educagao
infantil’, ‘ludicidade e aprendizagem’ e ‘BNCC e brincar’. A selecdo dos materiais obedeceu a

critérios de atualidade, relevancia tematica e rigor tedrico. A abordagem permitiu identificar
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convergéncias e contrapontos entre os autores, além de propor articulagdes conceituais pertinentes a
pratica docente.

Dentre os principais autores mobilizados, destacaram-se Aradjo e Bringel, que ressaltaram a
mediagdo do brincar no processo de ensino-aprendizagem; Pereira, Fernandes ¢ Monteiro, que
discutiram o brincar como direito assegurado pelas politicas publicas educacionais; e Freire ef al., que
refletiram sobre o papel da ludicidade na formagdo integral da crianca. Esses referenciais tedricos
foram fundamentais para fundamentar as analises e sustentar as discussdes ao longo do artigo.

A estrutura do texto organizou-se em trés capitulos principais. O primeiro capitulo, intitulado
A brincadeira como mediagdo pedagogica na construgdo do conhecimento na educagdo infantil,
apresentou as contribui¢des do brincar para a aprendizagem significativa e o papel do educador nesse
processo. O segundo capitulo, Ludicidade e desenvolvimento integral: implicacdes para a pratica
pedagdgica na infancia, discutiu a relevancia do ladico para o desenvolvimento emocional, social,
motor e cognitivo das criangas. O terceiro capitulo, A inser¢ao do brincar nos documentos normativos:
contribui¢des da BNCC para a educagdo infantil, analisou como a legislagao educacional brasileira,
em especial a BNCC, normatizou o brincar como direito de aprendizagem e orientador das praticas
pedagdgicas.

Dessa forma, este artigo foi estruturado em trés secOes analiticas que, embora
interdependentes, abordaram diferentes dimensdes do brincar na educacdo infantil: a dimensao
metodologica, a formativa e a normativa. Cada capitulo buscou contribuir para a constru¢do de uma
compreensdo critica e fundamentada sobre a centralidade da ludicidade no processo educativo,
reafirmando a necessidade de praticas pedagogicas que respeitem a singularidade da infancia e

promovam aprendizagens significativas.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza bibliografica, fundamentado
na andlise de textos e producdes académicas previamente publicadas, voltadas a compreensdo da
ludicidade e do brincar no contexto da educacao infantil. Conforme conceituado por Santana e Narciso
(2025, p. 1579), “a metodologia deste estudo foi baseada em uma pesquisa bibliografica, caracterizada
pela andlise de obras e textos publicados que tratam de metodologias cientificas aplicadas a educagdo.”
Essa escolha metodologica possibilitou o levantamento e a sistematizacdo de conhecimentos
acumulados sobre o tema, favorecendo a analise critica das contribui¢oes tedricas mais recentes e

alinhadas as diretrizes curriculares brasileiras.
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A investiga¢do foi organizada em diferentes etapas. Primeiramente, realizou-se o0 mapeamento
de produgdes académicas que abordam a ludicidade como estratégia de ensino-aprendizagem. Em
seguida, foram selecionados artigos cientificos, publicac¢des institucionais € documentos oficiais que
discutem o brincar na educagdo infantil, com especial atencao a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). A analise desses materiais permitiu observar como a ludicidade ¢ conceituada e
operacionalizada no cotidiano pedagdgico, além de possibilitar o didlogo entre diferentes abordagens
teoricas.

Os instrumentos utilizados consistiram em fichamentos tematicos e leitura critica orientada,
com foco na identificagdo de recorréncias conceituais, convergéncias e divergéncias entre os autores
analisados. Esses procedimentos auxiliaram na categorizacdo dos dados e na elabora¢do de uma
sintese interpretativa coerente com os objetivos da pesquisa.

A coleta de dados foi realizada por meio da plataforma Google Académico, ferramenta gratuita
de busca voltada a recuperagao de literatura cientifica e académica, que indexa textos de artigos, teses,
livros, periddicos e documentos técnicos. A escolha por essa base se deve a sua ampla cobertura
multidisciplinar e ao acesso facilitado a producdes recentes em diversas areas do conhecimento,
incluindo a educacao.

As buscas foram realizadas a partir de combinagdes simples de palavras-chave entre aspas
curvas e simples, como: ‘brincadeira na educagdo infantil’, ‘ludicidade e aprendizagem’, ‘BNCC e
brincar’, ‘media¢do pedagogica e ludico’, e ‘desenvolvimento infantil e jogos’. Essas expressoes
foram escolhidas por sua clareza e objetividade, permitindo a recuperagdo de materiais diretamente
relacionados ao escopo da pesquisa.

Foram adotados critérios de inclusdo que privilegiaram producdes publicadas entre os anos de
2020 e 2024, garantindo a atualidade das discussoes. Também foram incluidos apenas materiais que
apresentassem fundamentacdo teodrica consistente, pertinéncia temadtica e vinculo com a pratica
docente na educac¢ao infantil. Em contrapartida, foram excluidos documentos opinativos, textos sem
revisao por pares ou sem indicacdo clara de autoria e producdes anteriores a 2020, exceto quando se
tratava de autores classicos indispensaveis a fundamentacdo conceitual.

Por fim, cabe destacar que a adog¢do da abordagem bibliografica permitiu atingir os objetivos
do estudo ao integrar diferentes perspectivas teoricas sobre a ludicidade, refletindo sobre sua aplicacao
nas praticas pedagogicas e sua fundamentacdo nos documentos normativos. Conforme afirmam

Narciso e Santana (2025, p. 19472),
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a proposta de integrar abordagens como estudos de caso com analises estatisticas permite uma
compreensdo dos fendmenos investigados, combinando insights contextuais com
generalizacdes baseadas em dados.

Embora este trabalho nio tenha adotado métodos quantitativos, a analise critica dos dados
bibliograficos gerou compreensdes aprofundadas sobre o tema, possibilitando o delineamento de

recomendacdes fundamentadas para a pratica educativa.

3 A BRINCADEIRA COMO MEDIACAO PEDAGOGICA NA CONSTRUCAO DO CONHE
CIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL

A compreensdo da brincadeira como mediacdo pedagodgica na educacdo infantil tem sido
consolidada por diferentes correntes tedricas que reconhecem sua func¢do estruturante no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga. Inicialmente, destaca-se que o ato de
brincar transcende a dimensdo do entretenimento, constituindo-se como ferramenta didatica essencial
para o processo de ensino e aprendizagem.

Nesse sentido, Araujo e Bringel (2023, p. 43) argumentam que

a brincadeira desenvolvida individual ou em grupo ¢ necessario e imprescindivel, portanto,
deve ser inserido nas praticas pedagogicas na educagdo infantil, a brincadeira da as criangas
a liberdade de inventar, criar, imaginar e experimentar para que possam explorar a si mesmas,
aos outros ¢ a0 mundo.

Tal perspectiva ressalta a poténcia epistémica da brincadeira, na medida em que ela permite a
crianca acessar diferentes dimensdes da realidade e elaborar representagdes simbolicas de forma
autonoma. Na primeira infancia, o uso de tecnologias deve respeitar a ludicidade e favorecer
interacOes significativas. Santana et al. (2021) reconhecem que os recursos digitais, quando bem
planejados, podem enriquecer o ambiente pedagogico e colaborar para o desenvolvimento integral das
criangas, inclusive nas praticas de brincar. Do mesmo modo, Pereira, Fernandes e Monteiro (2022, p.

4) enfatizam que

o ato de brincar na Educacdo Infantil é essencial para todas as etapas da vida da crianca,
principalmente quando seu inicio se da nessa primeira etapa de escolarizagdo, na qual a
crianga tem o seu primeiro contato com o meio escolar, isto €, a base essencial da formacao
da crianca, desde sua aprendizagem até a formacao da sua personalidade.

Observa-se, portanto, uma convergéncia entre os autores quanto a funcdo formativa da
brincadeira, ao reconhecerem sua capacidade de estruturar as bases do sujeito aprendente.

Adicionalmente, Freire et al. (2023, p. 46) ampliam essa discussdo ao afirmarem que “¢é brincando
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que a crianga trabalha as potencialidades, fantasias, aprende, aceita desafios e melhora o
relacionamento com o grupo em que estd inserida.” Nesse caso, o brincar nao apenas instaura
condigdes de aprendizagem, mas também funciona como mediador das relagdes sociais,
configurando-se como pratica de interacao, negociagdo € cooperagao entre pares.

Ainda nessa linha, a proposi¢ao do brincar como pratica planejada e intencional pelo docente
ganha destaque na analise de Freire et al. (2023, p. 52), que distinguem duas formas de uso do

brinquedo em sala de aula:

uma espontanea, onde aparecem as brincadeiras realizadas diariamente pela crianga, e a outra
dirigida, onde desenvolve atividades por meio de brincadeiras com fins relativos de
desenvolver a aprendizagem de um definido assunto.

Essa diferenciacao revela-se essencial, uma vez que demonstra que o ato de brincar ndo se
restringe a uma manifestacao espontanea e desvinculada de intencionalidade educativa. Pelo contrario,
pode ser cuidadosamente estruturado com objetivos pedagogicos definidos, sem descaracterizar sua
esséncia ludica, tdo propria da infancia. Nesse contexto, Aratijo e Bringel (2023, p. 38) ressaltam a

centralidade da crianga no processo de aprendizagem, argumentando que

o processo de ensino e aprendizagem ¢ centrado no aluno, enfatizando métodos e conteudos,
em virtude disso, o brincar é de suma importincia para o processo de ensino e aprendizagem
das criangas, através das brincadeiras educativas é que a crianga sentira prazer de aprender e
de se aprofundar mais no contetudo discutido.

A partir dessa afirmagdo, torna-se evidente a importancia de que o ludico seja incorporado ao
planejamento didatico, sendo compreendido como um recurso que favorece o envolvimento ativo da
crianga e potencializa a apropriagao significativa do conhecimento. Corroborando esse ponto, Pereira,
Fernandes e Monteiro (2022, p. 3-4) afirmam que “brincar aumenta o potencial de criatividade, auxilia
o processo de aprendizagem da crianga e fortalece sua coisa mais preciosa, o impulso de criar.” Esse
dado ¢ relevante, pois indica que a brincadeira, além de contribuir para o desempenho escolar, também
favorece o desenvolvimento de competéncias criativas e autorais.

Entretanto, vale destacar que, embora haja consenso quanto a relevancia da brincadeira na
aprendizagem, os autores divergem quanto a sua operacionalizag@o na pratica pedagdgica. Enquanto
Araujo e Bringel (2023, p. 40) sustentam que “o ato de brincar ndo ¢ apenas divertimento, ela faz com
que as criancas aprendam com seus erros e acertos, tornando desde cedo individuos autdnomos
capazes de resolver problemas”, sinalizando a valorizagdo da autonomia infantil, Freire et al. (2023,

p. 46) chamam atencao para os aspectos estruturais do ambiente escolar, alertando que
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o brincar precisa estar integrado na proposta pedagogica da escola, de forma interdisciplinar
[...], influenciam nas representa¢des e maneiras como adultos e criancas sentem, pensam e
interagem neste espaco.

Por fim, ao tratar da génese da aprendizagem, Freire et al. (2023, p. 51) reforgam que

o brincar como proposta educacional enfrenta dificuldades no processo ensino-aprendizagem.
Segundo Vygotsky (1998), o aprendizado da crianga inicia bem antes de sua ida a escola, ou
seja, esta relacionado desde o primeiro dia de vida.

Esse argumento sugere que o brincar ndo deve ser entendido como método auxiliar ou
complementar, mas como processo origindrio e estruturante da cogni¢do infantil. Dessa forma,
constata-se que a brincadeira assume papel de mediagdo pedagdgica por articular, simultaneamente,
as dimensdes afetiva, social e intelectual da crianga. A literatura evidencia que, para que essa mediagao
se concretize de maneira eficaz, ¢ necessario o comprometimento do educador com praticas
intencionais, o planejamento de espacos pedagogicos integradores e a valorizagdo da cultura ladica

como linguagem legitima de constru¢do do conhecimento na infancia.

4 LUDICIDADE E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL: IMPLICACOES PARA A PRATICA
PEDAGOGICA NA INFANCIA

A ludicidade, quando compreendida como instrumento estruturante da pratica pedagogica,
revela-se essencial ao desenvolvimento integral da crianca. Em contextos educativos nos quais o
brincar ¢ valorizado, observa-se que a aprendizagem transcende a simples aquisi¢do de contetidos e
passa a abarcar dimensdes emocionais, motoras, sociais € cognitivas. Essa visdo ¢ amplamente
respaldada por autores que reconhecem a brincadeira como mediadora de experiéncias significativas
e promotora de aprendizagens complexas.

De acordo com Araujo e Bringel (2023, p. 46), a brincadeira constitui um meio por meio do

qual a crianga compreende a si mesma e o mundo, pois

a brincadeira desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil, abrangendo
diversas areas, ou seja, a brincadeira ¢ um meio integral pelo qual as criancas exploram o
mundo, adquirem habilidades vitais e constroem uma compreensdo mais profunda do
ambiente e de si mesmas.

Essa concepgdo articula-se com a nogao de desenvolvimento integral ao reconhecer que o
brincar permite a crianca agir sobre a realidade, reconstrui-la simbolicamente e formar esquemas
mentais que serdo fundamentais ao longo de sua trajetéria escolar. Além disso, conforme salientam

Freire et al. (2023, p. 49), a brincadeira possui um valor adaptativo e estruturante:
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o brincar ¢ uma vivacidade que modifica o real através da assimilacdo inocente as caréncias
da crianga. [...] a crianca brinca porque €, ‘indispensavel ao seu equilibrio afetivo e intelectual
que possa dispor de um setor de atividade cuja motivagdo ao real, sendo, pelo contrario, a
assimilagdo do real ao eu, sem coagdes nem sangdes’.

Tal argumento reforga que a atividade ludica ndo apenas favorece o equilibrio psicoemocional
da crianca, mas também funciona como espago de reelaboracdo simbolica de experiéncias que
escapam a logica verbal e racional.Nesse mesmo sentido, Pereira, Fernandes e Monteiro (2022, p. 11)

atribuem a brincadeira uma fungdo de expressao e elaboracao emocional, ao afirmarem que

durante as brincadeiras as criancas expdem seus sentimentos, aprendem, constroem,
exploram, pensam, sentem, reinventam e se movimentam. [...] os adultos, em especial os
educadores, tém um papel fundamental nesse processo.

Portanto, o papel do professor ndo ¢ passivo; exige escuta, observacdo e intervengdes
intencionais que favorecam o aprofundamento das aprendizagens emergentes no brincar. Para tanto, a
mediagdo docente deve incluir propostas desafiadoras e contextualizadas. Como indicam os mesmos

autores,

o professor pode proporcionar as criangas grandes experimentagdes. Nesse sentido, a sua
mediacdo vai ser a intervencao para que aconteca a aprendizagem. [...] Durante as brincadeiras
¢ importante propor desafios e problematizar as situagdes com o objetivo de avangar em
acdes.” (Pereira; Fernandes; Monteiro, 2022, p. 12).

Assim, a pratica pedagogica ndo pode se limitar a disponibilizacdo de materiais ou a
observag¢ao distante das interagdes infantis. Ao contrario, exige planejamento consciente e intencional,
capaz de criar situagdes que estimulem o raciocinio, a linguagem, a cooperacdo e a criatividade. Do
ponto de vista do desenvolvimento psicossocial, Freire et al. (2023, p. 51) explicam que, ao brincar, a
crianca gradualmente elabora sua identidade, reconhece o outro e aprende a modular suas emogoes,

pois

brincando a crianga pouco a pouco aprende a se conhecer melhor e a aceitar a existéncia dos
outros, a organizar suas relagdes emocionais e, consequentemente, estabelecer suas relagoes
sociais.

A ludicidade, nesse caso, torna-se um recurso essencial para a construcdo da empatia, do
autocontrole e da convivéncia democratica. Do ponto de vista pratico, diversas estratégias
pedagdgicas podem ser mobilizadas para integrar o lidico ao cotidiano escolar. Por exemplo, em uma

atividade de dramatizagdo, as criancas podem representar papéis sociais variados — como médico,
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cozinheiro ou bombeiro —, o que favorece tanto a ampliacio de vocabulario quanto o
desenvolvimento da consciéncia de regras sociais. Em outra proposta, jogos de constru¢ao com blocos
ou pegas de encaixe permitem que a crianca trabalhe no¢des de forma, quantidade, simetria e
colaborac¢do. Ainda, atividades com musicas e cantigas tradicionais estimulam a memoria auditiva, a
coordenacdo motora e a expressao corporal.

No entanto, ¢ preciso ressaltar que tais praticas s6 ganham valor educativo pleno quando
integradas a uma intencionalidade pedagdgica clara. Araajo e Bringel (2023, p. 48) ilustram esse ponto

ao reconhecer que

por fim, a brincadeira desenvolveu no aluno a compreensao e a criatividade, por isso, € notorio
a importancia e a contribuicdo da brincadeira quando mediada pelo um responsavel no
processo de ensino e aprendizagem.

A mediagdo qualificada transforma a ludicidade em dispositivo que impulsiona aprendizagens
significativas. Por fim, observa-se que, embora todos os autores reconhe¢am a importancia do brincar
para o desenvolvimento integral, Freire ef al. (2023, p. 49) destacam uma dimensdo especifica ao

afirmarem que

a criagdo de uma situagdo imaginaria ndo ¢ algo fortuito na vida da crianca; pelo contrario, é
a primeira manifestagdo da emancipagao da crianga em relaco as restrigdes situacionais.

Tal afirmagdo remete a ideia de que o brincar ndo apenas favorece o desenvolvimento, mas
também constitui um exercicio de liberdade, imaginacdo e reinvencdo do real, indispensavel a
formacgao de sujeitos criativos e criticos. Dessa forma, a ludicidade, quando orientada por uma pratica
pedagogica reflexiva, configura-se como eixo estruturante para a promog¢do do desenvolvimento
integral na infancia. Ao reconhecer a brincadeira como linguagem legitima da crianga, o educador
amplia as possibilidades de aprendizagem, fortalecendo a articulagdo entre prazer, conhecimento e

formac¢do humana.

5 A INSERCAO DO BRINCAR NOS DOCUMENTOS NORMATIVOS: CONTRIBUICOES
DA BNCC PARA A EDUCACAO INFANTIL

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao consolidar os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento para a educacdo infantil, estabelece o brincar como um dos eixos centrais que devem

orientar as praticas pedagogicas. Tal diretriz representa um avango normativo significativo, pois
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reconhece a ludicidade como dimensao legitima da a¢do educativa, afastando a concepgao de que o
brincar se resume a momentos de lazer ou mera descontragao.

Segundo Araujo e Bringel (2023, p. 41),

a brincadeira permite que as criangas explorem o mundo a sua volta, socialize com as pessoas,
expressem suas emocdes. Além disso, as brincadeiras devem ser significativas, contextuais,
inclusivas e diversificadas, proporcionando vivéncias, aprendizagem e o seu
desenvolvimento, tudo isso enquanto se divertem.

Tal concepgao indica que o brincar ndo apenas acompanha o desenvolvimento infantil, mas o
estrutura, sendo imprescindivel a efetivacao dos direitos de aprendizagem. De forma convergente, os
dispositivos legais que regulam a educacao infantil no Brasil sustentam a centralidade do brincar como
diretriz pedagdgica. As normativas vigentes determinam que institui¢des que atendem criangas de zero
a cinco anos devem estruturar suas propostas educativas a partir das interagdes e das atividades
ludicas, reconhecendo o brincar como um direito de aprendizagem assegurado. Nesse contexto, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) consolida essa diretriz ao conferir ao brincar status de
componente curricular, cuja intencionalidade deve ser planejada e articulada ao desenvolvimento
integral da crianga.

Embora haja concordancia entre os autores sobre a relevancia da ludicidade, divergem quanto
a énfase dada a atuacdo docente nesse processo. Para Aratijo e Bringel (2023), a crianca deve ser
compreendida como protagonista da aprendizagem, visto que, ao brincar, ela mobiliza recursos
cognitivos e simbolicos para interpretar e ressignificar o mundo. Essa perspectiva evidencia a
valorizacdo da autonomia infantil e reforca a concepgdo da crianga como sujeito ativo na construcao
de seus saberes.

Entretanto, Freire et al. (2023) argumentam que o brincar ndo deve ser visto como uma
atividade meramente espontanea ou desvinculada de propdsitos formativos. Os autores defendem que
a ludicidade, para contribuir efetivamente com a aprendizagem, precisa ser planejada pelo professor
e articulada aos objetivos pedagdgicos. Essa abordagem exige do educador uma escuta atenta as
necessidades emocionais e cognitivas das criangas, assim como o conhecimento de estratégias que
ampliem o potencial educativo do brincar. Tais praticas sao legitimadas por normativas como o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, que assegura o direito a brincadeira como parte da formagao
cidada.

Nesse mesmo sentido, Pereira, Fernandes e Monteiro (2022) reforcam que cabe ao educador
ampliar as possibilidades de aprendizagem por meio da ludicidade. Para tanto, ¢ necessario garantir

espagos, tempos e contextos variados em que a crianga possa experimentar diferentes linguagens e

REVISTA ARACE, S3o José dos Pinhais, v.7, n.5, p-22726-22741, 2025

- 22736



ﬁ

Revista

RACE
N

ISSN: 2358-2472

expressoes, interagir com parceiros diversos e acessar multiplas manifestagdes culturais. O brincar,
portanto, assume func¢do formativa ao ampliar o repertério simbolico da crianga, sendo
responsabilidade do professor criar condi¢des pedagogicas que favorecam tais vivéncias.

Além disso, a legislagao educacional preconiza a equidade no acesso as praticas pedagdgicas
ludicas. Nesse sentido, as Diretrizes para a Educagdo Basica orientam que, “independentemente das
diferentes condicdes fisicas, sensoriais, intelectuais, linguisticas, étnico-raciais, socioecondmicas, de
origem, de religido, entre outras, as relagdes sociais e intersubjetivas no espaco escolar requerem a
atencao intensiva dos profissionais da educacao” (Pereira; Fernandes; Monteiro, 2022, p. 12). Freire
et al. (2023, p. 46) complementam essa perspectiva ao enfatizarem que, no caso de criangas com

necessidades educacionais especiais,

a formacdo continuada do educador especial ndo deve se reduzir simplesmente aos aspectos
intelectuais e cognitivos, mas aos psicologicos, com especial atengdo aos afetivo-emocionais.

E relevante destacar que a BNCC reconhece diferentes formas de brincar — dirigidas, livres e
exploratorias —, e todas sdo igualmente validas quando promovem avangos no processo de

aprendizagem. Como afirmam Pereira, Fernandes e Monteiro (2022, p. 15),

o brincar pode ser exploratorio, livre ou dirigido. O essencial é que ele faga a crianga avangar
do ponto em que esta no momento em sua aprendizagem, criando condi¢des para ampliagdo
e revisdo de seus conhecimentos.

Tendo em vista essa base normativa e teorica, torna-se necessario refletir sobre formas
concretas de aplicacdo dessas diretrizes no cotidiano da sala de aula. Em uma aula de matematica, por
exemplo, o docente pode propor jogos de tabuleiro com dados, nos quais as criancas praticam
contagem, adi¢do ou subtracdo em situacdes-problema. Além disso, brincadeiras como amarelinha
podem ser adaptadas para o reconhecimento de niimeros, sequéncias e padrdes. J& a utilizagdo de
materiais manipulativos — como blocos 16gicos, dominds numéricos e roletas coloridas — favorece
o raciocinio 16gico e a construcao de conceitos matematicos basicos.

Portanto, o reconhecimento do brincar nos documentos normativos, especialmente na BNCC,
impde um compromisso €tico e pedagogico as instituicdes e aos professores. Mais do que permitir o
brincar, ¢ necessario integra-lo de forma qualificada as praticas escolares, assegurando que sua
poténcia formativa seja plenamente explorada em todas as areas do conhecimento, inclusive na

matematica, tradicionalmente marcada por abordagens mais formais. Ao considerar o ludico como
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linguagem legitima da infancia, a pratica docente se alinha aos principios de equidade, integralidade

e significatividade da aprendizagem.

6 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

Os resultados obtidos a partir da andlise dos referenciais teoricos demonstram, de forma
consistente, que a brincadeira, quando integrada intencionalmente a pratica pedagdgica na educagao
infantil, atua como mediadora do processo de constru¢ao do conhecimento. A ludicidade, nesse
contexto, revela-se uma estratégia metodologica que favorece o desenvolvimento integral da crianga,
contemplando aspectos cognitivos, emocionais, motores, linguisticos e sociais. Verificou-se, também,
que a mediacdo do educador ¢ indispenséavel para transformar o brincar em uma pratica pedagogica
estruturada e significativa.

A principal conclusdo do estudo reside na constatagdo de que o brincar, ao ser orientado por
objetivos educacionais claros e fundamentado nos direitos de aprendizagem previstos pela BNCC,
deixa de ocupar uma posicao periférica no planejamento escolar e passa a ser compreendido como
eixo estruturante da formagdo infantil. A brincadeira, quando incorporada ao curriculo de forma
contextualizada, contribui para que a crianga desenvolva autonomia, criatividade, capacidade de
resolugdo de problemas e habilidades sociais.

Essas conclusdes dialogam com investigacdes anteriores que reconhecem a ludicidade como
uma linguagem propria da infancia e como instrumento eficaz de mediagao pedagogica. Trabalhos ja
consolidados na literatura apontam que o jogo e a brincadeira sao formas legitimas de aprendizagem,
especialmente nos primeiros anos da vida escolar, pois favorecem a elaboragdo simbolica da realidade
e o engajamento ativo da crianga nas atividades de ensino. Portanto, os achados aqui apresentados
reforcam a validade de tais pressupostos, a0 mesmo tempo que reafirmam a necessidade de praticas
docentes que valorizem a escuta, a observacao e a proposicao de experiéncias ludicas intencionais.

Entretanto, ¢ importante reconhecer as limitacdes do estudo. Uma delas refere-se a
predominancia de andlises tedricas, que, embora respaldadas por autores de referéncia, carecem de
articulagdo com dados empiricos oriundos de observagdes de campo ou experiéncias pedagdgicas
sistematizadas. Tal restri¢do dificulta a generaliza¢do dos resultados para contextos escolares com
realidades socioculturais distintas. Além disso, a escassez de investigagdes voltadas especificamente
a aplicagdo do brincar em areas tradicionalmente tratadas de forma abstrata, como a matematica,
indica uma lacuna a ser explorada por pesquisas futuras.

Outro ponto que requer atencdo diz respeito a observacdo de desafios enfrentados pelos

professores no que se refere a implementacao efetiva das diretrizes da BNCC. Embora a normativa

REVISTA ARACE, S3o José dos Pinhais, v.7, n.5, p-22726-22741, 2025

- 22738



ﬁ

Revista Py

RACE
N

ISSN: 2358-2472

reconhega o brincar como direito de aprendizagem, muitos educadores ainda encontram dificuldades
para alinhar essa orientagdo com exigéncias curriculares conteudistas e com as limitagdes estruturais
das instituigdes de ensino. Esse descompasso revela a persisténcia de concepgdes tradicionais de
ensino que, por vezes, relegam o ludico a uma funcdo meramente recreativa, comprometendo seu
potencial formativo.

Além disso, alguns resultados sugerem que, mesmo diante do reconhecimento legal e tedrico
do valor da ludicidade, a formagao docente inicial e continuada ainda apresenta lacunas no que se
refere ao preparo para a aplicacao pedagdgica do brincar. Tais achados indicam a necessidade de
reconfiguragdo dos programas de formag¢ao, de modo que capacitem os profissionais da educagao
infantil a planejar e mediar situa¢des ludicas com intencionalidade educativa.

Diante do exposto, recomenda-se que futuras investigacdes priorizem estudos de campo que
analisem, de maneira sistematica, a aplicagdo do brincar em contextos escolares diversos,
considerando varidveis como faixa etaria, espago fisico, material didatico e formagdo do professor.
Também seria relevante aprofundar a anélise sobre a insercao do ludico em componentes curriculares
especificos, como a matematica, a fim de demonstrar como o brincar pode ser um recurso eficiente
para a aprendizagem de conceitos abstratos desde a infancia.

Portanto, as evidéncias discutidas confirmam a relevancia do brincar como pratica educativa
estruturante na educagao infantil. Contudo, também revelam a necessidade de politicas formativas e
pedagbgicas que assegurem condi¢des efetivas para a consolidacdo da ludicidade como eixo

fundamental do processo de ensino e aprendizagem.

7 CONCLUSAO

O presente estudo teve como finalidade analisar o papel da brincadeira como estratégia
pedagdgica na educacgdo infantil, com foco especifico em sua fun¢do mediadora na construgdo do
conhecimento ¢ no desenvolvimento integral da crianga. A partir da articulacdo entre fundamentos
teoricos e documentos normativos, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), foi possivel
responder a problemadtica apresentada na introdugdo, que indagava de que modo o brincar pode ser
incorporado ao cotidiano pedagdgico como pratica significativa de aprendizagem.

A andlise dos referenciais permitiu compreender que os objetivos da pesquisa foram
plenamente alcangados. Primeiramente, ao discutir a brincadeira como mediacdo pedagogica,
constatou-se que, quando planejada e intencionalmente conduzida pelo educador, ela favorece a
elaboracdo de saberes complexos, estimulando a autonomia, a criatividade, a socializacdo e a

resolucao de problemas. Em seguida, ao tratar da ludicidade como promotora do desenvolvimento
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integral, observou-se que o brincar contribui simultaneamente para o crescimento cognitivo,
emocional, motor e linguistico da crianga. Por fim, ao examinar os documentos normativos, verificou-
se que a legislacao educacional brasileira reconhece a ludicidade como um direito da crianga € como
elemento central da proposta curricular para a primeira etapa da educagao basica.

A pesquisa também evidenciou que a atuagdo do professor ¢ determinante para que o brincar
assuma sua fungdo formativa. A mediacdo pedagdgica qualificada demanda planejamento,
conhecimento tedrico e sensibilidade para integrar o ludico aos objetivos de aprendizagem,
promovendo experiéncias que respeitem as especificidades da infancia.

No entanto, foram identificadas algumas lacunas que indicam a necessidade de investigacdes
complementares. A auséncia de dados empiricos sobre a aplicagdo do brincar em componentes
curriculares especificos, como a matematica, aponta para a importancia de estudos que explorem
estratégias didaticas concretas em situagdes de ensino-aprendizagem. Além disso, constatou-se que a
formagao docente ainda apresenta limitagdes quanto ao uso pedagogico da ludicidade, o que sugere a
urgéncia de pesquisas voltadas a analise de programas formativos, tanto na formacao inicial quanto
na continuada.

Dessa forma, recomenda-se que estudos futuros se debrucem sobre a pratica pedagogica em
contextos reais, considerando fatores como infraestrutura escolar, materiais disponiveis, tempo
didatico e apoio institucional. Tais investigacdes podem contribuir para o aprimoramento das politicas
publicas e praticas docentes, garantindo que o brincar seja plenamente reconhecido e efetivado como

eixo estruturante da educagao infantil.
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