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RESUMO

O texto apresenta reflexdes tedricas e praticas sobre as atividades realizadas no V Encontro Ouvindo
Vozes e Promovendo Dialogos, que abordou a tematica dos desafios para a permanéncia dos alunos
deficientes no ensino. Considerando a importancia da educagdo inclusiva, o encontro teve como
objetivo aproximar os participantes da oficina: “Sentindo na pele: a cegueira”, da percep¢ao de mundo
de pessoas cegas, a partir das relagdes que estabelecem com o ambiente escolar. A proposta buscou
proporcionar aos participantes a experiéncia de vivenciar a auséncia de visdo, por meio de atividades
que possibilitassem um maior reconhecimento do espago ao seu redor, das interagdes com outras
pessoas e da propria percepcao individual. Para embasar essa abordagem, o texto apresenta um breve
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relato sobre a Declaragdo de Salamanca, documento fundamental para as politicas educacionais
inclusiva no Brasil, e sobre o Instituto Benjamin Constant, referéncia no estudo da deficiéncia visual,
ambos contribuintes para a ampliagdo dos didlogos perspectivas no processo de desenvolvimento
humano. A metodologia utilizada foi de abordagem qualitativa e de natureza participante, envolvendo
praticas inseridas em um contexto educativo inclusivo. Os resultados evidenciam que discutir inclusdo
¢ mais simples do que efetivd-la na pratica. No entanto, ao permitir que pessoas sem deficiéncia
vivenciem, ainda que temporariamente, os desafios enfrentados pelas pessoas cegas no cotidiano, cria-
se uma oportunidade de transpor o discurso para a acdo, promovendo maior conscientizacdo e
engajamento na constru¢ao de uma sociedade verdadeiramente inclusiva.

Palavras-chave: Declaragdo de Salamanca. Inclusdo. Cegueira.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo deseja destacar e contribuir por meio das atividades realizadas do V Encontro
Ouvindo Vozes e Promovendo Dialogos, com a tematica: desafios para a permanéncia dos alunos
deficientes no ensino. Foram momentos em que participantes tiveram a oportunidade de experimentar
o universo de algumas deficiéncias, como: a cegueira, a surdez, o daltonismo e a dificuldade motora.
Este trabalho teve como foco a oficina: Sentindo na pele: a cegueira.

A ideia de Educagao para Todos traz o respeito as diferencas e as adequacdes necessarias das
praticas escolares para receber o aluno com necessidade especial e para refletir sobre a pratica da
educacdo inclusiva tem-se a Declaracdo de Salamanca, a qual ¢ um documento basilar para as politicas
educacionais no Brasil. Entende-se nessa Declaragdo ag¢des que afirmam o compromisso de uma
Educagdao para Todos e que as escolas comuns possam ser o local para combater atitudes
discriminatorias criando o respeito entre as diferengas humanas e as dificuldades individuais
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994).

No entanto, a inclusdo de pessoas com deficiéncia nas escolas comuns tem sido um grande
desafio para a educacdo brasileira. Segundo a proposta da educagdo especial na perspectiva da inclusao
escolar “tem como mote questionar, colocar em duvida, contrapor-se, discutir e reconstruir as praticas
que, até entdo, t€ém mantido a exclusao [...] a escola inclusiva reconhece as diferencas dos alunos [...]”
(BRASIL, 2010b, p. 9). Entretanto, a falta de formacdo e a integragdo com os profissionais
especializados faz com que muitos professores se sintam despreparados para lecionar em turmas em
que ha alunos com necessidades educacionais especiais. E quanto falta a visdo, a cegueira?

Responder a essa questao requer um debrucar sistematico e rigoroso, o que demanda tempo e
amadurecimento intelectual. No Brasil tem-se profissionais especializados que trabalham no Instituto
Benjamin Constant (IBI) e desenvolvem pesquisas nos campos pedagdgicos da area da deficiéncia
visual. Criado por Dom Pedro II, em 12 de setembro de 1854 e tem sede no Rio de Janeiro. Devido
aos servigos prestados a populacao tornou-se referéncia nacional em assuntos condicentes a deficiéncia
visual. E uma escola que capacita profissionais de diversas areas, presta assessoria as escolas e
instituicdes por todo o pais. O IBC coloca em evidéncia suas experiéncias nas formas de abordar a
deficiéncia visual (MONTEIRO et al. 2014).

De fato, entende-se que ha um local de referéncia, mas em contrapartida ¢ um desafio para a
pratica docente atender as necessidades educacionais do aluno com deficiéncia visual no espago
escolar. Pasquarelli (2016, p. 153) argumenta que “a visdo ¢ um dos sentidos mais usados em sala de
aula, o que refor¢a a importancia da diversificacdo das atividades escolares para o aluno com

deficiéncia visual, incentivamos a utilizagao de outros canais sensoriais”.
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Percebe-se que o processo de ensino e de aprendizagem de alunos com cegueira® se d4 por meio
dos sentidos remanescentes (tato, audigdo, olfato, paladar) entre outras ferramentas que mediam e
estimulem o ambiente para dar condi¢des favoraveis para que consiga aprender e apreender sobre o
que se ensina (BRASIL, 2010a).

Sabe-se que a educacdo ¢ um direito fundamental de Todos, independentemente de sua
necessidade especifica, Monteiro (2014, p. 7) menciona que “todos apresentam ‘pontos cegos’ na
propria existéncia e dependem uns dos outros, em suas diferencas, para aumentar a percepgao; nao
apenas para complementar o campo da visdo, mas para ampliar a sensibilidade e a capacidade da
imaginacdo”, porém para garantir a igualdade para todos ha um questionamento a ser feito: que
condi¢des sdo dadas para atender os desafios de permanéncia dos alunos com cegueira no ensino?

A Constituicao Federal de 1988, dispde no seu artigo 205 que, “a educagao ¢ direito de todos e
dever da familia. A educagao, sera promovida e incentivada com a colaboragao da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para
o trabalho”, assim entende que isso se aplica a todas as pessoas, sem discrimina¢do, como reforca a

Lein. 13146 de 6 de julho de 2015, no seu capitulo IV, artigo 27:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema educacional
inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcancgar o
maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais,
intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem.

Embora tenha avangos, muitas barreiras ainda se encontram para o deficiente visual e para
responder a indagacdo toma-se como partida uma leitura critica da Declaragdo de Salamanca e suas
linhas de a¢ao sobre necessidades educativas especiais, tendo como reflexdo a perspectiva da educagao
inclusiva como uma possibilidade de estruturar a proposta da Educacao para Todos. Em um segundo
momento apresenta-se a metodologia da pesquisa. Na terceira parte oferece reflexdes sobre os
resultados e discussdes da proposta da oficina Sentindo na pele: a cegueira, como uma agao
pedagogica, visando perceber a sensibilizagdo dos participantes. Na quarta e tltima parte apresenta-se
algumas consideracdes finais acerca da educacgao inclusiva ao longo das reflexdes levantadas no texto.
2 DECLARACAO DE SALAMANCA: ALGUNS APONTAMENTOS

A Declaragao de Salamanca resultou de um encontro ocorrido na cidade de mesmo nome,

organizada pelo governo da Espanha realizada, nos dias 7 a 10 de junho de 1994, em cooperagdao com

! Para a pratica da oficina, ao se referir a deficiéncia visual estd se fazendo mencdo as pessoas com cegueira (pessoas
cegas), aquelas que apresentam a auséncia total de visdo até, sendo que seu processo de aprendizagem se fard através dos
outros sentidos (tato, olfato, audi¢do, paladar). Utiliza o Sistema Braille como principal meio de comunicagdo escrita.
(http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/txt/alunoscegos.txt).
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a Organizacao das Nacgdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). O intuito foi
debater mudancas fundamentais de politica necessarias para desenvolver a abordagem da educacao
inclusiva, numa concepcao de Educacao para Todos. Nessa perspectiva, as institui¢des incluam todas
as pessoas, aceitem suas diferengas, apoiem a aprendizagem e respondam as necessidades individuais.
A declaragdo tornou-se uma referéncia para o debate acerca da Educagao para Todos.

Ressalta-se que dessa forma inicia um marco reconhecendo que o espago escolar deve acolher
todas as criangas independente de sua necessidade educacional. Nesse sentido, participaram do evento
representantes de 92 governos e 25 organizagdes internacionais, totalizando mais de 300 participantes.
Destes, constavam-se representantes de varios 6rgaos dentre eles, se destacam, das Nagdes Unidas, das
organizagdes especializadas, das organizagdes governamentais internacionais, das organizagdes nao
governamentais, dos organismos financiadores e da educagao.

Partiu-se da premissa de que, a educagdo de criangas e jovens com necessidades educativas
especiais, ndo pode progredir de forma isolada e deve antes fazer parte de uma estratégia global de
Educacdo e sem duvida de uma nova politica social e econdmica, o que implica em uma profunda
reforma da escola regular. Dessa forma, necessidades educativas especiais abrange todas as criangas e
jovens cujas caréncias se relacionam com deficiéncias ou dificuldades escolares.

Como principio orientador, consistiu-se em afirmar que as escolas devem ajustar-se a todas as
criancas, independentemente das suas condi¢des fisicas, sociais, linguisticas ou culturais. Logo, o
desafio da escola inclusiva ¢ oferecer um ensino capaz de educar a todos com sucesso. Para isso, faz-
se necessdrio, a pretensao da equalizacao social de forma que a escola possa atender a todos os publicos
e ofereca oportunidades de crescimento levando em consideracao as deficiéncias e aspectos de vida de
cada um de seus participantes. De acordo com Leonor, (2014, p. 74) “foi no texto dessa Declaragdo
que, pela primeira vez, empregou-se o termo educagdo inclusiva como expressdao do conceito de
inclusdo escolar, e a partir dai ele ndo mais foi abandonado”. Nota-se que, ao realizar a conferéncia,
fortalece o respeito as diferencas e a melhoria do acesso a Educacdo da crianca com deficiéncia,
empregando o conceito de escola inclusiva.

Como constatado, ao final do encontro, formalizou o documento em que representa um
consenso mundial sobre as futuras orientacdes da educacdo das criangas e jovens com necessidades
educativas especiais, cabendo a cada um dos participantes se adequarem, na medida do possivel, e
desenvolva as agdes acordadas nesse documento. O desafio da escola inclusiva diz respeito as

adequagdes de toda estrutura fisica, corpo docente, entre outras, para escolarizar:

todas as criangas, independentemente de suas condi¢cOes fisicas, intelectuais, sociais,
emocionais, linguisticas ou outras. Devem acolher criangas com deficiéncia e criangas bem
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dotadas; criancas que vivem na rua e que trabalham; criancas de populagdes distantes ou
ndmades; criancas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais, e criancas de outros grupos
ou zonas desfavorecidas ou marginalizadas (BRASIL, 2006).

Sabe-se que a Educagdo ¢ um direito fundamental de todos e para a escola regular brasileira
torne de fato, numa perspectiva de Educagdo para Todos, em que realmente ocorra a democratizagao
do ensino, deve superar as dificuldades, haja vista que, falta agdes que promovam uma sensibilizagao
da comunidade escolar para romper a tradicional forma da escola excludente.

Percebe-se que, em termos de legislacao a Educacao inclusiva esta bem amparada, porém, em
acOes afirmativas de atividades educativas ocorre de forma timida e pontual. O pais sendo um
signatario da Declaragdo precisa ter acdes inspiradoras para que efetivamente ocorra uma mudanga
satisfatoria no (re)pensar a Educagao inclusiva. Ha auséncia de agdes com o apoio das comunidades
escolares, bem como investimentos fazem necessario, na medida que, possa disseminar experiéncias
enriquecedoras por todo o pais. Portanto, propde nesse trabalho maior énfase nas linhas de acdo da
Declaracdo de Salamanca, com o intuito de fomentar praticas educativas inclusivas e projetar holofotes
acerca das capacidades dos sujeitos cegos ao invés das suas limitagdes para permitir reflexdes sobre a

forma de agir com relacgdo a diferenga, como aponta a Declaracdo de Salamanca de 1994.

3 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado no periodo vespertino, no laboratorio de quimica e nas dependéncias
do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Goids — Campus Jatai. Para atingir os fins
propostos, a metodologia utilizada foi qualitativa e a observagado participante da relagcdo dos envolvidos

nas atividades. Na metodologia qualitativa, Bogdan e Biklen (1994) apontam que,

O significado ¢ de importancia vital na abordagem qualitativa. Os investigadores que fazem
uso deste tipo de abordagem estdo interessados no modo como diferentes pessoas ddo sentido
as suas vidas. Por outras palavras, os investigadores qualitativos preocupam-se com aquilo que
se designa por perspectivas participantes. (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 50).

Na perspectiva de analisar as possiveis reagdes dos participantes diante da sala de aula inclusiva
e levantamento de informagdes que contemplem o objetivo e de identificacao dos sujeitos a observagao
participante “é uma forma do investigador introduzir-se no mundo das pessoas que pretende estudar,
tenta conhecé-las, dar-se a conhecer e ganhar a sua confianga, elaborando registro escrito e sistematico
de tudo aquilo que ouve e observa” (BOGDAN e BIKLEN, 1994, p. 16).

A pesquisa aconteceu em momentos distintos objetivando investigar os conhecimentos dos
participantes sobre a pessoa com deficiéncia visual e permitir que reflitam durante a realizacdo de

diferentes atividades coletivas e em duplas, sendo um participante com os olhos vendados e o outro
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seu guia vidente. Também, com o passar do tempo, havendo a troca de posto entre a pessoa com 0s
olhos vendados e o guia para todos sentirem na pele, tanto a cegueira, como ser guia da pessoa com

cegueira.

4 ACOES QUE FAVORECEM A INCLUSAO: RESULTADOS E DISCUSSOES

E comum ouvir palavras de colegas de que ndo estd preparado para receber alunos com
deficiéncias em sua sala de aula, somente apos o ingresso do estudante com necessidades educacionais,
que de fato alguns professores procuram conhecimentos das singularidades no alunado, enquanto
outros nem procuram. Dessa forma, apresentar agdes inclusivas, em que participantes “Sentindo na
pele” percebam a limitagdo do outro, acredita-se ser uma maneira de disseminagdo do reconhecimento
do outro e de si mesmo.

Sendo assim, esse trabalho concentra esfor¢os para transmitir informacdes gerais sobre as
necessidades das pessoas com deficiéncia, em especial a pessoa com deficiéncia visual. Emprega-se
neste trabalho o deficiente visual, como perda total da visdo, porém explanou-se sobre as variagdes
que se manifestam em diferentes graus da acuidade visual.

Conforme Nascimento e Raffa (2011), diferentes fatores podem causar a cegueira, cada um
deles, com consequéncias psicologicas e emocionais. De maneira genérica, considera-se que “nos
paises em desenvolvimento as principais causas sao: infecciosas, nutricionais, traumaticas e causadas
por doengas. Nos paises desenvolvidos sdo mais importantes as causas genéticas e degenerativas”.
(NASCIMENTO, RAFFA, 2011, p. 16). Tem-se as causas mais frequentes: catarata, diabetes, cegueira
congénita, descolamento de retina, glaucoma, retinopatias, toxoplasmose, causas acidentais e
hiperoxia.

Na escola, os profissionais precisam conhecer e compreender os inimeros fatores historicos
dos alunos, contudo o que importa aqui sdo as coisas que o aluno com cegueira pode fazer. Permitir
que, existem limitagdes, mas passiveis de adequagdes que visam o acesso do discente aos
conhecimentos e autonomia na vida cotidiana. Sabe-se das dificuldades das pessoas com cegueira, mas
isso ndo a impossibilita de superéd-las. Dessa forma, organizou-se a oficina, “Sentindo na pele, a
cegueira” para esclarecer duvidas e a sensibilizacdo de toda comunidade escolar no Instituto Federal
de Educacao, Ciéncias e Tecnologia de Goids — Campus Jatai (IFG).

Realizou-se uma dinamica em dupla, quando os participantes ficaram com os olhos vendados,
mas com um guia para ajuda-lo na caminhada nos espacos do Instituto Federal de Educacao, Ciéncias

e Tecnologia de Goias — Campus Jatai (IFG) com o uso de diversos espacos da Instituicdo. Seguiu-se
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com orientagdes favorecendo o desenvolvimento da consciéncia visual, sensibilizando os participantes
a analisar e interpretar sobre os obstaculos presentes no cotidiano da pessoa com deficiéncia visual.

Durante a préatica possibilitou-se o conhecimento ¢ o reconhecimento do espaco fisico e da
disposi¢ao do mobilidrio. Explicitou-se que o mobilidrio deve ser estavel e qualquer alteracdo deve
ser avisada. Assim, necessidades decorrentes de limitagdes visuais ndo devem ser ignoradas,
negligenciadas ou confundidas com concessdes ou necessidades ficticias. Para que isso ndo ocorra,
atentou-se em relagdo aos nossos conceitos, preconceitos, gestos, atitudes e posturas com abertura e
disposi¢do para rever as praticas convencionais, conhecer, reconhecer e aceitar as diferengcas como
desafios positivos e expressao natural das potencialidades humanas. Dessa maneira, foi possivel criar,
descobrir e reinventar estratégias e atividades pedagogicas condizentes com as necessidades gerais e
especificas dos participantes. Neste sentido, explicitamos alguns dos principais aspectos,
caracteristicas e peculiaridades em relacdo as pessoas com deficiéncia visual com o objetivo de apontar
caminhos, referéncias e pistas aos participantes tendo em vista a inclusdo dos cegos no espago escolar
e social (BRASIL, 2007).

Dentre as metas atingidas, iniciou-se com as duplas dando uma volta dentro da sala do
laboratdrio, para uma breve orientagdo ao caminhar com uma pessoa cega € apds a caminhada pelas
dependéncias do Instituto. As reacdes dos participantes com olhos vendados eram de nervosismo,
espanto, sensacao de impoténcia diante das situagcdes que para um vidente eram tdo simples, como
beber uma agua, uso do banheiro, mas como cego, a dificuldade era grande, porém impossivel de
realiza-las no tempo de cada um. Os participantes vendados relataram como as pessoas conversam
muito, pois muitas vozes eram ouvidas ao mesmo tempo. Com o tempo comecaram a identificar as
pessoas pela tonicidade da voz. Sentiram falta de corrimdes nas rampas para se direcionarem € uma
das participantes comentou da necessidade de piso tatil para o cego caminhar com mais independéncia.
J& os guias pensando ser facil, apenas emprestar seus olhos a pessoa com a venda, refletiram sobre a
dificuldade e a importancia de descrever todo o percurso e obstaculos que encontravam pela frente.
Alguns guias se confundiam sobre a orientagao do espaco, demostrando embaragos nas orientagoes e
mobilidade. “Direita, ndo esquerda, ali, 14, alto, baixo, desculpe estou confusa — dizia a participante A”
eram palavras para dar condi¢des a pessoa vendada para exercer seu direito de ir e vir. Entdo, os guias
foram refletindo sobre qual a melhor forma de orientar, pois dependendo da posicao, o lado direito da
pessoa com deficiéncia visual era o lado esquerdo do guia.

Com o fim da dindmica, retornam-se ao laboratorio de quimica e houve didlogos a respeito das
dificuldades de percepcao de detalhes que os participantes apresentam e a necessidade de adequagdes

nos ambientes fisicos. Trabalhou-se a questao da nogao de espago, obstaculos e a percepcao do corpo.
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Os participantes relataram da necessidade de tomar como referéncia a posi¢do da pessoa cega € ndo a
sua. Os que estavam com olhos vendados comentaram da inseguranga, pois dependeram totalmente do
guia. Acreditaram inicialmente que por conhecer o espaco fisico do Instituto seria fécil circular com a
venda, mas com alguns minutos caminhando nao sabiam em qual lugar estavam.

Apos a realizagdo da dinamica e ampliacdo do repertorio visual dos participantes, propds-se
multiplas atividades de experimentagdes concretas dando significado e contextualizando a
aprendizagem sobre a pessoa com deficiéncia visual. Tiveram varias atividades simultaneas (tapa olho,
vidro de relégio, becker, espatula e balanca semi-analitica, alfabeto braille, maquina de escrever em
braile, caixa tatil, domind tatil, jogo da memoria tatil, notebook, celular e panfletos) para que todos
pudessem conhecer e refletirem mais sobre a questdo do cotidiano do cego.

Nas varias atividades os guias foram percebendo os cuidados cotidianos ao ter contato com a
pessoa com deficiéncia visual, ndo na forma de sentir pena, mas, sim, de dar oportunidades. Desde
oferecer um brago para guid-lo, apresentar informagdes do ambiente, avisar quando se ausenta, a
orientar sobre os obstaculos presentes nos espagos fisicos. Os participantes com os olhos vendados
experimentando a condi¢do de usufruirem das coisas de um modo diferente, alguns com mais
dificuldades e dependentes dos seus guias, outros, como dois alunos dos cursos técnicos da Instituigao,
mostrando com sucesso € com autonomia a identificagao dos materiais diversos com o tato e na forma
de lidar com a pessoa com cegueira.

Por fim, apds apontar caminhos aos participantes, tendo em vista a inclusdo dos cegos, entrega
do panfleto para apresentar algumas agdes que favorecem a inclusdo apresentacdo de algumas
ferramentas, tais como: braille virtual — USP? (curso on-line com animacdes graficas e destinado para
a difusdo e ensino do sistema Braille a pessoas que veem), programas com sintese de voz e os
aplicativos “Reldgio falante: tell me the time®” e “Be my eyes”. No aplicativo “Be my eyes*” faz-se o
cadastro como pessoa cega ou voluntario vidente. Como voluntario receberd chamadas, caso esteja
disponivel, para emprestar seus olhos ao deficiente visual, podera ajuda-lo por meio da cdmera do
celular descrevendo a imagem que ¢ mostrada. A pessoa com cegueira se cadastra para receber ajuda

quando necessitar. Ja o “Relogio falante” diz para a pessoa a hora atual, sendo ajustavel para anunciar

2 O programa Braille Virtual pode ser salvo e usado fora da Internet. E gratuito e funciona em computadores de poucos
recursos. Disponivel em: <http://www.braillevirtual.fe.usp.br/pt/index.html>.

3 Reldgio Falante: tell Me The Time fornece um relégio falando e um reldgio noturno falante. Este aplicativo informa ao
usuario a hora atual, quando vocé atualmente ndo consegue dar uma olhada no seu reldogio. Disponivel em:
<https://www.androidapkbaixar.com/speaking-clock-tellmethetime/TellMeTheTime.App/>.

# Um inovador aplicativo de celular bastante simples que permite que qualquer pessoa possa “emprestar” sua visao por
alguns segundos ao cego. Disponivel em: < https://www.hypeness.com.br/2015/01/be-my-eyes-app-permite-emprestar-
seus-olhos-a-um-deficiente-visual/> .
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a hora, os minutos e segundos. Também ¢ possivel ouvir o relogio com um comando de toque sobre o
aparelho celular, facilitando a vida do deficiente visual. Alguns participantes comentaram que
convivem com pessoa cega no trabalho e em casa e que a oficina fez com que revessem algumas
atitudes, pois ndo tinham sentido na pele como era ser cego.

Tais atividades foram compreendidas e percebidas tanto pela superacdo de quem era guia, como
de quem estava com os olhos vendados apor meio de depoimentos dos participantes. Pela
experimentacdo sensorial, sem o uso da visdo, a participante “A” se referiu ao Tio, com idade de 60
anos, que recentemente ficou cego e a familia o limitou-o com medo dele se machucar, mesmo dentro
da sua propria casa. “A” descreve que o Tio esta triste e isolado, compreendeu que ele pode ter uma
vida normal com algumas adequacdes em casa e estimulos para ter mais autonomia. As participantes
“B”, “C” e “D” relataram que trabalha em uma universidade e tem um colega de trabalho que ¢ cego.
Falou da autonomia que ele tem na universidade, mas que nunca sentiram na pele o que € ser cego.
“B” comentou que ja foi guia do colega, convive no dia a dia, porém ao sentir a cegueira na pele,
avaliard algumas atitudes, pois como disse “C e D”, “ajudar ¢ uma coisa, sentir na propria pele ¢ outra,
precisamos rever as atitudes e promover a sensibilizagdo da universidade como um todo, vivenciar os
conflitos e sensacdes nesse estado que estamos com os olhos vendados e foi muito importante nossa
participagdo nessa oficina — concluiu as participantes”. Ao fim de cada caso exposto, nota-se que a
cada atividade havia avaligdes pessoais das atitudes frente a deficiéncia visual.

Nesse sentindo avalia-se a oficina “Sentindo na pele: a cegueira” como uma agdo para
desmistificar as diferengas entre cegos e videntes para mostrar que ¢ possivel apreender com ou sem
visdo, porém de formas diferentes. Justifica-se que todos precisam experimentar a condi¢ao de nao ver
para sentir na pele os obstaculos do dia a dia do cego para favorecer o desenvolvimento da consciéncia
visual e ampliagdo do repertorio visual bem como, incluir ajudas tateis e auditivas quando a visdo nao
for suficiente. Além disso, ¢ fundamental o conhecimento da legislacdo, para que se possa exigir o
cumprimento dos direitos das pessoas com necessidades especiais, promover efetivamente a
convivéncia dos principios da inclusdo no seu sentido amplo, através da sensibilizagdo e

conscientizacgao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do vendo vozes e promovendo didlogos, as vivéncias e experiéncias nos diferentes
contextos de aprendizagem mostrou possiveis agdes que favorecem a inclusdo da pessoa com cegueira.
Percebe-se que a convivéncia das pessoas com as diferencas ¢ indispensavel, pois o estranhamento ¢é

devido a falta de momentos de trocas entre as pessoas com e sem defici€éncia para cada um aprender
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com o outro, pois todos tem no seu dia a dia possibilidades e desafios a serem superados. A escola
sendo um espaco heterogéneo, precisa valorizar as diferencas humanas e a0 mesmo tempo considerar
as particularidades de cada um e pensar nessa “riqueza” como um aprendizado cooperativo para todos.

Nao basta, apenas, permitir a matricula dos alunos com necessidades especiais na escola
regular, isso ndo ¢ garantia que seu desenvolvimento acontecerd. Precisa-se de agdes que garantem a
permanéncia e o sucesso de todos sem distingao, conforme argumenta na Declaragao de Salamanca.

Realizar ac¢des inclusivas, como Sentido na pele: a cegueira, mostrou aos videntes que nao ¢ a
deficiéncia visual que incapacita de realizar as tarefas cotidianas e sim o olhar da sociedade que os
coloca como incapaz. Mostrou aos videntes suas dificuldades em detalhar imagens que veem,
direcionamento, algo importante a trabalhar na escola, de forma a promover o pleno desenvolvimento
de todos. Permitir essas percepgoes contribui com que os envolvidos no processo de inclusao reflitam
a respeito de suas agdes criticamente sobre o que € inclusdo de fato.

Neste sentido, uma Escola para Todos, pressupde que tenha agdes de formacao educativa e
social e ndo apenas as razdes de interesses politico-econdmicos.

E importante ressaltar que os estudos realizados neste trabalho mostram que o movimento pela
inclusdo nao teria razao de existir se os valores da sociedade atual estivessem voltados ndo sé para o
progresso material. O intuito foi apontar para a necessidade do desenvolvimento humano e social dos
individuos, de forma a atender cada um na sua necessidade, desde os mais comprometidos aos mais
desenvolvidos que frequentam a escola regular. Assim, aos participantes que sdo docentes possam
avaliar suas metodologias, bem como suas atitudes e as lacunas nos comportamentos dos estudantes,
pois € na pratica pedagogica que envolvemos os atores sociais no movimento do aprender com as
diferencas, com ag¢des inclusivas que perpassa todos os espacos sociais.

Portanto, a inclusdo nao se consolida por meio de leis, mas sim com ag¢des que descontroem os
padrdes e as convengdes sociais concebidas historicamente, e que os docentes carecem de formacao
adequada para a realizagdo de trabalhos que dao vozes e promovam didlogos nos diferentes contextos
de aprendizagem. Hé de acrescentar também, que a escola possui potencial, por meio dos jovens, em

multiplicar experiéncias inclusivas bem-sucedidas em todo meio social.
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