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RESUMO

Paciente de 23 anos, foi encaminhado ao consultério de um especialista em endodontia para
retratamento do incisivo central superior. O exame radiografico demonstrou uma obturagdo
inadequada (sub-obturagdo) . O material obturador foi removido com sistema rotatorio Prodesgn RT e
o repreparo foi realizado com Lima Solla Collors rotatdrias 50/04 e a paténcia foraminal foi feita com
a Lima de Glidepath Solla Collors 16/02 no forame apical. A obturagdo foi realizada pela técnica do
cone Unico associado ao cimento Bio-C Sealer. Conclui-se que o retratamento endodontico € facilitado
pela utilizag@o de sistemas rotatdrios.

Palavras-chave: Endodontia. Retratamento do canal. Obturagéo do canal. Instrumentos endodonticos.
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1 INTRODUCAO

A endodontia ¢ fundamental para a preservacdo dos dentes naturais, uma vez que tem
como objetivo tratar as doengas e lesdes na polpa dentaria. O tratamento endoddntico consiste
na remo¢do do tecido pulpar do dente afetado, seguida da infecdo do canal radicular e
preenchimento posterior com material obturador. (Pereira, Cruz,Salomao, 2023).

O sucesso do retratamento endodontico depende de muitos desafios. A complexidade
anatomica dos canais radiculares ¢ uma condicao limitante na instrumentagdo, e impde ao operador a
necessidade de realizar diferentes manobras para conseguir alcanga-la. (Tenuta, 2025).

O Retratamento ¢ sempre um desafio maior ao operador, exames de imagem de qualidade
prévios sdo imprescindiveis para uma interven¢do mais tranquila e previsivel, sdo essenciais ao
planejamento, diminuem a chance de surpresas durante o procedimento, como variagcdes anatomicas,
atresias e curvaturas acentuadas, e a utiliza¢ao de materiais eficientes e de qualidade reduzem o tempo
de trabalho e proporcionam maior conforto ao paciente, fornecendo um progndstico favoravel.
(Mergoni, et al. 2022)

A introdu¢gdo de instrumentos mecanicos de niquel-titinio (NiTi) mudou
significativamente a endodontia clinica nas TUltimas décadas. Antes do NiTi, eranecessario
usar mais instrumentos para criar um formato ideal de canal radicular, e muitas abordagens,
sequéncias e técnicas foram desenvolvidas ao longo dos anos. (Grande et al. 2023).

O tratamento endodontico convencional realizado dentro das normas técnicas € suficiente para
determinar o sucesso da terapia, permitindo reparo periapical, por meio de uma limpeza e desinfec¢ao

eficaz, e obturagdo hermética do sistema de canais radiculares. (Travassos et al. 2025).

2 RELATO DO CASO
Paciente de 23 anos, relatou durante anamnese, dor a mastigacdo e a percussdo vertical no
incisivo central superior. Radiograficamente, observou-se presenca de material obturador aquém do

limite apical adequado (sub-obturagao). (Figura 1).
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O retratamento de canal radicular foi proposto para o paciente, e 0 consentimento informado
foi obtido antes do inicio do tratamento. Apds anestesia, realizou-se a abertura coronéria e adequada
forma de conveniéncia. Removeu-se a guta percha com o sistema Prodesign Logic RT #25.08. A
odontometria eletrénica foraminal, foi realizada com o localizador Root Zx Mini Apex Locator (J.
Morita Corp., EUA). A substéncia irrigadora empregada foi a o Hipoclorido de sédio a 2,5%. O
repreparo do canal foi realizado com Lima Solla Collors rotatérias 50/04 e a paténcia foraminal foi
feita com a Lima de Glidepath Solla Collors 16/02 um milimetro além do forame apical.

A obturacdo do sistema de canais foi realizada pela técnica do cone nico associado a cimento

bioceramico BIO-C Selar, que extravasou para o periapice. (Figura 2).
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3 DISCUSSAO

O retratamento endoddntico tem como objetivo a remoc¢do de todo o material obturador
previamente existente e uma efetiva reinstrumentacgao das paredes dentindrias do canal radicular, para
a obten¢do de uma forma adequada (limpeza ¢ modelagem) que favorega a nova obturagdo. Apds o
esvaziamento e a determinagdo do comprimento de trabalho e de paténcia, inicia-se a instrumentagao
dos canais radiculares. Todavia, o esvaziamento e a reinstrumentacdo, na maioria das vezes, sao
realizados concomitantemente. (Travassos et al. 2024).

A introdugdo de instrumentos mecanicos de niquel-titdnio (NiTi) mudou drasticamente a
endodontia clinica nas "tltimas décadas. Antes do NiTi, era necessario usar mais instrumentos para
criar um formato ideal de canal radicular, e muitas abordagens, sequencias e técnicas foram
desenvolvidas ao longo dos anos. Recentemente, os instrumentos endodonticos de NiTi passaram por
uma série de mudangas provocadas por modificacdes no design, tratamentos de superficie e
tratamentos térmicos para melhorar seus resultados de preparo do canal radicular. O tratamento térmico
¢ uma das abordagens mais fundamentais para melhorar a resisténcia a fadiga e a flexibilidade dos
instrumentos endodonticos de NiTi. Além disso, novas cinemadticas foram desenvolvidas para oferecer
maior seguranca e eficiéncia. (Grande et al. 2023)

No presente caso, a remog¢ao da guta-percha foi feita com o sistema ProDesign Logic que

possui cabo condutor para uso conectado ao Localizador Apical possibilitando a utilizagdo em motores
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que possuem o equipamento integrado. Os canais radiculares foram reinstrumentados com Lima Solla
Collors 50.04. A instrumentagdao automatizada foi escolhida para este caso pois disponibiliza
conicidades variadas e apresenta como beneficios, melhor controle apical dos instrumentos, maior
capacidade de limpeza do canal radicular e melhor adaptacao do cone principal de guta-percha durante
a obturacao. (Hori, 2021).

A irrigacdo ¢ uma parte fundamental no sucesso do tratamento do canal radicular. Possui
diversas fungdes importantes, que podem variar de acordo com o irrigante utilizado: reduz o atrito
entre o instrumento e a dentina, melhora a eficacia de corte das limas, dissolve o tecido, resfria a lima
e o dente e, além disso, possui efeito de lavagem e um efeito antimicrobiano/antibiofilme. A irrigacao
também ¢ a unica maneira de impactar as areas da parede do canal radicular ndo tocadas pela
instrumenta¢do mecanica O hipoclorito de s6dio ¢ recomendado como irrigante principal, uma vez que
possui um amplo espectro de acdo e capacidade de dissolucdo tecidual. Somado a essas propriedades
projetadas, a ativag@o da solugdo irrigadora potencializa o processo de descontaminagao do sistema de
canais radiculares. Neste caso foi utilizado o instrumento plastico Easy Clean, que tem a fungdo de
realizar a melhoria fisica do irrigante, com maior penetrabilidade nos canais laterais, istmos e
ramificagdes existentes, maximizando a limpeza e a descontaminagao (Travassos et al. 2025).

A obturacdo adequada do canal, tem um impacto profundo na eficacia da terapia endodontica.
Essa obturacdo deve ser realizada de forma precisa, de modo a vedar hermeticamente o canal radicular,
impedindo a entrada de microrganismos. No entanto, sua importancia vai além disso. Uma obturagao
adequada também ¢ capaz de promover um ambiente propicio para o reparo tecidual na regido
periapical, permitindo que 0s tecidos se restauram naturalmente e
evitando a recorréncia de infecgdes (Travassos et al., 2022). Nesse presente relato foi muito importante
a utilizagdo do localizador foraminal que determina o comprimento de trabalho (CT) com maior
precisdo quando comparado a interpretacdo radiografica.

A técnica de obturagdo ou o cimento obturador podem repercutir na qualidade do selamento e
no reparo das lesdes periapical. No presente caso clinico, optou-se pela técnica do cone “Gnico,
adicionado ao cimento bioceramico Bio-C Sealer devido as suas otimas propriedades biologicas e
fisico-quimicas. (Lopes, Siqueira Jr., 2010). Essa técnica foi utilizada no referido caso clinico, pois
acaba se tornando mais eficaz, ja que a instrumentagdo com limas rotatorias fornece ao canal uma
forma e conicidade coincidentes com o cone da guta-percha. A técnica apresenta algumas vantagens
em relacdo a técnica de condensacdo lateral, como um tempo de operacdo mais reduzido e a

possibilidade de apresentar menos espacos vazios na obturagao.
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4 CONCLUSAO

Conclui-se que o retratamento endodontico ¢ facilitado pela utiliza¢ao de sistemas rotatdrios.
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