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RESUMO

INTRODUCAO: Salpingite ¢ ooforite sdo infec¢des inflamatérias das trompas de falopio e dos
ovarios, geralmente causadas por bactérias como Neisseria gonorrhoeae ¢ Chlamydia trachomatis,
sendo frequentemente associadas a doenga inflamatoria pélvica (DIP). Essas condigdes podem
comprometer a fertilidade feminina, causando aderéncias e danos aos oOrgdos reprodutivos. O
diagndstico precoce ¢ crucial e envolve exames clinicos e laboratoriais, enquanto o tratamento consiste
principalmente em antibioticos, podendo incluir intervengdes cirurgicas em casos graves. A prevengao
e o acompanhamento continuo sdo fundamentais para reduzir os riscos de complicagdes, como
infertilidade e dor pélvica cronica. OBJETIVOS: O objetivo do presente trabalho foi realizar o
levantamento epidemioldgico acerca dos casos de salpingite e ooforite no Espirito Santo, entre o
periodo de 2013 a 2024. METODOLOGIA: O presente estudo trata-se de um estudo epidemioldgico
ecoldgico, descritivo, transversal e retrospectivo. Os dados foram coletados a respeito dos casos novos
notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan), a respeito dos casos de
salpingite e ooforite no Espirito Santo, entre o periodo de 2013 a 2024. A coleta dos dados foi realizada
em 2025, sendo selecionados os dados relativos a salpingite e ooforite no Espirito Santo, entre o
periodo de 2013 a 2024. Utilizou-se as variaveis: distribui¢do anual, faixa etaria, cor/raga, carater de
atendimento e taxa de mortalidade (CID N70). RESULTADOS: Entre 2013 a 2024, no Estado do
Espirito Santo houveram 2.150 casos notificados de salpingite e ooforite. A distribui¢dao anual dos
casos se deu: 1) 2013: 10 (0,5%), ii) 2014: 187 (8,7%), iii) 2015: 133 (6,2%), iv) 2016: 128 (5,9%), v)
2017: 115 (5,3%), vi) 2018: 163 (7,6%), vii) 2019: 121 (5,6%), viii) 2020: 207 (9,6%), ix) 2021: 265
(12,3%), x) 2022: 206 (9,6%), xi) 2023: 298 (13,8%) e xii) 2024: 317 (14,9%). A distribuicdo dos
casos por faixa etaria se deu: 1) 1 a9 anos: 6 (0,2%), 2) 10 a 19 anos: 106 (4,9%), 3) 20 a 29 anos: 592
(27,5%), 4) 30 a 39 anos: 784 (36,4%), 5) 40 a 49 anos: 431 (20%), 6) 50 a 59 anos: 124 (5,7%), 7) 60
a 69 anos: 53 (2,4%), 8) 70 a 79 anos: 36 (1,6%) e 9) 80 anos e mais: 15 (1,3%). A distribui¢do racial
se deu: 1) branca: 484 (22,5%), i1) preta: 135 (6,3%), iii) parda: 1.333 (62%), iv) amarela: 12 (0,5%),
v) indigena: 1 (0,1%) e vi) sem informacdo: 185 (8,6%). Os atendimentos foram divididos em duas
categorias: 1) eletivo: 828 (38,5%) e i1) urgéncia: 1.322 (61,5%). Sendo a taxa de mortalidade do
periodo analisado de 0,19/1.000 pacientes. CONCLUSAO: No periodo analisado houveram 2.150
casos de salpingite e ooforite no Espirito Santo. Os trés anos com maior ocorréncia: 2024, 2023 e 2021,
correspondendo a 40% da amostra. As trés faixas etarias com maior prevaléncia: 30 a 39 anos, 20 a 29
anos e 40 a 49 anos, correspondente a 84% da amostra analisada. A raga parda e o atendimento de
urgéncia contaram com maior numero de casos. Os dados demonstram a importincia do
monitoramento de tal afeccdo no contexto brasileiro.

Palavras-chave: Salpingite. Ooforite. Oophoritis. Salpingitis.
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1 INTRODUCAO

A salpingite e a ooforite sdo infec¢des inflamatdrias que afetam as tubas uterinas e os ovarios,
respectivamente, sendo condigdes clinicas significativas no contexto da satde ginecoldgica feminina.
A salpingite, geralmente causada por agentes infecciosos como as bactérias Neisseria gonorrhoeae e
Chlamydia trachomatis, pode resultar em dor pélvica, febre e secrecdo vaginal anormal (TAM, 2021).
A ooforite, por sua vez, ¢ a inflamacao do ovario, frequentemente associada a infecgdes bacterianas,
virais ou até mesmo a doencas sexualmente transmissiveis, podendo ocorrer isoladamente ou em
conjunto com a salpingite, formando a conhecida doenga inflamatoria pélvica (DIP) (SOUSA et al.,
2019). Ambas as condi¢des podem afetar a fertilidade feminina, uma vez que a infec¢do pode causar
aderéncias tubarias e danos aos tecidos ovarianos, comprometendo a fungao reprodutiva.

O diagnostico precoce dessas condigdes ¢ fundamental para a prevencdo de complicacdes
graves, como a infertilidade, além de reduzir o risco de transmissdo de infec¢des para outras mulheres.
A abordagem diagnostica envolve a historia clinica detalhada, exame fisico, exames laboratoriais e de
imagem, como a ultrassonografia transvaginal, que pode evidenciar alteragdes nas trompas e nos
ovarios (MELO et al., 2020). O tratamento geralmente inclui o uso de antibidticos de largo espectro,
administrados tanto de forma oral quanto intravenosa, dependendo da gravidade da infec¢cdo. Em casos
mais severos, com abscessos ou complicagdes associadas, a intervencao cirurgica pode ser necessaria
para remover os focos infecciosos (CUNHA; ALMEIDA, 2018).

As complicagdes decorrentes da salpingite e ooforite podem ser severas, especialmente em
mulheres jovens e em idade fértil, e incluem abscessos pélvicos, septicemia e, como mencionado,
infertilidade (MARTINS et al., 2021). Além disso, a DIP ¢ uma das principais causas de dor cronica
na regido pélvica e pode afetar significativamente a qualidade de vida das pacientes. A prevengao
dessas condi¢des envolve praticas de saude sexual, como o uso de preservativos e a realiza¢do de
exames ginecologicos periddicos, especialmente em mulheres sexualmente ativas. O acompanhamento
continuo das pacientes com historico de infecgdes pélvicas € essencial para evitar recaidas e

complicagdes a longo prazo (SOUZA, 2022).

2 OBJETIVOS
O objetivo do presente trabalho foi realizar o levantamento epidemioldgico acerca dos casos

de salpingite e ooforite no Espirito Santo, entre o periodo de 2013 a 2024.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.5, p. 21350-21360, 2025

- 21352



Revista

ARACE

3 METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de um estudo epidemioldgico ecoldgico, descritivo, transversal e
retrospectivo. Os dados foram coletados a respeito dos casos novos notificados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificagdo (Sinan), a respeito dos casos de salpingite e ooforite no Espirito
Santo, entre o periodo de 2013 a 2024, os quais encontram-se disponiveis no banco de dados online
do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saade (DATASUS).

A coleta dos dados foi realizada em 2025, sendo selecionados os dados relativos a salpingite e
ooforite no Espirito Santo, entre o periodo de 2013 a 2024. Utilizou-se as variaveis: distribui¢ao anual,
faixa etaria, cor/raga, carater de atendimento e taxa de mortalidade (CID N70).

Em conformidade com a Resolugdo n° 4661/2012, como o estudo trata-se de uma analise
realizada por meio de banco de dados secundarios de dominio publico, este ndo foi encaminhado para

apreciacdo de um Comité de Etica em Pesquisa.

4 RESULTADOS

Entre 2013 a 2024, no Estado do Espirito Santo houveram 2.150 casos notificados de salpingite
e ooforite.

A distribuicao anual dos casos se deu: 1) 2013: 10 (0,5%), 1) 2014: 187 (8,7%), ii1) 2015: 133
(6,2%), 1v) 2016: 128 (5,9%), v) 2017: 115 (5,3%), vi) 2018: 163 (7,6%), vi1) 2019: 121 (5,6%), viii)
2020: 207 (9,6%), ix) 2021: 265 (12,3%), x) 2022: 206 (9,6%), xi) 2023: 298 (13,8%) e xii) 2024:
317 (14,9%) (Grafico 1). Sendo os trés anos com maior ocorréncia: 2024, 2023 e 2021.
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Grafico 1. Distribui¢do anual dos casos de salpingite e ooforite, no Espirito Santo, entre 2013 a 2024.
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Fonte: Datasus.

A distribuigao dos casos por faixa etéria se deu: 1) 1 a 9 anos: 6 (0,2%), 2) 10 a 19 anos: 106
(4,9%), 3) 20 a 29 anos: 592 (27,5%), 4) 30 a 39 anos: 784 (36,4%), 5) 40 a 49 anos: 431 (20%), 6) 50
a 59 anos: 124 (5,7%), 7) 60 a 69 anos: 53 (2,4%), 8) 70 a 79 anos: 36 (1,6%) e 9) 80 anos e mais: 15
(1,3%) (Grafico 2). Sendo as trés faixas etdrias com maior prevaléncia: 30 a 39 anos, 20 a 29 anos e

40 a 49 anos, correspondente a 84% da amostra analisada.
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Grafico 2. Distribui¢@o por faixa etaria dos casos de salpingite e ooforite, no Espirito Santo, entre 2013 a 2024.
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Fonte: Datasus.

A distribuicao racial se deu: i) branca: 484 (22,5%), ii) preta: 135 (6,3%), iii) parda: 1.333
(62%), 1v) amarela: 12 (0,5%), v) indigena: 1 (0,1%) e vi) sem informac¢ao: 185 (8,6%) (Grafico 3).

Sendo a raga parda a mais prevalente.
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Grafico 3. Distribuicdo anual dos casos de salpingite e ooforite, no Espirito Santo, entre 2013 a 2024.
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Fonte: Datasus.

Os atendimentos foram divididos em duas categorias: i) eletivo: 828 (38,5%) e ii) urgéncia:

1.322 (61,5%) (Grafico 4). Sendo o atendimento de urgéncia mais prevalente.
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Grafico 3. Distribui¢do anual dos casos de salpingite e ooforite, no Espirito Santo, entre 2013 a 2024.
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Fonte: Datasus.

Sendo a taxa de mortalidade do periodo analisado de 0,19/1.000 pacientes.

5 DISCUSSAO

A andlise dos dados sobre os casos notificados de salpingite e ooforite no Estado do Espirito
Santo entre 2013 e 2024 revela tendéncias interessantes que podem ser comparadas com a literatura
nacional e internacional.

Em primeiro lugar, observa-se que o nimero de casos aumentou significativamente ao longo
dos anos, com destaque para os anos de 2021, 2023 e 2024, que apresentaram os maiores indices,
totalizando 13,8% e 14,9% respectivamente (Fonte: Datasus). Esse aumento gradual pode estar
associado a uma maior conscientizagao sobre a doenga, melhores praticas de diagnostico ou até mesmo
mudancgas no comportamento sexual das mulheres, como observado em estudos anteriores (SOUSA et
al., 2020).

E importante destacar que a doenga inflamatéria pélvica (DIP), da qual a salpingite e a ooforite

sdao manifestagdes clinicas, tem sido frequentemente associada ao aumento das infecgdes sexualmente

transmissiveis (ISTs), como a Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae, que podem ser fatores

contribuintes para o aumento de casos (SILVA et al., 2019).
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Em relagdo a distribui¢ao por faixa etdria, os dados indicam que as faixas etdrias de maior
prevaléncia foram 30 a 39 anos (36,4%), 20 a 29 anos (27,5%) e 40 a 49 anos (20%), representando
um total de 84% da amostra analisada (Fonte: Datasus). Esses resultados sdo consistentes com a
literatura, que aponta a maior incidéncia de salpingite e ooforite em mulheres em idade fértil,
especialmente entre 20 e 40 anos (MELO et al., 2021). A alta prevaléncia entre essas faixas etarias
pode ser explicada pelo maior nimero de relagdes sexuais desprotegidas e pela maior exposi¢do a
infec¢des sexuais, além da busca mais frequente por atendimento médico devido aos sintomas
associados. Vale ressaltar que, conforme discutido por SILVA et al. (2020), a infecgdo pélvica na
adolescéncia e na juventude é frequentemente subnotificada, podendo impactar a capacidade de
diagndstico precoce da doenga.

A distribui¢dao racial também apresenta dados relevantes, com a raga parda sendo a mais
prevalente (62%), seguida de branca (22,5%) e preta (6,3%) (Fonte: Datasus). A literatura sugere que
a prevaléncia de doencas infecciosas, incluindo as infec¢des ginecologicas, pode ser influenciada por
fatores socioecondmicos, educacionais e de acesso a satde, que variam entre diferentes grupos raciais
e étnicos. Estudos como o de COSTA et al. (2018) indicam que mulheres de etnias negras ou pardas
tém um maior risco de exposi¢ao a infecgdes devido a barreiras socioecondmicas, como 0 menor
acesso a servigos de saude de qualidade. Isso pode justificar a maior prevaléncia observada entre as
mulheres pardas no Espirito Santo.

Em relacdo aos tipos de atendimento, o estudo revela que 61,5% dos atendimentos foram
realizados em regime de urgéncia, enquanto 38,5% foram classificados como eletivos (Fonte:
Datasus). Esse dado ¢ relevante, pois indica que a maior parte dos casos de salpingite e ooforite no
estado ¢ identificada em estdgios mais avancados, com complicacdes, o que reforca a importancia da
detecgdo precoce e do acompanhamento adequado. A literatura corrobora a ideia de que a DIP e suas
complicacdes, como abscessos e infertilidade, frequentemente levam as pacientes a buscar
atendimento médico de urgéncia (CUNHA et al., 2019).

Por fim, a taxa de mortalidade observada entre 2013 e 2024 foi de 0,19/1.000 pacientes, um
valor baixo, mas que ainda assim chama a ateng¢ao para a necessidade de vigilancia e agdes preventivas
eficazes. Estudos demonstram que a mortalidade por complicagdes de salpingite e ooforite pode ser
reduzida com um tratamento adequado e um diagndstico precoce (MARTINS et al., 2021). Contudo,
a taxa de mortalidade ainda pode estar subestimada devido a falta de registros completos ou a

subnotificacdo de casos graves.
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6 CONCLUSAO

No periodo analisado houveram 2.150 casos de salpingite e ooforite no Espirito Santo. Os trés
anos com maior ocorréncia: 2024, 2023 e 2021, correspondendo a 40% da amostra. As trés faixas
etarias com maior prevaléncia: 30 a 39 anos, 20 a 29 anos e 40 a 49 anos, correspondente a 84% da
amostra analisada. A raca parda e o atendimento de urgéncia contaram com maior nimero de casos.

Os dados demonstram a importancia do monitoramento de tal afeccdo no contexto brasileiro.
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