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RESUMO

O tratamento periodontal ndo cirargico consiste principalmente em raspagem e alisamento radicular,
que pode ser realizado com instrumentos manuais ou motorizados. Os tratamentos adjuvantes podem
incluir terapia fotodinamica e o uso de antimicrobianos locais ou sistémicos. A raspagem € o
alisamento radicular sdo a terapia mais bem documentada e estabelecida na literatura, demonstrando
melhorias significativas nos parametros clinicos. Este estudo realizou uma revisao bibliométrica dos
100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo cirurgico. Foi realizada uma busca na base
de dados Web of Science utilizando termos MeSH relacionados a esses tratamentos. De um total
inicial de 1.683 artigos, foram selecionados os 100 mais citados. O artigo mais citado foi de D'Aiuto
et al., publicado em 2004. Os autores com maior nimero de publicacdes foram Socransky SS e
Lindhe J, cada um aparecendo em seis artigos. A revisao identificou 131 institui¢des envolvidas nos
estudos, sendo a Universidade de Sdo Paulo a mais proeminente. Os estudos foram originarios de 20
paises, com os Estados Unidos liderando o niimero de publicagdes. Os 100 principais artigos foram
publicados em 14 periddicos diferentes, sendo o Journal of Clinical Periodontology o mais frequente.
Wiley foi a editora mais comum. As palavras-chave usadas com frequéncia nos 100 principais artigos
incluiram "Doenca", "periodontite", "terapia", "inflamag¢ao", "Porphyromonas gingivalis" e "fluido
crevicular gengival". O pico da atividade de publicacdo ocorreu em 2005 e 2009. Este estudo tem
como objetivo destacar a importancia dos tratamentos periodontais ndo cirurgicos para a comunidade
cientifica e sua aplicabilidade clinica, orientando pesquisas e pesquisadores futuros para artigos
influentes importantes neste campo.

Palavras-chave: Periodontia. Doengas Periodontais. Terapéutica. Escala. Aplainamento radicular.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.4, p.18137-18167, 2025

- 18138



Revista

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

1 INTRODUCAO

A analise bibliométrica é uma abordagem quantitativa para examinar a literatura cientifica, com
foco em padrdes e métricas, como producdo de publicagcdes, contagem de citacdes e redes de
colaboracédo. Este método fornece informac@es valiosas sobre a estrutura, desenvolvimento e impacto
da pesquisa em varios assuntos [1].

A analise de citacGes, um componente central da analise bibliométrica, usa dados de citacbes
para quantificar a influéncia da pesquisa, examinando o numero de referéncias que um artigo recebe
ao longo do tempo [2]. A analise dos artigos citados com mais frequéncia ajuda a identificar tendéncias
de pesquisa passadas, presentes e emergentes em topicos especificos, bem como destacar os autores,
periddicos e instituicbes mais proeminentes [2]. Embora as taxas de citacdo sejam comumente
consideradas como indicadores do impacto de um artigo de periodico, elas nem sempre refletem sua
qualidade [3].

O tratamento periodontal ndo cirdrgico, envolvendo instrumentacdo manual, sbnica e/ou
ultrassénica (escalonamento), é eficaz e preventivo no controle da doenca periodontal, aumentando a
insercdo clinica e reduzindo a profundidade de sondagem nas bolsas periodontais [4]. A raspagem e 0
alisamento radicular, tanto supra quanto subgengival, sdo considerados o padrdo-ouro em odontologia
para o tratamento de pacientes com periodontite estagios I-111 [5]. Ao escolher o melhor método de
tratamento, os instrumentos ultrassénicos sao conhecidos por serem menos traumaticos para os tecidos
moles, enquanto os instrumentos manuais fornecem superficies mais planas e remocéo de calculo mais
eficaz; no entanto, na prética clinica, uma combinagdo de ambos é frequentemente usada [6]. Além
disso, outras abordagens terapéuticas estdo disponiveis para auxiliar na prevencdo primaria em
ambientes experimentais e préaticos, incluindo terapia fotodindmica antimicrobiana, probidticos,
prebioticos, simbidticos, estatinas, mediadores pro-resolucdo, &cidos graxos 6mega-3 e -6,
ozonioterapia e terapia epigenética [7].

Curiosamente, parece que a primeira analise de citagdes em odontologia foi realizada no campo
da Periodontologia, quando Nieri et al [8] identificaram e caracterizaram os classicos de citacdes em
periodontia, artigos citados pelo menos 100 vezes [8]. Desde entdo, analises bibliométricas anteriores
sobre doenca periodontal avaliaram apenas as manifestacGes sistémicas da doenca periodontal [9],
regeneracdo periodontal [10] e terapia fotodindmica na periodontite [11]. Embora uma extensa
pesquisa tenha sido realizada sobre o tratamento periodontal nédo cirargico ao longo do tempo,
tentativas de andlise de cita¢es ainda ndo foram feitas, até onde sabemos. Esta revisdo bibliométrica
tem como objetivo desvendar a relevancia do tema dos tratamentos periodontais ndo cirurgicos,

identificando dados relacionados aos artigos selecionados e distinguindo tendéncias de crescimento
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cientifico e tecnoldgico, tracando um perfil quantitativo de conhecimento sobre o tema e servindo

como indicador da producéo cientifica na area [12].

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma reviséo bibliométrica sobre o tema do tratamento periodontal ndo cirdrgico
utilizando a base de dados Web of Science da Clarivate Analytics. Como este € um estudo de reviséo,
ndo exigiu a aprovacao de um conselho de revisdo de ética. A busca foi realizada em 27 de marco de
2024, utilizando os termos (Therapeutics OR Therapeutic OR Therapy OR Therapies OR Treatment
OR Treatments) AND (Periodontics OR Periodontic OR Periodontal) AND (Non-surgical periodontal
treatment OR Non-surgical Periodontal Therapy OR Non-surgical OR Non-Surgical Procedures OR
Non-Surgical Procedures) no titulo e/ou resumo. Os resultados foram extraidos em uma tabela usando
0 Microsoft Excel e organizados em ordem decrescente de contagem de citacBes. Os manuscritos
foram selecionados por dois pesquisadores, LCS e MSDP, de forma independente e previamente
calibrados.

A amostra do estudo incluiu publicacfes que mencionavam o tratamento periodontal nédo
cirurgico no titulo e/ou resumo e excluiram aquelas que ndo abordavam o tema estudado. Ndo houve
restricfes quanto ao desenho do estudo, ano de publicacdo, idioma ou fator de impacto do periddico.
Os artigos mais citados foram estratificados manualmente com base nas informagdes recuperadas da
base de dados Clarivate Analytics Web of Science, incluindo ano de publicacdo, autores, nimero de
citacOes, periodicos, palavras-chave, instituicdes contribuintes, paises e editoras. O endereco fornecido
para o primeiro autor foi utilizado para determinar o pais de origem e a instituicdo contribuinte do
artigo.

Os artigos mais citados foram categorizados manualmente com base nas informacdes
recuperadas do banco de dados Clarivate Analytics Web of Science, incluindo ano de publicacéo,
autores, contagem de citacGes, periddicos, palavras-chave, instituicdes contribuintes, paises e editoras.
O endereco fornecido para o primeiro autor foi utilizado para identificar o pais de origem e a instituicdo
contribuinte de cada artigo.

As relacGes entre os autores foram analisadas com base na frequéncia com que se citavam,
utilizando-se a visualizacdo em rede por meio do software VOSviewer (Universidade de Leiden,
Holanda).
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3 RESULTADOS

A busca inicial identificou 1.683 artigos na base de dados Web of Science da Clarivate
Analytics. Apds a revisao dos titulos e resumos, os 100 manuscritos mais citados relacionados ao
tratamento periodontal ndo cirurgico foram listados em ordem de classificagdo com base no nimero
de cita¢des na Tabela 1. O processo de selecdo dos estudos, incluindo a estratégia de busca utilizada

na base de dados, esta resumido em um fluxograma, conforme mostrado na Figura 1.

FIGURA 1. Fluxograma do processo de seleg¢do dos estudos e estratégia de busca

Database: Web of Science Clarivate Analytics
Search Strategy:

(Therapeutics OR Therapeutic OR Therapy OR Therapies OR Treatment OR Treatments) AND
(Periodontics OR Periodontic OR Periodontal) AND (Non-surgical periodontal treatment OR Non-
surgical Periodontal Therapy OR Non-Surgical OR Non-Surgical Procedures OR Non-Operative
Procedures)

Records identified: 1683 articles

Total records read: 127 articles ::> Selected records: 100 articles
Total excluded from bibliometric analysis: 27 articles

TABELA 1 — Ranking dos 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo cirturgico

CitagBe | Média
. Autor/Revista/a s/ . de~
Classificac . S Fator | citacbe | Modelo de
50 ou # no de i Titulo Instituicéo de s por estudo
publicagéo
Impact ano
0
1 D'Aiuto, F et al. Periodontite e Colégio Universitario 4975,7 | 24,85 Triagem
JDR /2004 inflamagao de Londres clinica
sistémica: O
controle da
infecgdo local esta
associado a uma
reducdo nos
marcadores
inflamatérios
séricos
2 Badersten, A et Efeito da terapia Universidade Jouf 4765,8 | 11,07 Triagem
al. JCP /1981 periodontal ndo clinica
cirtrgica. .
Periodontite
moderadamente
avancada
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3 Haffajee, AD et
al. JCP /1997

O efeito do SRP
nos parametros
clinicos e
microbioldgicos
das doencas
periodontais

Centro Odontoldgico
Forsyth

3625,8

13,41

Triagem
clinica

4 Lindhe, J et al.
JCP /1984

Efeito a longo
prazo do
tratamento
cirdrgico ndo
cirtrgico da doenca
periodontal

Real Faculdade de

Odontologia de Malmg™

3615,8

9,03

Triagem
clinica

5 Pihlstrom, BL et
al. JCP /1983

Comparacéo do
tratamento
cirtrgico e ndo
cirtrgico da doenca
periodontal - uma
revisao dos estudos
atuais e resultados
adicionais ap6s 6
anos e meio

Universidade de
Minnesota

3315,8

8,07

Revisdo da
literatura

6 Cobb, CMJICP /
2002

Significado clinico
da terapia
periodontal ndo
cirdrgica: uma
perspectiva
baseada em
evidéncias de
raspagem e
alisamento
radicular

Universidade de
Missouri

3345,8

14,73

Revisdo da
literatura

7 Lindhe, J et al.
JCP /1982

Cicatrizacdo apés
tratamento
cirrgico néo
cirtrgico da doenca
periodontal — um
estudo clinico

Universidade de
Gotemburgo

3145,8

7,48

Triagem
clinica

8 Herrera, D et al.
JCP /2002

Uma reviséo
sistematica sobre o
efeito de
antimicrobianos
sisttmicos como
adjuvante a
raspagem e
alisamento
radicular em
pacientes com
periodontite

ComplutenseUniversid
ade de Madrid

2855,8

12,95

Revisdo
Sistematica

9 Heitz-Mayfie D,
LJA etal. JCP/
2002

Uma revisao
sistematica do
efeito do
desbridamento
cirdrgico vs.
desbridamento néo
cirlrgico para o
tratamento da
periodontite
cronica

Universidade de Berna

2545,8

11,55

Revisdo
Sistematica

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.4, p.18137-18167, 2025

‘

18142



ﬁ

ISSN: 2358-2472

10 Kaldahl, WB et | Awvaliacdo a longo Universidade de 2504,2 8,93 Triagem
al. JP /1996 prazo da terapia Nebraska clinica
periodontal .1.
Resposta a 4
modalidades
terapéuticas
11 Ah, MKB et al. O efeito do Universidade de 2365,8 7,87 Triagem
JCP /1994 tabagismo na Nebraska clinica
resposta a terapia
periodontal
12 Johnson, GKJP / O tabagismo e o Universidade de lowa | 2354,2 | 11,75 | Revisdo da
2004 paciente literatura
periodontal
13 Kwon, T et al. Conceitos atuais no Monadnok Perio & 2283,2 76 Reviséo da
IDJ /2021 manejo da Centro de Implantes literatura
periodontite
14 Kiran, M et al. O efeito da Universidade Su 2285,8 12 Triagem
JCP /2005 melhoria da salde leyman Demirel clinica
periodontal no
controle

metabolico no
diabetes mellitus

tipo 2
15 Ortiz, Petal. JP/ A terapia Universidade Case 22242 14,8 Triagem
2009 periodontal reduz a Western Reserve clinica

gravidade da artrite
reumatoide ativa
em pacientes
tratados com ou
sem inibidores do
fator de necrose

tumoral
16 Herrera, D et al. Terapia Universidade 22258 | 13,88 | Revisdo da
JCP /2008 antimicrobiana na Complutense de literatura
periodontite:: 0 uso Madrid

de antimicrobianos
sistémicos contra o
biofilme
subgengival
17 Guerrero, A et al. Beneficios Colégio Universitario 2085,8 | 10,95 Triagem
JCP /2005 adjuvantes da de Londres clinica
amoxicilina
sistémica e
metronidazol no
tratamento ndo
cirtrgico da
periodontite
agressiva
generalizada: um
ensaio clinico
randomizado
controlado por

placebo
18 Cobb, CMJP / Lasers em Universidade de 2024,2 11,22 Revisdo da
2006 periodontia: uma Missouri literatura
revisao da
literatura
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19

Janket, SJ et al.
JDR / 2005

O tratamento
periodontal
melhora o controle
glicémico em
pacientes
diabéticos? Uma
meta-analise de
estudos de
intervencdo

Universidade de Boston

1995,7

10,47

Revisdo
sistematica
e meta-
analise

JCP /2000

Cugini, MA et al.

O efeito da
raspagem e do
alisamento
radicular sobre os
parametros clinicos
e microbiolégicos
das doencas
periodontais:
resultados de 12
meses

Centro Odontoldgico
Forsyth

1985,8

8,25

Triagem
clinica

21

Grossi, SG et al.
JP /1996

Resposta a terapia
periodontal em
diabéticos e
fumantes

Universidade Estadual
de Nova York

19442

6,93

Triagem
clinica

22

Morrison, EC et
al. JCP /1980

Efeitos a curto
prazo do
tratamento
periodontal inicial
nao cirargico (fase
higiénica)

Universidade de
Michigan

1825,8

4,14

Triagem
clinica

23

Salvi, GEJCP /
2005

Modulacéo da
resposta do
hospedeiro no
manejo de doengas
periodontais

Universidade de Berna

1735,8

9,11

Revisdo da
literatura

24

JCP /2008

Schwarz, F et al.

Aplicacéo do laser
na terapia
periodontal n&o
cirdrgica: uma
revisdo sistematica

Universidade Heinrich
Heine

1725,8

10,75

Revisao
Sistematica

25

D'Aiuto, F et al.
JP /2004

Doenca periodontal
e risco
cardiovascular
associado a
proteina C reativa

Colégio Universitario
de Londres

1644,2

8,2

Triagem
clinica

26

Christgau, M et
al. JCP /1998

Resposta cicatricial
a terapia
periodontal ndo
cirrgica em
pacientes com
diabetes mellitus:
resultados clinicos,
microbiologicos e
imunoldgicos

Universidade de
Regensburg

1635,8

6,27

Triagem
clinica

27

Wei, D et al.
ADJ /2010

Niveis de
peroxidacgéo
lipidica, estado
oxidante total e
superoxido
dismutase no soro,

Hospital Médico
Tradicional Chinés de
Changzhou

1621,9

11,57

Triagem
clinica
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saliva e liquido
crevicular gengival
em pacientes com
periodontite
crbnica antes e
apos a terapia
periodontal

28 Rodrigues, DC et
al. JP /2003

Efeito da terapia
periodontal n&o
cirdrgica no
controle glicémico
em pacientes com
diabetes mellitus
tipo 2

Universidade de Sao
Paulo

1594,2

7,57

Triagem
clinica

29 Chondros, P et
al. LMS /2009

Terapia
fotodinamica como
adjuvante ao
tratamento
periodontal ndo
cirargico em
pacientes em
manutenc¢do
periodontal: ensaio
clinico
randomizado
controlado

Centro Médico da
Universidade Radboud

1572,1

10,47

Triagem
clinica

30 Schwarz, F et al.
JP /2001

Tratamento
periodontal com
laser Er:YAG
comparado a
raspagem e
alisamento
radicular.: Um
estudo clinico
controlado

Universidade Ludwig
Maximilians

1574,2

6,83

Triagem
clinica

31 Czesnik iewicz-
Guzik, M et al.
EHJ /2019

Associacao causal
entre periodontite e
hipertensao:
evidéncias da
randomizacéao
mendeliana e de
um ensaio clinico
randomizado
controlado de
terapia periodontal
ndo cirurgica.

Faculdade de
Odontologia da
Universidade de

Glasgow

15637,6

31,2

Triagem
clinica

32 Christodoulides,
N et al. JP /2008

Terapia
fotodinamica como
adjuvante ao
tratamento
periodontal ndo
cirGrgico: um
ensaio clinico
randomizado e
controlado

Centro Médico da
Universidade Radboud

15442

9,63

Triagem
clinica

33 De Oliveira, RR
et al. JP /2007

Terapia
fotodinamica
antimicrobiana no
tratamento ndo

Universidade de Sao
Paulo

1534,2

Triagem
clinica
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cirtrgico de

periodontitas
agressivas: Um
estudo clinico

preliminar
randomizado
controlado
34 Kaldahl, WB et | Niveis de consumo Centro Médico da 14942 5,32 Triagem
al. JP /1996 de cigarros e Universidade de clinica
resposta a terapia Nebraska
periodontal
35 Heasman, L et al. O efeito do Universidade de 1445.8 8 Reviséo da
JCP /2006 tabagismo na Newcastle upon Tyne literatura
resposta ao
tratamento
periodontal: uma
revisao de
evidéncias clinicas
36 Stadler, AF et al. Niveis de Universidade Federal 1365,8 17 Revisdo
JCP /2016 citocinas/quimiocin | do Rio Grande do Sul sistemética
as no liquido e meta-
crevicular gengival andlise

na periodontite
crbnica: uma meta-

andlise
37 Jeffcoat, MK et | O uso adjuvante de Universidade do 1364,2 5,23 Triagem
al. JP /1998 um chip de AlabamaEm clinica
clorexidina Birmingham
subgengival de
liberacéo

controlada reduz a
profundidade de
sondagem e
melhora o nivel de
fixacdo em
comparagdo com a
raspagem e o

alisamento
radicular isolados
38 Adriaens, PAP / Efeitos da terapia Instituto Odontol6gico | 13217,5 6,6 Revisdo da
2004 periodontal ndo Eastman literatura

cirtrgica nos
tecidos duros e

moles
39 Cionca, N et al. Amoxicilina e Universidade de 1304,2 8,67 Triagem
JP /2009 metronidazol como Genebra clinica

adjuvante a
raspagem da boca
inteira e alisamento
radicular da
periodontite
crbnica
40 Chapple, ILC et Capacidade Universidade de 1285,8 7,53 Triagem
al. JCP / 2007 antioxidante total Birmingham clinica
comprometida do
GCF na
periodontite: causa
ou efeito?
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41 Shimada, Y et al.
JP /2010

O efeito do
tratamento
periodontal na
leptina sérica,
interleucina-6 e
proteina C-reativa

Universidade de
Niigata

1254,2

8,93

Triagem
clinica

42 Navarro-
Sanchez, AB et
al. JCP /2007

Efeito da terapia
periodontal n&o
cirdrgica na
resposta clinica,
imunolégica e no
controle glicémico
em pacientes
diabéticos tipo 2
com periodontite
moderada

Universidade
Complutense

1255,8

7,35

Triagem
clinica

43 Schar, D et al.
COCO /2013

Terapia anti-
infecciosa da peri-
implantite com
administracéo
adjuvante de
medicamentos
locais ou terapia
fotodinamica:
resultados de seis
meses de um
ensaio clinico
prospectivo
randomizado.

Universidade de Berna

1244,8

11,27

Triagem
clinica

44 Vidal, Fetal. JP
/2009

A terapia
periodontal reduz
0s niveis
plasmaticos de
interleucinab,
proteina C-reativa
e fibrinogénio em
pacientes com
periodontite grave
e hipertensao
arterial refrataria

Universidade do Estado
do Rio de Janeiro

12442

8,27

Triagem
clinica

45 Berglun DH, T et
al.
JCP /1998

O uso de
metronidazol e
amoxicilina no
tratamento da

doenca periodontal
avangada - Um
ensaio clinico
prospectivo e
controlado

Universidade de
Gotemburgo

1215,8

4,65

Triagem
clinica

46 Ince, Getal. JP/
2005

Avaliacdo Clinica e
Bioquimica de
Pastilhas Contendo
Lactobacillus
reuteri como
Adjuvante &
Terapia Periodontal
Né&o Cirurgica na
Periodontite
Crénica

Universidade de
Yeditepe

1184,2

13,11

Triagem
clinica

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.4, p.18137-18167, 2025

‘

18147



Revista ~

ARACE

ISSN: 2358-2472

ﬁ

47 Renvert, S et al.
COCO, 2009

Re-osseointegracdo
em superficies
previamente
contaminadas: uma
revisao sistematica

Kristiansta d University

1184,8

7,87

Revisdo
Sistematica

48 Chambrone, L et
al. JP /2018

Terapia
fotodinamica
antimicrobiana
para o tratamento
de periodontite e
peri-implantite:
uma revisao de
melhores
evidéncias da
Academia
Americana de
Periodontologia

Universidade
Ibirapuera

1164,2

19,33

Revisdo
sistematica
e meta-
analise

49 Marcaccini, AM
etal. JCP /2010

Os niveis de MMP-
8, MMP-9, TIMP-2
e MPO no fluido
crevicular gengival
diminuem ap6s a
terapia periodontal

Universidade de Sao
Paulo

1145,8

8,14

Triagem
clinica

50 Martin-Cabezas,
Retal JCP/
2016

Eficécia clinica dos
probidticos como
terapia adjuvante

ao tratamento
periodontal ndo
cirdrgico da
periodontite
crbnica: uma
revisdo sistematica
e meta-analise

Universidade de
Estrasburgo

1135,8

14,13

Revisao
sistematica
e meta-
analise

51 Correa, FOB et
al. JCP /2010

Efeito do
tratamento
periodontal no
controle
metabdlico,
inflamacéo
sistémica e
citocinas em
pacientes com
diabetes tipo 2

Universidade Estadual
Paulista

1135,8

8,07

Triagem
clinica

52 Greenstein, G JP
/1992

Resposta
periodontal &
terapia mecénica
ndo cirurgica - uma
revisdo

Universidade de
Columbia

1104,2

3,44

Revisdo da
literatura

53 Konig, J et al.
JCP /2002

Perda dentéria e
profundidade de
sondagem da bolsa
em pacientes
tratados
periodontalmente
aderentes: uma
analise
retrospectiva

Universidade de Kiel

1095,8

4,95

Triagem
clinica

54 Westfelt, E et al.
JCP /1996

O efeito da terapia
periodontal em

Servi¢o Odontolégico
Publico

1085,8

3,86

Triagem
clinica
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diabéticos -
Resultados ap6s 5
anos

Keestra, JAJ et
al. JPR /2015

Terapia periodontal
nao cirdrgica com
antibioticos
sistémicos em
pacientes com
periodontite
cronica nao tratada:
uma revisao
sistematica e meta-
analise

Hospitais
Universitarios de
Leuven

1073,4

11,89

Revisdo
sistematica
e meta-
analise

56

De Oliveira, RR
et al. JP /2009

Terapia
Fotodinamica
Antimicrobiana no
Tratamento Néo
Cirurgico da
Periodontite
Agressiva: Perfil
de Citocinas no
Liquido
Crevenicular
Gengival,
Resultados
Preliminares

Universidade de Sao
Paulo

1074,2

7,13

Triagem
clinica

57

Guentsch, A et
al. COl, 2008

Peroxidacéo
lipidica e atividade
antioxidante na
saliva de pacientes
com periodontite:
efeito do tabagismo
e do tratamento
periodontal

Hospital Universitario
Jena

1063,1

6,63

Triagem
clinica

58

Azarpaz hooh, A
etal. JP /2010

O efeito da terapia

fotodindmica para

periodontite: uma

revisdo sistematica
e meta-andlise

Universidade de
Toronto

1055,8

7,5

Revisao
sistematica
e meta-
analise

59

Chen, L etal. JP
/2012

Efeitos do
tratamento
periodontal ndo
cirdrgico na
resposta clinica,
pardmetros
inflamatorios
séricos e controle
metabdlico em
pacientes com
diabetes tipo 2: um
estudo
randomizado

Universidade Médica
do Sul

1034,2

8,58

Triagem
clinica

60

Rosling, B et al.
JCP /2001

Alteracdes
longitudinais do
tecido peridontal

durante a terapia de

suporte: achados de
individuos com
suscetibilidade

Universidade de
Gotemburgo

1035,8

4,48

Triagem
clinica
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normal e alta a
doenca periodontal

Sanz, MJCP /
2008

Inovagdes na
terapia periodontal
ndo cirdrgica:
Relatério de
Consenso do Sexto
Workshop Europeu
de Periodontologia

Universidade
Complutense de
Madrid

1025,8

6,38

Revisdo da
literatura

Lane, N et al. JP
/ 2005

A terapia com
bifosfonatos
melhora o
resultado do
tratamento
periodontal
convencional:
resultados de um
estudo
randomizado e
controlado por
placebo de 12
meses

Universidade da
CaliférniaSéo
Francisco

1024,2

5,37

Triagem
clinica

63

Kaldahl, WB et
al. JP /1993

Uma revisao de
estudos
longitudinais que
compararam
terapias
periodontais

Centro Médico da
Universidade de
Nebraska

1014,2

3,26

Revisao
sistematica

64

Tomasi, C et al.
JCP /2007

Fatores que
influenciam o
resultado do
tratamento
periodontal n&o
cirlrgico: uma
abordagem
multinivel

O Sahlgrenk a na
Universidade de
Gotemburgo

1005,8

5,88

Triagem
clinica

65

Xime nez-Fyvie,
LAetal. JCP/
2000

O efeito da
remocao
profissional
repetida da placa
supragengival na
composicdo da
microbiota supra e
subgengival

O Instituto Forsyth

1005,8

4,17

Triagem
clinica

66

D'Aiuto, F et al.
JCP /2004

Periodontite e
aterogénese:
associacao causal
ou simples
coincidéncia? Um
estudo piloto de
intervencdo

Colégio Universitario
de Londres

995,8

4,95

Ensaio
Clinico -
estudo
piloto

67

Schwarz, F et al.
JCP /2003

Avaliacéo clinica
de um laser de
Er:-YAG
combinado com
raspagem e
alisamento
radicular para
tratamento

Universidade Heinrich
Heine de Du Sseldorf

995,8

4,71

Triagem
clinica
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periodontal ndo

cirargico -: Um

estudo clinico
controlado e
prospectivo

Feres, M et al.
JCP /2012

Metronidazol
isolado ou com
amoxicilina como
adjuvantes ao
tratamento ndo
cirtrgico da
periodontite
crbnica; um ensaio
clinico
randomizado,
duplo-cego,
controlado por
placebo e de 1 ano

Universidade de
Guarulhos

985,8

8,17

Triagem
clinica

69

Koromantzos,
PAetal. JCP/
2011

Um estudo
randomizado e
controlado sobre o
efeito da terapia
periodontal ndo
cirlrgica em
pacientes com
diabetes tipo 2.
Parte I: efeito no
estado periodontal
e no controle
glicémico

Universidade de Atenas

975,8

7,46

Triagem
clinica

70

Moreira, Al et al.
JP /2015

Terapia
fotodinamica
antimicrobiana
como adjuvante ao
tratamento ndo
cirdrgico da
periodontite
agressiva: um
estudo controlado
randomizado de
boca dividida

Universidade de Sao

Paulo

964,2

10,67

Triagem
clinica

71

Jonsson, B et al.
JCP /2009

A eficécia de um
programa
educacional de
salde bucal
personalizado
sobre o
comportamento de
higiene bucal em
pacientes com

doenca periodontal:

um ensaio clinico
randomizado
controlado cego
(acompanhamento
de um ano)

Universidade de
Uppsala

965,8

6,4

Triagem
clinica

72

Re, Setal.
1JPRD / 2000

Tratamento
ortoddntico em
pacientes com

Universidade de Turim

961,3

Triagem
clinica
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comprometimento
periodontal: relato

de 12 anos
73 Blomlof, JPS et Remocéo de Karolinska Institutet 964,2 3,43 Estudo in
al. JP /1996 esfregaco e vitro

eXposicao ao
colageno apos
alisamento
radicular ndo
cirargico seguido
de
condicionamento
com uma
preparacéo de gel
EDTA
74 Shanbhag, S et O impacto da Universidade Queen 945,8 7,83 Revisdo
al. JCP /2012 terapia periodontal Mary de Londres sistematica
na qualidade de
vida relacionada a
salde bucal em

adultos: uma
revisao sistematica
75 Duarte, PM et al. Niveis séricos de Universidade de 9442 6,71 Ensaio
JP /2010 citocinas em Guarulhos Clinico -
individuos com estudo
periodontite piloto
crénica

generalizada e
agressiva antes e
apos a terapia
periodontal ndo
cirdrgica: um
estudo piloto
76 Faria-Almeida, R | Alteragdes clinicas Universidade 944,2 5,22 Triagem
etal. JP /2006 e metabdlicas ap6s Complutense de clinica

o tratamento Madrid
convencional de
pacientes
diabéticos tipo 2
com periodontite

crbnica
77 Emingil, G et al. Efeito da terapia Universidade Ege 9442 4,7 Triagem
JP /2004 adjuvante com clinica

doxiciclina em
baixas doses sobre
0s pardmetros
clinicos e os niveis
de
metaloproteinase-8
da matriz do fluido
crevicular gengival
na periodontite
crbnica
78 Schwarz, F et al. Tratamento Universidade Heinrich 944,2 4,48 Triagem
JP /2003 periodontal com Helne clinica
laser Er:YAG ou
raspagem e
alisamento
radicular.: Um
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estudo de
acompanhamento
de 2 anos em boca

dividida

Seymour, RAJCP
/1995

Tetraciclinas no
manejo de doengas
periodontais - uma

revisao

Faculdade de
Odontologia

945,8

3,24

Revisdo da
literatura

Preshaw, PM et
al. JCP /2005

O efeito de parar de
fumar na
periodontite
cronica

Universidade de
Newcastle upon Tyne

935,8

4,89

Triagem
clinica

81

Lappin, DF et al.
JCP /2013

Influéncia da
doenca periodontal,
Porphyromonas
gingivalis e
tabagismo nos
titulos de
anticorpos
antipeptidicos
anticitrulinados
sistémicos

Universidade de
Glasgow

925,8

8,36

Triagem
clinica

82

Mercanoglu, F et
al. JP /2004

Disfunc¢éo
endotelial em
pacientes com

periodontite
cronica e sua
melhora apds a
terapia periodontal
inicial

Universidade de
Istambul

924,2

4,6

Triagem
clinica

83

Preber, H et al.
JPC /1995

Cicatrizagdo
periodontal e
microflora
peripatogénica em
fumantes e ndo
fumantes

Karolinska Institutet

925,8

3,17

Triagem
clinica

84

Zandbergen, D et
al. JP /2013

O efeito clinico da
raspagem e
alisamento
radicular e a

administracéo
concomitante de
amoxicilina
sistémica e
metronidazol: uma
revisdo sistematica

Universidade de
Amsterda e
Universidade VU

914,2

8,27

Revisao
sistematica

85

Marcaccini, AM
etal. JP /2009

Diminuicdo da
interleucina-6
circulante e da
proteina C-reativa
de alta
sensibilidade ap6s
a terapia
periodontal em
individuos
saudaveis

Universidade de Sao
Paulo

904,2

Triagem
clinica

86

Aykol, G et al.
JP /2011

O efeito da terapia
a laser de baixa
intensidade como

Universidade de
Istambul

894,2

6,85

Triagem
clinica
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adjuvante ao
tratamento
periodontal ndo
cirdrgico

Renvert, S et al.

JCP /1998

Os efeitos clinicos
e microbiolégicos
da terapia
periodontal n&o
cirGrgica em
fumantes e néo
fumantes

Faculdade de Ciéncias
da Saude da
Universidade de
Kristianstad

895,8

3,42

Triagem
clinica

Teshome,
ABMCOH /
2016

Efeito da terapia
periodontal no
controle glicémico
e na glicemia de
jejum em pacientes
diabéticos tipo 2:
revisdo sistematica
e meta-analise

Universidade de
Gondar

872,6

10,88

Revisdo
sistematica
e meta-
analise

89

Westfelt, E et al.

JCP /1998

O efeito do
controle da placa
supragengival na

progressdo da
doenca periodontal
avancada

Universidade de
Gotemburgo

875,8

3,35

Triagem
clinica

90

Betsy, J et al.
JCP /2014

Eficéacia da terapia
fotodinamica
antimicrobiana no
manejo da
periodontite
cronica: um ensaio
clinico
randomizado
controlado

Faculdade de
Odontologia do
Governo

865,8

8,6

Triagem
clinica

91

Koshy, G et al.
JCP /2005

Efeitos do
desbridamento
ultrassbnico de
boca inteira em

visita Unica versus
desbridamento
ultrassénico
guadrante

Universidade Médica e
Odontoldgica de
Téquio

865,8

4,53

Triagem
clinica

92

Sigusch, B et al.

JP /2001

Um procedimento
ndo cirdrgico de 2
etapas e
antibioéticos
sistémicos no
tratamento da
periodontite
rapidamente
progressiva

Friedrich Schiller
Universidade de Jena

854,2

3,7

Triagem
clinica

93

Rooney, J et al.
JCP /2002

Efeitos adjuvantes
a terapia
periodontal ndo
cirrgica de
metronidazol
sistémico e
amoxicilina
isoladamente e

Faculdade de
Odontologia

845,8

3,82

Triagem
clinica
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combinados - Um
estudo controlado
por placebo

94 Braatz, L et al.
JCP /1985

Irrigacdo
antimicrobiana de
bolsas profundas
para complementar
a terapia
periodontal n&o
cirlrgica .2.
Irrigacdo diaria

Universidade de Loma
Linda

835,8

2,13

Triagem
clinica

95 Tarannum, FJP /
2007

Efeito da terapia
periodontal no
resultado da
gravidez em
mulheres afetadas
pela periodontite

Faculdade e Hospital
Odontolégico MR
Ambedkar

824,2

4,82

Triagem
clinica

96 Palmer, RM et
al. JCP /1999

Tratamento
periodontal n&o
cirtrgico com e

sem metronidazol
adjuvante em
fumantes e ndo
fumantes

Escola de Medicina e
Odontologia Unida do
Hospital de Guy

815,8

3,24

Triagem
clinica

97 Walmsley, AD et
al. JCP /2008

Avangos na
instrumentacéo de
bolso/raiz acionada

por energia

A Universidade de
Birmingham

805,8

Revisdo da
literatura

98 Matthews, DC.JP
/1993

Avaliacéo das
percepgdes do
paciente como
resultados de curto
prazo do
tratamento
periodontal - uma
comparacao da
terapia cirdrgica e
ndo cirdrgica

Universidade de
Toronto

804,2

2,58

Estudo
observacion
al

99 Kaur, S et al.
SAR /2014

O tratamento

periodontal

influencia as
medidas clinicas e

bioguimicas da

artrite reumatoide?

Uma revisao
sistematica e meta-

analise

Universidade de
Adelaide

794,6

79

Revisao
sistémica e
meta-analise

100 Mascarenhas, P
etal. JP /2005

Resposta clinica da
azitromicina como
adjuvante a terapia
periodontal ndo
cirGrgica em
fumantes

Universidade de
Michigan

794,2

4,16

Triagem
clinica
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3.1 TIPOS DE ESTUDOS, PUBLICACOES E CITACOES DE AUTORES

Entre os 100 artigos mais citados na area de tratamento periodontal ndo cirdrgico, 68% sdo
ensaios clinicos e 13% sdo revisdes de literatura. Os demais estudos sdo divididos entre revisoes
sistematicas, revisdes sistematicas e metanalises, ensaios clinicos piloto, estudos in vitro e estudos

observacionais, conforme mostrado na Figura 2.

FIGURA 2. Tipos de estudos entre os 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal néo cirdrgico

2% _ 1% 1%

7%

® Clinical Trial = Review Literature
= Systematic Review and Meta-analysis = Systematic Review
u Clinical Trial - pilot study ® |n vitro study

m Observational Study

O numero de autores por artigo variou de 1 a 20 (média de 5,13 £ 2,70), totalizando 426 autores
e coautores nos 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo cirdrgico. Os autores e
coautores com maior numero de publica¢fes foram Socransky SS (aparecendo em 6 artigos), Lindhe
J (6 artigos) e Westfelt E (5 artigos). Aproximadamente 426 autores e coautores apareceram em apenas
um artigo cada. A Figura 3 fornece uma representacdo grafica da rede entre os autores e coautores

desses artigos, destacando a interagdo minima entre eles.
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FIGURA 3. Rede de autores e coautores na pesquisa bibliométrica sobre tratamento periodontal ndo cirtrgico
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Os artigos mais citados no top 100 foram liderados por D'Aiuto F e colaboradores em 2004
[13] com um total de 497 citacBes, sequido por Badersten e colaboradores em 1981 [14] com 476
citacOes, Haffajee e colaboradores em 1997 [15] com 362 citacGes, e Lindhe e colaboradores em 1984
[16] com 361 citacbes de seu artigo. O numero de citacfes variou de 79 a 497 (média de 146,55 +
81,99). Aproximadamente 65 artigos receberam 100 ou mais citacdes (Tabela 1). O manuscrito mais
antigo nesta analise bibliométrica foi publicado em 1980 por Morrison e colaboradores [17] no Journal
of Clinical Periodontology (JCP) e foi citado 182 vezes, enquanto o mais recente foi publicado em
2021 por Kwon e colaboradores [18] no International Dental Journal (1DJ) e foi citado 228 vezes.

A Figura 4 mostra a correlacdo entre o nimero de citacGes e 0 ano de publicacdo dos estudos
entre os 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo cirurgico. A linha de distribuicdo
de citacOes mostra picos nos anos de 2004 e 2005, com os maiores totais de citacOes para os 100

principais estudos, em 1313 e 1168, respectivamente.
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FIGURA 4. Correlacdo entre o nimero de citacdes e o ano de publicacéo dos estudos.
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3.2 INSTITUICOES E PAISES

Um total de 131 instituices diferentes foram listadas nesses estudos. A Universidade de S&o
Paulo liderou a lista com 6 manuscritos publicados entre os 100 mais citados; seguido pela University
of Texas e University College London, ambos com 5 artigos cada, conforme mostrado na Figura 5. Ao
considerar apenas as instituicdes do primeiro autor, esse nimero cai para 71 instituicfes, como pode
ser visto na Tabela 2. As instituicbes mais notaveis foram a Universidade de Sao Paulo, que liderou a
lista com 6 manuscritos publicados, seguida pela Universidade Complutense de Madri com 5
manuscritos, e University College London e University of Nebraska com 4 manuscritos publicados

entre os 100 mais citados.

FIGURA 5. Correlagdo entre as instituicdes de todos os autores e coautores. Quanto maior o numero de publica¢des
dessas instituigdes, maiores os circulos.
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TABELA 2. Correlagao entre as institui¢des do primeiro autor, nimero de publicagdes e citagdes nos 100 artigos mais
citados sobre tratamento periodontal ndo cirtirgico.

Instituicdes do primeiro autor Numero de artigos Total de citacdes
Universidade de Sao Paulo 6 719
Universidade Complutense de Madrid 5 828
Universidade de Nebraska 4 736
Colégio Universitario de Londres 4 968
Universidade de Berna 3 551
Universidade de Toronto 2 185
Centro Odontolégico Forsyth 2 560
Centro Médico da Universidade Radboud 2 311
Faculdade de Odontologia 2 178
Universidade de Guarulhos 2 192
Universidade de Glasgow 2 248
Universidade Heinrich Heine de Diisseldorf 2 193
Faculdade de Ciéncias da Saude da 2 207
Universidade de Kristianstad
Universidade de Istambul 2 181
Universidade de Michigan 2 261
Karolinska Institutet 2 188
Universidade de Missouri 2 526
Universidade Case Western Reserve 1 222
Universidade Heinrich Heine 1 172
Universidade de lowa 1 235
Universidade Jouf 1 476
Universidade de Adelaide 1 79
Universidade Ege 1 94
Hospital Médico Tradicional Chinés de 1 162
Changzhou
Universidade Federal do Rio Grande do Sul 1 136
Universidade Médica e Odontolégica de 1 86
Tbquio
Universidade de Loma Linda 1 83
Hospital Universitario Jena 1 106
Universidade Ludwig Maximilians 1 157
Universidade de Amsterda e Universidade VU 1 91
Faculdade e Hospital Odontolégico MR 1 82
Ambedkar
Universidade da Califérnia-S&o Francisco 1 102
Monadnock Perio & Centro de Implantes 1 228
Universidade de Gotemburgo 1 314
Universidade de Niigata 1 125
Universidade Ibirapuera 1 116
Servico Odontoldgico Publico 1 108
Escola de Medicina e Odontologia Unida do 1 81
Hospital de Guy
Universidade Queen Mary de Londres 1 94
Faculdade de Odontologia do Governo 1 86
Universidade de Columbia 1 110
Hospitais Universitarios de Leuven 1 107
Universidade de Minnesota 1 331
Universidade do Alabama em Birmingham 1 136
Friedrich Schiller Universidade de Jena 1 85
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Universidade de Atenas 1 97
Universidade de Gotemburgo 1 87
Universidade de Birmingham 1 128
Universidade de Gotemburgo 1 103

Universidade de Genebra 1 130
Universidade de Uppsala 1 96
Universidade de Gondar 1 87
Universidade de Newcastle 1 144
Universidade de Gotemburgo 1 121
Universidade de Boston 1 199
Universidade de Kiel 1 109
A Academia Sahlgrenska da Universidade de 1 100
Gotemburgo

Instituto Odontol6gico Eastman 1 132
A Universidade de Birmingham 1 80
Escola Real de Odontologia de Malm6 1 361
Universidade de Regensburg 1 163
Universidade Estadual Paulista 1 113
Universidade de Estrasburgo 1 113
Universidade Médica do Sul 1 103
Universidade de Turim 1 96
Universidade Estadual de Nova York 1 194
Universidade de Yeditepe 1 118
Universidade do Estado do Rio de Janeiro 1 124
Universidade de Newcastle 1 93
Universidade Stileyman Demirel 1 228
O Instituto Forsyth 1 100

Total 100 14655

Os estudos foram originarios de 20 paises diferentes, considerando apenas a localizagdo do
primeiro autor. O numero total de citagdes de todos os paises foi de 14.655, sendo que os Estados
Unidos sozinhos responderam por 4.023 citagdes, conforme mostrado na Tabela 3. Os paises lideres
foram os Estados Unidos com 21 artigos, o Reino Unido com 15 artigos e o Brasil e a Suécia com 12
artigos cada um entre os 100 principais artigos sobre tratamento periodontal ndo cirtirgico. A Figura 6
mostra o mapa-mundi com os paises dos primeiros autores destacados em azul. Ao considerar o pais
de todos os autores e coautores, o nimero de paises de origem aumenta para 29. Nesse caso, os Estados
Unidos permanecem em primeiro lugar com 29 manuscritos, seguidos pela Inglaterra com 17

manuscritos e Alemanha e Brasil com 12 manuscritos cada, como mostra a Figura 7.
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FIGURA 6. Mapa-mundi destacando os paises de origem dos 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo
cirtrgico. Quanto mais publicacfes desses paises, mais escuro é o tom de azul.
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FIGURA 7. Analise de rede dos principais paises com base na pesquisa bibliografica sobre tratamento periodontal nao
cirtrgico. O tamanho dos circulos esta relacionado aos paises e ao ndmero de publicacdes.

wales

switzerland en*\d scotland

@ spain

germany @ s brazil

netherlands

&VOSviewer

TABELA 3. Nimero de artigos publicados e nimero de citagdes por cada pais de origem entre os 100 artigos mais
citados sobre tratamento periodontal ndo cirdrgico.

Pais do primeiro autor Numero de artigos Numero de citagdes
Estados Unidos 21 4023
Reino Unido 15 2146
Suécia 12 1685
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Brasil 12 1400
Alemanha 8 985
Espanha 5 828
Turquia 5 621
Suica 4 681
Paises Baixos 3 402
india 2 168
Japédo 2 211
China 2 265
Canada 2 185
Bélgica 1 107
Austrélia 1 79
Arébia Saudita 1 476
Italia 1 96
Franca 1 113
Grécia 1 97
Etidpia 1 87

Total 100 14655

3.3 PERIODICOS E EDITORAS
Os 100 artigos mais citados sobre tratamento periodontal ndo cirargico foram publicados em
14 periédicos diferentes. Entre os lideres estdo o Journal of Clinical Periodontology (JCP), que lidera

o ranking com 49 artigos, seguido pelo Journal of Periodontology (JP) com 37 artigos, como mostra a

Figura 8.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.4, p.18137-18167, 2025

18162




Revista

ARACE

ISSN: 2358-2472

FIGURA 8. Numero de estudos publicados por periédicos
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Legenda: Journal of Clinical Periodontology (JCP) — Journal of Periodontology (JP) — Journal of Dental Research (JDR)
- Clinical Oral Implants Research Dentistry (COIR) — BMC Oral Health (BMCOH) - Clinical Oral Investigations (COI) —
Journal of Periodontal Research (JPR) — Periodontia 2000 (P) — Lasers In Medical Science (LMS) — European Heart
Journal (EHJ) - Seminarios em Artrite e Reumatismo (SAR) — International Dental Journal (IDJ) — Australian Dental
Journal (ADJ) — Revista Internacional de Periodontia e Destistry Restauradora (IJPRD)

Number of studies
3

Um total de 14 publicadores foram encontrados nesta pesquisa. O maior nimero dos 100 artigos
mais citados foi publicado pela Wiley (W) com 72 estudos, seguido pela Munksgaard Int Publ LTD
(M INT PUBL LTD) com 10 estudos e pela American Academy of Periodontology (AAP) com 6
estudos publicados, conforme mostrado na Figura 9.

FIGURA 9. Numero de estudos publicados por editoras dos 100 artigos mais citados
Studies per Publisher

Number of studies
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Legenda: Wiley (W) - Munksgaard Int Publ Ltd (M INT PUBL LTD) - Amer Acad Periodontology (AAP) - Wiley-
Blackwell (WB) - Springer Heidelberg (SH) - Sage Publications Inc (SPI) - Int Amer Assoc Dental Researchi A D R/A A
D R (INT AADR A A R/AA D R) - Springer London Ltd (SL LTD) - Blackwell Munksgaard (BM) - Bmc Oral Health
(BMC) - W B Saunders Co-Elsevier Inc (WBS CO E INC) — Elsevier (E) - Quintessence Publishing Co Inc (QP CO
INC) - Oxford Univ Press (OUP).
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3.4 KEYWORDS

No total, foram utilizadas 633 palavras-chave. As palavras-chave mais utilizadas nesta lista
dos 100 principais artigos foram: Doenca (33 artigos), periodontite (28 artigos), terapia (21 artigos),
inflamacéo (16 artigos), porphyromonas-gingivalis (14 artigos), fluido crevicular gengival (13
artigos), periodontite cronica (12 artigos) e doenga periodontal (12 artigos). A palavra-chave mais
utilizada foi repetida em 33 estudos, e a frequéncia de uso da palavra-chave variou entre 1 e 33

repeticdes. A Figura 10 mostra uma representacdo grafica na forma de um mapa das palavras-chave.

FIGURA 10. Analise da rede de palavras-chave da pesquisa bibliogréafica sobre tratamento periodontal ndo cirtrgico. Os
tamanhos dos circulos estdo relacionados ao nimero de citacdes para cada palavra-chave usada.
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3.5 PADRAO TEMPORAL DAS PUBLICACOES

Com base na distribuicdo dos 100 artigos ao longo dos anos, 2005 e 2009 tiveram a maior
concentracédo de publicagdes, com 8 estudos em cada ano, como mostra a Figura 11. Entre os mais
citados, o estudo mais recente é de 2021.
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FIGURA 11. Distribuicao temporal dos 100 estudos mais citados sobre tratamento periodontal nao cirurgico ao longo

dos anos.
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4 DISCUSSAO

O tipo de tratamento periodontal ndo cirurgico mais proeminente destacado neste estudo
bibliométrico foi a terapia convencional, comumente conhecida como raspagem manual ou
mecanizada e alisamento radicular, que utiliza curetas, raspadores e limas juntamente com
instrumentagdo ultrassonica. A terapia fotodinamica (PDT), citada como um tratamento adjuvante
chave, envolve o uso de luz infravermelha ou visivel de baixa frequéncia que produz espécies
reativas de oxigénio com efeito toxico sobre as bactérias [7], combinada com fotossensibilizadores
como azul de toluidina, azul de metileno e indocianina verde [19].

Os antimicrobianos sistémicos mais citados nos artigos foram metronidazol e amoxicilina,
utilizados tanto como monoterapia quanto como adjuvantes aos procedimentos de raspagem. Quando
administrados como adjuvantes da raspagem e do alisamento radicular, esses antimicrobianos
oferecem beneficios como reducdo de bolsas profundas, niveis de insercdo clinica e sangramento a
sondagem, além de atingir microrganismos patogénicos que ja se estabeleceram no tecido [20].

A publicacao mais citada no ranking € um ensaio clinico com 497 citagdes [13], com média
de 24,85 citagdes por ano, publicado no Journal of Dental Research, que tem fator de impacto de 5,7.
O objetivo deste artigo foi avaliar se o grau de resposta a terapia periodontal ndo cirargica estava
associado a alteracdes nos biomarcadores de inflamacao sistémica. Eles monitoraram parametros
periodontais, bem como marcadores inflamatorios, como proteina C reativa (PCR) e interleucina-6

(IL-6). Eles concluiram que os individuos que exibiram uma resposta clinica acima da média ao
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tratamento periodontal ndo ciriirgico experimentaram uma reducdo nos biomarcadores estudados.
Este achado ¢ apoiado pela literatura atual, que afirma que formas graves de doenca periodontal
podem causar inflamagao sist€émica de baixo grau, aumentando a suscetibilidade a doengas
cardiovasculares [21]. Assim, o estudo clinico de 2004 apresenta dados que permanecem relevantes
até hoje, validando sua posi¢do de destaque no ranking de citagdes e sua importancia na literatura. O
fato de ter sido publicado em uma revista cientifica de alto impacto também pode ter contribuido
para seu status de citacao lider neste campo.

O segundo artigo mais citado [14] tem um total de 476 citacdes € uma média de 11,07
citagdes por ano, publicado no Journal of Clinical Periodontology. Este estudo clinico teve como
foco o tratamento periodontal ndo cirtirgico em bolsas de 4 a 7 mm, realizando controle de placa e
desbridamento supra e subgengival com instrumentos manuais e ultrassonicos. Eles ndo observaram
diferencas entre instrumentos manuais e ultrassonicos. Eles observaram que os parametros
melhoraram durante os primeiros 4-5 meses de tratamento, com pouca alteracdo nos 13 meses
restantes. Esses resultados foram corroborados por pesquisas contemporaneas, incluindo um ensaio
clinico randomizado controlado que testou diferentes estratégias de raspagem e alisamento radicular
e confirmou que todos os pardmetros clinicos melhoraram significativamente com a diminui¢ao da
profundidade da bolsa, independentemente da abordagem [22].

Os tipos de estudos encontrados no ranking dos 100 artigos mais citados sobre tratamento
periodontal ndo cirurgico sdo variados, incluindo: ensaios clinicos, revisdes de literatura, revisoes
sistemadticas, revisdes sistematicas com metanalises, estudos de coorte retrospectivos e relatdrios. Os
ensaios clinicos sdo os mais numerosos, representando 68% das publicagdes. Eles desempenham um
papel significativo na literatura, pois sao eficazes no fornecimento de provas baseadas em evidéncias
e contribuem para o desenvolvimento e refinamento de novos métodos de tratamento [23].

Nesta revisdo bibliométrica, os ensaios clinicos contribuiram para uma melhor compreensao
dos tratamentos periodontais nao cirtrgicos especificos, destacando a necessidade de experimentagdo
e analise de parametros clinicos como nivel de insercao clinica, profundidade de sondagem, indice de
placa, sangramento a sondagem e nimero de dentes perdidos para melhor evidenciar as abordagens
terapéuticas e como elas respondem de acordo com cada paciente e sua doenga periodontal. Isso foi
proposto no terceiro artigo [15], publicado no Journal of Clinical Periodontology. Neste estudo
clinico, 57 individuos com periodontite foram monitorados aos 3, 6 e 9 meses, com tratamentos de
raspagem e alisamento radicular aplicados a parametros clinicos e microbiologicos, resultando em
melhorias significativas, como diminui¢@o da prevaléncia e niveis de bactérias como P. gingivalis, T.

denticola e B. forsythus.
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O numero total de autores e coautores no ranking foi de 426. Os autores com maior nimero
de publicacdes sobre tratamento periodontal ndo cirtrgico foram Sigmund Socransky e Jan Lindhe,
cada um com 6 artigos. Sigmund Socransky, um renomado microbiologista periodontal, foi membro
sénior e chefe do Departamento de Periodontia do Forsyth Dental Center por 50 anos, com mais de
300 manuscritos publicados, contribuindo significativamente para a ciéncia e a microbiologia
periodontal. Desde 2005, ele foi citado mais de 750 vezes por ano coletivamente [24]. Jan Lindhe, o
outro autor principal, ¢ conhecido por varios livros renomados em periodontia, como o Clinical
Periodontology e o Implant Dentistry, refletindo a influéncia substancial que ambos os autores
tiveram na literatura cientifica.

Outro fator analisado foi o ano de publicagdo de cada estudo em relagdo ao nimero de
citacdes. De acordo com essa correlagao, a maioria das citagdes ocorreu nos anos de 2004 e 2005,
com 1.113 e 1.168 citacdes, respectivamente. A publicagdo mais antiga ¢ de 1980, um estudo clinico
[17] com o objetivo de analisar o tratamento periodontal ndo ciriirgico em pacientes com
profundidade de bolsa de até 4 mm, incluindo raspagem e alisamento radicular, instru¢des de higiene
bucal e ajuste oclusal. A publicacdo mais recente ¢ de 2021 com 228 citacdes [18]. Esta revisdo da
literatura abrange conceitos atuais no tratamento da periodontite, incluindo prevaléncia, etiologia,
progressao da doenca, diagnodstico, fatores de risco, fatores contribuintes e tratamento, o que explica
sua classificacao em 13° lugar, apesar de ser o artigo mais recente publicado.

Em relacdo as institui¢cdes, 131 estdo associadas aos artigos selecionados. A instituicdo com
maior niumero de publicacdes ¢ a Universidade de Sao Paulo, com 6 manuscritos publicados, seguida
pela University of Texas e University College London, cada uma com 5 artigos. No entanto, quando
se considera apenas a institui¢do do primeiro autor, o nimero de universidades cai para 79, mas o
Brasil permanece em primeiro lugar em quantidade de publicagdes, com um total de 719 citagdes.
Analisando a correlagdo entre a instituicdo do primeiro autor, nimero de artigos publicados e nimero
de citacdes, a Universidade de Sdo Paulo ainda ocupa o primeiro lugar com 6 publicagdes, seguida
pela Universidade do Texas com 5 e University College London com 4 publicacdes, sendo esta
ultima responsavel por publicar o artigo mais citado no ranking, destacando sua influéncia nesta
revisdo bibliométrica. Esses dados indicam os centros de pesquisa mais ativos envolvidos em estudos
de tratamento periodontal ndo cirurgico.

Os paises dos primeiros autores também foram classificados pelo nimero de publicagdes e
citagdes. Um total de 20 paises foram identificados, demonstrando uma variedade de ambientes
académicos e culturais dentro do tdpico avaliado. Notavelmente, os Estados Unidos ocupam o

primeiro lugar, o Reino Unido em segundo, seguidos pela Suécia e pelo Brasil empatados em
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terceiro. Esta andlise reflete uma ampla busca de avango e aplicacdo em estudos de tratamento
periodontal ndo cirargico em escala global, destacando a relevancia significativa dos Estados Unidos.
Ao considerar autores e coautores, observam-se 29 paises, com os Estados Unidos mantendo a
mesma posicao. A Inglaterra ocupa o segundo lugar e a Alemanha empata com o Brasil em terceiro
lugar neste ranking. Portanto, vale ressaltar que esses paises de destaque no ranking
consequentemente tém um impacto maior dentro desse campo.

No geral, os 100 estudos mais citados foram distribuidos em 14 periddicos diferentes. Entre
estes, os periodicos com maior nimero de publicagdes foram o Journal of Clinical Periodontology
(JCP), que comegou em 1974 e comemorou 50 anos de publicagdes em 2024, com fator de impacto
de 5,8, liderando o ranking com 49 artigos. Segue-se o Journal of Periodontology (JP), que comegou
em 1930 com um fator de impacto de 4,2 e 37 artigos entre os mais citados. Ambos os periddicos
possuem altos fatores de impacto e sao considerados referéncias de referéncia no campo da
periodontia. A pesquisa identificou 14 editoras distintas, com a Wiley (W) publicando a maioria dos
estudos, provavelmente devido a sua extensa base de mais de 1.700 periddicos, incluindo aqueles
com peso significativo nessa area tematica.

A analise das palavras-chave revelou que os termos mais utilizados pelos autores dos 100
artigos mais citados foram doenca, periodontite, terapia, inflamacao, Porphyromonas gingivalis,
liquido crevicular gengival, periodontite cronica e doenga periodontal, como mostra a Figura 10. O
termo "doenca" foi o mais citado, indicando que "doenga" ¢ um termo amplamente utilizado no
contexto do tratamento periodontal ndo cirargico. Essas palavras-chave destacam as principais areas
de interesse dos autores em suas publicagdes e facilitam futuras buscas por artigos nessa area.

Examinando a distribuicao temporal dos 100 estudos selecionados, fica evidente que os anos
com maior concentracdo de publicacdes foram 2005 e 2009, delineando um padrdo em que os artigos
mais citados sobre o tema foram publicados ha menos de 20 anos. A falta de um nimero significativo
de artigos mais recentes entre os mais citados sugere que os artigos mais recentes podem nao ter tido

tempo suficiente para acumular um grande nimero de citacdes.

5 CONCLUSAO

Pode-se concluir que a maioria dos 100 estudos mais citados foram ensaios clinicos. Os
autores mais citados foram D'Aiuto et al., em 2004 [13], seguidos por Badersten et al., em 1981 [14].
As instituigdes mais relevantes sdo a Universidade de Sdo Paulo, seguida pela Universidade do Texas
e University College London. O Journal of Clinical Periodontology foi classificado como a principal

fonte das publicagdes mais citadas.
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