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RESUMO

Este artigo analisa os desafios e perspectivas relacionados ao enfrentamento da reincidéncia em casos
de violéncia doméstica. Sua relevancia justifica-se pela necessidade de aperfeicoar os mecanismos
institucionais existentes, especialmente as medidas protetivas previstas pela Lei Maria da Penha, cuja
efetividade pratica ainda enfrenta limitagdes, em grande parte devido a insuficiente capacitacdo dos
profissionais responsaveis pela implementacdo e monitoramento dessas medidas. O objetivo geral ¢
investigar abordagens contemporaneas capazes de reduzir a reincidéncia, destacando-se como
objetivos especificos a andlise de estratégias voltadas a reeducacdo dos agressores e a articulagdo
interinstitucional das politicas publicas. Metodologicamente, a pesquisa foi desenvolvida por meio de
revisdo sistematica de artigos cientificos publicados em periddicos nacionais, selecionados por meio
do portal Periddicos CAPES, complementada por outras publica¢gdes académicas pertinentes ao tema.
Os resultados apontaram que intervencoes psicologicas direcionadas a desconstrucao de esteredtipos
de género e abordagens inovadoras como o Direito Sistémico podem contribuir significativamente
para reduzir a reincidéncia. Conclui-se que, apesar dos avancos trazidos pela Lei Maria da Penha, o
enfrentamento eficaz da violéncia doméstica exige ndo apenas medidas protetivas imediatas, mas
também estratégias multidisciplinares integradas, com destaque para a capacitagao dos profissionais
envolvidos e o desenvolvimento de a¢des socioeducativas junto aos agressores € as vitimas.

Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Medidas protetivas. Reeducacdo de agressores. Reincidéncia.
Violéncia doméstica.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher ¢ um problema estrutural e persistente, que
desafia sociedades em todo o mundo e demanda respostas eficazes do Estado e da sociedade civil com
a implementagd@o de politicas publicas e intervengdes sistematicas para quebrar o ciclo de violéncia.
Caracterizada por agressdes fisicas, psicoldgicas, patrimoniais, sexuais e morais, a violéncia
doméstica reflete dindmicas de desigualdade de género, reproduzidas historicamente por meio de
relagdes de poder. No Brasil, a Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) representa um avango
significativo no enfrentamento dessa problematica, ao estabelecer mecanismos de prote¢do, puni¢cao
e prevencao. No entanto, a reincidéncia dos agressores ainda ¢ um desafio significativo, evidenciando
a necessidade de aprimoramento dos mecanismos de fiscalizagdo e monitoramento das medidas
protetivas, bem como da capacitagao dos profissionais envolvidos na aplicagdo da lei e no atendimento
as vitimas.

Embora a Lei Maria da Penha tenha fortalecido a rede de protecdo as mulheres, sua aplicacao
enfrenta obstaculos que reduzem sua efetividade. Entre os principais desafios, destacam-se a falha na
fiscalizacdo das medidas protetivas de urgéncia, a desarticulagdo entre os 6rgaos do sistema de justica
e assisténcia social e a falta de capacitacao adequada dos profissionais que atuam na linha de frente
do atendimento as vitimas. Esses fatores contribuem para que muitas mulheres permanegam em ciclos
continuos de violéncia, mesmo apos a concessdo de medidas protetivas. Além disso, a vulnerabilidade
socioeconomica das vitimas também aparece como um elemento central para a reincidéncia da
violéncia doméstica, uma vez que muitas mulheres ndo possuem condi¢des financeiras e emocionais
para romper com o agressor € buscar apoio institucional de maneira efetiva.

Diante desse cenario, este artigo visa analisar abordagens contemporaneas para o
enfrentamento da violéncia doméstica, explorando novas propostas para fortalecer a resposta estatal e
reduzir a reincidéncia dos agressores.

A relevancia desta pesquisa justifica-se na necessidade de aprimorar os mecanismos de
enfrentamento a violéncia doméstica, com foco na diminui¢do da reincidéncia dos agressores e na
melhoria do atendimento as vitimas. Apesar dos avangos normativos e institucionais, ainda ha
fragilidades na aplicagdo das medidas protetivas, principalmente no que diz respeito ao
monitoramento do agressor e a fiscalizacdo do cumprimento das ordens judiciais. Além disso, ha
deficiéncias na capacitacdo dos profissionais responsaveis pela implementacdo dessas medidas,
resultando em atendimentos precarios e na falta de respostas ageis do sistema de justi¢a. Dessa forma,
este estudo pretende contribuir com propostas que aprimorem a articulagdo interinstitucional,

tornando mais eficiente o combate a violéncia doméstica.
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2 METODOLOGIA

Este trabalho caracteriza-se como uma revisao sistematica, com abordagem qualitativa e
quantitativa, realizada com o objetivo de identificar desafios e perspectivas relacionados ao
enfrentamento da reincidéncia em casos de violéncia doméstica. A escolha por essa metodologia
permite reunir e analisar criticamente a produgdo cientifica disponivel, oferecendo subsidios
fundamentados para a formulagdo de estratégias eficazes no enfrentamento desse fenomeno.

A pesquisa iniciou-se com a defini¢ao clara da pergunta norteadora, formulada com base no
problema de pesquisa: como as abordagens contemporaneas e estratégias interinstitucionais podem
contribuir para reduzir a reincidéncia em casos de violéncia doméstica? A partir dessa pergunta, foram
selecionados termos especificos para a busca: “violéncia doméstica” e “reincidéncia”. Esses termos
foram combinados utilizando o operador booleano "AND" para assegurar uma pesquisa precisa e
relevante.

O levantamento bibliografico foi realizado no portal Periddicos CAPES, escolhido devido ao
amplo acesso a uma variedade significativa de periddicos cientificos nacionais e internacionais
reconhecidos pela comunidade académica. Os critérios de inclusdo adotados na selecdo dos artigos
foram: publicagdes revisadas por pares, textos completos disponiveis em lingua portuguesa,
publicadas entre janeiro de 2019 e fevereiro de 2025, que abordassem explicitamente os temas
reincidéncia e violéncia doméstica. Por outro lado, foram excluidos artigos que nao apresentassem
uma relacdo direta com o tema especifico da reincidéncia da violéncia doméstica ou que nao
apresentassem dados empiricos ou analises teodricas relevantes para o objetivo da pesquisa.

Apo6s a aplicacdo dos critérios mencionados, oito artigos foram selecionados para andlise
aprofundada. Os artigos selecionados passaram por uma leitura criteriosa, sendo submetidos a uma
analise sistemadtica, realizada por meio da técnica de andlise de contetido, que permitiu identificar
categorias tematicas recorrentes, bem como elementos de convergéncia e divergéncia entre os textos.
A revisao sistematica foi complementada por outros estudos académicos relevantes, especialmente
livros, legislagdes e normativas nacionais pertinentes ao tema, buscando ampliar e fortalecer o
referencial tedrico e conceitual da pesquisa.

Para a andlise quantitativa, foram organizados e avaliados os principais dados estatisticos
encontrados nas publicagdes selecionadas sobre reincidéncia, tipos de violéncia relatados, efetividade
das medidas protetivas e perfil das vitimas e dos agressores. Essa etapa proporcionou uma visao
objetiva das dindmicas e padrdes relacionados a reincidéncia, oferecendo subsidios solidos para a

identificacdo das fragilidades institucionais e legais descritas pelos estudos analisados.
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Na dimensdo qualitativa, foram destacadas as abordagens conceituais e propostas praticas
relativas a reeducacao dos agressores, a capacitacdo de profissionais envolvidos e a articulagao entre
diferentes instituicdes envolvidas no enfrentamento da violéncia doméstica. A analise qualitativa
permitiu interpretar as percepcdes e recomendagdes presentes nos artigos revisados, evidenciando a
importancia da integracdo interdisciplinar e intersetorial como condig¢do essencial para combater
efetivamente o problema.

Finalmente, a combina¢ao dos resultados qualitativos e quantitativos permitiu uma
compreensdo mais ampla e aprofundada sobre o fenomeno estudado, viabilizando a formulagdo de
propostas e recomendagdes aplicaveis tanto no contexto académico quanto pratico. Essa abordagem
integrada busca contribuir diretamente para o aprimoramento das politicas publicas, com especial
atencdo a capacitacao profissional e a articulagdo das institui¢des envolvidas no enfrentamento da

reincidéncia em casos de violéncia doméstica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO SOBRE A CAPACITACAO E ARTICULACAO EM REDE
COMO CAMINHOS DIANTE DA REINCIDENCIA

A Lei Maria da Penha, sancionada em 2006, representa um marco importante na legislacao
brasileira voltada a protecdo das mulheres contra a violéncia doméstica. Criada em homenagem a
Maria da Penha Maia Fernandes, que sobreviveu a duas tentativas de homicidio cometidas pelo
proprio marido, a lei tem como principal objetivo prevenir e combater a violéncia no ambiente
doméstico e familiar, estabelecendo medidas protetivas e punigdes mais rigorosas para os agressores.
Contudo, embora tenha promovido avancos significativos, a realidade ainda revela uma série de
desafios a serem superados para garantir que a violéncia doméstica seja realmente combatida e
erradicada de forma eficaz (Santos; Sanches, 2025).

Uma variedade de fontes explora a violéncia contra a mulher e as dificuldades de prote¢do no
contato com o agressor, notadamente no que diz respeito a reincidéncia da violéncia, sob diferentes
perspectivas. Um dos estudos, por exemplo, analisa notificagdes de violéncia por parceiro intimo no
Brasil, identificando fatores associados e tipos de violéncia mais comuns (Mascarenhas et al,
2020). Outra pesquisa examina o conhecimento e a abordagem de médicos em um hospital publico,
revelando lacunas na formagdo e a falta de protocolos (Silva et al, 2022). Um estudo de caso em
Sergipe caracteriza o perfil da violéncia doméstica (Araujo et al, 2022), enquanto outro em Vitoria
relaciona a violéncia a valores sociais patriarcais e dominacdo masculina (Silva; Borges, 2022). Em

conjunto, as fontes, constantes no quadro abaixo, destacam a complexidade da violéncia contra a
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mulher, a importancia da interveng@o de profissionais de saude, e a influéncia de fatores culturais e

sociais.

ﬁ

ARTIGOS SELECIONADOS PARA A REVISAO SISTEMATICA

TITULO DO ARTIGO

PUBLICACAO

CONCLUSAO

Analise das notificacbes

de violéncia por parceiro

intimo contra mulheres,
Brasil, 2011-2017

2020 - ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE SAUDE
COLETIVA | Revista
Brasileira de Epidemiologia

A maioria das notificacdes de violéncia contra a mulher
registradas nos servicos de salde foi perpetrada por
parceiro intimo, com destaque para a violéncia fisica,
psicologica e sexual. Foi possivel identificar fatores
associados a VPI como idade, escolaridade, gestacéo,
ocorréncia no domicilio, reincidéncia e ingestdo de
bebida alcodlica pelo agressor.

Violéncia doméstica: um

(Espirito Santo, Brasil,
2004-2010)

estudo de caso em Vit6éria

2022 - REVHIST - Revista de
Historia da UEG

Por via das fontes foi possivel constatar que a
dependéncia econdmica da mulher é uma das principais
razBes que geram sua permanéncia na relacdo conjugal,

na qual sofre com a reincidéncia da violéncia fisica.
Também foi evidenciado que além das questdes
econdmicas, existem outros fatores que reforcam a
permanéncia da mulher nessa relagdo. Nesse caso,
filhos, relagGes familiares, medo, e a cultura que
constitui, em sua maioria, os valores culturais moldados
pela via do sistema patriarcal.

O conhecimento e a
abordagem médica nos
casos de violéncia contra
a mulher em um hospital
publico de Alagoas

2022 - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO RIO DE
JANEIRO | Physis Revista de
Saude Coletiva

Constatou-se que, apesar de reconhecerem alguns
aspectos importantes para o atendimento a mulher
vitima de violéncia, hd um enorme desconhecimento
quanto as politicas e a rede de atencéo, decorrente da
auséncia de formacéao. A inexisténcia institucional de
protocolos para lidar com os casos leva a uma pratica
profissional subjetivista e por vezes limitada as lesdes
fisicas da violéncia.

Politica Criminal e
reeducacao de agressores:
uma resposta estatal para

a reducdo da Violéncia
Domeéstica

2019 — UNICURITIBA -
Revista Juridica vol. 01

Conclui-se que o uso de tal obrigatoriedade como uma
politica criminal extrapenal, observando-se as origens
socio-histérico-culturais da agressao a mulheres em
ambiente familiar e doméstico tem maior condédo de
cumprir as finalidades propostas pela Lei Maria da
Penha, assim como, a longo prazo, responder aos
anseios populares, transmutando-se a aplicacdo da Lei a
fins meramente midiaticos e simbdlicos a uma efetiva
utilizagdo do texto legal para diminuir a situacdo de
violéncia doméstica contra mulheres no Brasil.

O direito sistémico no
combate a novos
episodios de violéncia
domeéstica e familiar
contra a mulher

2019 - Revista de doutrina e
Jurisprudéncia

Com base na teoria desenvolvida por Bert Hellinger e
nos casos praticos ja identificados em diversos estados
brasileiros, propde-se a utilizacéo de oficinas de
constelacBes familiares como ferramentas para evitar a
reiteracdo de casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, como também a ocorréncia de novas
situacdes dessa natureza nas geracdes vindouras.

O impacto do CREAS no
combate a violéncia
contra a mulher

2019 - Persona Institute of
Higher Education | ID on line
REVISTA DE PSICOLOGIA

Os resultados demonstram uma dificuldade em
estabelecer uma abordagem mais eficaz junto as
vitimas da violéncia contra a mulher em Salgueiro
(PE), dificuldade essa gerada pela falta de capacitacéo
dos profissionais a respeito do tema e de como
trabalhar com o agressor no sentido de prevenir a
reincidéncia dos casos, evidenciou-se também que é
Necessario criar espacos e instrumentos para promocao
da autonomia da mulher, tanto na esfera econdmica
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quanto social, para que seja de fato possivel quebrar o
ciclo de violéncia no qual as vitimas estdo inseridas.
A Psicologia Juridicaea | 2020 - Universidade Federal Os resultados apontam que a judicializacdo deste tipo
intervencdo com homens | do Rio Grande | Diversidade | de violéncia é insuficiente para proteger efetivamente a

autores de violéncia e Educacdo mulher por ndo ser capaz de transformar antigas
contra a mulher: (Re) concepgdes de género e masculinidades violentas. Faz-

Construindo Se necessario uma intervencao que possibilite ao
Masculinidades homem a desconstrugdo de paradigmas fundamentados

em discriminacdo de género e da ideia vigente de
masculinidade. Sugere-se que o psicologo juridico
adote esta estratégia de trabalho para reduzir os
numeros de reincidéncia. Conclui-se que sdo
necessarias novas pesquisas que apontem os melhores
meios de instrumentalizar este programa para nortear e
enriquecer novas praticas.

Violéncia doméstica 2022 - Grupo de Pesquisa Nas 4.997 notificacOes, prevaleceu A qualidade da
contra mulheres e Metodologias em Ensino e informacdo das notificagbes € muito discutivel,
meninas no estado de Aprendizagem em Ciéncias | visto que muitas variaveis sdo mal preenchidas. A

Sergipe: uma questdo de Research Society and falta de informacgGes precisas prejudica o
salide publica Development conhecimento do fen6meno, interferindo nas aces

de combate e planejamento dos servigos de salde,
sendo necessario um melhor preparo dos
profissionais que lida com essas situagdes.

Fonte: Pesquisa realizada pelo autor (2025)

Os textos selecionados a partir da metodologia proposta abordam a complexa tematica da
violéncia contra a mulher sob diversas perspectivas, desde a andlise de politicas publicas e
intervengoes psicologicas até os aspectos socioecondmicos e culturais que perpetuam esse ciclo de
violéncia. A naturalizacdo da violéncia contra a mulher ¢ um tema recorrente nos textos, sendo
apontada como um dos fatores que contribuem para a sua perpetuacdo. A construcao social de papéis
de género desiguais, baseada em um sistema patriarcal, reforca esteredtipos que justificam a
dominac¢ao masculina e a submissao feminina.

O estudo de "A psicologia juridica e a intervengdo com homens autores de violéncia contra a
mulher", de Ferrari e Ribeiro (2020) enfatiza a urgéncia de desconstruir normas discriminatorias
ultrapassadas e de questionar os modelos de masculinidade vigentes. A pesquisa evidencia que a
violéncia contra a mulher ndo € apenas um problema individual, mas um fendmeno social e cultural
enraizado em estruturas patriarcais que naturalizam a dominacdo masculina. Nesse contexto, a
Psicologia Juridica surge como um campo fundamental para compreender e intervir nas dindmicas
que sustentam essa violéncia, propondo estratégias que vao além da punicdo e buscam a reeducagao
e a ressocializa¢ao dos agressores.

A interven¢do psicologica com homens autores de violéncia deve, portanto, focar na
desconstru¢do de esteredtipos de género, na promocdo de relagdes mais igualitarias e no

desenvolvimento de habilidades emocionais e sociais que permitam a constru¢do de uma
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masculinidade ndo violenta. Além disso, o estudo reforca a necessidade de politicas publicas
integradas e multidisciplinares que atuem na prevengdo, no atendimento as vitimas e na
responsabilizacdo dos agressores, sempre com o objetivo de romper ciclos de violéncia e promover
uma cultura de respeito e equidade entre homens e mulheres (Ferrari; Ribeiro, 2020).

O Direito Sistémico surge como uma abordagem que, de acordo com um dos textos, ¢
inovadora e eficaz para evitar a repeticdo de casos de violéncia doméstica, promovendo a resolugao
pacifica de conflitos conjugais e contribuindo para a diminuicao da reincidéncia (Gongalves, 2019).
Essa perspectiva sistémica, inspirada nas constelagdes familiares e na compreensao das dinamicas
relacionais, busca identificar e tratar as causas profundas dos conflitos, que muitas vezes estdo
enraizadas em padrdes comportamentais e emocionais transmitidos ao longo de geracdes. Ao invés de
focar apenas na puni¢do ou na aplicagdo estrita da lei, o Direito Sistémico propde uma visdo mais
ampla e humanizada, que considera os vinculos familiares, as histdrias pessoais e os contextos sociais
envolvidos.

Embora o texto recortado aponte o Direito Sistémico como uma proposta inovadora e
potencialmente promissora para a resolucdo de conflitos conjugais e a prevenc¢do da reincidéncia em
casos de violéncia doméstica, ¢ importante ressaltar que essa abordagem ndo foi testada ou
aprofundada no presente trabalho (Gongalves, 2019). Dessa forma, ndo € possivel defendé-la como a
unica ou mesmo como a melhor solugdo para tais problemas. A auséncia de estudos empiricos robustos
e de andlises detalhadas sobre sua eficacia pratica limita a capacidade de afirmar sua superioridade
em relacdo a outras metodologias ja consolidadas ou em desenvolvimento.

Além disso, a complexidade dos casos de violéncia doméstica exige uma abordagem
multifacetada, que considere as particularidades de cada situagdo, o contexto sociocultural e as
necessidades especificas das vitimas e dos agressores. Portanto, embora o Direito Sistémico possa ser
visto como uma ferramenta complementar, sua aplicacdo ndo deve ser generalizada ou tomada como
solucdo definitiva sem uma avaliacdo critica e aprofundada de seus resultados e limitagdes. A
diversidade de estratégias e a integragao de diferentes perspectivas continuam sendo essenciais para
enfrentar de maneira eficaz e abrangente a violéncia contra a mulher.

Argumenta-se, ainda, que as medidas protetivas de urgéncia, embora representem um avango
significativo na prote¢do das vitimas de violéncia doméstica, ndo punem o agressor de forma efetiva
e, por si sO, sdo insuficientes para evitar a reincidéncia (Silva; Guimaraes; Barbosa, 2019). Essas
medidas, como o afastamento do agressor do lar ou a proibi¢do de contato com a vitima, tém carater
preventivo e imediato, mas ndo abordam as causas profundas do comportamento violento, nem

promovem a responsabilizacdo e a mudanca efetiva por parte do agressor. Sem intervencoes
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complementares, como programas de reeducacdo, acompanhamento psicolégico e acdes
socioeducativas, o ciclo de violéncia tende a se perpetuar. Portanto, embora as medidas protetivas
sejam essenciais para garantir a segurancga imediata da vitima, sua eficacia a longo prazo depende da
integracdo com outras estratégias que visem a transformacao das dindmicas relacionais e a prevengao
de novos episddios de violéncia (Silva; Guimaraes; Barbosa, 2019).

Entre os avangos proporcionados pelas medidas protetivas de urgéncia, também se observa a
necessidade de um equilibrio entre segurancga imediata € uma a¢do mais efetiva de transformacao nas
relagdes de poder que geram a violéncia. Isso porque, apesar da eficacia das medidas em afastar o
agressor e garantir uma protecao temporaria, elas ndo enfrentam diretamente os padrdes culturais e
comportamentais que alimentam o ciclo de violéncia. O carater preventivo das medidas deve ser,
portanto, complementado por uma abordagem mais profunda que envolva a reabilitacdo do agressor
e o fortalecimento de redes de apoio a vitima. Assim, ¢ crucial que o sistema de justi¢a adote uma
visdo mais ampla, onde a puni¢do do agressor ¢ a mudanca de comportamento se tornem objetivos
centrais para a efetiva preven¢do da reincidéncia de episodios de violéncia doméstica, tal como

apontam os dados a seguir referentes ao Distrito Federal:

E importante deixar claro que, na imensa maioria dos casos, as medidas protetivas sdo
suficientes para evitar novas violéncias. O ofensor normalmente ¢ intimado das medidas e ndo
volta a importunar a mulher”, afirma a Juiza. Os dados demonstram isso. Desde que a Lei do
Feminicidio (Lei 13.104/15) entrou em vigor, em 2015, até esta segunda-feira, 7/8, foram
confirmados 167 casos de feminicidios no Distrito Federal. Desses, cerca de 70% (67,3%) das
mulheres vitimadas nunca haviam registrado ocorréncia contra os agressores, conforme Painel
de Feminicidios da Secretaria de Estado da Seguranga Ptblica do DF (SSP/DF). Além disso,
foram concedidas cerca de 12 mil medidas protetivas pelo TIDFT, em 2022, sendo que no
mesmo ano, segundo a SSP/DF, foram registrados o descumprimento de 1.762 decisdes que
deferiram medidas protetivas e 16 feminicidios (TJDFT, 2023).

Propde-se aos operadores do direito a mais ampla aplicagdo do artigo 45 da Lei Maria da
Penha, o qual trata da obrigatoriedade de comparecimento do agressor a centros de educacdo e
reabilitagdo, de modo a proporcionar uma efetiva desconstrugdo de suas concepcdes de género e sua
real responsabilizacdo pelos danos como uma medida protetiva a ser pleiteada pela vitima. O uso de
tal obrigatoriedade como uma politica criminal extrapenal, observando-se as origens sdcio-historico-
culturais da agressao a mulheres em ambiente familiar e doméstico tem maior conddo de cumprir as
finalidades propostas pela Lei Maria da Penha (Silva; Guimaraes; Barbosa, 2019).

O estudo "Violéncia doméstica: um estudo de caso em Vitoria" demonstra que a dependéncia
financeira da mulher ¢ um dos principais motivos que a levam a permanecer em relacionamentos
conjugais violentos. O estudo também identifica outros fatores que contribuem para essa permanéncia,

como a presenga de filhos, as relagdes familiares, o medo e os valores culturais moldados pelo sistema
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patriarcal. Especificamente, o estudo revela que 59% das mulheres atendidas na Delegacia
Especializada em Atendimento a Mulher de Vitoria, no periodo de 2004 a 2010, exerciam atividades
domésticas e 11% eram auxiliares, o que evidencia a relacdo entre a dependéncia econdmica e a
manuten¢do da mulher em relagdes violentas (Silva; Borges, 2022).

Nessa linha, o artigo “O impacto do CREAS no combate a violéncia contra a mulher” aborda
o impacto do CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social) no combate a
violéncia contra a mulher, com base em uma pesquisa realizada na cidade de Salgueiro, Pernambuco,
ressaltando que a promogao da autonomia das mulheres, tanto na esfera econdmica quanto social, foi
identificada como uma necessidade crucial para que o ciclo de violéncia fosse rompido. Programas de
transferéncia de renda e apoio psicologico sdo fundamentais nesse contexto para que possam lidar
com a complexidade da violéncia contra a mulher, que envolve questdes emocionais, financeiras e

familiares (Silva; Cleone, 2019). Para os autores:

o atendimento as vitimas nessa situacdo requer um aporte multidisciplinar devido a
complexidade dos fatores envolvidos, pois se tem ai questdes de dependéncia financeira e
emocional que necessitam de um acompanhamento nao s6 juridico, mas também psicossocial,
onde a vitima devera ser encaminhada a programas de transferéncia de renda, (como bolsa
familia, aluguel social) e acompanhamento psicoldgico (Silva; Cleone, 2019, p. 920).

A forma como os profissionais do CREAS abordam as vitimas de violéncia, bem como o
preparo adequado para desenvolver essa abordagem, sdo fatores fundamentais e decisivos para o
sucesso na consolidacdo dos direitos dessas mulheres. Além disso, a eficacia dessa abordagem ¢
crucial para promover o resgate da qualidade de vida e da dignidade das vitimas, uma vez que uma
assisténcia bem estruturada e sensivel as necessidades individuais pode contribuir significativamente
para que elas superem as adversidades e reconstituam sua autonomia, saide mental e emocional
(Silva; Cleone, 2019).

Com relagao ao ponto de melhoria e capacitagdo da equipe de atendimento e acolhimento as
vitimas de violéncia, o estudo feito por pesquisadores da Universidade Federal do Piaui’, destaca a
necessidade de melhorar a qualidade dos registros de violéncia, visto que o abuso psicoldgico, por
exemplo, muitas vezes ndo ¢ adequadamente notificado, levando a sub-registros dessa forma de
violéncia. A melhoria na formagao dos profissionais de satde para lidar com essas situagdes € essencial
para fortalecer as politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra a mulher (Mascarenhas, et al,

2020).

1 "Analise das Notificagdes de Violéncia por Parceiro Intimo contra Mulheres, Brasil, 2011-2017" trata da analise das
notificagdes de violéncia perpetrada por parceiros intimos contra mulheres no Brasil, com base em dados do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan).
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A violéncia por parceiro intimo (VPI) representou 62,4% das notificacdes de violéncia contra
mulheres, com a violéncia fisica sendo a mais prevalente (86,6%), seguida pela violéncia psicologica
(53,1%) e sexual (4,8%)%. A analise revelou uma forte associacdo entre a VPI e fatores
socioecondmicos ¢ demograficos, destacando que a violéncia foi mais comum entre mulheres de 20 a
39 anos, gestantes e aquelas em parceria conjugal. Um dado alarmante ¢ que a violéncia ocorreu
predominantemente dentro de casa e apresentou uma alta taxa de reincidéncia, particularmente quando
o agressor havia consumido alcool. O 4lcool se mostrou um fator critico, pois foi consistentemente
associado a uma maior ocorréncia de VPI, especialmente de natureza fisica, ressaltando seu papel
como potenciador da violéncia, associado a intensificagdo e perpetuagdo da agressao (Mascarenhas,
et al, 2020).

As principais conclusdes do artigo "O conhecimento e a abordagem médica nos casos de
violéncia contra a mulher em um hospital publico de Alagoas" (Silva; Santos; Bezerra, 2022) indicam
que hé uma grande lacuna no conhecimento dos profissionais médicos sobre as politicas de atencao a
violéncia contra a mulher. Embora reconhecam a importancia do tema, a formacao inadequada e a
falta de protocolos institucionais tornam o atendimento muitas vezes limitado as lesoes fisicas, sem
considerar a dimensdo psicologica e social da violéncia. A auséncia de capacitagdo continua e a ndo
utilizacdo de protocolos para lidar com esses casos também sdo destacadas. A implementagdo de
fluxogramas e protocolos, além de cursos de atualizagdo profissional, sdo sugeridos como medidas
necessarias para melhorar o atendimento integral e humanizado as vitimas.

A capacitacdo dos profissionais envolvidos diretamente no atendimento as vitimas de violéncia
doméstica €, de acordo com os textos coletados, insuficiente. De acordo com Marques, Pereira e Dias
(2024), a falta de treinamento especializado em areas como psicologia, assisténcia social € o incentivo
ao policiamento preventivo contribuem para um tratamento inadequado ou insensivel, o que pode
desmotivar as mulheres a buscarem ajuda. Nesse contexto, ¢ fundamental que o Estado invista ndo
apenas na expansdo da infraestrutura de atendimento, mas também na formacao de profissionais

qualificados, capazes de lidar com as complexidades das situacdes de violéncia de género.

2 A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) caracteriza a violéncia doméstica e familiar contra a mulher em diversas
formas, a saber: 1) Violéncia Fisica: Qualquer conduta que ofenda a integridade ou saude corporal da mulher, como
agressoes fisicas que podem variar de empurrdes até agressdes graves que resultam em lesdes e mortes; 2) Violéncia
Psicoldgica: Caracterizada por atos que causam danos emocionais ou redu¢ao da autoestima da mulher, como humilhagdes,
ameacas, manipulag¢do, entre outros comportamentos que afetam o bem-estar emocional e psicoldgico da vitima; 3)
Violéncia Sexual: Compreende qualquer ato de violéncia que envolva constrangimento, como o uso da for¢ca ou ameaca
para for¢ar a mulher a manter relagdo sexual ou a realizar atos sexuais contra sua vontade; 4) Violéncia Patrimonial:
Consiste na retengdo, subtracdo, destruicdo ou qualquer ato que vise prejudicar os bens materiais da mulher, como a
destruicdo de objetos pessoais ou o controle de seus bens e recursos financeiros; 5) Violéncia Moral: Envolve difamagao,
calunia, injuria e outros atos que prejudicam a imagem ou reputagdo da mulher, afetando sua honra e dignidade (BRASIL,
2006).
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O conhecimento pelos profissionais de como se estrutura a rede, de como se dd a atuagdo
articulada entre as instituicdes/servigos governamentais, ndo-governamentais e a
comunidade -objetivando ampliar e otimizar a qualidade do atendimento; a identificacdo e
encaminhamento adequado das mulheres em situacdo de violéncia; e o desenvolvimento de
estratégias efetivas de prevencéo -ainda ¢ limitado (Jardim; Paltrinieri, 2022, p. 759).

Portanto, para combater de maneira eficaz a violéncia doméstica, ¢ crucial que o Estado nao
apenas invista na capacitacdo continua dos profissionais que lidam com as vitimas, mas também na
criacdo de uma rede de apoio robusta que oferega multiplas opcdes de atendimento e suporte. A
formagdo de profissionais de areas como saude, assisténcia social e seguranca publica deve ser
ampliada, com foco no manejo de casos de violéncia de género, para garantir que o atendimento seja
sensivel, qualificado e eficaz.

Além disso, ¢ fundamental a implementacdo de instrumentos em rede, como servigos de
acolhimento psicologico, assisténcia juridica, e centros especializados de referéncia, que possibilitem
que as vitimas tenham acesso a uma variedade de recursos conforme suas necessidades especificas.
Os textos da revisdo sistematica reforcam a importancia de integrar essas diversas abordagens de
forma coordenada, de modo que a mulher possa encontrar suporte continuo, desde o acolhimento
inicial até a resolugdo de sua situacdo, quebrando o ciclo da violéncia e promovendo sua recuperacao

€ autonomia.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que, apesar dos avangos significativos proporcionados pela Lei Maria da Penha e
pelas medidas protetivas de urgéncia, a violéncia doméstica ainda permanece uma questdo complexa
e de dificil erradicacdo. A legislagao, embora tenha sido um marco no enfrentamento a violéncia contra
a mulher, ainda enfrenta desafios em sua aplicacdo prética, principalmente no que diz respeito a
reincidéncia dos agressores e a efetividade das medidas de protecdo. A pesquisa evidencia que, para
além da implementacdo das medidas protetivas, ¢ fundamental a melhoria continua na formagao dos
profissionais envolvidos no atendimento as vitimas, incluindo a capacitagdo em aspectos psicossociais
e legais, e a implementacdo de protocolos especificos para a abordagem adequada dos casos de
violéncia. A falta de preparagdo dos profissionais, muitas vezes, contribui para a precariedade do
atendimento e para a sensa¢do de impunidade por parte dos agressores, o que reforca o ciclo de
violéncia.

Ademais, a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, como o afastamento do agressor e
a proibicdo de contato com a vitima, depende de ag¢des complementares, como programas de

reabilitacdo dos agressores, acompanhamento psicoldgico e apoio juridico e social para as vitimas. A
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reabilitacdo dos agressores, em particular, deve ser uma prioridade nas politicas publicas de
enfrentamento a violéncia, pois sem esse componente, as medidas de protecao tendem a ser paliativas,
sem resolver as causas estruturais e culturais que alimentam a violéncia. Além disso, ¢ fundamental
que as politicas publicas promovam a autonomia das mulheres, tanto na esfera econdmica quanto
emocional, para que elas possam romper com o ciclo de violéncia, sem a dependéncia do agressor, o
que implica também no fortalecimento das redes de apoio, como os servigos de assisténcia social e
psicologica.

A efetividade da Lei Maria da Penha, portanto, depende de um esfor¢o continuo e integrado
entre as diversas institui¢des responsaveis pelo enfrentamento da violéncia doméstica, incluindo o
sistema de justica, os servicos de saude, a assisténcia social e a seguranga publica. O aprimoramento
da articulacdo interinstitucional ¢ essencial para garantir uma resposta coordenada, eficiente e rapida
as vitimas, além de proporcionar o devido acompanhamento dos casos. Nesse contexto, € crucial a
promogao de politicas publicas mais amplas, que englobem tanto a protecdo das vitimas quanto a
responsabilizacdo efetiva dos agressores, visando a verdadeira transformac¢ao nas dinamicas de poder

dentro das relagOes familiares e sociais.
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