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RESUMO

O direito ao nome ¢ um componente essencial da identidade pessoal e social, reconhecido no
ordenamento juridico brasileiro como um direito fundamental da personalidade, protegido pela
Constituicao Federal e pelo Codigo Civil. Historicamente, a sociedade brasileira foi marcada por uma
estrutura patriarcal que influenciou a atribuicdo e alteragdo de nomes, especialmente no caso das
mulheres, frequentemente obrigadas a adotar o sobrenome do conjuge apds o casamento, refletindo a
desigualdade de género e afetando sua autonomia identitaria. O avango dos direitos civis e a luta por
igualdade de género permitiu uma ampliacdo de direitos, mas persistem desafios relacionados as
alteragdes do nome da mulher no contexto de dissolu¢do do casamento ou unido estavel. Este artigo
analisa o direito a0 nome como direito fundamental da personalidade e sua relagdo com a identidade
individual e familiar, enfocando as implicacdes das alteracdes do nome da mulher sob a perspectiva
de género no contexto juridico brasileiro. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, baseada em
analise bibliografica e documental, examinando a evolucao dos direitos dos conjuges na legislacao
brasileira e avaliando criticamente as alteragdes do nome da mulher e suas implicagdes na
(re)constru¢do da identidade familiar, considerando aspectos socioculturais e juridicos relacionados a
desigualdade de género. Espera-se que os resultados contribuam para uma compreensdo das
complexidades envolvidas na alteracdo do nome da mulher no contexto juridico brasileiro e seus
reflexos na identidade individual e familiar, além de evidenciar a necessidade de politicas e praticas
institucionais que assegurem a uniformidade na aplicagao da legislagao.

Palavras-chave: Direito ao nome. Identidade pessoal. Identidade familiar. Género. Nome da mulher.
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1 INTRODUCAO

O nome ¢ um elemento essencial da identidade pessoal, social e familiar, funcionando como
um identificador Unico que distingue e individualiza cada ser humano. No ordenamento juridico
brasileiro, o direito ao nome ¢ reconhecido como um direito fundamental da personalidade, protegido
pela Constituicao Federal e pelo Codigo Civil. Esse direito ndo apenas assegura a identificacio
individual, mas também reflete a dignidade da pessoa humana e sua inserc¢ao nas relagdes familiares
e sociais.

Historicamente, a sociedade brasileira foi marcada por uma estrutura patriarcal que influenciou
diversas esferas da vida, incluindo a atribuigdo e alteracdo de nomes. Durante muito tempo, as
mulheres eram obrigadas a adotar o sobrenome do conjuge apds o casamento, pratica que reforcava a
subordinacdo feminina e a perda de parte de sua identidade original. Essa imposi¢do refletia a
desigualdade de género presente na legislagdo e nos costumes sociais, afetando diretamente a
autonomia das mulheres sobre sua propria identidade nominal.

Com o avango dos direitos civis e a luta por igualdade de género, ocorreram mudangas
significativas na legislacao brasileira. A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu a igualdade entre
homens e mulheres, impactando diretamente as normas relacionadas ao nome civil. O Codigo Civil
de 2002 trouxe inovagdes ao permitir que qualquer dos conjuges pudesse acrescer ou manter o
sobrenome do outro apds o casamento, promovendo maior autonomia na escolha do nome. No entanto,
apesar desses avancos, persistem desafios relacionados as alteragdes do nome da mulher,
especialmente no contexto de dissolu¢do do casamento ou unido estavel, e seus reflexos na identidade
familiar.

A alteragdo do nome da mulher apds o término de uma relagdo conjugal levanta questdes
complexas sobre a identidade individual e familiar. A decisdo de manter ou retomar o nome de solteira
envolve aspectos pessoais, sociais e juridicos que podem impactar a percep¢ao de identidade dos filhos
e a coesdo familiar. Além disso, a falta de uniformidade na aplicagdo da legislagdo sobre a alteragdao
extrajudicial do nome da genitora nos registros dos filhos pode gerar inseguranca juridica e a
necessidade de judicializagdo para assegurar direitos basicos.

Nesse contexto, o presente artigo aborda o direito ao nome como um direito fundamental da
personalidade, explorando sua relagdo com a identidade individual e familiar. Focaliza-se nas
implicacdes das alteragdes do nome da mulher sob a perspectiva de género, analisando como essas
mudangas refletem na (re)construcdo da identidade familiar no contexto juridico brasileiro.

Diante da relevancia do nome na constitui¢do da identidade pessoal e familiar, surge a seguinte

questao: como o direito ao nome, enquanto direito fundamental da personalidade, se relaciona com a
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identidade individual e familiar, e de que maneira as alteragdes do nome da mulher refletem na
(re)construgdo da identidade familiar sob a perspectiva de género no ordenamento juridico brasileiro?

A partir da tematica e da problematizagdo apresentada, este artigo tem como objetivo geral
analisar o direito ao nome como direito fundamental da personalidade e sua relacdo com a identidade
individual e familiar, bem como compreender as implica¢des das alteragdes do nome da mulher na
(re)construgdo da identidade familiar sob a perspectiva de género. Para alcangar esse objetivo, foram
delineados o0s seguintes objetivos especificos: a) Examinar o direito ao nome como direito
fundamental da personalidade e sua relacdo com a identidade individual e familiar; b) Analisar a
evolucdo dos direitos entre os conjuges na legislagao brasileira para compreender a construgdo da
identidade familiar da mulher; ¢) Analisar, sob a perspectiva de género, as alteracdes do nome da
mulher como reflexo da (re)construgdo da identidade familiar.

A justificativa para este estudo reside na importancia do nome como elemento central da
identidade pessoal e social, e nas implicagdes que as alteragdes nominais podem ter na dindmica
familiar e na percepcao de identidade dos individuos. Compreender essas questdes ¢ fundamental para
promover a efetividade dos direitos da personalidade e assegurar a dignidade da pessoa humana no
ambito juridico brasileiro. Além disso, a andlise sob a perspectiva de género permite identificar e
discutir as desigualdades persistentes que ainda afetam as mulheres, mesmo apds os avangos
legislativos.

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste artigo ¢ de natureza qualitativa, baseada
em pesquisa bibliografica e documental. Inicialmente, serd realizada uma anélise das doutrinas
juridicas, artigos académicos, legislagdes pertinentes (como a Constituigdo Federal e o Codigo Civil)
e documentos oficiais que tratam do direito a0 nome e das alteragdes nominais. Em seguida, sera
conduzido um exame historico da evolugdo dos direitos dos conjuges na legislacdo brasileira, com
foco nas mudangas relacionadas ao nome da mulher, desde o Codigo Civil de 1916 até o Codigo Civil
de 2002. Por fim, serd realizada uma avaliagdo critica das alteracdes do nome da mulher e suas
implicacdes na (re)construgdo da identidade familiar, considerando aspectos socioculturais e juridicos
relacionados a desigualdade de género.

Espera-se que os resultados deste estudo contribuam para uma compreensao mais aprofundada
das complexidades envolvidas na alteracdo do nome da mulher no contexto juridico brasileiro e seus
reflexos na identidade individual e familiar. Além disso, busca-se evidenciar a necessidade de politicas
publicas e praticas institucionais que assegurem a uniformidade na aplicagdo da legislacdo, garantindo

a efetividade do direito ao nome e promovendo a igualdade de género nas relagdes familiares e sociais.
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2 O NOME COMO DIREITO FUNDAMENTAL E SUA RELACAO COM A IDENTIDADE
INDIVIDUAL E FAMILIAR

A compreensao do direito ao nome como um direito fundamental pressupde uma breve analise
de sua natureza como um direito da personalidade. Os direitos da personalidade podem ser concebidos
como um conjunto de direitos intrinsecos ao individuo, focados nos atributos essenciais € nas
demandas existenciais vinculadas a existéncia humana.

Historicamente, no final do século XIX, o desenvolvimento de doutrinas juridicas na Franga e
na Alemanha, com foco na prote¢ao da dignidade e integridade humanas, estabeleceu as bases para o
reconhecimento dos direitos da personalidade. O primeiro reconhecimento legal dos direitos da
personalidade remonta ao Cddigo Civil Alemao (Biirgerliches Gesetzbuch — BGB) de 1900, que
articulou direitos relacionados a vida, corpo, saude e liberdade®.

No Brasil, o Cdodigo Civil de 1916 ndo reconhecia explicitamente os direitos da personalidade,
nem elementos que os integrassem, como o nome civil, que ndo era considerado por aquela lei como
um direito pessoal, por ndo ser exclusivo da pessoa e¢ pelo fato de os apelidos de familia serem
suficientes para a individualizagdo do sujeito?.

O fendmeno da constitucionalizacdo do direito civil possibilitou que institutos do direito
privado migrassem para o ambito constitucional, elevando a pessoa ao valor maximo do ordenamento.
Dessa forma, a Constituicdo Brasileira de 1988, ao enfatizar a dignidade da pessoa humana como um
valor fundamental em seu art. 1°, III, estabelece que ela representa a pedra angular da Republica,
servindo como base para a protegdo dos direitos da personalidade®.

Sob a influéncia da tutela integral da pessoa humana prevista na Constituicao de 1988, a
protecao da personalidade deve ser considerada de forma global, como um valor unitario. Assim, a
opcao por regular e proteger espécies determinadas, autbnomas e fechadas de direitos da personalidade
ndo se alinha a protecdo da pessoa em sua integralidade, sendo necessario que as diversas
manifestagdes da personalidade, reguladas de forma nao exaustiva no ordenamento brasileiro, sejam
expressdes da clausula geral de tutela da pessoa humana®.

O nome, como um dos atributos da personalidade, ¢ definido como um sinal designativo que
possibilita a individualizagdo da pessoa humana. O direito ao nome representa um dos atributos do

direito geral da personalidade, a manifesta¢do do direito a identidade pessoal e, como tal, uma das

! TEPEDINO, Gustavo, Temas de direito civil, 3. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro: Renovar, 2004, p. 48.

2 MORAES, Maria Celina Bodin de, Sobre o Nome da Pessoa Humana, Revista da EMERJ, v. 3, n. 12, p. 48-74, 2000,
p. 50-51.

3 TEPEDINO, Temas de direito civil, p. 50.

4 MORAES, Maria Celina Bodin de, Na medida da pessoa humana: estudos de direito civil-constitucional, Rio de
Janeiro: Editora Processo, 2017, p. 127-128.
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formas de tutela da pessoa humana, revestindo-se como direito fundamental. Constitui o direito que
cada pessoa tem de ser identificada, individualizada e distinguida no meio em que vive de forma tnica
e inconfundivel. No plano juridico, ¢ relevante por permitir, ou facilitar, o respeito aos demais direitos
da pessoa, bem como a atribui¢io de deveres®.

Portanto, o0 nome tem um duplo propodsito: ele ndo apenas personaliza e reconhece um
individuo dentro do contexto social, gragas a sua caracteristica vocativa, mas também cumpre um
papel distintivo ao diferencia-lo dos outros. Embora possa haver nomes idénticos, seus papéis na

identificacio e diferenciacdo em um ambiente social sdo inegavelmente significativos®.

O direito ao nome ¢é classificado entre os direitos da personalidade e estritamente inerente a
pessoa que representa, que a individualiza em si mesma nas suas acdes (o que faz que a cada
um sejam atribuidas as suas proprias agdes). O préprio sobrenome, na medida em que
contribui para a formagdo do nome individual, serve para individualizar a pessoa. Por meio
do sinal verbal em que consiste 0 nome, realiza-se, como ja revelamos, 0 bem da identidade.
Através dele, o ordenamento juridico tutela a identidade pessoal, e esta € um modo de ser
moral da pessoa, um bem pessoal que ndo contém em si mesmo uma utilidade imediata de
ordem econbmica - 0 que chega para demonstrar que o direito ao nome é um direito
da personalidade’.

No Cédigo Civil atual, no capitulo destinado a regular os direitos da personalidade, foram
dedicados quatro artigos para tratar do nome, sendo o art. 16 o mais especifico ao prever que toda
pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o sobrenome®.

O prenome refere-se a0 nome unico ou pessoal de um individuo, mencionado primeiramente
na indica¢dao do nome completo. Serve para identificar a pessoa antes de revelar seu historico familiar
e pode ser simples, consistindo em uma tUnica palavra, ou composto, formado por duas ou mais
palavras.

O sobrenome, patronimico ou nome de familia, tem o papel de designar a familia a qual o
individuo pertence. Em razdo de sua funcdo indicativa da origem familiar, o sobrenome nao ¢
escolhido livremente, existindo regras especificas que regem sua formacao.

Por ocasido do nascimento ocorre a primeira forma de aquisi¢ao do patronimico, denominada

aquisi¢ao de pleno direito, que decorre da filiagao e reflete o carater hereditario do nome de familia.

Assim, os sobrenomes dos pais ou ascendentes podem ser anexados ao prenome em qualquer

S BRANDELLI, Leonardo, Nome Civil: da pessoa natural, Sio Paulo: Editora Saraiva, 2012, p. 34.

® MARX NETO, Edgard Audomar, Os usos do nome: identidade, estado civil e ordem piiblica, Tese de Doutorado,
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2013, p. 28.

" CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Campinas: Romana, 2004, p. 184.

8 MORAES, Na medida da pessoa humana, p. 151.
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sequéncia, bastando a apresentacdo da documentacao para validar os nomes de familia em ordem
crescente’.

Também ¢ possivel que o pertencimento a determinada familia ndo decorra de vinculo
consanguineo, mas sim de vinculo socioafetivo. Isso ocorre quando o menor tem acrescido ao seu
nome o sobrenome de padrasto ou madrasta, sem que ocorra o reconhecimento formal de filiacao
socioafetiva®®,

A adogdo também ¢ forma de aquisi¢ao do patronimico, visto que ocasiona o rompimento do
vinculo com a familia biolédgica e a inser¢ao na familia socioafetiva, ocorrendo assim a aquisi¢ao do
patronimico dos adotantes®?.

Outra forma comum de aquisi¢ao do nome de familia é pelo casamento. Com a Constitui¢ao
Federal, que estabeleceu igualdade entre homens e mulheres no ambito da sociedade conjugal, e com
o advento do Cédigo Civil, qualquer dos conjuges pode acrescer ao seu nome o patronimico do outro*2,

A partir desses elementos constitutivos e formadores do nome, enquanto elemento
representativo da identidade pessoal, € possivel perceber duas dimensdes fundamentais. A primeira €
a dimensao individual, que confere a cada pessoa sua singularidade e originalidade, tornando-a um
ser unico e indivisivel, dotado de irrepetibilidade natural. Essa dimensao reflete a individualidade da
personalidade fisica e psiquica de cada individuo. A segunda ¢ a dimensao relacional, que diz respeito
a insercao do sujeito no meio social e ambiental, abrangendo sua trajetoria pessoal, memoria, imagem
e decoro, além de outros aspectos que vinculam sua existéncia a convivéncia e interacdo com outras
pessoas™®.

No plano relacional, o nome expressa a integracdo de uma pessoa em sua familia ou em um
grupo social especifico, contribuindo para a formagao de sua historia pessoal e, consequentemente, de

sua identidade. Nesse contexto, emerge a nogdo de identidade familiar e a compreensdo de unidade

® BRANDELLI, Nome Civil, p. 88.

10 Provimento CNJ n°® 149/2023, Art. 515-M. A inclusdo do sobrenome do padrasto ou da madrasta na forma do § 8° do
art. 55 da Lein. 6.015, de 31 de dezembro de 1973, depende de:

I — motivo justificavel, o qual serd presumido com a declaragdo de relagdo de afetividade decorrente do padrastio ou
madrastio, o que, entretanto, ndo importa em reconhecimento de filiagdo socioafetiva, embora possa servir de prova desta;
II — consentimento, por escrito, de ambos os pais registrais ¢ do padrasto ou madrasta; e

IIT — comprovacgdo da relacdo de padrastio ou madrastio mediante apresentagdo de certiddo de casamento ou sentenca
judicial, escritura publica ou termo declaratorio que comprove relagdo de unido estavel entre um dos pais registrais € o
padrasto/madrasta.

L ECA, Art. 47. O vinculo da adogdo constitui-se por sentenca judicial, que serd inscrita no registro civil mediante
mandado do qual ndo se fornecera certiddo. § 5° A sentenga conferira ao adotado o nome do adotante e, a pedido de
qualquer deles, podera determinar a modificagdo do prenome.

12.CC/02, Art. 1.565. Pelo casamento, homem e mulher assumem mutuamente a condi¢io de consortes, companheiros e
responsaveis pelos encargos da familia. § 1° Qualquer dos nubentes, querendo, podera acrescer ao seu o sobrenome do
outro.

13 OTERO, Paulo, Personalidade e identidade pessoal e genética do ser humano: um perfil constitucional da bioética,
Lisboa: Almedina, 1999, p. 64.
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familiar, decorrentes da percepcao de sua origem, permitindo a producdo de efeitos pessoais, sociais
e juridicos'®. Ao se constituir como reflexo da identidade familiar, a conformagdo do nome sofre
impactos nao somente dos diversos modelos de familia, mas também das mutagdes que atingem a
composicao da entidade familiar. Essas mutagdes, ao conformarem uma nova identidade no ambito
relacional, demandam ajustes no ambito registral.

Tradicionalmente, o nome segue o paradigma da imutabilidade, sobretudo em virtude de seu
carater publico e do interesse social em evitar identificagdes incorretas e consequéncias negativas na
vida social e juridica, garantindo seguranca juridica nas relagdes estabelecidas entre individuos e nas
interagdes destes com o Estado®®

Contudo, a imutabilidade tem sido progressivamente relativizada nos ultimos anos,
possibilitando a adequag¢do do nome a real identidade do sujeito. Também ¢ possivel destacar que o
nome ndo € a unica forma de identificagao pessoal, visto que atualmente estdo disponiveis outros
meios, tais como o Cadastro de Pessoas Fisicas, o reconhecimento biométrico e o proprio codigo
genético®®

Nesse contexto, a legislacdo brasileira de Registros Publicos, especialmente apds a alteracdo
realizada pela Lei n° 14.382/2022, vem permitindo, de forma controlada e em casos justificados,
hipoteses de alteragdo do nome. Tais possibilidades vém gerando ruptura com o paradigma tradicional
da imutabilidade e instaurando uma nova fase de prote¢ao desse direito fundamental, fundamentada
nas possibilidades de constru¢do e mutacdo da propria identidade.

Com a alteragdo da redagdo do art. 56, caput, a pessoa registrada poderd, apds atingir a
maioridade civil, requerer pessoalmente e imotivadamente a alteracdo de seu prenome,
independentemente de decisdo judicial. Em relacdo ao sobrenome, a nova redagdo do art. 57 da Lei
de Registros passou a permitir alteragdes nas seguintes situagdes: inclusdo de sobrenomes familiares;
inclusdo e exclusdo do sobrenome do conjuge ou companheiro durante o casamento; exclusdo do
sobrenome do ex-conjuge ou ex-companheiro apos a dissolucao da relacdo; inclusdo e exclusdo de
sobrenomes em razao de alteragdo das relagdes de filiacdo, inclusive para descendentes, conjuge ou
companheiro da pessoa que teve seu estado alterado.

Dentre essas possibilidades de alteracdo do sobrenome, o presente artigo ird analisar as
questdes que envolvem a alteracdo do nome da mulher, ap6s o fim de um relacionamento conjugal ou

unido estavel, em virtude de profundas implica¢des que se refletem na identidade familiar.

1 Ibid., p. 71.

1S BRANDELLI, Nome Civil, p. 74.

18 AGRA, Miguel Jaime Dos Santos, Direito ao nome: andlise da construgdo da propria identidade € a superagdo das
premissas e diretrizes tradicionais, Contribuciones a las Ciencias Sociales, v. 17, n. 7, 2024, p. 2-3.
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3 MARCOS DA EVOLUCAO DOS DIREITOS ENTRE OS CONJUGES NA LEGISLACAO
BRASILEIRA E SEUS REFLEXOS NA IDENTIDADE INDIVIDUAL E FAMILIAR DA
MULHER

A escolha de adotar um novo nome pode simbolizar uma mudanga na identidade pessoal,
muitas vezes refletindo as expectativas da sociedade e/ou os desejos individuais que moldam a
dinamica e os relacionamentos familiares. Essa transformag¢do pode influenciar nao apenas a
autopercepcao da mulher, mas também a forma como ela ¢ vista por sua familia e comunidade,
potencialmente remodelando os papéis e expectativas familiares em contextos tradicionais e
modernos.

A decis@o de manter ou mudar o nome pode ser um ato de empoderamento, permitindo que a
mulher afirme sua identidade em meio as pressdes sociais, a0 mesmo tempo em que desafia normas
estabelecidas e promove dialogos sobre igualdade de género e autoafirmacdo. Essa busca por
autodescoberta e afirmacdo pode levar a um processo de reavaliagdo das tradigdes familiares,
incentivando uma reflexdo mais profunda sobre o que significa ser mulher e o reflexo de sua
identidade individual e familiar em diferentes contextos culturais.

Compreender um pouco sobre a construgdo da identidade da mulher por meio de seu nome
tem uma relagdo direta sobre a evolucao dos direitos entre os conjuges na legislagdo brasileira e ¢
essencial para reconhecer o progresso alcancado e os desafios que ainda estdo por vir na busca da
verdadeira igualdade de género.

A legislagdo brasileira, que remonta a era colonial, reflete historicamente a profunda
disparidade de direitos entre os conjuges, que perdurou até a Constituicao de 1988. A jornada gradual
rumo a emancipagdo feminina, associada ao declinio das estruturas familiares patriarcais, pode ser
delineada através da evolucdo legislativa apresentada a seguir.

Nas Ordenagdes Filipinas, em vigor até 1916, as mulheres eram permanentemente tuteladas,
fundiam-se na pessoa do marido, sofrendo um processo de despersonalizacdo!’. Ndo apenas as
mulheres casadas, mas todas as mulheres eram consideradas absolutamente incapazes, submetidas a
condi¢do permanente de inferioridade. A mulher que praticasse adultério estava sujeita a castigos
severos, perda dos bens para o marido e até mesmo a morte®. Além disso, seus descendentes sofriam

as consequéncias desses atos, incluindo a perda dos direitos sucessorios®®.

17 Nas ordenacdes Filipinas, em diversas passagens que se referiam as mulheres declarava que elas tinham “fraqueza de
entendimento”, motivo pelo qual ndo poderiam praticar os atos da vida civil de forma autonoma.

18 CHINELATO, Silmara Juny De A. Almeida E., Do nome da mulher casada: direito de familia e direitos da
personalidade, Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2001, p. 25.

19 MONTEIRO, Geraldo Tadeu Moreira, Construgio juridica das Relacdes de género, Rio de Janeiro: Renovar, 2002,
p- 111.
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O Codigo Civil de 1916 manteve essa estrutura patriarcal®® , caracterizada pela desigualdade
de responsabilidades e pela constante subordinagdo feminina ao patrio poder e posteriormente ao
poder marital. Mulheres eram consideradas relativamente incapazes, ao lado dos filhos, prodigos e
silvicolas, permanecendo subordinadas ao poder do marido. Este era reconhecido como chefe da
sociedade conjugal, responsavel pela representacdo legal da familia, administracdo dos bens comuns
e particulares da mulher, fixagcdo ¢ mudanca de domicilio, autorizacdo profissional da esposa e

2 necessitando

manutengdo familiar?’. A mulher cabia auxiliar o marido nos encargos familiares?
autorizagdo para alienar bens proprios, aceitar ou repudiar herangas e legados, assumir tutelas ou
curatelas, realizar obrigacdes que afetassem o patrimdnio conjugal e aceitar mandatos?®.

O poder marital, compreendido como o conjunto de direitos pessoais e patrimoniais atribuidos
ao marido em virtude de sua condi¢cdo de chefe de familia, refletia uma profunda desigualdade de
género no ambito familiar. Essa desigualdade era justificada pelos doutrinadores da época com base
nas origens patriarcais da familia regulada pelo Codigo de 1916. Clovis Bevilaqua defendia o
patriarcado como o modelo familiar mais consistente, sustentado pela autoridade absoluta do homem,
o chefe despético, ascendente mais velho e pontifice do grupo familiar®*. Desse modo, a familia era
associada a um grupo social que necessitava de um comando que impusesse o sentido de ordem e
autoridade, cabendo ao homem esse papel?®°.

Lafayette Pereira também justificava o poder marital alegando a necessidade de concentrar em
apenas um dos cOnjuges a autoridade para dirigir a familia e administrar os bens, evitando conflitos
interminaveis. A escolha pelo marido era fundamentada na suposta maior aptiddo masculina para
exercer tal poder, em virtude de caracteristicas atribuidas ao género?®.

A exclusdo da mulher da representagdo familiar evidencia sua invisibilidade juridica e social,
impedindo sua livre expressdo, decisdo e constituicdo de identidade no plano individual e
sociofamiliar. A identidade da mulher era diretamente afetada pela obrigacdo legal de adotar o

127

sobrenome do conjuge, sendo considerada injuria grave deixar de utiliza-lo na vida civil“’. Além disso,

a impossibilidade de gerir seus proprios bens e a necessidade de autorizagao do marido para exercer

20 Gerda Lerner define patriarcado como “a manifestagio e institucionalizagdo da dominancia masculina sobre as mulheres
e criangas na familia e a extensao da dominédncia masculina sobre as mulheres na sociedade em geral” (LERNER, Gerda,
A Criagao do Patriarcado: histéria da opressao das mulheres pelos homens, Sdo Paulo: Pensamento-Cultrix, 2019,
p- 290).

2L Art. 233 do Codigo Civil de 1916.

22 Art. 240 do Codi]go Civil de 1916.

23 Art. 242 do Codigo Civil de 1916.

2 BEVILAQUA, Clé6vis, Direito de Familia, 7. ed. Rio de Janeiro: Freitas Bastos, 1976, p. 19.

2 MONTEIRO, Construgio juridica das Relagdes de género, p. 159.

2 PEREIRA, Lafayette Rodrigues, Direitos de Familia, 2. ed. Sdo Paulo, SP: Editora Dialética, 1869 (2023), p. 69.

2l CHINELATO, Do nome da mulher casada, p. 45.
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atividades profissionais afastavam-na do espaco publico e das relagdes econOmicas e sociais,
limitando-a ao ambiente doméstico. Tal restricdo impactava diretamente a construcdo de sua
identidade social, afetando tanto a forma como se percebia quanto a maneira como era percebida
socialmente.

Por outro lado, a mulher maior de idade ndo casada, divorciada ou viiva poderia exercer
plenamente os atos da vida civil, por nao possuir vinculo familiar de dependéncia com o pai ou marido,
estabelecendo-se nesses casos uma situagdo de igualdade com os homens.

A Lei n° 4.121/1962, denominada Estatuto da Mulher Casada, representou um avango na
diminui¢ao da desigualdade conjugal, extinguindo a incapacidade relativa feminina e a exigéncia de
autorizacdo marital para atos juridicos e exercicio profissional. Contudo, muitos tracos patriarcais
foram mantidos, incluindo a chefia conjugal pelo marido e o exercicio do patrio poder, agora "com
colaboragdo da mulher", além da fixagdo do domicilio familiar, apesar da possibilidade de recurso
judicial pela mulher. Esses ajustes nao resultaram em real equilibrio de direitos e deveres conjugais,
representando apenas uma suavizagdo simbolica das desigualdades histdricas na dindmica familiar,
contrariando as exigéncias contemporaneas de igualdade.

Muito embora o Cédigo Civil de 1916 e o Estatuto da Mulher Casada tenham utilizado termos
como “colaboragao” e “auxilio” em substituicdo a “subordinacao” e “obediéncia” para designar os
deveres da mulher no ambito familiar, tais alteracdes ndo resultaram em um real equilibrio de direitos
e deveres conjugais, representando apenas um abrandamento simbolico da linguagem que mascarava
a evidente distor¢ao de tratamento entre os conjuges, contrariando as exigéncias contemporaneas por
igualdade.

A Lei n° 6.515/1977, que regulamentou a Emenda Constitucional n°® 9/1977, introduziu o
divorcio no Brasil, precedido pela separagdo judicial, possibilitando aos conjuges dissolver o
casamento por mutuo consentimento ou manifestacdo individual, nas situagdes previstas em lei.
Apesar dessas modificacdes, persistiu o desequilibrio conjugal com a manutengdo da chefia familiar
pelo marido. Um avango significativo foi tornar opcional, em vez de obrigatoria, a adogao pela mulher
do sobrenome do marido. O acréscimo do sobrenome do marido, sempre simbolizou a transferéncia
do patrio poder para o poder marital, embora ainda persista esse costume sem reflexdo sobre sua
origem historica.

A transformagdo mais efetiva ocorreu com a Constituigdo Federal de 1988, estabelecendo a
igualdade conjugal e a paridade entre filhos, impulsionando uma profunda reformulagao no Direito de

Familia voltada & tutela da dignidade familiar®®. O Cédigo Civil de 2002, alinhando-se as normas

2 TEPEDINO, Temas de direito civil, p. 348.
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constitucionais, suprimiu obrigagdes especificas atribuidas ao marido ou a mulher, refor¢ando o
exercicio igualitario e solidario da conjugalidade.

A desigual divisao historica de papéis, fungdes e poderes estabelecidos pelo direito estatal
refletiu-se inevitavelmente na construcdo da identidade individual, social e familiar da mulher. A
posicao feminina de inferioridade frente ao homem, inicialmente justificada pela suposta capacidade
reduzida de entendimento, levou a exclusao da mulher da vida social publica, limitando-a ao ambiente
doméstico e a submissao aos poderes familiar e marital.

As limitagdes ao acesso a educacao formal ou as restri¢gdes especificas destinadas ao sexo
feminino foram argumentos frequentemente utilizados para refor¢ar a inferioridade intelectual

atribuida a mulher. Como destacou Gerda Lerner:

Durante séculos, as mulheres se permitiram pensar e escrever, embora a religido, a tradigdo e
a sabedoria convencional tenha lhes informado que essas atividades ndo era adequadas a uma
mulher. Elas precisavam superar seu senso de inferioridade internalizado e se fortalecer para
fazer o que diziam ser improprio, improvavel, quando ndao impossivel. [...] Ao atribuir aos
homens suas tarefas especiais ¢ talentos superiores para a lideranga, coragem ¢ autoridade,

as mulheres argumentaram que, ainda assim, a capacidade de raciocinio e o potencial

intelectual de homens e mulheres eram os mesmos®.

Esse quadro de subordinagdo gera implicagdes diretas sobre a conformacdo da identidade
feminina, que somente ¢ reconhecida social e familiarmente apenas como integrante das familias do
genitor ou do marido. Nesse contexto, somente mulheres ndo casadas, divorciadas ou vilvas
conseguiam alcancar igualdade juridica em relacdo aos homens, desfrutando de autonomia apos
superarem muitos obstaculos sociais, econdmicos e educacionais®.

A partir do momento em que ocorre o afastamento legislativo desse paradigma patriarcal e se
verifica uma abertura para novas composi¢oes familiares e relagdes conjugais igualitarias, tornou-se

possivel a construcao e reconstrucao das identidades femininas, independentemente do estado civil ou

das relagdes familiares e de conjugalidade estabelecidas.

4 ALTERACOES DO NOME DA MULHER COMO REFLEXO DA (RE)CONSTRUCAO DA
IDENTIDADE FAMILIAR A PARTIR DE UMA PERSPECTIVA DE GENERO
As situagdes autorizadas pela legislagdo atual para alteracdo de nome aplicam-se as pessoas

independentemente do género. Contudo, historicamente, influenciado pelo patriarcalismo, o Direito

29 LERNER, Gerda, A Criacdo da Consciéncia Feminista: A Luta de 1.200 das Mulheres para Libertar suas Mentes
do Pensamento Patriarcal, Sdo Paulo, SP: Editora Cultrix, 2022, p. 241.
% MONTEIRO, Construgio juridica das Relagdes de género, p. 327-328.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.3, p.13673-13689, 2025

- 13683



ﬁ

Rewsto ~

ISSN: 2358-2472

estabeleceu regras diferenciadas na formagao e alteracdo do nome que repercutem até hoje sobre a
construcao ¢ reconstrucao da identidade individual e familiar da mulher.

O casamento e a unido estavel, além de serem causas de aquisicao do patronimico, também
configuram causas para sua alteracdo. Embora essa alteragdo seja facultativa, ainda hoje essa pratica
¢ mantida como se fosse uma obrigacdo legal. Em diversas situa¢des, a mulher retira parcial ou
totalmente o sobrenome familiar para incluir o do esposo, resultando em um nome de familia
totalmente diferente de antes da unido. Com a alteragao do sobrenome da mulher, a nova conformacao
passa a ser elemento de sua identificagdo no ambito daquela familia, e portanto integra sua
personalidade, ndo sendo apenas o nome do marido®!

A persisténcia historica da obrigacdo de a mulher adotar o nome familiar do marido, combinada
a influéncia do modelo patriarcal, resulta em uma baixa adesao dos homens a pratica inversa, mesmo
diante da possibilidade legal existente. Uma pesquisa da Associacdo dos Registradores de Pessoas
Naturais do Estado de Sao Paulo revelou que em 2021, os casamentos em que houve alteracio
exclusivamente no nome do homem, com adoc¢do do sobrenome da mulher, representaram apenas
0,6% dos casos, percentual que atingiu seu ponto maximo em 2005, com 4%. J4 a mudanga dos
sobrenomes por ambos os conjuges representou 7,1% das escolhas em 2021, tendo alcancado o pico
em 2014, com 23,6% 3.

A separacdo, o divorcio e a anulacdo do casamento também motivam a alteragdo do
patronimico, configurando situagdes que tém gerado diversas controvérsias na prote¢do do direito a
identidade da mulher. A Lei do Divorcio, ao regulamentar o uso do nome na separagao judicial, previu
inicialmente que o sobrenome do marido poderia ser mantido, salvo se a mulher fosse considerada
vencida, se atribuida a culpa a ambos os conjuges, ou se ela tivesse promovido a agdo. A Lei n°
8.408/1992 alterou essa previsdo, determinando que a sentenga de conversao da separagdo em divorcio
determinasse o retorno ao nome anterior, salvo evidente prejuizo para sua identificagdo, distingdo
manifesta entre seu nome e o dos filhos ou dano grave reconhecido judicialmente.

Essa modificagdo legislativa representou um retrocesso a prote¢do da identidade pessoal
feminina, sobretudo a luz da Constituicdo de 1988, que estabelece ampla protecdo dos direitos da
personalidade. A retirada desse sobrenome adquirido pelo casamento afeta diretamente sua
identificacdo pessoal como genitora, muitas vezes consolidada por anos de unido, € que ja sofreu,

anteriormente com o casamento, a exclusdo do nome da familia de origem.

31 TEPEDINO, Temas de direito civil, p. 381.

32 Cai 30% o numero de mulheres que adotam o sobrenome do marido no casamento em Sdo Paulo. Associagdo dos
Registradores de Pessoas Naturais do Estado de Sdo Paulo, 13 jul. 2022. Disponivel em:
https://www.arpensp.org.br/noticia/105635. Acesso em: 8 mar. 2025.
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O Coédigo Civil de 2002, embora tenha ampliado as possibilidades de alteracdo do nome,
admitindo que ambos os conjuges adotem reciprocamente o nome um do outro, manteve uma postura
conservadora em relagdao ao tratamento do nome dos separados e divorciados, obrigando a alteragao
do nome do conjuge culpado e repetindo as mesmas excecdes previstas na Lei do Divorcio. Assim,
embora tenha estabelecido como regra geral a possibilidade de manutencao do sobrenome de casado,
o Codigo Civil determinou que, se houver requerimento pelo conjuge inocente, o outro, declarado
culpado na agdo de separagao, perde o direito de usar o sobrenome do conjuge, salvo se a alteragao
acarretar evidente prejuizo para a sua identificagdo, manifesta distingao entre o seu nome de familia e
o dos filhos havidos da unido dissolvida ou dano grave reconhecido em decisao judicial.

Diante de contextos reais de alteragdo do nome em virtude do casamento, em que a adog¢ao do
sobrenome da mulher pelos homens ainda ¢ rara no Brasil, essa regra atinge fundamentalmente a
identidade pessoal e familiar das mulheres. Nos casos em que houve supressao total dos sobrenomes
familiares originais da mulher, o divércio e o retorno a0 nome anterior resultam em manifesta distingao
entre seu nome ¢ o nome dos filhos, além da necessidade de atualizagcdo de todos os documentos
pessoais e averbagdo dessa alteracdo nos registros de nascimento dos filhos.

Em junho de 2022, a Lei n° 14.382/2022 alterou o art. 57 da Lei de Registros Publicos,
facilitando a inclusdo ou exclusdo do sobrenome do(a) conjuge. Essa alteracdo permitiu algumas

possibilidades de alteracdo do nome de forma extrajudicial, conforme disposto:

Art. 57. A alteragdo posterior de sobrenomes podera ser requerida pessoalmente perante o
oficial de registro civil, com a apresentacdo de certiddes e de documentos necessarios, e sera
averbada nos assentos de nascimento e casamento, independentemente de autorizacdo
judicial, a fim de:

I - inclusdo de sobrenomes familiares;

II - inclusdo ou exclusio de sobrenome do conjuge, na constincia do casamento;

III - exclusdo de sobrenome do ex-conjuge, apds a dissolucdo da sociedade conjugal, por
qualquer de suas causas;

IV - inclusdo e exclusdo de sobrenomes em razdo de alteragdo das relagdes de filiacdo,
inclusive para os descendentes, conjuge ou companheiro da pessoa que teve seu estado
alterado.

Essa norma trouxe como inovagao a possibilidade de alteragcdo extrajudicial do sobrenome
durante a vigéncia do casamento, bem como o resgate da ancestralidade dos sobrenomes familiares,
medidas que podem contribuir para a reconstituicao da identidade afetada pelas modificacdes de nome
em razdo do casamento.

Considerando as diversas possibilidades legais para alteracdo do nome, especialmente no
contexto especifico do nome da mulher, € preciso reconhecer que a decisao de alterar seu nome apos

o casamento ou durante transi¢des significativas na vida possui profundas implicagdes sobre sua
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identidade familiar, percepcdes culturais e autonomia pessoal. O nome, enquanto atributo da
personalidade, deve refletir a individualidade feminina e sua identidade perante a sociedade ¢ a
familia. Cabe exclusivamente a mulher, em razao da protegdo integral assegurada pela Constitui¢ao
Federal a pessoa e a dignidade humana, construir e reconstruir sua propria identidade.

Muitas vezes, a alteragdo do nome apds o fim do vinculo conjugal representa um mecanismo
de expressao da liberdade da mulher, sua igualdade de direitos em relagdo ao homem e a reconstrucao
de sua identidade, frequentemente ocultada e inferiorizada durante a constitui¢ao do vinculo conjugal.
A andlise dessas alteracdes sob uma perspectiva de género evidencia que, apesar dos avangos

legislativos, ainda persistem praticas e percepcdes patriarcais que reforcam desigualdades historicas.

5 CONCLUSAO

A analise das alteragdes no nome das mulheres e sua influéncia na (re)construcao da identidade
individual e familiar revela a complexa intersecdo entre direito, identidade e género no contexto
juridico brasileiro. O nome, enquanto direito fundamental da personalidade, desempenha um papel
crucial na identificagdo pessoal e na inser¢ao do individuo na sociedade e na familia. As mudancas
legislativas ao longo dos anos refletem a evolucdo da sociedade em direcdo a igualdade de género,
mas também evidenciam desafios persistentes.

Historicamente, a sociedade brasileira foi marcada por uma estrutura patriarcal que influenciou
diversas esferas da vida, incluindo a atribuicdo e alteracdo de nomes. Durante muito tempo, as
mulheres eram obrigadas a adotar o sobrenome do conjuge apds o casamento, pratica que reforgava a
subordinag¢do feminina e a perda de parte de sua identidade original. Essa imposicao refletia a
desigualdade de género presente na legislacdo e nos costumes sociais, afetando diretamente a
autonomia das mulheres sobre sua propria identidade.

A evolugdo dos direitos entre os conjuges na legislag@o brasileira demonstra uma trajetoria de
busca pela igualdade de género. Desde as Ordenagdes Filipinas, que colocavam a mulher em posi¢ao
de subordinagao, passando pelo Cédigo Civil de 1916, que manteve essa estrutura patriarcal, até a Lei
n® 4.121/1962, conhecida como Estatuto da Mulher Casada, que representou um marco para a
diminui¢do do desequilibrio existente na relagdo marital, observa-se um movimento gradual em
direcdao a igualdade. A Lei n° 6.515 de 1977 introduziu o divércio no Brasil, proporcionando aos
conjuges a possibilidade de dissolver o casamento e constituir uma nova familia.

Com o avanco dos direitos civis e a luta por igualdade de género, ocorreram mudangas
significativas na legislacdo brasileira. A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu a igualdade entre

homens e mulheres, impactando diretamente as normas relacionadas ao nome civil. O Codigo Civil
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de 2002 trouxe inovagdes ao permitir que qualquer dos conjuges pudesse acrescer ou manter o
sobrenome do outro apos o casamento, promovendo maior autonomia na escolha do nome. A Lei n°
14.382/2022, por exemplo, trouxe inovacdes ao permitir a alteragdo do nome de forma extrajudicial,
refletindo uma maior flexibilizagdo e respeito a autonomia individual, reconhecendo a importancia da
identidade pessoal e familiar na formacao do individuo. No entanto, apesar desses avangos, persistem
desafios relacionados as alteragdes do nome da mulher, especialmente no contexto de dissolucao do
casamento ou unido estavel, e seus reflexos na identidade familiar.

A decisao de uma mulher em adotar ou ndo o sobrenome do conjuge apds o casamento €
carregada de significados pessoais e sociais. A pesquisa destaca que, embora a legislagdo atual permita
a alteragdo do nome de forma mais flexivel, ainda ha uma forte influéncia de padrdes patriarcais que
afetam a percepcao e a pratica dessas mudancgas. Assim, embora a legisla¢do atual permita que ambos
os conjuges adotem o sobrenome um do outro, na pratica, essa mudanca ¢ predominantemente
realizada por mulheres. Dados indicam que a adogdo do sobrenome da esposa por parte dos homens ¢é
rara no Brasil, refletindo a persisténcia de normas culturais tradicionais. Essa escolha pode impactar
a percepcao de identidade dos filhos e a coesdao familiar, especialmente em casos de dissolugcao da
uniao.

A analise das alteracdes do nome da mulher sob a perspectiva de género revela que, apesar dos
avangos legislativos, persistem praticas e percepgoes que refletem desigualdades historicas. A adogao
do sobrenome do conjuge ainda ¢ majoritariamente feminina, e a retomada do nome de solteira apos
a dissolug¢do da unido pode ser vista como um processo de reconstru¢do da identidade individual.
Essas escolhas tém implicacdes nao apenas para a mulher, mas também para a dinamica familiar e a
percepcao social da identidade.

As contribui¢des desta pesquisa sdo multiplas. Primeiramente, oferece uma compreensao
aprofundada das complexidades envolvidas na alteracdo do nome da mulher no contexto juridico
brasileiro e seus reflexos na identidade individual e familiar. Além disso, evidencia a necessidade de
politicas publicas e praticas institucionais que assegurem a uniformidade na aplicacdo da legislacao,
garantindo a efetividade do direito a0 nome e promovendo a igualdade de género nas relagdes
familiares e sociais.

Em conclusdo, o nome ¢ um elemento central da identidade pessoal e familiar, e as altera¢des
nominais, especialmente das mulheres, refletem a evolugdo das normas sociais e juridicas em dire¢ao
a igualdade de género. No entanto, ¢ essencial continuar promovendo a conscientizacdo e a reflexdo

sobre as implica¢des dessas mudangas, garantindo que as escolhas individuais sejam respeitadas e que
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a legislagdo acompanhe as transformacgdes sociais, assegurando a dignidade e a autonomia de todos

os individuos.
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