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RESUMO

A Curcuma longa L. é uma planta da familia Zingiberaceae, conhecida popularmente como agafrao,
acafrdo-da-terra ou gengibre-dourado. Devido ao fato de seus rizomas serem ricos em compostos
fitoquimicos, essa planta possui diversas atividades biologicas descritas, dentre elas a atividade contra
acaros. Os ectoparasitas causam danos e prejuizos na pecudria, comprometendo o bem estar dos
animais e reduzem a producdo. Além disso, na agricultura os acaros afetam as lavouras, sugam
nutrientes essenciais das plantas e resultam em perdas econdmicas significativas. Nesse contexto, o
trabalho objetivou analisar a producdo cientifica sobre a atividade acaricida da C. longa, com a
realizacdo de uma revisdo sistematica com uma busca abrangente nas bases de dados e utilizando a
estratégia PICO para responder a pergunta de pesquisa: "A Curcuma longa possui atividade
acaricida?". Foram identificados 58 artigos, dos quais ao final das etapas de triagem, 10 foram
analisados quanto ao tipo de estudo, preparacdo da C. longa, espécie e seu estdgio de desenvolvimento,
atividade, eficacia e aspectos como repeléncia, mortalidade, inibi¢do da oviposi¢do e estudos in vivo.
A andlise evidenciou que a C. longa pode resultar em diversas preparacdes como extratos e 6leos e
esses apresentaram efetividade no controle de acaros colocando a planta como potencial alternativa
sustentavel contra acaros e a crescente resisténcia aos acaricidas sintéticos. Portanto, a utilizacao desse
vegetal pode representar uma estratégia complementar ao arsenal disponivel comercialmente.

Palavras-chave: Acafrio-da-terra. Curcumina. Ectoparasita. Carrapato. Acaro.
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1 INTRODUCAO

A Curcuma longa é uma planta medicinal amplamente cultivada em regifes tropicais e
subtropicais e foi introduzida no Brasil durante o periodo colonial. Essa planta é popularmente
conhecida como clurcuma ou acafrdo-da-terra e pertence a familia Zingiberaceae (BRASIL.
MINISTERIO DA SAUDE SECRETARIA DE CIENCIA, 2020).

Devido a presenca de compostos bioativos que conferem caracteristicas sensoriais e
funcionais Unicas, essa planta € utilizada na culinaria e na industria alimenticia como corante natural,
conservante e condimento (BEZERRA et al., 2013; OLIVEIRA; GHERARDI; ALMEIDA, 2024).
Além disso, suas propriedades medicinais tém sido valorizadas ao longo dos séculos, sendo
reconhecida pela medicina tradicional asiatica e pela crescente aplicacdo em terapias farmacoldgicas
modernas (ALMEIDA et al., 2022; MARMITT et al., 2016).

Os rizomas da cdrcuma concentram compostos quimicos como 0s curcuminoides (curcumina,
demetoxicurcumina e bisdemetoxicurcumina) e os 6leos essenciais (turmerona, zingiberona e
borneol) (CARNEIRO; MACEDO, 2020). Esses componentes sdo responsaveis por atividades
antioxidantes, anti-inflamatdrias, antimicrobianas, antitumorais e neuroprotetoras, demonstrando
eficacia em varias condicOes fisiopatologicas e ampliando seu potencial de aplicacdo na saude
humana e animal (MORETES; GERON, 2019).

De maneira especial, sua composic¢do bioativa também tem despertado interesse na agricultura
e na pecuaria, onde 0 uso de produtos naturais tem se mostrado uma alternativa sustentavel frente aos
desafios enfrentados pelos métodos convencionais de controle de pragas (CHAABAN et al., 2019a,
b; DAMALAS, 2011; PEREIRA; CAMPOS JUNIOR; COCCO, 2016).

Os acaros sdo ectoparasitas pertencentes a ordem Acari, representam um problema
significativo em diversos setores, causando prejuizos econdmicos e comprometendo a sade publica
e animal (BARROS et al.,, 2024; TORRES et al., 2023). Na pecudria, 0s carrapatos como
Rhipicephalus (Boophilus) microplus reduzem a produtividade animal ao afetar os animais
parasitados causando inflamacdes e grandes desconfortos, e quadros de anemia cronica e morte. Esse
cenario reduz drasticamente a producdo de leite, carne e 14, além de atuarem como vetores de doencas
graves, como a babesiose e a anaplasmose (SINGH et al., 2022).

Na agricultura, a&caros como Tetranychus cinnabarinus séo responsaveis por danos extensos
nas culturas de: feijao, algod&o e tomate. Esses acaros possuem exacerbadas taxas de reproducdo e
resisténcia a condi¢es ambientais adversas (LEGWAILA; OBOPILE; TIROESELE, 2023).

Os métodos convencionais de controle desses parasitas baseiam-se no uso intensivo de

acaricidas sintéticos que, embora eficazes, apresentam limitagdes importantes, como o
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desenvolvimento de resisténcia por parte dos parasitas e 0s impactos negativos ao meio ambiente e a
salde humana (OBAID et al., 2022). Residuos quimicos em produtos de origem animal e a
contaminacéo do solo e da agua s@o problemas frequentemente associados ao uso inadequado desses
produtos quimicos (PENAGOS-TABARES et al., 2023).

Diante dos desafios da crescente demanda por alternativas mais seguras e ecologicamente
sustentaveis para o controle de ecotoparasitos (VERMA et al., 2023), as pesquisas por praticas de
manejo ecoldgico de produtos naturais, tém ganhado destaque e nesse contexto, a C. longa emerge
como uma candidata promissora, pois apresenta uma ampla gama de atividades associadas a seus
diversos componentes bioativos.

Portanto, o presente estudo avaliou, por meio de uma revisdo sistematica da literatura, as
potencialidades da C. longa e de seus subprodutos no uso para um manejo sustentavel de

ectoparasitas, com foco especifico no controle de acaros.

2 METODOLOGIA
2.1 REGISTRO DO PROTOCOLO

O registro do protocolo foi realizado no repositério OSF (Open Science Framework) e 0s
detalhes do protocolo podem ser acessados em http://OSF.10/QG25Z (MOHER et al., 2015).

2.2 BASE DE DADOS E PERGUNTA NORTEADORA

A revisdo sistematica foi realizada em quatro bases de dados para a busca de artigos:
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed, Web of Science e ScienceDirect para responder a
pergunta norteadora: “A Curcuma longa possui atividade acaricida?"

A busca foi definida com a estratégia PICO - Problem-Intervention-Comparison-Outcomes
com 0s seguintes elementos: o acrénimo P refere-se ao controle dos acaros, | ao tratamento com
extrato de Curcuma longa ou curcumina, C a compara¢do com grupos nao tratados ou tratados com
produtos comerciais, O a eficiéncia na inibicdo ou morte dos acaros (COCHRANE LIBRARY, 2000-
2024).

O sistema PICO auxilia na busca por artigos de referéncia, com a definicéo de estratégias de
revisdo, formulacdo de perguntas e caracterizacdo de diferentes estudos para atingir um equilibrio
entre resultados desejaveis e indesejaveis, mostrando com transparéncia 0s motivos por trés de cada
escolha (ROEVER et al., 2021).
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A busca foi realizada com os seguintes descritores MeSH Terms (Medical Subject Headings):
((“Curcuma longa” OR turmeric OR curcumin) AND (acaricide OR acaricidal) AND (tick OR mite
OR acari)) nas bases de dados escolhidas sem a limitagao de data (KOLLER et al., 2014).

2.3 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE E DE EXCLUSAO
Os critérios de elegibilidade para a revisdo sistematica sobre a atividade acaricida da C. longa
foram:
e Estudos publicados na forma de artigos que avaliam o efeito da C. longa contra acaros ;
e Pesquisas que exploram os mecanismos de agdo dos constituintes fitoquimicos da C.
longa
contra 4caros;
e Estudos que comparam a eficacia da C. longa com outros agentes acaricidas comerciais
ou conhecidos.
Os critérios de exclusdo para esta revisdo sistematica foram definidos como: monografias,
dissertacdes ou teses ndo publicadas, revisdes literarias, resumos de conferéncias, relatos de casos

clinicos, serie de casos e estudos que ndo abordam a C. longa como agente principal.

2.4 SELECAO DE ESTUDOS E EXTRACAO DE DADOS

Os levantamentos feitos em cada base foram exportados na forma de arquivos .ris ou .csv
para a plataforma de Revisdo Sistematica Rayyan do Qatar Computing Research Institute (QCRI). A
selecdo e exclusdo de duplicatas e leitura dos trabalhos foi realizada aos pares independentemente.
Os titulos e resumos foram analisados para a selecdo de artigos potencialmente elegiveis e exclusao
daqueles que ndo atendiam as especificacbes (OUZZANI et al., 2016).

Apds a triagem inicial, foi realizada a leitura completa dos artigos e avaliagdo se estavam
conforme os critérios de inclusdo para a construcdo de um fluxograma seguindo a recomendacéo
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) que consiste em
quatro etapas: identificacdo, selecdo, elegibilidade e inclusdo, que permitem a demonstracdo do
processo de escolha dos estudos (GALVAO; PANSANI; HARRAD, 2015).

Apos a selecdo e leitura dos artigos, foi realizada uma avaliacdo dos dados provenientes de
diferentes estudos que investigam a atividade acaricida da C. longa. As formas de preparacdo (extrato
etanolico e 6leo essencial) foram incluidas nessa analise, bem como os tipos de acaros avaliados nos

estudos.
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As principais caracteristicas avaliadas nos artigos foram dispostas em tabela com os dados
sobre o pais de origem do estudo, o tipo de bioensaio, a concentracdo e o preparo da C. longa, a
espécie e o estagio dos &caros, a atividade realizada em cada artigo e a eficacia observada. Dessa
forma, foram incluidos na pesquisa os itens que atenderam ao menos um dos seguintes critérios: (1)

efeito repelente, (2) toxicidade, (3) oviposicao, (4) mecanismo de acdo e (5) testes in vivo.

2.5 AVALIACAO DOS TERMOS MAIS EMPREGADOS NOS TRABALHOS AVALIADOS
Os titulos, resumos e palavras-chave dos artigos selecionados foram analisados pela

ferramenta: Word Art disponivel no site <https://wordart.com/> por meio da ferramenta “Nuvem de

palavras” para verificar a co-ocorréncia dos termos de forma visual com a exibigdo dos termos mais

frequentes no conjunto dos textos avaliados.

2.6 AVALIAQAO DO RISCO DE VIES NOS ESTUDOS INDIVIDUAIS

Duas (ois) pesquisadoras (es) independentes avaliaram o risco de viés em cada estudo. Os
itens de avaliacdo foram adaptados de revisdes sistematicas anteriores. Os dez itens seguintes foram
considerados em todas as publicacdes revisadas:

e Item 1: Presenca de grupo controle

e Item 2: Descrigdo do célculo do tamanho da amostra

e Item 3: Extracdo do material vegetal utilizando métodos padrao

e Item 4: Descricdo dos compostos bioativos no material vegetal

e Item 5: Identificacdo da espécie de &caro ou carrapato estudada

e lItem 6: Especificacdo do estagio de desenvolvimento da espécie estudada

e Item 7: Detalhamento da metodologia ou tipo de estudo empregado

e Item 8: Validac¢do da significancia dos resultados com testes estatisticos

e Item 9: Comparacdo com produtos comerciais ou uso de controles de viabilidade e de

técnica

e [tem 10: Cegamento de observadores

Publicagdes que relataram menos de quatro desses itens foram classificadas como tendo alto
risco de viés, enquanto aquelas que relataram entre quatro e seis foram consideradas com médio risco
de viés e acima de seis itens foram classificadas como baixo risco. Discrepancias foram resolvidas

por meio de discussao entre os pesquisadores (ZHANG et al., 2023).
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3 RESULTADOS

Foram identificadas 58 publicacGes nas bases de dados consultadas, com maior frequéncia de
artigos provenientes da ScienceDirect 33 (56,9%), seguidos pela Web of Science com 14 (24,1%),
PubMed com 8 (13,8%) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) com 3 (5,2%). Ap6s a remocéo de 10
duplicadas, 48 estudos passaram para a fase seguinte de triagem inicial com analise dos titulos e dos
resumos.

Segundo os critérios de elegibilidade, foram excluidos 32 artigos que nao abordavam o tema
da revisdo. Dessa forma, 16 artigos foram selecionados para a leitura completa. Na etapa seguinte, 3
estudos foram excluidos por ndo fornecerem informagdes completas, incluindo os que tratavam de
efeito protetor, simulagGes de estudos e nanoparticulas co-carregadas.

Com isso, 10 artigos foram selecionados para compor a revisdo sistemdtica que incluem 4
(33,3%) com Tetranychus cinnabarinus (acaro-vermelho), 3 (25%) estudos com Rhipicephalus

microplus (carrapato-de-boi), 1 (8,3%) com Ornithodoros savignyi (tampan de areia), 1
(8,3%) com Ixodes ricinus (carrapato-mamona), 1 (8,3%) com os dacaros Suidasia pontifica
Oudemans (4caro), 1 (8,3%) com Panonychus citri (acaro-purptreo) e 1 (8,3%) com Tetranychus
urticae (4caro rajado), sendo que dois autores relataram a utilizacdo de mais de uma espécie,

conforme o fluxograma na Figura 1 e na Tabela 1.

Figura 1. Triagem, elegibilidade e inclusdo de artigos conforme o diagrama de fluxo PRISMA (adaptado)

Palavras-chave pesquisadas:

=3 ((“Curcuma longa" OR OR ) AND (: icide OR icidal) AND (tick
43 OR mite OR acari))

o

S !

% ( Publicagdes recuperadas das quatro bases de dados (n = 58) A
5 e ScienceDirect (b=33)

E Web of Science (b = 14)

.
®  Pubmed (b=8)
e BVS(b=3)

— Duplicatas excluidas (n = 10)

Selecdo

' Texto completo avaliado (n=16) ‘

[Publicng()c: dici das a partir de referéncias (n = 0) ‘

(' Publicagdes excluidas (n = 6)
e Informagdes incompletas (n = 3)
° Simulagao de estudo (n = 1)
o Nanoparticulas (n= 1)
e Efeito protetor (n = 1)

Elegibilidade

Publicagoes incluidas para andlise (n = 10)
. Tetranychus cinnabarinus (n=4)
Rhipicephalus microplus (n=3)
Ornithodoros savignyi (n=1)
Ixodes ricinus (n=1)
Suidasia pontifica (n=1)
Panonychus citri (n=1)
Tetranychus urticae (n=1)

Inclusdo

e 0o 00 00

Fonte: autores, 2025
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Tabela 1. Resumo das principais caracteristicas dos artigos avaliados

nC| Autores, | Pais Tipo de Preparacdo da C. | Espécie |Estagio | Atividade Eficacia
ANO estudo longa
Imerséo do Oleo essencial
papel filtro adquirido
(in vitro) comercialmente Mortalidade | O éleo de clrcuma
1 | GOODE; |Inglater | Borrifacdo |extraido da raiz da C. |Carrapatos |Adultos |e repeléncia | apresentou eficacia
ELLSE & ra diretanos |longa por destilagco a| Ixodes |e ninfas | (in vivo) com ataxa de
WALL, animaisem | vapor, as dilui¢fes ricinus repeléncia de 93,03%
2018 locais foram realizadas em
anatdbmicos etanol na
determinados | concentragdo de 5%
(in vivo)
Imerséo
direta das O extrato apresentou
ninfasna | Rizomas secos de C. um forte efeito
ABDEL- | Arabia |solugdo com |longa. O p6 seco foi [Carrapatos acaricida ao longo do
2 | SHAFY |Saudita extrato tratado com etanol e |Ornithodo | Ninfas |Mortalidade | tempo com CLso €
etal., 2020 etanolico (in diluido em ros ClLgsde 1,31 e 15,07
vitro). concentragdes de 10 a | savignyi mg mL* no primeiro
Administragd | 0,625 mg mL™? diae de 0,81 e 6,97
o oral do mg mL* no 15° dia.
extrato
etandlico em
coelhos (in
Vivo)
Imersdo de | Os dleos do rizoma Os 6leos da familia
DE fémeas de C.longa foi |Carrapatos |Fémeas Zingiberaceae, que
3 | SOUZA | Brasil |ingurgitadas obtido por Rhipiceph |adultas |Mortalidade | incluia C. longa,
CHAGAS eteste de |hidrodestilacéo, e as alus |e larvas mostraram-se eficazes,
etal., 2016 pacote larval [concentracdes de 25 a |microplus alcancando 100% de
modificado | 0,39 mg mL* foram letalidade na
testadas concentracdo de 25
mg/mL.
A C. longa foi
Material vegetal observada em
extraido do rizoma da diferentes
C. longa e 0 extrato |Carrapatos concentragoes e
4 |ULLAHet [Paquistd| Teste de aquoso bruto e Rhipiceph | Larvas |Mortalidade | tempos de exposicéo,
al., 2015 0 imers&o metanolico, foi alus embora tenha
larval preparado em solugdo |microplus apresentado atividade
modificado |de 0,2% de triton X- acaricida, a
100 e a partir nas combinacéo da C.
concentracdes de 50 longa com outras
a3,125 mg mL™. plantas, como
Citrullus colocynthis e
Peganum harmala,
resultou em uma
eficacia maior.
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A mortalidade de
100% das larvas foi
alcancada a 10% de
Extratos de C. longa concentracdo (extratos
NAZIM et Teste de foram preparados a |Carrapatos de acetonae
5| al., 2021 | Iindia imersdo partir do rizoma,  |Rhipiceph | Larvas |Mortalidade | cloroférmio), extrato
larval utilizando diferentes alus etandlico alcancou
solventes, como  |microplus 100% de mortalidade
acetona, cloroférmio a partir de 7,5% de
e etanol, concentragdo. O
extrato etandlico
apresentou a maior
atividade acaricida,
com valores de LCsy,
LCgo, LCos € LCgo.
Oleo essencial do
rizoma da C.longa Os 6leos essenciais de
extraido por algumas plantas
destilagio a vapor, | Acaros |Estagio podem ser mais
6 |PUMNUA [Tailandi | Toxicidade |um tubo de vidro foi | Suidasia | ndo |Mortalidade |eficazes na reducédo da
N & a de contato |tratado internamente | pontifica |especifi populacéo de acaros
INSUNG, com 20 pL de dleo cad o em produtos
2011 essencial na armazenados do que 0
concentracéo de 6leo essencial de
1,0% em etanol a cdrcuma, além de
95%, e em seguida outros como capim-
foram estudadas mirtilo e videira-de-
outras concentracdes. bétele.
Pulverizagdo |Uso do rizomada C. | Acaros Mortalidade, | A microemulséo de
7 |CHENG et | China |da solucdo de | longa extraidos por |Tetranych |Fémeas | repeléncia, 6leo de C. longa
al., 2020 6leo de hidrodestilacdo e us adultas | inibicdo da demonstrou uma
cdrcumanas | parao preparoda |cinnabari oviposicdo e | eficacia superior em
folhas de formulacéo em nus comparacao ao 6leo
feijdo-caupi |microemulsdo, o 6leo puro.
de foi
combinado com comportame
Tween 80 como nto
surfactante e
Isopropanol como
co-surfactante, na
proporcdo de 2:1.
Houve expressao
Pulverizagio [Curcumina dissolvida | Acaros diferencial em genes
da solucdo de | em agua destilada |Tetranych gue estdo associados a
8 |LIUetal., | China | curcumina [com 0,25% de Tween us Fémeas | AlteracGes alvos de
2016 nas folhas | 80, 3% de acetona, |cinnabari |adultas [transcriciona |inseticidas/acaricidas,
frescasde [até uma concentracdo | nuse is bem como em genes
feijdo-caupi. | de2,64mgmL?. |Tetranych que participam dos
us urticae processos de
desintoxicacdo e
metabolismo dos
acaros.

‘
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A exposicdo a
Mortalidade, [curcumina resultou em
Curcumina foi sinalizacdo um aumento na
ZHOU et diluida em Acaros |Fémeas |Calmodulin |expressdo de TcCaM.
9 | al., 2021 | China | Método de dimetilsulfoxido |Tetranych |adultas |ae ativagao A utilizagdo do
imerséo (DMSO) nas us de enzimas | medicamento anti-
concentragdes de 40 |cinnabari CaM TFP e a aplicacdo
a 1,25 ymol L nus de RNA. contra o gene
CaM
diminuiram a
sensibilidade de T.
cinnabarinus a
curcumina.
Compostos derivados | Acaros Mortalidade Os derivados da
da Tetranych comparativa | BDMC apresentaram
Método de |bisdemetoxicurcumin us Fémeas | compostos | atividade acaricida
10 |LUO et al., | China | imersdoem | a(BDMC), foram |cinnabari |adultas | derivados significativamente
2013 lamina dissolvidas em agua nus e BDMC e maior do que o
com 2% de acetona, [Panonych pyridaben | composto original,
0,8% us citri sendo o composto 4
de Tween 80 e 1% de {(E)-2-vinyl}phenol
laurocapram com maior atividade
acaricida.

Fonte: autores, 2025

Os artigos selecionados foram publicados entre 2011 e 2021 e os paises dos autores foram
China, Inglaterra, Brasil, Arébia Saudita, Paquistdo, india e Tailandia. Dentre eles, 5 (50 %)
estudaram espécies de carrapatos e 5 (50 %) outros &caros. Quanto ao estagio de desenvolvimento,
0s pesquisadores utilizaram carrapatos adultos, ninfas e larvas, sendo que dois estudos avaliaram mais
de um estagio com metodologias diferentes e um dos artigos ndo especificou o estagio de
desenvolvimento dos individuos.

As metodologias descritas foram imerséo, teste de imerséo larval, pulverizacéo, toxicidade de
contato e borrifagdo. Trés estudos utilizaram dois metodos diferentes durante a pesquisa. A curcumina
utilizada foi extraida do rizoma da C. longa em 7 (70 %) dos estudos, mas nos outros 3 (30 %) nao
houve a especificacdo do local de extracdo. O 0leo essencial da

C. longa foi a preparacdo mais utilizada 4 (40 %), dentre esses um estudo utilizou também o
sistema de microemulsédo. Os estudos que utilizaram extrato, a curcumina foi diluida em etanol, agua,
metanol, acetona, cloroférmio e dimetilsulfoxido.

A atividade dos 06leos essenciais analisados nas espécies de carrapatos resultou em repeléncia
de 93,03 % in vivo e letalidade de 100 % in vitro (GOODE; ELLSE & WALL, 2018; DE SOUZA
CHAGAS et al., 2016).

Os extratos de curcumina demonstraram ser mais eficazes quando diluidos em etanol e
apresentaram forte efeito carrapaticida. Contudo, nos extratos aquoso e metandlico, foi constatado

que embora possuissem atividade carrapaticida, sua eficacia aumentou significativamente quando

‘
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foram combinados com outros extratos, como os de Citrullus colocynthis e Peganum harmala
(ABDEL-SHAFY et al., 2020; ULLAH et al., 2015; NAZIM et al., 2021).

Nos estudos com acaros, a microemulsao teve uma eficacia superior ao 6leo e em outro estudo
algumas plantas tiveram maiores resultados que a C. longa quando usada na preparacdo em 6leo
essencial, 0 que pode indicar que esta preparacdo precisa de estudos adicionais nas espécies de acaros
utilizando tecnologias adicionais (PUMNUAN & INSUNG, 2011; CHENG et al., 2020).

Os termos extraidos dos estudos nesta revisdo sistematica foram organizados e analisados de
forma tematica para facilitar a interpretacdo critica e comparativa dos resultados. A discussao foi
estruturada em topicos que refletem os principais aspectos abordados pelos estudos selecionados,
permitindo uma visao abrangente sobre a atividade acaricida de C. longa.

A divisdo tematica buscou oferecer uma andlise clara e objetiva, fundamentada nos dados
disponiveis, com destaque da relevancia dos estudos selecionados e suas contribuicGes para o
conhecimento sobre a aplicacdo de C. longa no controle de &caros.

A figura 2 € a visdo geral da literatura revisada em representacdo grafica que traz a co-
ocorréncia das palavras dos titulos, resumos e palavras-chave, identificando os principais termos e
abordagens metodoldgicas. Os termos mais utilizados foram: TICK (carrapato) e OIL (6leo) estdo em
maior evidéncia, repetido 30 vezes cada, seguido por ACARICIDE (acaricida) e CURCUMIN
(curcumina) com 26 , ACTIVE (ativo) e EXTRACT (extrato) com 25, LONGA (C.longa) com 19 e
AGAINST (contra) com 15 repetigdes.

Figura 2: Co-ocorréncia dos termos presentes no titulo, resumo e palavras-chave dos trabalhos selecionados.
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A qualidade dos trabalhos foi avaliada por meio da analise do risco de viés baseado em itens
que abrangeram as metodologias utilizadas nos estudos selecionados. A Tabela 2 mostra o risco de
viés nos estudos sobre atividade da C. longa contra &caros .

Metade dos estudos apresentou um baixo risco e o restante teve um risco médio, indicando
que ha a necessidade de melhoria dos estudos em relacdo a atividade acaricida da curcumina. Todos
os estudos descreveram a presenca de grupo controle, de identificacdo da espécie de acaro ou
carrapato estudada e da validacdo da significancia dos resultados utilizando testes estatisticos e apenas
um estudo ndo especifica o estdgio de desenvolvimento da espécie estudada e ndo detalha a
metodologia ou tipo de estudo empregado. Essas informacOes garantem a repetibilidade e
reprodutibilidade dos estudos, apesar de nenhum relatar o célculo amostral e trés deles ndo
especificarem a extracdo do material vegetal utilizando métodos padrdo, por adquirirem 0os compostos
de forma comercial.

Um ponto comum de melhoria a todos € a falta de cegamento, um viés importante em estudos

in vitro e in vivo, mas que poderia trazer um resultado de p menos significativo (ZHANG et al., 2023).

Tabela 2. Risco de viés nos estudos da atividade acaricida da C. longa.

Item avaliado

Estudo Autores, ANO _ 5
n.° 1727312756718 9 [0 Score Risco de viés
1 | GOODE; EI£I0_i58E &WALL, lOOe@eceoo o oaoe 7 baixo
2 | ABDEL-SHAFYetal., 2020 |\ OO o2z 7 baixo
3 DESOUZAZ%T?GASetaI., el (el el el U B baixo
4 ULLAH et al., 2015 o DD 6 médio
5 NAZIM et al., 2021 2%222@@@22 8 baixo
6 |[PUMNUAN & INSUNG, 2011 | @ edaoaao O a4 médio
7 CHENG et al., 2020 o D 6 médio
8 LIU et al., 2016 2%222@@@22 5 médio
9 ZHOU et al., 2021 2t rt U [l B médio
10 LUO etal., 2013 %@%%%@@@%% 7 baixo

Legenda: @: Item contemplado no estudo; @: Item nio contemplado no estudo ; Item 1- presenca de grupo
controle; Item 2- descri¢ao do calculo do tamanho da amostra; [tem 3- extragdo do material vegetal utilizando métodos
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padrdo; Item 4- identificagdo dos compostos bioativos no material vegetal; Item 5- identificacdo da espécie de acaro
ou carrapato estudada; Item 6- especificacdo do estdgio de desenvolvimento da espécie estudada; Item 7-
detalhamento da metodologia ou tipo de estudo empregado; Item 8- validacdo da significdncia dos resultados com testes
estatisticos; Item 9-compara¢do com produtos comerciais ou uso de controles de viabilidade e de técnica; Item 10-
cegamento de observadores

Fonte: autores, 2025

4 DISCUSSAO
4.1 EFEITO REPELENTE

O estudo de pulverizacdo realizado com Tetranychus cinnabarinus utilizou uma
microemulsdo de dleo de curcuma, na qual foram empregados o surfactante Tween 80 e 0 co-
surfactante isopropanol, ambos selecionados com base no diagrama de fases ternarias comparadas
com diferentes concentracgGes sub letais do 6leo de circuma (LC1o, LC20 € LCs0) ap0s exposi¢des de
3, 6, 12, 24 e 48 horas. Os resultados indicaram que a eficacia do éleo de circuma foi maior entre 3
e 6 horas, alcancando o pico em 12 horas. Contudo, apds esse periodo, a eficdcia comecgou a diminuir,
enguanto a formulacédo se destacou a partir de 24 horas de exposicdo (CHENG et al., 2020).

O combate de Ixodes ricinus realizado por meio da imersao utilizando 6leo essencial revelou-
se promissor, pois as secrecles sebaceas extraidas de pelos caninos mostraram ser fortes atrativos,
evidenciado pelo deslocamento dos carrapatos em direcéo a ponta do papel filtro. Quando o material
foi tratado com 6leo de curcuma, nenhum carrapato alcancou a extremidade. Apds a secagem do
papel, a anélise foi repetida e os resultados permaneceram 0s mesmos, com alguns acaros chegando
a ponta apenas apés 4 horas, para confirmacdo realizaram o arraste com cobertores em um
campo que utilizaram curcuma, DEET (N,N-Diethyl-meta-toluamide) e dleo de laranja testados a
2,5 %. Os grupos tratados tiveram menor taxa de fixagdo com DEET com 89,42 % e com o0 6leo 93,03
% (GOODE; ELLSE & WALL, 2018).

A clrcuma demonstrou atividade contra os ectoparasitos em ambos 0s estudos, entretanto o
0leo apresentou desvantagem em relacdo a formulacao de microemulsdo que possibilitou uma melhor
estabilidade e eficacia, no combate de T. cinnabarinus. Em contraste, contra Ixodes ricinus o 6leo
essencial obteve resultados mais favoraveis. A diferenca pode ser atribuida a caracteristicas
bioldgicas e comportamentais das espécies, a0 metodo de extracdo do 6leo, além da otimizacéo da
microemulsdo, que manteve os resultados consistentes ao longo do tempo, sugerindo que uma

formulacao aprimorada pode ser crucial para a eficicia no controle.

4.2 TOXICIDADE
Trés estudos foram realizados com carrapatos Rhipicephalus (Boophilus) microplus. Nazim

et al. (2021) realizaram o Teste de Imersdao Larval (LIT) no extrato de C. longa com 1% de etanol e
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triton X-100 nas concentracdes de 10,0 a 0,625 %, os tubos foram agitados com 0,5 mL garantindo a
imersdo por 10 minutos, em seguida foi levado para o papel filtro em temperatura controlada por 24
horas para analisar a mortalidade.

A andlise do extrato por HPLC identificou picos de bisdemetoxicurcumina,
demetoxicurcumina e curcumina, sendo que os dois ultimos apresentaram rendimentos superiores nos
extratos de acetona e cloroférmio. Para esses solventes, uma concentracdo de 10 % resultou em 100
% de mortalidade das larvas de carrapato. Em contraste, o extrato etandlico mostrou-se eficaz a partir
de 7,5 %, alcancando resultados significativos, especialmente em comparacdo ao grupo controle
negativo, que teve uma mortalidade de apenas 1%. Em comparacéo, a deltametrina alcancou 100 %
de mortalidade. Dessa forma, o extrato etandlico apresentou a maior atividade acaricida, com 0s
seguintes valores de concentracdo letal: CLso (2,43 %), CLoo (9,12 %), CLos (13,26 %) e CLog
(26,77 %). Essa eficacia pode ser atribuida ao maior rendimento de curcumina, que interfere na
regulacdo da proteina quinase C e do célcio por meio do aumento da reatividade. E importante
ressaltar que, apesar de o extrato etanolico ter um valor de CLso superior, seus valores de CLgg, CLos
e CLogg foram inferiores aos observados para os extratos de acetona e cloroférmio. Isso indica uma
eficiéncia comparativa em concentracdes mais baixas.

O extrato de C. longa nas concentragdes de 10 a 2,5 mg mL™? resultou em taxas de mortalidade
entre 73,30 % e 96,70 % apds uma semana de exposi¢do do carrapato mole O. savignyi. Na avaliacao,
os valores de CLso (1,31, 1,07 € 0,81 mg mL™) e CLgs (15,07, 8,56 € 0,81 mg mL™) no 1°, 7° e 15°
dia diminuiram indicando toxicidade do extrato. Além disso, o tratamento com clUrcuma causou
alteragBes morfoldgicas nas larvas, como mudangas de cor na cuticula e nas pernas. Entre 0s
compostos identificados, os mais abundantes foram curcumeno e tumerona que podem ser 0S
principais responsaveis pela atividade acaricida (ABDEL-SHAFY et al., 2020).

Em outro estudo, fémeas ingurgitadas de Rhipicephalus (Boophilus) microplus foram imersas
em 5 mL dos 6leos de diversos vegetais incluindo a C. longa nas diluicdes de 25 a 0,39 mg mL™
durante 5 minutos para observar o impacto no indice de Eficiéncia Reprodutiva (IRE). Em seguida as
fémeas foram secas e colocadas em placas de Petri para oviposicdo, sendo pesadas e colocadas em
seringas seladas na incubadora. O IRE e a eficicia do produto extraido (EPE) foram avaliados apds
0 seu desenvolvimento. No bioensaio LPT, larvas de 14 a 21 dias foram colocadas em papel filtro
impregnado com dleo, seladas e incubadas, com leitura dos resultados apos 24 horas (DE SOUZA
CHAGAS et al., 2016).
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Nos testes realizados, foi observada uma menor eficiéncia reprodutiva (IRE) do 6leo de C.
longa, resultando em valor da letalidade CLso de 10,24 mg mL™. A concentracio de 25 mg mL™ ndo
apresentou atividade no LPT.

A mortalidade no teste de pacote larval foi eficaz na concentracdo de 25 mg mL™ para as
plantas das familias Zingiberaceae e Verbenaceae, exceto para Lippia sidoides. Além disso, a C. longa
apresentou resultados particularmente notaveis na concentragdo de 6,25 mg mL™. Essa eficacia foi
observada tanto para carrapatos quanto para as larvas, com valores de CLso de 0,54 mg mL™ e CLgo
de 1,79 mg mL*. Esses efeitos podem estar relacionados & presenca de sesquiterpenos e ar-turmerona
(DE SOUZA CHAGAS et al., 2016).

O teste realizado por Ullah et al. (2015) verificaram a acdo na mesma espécie de carrapato
com a técnica de imersédo de larvas modificadas (método da seringa). Os ovos foram incubados em
uma seringa, onde os extratos foram extraidos em uma solucéo de triton X-100. A seringa foi tratada
com essa solucédo por 30 segundos, permitindo a remocao dos extratos e ficando apenas com as larvas.
As avaliacOes foram feitas apds 24 horas e 6 dias. Os autores verificaram que o efeito acaricida dos
extratos aumentou conforme a concentragdo (50 mg mL™), em comparagdo com os grupos controle,
que apresentaram baixa mortalidade. O estudo ndo avaliou a eficacia da C. longa isoladamente, mas
sim a combinacéo de C. longa, Citrullus colocynthis e Peganum harmala, que demonstrou 100 % de
mortalidade e maior atividade no sexto dia.

Luo et al. (2013) avaliaram a eficacia de 16 compostos derivados da bisdemetoxicurcumina
(BDMC) que foram modificados com a incluséo de grupos isoxazol e pirazol. Os compostos foram
dissolvidos em &gua, acetona a 2 %, Tween 80 a 0,8 % e laurocapram a 1 % e avaliados contra 0s
acaros T. cinnabarinus e P. citri ap6s 48 e 72 horas de exposi¢do. Os resultados indicaram que a
atividade acaricida aumentou com o tempo de exposi¢do, que alguns derivados apresentaram
atividade superior ou comparavel ao BDMC e que o composto ndmero 4 (4-{(E)2[5-((E)-4-hydroxys
tyryl)-1-methyl--1Hpyrazol-3-yl]vinyl}pheno) foi téo eficaz quanto o composto original e o pesticid
a piridaben a 95 % utilizado como controle.

Em outro estudo, a toxicidade por contato de 28 6leos essenciais foi investigada contra o acaro
S. pontifica. Para isso, foi utilizado um tubo de vidro para confinamento tratado com 20 pL de cada
oleo essencial a 1% em etanol a 95% para a triagem. Aqueles que apresentaram alta mortalidade
foram entdo avaliados em varias concentraces (0, 0,05, 0,1, 0,5, 1,0 e 1,5 %) aplicadas nas paredes
internas do tubo e deixadas secar ao ar livre. Apds a introducdo dos acaros, a mortalidade foi
observada ap6s 24 horas de incubagdo. Inicialmente, os 6leos essenciais de cravo (Syzygium

aromaticum), canela (Cinnamomum bejolghota), capim-mirtilo (Acorus calamus), videira-de-bétele
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(Piper betle) e curcuma (C. longa) induziram 70 % de mortalidade. A avalia¢do da DLsg foi de 38,09
ug cm2, no entanto, o 6leo de canela apresentou a melhor avaliagdo, com DLso de 24,05 pg cm™
(PUMNUAN; INSUNG, 2011).

Esses resultados demonstraram o efeito acaricida do extrato de C. longa e seus compostos
ativos. Portanto, sua utilizacdo pode ser uma estratégia promissora no controle, ndo apenas pela
mortalidade, mas também pela possibilidade de afetar a reproducao e desenvolvimento dos parasitas,

contribuindo para um manejo integrado e sustentavel.

4.3 OVIPOSICAO

Cheng et al. (2020) avaliaram a inibicdo da oviposi¢do de T. cinnabarinus por meio da
pulverizacdo com C. longa. N&o foram observadas alteracdes significativas nas taxas de inibicéo entre
3 e 12 horas, no entanto, a medida que o tempo de exposicdo aumentou, as taxas de inibicao
mostraram um crescimento, com a formulacdo (6leo de curcuma, Tween 80 e isopropanol) se
revelando mais promissora que o 6leo de circuma, apresentando 52,61 % de inibi¢cdo em comparacao
a 44,83 % do 6leo. Apds 48 horas, os valores de inibi¢ao continuaram a subir, mantendo a formulacao

como a mais eficaz.

4.4 MECANISMO DE ACAO

Zhou et al. (2021) investigaram como a curcumina afeta o gene de calmodulina (TcCaM) em
Tetranychus cinnabarinus e os niveis intracelulares de célcio ([Ca2']) nas células Sf9 de Spodoptera
frugiperda nas concentragdes de 2,6 umol L (CLagop), 8,2 umol L (CLsp) e 53 umol Lt (CLgo), com
exposicdo de 48 horas. Os niveis de calcio aumentaram significativamente nas células expostas a
curcumina, mas foram reduzidos quando as células foram pré-tratadas com trifluoperazina (TFP),
uma substancia que inibe a calmodulina.

No método de imersdo para avaliar a toxicidade nas concentra¢fes CL1o (0,21 mg L), CLao
(1,23mgL*)eCLso (2,64 mg L) com0,1% de Tween 80 e 3 % de acetona. As células foram expostas
por 48 horas e analisadas usando RT-PCR e gRT-PCR, mostrando que tcCam teve um aumento na
expressdo de 7,30 vezes em relagéo ao CLso, 5,4 vezes ao CLso e 2,91 vezes ao CLio. Os niveis de
transcricao nos estagios de desenvolvimento do acaro mostraram que a expressao relativa aumentou
em larvas, ninfas e adultos, com valores de 2,48, 2,90 e 3,09 vezes superiores em relacdo aos ovos,
gue tiveram o0s niveis mais baixos. Além disso, constatou-se que a calmodulina ativou a

fosfodiesterase (PDE), apresentando resultados significativos ap6s 48 horas de tratamento com



*

curcumina em concentragdes letais. O tratamento com TFP resultou na diminuicdo da atividade da
PDE, bloqueando a acéo da calmodulina e reduzindo a eficacia da curcumina (ZHOU et al., 2021).

Ao silenciar o gene TcCam nos &caros se obteve uma reducdo de 62 % no silenciamento,
diminuicdo de 45 % na atividade da fosfodiesterase (PDE) e maior resisténcia a toxicidade da
curcumina. A medicéo de calcio nas células tratadas revelou niveis elevados de TcCaM e PDE em
comparacdo com células que expressavam GFP, indicando a importancia do TcCaM no processo. A
toxicidade da curcumina foi mais intensa em relacdo ao TcCaM, com um valor de CLso associado
(Zhou et al., 2021).

Na anélise de RNA realizada por Liu et al. (2016) foi utilizado o mapeamento do Tetranychus
urticae, pois o seu sequenciamento esta disponivel na base de dados e apresenta similaridade genética
com Tetranychus cinnabarinus. Foram identificados 111 genes diferencialmente expressos apos 24
horas e 96 apds 48 horas, com a maioria dos genes down regulado apds 24 horas, indicando um efeito
inibitorio mais forte da curcumina nesse periodo, porém ap6s 48 horas mais genes estavam ativados
indicando uma resposta de defesa ao efeito da circuma. A analise de enriquecimento por meio do
Gene Ontology (GO) revelou que muitos genes afetados estavam associados a processos biolégicos,
principalmente processos celulares. A analise de vias KEGG (Kyoto Encyclopedia of Genes and
Genomes) identificou rotas bioguimicas focadas no processamento de proteinas no reticulo
endoplasmatico, além da sinalizacdo MAPK (Mitogen-Activated Protein Kinase), doenca de
Huntington e adesao focal, além do sistema de sinalizacdo de fosfatidilinositol em 48 horas.

A curcumina afetou genes do acaro Tetranychus cinnabarinus relacionados a desintoxicacao
e ao metabolismo de inseticidas, incluindo os genes que codificam a proteina transportadora ABC,
importante na resisténcia a pesticidas. O gene ABC foi inibido pela curcumina e isso reduz a
capacidade do acaro de eliminar toxinas, promovendo o acumulo de pesticidas nas células e
acelerando sua morte, a curcumina influencia genes de transducao de sinal, como proteina Ser/Thr
quinase, acido gama-aminobutirico e calmodulina, inicialmente ativados, mas com atividade reduzida
apos 48 horas, indicando uma resposta adaptativa. Genes como guanilato quinase e Ras GTPase, que
também sdo alvos de inseticidas, reforcam o potencial da curcumina como uma alternativa natural e
segura para controle de ecotoparasitos (LIU et al., 2016).

A validacéo dos dados de RNA-Seq por qRT-PCR confirmou a super-expressdo dos genes
fosfolipase A2 e do receptor neuromedina-K, causando a liberacdo de acido araquiddnico e radicais
livres, desregulando o calcio celular e levando a morte celular. Além da ativacdo de genes de
transducédo de sinal, que promove a abertura de canais de calcio, resultando em alta excitabilidade

neuronal e contracfes continuas nos acaros, até sua exaustao e morte (LIU et al., 2016).
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Ambos os estudos revelam a acdo da curcumina sobre o sistema de sinalizagdo de calcio no
acaro, com a calmodulina no centro desse processo. O estudo de Zhou et al. (2021) proporcionou uma
compreensdo mais detalhada da funcao especifica de CaM, demonstrando que a curcumina atua
como um agonista direto de CaM, ativando-a e aumentando os niveis de célcio nas celulas do &caro.
Ja o estudo de Liu et al. (2016) expande essa visdo ao mostrar que a curcumina afeta outros
componentes do sistema de calcio e informa que o complexo de calcio e CaM atua em enzimas
alterando conformacdes regulando a apoptose a contracdo muscular, 0 movimento intracelular, o
crescimento nervoso e a resposta imune, além disso, ela aumenta a ativacdo da fosfolipase causando
aumento de célcio e ativacao excessiva da CaM, desencadeando a morte.

Com isso, o estudo traz informagdes relevantes para o desenvolvimento de novos acaricidas
que atuem ndo apenas na calmodulina, mas também em outras proteinas da via de célcio,

potencializando os efeitos acaricidas e minimizando a resisténcia do acaro.

4.5 TESTES IN VIVO

A atividade do 6leo de curcuma foi avaliada como repelente de Ixodes ricinus e 0s autores
constataram que houve uma reducdo significativa na presenca de carrapatos em cées tratados nas
patas e barriga com uma concentragédo de 2,5%, com apenas dois cdes apresentando carrapatos. Vale
ressaltar que, € importante considerar a adesdo dos donos ao tratamento, uma vez que a eficacia do
produto é afetada pelo comprometimento dos donos e a taxa de resposta foi de apenas 61%, o que
indicou possiveis problemas durante o estudo (GOODE; ELLSE; WALL, 2018).

O estudo de Abdel-Shafy et al. (2020) apresenta os efeitos do extrato etandlico em coelhos
para o tratamento do O. savignyi, que se mostrou seguro apos a analise dos rins, pois ndao foram
detectadas anormalidades. No entanto, o figado apresentou dilatacdo e congestdo das veias, embora
o0 estudo indique que isso ndo configura lesdo grave. Os eritrocitos, leucdcitos e outros constituintes
sanguineos estavam dentro dos limites normais em ambos 0s grupos.

Portanto, a C. longa ndo apresentou efeitos adversos significativos. Contudo, 0s danos nos rins
foram considerados néo relevantes nas concentra¢des estudadas, portanto é necessario manter atencéo

a possiveis efeitos colaterais.

5 CONCLUSAO
A andlise dos estudos sobre a eficacia da Curcuma longa no controle de acaros evidencia que
extratos e 6leos derivados da planta possuem propriedades repelentes e tdxicas e demonstraram

resultados significativos em termos de mortalidade e inibicdo da oviposicdo em diversas espécies. Os
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trabalhos destacam a versatilidade da circuma, que pode ser preparada em diferentes formulaces e
concentragdes, além de influenciar a expressdo génica relacionada a resisténcia a pesticidas e a
regulacdo de mecanismos bioldgicos, como o metabolismo do célcio. No entanto, apesar dos
resultados promissores obtidos in vitro, € necessario aprofundar as investigac@es, considerando outras
espécies, métodos e preparacgdes, para validar a eficacia e seguranca do uso in vivo. Desta forma, para
sua aplicacdo préatica na agricultura e pecudria, sdo necessarias pesquisas adicionais para otimizar
formulagGes, padronizar concentracOes, avaliar efeitos a longo prazo e explorar sinergia com outros
compostos. Em sintese, a circuma surge como uma solugdo complementar promissora, especialmente
frente a resisténcia aos pesticidas sintéticos e aos impactos ambientais e econdmicos associados ao
seu uso. Estudos futuros devem detalhar os mecanismos de acéo e validar sua eficacia em condicdes

reais.
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