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RESUMO

Objetivou-se relatar uma experiéncia no Departamento de Vigilancia Epidemiologica (DVE) nas
investigagdes dos obitos por COVID-19 no municipio de Macapa-AP. Estudo descritivo do tipo relato
de experiéncia realizado durante os meses de agosto de 2020 a setembro de 2021 na Vigilancia do
Obito da Secretaria Municipal de Saide de Macapa. Os dados referentes a investigagio foram
inseridos em banco de dados doe-SUS Notifica. Em 19 de agosto de 2020, o municipio contabilizava
16.365 casos confirmados de Covid, 1.820 em analise laboratorial, 11.210 pessoas recuperadas, e 418
obitos por COVID. Em setembro de 2021 contabilizava-se 60.766 casos confirmados, 2.279 em
analise laboratorial, 55.138 pessoas recuperadas, 920 casos suspeitos ¢ 1.491 6bitos, segundo os
boletins epidemioldgicos, dos quais a pesquisadora investigou 355 o6bitos durante esse periodo. Os
desafios enfrentados pelo Departamento de Vigilancia em Satide somam-se aos pré-existentes, como
a falta de transporte, falhas na notifica¢do e assim ter uma visdo da importancia do papel de fornecer
informacdes para a adocdo de estratégias de prevencdo e controle da transmissdo do virus. A
enfermagem ¢ uma profissdo baseada na pratica de evidéncias necessitando, fortalecer seus
fundamentos cientificos, reconhecendo os valores e limites de suas abordagens, compreendendo que
a epidemiologia constitui uma ferramenta essencial trabalhar na preparacdo de respostas a desastres
naturais, o qual precisa ser contextualizado, refor¢ando seu compromisso com a aplicacdo do
conhecimento.

Palavras-chave: Epidemiologia. Satide Publica. Pandemia. Vigildncia em Saude.
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1 INTRODUCAO

A Pandemia surgiu a partir de surtos de pneumonia atipica, em Wuhan (China). Semanas ap6s
o surgimento dos casos, a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) emitiu o estado de alerta de
emergéncia em saude publica de interesse internacional, classificando a doenga como pandemia,
devido aos sucessivos indices de casos que se alastravam geograficamente (BRASIL, 2020).

A Covid-19 foi inicialmente notificada no Brasil em fevereiro de 2020, o primeiro 6bito deu-
se em 17 de margo (BRASIL, 2020). A doenga, se disseminou rapidamente, resultando menos de dois
meses depois em mais de nove mil obitos registrados (BRASIL, 2020).

Desse modo, com o objetivo de prevenir novas infecgdes € ndo sobrecarregar o sistema de
saude, diversos governos implementaram a estratégia de Lockdown, causando efeitos diretos na vida
dos cidadaos nos ambitos econdmico, social, politico e cultural (OLIVEIRA et al., 2020; PARMET;
SINHA, 2020). Assim, os sistemas de saude necessitaram de varias adaptagdes para lidar com o
crescimento na procura por atendimentos e o perigo iminente de contaminagdo (PINTO et al., 2022;
TEIXEIRA et al., 2020).

As percepcdes individuais e coletivas dos perigos para a satde influenciam as escolhas sobre
as acdes de prote¢do das comunidades. No entanto, a COVID-19 era um perigo desconhecido até o
final de 2019. A falta de informagdes, a demanda por comunicagdes precisas com a populagdo e a
velocidade de propagacdo do virus sdo elementos cruciais nessa situacao sanitaria que se estabeleceu
ha trés anos (VALERIO; SOUSA-MUNOZ; LOPES, 2024).

A Organiza¢dao Mundial da Saude (OMS) ja tinha feito o alerta para a escassez dos inventarios
mundiais de equipamentos de prote¢dao individual (EPI), em particular de mascaras de protecao,
aparelhos respiratérios e antecipava que em breve também ocorreria a falta de alimentos, utiliza¢ao
de aventais e protecdo ocular. Inicialmente, a demanda mundial em expansdo foi identificada, ndo
somente pela quantidade de casos e ndo apenas por causa da covid-19, mas também por
desinformacao, panico e uma acumulagao irracional de EPI, inexisténcia severa desses aparelhos em
escala global, além da habilidade de ampliar a produgdo de EPI sendo restrita. Assim, seria impossivel
suprir a necessidade de respiradores e mdscaras, particularmente quando o seu uso € obrigatdrio
(WHO, 2020).

No seu Manual de Orientacdes sobre Comunicagdo de Risco e Engajamento Comunitario para
a COVID-19, a OMS ressalta que a comunicacao proativa com a comunidade ¢ uma das agdes mais
cruciais para lidar com eventos significativos de satide publica. A qualidade da informacao, além de
combater o excesso de informagdes desnecessdrias e enganosas, contribui para a percepcao da

populagio (VALERIO; SOUSA-MUNOZ; LOPES, 2024).
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Diante do exposto, objetivou-se relatar uma experiéncia no Departamento de Vigilancia
Epidemiologica (DVE) com base nas investigagdes dos 6bitos por Covid-19 na cidade de Macapa no

Amapa.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado durante os meses
de agosto de 2020 a setembro de 2021 na Vigilancia do Obito da Secretaria Municipal de Satde de
Macapa. O referido relato foi experienciado por profissionais enfermeiros e técnicos de
enfermagem atuantes na Vigilancia do Obito da SMS-Amapa. A coleta de dados se deu durante as
visitas a secretaria de vigilancia pelos profissionais em datas previamente estabelecidas.

O Relato de Experiéncia se apresenta como uma possibilidade de criacdo narrativa
cientifica, especialmente no campo das pesquisas que envolvem processos e producdes subjetivas,
aplicadas as ciéncias humanas (DALTRO; FARIA, 2019).

A investigacdo epidemioldgica teve seus sistemas alimentados diariamente, com a
confirmacdo ou ndo dos oObitos notificados. Caso os Obitos ndo fossem prontamente confirmados
como Covid-19, seriam classificados apenas como suspeito, entrariam na lista de investigacédo
epidemioldgica.

As investigacBes foram realizadas via telefone, investigacdo de campo, nos domicilios de
familiares dos moradores da cidade de Macapa que faleceram por COVID-19. Os dados referentes
a investigacdo foram inseridos em banco de dados do e-SUS Notifica e foram utilizados para
atualizar os Sistemas de Informacdes como o Sistema de Vigilancia Epidemiolégica da Gripe
(SIVEP - Gripe).

Foram realizadas visitas com capacitacio presencial na Vigilancia do Obito da Secretaria
Municipal de Saude de Macapa sobre o e-SUS Notifica e para atualizacdo dos Sistemas de
InformacBes como o Sistema de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP - Gripe), para
manuseio do e-SUS no que se refere a insercdo de dados, retroalimentacdo, exportacao,
andlise de dados e relatdrios provenientes deste.

E crucial enfatizar que o cumprimento das normas éticas para a elaboracdo deste relato de
experiéncia foi realizado de acordo com a Resolugdo N° 510/2016, do Conselho Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP). Esta resolucéo estabelece que atividades realizadas exclusivamente para
educacdo, ensino ou treinamento, sem o proposito de pesquisa cientifica, ndo serdo registradas nem

avaliadas pelo sistema CEP/CONEP. Isso esta em conformidade com o Inciso VI desta resolucéo.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A base para enfrentamento a pandemia da Covid-19 exige esforcos de diferentes atores e
instituicdes, atrelados a um amplo espectro de ac¢des articuladas, especialmente dentro do ambito
da salde publica, além do meio social. Macapa é um municipio brasileiro, capital do estado do
Amap4, Regido Norte do pais. Situa-se no sudeste do estado e é a Unica capital estadual brasileira
que ndo possui interligacdo por rodovia a outras capitais. Além disso, € a Unica cortada pela
linhado Equador e que se localiza no litoral do rio Amazonas.

Esta experiéncia teve inicio em 19 de agosto de 2020, o municipio de Macapa
contabilizava 16.365 casos confirmados de Covid, 1.820 em analise laboratorial, 11.210 pessoas
recuperadas, e 418 o6bitos por Covid-19. Em setembro de 2021 contabilizava-se 60.766 casos
confirmados, 2.279 em andlise laboratorial, 55.138 pessoas recuperadas, 920 casos suspeitos e
1.491 o6bitos, segundo os boletins epidemioldgicos, dos quais investigou-se 355 Obitos durante
esse periodo.

A anélise minuciosa das declarac6es de ébito foi dividida em cinco fases: Ao receber a
declaracdo de o6bito, verificagdo do CID usado. Classificacdo, processo conhecido como
codificacdo de 6bito, analise da causa do ébito mencionado (seja ela inespecifica ou ndo) para,
em seguida, estabelecer a necessidade de investigagdo. Investigacdo da morte, se a causa for
imprecisa ou vaga, através da anélise de prontuarios médicos e visita a locais de Obito,
oferecendo assisténcia aos parentes; em seguida, registrando-se o ébito no sistema de
informacdes.

A ficha de investigacdo era composta por perguntas sobre os dados socioeconémicos:
nome, idade, sexo, escolaridade, ocupacdo, endereco, tipo de moradia (casa prépria, alugada,
cedida), e perguntas voltadas para o historico clinico, como comorbidades, sintomas sugestivos
de COVID-19 apresentados, o curso da doenca, tratamento, internacdo, necessidade de
ventilacdo mecanica e permanéncia em UTI, exames realizados e desfecho; e por fim, perguntas
especificas sobre o 6bito: data e local de ocorréncia do ébito. Além do mapeamento de casos
suspeitos e registro de sintomas apresentados pelos familiares.

Em decorréncia das limitacGes fisicas do prédio onde funcionava a Vigilancia em Saulde,
na impossibilidade de realocacdo dos trabalhadores, optou-se pela elaboragdo de escala de
revezamento para o trabalho presencial e em home office (sempre que possivel), a fim de manter
a seguranca dos trabalhadores. Também houve um refor¢co dos protocolos de limpeza do

ambiente de trabalho, alcool e méscaras.
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Grafico 1. Numero de casos de Covid-19 no municipio de Macapa-AP, 2020-2021
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Fonte: SINAN/SVS, 2020-2021.

O grafico 1 acima, mostra o nimero de casos confirmados de Covid-19 no municipio de
Macapa no Amapé dentro da andlise temporal de agosto de 2020 a setembro de 2021, onde em
agosto de 2020 tivemos um maior numero de casos em relacdo a setembro de 2020, tendo como
variaveis a confirmacdo através da andlise laboratorial, as pessoas recuperadas e 0 nimero de
Obitos pela doenca registrados pelo SINAN/SVS. A assisténcia em salde, 0 monitoramento de
casos e a ampliacdo de testagens garantiram ao Amapa uma reducao de risco de contaminacao
do novo coronavirus e uma queda nos indices de letalidade de pacientes, conforme relatrios
epidemioldgicos.

Outra informacdo relevante é que as medidas de intensificacdo e promocdo da
sensibilizacdo e formacao dos profissionais de salde, juntamente com a¢des educativas voltadas
para pacientes, acompanhantes e visitantes, com o objetivo de garantir a seguranca dos
pacientes, dos profissionais da salude e da populacdo em geral, podem ter auxiliado na

diminuicdo dos casos.

4 CONCLUSAO

Esta experiéncia destacou os elementos significativos ao discutirmos o cendrio da Pandemia
da Covid-19, marcada por diversos eventos, incluindo o elevado nimero de mortes e os desafios
encontrados nos registros para o monitoramento dos dbitos notificados.

O periodo de crise sanitdria, juntamente com o receio do desconhecido, intensificaram as

reflexdes e o conhecimento necessarios para a realizacao de futuras pesquisas. Ainda existem lacunas
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ndo resolvidas nos estudos que abordam os impactos da Covid-19 na saitde e na vida das pessoas,

especialmente no contexto do Sistema Unico de Satde.
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