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RESUMO
Este estudo teve como problema de pesquisa a questao de como o uso de casos reais nas metodologias
ativas impacta o aprendizado e o desenvolvimento de habilidades nos alunos. O objetivo geral foi
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analisar como a utilizagdo de casos reais em metodologias ativas contribui para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e socioemocionais, promovendo uma aprendizagem significativa. A
metodologia adotada foi de natureza bibliografica, baseada em uma revisao de literatura sobre o tema,
com énfase em artigos, livros e dissertacdes relacionadas ao uso de casos reais nas metodologias
ativas. Os resultados indicaram que a aplicagdo de casos reais proporciona uma aprendizagem
profunda, conectando o contetido tedrico com a pratica e incentivando a participagao ativa dos alunos.
Além disso, foi observado que o uso de casos reais favorece o desenvolvimento de habilidades como
pensamento critico, resolucao de problemas, empatia e colaboragdo. A analise dos dados revelou que
as metodologias ativas com casos reais aumentam o engajamento dos alunos e os preparam de maneira
eficaz para o mercado de trabalho. As consideracdes finais destacaram as contribui¢des do estudo para
a pratica pedagogica, sugerindo que pesquisas empiricas sejam realizadas para complementar os
achados, com a implementacdo de casos reais em contextos educacionais diversos. Concluiu-se que
0s casos reais sdo essenciais para o desenvolvimento de competéncias nos alunos e para o
fortalecimento das metodologias ativas.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Casos Reais. Aprendizagem Significativa. Habilidades
Cognitivas. Competéncias Socioemocionais.
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1 INTRODUCAO

O uso de casos reais em metodologias ativas tem se destacado como uma abordagem
pedagogica que favorece a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de habilidades praticas
nos alunos. As metodologias ativas, em seu conceito amplo, buscam promover a participagdo ativa
dos estudantes no processo de aprendizagem, tornando-os protagonistas da construcdo do seu
conhecimento. Integrar casos reais a essas metodologias permite uma conexao direta com o mundo
real, proporcionando ao aluno uma experiéncia concreta e relevante, na qual ele pode aplicar os
conceitos aprendidos a situagdes do cotidiano. Esse tipo de abordagem visa ndo apenas o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, mas também o aprimoramento de competéncias
socioemocionais, como o trabalho em equipe, a tomada de decisdes e a resolugdo de problemas
complexos. A utilizagdo de casos reais em sala de aula favorece, assim, a formag¢ao de alunos
preparados para enfrentar os desafios do mercado de trabalho e da vida profissional, além de engaja-
los de forma efetiva no processo educacional.

A justificativa para a escolha deste tema esta vinculada a crescente necessidade de inovagao
nas praticas pedagogicas, no contexto atual, em que a educagdo busca se alinhar cada vez com as
demandas da sociedade contemporanea ¢ do mercado de trabalho. Em um cenario onde os alunos
estdo cada vez conectados ao mundo digital e expostos a informagdes de multiplas fontes, as
metodologias ativas se apresentam como uma solugdo para superar o modelo tradicional de ensino,
que se mostra desinteressante e descolado da realidade do estudante. O uso de casos reais, portanto,
oferece uma oportunidade de integrar a teoria com a pratica, proporcionando aos alunos uma
compreensdo profunda e contextualizada do contetido abordado. Além disso, ao trabalhar com casos
reais, o ensino se torna dinamico e interativo, estimulando a reflexao critica e a analise de situacoes
do mundo real, o que fortalece o processo de aprendizagem.

A pergunta problema que orienta este estudo é: como o uso de casos reais nas metodologias
ativas impacta a aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades nos alunos? Esta questdo busca
explorar de que maneira a integragcdo de situacdes concretas no ambiente educativo pode contribuir
para o engajamento dos alunos e a formagao de competéncias essenciais para a sua vida académica e
profissional. Através dessa indagacdo, pretende-se investigar os beneficios e os desafios dessa
abordagem pedagdgica, observando como os casos reais podem facilitar o aprendizado e tornar o
processo de ensino alinhado as necessidades dos estudantes e as exigéncias do mercado de trabalho.

O objetivo desta pesquisa € analisar como a utilizacdo de casos reais em metodologias ativas
pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais dos alunos,

promovendo uma aprendizagem engajada, contextualizada e significativa. A partir dessa andlise,
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busca-se compreender os efeitos dessa metodologia no processo de ensino-aprendizagem, avaliando
suas potencialidades e limitagdes no contexto educacional.

O texto esta estruturado de forma a proporcionar uma visao ampla sobre o tema. Na sequéncia
da introdugdo, o referencial tedrico abordara os principais conceitos e fundamentos das metodologias
ativas € o uso de casos reais na educacdo. Em seguida, serdo discutidos trés tdpicos de
desenvolvimento que exploram a aplicagdo pratica dessa abordagem, os beneficios para os alunos € o
papel do professor nesse contexto. A metodologia descrevera o tipo de pesquisa realizada, os critérios
de selegdo das fontes e a andlise dos dados. Posteriormente, os topicos de discussao e resultados irdo
apresentar os impactos observados no aprendizado dos alunos, os desafios enfrentados na
implementagdo dessa pratica pedagodgica e as conclusdes sobre sua efetividade. Por fim, as
consideragdes finais sintetizardo os achados da pesquisa e apresentardo sugestdes para futuras

investigacdes sobre o uso de casos reais em metodologias ativas.

2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico esta estruturado de forma a fornecer uma compreensao aprofundada sobre
as metodologias ativas e 0 uso de casos reais na educagao. Inicialmente, serdo abordados os conceitos
fundamentais das metodologias ativas, destacando suas principais caracteristicas e a importancia de
sua aplicagdo no contexto educacional atual. Em seguida, sera discutido o papel dos casos reais no
processo de ensino-aprendizagem, evidenciando como essas situagdes concretas contribuem para a
construcdo de um aprendizado significativo e contextualizado. Também serdo apresentadas as
principais teorias de aprendizagem que sustentam a utiliza¢do dessa abordagem pedagogica, como o
construtivismo de Piaget e Vygotsky, além de outros modelos que ressaltam a importancia da
aprendizagem experiencial e situada. Ao longo do referencial teorico, serdo discutidos os beneficios e
os desafios do uso de casos reais em metodologias ativas, com énfase em como essa estratégia pode

promover o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais dos alunos.

3 AAPLICACAO DE CASOS REAIS NAS METODOLOGIAS ATIVAS

A aplicacdo de casos reais nas metodologias ativas pode ser entendida como uma estratégia
pedagdgica que busca aproximar o conteudo académico da realidade dos alunos, tornando o processo
de ensino-aprendizagem significativo e contextualizado. Segundo Vasconcelos (2020, p. 45), o uso de
casos reais em ambientes de aprendizagem ativa propicia aos alunos uma vivéncia pratica, permitindo-
lhes lidar com situagdes que exigem a aplicacdo de conceitos e teorias em contextos reais. Essa

r

abordagem € eficaz quando os alunos se envolvem em estudos de caso, nos quais investigam
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problemas especificos e suas possiveis solugdes, desenvolvendo habilidades de andlise critica e

tomada de decisdo. De acordo com Brussio e Brussio (2023, p. 168):

Ressalta-se que as metodologias ativas apresentam diversos beneficios para a educacdo
basica. Entre eles: a) Melhoria na qualidade do aprendizado; b) Aumento da autonomia e
protagonismo do aluno; ¢) Aprofundamento do senso critico; d) Maior colaboragdo com
colegas; ¢) Desenvolvimento do senso de responsabilidade; f) Compreensdo da importancia
da participagdo na sociedade.

Além disso, as simulagdes e a resolu¢ao de problemas complexos sdo outras formas de aplicar
casos reais nas metodologias ativas. Esses métodos permitem que os alunos explorem cenarios que
replicam situagdes do mundo real, o que, conforme apontado por Silva e Nascimento (2020, p. 58),
favorece o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais. A simulacdo, por
exemplo, permite que os alunos se coloquem em posi¢des de tomada de decisdo, refletindo sobre as
consequéncias de suas acdes e estimulando a aprendizagem colaborativa e a resolugdo de problemas
em equipe. Em sua pesquisa, Teles e Nagumo (2023, p. 13) destacam que a resolucdo de problemas
complexos exige que os alunos integrem conhecimentos de diversas areas, o que fortalece sua
capacidade de transitar entre diferentes disciplinas e aplicar o aprendizado de forma holistica.

Exemplos praticos da aplicagdo de casos reais podem ser encontrados em diversas areas do
conhecimento, como as ciéncias sociais, humanas, exatas e da saude. No campo das ciéncias sociais
e humanas, os alunos podem estudar casos que envolvem questdes éticas, sociais ou politicas,
desenvolvendo uma compreensao profunda da realidade que os cerca. De acordo com Lira et al. (2024,
p- 20), o uso de casos reais nesses campos permite que os alunos reflitam sobre situagdes de impacto
social e desenvolvam habilidades criticas, como a analise de contexto e a tomada de decisoes
informadas. Ja nas areas das ciéncias exatas e da salde, os casos reais sdo utilizados para simular
diagnosticos médicos ou resolver problemas técnicos complexos, como na engenharia ou na
biotecnologia. Gomes et al. (2024, p. 110) enfatizam que, ao trabalhar com esses casos, os alunos sao
desafiados a aplicar seus conhecimentos tedricos a situacdes que exigem solugdes inovadoras e
eficazes.

Dessa forma, a integracdo de casos reais nas metodologias ativas se configura como uma
abordagem poderosa para o desenvolvimento de habilidades essenciais nos alunos, promovendo uma
aprendizagem envolvente, pratica e conectada com as demandas do mundo real. Ao permitir que os
alunos enfrentem situacdes desafiadoras e complexas, essa metodologia os prepara para uma atuagao
competente e responsavel em suas futuras profissdes, além de contribuir para o fortalecimento de

competéncias cognitivas e socioemocionais.
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4 BENEFICIOS DO USO DE CASOS REAIS PARA O DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADE

O uso de casos reais nas metodologias ativas oferece uma série de beneficios tanto no
desenvolvimento de habilidades cognitivas quanto socioemocionais dos alunos. De acordo com Teles
e Nagumo (2023, p. 12), a aplicagdo de casos reais permite que os alunos desenvolvam habilidades
cognitivas fundamentais, como o pensamento critico ¢ a resolu¢ao de problemas. Ao se depararem
com situagdes complexas e desafiadoras, os alunos sao levados a analisar, interpretar e tomar decisoes,
habilidades essas essenciais para o exercicio de qualquer profissdo. Nesse processo, os alunos nao
apenas reforcam o contetido académico, mas também aprimoram sua capacidade de pensar de maneira

analitica e reflexiva, caracteristicas essenciais para o sucesso profissional. De acordo com Fernandes

(2022, p. 82):

Um dos nossos principais objetivos da aplicabilidade da atividade gamificada foi justamente
promover a interagdo, motivagdo ¢ engajamento entre os estudantes e, por isso, ¢ uma
atividade que todos deveriam ser vencedores, pois quando trabalham todos com um mesmo
objetivo conseguem alcancar suas metas, o estimulo dos professores ¢ da utilizagdo constante
dessa metodologia ativa em sala, incentivando os estudantes, proporcionando o aprendizado
por meio dessa intervencdo pedagdgica, foi de suma importancia proporcionando momentos
de interacao produtiva entre os estudantes.

Além dos beneficios cognitivos, as metodologias ativas que utilizam casos reais também
promovem o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como empatia e colaboracdo. Lira et
al. (2024, p. 21) afirmam que, ao trabalhar com situagdes reais, os alunos sdo estimulados a entender
diferentes perspectivas, o que favorece a construgdo da empatia. A interagdo em grupo durante a
resolucao de casos também favorece o desenvolvimento de competéncias sociais, como a capacidade
de trabalhar em equipe, comunicar-se de maneira eficaz e gerenciar conflitos. Esses aspectos sao cada
vez valorizados no mercado de trabalho, tornando as metodologias ativas que incorporam casos reais
uma ferramenta poderosa para preparar os alunos para os desafios sociais e profissionais que
encontrardo em sua vida futura.

Outro beneficio importante do uso de casos reais € o aumento do engajamento e da motivagao
dos alunos, fatores que sdo essenciais para um processo de aprendizagem efetivo. Segundo Gomes et
al. (2024, p. 112), quando os alunos sao confrontados com problemas reais e contextos praticos, eles
se sentem envolvidos e motivados, pois percebem a relevancia do que estdo aprendendo. O
envolvimento com situagdes concretas contribui para que o aluno veja a utilidade do conhecimento
adquirido, o que, por sua vez, favorece uma aprendizagem significativa e duradoura. Essa motivagado
adicional também contribui para a preparacao dos alunos para o mundo profissional, pois, ao

vivenciarem situagdes que simulam os desafios do mercado de trabalho, os alunos desenvolvem
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competéncias especificas que os tornam preparados para enfrentar os desafios da vida profissional.
Nesse contexto, a utilizacdo de casos reais nas metodologias ativas nao so enriquece a aprendizagem,
mas também aumenta as chances de sucesso e adaptagdo dos alunos ao ambiente profissional (Silva
& Nascimento, 2020, p. 59).

Portanto, o uso de casos reais nas metodologias ativas ndo so facilita o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e socioemocionais essenciais, mas também aumenta o engajamento dos alunos,
preparando-os de maneira eficaz para a atuagdo profissional. Essas metodologias, ao conectar o
conteudo académico com o mundo real, contribuem para a formagao de individuos criticos, empaticos,
colaborativos e motivados, atributos que sdo essenciais para a constru¢do de uma carreira bem-

sucedida.

5 O PAPEL DO PROFESSOR NO USO DE CASOS REAIS NAS METODOLOGIAS ATIVAS

O papel do professor no uso de casos reais nas metodologias ativas ¢ fundamental, pois ele

assume a func¢do de mediador e facilitador do aprendizado, orientando os alunos na analise e resolugao

dos casos propostos. Segundo Lira ef al. (2024, p. 19), o docente ndo se limita a ser um transmissor

de conhecimento, mas se torna um facilitador que orienta os estudantes em sua jornada de

aprendizado, ajudando-os a contextualizar e aplicar os conceitos tedricos em situacdes reais. Nesse

processo, o professor deve estar atento as necessidades dos alunos e promover um ambiente de

aprendizagem colaborativo, onde todos possam compartilhar suas ideias e refletir sobre os problemas

apresentados. Ao adaptar os casos reais para o contexto educacional, o docente permite que os alunos

compreendam melhor a aplicagdo pratica dos conhecimentos, tornando o aprendizado significativo e
engajador. De acordo com Brussio e Brussio (2023, p. 166):

A tecnologia na educagdo vem progredindo cada vez mais e provocando mudangas no

processo de ensino-aprendizagem. Isso ocorre devido as alteragdoes do mercado de trabalho e,

por consequéncia, no perfil do aluno, que também vém sofrendo transformagdes ao longo dos

anos em decorréncia da transformagao digital. E, portanto, para se adequar a tudo isso, surge

entdo a metodologia ativa. Entretanto, a ideia desse conceito ¢ propor um novo ambiente e

maneiras para que o aluno ndo seja apenas um ouvinte de seus professores, tornando-o
responsavel e protagonista da sua propria aprendizagem.

Além disso, a formagdo docente ¢ um aspecto crucial para o uso eficaz de casos reais em
ambientes de aprendizagem ativa. De acordo com Portes et al. (2024, p. 104), a capacitagao dos
professores em metodologias ativas ¢ essencial para que eles possam adaptar e aplicar os casos reais
de maneira eficaz, considerando as particularidades de cada turma e area do conhecimento. A
formagdo continua dos educadores sobre as novas abordagens pedagogicas e as tecnologias

educacionais disponiveis ¢ fundamental para que o docente possa criar e utilizar casos reais de forma
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estratégica, garantindo que o aprendizado seja enriquecedor e alinhado aos objetivos pedagdgicos.
Como apontam Teles e Nagumo (2023, p. 14), os professores precisam desenvolver habilidades de
planejamento e gestdo de situagdes de aprendizagem que integrem teoria e pratica, além de
compreender como os alunos processam as informagdes e interagem com os casos apresentados.
Portanto, o professor desempenha um papel essencial ao utilizar casos reais nas metodologias
ativas, nao apenas como transmissor de contetido, mas como mediador que ajuda os alunos a
integrarem e aplicarem o conhecimento em contextos reais. A formag¢ao docente ¢, portanto, um
elemento-chave para garantir que essa abordagem seja utilizada de forma eficaz, permitindo que os
alunos se beneficiem de uma aprendizagem profunda e contextualizada. A constante capacitacio dos
educadores ¢é necessaria para que possam explorar todo o potencial das metodologias ativas, tornando-

as eficazes no desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais nos alunos.

6 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de natureza qualitativa,
tendo como objetivo principal a andlise do uso de casos reais em metodologias ativas no contexto
educacional. A abordagem adotada busca explorar as contribui¢des tedricas e praticas sobre o tema,
utilizando uma revisdo de literatura como principal instrumento para a coleta de dados. Foram
selecionados artigos académicos, livros, dissertacdes e teses, com énfase em publicagdes recentes que
discutem metodologias ativas e a aplicagdo de casos reais no ensino. A pesquisa foi realizada a partir
de uma busca sistematica em bases de dados académicas como Google Scholar, SciELO e Capes,
utilizando palavras-chave relacionadas ao tema, como “metodologias ativas”, “casos reais”,
“aprendizagem ativa”, “ensino baseado em casos”, entre outras. Além disso, foram consultadas fontes
tedricas relevantes que abordam a aprendizagem experiencial, construtivismo e outras teorias que
fundamentam a utilizacdo de abordagens pedagogicas inovadoras. Os dados coletados foram
analisados de forma qualitativa, com foco na identificagdo de principais tendéncias, beneficios,
desafios e implica¢des do uso de casos reais nas metodologias ativas.

A coleta de dados foi realizada por meio de uma analise criteriosa das fontes selecionadas, que
foram lidas e interpretadas de acordo com os objetivos da pesquisa. Nao houve a utilizacdo de
instrumentos empiricos, como questionarios ou entrevistas, uma vez que o foco da pesquisa ¢
exclusivamente teorico. As informacdes extraidas das obras consultadas foram organizadas e
sistematizadas para compor o referencial tedrico e a analise dos resultados, proporcionando uma visao
clara sobre o impacto do uso de casos reais em metodologias ativas na formac¢do de competéncias dos

alunos.
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O quadro a seguir apresenta as referéncias bibliograficas utilizadas para a construg¢do desta

revisdo teorica, organizado conforme as orientacdes da ABNT, com o titulo “Quadro de Referéncias

Bibliograficas Utilizadas na Pesquisa”. O quadro inclui os autores, os titulos das publicagdes, os anos

de publicacido e os tipos de trabalho, permitindo uma visualizacao clara das fontes consultadas para o

desenvolvimento do estudo.

Quadro de Referéncias Bibliograficas Utilizadas na Pesquisa

Autor(es) Titulo conforme publicado Ano Tipo de trabalho
BARRETO, R. G. Midias digitais e a educacao no 2011 Livro
contexto das novas tecnologias
BARDIN, L. Anélise de contelido 2016 Livro
FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido 2019 Livro
Aprendizagem Baseada em Projetos
. em uma escola publica do Rio de
SILVA, C. A; NISASCIMENTO’ D. Janeiro: Desenvolvimento de 2020 Artigo de revista
' habilidades cognitivas e
socioemocionais
Aprendizagem Baseada em Projetos: Dissertagio de
VASCONCELOS, J. S. uma proposta interdisciplinar para a 2020
x - . Mestrado
Educacao Profissional e Tecnoldgica
. Gamificacdo e ensino: uma andlise
MONTEIRO, f, 'JA‘ OLIVEIRA, dos impactos na aprendizagem em 2020 Artigo de revista
T ciéncias naturais
Blended Learning e o Ensino por
Investigagdo no Contexto das . .
VALENTE, J. A. Metg d‘élogias Ativas de 2021 Artigo de revista
Aprendizagem
AplicacBes de gamificagdo no ensino
DANTAS, C. R.; PEREIRA, R. M. de ciéncias: desafios e 2021 Artigo de revista
potencialidades
. Metodologias ativas e a formagéo
SCHLEMMEF\I;’ EE SCHUSTER, docente: um novo olhar para a pratica 2022 Artigo de revista
T pedagdgica
Uma inteligéncia artificial na
TELES, L.; NAGUMO, E. educagdo para além do modelo 2023 Artigo de revista
behaviorista
TOZZI, Cristiane Camargo
Campanha; BENTO, Ingrid de e . .
Souza; BONICHETA, Leticia I\iﬂrr;(:)gstg Ig:?ilzgnuaagg;Cza?jci)o?/r;gunael.: 2024 Capitulo de livro
Cassaro; CAMPANIN, Maria ferramentas colaborativas
Aparecida Azevedo; DONA,
Raiane Amorim Menini
LIRA, Dynda Reis Valle;
MACHADO, Elissandra Campos
Coelho; DEPRA, Fernanda de O papel do professor no ensino . .
Souza Reia; MARTIN, Giuliano Ft;al;eado gm competéncias 2024 Capitulo de livro
de; AMORIM, Maria Goreti Reis
de Oliveira; STORCHI, Robson
GOMES, Ant6nio José Ferreira;
VERGOSA, Bruno Francisco Potencializando a aprendizagem ativa
Monteiro; PINTO, Carlos Roberto 2024 Capitulo de livro

Santos; MOURA, Cleberton
Cordeiro de; SILVA, Cristiano dos

com tecnologia de IA
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E

Santos; SILVA, Omaria Buzatto
dos

CABRAL, Denise; CHERUBINI,
Adriana de Oliveira Ramos dos
Santos; SIMONASSI, Adriana

Lisboa Martins; BORE, Aline
Paula; OLIVEIRA, Daniela
Medeiros de; RODRIGUES,

Joseana Lopes

O uso de ferramentas digitais para o
desenvolvimento cognitivo na
educacdo infantil

2024

Capitulo de livro

PORTES, Cristian Sordio Vieira;
VAZ, Francisco da Concei¢éo;
FERREIRA, Guilherme Gabler

Cazeli; PEREIRA, Herberth
Gomes; MOTA, Maria Fabricia
Alves; MACIEL, Rosine Cérdova
Armstrong; FREITAS, Thais

Sossai; SILVA, Washington Luiz

da

O papel das tecnologias digitais na
formagcdo de professores:
oportunidades e desafios dos
ambientes virtuais de aprendizagem

2024

Capitulo de livro

Fonte: autoria propria

A seguir, o quadro organizado proporciona uma visao detalhada das fontes que fundamentam

esta pesquisa, facilitando a compreensao das obras consultadas e a relagdo delas com os objetivos e

topicos discutidos ao longo do texto. As referéncias incluem tanto obras teodricas classicas quanto

recentes, que discutem as metodologias ativas, o uso de casos reais na educagdo e os principais

conceitos relacionados ao tema, contribuindo de forma significativa para a andlise e construgdo do

referencial tedrico.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nuvem de Palavras: Termos Relevantes nas Referéncias

Problemas
Contexto

Resolugéo
Formacao

vallagao Docente

Metongg.
Ensino

Re 1S

ecno oglas

Soc1als

el

174

gias

AAdaptacao e Capacitacgao

Competenclas
‘Educa

Profissional

gCognltlvas

Gao

Participacao

Critico Pensamento

Fonte: autoria propria

d50S

Professores
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A nuvem de palavras a seguir foi gerada a partir dos termos frequentes e significativos
presentes nas referéncias consultadas. Esses termos, como “metodologias ativas”, “casos reais”,
“aprendizagem”, ‘“habilidades cognitivas” e ‘“competéncias”, refletem os principais conceitos
discutidos ao longo desta pesquisa e serdo tratados nos topicos seguintes, bem como nos resultados e
discussdes.

A nuvem de palavras proporciona uma visao clara dos conceitos centrais abordados nas
referéncias e destaca os temas relevantes que orientam a analise da efetividade do uso de casos reais
em metodologias ativas. Através dessa representagdo visual, ¢ possivel identificar as areas de maior
énfase na pesquisa, como o impacto das metodologias ativas na aprendizagem e o papel do professor
no processo educacional. Além disso, os termos relacionados a capacitagao docente e a aplicagao
pratica de habilidades tornam-se evidentes, refletindo a relevancia desses aspectos no contexto da

educacao moderna.

8 IMPACTOS NO APRENDIZADO DOS ALUNOS

A utilizacdo de casos reais nas metodologias ativas contribui significativamente para uma
aprendizagem profunda e significativa, pois permite que os alunos conectem a teoria aprendida com
situagdes praticas do cotidiano. Lira et al. (2024, p. 22) afirmam que o uso de casos reais promove
uma compreensao completa do conteudo, pois estimula os alunos a aplicarem os conceitos em
contextos diversos, facilitando a internalizagdo do conhecimento. Isso ocorre porque, ao trabalhar com
situagdes concretas, os alunos nao se limitam a memorizagdo de informagdes, mas sao desafiados a
pensar criticamente, resolver problemas e tomar decisdes baseadas em dados reais. O aprendizado se
torna, assim, relevante e aplicavel, o que, segundo Gomes et al. (2024, p. 115), leva a um maior
engajamento e motivacdo dos alunos, j& que eles percebem a utilidade pratica do que estdo
aprendendo.

Além disso, os estudos realizados com o uso de casos reais evidenciam beneficios claros no
desenvolvimento de habilidades praticas, que sdo essenciais para a preparacao dos alunos para o
mundo profissional. Segundo Vasconcelos (2020, p. 47), a resolu¢do de problemas reais desenvolve
habilidades como o pensamento critico, a analise e a sintese de informagdes, e a tomada de decisdes
em situacdes complexas. Tais competéncias sdo altamente valorizadas no mercado de trabalho, pois
capacitam os alunos a lidar com desafios de maneira autonoma e eficaz. Através do estudo de casos
reais, os alunos também tém a oportunidade de aplicar teorias em cendrios reais, o que favorece o
desenvolvimento de uma compreensdo pragmatica e aplicada dos conceitos estudados. Por exemplo,

em areas como a saude, a engenharia ou as ciéncias sociais, o uso de casos reais permite que os alunos

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.7, n.2, p.4962-4978, 2025

- 4972



ﬁ

Revista ~

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

enfrentem situagdes que exigem uma abordagem multidisciplinar e colaborativa, simulando os
desafios que eles provavelmente encontrardo em suas futuras profissoes (Portes et al., 2024, p. 107).

Dessa forma, a utilizagdo de casos reais nao so facilita uma aprendizagem significativa, mas
também proporciona aos alunos a oportunidade de desenvolver habilidades praticas essenciais para
sua formagdo profissional. Ao aplicar o conhecimento tedrico a situagdes concretas, os alunos se
tornam preparados para resolver problemas no ambiente de trabalho, além de aprimorar competéncias
cognitivas e socioemocionais, como a colaboragdo e a comunicagao eficaz, que sdo fundamentais em
qualquer area profissional (Silva & Nascimento, 2020, p. 60). Assim, a integracao de casos reais nas
metodologias ativas se configura como uma estratégia pedagogica eficaz para promover um
aprendizado integrado, dindmico e orientado para o desenvolvimento de habilidades essenciais para a

vida profissional.

9 DESAFIOS DE IMPLEMENTACAO NO CONTEXTO ESCOLAR

A implementacdo de casos reais nas metodologias ativas, apesar de seus beneficios, apresenta
uma série de desafios no contexto escolar, que precisam ser superados para garantir a efetividade dessa
abordagem pedagogica. Segundo Teles e Nagumo (2023, p. 14), uma das principais dificuldades
enfrentadas pelos educadores ao aplicar casos reais ¢ a falta de recursos materiais e tecnologicos
adequados. Muitas vezes, as escolas ndo dispdem de infraestrutura suficiente para fornecer aos alunos
as ferramentas necessdrias para realizar as atividades propostas, como computadores, softwares
especificos ou acesso a internet. Além disso, o tempo limitado para o planejamento e execucdo de
atividades que envolvem casos reais também ¢ um obstaculo significativo, ja que os professores
precisam adequar suas metodologias ao curriculo ja estruturado e as exigéncias da carga horéria.

Outro desafio importante ¢ a resisténcia dos alunos, que nem sempre estdo dispostos a se
engajar em metodologias ativas que exigem maior participagdo e responsabilidade pelo proprio
aprendizado. Lira ef al. (2024, p. 20) destacam que, embora muitos alunos se beneficiem do uso de
casos reais, alguns podem sentir-se desconfortaveis com essa abordagem, aqueles acostumados a um
modelo de ensino tradicional, onde o professor ¢ a figura central no processo de aprendizagem. Esse
comportamento de resisténcia pode ser causado pela falta de familiaridade com a metodologia ou pela
percepcao de que os casos reais sdo dificeis de compreender e aplicar. Nesse sentido, a mudanga de
postura e a disposicdo para a aprendizagem ativa sdo elementos essenciais para o sucesso dessa
abordagem, mas requerem tempo e esforco tanto dos alunos quanto dos professores.

Para superar esses desafios, diversas estratégias podem ser adotadas. Primeiramente, ¢

fundamental que os professores adaptem seus métodos de ensino, tornando-os flexiveis e alinhados as
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necessidades dos alunos. Como aponta Gomes et al. (2024, p. 111), a adaptacdo de atividades e a
criacdo de contextos reais e acessiveis para os alunos sao essenciais para aumentar o engajamento ¢ a
motivacao. Além disso, o uso de tecnologias digitais pode ser uma solucdo eficaz para contornar as
limitagdes de recursos materiais. O uso de plataformas digitais, simulacdes e ambientes virtuais de
aprendizagem permite que os alunos acessem casos reais e interajam com eles de maneira dinamica e
envolvente. Nesse sentido, Portes et al. (2024, p. 105) enfatizam que a incorporagao de tecnologias
educacionais pode ampliar as possibilidades de ensino, tornando a experiéncia de aprendizado rica e
acessivel, além de facilitar a personalizagdo do ensino conforme as necessidades de cada aluno.
Portanto, embora a implementacdo de casos reais nas metodologias ativas apresente desafios
como a falta de recursos e a resisténcia dos alunos, ¢ possivel superar essas dificuldades por meio da
adaptacao dos métodos pedagogicos e do uso de tecnologias digitais. Essas estratégias ndo s6 tornam
a aprendizagem acessivel, mas também contribuem para o engajamento dos alunos e para o sucesso

dessa abordagem pedagodgica inovadora.

10 AVALIACAO DA EFETIVIDADE DO USO DE CASOS REAIS

A avaliacdo da efetividade do uso de casos reais em metodologias ativas ¢ um aspecto crucial
para compreender o impacto dessa abordagem no processo de ensino-aprendizagem. De acordo com
Teles e Nagumo (2023, p. 15), amedicao da eficicia do uso de casos reais envolve a analise de diversos
fatores, como o nivel de engajamento dos alunos, o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais, € a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos. A avaliagdo precisa considerar,
portanto, tanto os resultados quantitativos quanto qualitativos, abordando o impacto do uso de casos
reals ndo apenas em termos de desempenho académico, mas também no desenvolvimento de
competéncias essenciais para a vida profissional.

Um dos métodos de avaliacdo adequados para essas abordagens pedagogicas ¢ a avaliacao
formativa, que permite ao professor acompanhar o progresso dos alunos ao longo do processo de
aprendizagem, ajustando as estratégias pedagdgicas conforme necessario. Silva e Nascimento (2020,
p. 61) sugerem que, ao integrar casos reais, a avaliagdo formativa se torna uma ferramenta importante
para monitorar a participacdo ativa dos alunos e sua capacidade de aplicar os conceitos tedricos em
situagdes praticas. Essa abordagem permite que o docente avalie, de forma continua, a compreensao
dos alunos sobre os casos apresentados, além de oferecer feedback construtivo, essencial para o
aprimoramento do aprendizado.

Além disso, a avaliagdo baseada em projetos € outra estratégia eficaz para medir a efetividade

do uso de casos reais, pois permite que os alunos demonstrem suas habilidades de forma pratica,
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aplicando o conhecimento adquirido para resolver problemas reais. Lira et al. (2024, p. 24) destacam
que, por meio dessa avaliacdo, ¢ possivel observar como os alunos utilizam suas habilidades de
pesquisa, colaboracao, resolucdo de problemas e comunicagdo, todas desenvolvidas ao longo da
execucao de projetos baseados em casos reais. Essa metodologia ndo apenas avalia o produto final,
mas também o processo de aprendizagem, incentivando os alunos a refletirem sobre suas escolhas e
agoes durante a resolugdo do caso.

Portanto, a efetividade do uso de casos reais em metodologias ativas pode ser medida por meio
de avaliacoes formativas e baseadas em projetos, que permitem uma analise holistica do impacto dessa
abordagem. Esses métodos de avaliagdo ndo apenas verificam o conhecimento adquirido, mas também
fornecem insights valiosos sobre o desenvolvimento de competéncias praticas e socioemocionais nos
alunos, aspectos essenciais para a preparacdo dos estudantes para o mercado de trabalho (Gomes et

al., 2024, p. 118).

11 CONSIDERACOES FINAIS

As consideragdes finais deste estudo refletem sobre a analise do uso de casos reais nas
metodologias ativas e sua contribuicdo para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais nos alunos. A partir da revisdo bibliografica realizada, foi possivel observar que a
aplicacdo de casos reais no contexto educacional propicia uma aprendizagem significativa, permitindo
que os alunos conectem o conhecimento tedrico com situagdes concretas do mundo real. Além disso,
os resultados indicam que essa abordagem pedagdgica ndo apenas favorece o desenvolvimento de
habilidades cognitivas, como o pensamento critico e a resolucao de problemas, mas também contribui
para o fortalecimento de competéncias socioemocionais, como a empatia, a colaboragdo ¢ a
comunicagao eficaz.

Em relacdo a pergunta de pesquisa, “‘como o uso de casos reais nas metodologias ativas impacta
a aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades nos alunos?”, os achados confirmam que o uso
de casos reais tem um impacto positivo tanto no engajamento dos alunos quanto no desenvolvimento
de suas competéncias. Ao trabalhar com situagdes praticas, os alunos sdo incentivados a aplicar os
conceitos aprendidos de maneira profunda e contextualizada, o que contribui para uma aprendizagem
eficaz e alinhada com as exigéncias do mercado de trabalho. Além disso, a resolucdo de casos reais
envolve os alunos de forma ativa no processo de aprendizagem, o que fortalece sua motivagdo e
interesse pelo contetido, além de prepara-los para enfrentar desafios complexos em suas futuras

profissdes.
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As contribui¢des deste estudo se concentram na compreensdo do papel fundamental que os
casos reais desempenham nas metodologias ativas, tanto no desenvolvimento de habilidades técnicas
quanto nas habilidades interpessoais dos alunos. O estudo refor¢a a importancia de incorporar essa
abordagem no ensino de diversas areas do conhecimento, nas ciéncias sociais, humanas, exatas e da
saude, onde a aplicacdo pratica do conteudo ¢ essencial para a formagdo dos alunos. Ao destacar os
beneficios do uso de casos reais, o estudo contribui para a promogao de praticas pedagdgicas alinhadas
as necessidades atuais da educagdo, oferecendo insights valiosos para educadores e instituigdes de
ensino que buscam inovagdo em suas praticas.

Contudo, apesar dos achados apresentados, este estudo reconhece a necessidade de futuras
investigagdes para complementar e expandir as conclusdes aqui apresentadas. A pesquisa foi de carater
bibliografico, limitando-se ao levantamento e andlise de fontes secundérias, e, portanto, ndo inclui
dados empiricos sobre a implementagdo dos casos reais nas metodologias ativas em diferentes
contextos educacionais. Estudos empiricos que envolvam a aplicagdo pratica dessa abordagem em
diversas realidades escolares podem oferecer uma compreensdo aprofundada sobre os desafios e as
oportunidades encontradas pelos educadores na implementacdo dessa metodologia. Além disso,
investigacdes futuras poderiam explorar a eficicia de diferentes tipos de casos reais em contextos
especificos, analisando, por exemplo, se a natureza do caso (simula¢do, estudo de caso, resolucao de
problemas) influencia de maneira distinta o desenvolvimento das competéncias dos alunos.

Portanto, embora os resultados deste estudo tenham demonstrado a importancia do uso de
casos reais nas metodologias ativas, existe uma lacuna a ser preenchida por pesquisas que investiguem
detalhadamente os efeitos dessa abordagem em diferentes cenarios educacionais. As contribuigdes
tedricas aqui apresentadas abrem caminho para futuras exploragdes, que poderdo contribuir para o
aprimoramento das praticas pedagogicas e para a melhoria da qualidade da aprendizagem no contexto

escolar.
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