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RESUMO

A Inteligéncia Artificial (IA) tem revolucionado o diagnéstico por imagem no cancer de mama,
contribuindo para a detecgdo precoce e precisa da doenca. Este estudo, realizado por meio de uma
revisdo integrativa da literatura, buscou compreender o impacto da IA no diagnodstico por imagem do
cancer de mama. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura feita entre os meses de fevereiro e
marg¢o de 2023, foram realizadas pesquisas nas bases de dados BVS, LILACS e SciELO. Os termos
utilizados como descritores em saude foram: Fisioterapia, paralisia facial, saide bucal e neurologia.
Foram encontrados, ao todo, 46 artigos, porém, apenas 8 que compuseram a amostra final.As
ferramentas baseadas em IA, como algoritmos de aprendizado de maquina e redes neurais, oferecem
suporte aos radiologistas, reduzindo erros diagnosticos e otimizando o tempo de andlise. Apesar dos
avangos, desafios como a qualidade das bases de dados, questdes €ticas e a integragdo nos sistemas
de saude precisam ser superados. Com investimento continuo e uso responsavel, a IA pode transformar
o cuidado oncologico, promovendo diagnosticos mais eficazes e acessiveis para as pacientes.

Palavras-chave: Cancer de Mama. Saude da Mulher. Radiologia e Inteligéncia Artificial.
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1 INTRODUCAO

O cancer ¢ uma doenga complexa, caracterizada pela proliferacdo descontrolada de células
anormais. Entre os diversos tipos existentes, o cancer de mama destaca-se como um dos mais
prevalentes, definido pela formagdo de tumores com potencial de invasdo local e disseminacdo
metastatica para outros 6rgdos (Trayes; Cokenakes, 2021). Segundo o Instituto Nacional de Cancer
(INCA), no Brasil, essa neoplasia representa um desafio relevante para o sistema de satude publica,
sendo o segundo tipo de cancer mais frequentemente diagnosticado, superado apenas pelo cancer de
pele ndo melanoma. Essa realidade reforca a urgéncia de implementar estratégias eficazes para a
detecgdo precoce e o manejo adequado da doenga (INCA, 2023).

Conforme apontado por Atty e Tomazelli (2018), o cancer consolidou-se como um problema
de saude publica que demanda politicas cada vez mais abrangentes, voltadas a melhoria da qualidade
de vida dos pacientes oncologicos. Essas politicas devem priorizar agdes de promog¢ado, prevencao,
detecgdo precoce e tratamento oportuno, considerando ainda os fatores de risco associados ao
desenvolvimento de determinados tipos de cancer. Ademais, o cancer de mama destaca-se por ser uma
das principais causas de mortalidade entre mulheres, especialmente nos casos em que ¢ diagnosticado
tardiamente ou quando ha um intervalo superior a trés meses entre o surgimento dos primeiros
sintomas e o inicio do tratamento (Ramirez; Martins, 2023).

A interse¢do entre tecnologia e saide tem promovido avangos significativos, impulsionados,
sobretudo, pela incorporagio da IA na radiologia. O desenvolvimento de sistemas computacionais tem
viabilizado solugdes inovadoras que ndo apenas simplificam a execuc¢do de tarefas rotineiras, mas
também elevam a acurécia e a eficiéncia dos diagnosticos médicos. A TA, em especial, destaca-se
como um elemento essencial nesse contexto, possibilitando a anélise de imagens radiologicas com
niveis de precisdo que frequentemente superam as capacidades humanas. Esse progresso torna-se
ainda mais relevante diante do crescimento exponencial no volume de exames realizados, o que
intensifica a carga de trabalho dos radiologistas e evidencia a necessidade de ferramentas que auxiliem
na interpretacdo de dados complexos (Costa et al., 2024).

Apesar dos avangos significativos, a [A ainda enfrenta desafios relevantes. A transparéncia e a
responsabilidade no uso de sistemas de IA tornaram-se preocupacdes crescentes, exigindo a
implementagdo de politicas regulatorias e normativas claras para mitigar os potenciais riscos
associados. O futuro da IA aponta para transformagdes profundas na sociedade, com destaque para
avangos em areas como IA interpretavel, que busca tornar os sistemas mais compreensiveis para os
humanos, e 1A descentralizada, que promove a distribui¢do de poder computacional para dispositivos

locais. Além disso, a integragao entre A e outras tecnologias emergentes, como computacao quantica
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e Internet das Coisas (IoT), abre caminho para inovagdes disruptivas em diversas esferas da vida
humana. Essas interagdes t€ém o potencial de colaborar com o desenvolvimento da inteligéncia
emocional, aprimorando habilidades sociais e promovendo a quebra de paradigmas, especialmente no
campo educacional (Barros, 2024).

Este estudo, realizado por meio de uma revisdo integrativa da literatura, buscou compreender

o impacto da IA no diagnoéstico por imagem do cancer de mama.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi conduzida por meio de uma revisao integrativa da literatura, com abordagem
exploratoria, visando investigar, a partir de artigos previamente publicados, informagdes relevantes
capazes de responder a pergunta norteadora. Para embasar o desenvolvimento deste estudo, adotou-
se a metodologia proposta por Mendes, Silveira e Galvao (2008), seguindo-se, sequencialmente, as
seguintes etapas: 1) definicdo do tema e formulacdo da questdo de pesquisa; 2) estabelecimento dos
critérios de inclusdo e exclusdo; 3) extracdo e sistematizacdo das informagdes dos estudos
selecionados; 4) analise dos estudos incluidos na revisao; 5) interpretacao dos resultados obtidos; € 6)
apresentacao da sintese do conhecimento produzido.

A pergunta norteadora definida foi: Quais as implicagdes da diabetes em cirurgias orais?

A revisdo integrativa da literatura favorece a consolidagdo do conhecimento ao agrupar
diferentes ideias sobre um mesmo tema e implementar os resultados obtidos. Trata-se de uma
abordagem fundamental para o estudo da pratica baseada em evidéncias, uma vez que define
claramente o problema, utiliza a analise critica para buscar pesquisas na area e identifica a aplicagdo
dos resultados encontrados. Esse método de revisdo € mais abrangente, pois pode incorporar tanto
estudos experimentais quanto ndo experimentais, tornando as andlises mais completas e robustas
(Souza; Silva; Carvalho, 2010).

As buscas foram realizadas nas bases de dados cientificas Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), utilizando
os Descritores em Ciéncias da Saude (DEcS) por meio do operador booleano AND. Os termos
utilizados para a busca foram: Cancer de Mama, Satde da Mulher, Radiologia e Inteligéncia Artificial.

Para garantir a elegibilidade dos resultados apresentados, os artigos selecionados seguiram os
seguintes critérios de inclusdo: disponibilidade gratuita e integral, idioma portugués, publicagdo nos
ultimos trés anos e relevancia para o objetivo proposto. Os critérios de exclusdo foram: artigos

incompletos, duplicados em mais de uma base de dados e resumos.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO
A partir da anélise dos estudos selecionados, estes foram organizados na Tabela 1, seguindo as
informacdes relevantes para melhor compreensao do leitor. Dessa forma, a estruturagao inclui dados

como: titulo do estudo, autor, ano de publicacio e objetivos.

Tabela 1 — Amostra dos estudos selecionados

TiTULOS AUTOR A REVISTA OBJETIVO
N
o
DA MAQUINA A Barros et al 20 | Revista Topicos Este artigo analisa o
EMOCAO: PERCEPCOES 24 potencial da IA em
DO USO DA contribuir para o
INTELIGENCIA desenvolvimento de
ARTIFICIAL NO competéncias
DESENVOLVIMENTO DA emocionais, bem como
INTELIGENCIA os desafios e
EMOCIONAL EM oportunidades que
AMBIENTES emergem dessa
EDUCACIONAIS intersec¢ao entre
tecnologia e educagéo.
INTELIGENCIA Dantas et al 20 Assisténcia Este estudo explora
ARTIFICIAL NA TOMADA 24 | Integral a Satide: | como a integragdo da [A
DE DECISAO CLINICA: Desafios ¢ no cenario clinico pode
IMPACTOS, ETICA E Vulnerabilidade | impactar a eficiéncia dos
EFICIENCIA da Assisténcia cuidados de saude e
abordar as disparidades
entre diferentes
populagdes, grupos
etarios e estratos
socioecondmicos.
INTEGRALIDADE DA Mota; Raimundo. 20 | Revista JRGde | Através de uma revisao
FISIOTERAPIA NO 24 Estudos da literatura evidencia-se
TRATAMENTO DO Académicos a fisioterapia como um
CANCER DE MAMA pilar essencial no
cuidado oncoldgico
multidisciplinar, atuando
desde a detecgdo precoce
até o suporte paliativo
O IMPACTO DA Da Silva et al, 20 | Revista Ibero- Compreender as
INTELIGENCIA 24 Americana de aplicacdes da
ARTIFICIAL NA Humanidades, inteligéncia artificial
RADIOLOGIA: AVANCOS Ciéncias e (IA) na radiologia.
NA EFICIENCIA Educacao Garantindo a analise de
DIAGNOSTICAE possiveis impactos e
PERSONALIZACAO DO contribuigdes,
TRATAMENTO viabilizando a integragao
da ferramenta como
aliada aos diversos
campos da saude.
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INTELIGENCIA Revista Ibero- 20 | Revista Ibero- Compreender a
ARTIFICIAL NA Americana de 24 Americana de importancia dessa
RADIOLOGIA Humanidades, Humanidades, tecnologia na radiologia,
Ciéncias e Educacao Ciéncias e por meio de uma revisdo
Educagéo sistematica da literatura
cientifica
UTILIZACAO DE Gongalves et al 20 Research, Investigar como a
FERRAMENTAS DE 24 Society and implementag¢do de
INTELIGENCIA Development tecnologias de
ARTIFICIAL (IA) NO Inteligéncia Artificial
DIAGNOSTICO DE (TA) pode impactar na
IMAGEM precisdo e na redugdo
de tempo dos
diagnosticos de
imagem, além de
avaliar a eficacia dos
tratamentos
INTEGRANDO Guerreiro et al., 20 Revista Ibero- Revisar o uso da
INTELIGENCIA 24 Americana de inteligéncia artificial
ARTIFICIAL A Humanidades, | como um complemento
MAMOGRAFIA: UMA Ciéncias e essencial 3 mamografia,
ABORDAGEM Educagio explorando suas
COMPLEMENTAR NO aplicacdes, beneficios e
DIAGNOSTICO DO desafios na pratica

CANCER DE MAMA. clinica.

A IMPORTANCIA DO Ramirez; Martins. 20 Arquivos de Demonstrar a
ENFERMEIRO NA 24 Ciéncias da importancia do
PREVENCAO DO Saude da enfermeiro na prevengao

CANCER DE MAMA - UNIPAR do cancer de mama,

REVISAO DE sensibilizacgdo e
LITERATURA conscientizagdo das
mulheres

Fonte: Autores (2024)

O cancer de mama, conforme o INCA 2023, ¢ uma doenga complexa, cuja incidéncia e
mortalidade possuem dimensdes significativas tanto no Brasil quanto no cenario global. Trata-se de
uma patologia resultante da multiplicacdo desordenada de células anormais na mama, que pode invadir
outros 6rgdos e apresentar ritmos de desenvolvimento variados. E importante destacar, conforme o
documento, que “a maioria dos casos tem boa resposta ao tratamento, principalmente quando
diagnosticado e tratado no inicio”, enfatizando a relevancia da detec¢ao precoce e do manejo adequado
da doenga (Mota; Raimundo, 2024).

De acordo com o Ministério da Satude, o método considerado padrdo ouro para o rastreamento
do cancer de mama ¢ a mamografia, recomendada a cada dois anos para mulheres entre 50 e 69 anos.
O autoexame das mamas, amplamente recomendado no passado, ndo demonstrou ser eficaz para a

deteccao precoce de tumores, além de poder gerar falsa seguranga, diividas e exames invasivos

‘
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excessivos. Portanto, ndo deve ser incentivado como forma de reconhecimento da lesdao. Contudo, é
recomendavel que a mulher tenha conhecimento do seu proprio corpo, € o profissional de saude deve
levar em consideragao as queixas apresentadas pela paciente (Brasil, 2016).

O uso da IA como auxilio na mamografia oferece diversas vantagens. Estudos de Sun et al.
(2022) e Yom & Kim (2021) demonstram que os sistemas de aprendizado profundo podem melhorar
significativamente a detec¢ao precoce de alteragdes estruturais e microcalcificagdes nas mamografias,
muitas das quais poderiam ser negligenciadas. Além disso, Taylor et al. (2023) afirmam em sua
pesquisa que, quando utilizada de forma adequada e em associagdo com a clinica, a IA pode aumentar
aprecisao do diagndstico, melhorando a sensibilidade e contribuindo para melhores desfechos clinicos
no tratamento de neoplasias mamarias (Guerreiro et al., 2024).

Zhang et al. (2023) realizaram uma comparacdo entre métodos tradicionais de diagnostico e
técnicas assistidas por IA, considerando aspectos de tempo e precisdo. Os dados experimentais
indicaram que o tempo médio necessario para o diagndstico tradicional era de 3,623 minutos, com
uma taxa de precisdo de 83,72%. Em contraste, o método combinado com IA apresentou um tempo
médio de 0,744 minutos e uma taxa de precisdao de 97,73%, evidenciando uma clara vantagem em
termos de rapidez e exatidao. No entanto, o estudo também destacou que, apesar da alta sensibilidade
diagnostica da 1A, ainda ocorrem falsos positivos. Por exemplo, o sistema identificou 132 casos de
infec¢ao nos lobos pulmonares, enquanto a confirmacao na segunda rodada de diagnostico indicou
129 casos reais. Esse tipo de erro pode gerar ansiedade nos pacientes e impactar nos planos
subsequentes de tratamento (Gongalves ef al., 2024).

A implementacdo da IA na tomada de decisdo clinica destaca uma dualidade significativa entre
eficiéncia e complexidade ética. Esses sistemas, ao integrarem algoritmos avancgados e aprendizado
de maquina, oferecem aos profissionais de satide ferramentas que podem prever, com alta precisao,
os resultados dos tratamentos € a evolucao das doengas, otimizando assim as decisoes clinicas e o
gerenciamento de recursos. No entanto, a crescente dependéncia de sistemas automatizados levanta
questdes éticas profundas, especialmente em relacdo a transparéncia, consentimento do paciente e a
possibilidade de viés nos algoritmos de TA. Além disso, embora a eficdcia operacional dessas
tecnologias seja inegavel, sua capacidade de se adaptar as particularidades individuais de cada
paciente ainda € motivo de preocupacao. Portanto, ¢ fundamental que o desenvolvimento da IA na
medicina seja acompanhado por diretrizes éticas rigorosas € uma avaliagdo continua de seu impacto
na relacdo médico-paciente, garantindo que a humaniza¢do do atendimento continue sendo a

prioridade nas praticas médicas (Dantas et al., 2024).
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Por meio da IA, os profissionais de saide podem realizar uma variedade de funcdes
relacionadas as técnicas radiologicas, incluindo a aquisicdo de imagens médicas e a aplicagdao de
radiacdo ionizante em tratamentos como radioterapia e medicina nuclear. A TA também pode ser
utilizada na execugao de procedimentos de aquisicdo de imagens em diferentes areas, como radiologia
industrial, ressonancia magnética, e radiologia veterinaria. Além disso, a tecnologia pode ser
empregada no monitoramento, quantificagdo e otimizagao da produgdo de rejeitos radioldgicos, bem
como na supervisao das aplicacdes das técnicas radiograficas. A 1A facilita a coordenagao de equipes
nos servigos de diagnostico por imagens, além de apoiar o desenvolvimento, implantacgao,
gerenciamento e supervisdo de programas de controle de qualidade e radioprote¢do. Também
possibilita a realizag@o de testes de controle de qualidade nos servigos de diagndstico por imagem e a
emissdo de pareceres técnicos na area da radiologia (MEC, 2016).

Com o avango da IA, os profissionais de radiologia enfrentam o desafio de adaptar-se e
incorporar essas tecnologias em sua pratica didria. A A oferece a capacidade de realizar uma ampla
gama de tarefas, desde a aquisicdo de imagens médicas até a aplicacdo de radiacdo ionizante em
tratamentos de radioterapia e medicina nuclear. Além disso, os radiologistas devem estar capacitados
para utilizar protocolos baseados em IA para a execugdo de exames em diversas especialidades,
incluindo radiologia industrial e veterinaria. A supervisdo das técnicas radiograficas, assim como o
gerenciamento de programas de controle de qualidade e radioprotecao, também sdo areas nas quais a
IA pode ser aplicada para otimizar processos e garantir a seguranga dos procedimentos. Assim, a
capacitacao continua dos profissionais de radiologia torna-se essencial para o uso eficaz da IA,
transformando a pratica clinica e promovendo melhores resultados para os pacientes (Costa ef al.,

2024).

4 CONCLUSAO

A aplicagdo da inteligéncia artificial no diagnostico por imagem do cancer de mama representa
um marco no desenvolvimento da medicina diagnostica, promovendo a precisdo, rapidez e eficiéncia
na detec¢do precoce da doenca. Foi demonstrado que as ferramentas baseadas em IA melhoram a
precisdo do diagnostico, reduzem falsos positivos e negativos € otimizam o tempo dos profissionais
de saude.

No entanto, ainda ¢ necessario enfrentar desafios significativos, incluindo a necessidade de
bases de dados mais abrangentes e diversificadas, de integrar a tecnologia de forma ética e segura nos

sistemas de satude e de formar profissionais para utilizar estas ferramentas de forma adequada.
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Com avangos continuos e colaboracdo interdisciplinar, a IA tem o potencial de transformar o
tratamento do cancro, ndao s6 melhorando os resultados clinicos, mas também promovendo uma
abordagem mais personalizada e humana ao atendimento ao paciente. Portanto, destaca-se a
importancia de investimentos em pesquisa, regulamentacao e infraestrutura tecnoldgica para assegurar

que essa inovacao favorega a todos de maneira justa.
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