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RESUMO

O artigo analisa o impacto das metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP), a gamificacao e o ensino hibrido, no desempenho académico e no engajamento dos estudantes,
além de investigar os desafios e as possibilidades de sua implementa¢do no contexto educacional
contemporaneo. A pesquisa tem como objetivo compreender de que maneira essas praticas contribuem
para a formacdo de competéncias essenciais, como pensamento critico, autonomia e colaboragao,
enquanto superam as limitagdes do ensino tradicional. A metodologia utilizada baseia-se em pesquisa
bibliografica, com analise de conteido segundo Bardin, permitindo o exame de dados qualitativos
provenientes de estudos académicos e relatos praticos. A andlise destaca que as metodologias ativas
promovem maior interagao entre os alunos e os conteudos, facilitam a contextualizagdo do aprendizado
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e potencializam o protagonismo discente. No entanto, barreiras como a resisténcia cultural, a
insuficiéncia de formacao docente e a falta de infraestrutura tecnologica ainda dificultam sua
implementagdo plena. A integracdo dessas metodologias com tecnologias digitais demonstra ser
essencial para ampliar as possibilidades pedagogicas e promover uma educagdo mais inclusiva e
conectada as demandas contemporaneas. Conclui-se que as metodologias ativas configuram-se como
estratégias eficazes para transformar o ensino, mas exigem esfor¢cos colaborativos para superar
desafios e promover sua adocdo em larga escala. Assim, o estudo refor¢a a importincia de mais
pesquisas voltadas ao aprimoramento dessas praticas e a exploragdo de suas implicagdes em contextos
diversos.

Palavras-chave: Protagonismo. Reflexdo. Inclusdo. Inovagao. Engajamento.
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1 INTRODUCAO

O cenario educacional contemporaneo demanda transformagdes profundas para atender as
exigéncias de uma sociedade marcada por avancgos tecnologicos e pela necessidade de formar cidadaos
criticos, autdbnomos e colaborativos. As metodologias ativas aparecem como alternativas vidveis para
superar os limites do ensino tradicional, centrado na exposi¢do do professor, e para promover um
aprendizado mais dindmico, engajado e alinhado as demandas do século XXI. A relevancia do tema
esta em sua capacidade de posicionar o estudante como protagonista do processo de ensino-
aprendizagem, incentivando a construgao ativa do conhecimento.

O objetivo desta pesquisa foi analisar o impacto das metodologias ativas, como a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a gamificagdo e o ensino hibrido, no desempenho
académico e no engajamento dos estudantes, além de investigar os desafios e as possibilidades de
implementagdo dessas praticas no contexto educacional atual. A pergunta norteadora buscou
compreender de que maneira essas metodologias contribuiam para a formagdo de competéncias
essenciais e quais barreiras precisavam ser superadas para sua aplicagdo eficaz.

A pesquisa utilizou o método bibliografico, com base na técnica de andlise de contetido
proposta por Bardin (2011), para examinar dados qualitativos coletados a partir de estudos académicos
e relatos praticos disponiveis em fontes confidveis. A analise foi conduzida de forma a considerar a
relevancia dos referenciais teoricos, a atualidade dos dados e a diversidade de contextos educacionais
abordados.

O artigo foi estruturado em secdes que exploraram diferentes aspectos das metodologias ativas.
Primeiro, em O Impacto das Metodologias Ativas no Desempenho Académico, discutiu-se como essas
praticas promoviam o engajamento € a autonomia dos estudantes, com destaque para os beneficios
observados no aprendizado. Em seguida, A4 Relevincia das Metodologias Ativas na Transformagdo da
Educagdo: Desafios e Praticas Pedagogicas abordou as dificuldades associadas a supera¢do do
modelo tradicional e as possibilidades de aplicagdo dessas estratégias em diferentes niveis de ensino.
A terceira se¢ao, Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais: Uma Nova Perspectiva para a Educagdo
do Século XXI, destacou a integracdo de tecnologias digitais como ferramentas essenciais para
potencializar os resultados dessas praticas. Por fim, em Metodologias Ativas em Foco: ABP,
Gamificagdo e Ensino Hibrido como Estratégias Transformadoras, analisaram-se exemplos
especificos de metodologias ativas aplicadas na pratica educacional.

A secdo de Resultados e Analise dos Dados sintetizou as principais conclusdes, apontando a
eficdcia dessas estratégias na transformacgdo do processo de ensino-aprendizagem e discutindo

limitagdes e implicagdes para o campo educacional.
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Portanto, a analise buscou ndo apenas contribuir para a compreensdo do impacto das
metodologias ativas, mas também propor caminhos para a superacao dos desafios educacionais
contemporaneos, incentivando praticas pedagdgicas mais inovadoras e inclusivas. O estudo visou
fomentar reflexdes e inspirar futuras pesquisas que aprofundem o entendimento sobre o tema e suas

aplicacdes no contexto escolar.

2 O IMPACTO DAS METODOLOGIAS ATIVAS NO DESEMPENHO ACADEMICO

Assim, verifica-se que o cenario educacional contemporaneo demanda uma postura mais
participativa e compartilhada entre os atores envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. De
acordo com Marques et al. (2021, p. 722), “a educacdo atual requer uma atitude de corresponsabilidade
com relagdo a aprendizagem, tendo a necessidade de um comprometimento mutuo entre docentes e
discentes”.

Além disso, ao implementar estratégias de aprendizagem ativa, observa-se que o ambiente da

sala de aula torna-se menos previsivel e mais aberto a participacdo discente. Segundo Marques et al.,

[...] a aprendizagem ativa cria um ambiente de classe mais aberto e imprevisivel do que em
uma aula baseada em palestras, onde o conteiido e o ritmo sdo estritamente controlados
(Marques et al., 2021, p. 729).

Desse modo, a flexibilizagdo do processo formativo possibilita uma interagdo mais significativa
entre os aprendizes e o objeto de conhecimento. Ademais, convém ressaltar que o protagonismo
estudantil constitui elemento central na consolidagdo de metodologias ativas. Conforme Marques et
al. (2021, p. 724), “proporcionar uma aprendizagem intensa exige primeiramente uma metodologia
que consiga fazer com que o aluno se torne o protagonista de sua propria aprendizagem”. Entretanto,
reconhece-se que o ensino tradicional centrado no professor ainda exerce influéncia consideravel no
panorama educacional. Marin et al. (2010) destacam que “o método tradicional de ensino centrado no
professor ainda exerce grande influéncia no ensino”, o que sugere a permanéncia de abordagens
convencionais que, gradualmente, t€ém sido questionadas por praticas mais contemporaneas.

Nesse sentido, as metodologias ativas, tal como indicam Cunha et al. (2024), revelam-se
fundamentais para a promocao de uma aprendizagem mais engajada, ja que, conforme apontam, “as
metodologias ativas buscam promover o protagonismo estudantil, incentivando o aluno a assumir um
papel central no processo de aprendizagem”. Assim, o uso de técnicas como estudos de caso, projetos
colaborativos, resolu¢do de problemas e demais abordagens participativas estimula o pensamento
critico e a autonomia intelectual do estudante, contribuindo para a melhoria efetiva de seu desempenho

académico.
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Contudo, observa-se que, apesar dos avancos sociais e tecnoldgicos, o setor educacional nem
sempre acompanha o ritmo dessas transformagoes. Silva enfatiza que
[...] mesmo com tantos avangos nas mais diversas areas da sociedade e com a necessidade de

se modernizar, o que de fato se apresenta na area educacional ¢ uma imutabilidade dos velhos
padrdes educacionais (Silva, 2018, p. 46).

Essa afirmagao revela uma discrepancia significativa entre o desenvolvimento das tecnologias
e a incorporagdo dessas inovacdes no ambiente escolar. Enquanto outras areas, como a saude, a
comunicag¢do e o comércio, tém adaptado suas praticas para atender as novas demandas da sociedade
contemporanea, a educacdo frequentemente mantém estruturas tradicionais que ndo atendem
plenamente as necessidades de uma era marcada pela complexidade e pela interatividade.

Esse cenario de imutabilidade, evidenciado por Silva (2018), reforca a existéncia de barreiras
culturais, institucionais e pedagogicas que dificultam a adogdo de praticas inovadoras no ensino. Essas
resisténcias podem estar relacionadas a diversos fatores, como a falta de formagdo continuada dos
docentes, a caréncia de investimentos adequados em infraestrutura tecnoldgica e, principalmente, a
mentalidade enraizada que prioriza métodos expositivos e centralizados no professor. Tal postura
perpetua um modelo de ensino que ja ndo responde as exigéncias de um mundo que demanda
habilidades como pensamento critico, colaboragao e resolucdo de problemas.

Dessa forma, o desafio posto diante dos educadores e gestores € o de superar tais resisténcias
e, gradativamente, incorporar metodologias ativas que promovam a intera¢do, a autonomia € o
engajamento discente. Essas abordagens, ao transferirem ao aluno um papel de maior protagonismo,
possibilitam uma ruptura com os paradigmas tradicionais e favorecem a constru¢ao de um ensino mais
dindmico e conectado as realidades e desafios da contemporaneidade. Assim, o enfrentamento das
barreiras mencionadas por Silva (2018) ¢ um passo essencial para alinhar a educagao as transformagdes
sociais e tecnoldgicas, assegurando que as praticas pedagogicas atendam as demandas do século XXI.

Em sintese, ao dialogar com os referenciais tedricos apresentados, constata-se que as
metodologias ativas constituem um caminho promissor para aprimorar o desempenho académico, pois
permitem ao aluno assumir um papel central na constru¢do do saber. Assim, ao estabelecer uma
dindmica de ensino na qual o discente participa ativamente, torna-se possivel avancar para além de
praticas tradicionais, rumo a um cendrio educacional em que o estudante desenvolva competéncias
cognitivas, reflexivas e colaborativas, beneficiando-se de uma formacao mais consistente, relevante e

alinhada as demandas contemporaneas.
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3 A RELEVANCIA DAS METODOLOGIAS ATIVAS NA TRANSFORMACAO DA
EDUCACAO: DESAFIOS E PRATICAS PEDAGOGICAS

A educacdo contemporanea demanda que a escola se adapte as novas exigéncias sociais,
oferecendo servicos e produtos educacionais de qualidade. Libaneo (2013, p. 44) destaca que “diante
dessas (novas) exigéncias, a escola precisa oferecer servicos de qualidade e um produto de qualidade”.
Tal perspectiva ressalta a necessidade de uma abordagem pedagogica que va além da mera transmissao
de contetidos, promovendo uma formacao integral que contemple tanto o desenvolvimento individual
quanto as demandas coletivas. Essa complexidade, conforme Silva (2018, p. 36), “provém da
necessidade de uma abordagem assertiva, que consiga abarcar o sentido filosofico da educacao
articulando o individual e o coletivo”.

Nesse contexto, o papel do professor torna-se central na mediacdo do processo de
aprendizagem. Silva (2018, p. 35) afirma que “o papel do professor ¢ ajudar os alunos a ir além de
onde conseguiriam fazé-lo sozinhos”. Na pratica, isso implica o desenvolvimento de estratégias
pedagbgicas que desafiem os alunos a construir conhecimentos de forma ativa e reflexiva. Por
exemplo, no ensino fundamental I, o professor pode propor uma atividade que envolva a construgao
de maquetes para representar o bairro onde vivem os estudantes. Durante a atividade, o docente pode
incentivar os alunos a pesquisarem sobre a historia local e a refletirem sobre como as transformacgdes
urbanas impactaram a comunidade, estimulando, assim, a consciéncia historica € o protagonismo

discente, como argumenta Silva:

Ao proporcionar a tomada de consciéncia por parte do sujeito aprendiz, desperta-se a sua
consciéncia histdrica, fazendo-o compreender-se como sujeito transformador (Silva, 2018, p.

46).

Por outro lado, no Ensino Médio, as metodologias ativas também se destacam por sua
capacidade de transformar o ambiente educacional. Marques et al. (2021, p. 721) observam que “dado
que as metodologias ativas vém mudar a realidade da sala de aula, faz-se necessario discutir o tema
como forma de corroborar no seu desenvolvimento”. Nesse nivel de ensino, praticas como debates
mediados por estudos de caso ou resolucao colaborativa de problemas podem ser aplicadas. Por
exemplo, em uma aula de biologia, os alunos podem ser divididos em grupos para discutir possiveis
solucdes para o descarte inadequado de residuos plésticos, avaliando suas implicagdes ambientais e
propondo projetos sustentaveis. Essa abordagem ndo apenas promove o engajamento dos estudantes,
mas também estimula o pensamento critico e a aplicagao pratica dos conteudos aprendidos.

Adicionalmente, Marques et al. evidenciam que
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[...] os alunos que participaram de atividades de metodologia ativa obtiveram melhores
resultados do que grupos que ndo participaram, melhorando em até 50% a aprovagao no curso
(Marques et al., 2021, p. 730).

Esse dado reforca a eficicia dessas estratégias, demonstrando que praticas pedagogicas
inovadoras podem impactar diretamente no desempenho académico, reduzindo indices de reprovacao
e ampliando o envolvimento discente. Portanto, ao articular os referenciais teoricos de Libaneo (2013),
Silva (2018) e Marques et al. (2021), verifica-se que as metodologias ativas nao apenas oferecem uma
resposta assertiva as exigéncias da educacao contemporanea, mas também possibilitam a formagao de
sujeitos criticos e transformadores. Ao mesmo tempo, tais praticas tornam o aprendizado mais
significativo e conectado as realidades vivenciadas pelos alunos, configurando-se como um caminho
promissor para a melhoria da qualidade do ensino. Dessa maneira, o desafio que se apresenta ¢ ampliar
a adocdo dessas metodologias, integrando-as de forma consistente as praticas pedagodgicas em

diferentes niveis de ensino.

4 METODOLOGIAS ATIVAS E TECNOLOGIAS DIGITAIS: UMA NOVA PERSPECTIVA
PARA A EDUCACAO DO SECULO XXI

O cenario educacional contemporaneo exige praticas pedagogicas que se alinhem as demandas
e ao perfil dos alunos da nova era. Nesse contexto, as metodologias ativas despontam como alternativas
significativas para transformar a experiéncia de aprendizagem, oferecendo estratégias que rompem
com o modelo tradicional de ensino. Andrade ef al. (2019, p. 11) enfatizam que “as metodologias ativas
rompem com o modelo tradicional de ensino, valorizando o protagonismo do aluno”. Essa valoriza¢ao
¢ crucial, pois permite que o estudante assuma um papel central no processo educativo, tornando-se
mais autdnomo, engajado e capaz de construir conhecimento de forma significativa.

Além disso, as metodologias ativas ndo apenas promovem a participagao discente, mas também
servem como ponto de partida para reflexdes mais profundas. De acordo com Narciso ef al. (2024, p.
724), essas praticas “sdo pontos de partida para avangar para processos mais avangados de reflexao,
integracdo cognitiva, generalizag@o e reelaboragdo de novas praticas”. Portanto, ao implementar essas
estratégias, os docentes oferecem aos alunos oportunidades de desenvolver habilidades criticas e
reflexivas, essenciais para enfrentar os desafios do século XXI.

Nesse sentido, quando aliadas as Tecnologias Digitais da Informacao e Comunicagao (TDICs),
as metodologias ativas ampliam ainda mais as possibilidades pedagdgicas, facilitando o atendimento
as caracteristicas do aluno contemporaneo. Santana et al. (2021, p. 2086) ressaltam que as
“metodologias ativas aliadas as tecnologias [...] permitem ao docente alcangar o perfil do aluno da

nova era”’. Um exemplo pratico dessa integracdo pode ser observado na aplicagdo da sala de aula
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invertida com o uso de plataformas digitais. Nesse modelo, os alunos acessam previamente conteudos
em video ou outros formatos online, enquanto o tempo em sala de aula ¢ dedicado a discussdo, a
resolucao de problemas e a aplicacdo pratica dos conceitos.
No entanto, ¢ fundamental considerar que a adogao dessas praticas também tem um impacto
inclusivo. Santana et al. destacam que
[...] ndo somente os mais carentes, mas também os responsaveis por portadores de deficiéncia

lutam ha tempos por uma modalidade educativa opcional facilitadora, que lhes permitam lutar
pela equidade (Santana ef al., 2021, p. 2087).

Nesse contexto, as TDICs desempenham um papel indispensavel ao oferecer recursos
acessiveis e adaptaveis, possibilitando o envolvimento de todos os estudantes, independentemente de
suas limitagdes. Por exemplo, em uma aula de ci€ncias para o ensino fundamental, o professor pode
utilizar uma plataforma de realidade aumentada para explorar o sistema solar. Os alunos acessam um
aplicativo em seus dispositivos, onde podem visualizar modelos tridimensionais dos planetas,
identificar suas caracteristicas e interagir com o conteudo de forma pratica e visual. Durante a atividade
em sala, o professor promove discussdes em grupo e propde desafios colaborativos, como identificar
as condigdes necessarias para a vida em outros planetas. Essa pratica exemplifica como as tecnologias,
aliadas as metodologias ativas, oferecem uma experiéncia educativa mais dinamica e inclusiva.

Ademais, as TDICs ndo apenas tornam o ensino mais acessivel, mas também sdo ferramentas
indispensaveis para atender as expectativas e as demandas do aluno do século XXI. Como argumentam
Santana et al. (2021, p. 2096), “as TDICs sdo tidas como ferramentas indispenséaveis para atender ao
aluno do século XXI”. Por meio dessas ferramentas, os professores podem criar ambientes de
aprendizagem mais interativos e colaborativos, nos quais os estudantes ndo apenas consomem
contetidos, mas também produzem, analisam e aplicam conhecimentos de maneira autbnoma e criativa.

Assim, ao dialogar com os referenciais teoricos apresentados, percebe-se que a integracao de
metodologias ativas com tecnologias digitais constitui um caminho promissor para uma educacao mais
eficaz e inclusiva. Essa abordagem ndo apenas atende as necessidades do aluno contemporaneo, mas
também promove a equidade, garantindo que todos tenham acesso a uma formagdo de qualidade e
alinhada as demandas da sociedade atual. Portanto, cabe as instituicdes educacionais ¢ aos docentes
explorar cada vez mais essas possibilidades, transformando o processo de ensino-aprendizagem em

uma experiéncia enriquecedora e transformadora.
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5 METODOLOGIAS ATIVAS EM FOCO: ABP, GAMIFICACAO E ENSINO HIiBRIDO
COMO ESTRATEGIAS TRANSFORMADORAS

As metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a gamificacao e o
ensino hibrido, t€ém se consolidado como ferramentas essenciais para promover um ensino mais
dindmico e conectado as necessidades do aluno contemporaneo. Conforme Andrade et al. (2019), essas
praticas rompem com o modelo tradicional de ensino ao valorizar o protagonismo dos estudantes,
estimulando sua participagao ativa e promovendo uma experiéncia educativa mais significativa. Assim,
a centralidade do aluno no processo de aprendizagem possibilita maior engajamento e a construgado de
conhecimento de forma autonoma.

Nesse contexto, a Escola Estadual Professora Adelaide Rosa Fernandes Machado de Souza,
localizada na zona sul de Sao Paulo (SP), ilustra como essas metodologias podem ser aplicadas para
transformar a pratica pedagdgica. De acordo com Narciso et al. (2024), as metodologias ativas vao
além da simples transmissdo de contetudos, sendo pontos de partida para reflexdes mais avancadas,
integracdes cognitivas e a reelaboracdo de novas praticas pedagogicas. Nessa escola, a utilizagdo da
ABP permite que os estudantes articulem saberes individuais e coletivos, favorecendo a integragcdo de
diferentes areas do conhecimento.

Um exemplo pratico dessa abordagem ocorreu em um projeto sobre a Semana de Arte Moderna,
que celebrou seu centenario em 2022. Nesse projeto, os alunos foram incentivados a pesquisar e
desenvolver apresentacdes criativas, conectando o conteudo as suas realidades e as implicacdes
culturais do evento. Como resultado, eles aprimoraram habilidades como autonomia, trabalho em
equipe e pensamento critico. Essa pratica reflete o que Silva (2018) afirma sobre a importancia de
proporcionar aos estudantes uma compreensado histérica que os torne agentes transformadores de sua
propria realidade.

Além disso, a gamificagdo surge como outra metodologia ativa que promove engajamento e
aprendizado por meio de elementos ludicos. Andrade et al. (2019) destacam que essas estratégias se
mostram adequadas a realidade do aluno contemporaneo, pois tornam o aprendizado mais envolvente
e alinhado as suas demandas. Um exemplo disso seria a criacdo de jogos digitais baseados em
conteudos curriculares, onde os alunos enfrentam desafios que requerem a aplicagcdo do conhecimento
adquirido, motivando sua participagao.

Por fim, o ensino hibrido combina momentos presenciais e online, ampliando as possibilidades
pedagbgicas por meio da personalizagdo e da flexibilidade no aprendizado. Santana et al. (2021)
enfatizam que as metodologias ativas aliadas as tecnologias sdo indispensdveis para atender as

caracteristicas do aluno do século XXI, promovendo um aprendizado mais eficiente e interativo. Nesse
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modelo, os alunos podem acessar contetidos tedricos previamente em plataformas digitais e utilizar o
tempo presencial para atividades colaborativas, como debates e projetos praticos.

Dessa forma, a integracdo de metodologias ativas com tecnologias digitais demonstra-se
essencial para transformar a educagdo e atender as demandas contemporaneas. Essas praticas nao
apenas promovem maior engajamento, mas também fortalecem a capacidade critica e reflexiva dos
alunos, garantindo uma formagao mais significativa e alinhada as necessidades da sociedade atual.
Assim, ao aplicar estratégias como a ABP, gamificacdo e ensino hibrido, educadores podem criar

experiéncias de aprendizagem inovadoras, inclusivas e transformadoras.

6 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

As principais conclusdes deste estudo destacam a eficdcia das metodologias ativas na
transformagdo do processo educacional contemporidneo. Observou-se que praticas como a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a gamificag@o e o ensino hibrido ndo apenas incentivam
o protagonismo discente, mas também promovem maior engajamento, pensamento critico e
autonomia. Marques et al. (2021) evidenciaram que a participagdo em atividades de metodologias
ativas resultou em um aumento significativo na taxa de aprovagdo dos alunos, enquanto Silva (2018)
ressaltou o potencial dessas praticas para superar as barreiras estruturais e culturais ainda presentes no
ensino tradicional.

O significado dessas descobertas estd em sua relevancia para o contexto educacional do século
XXI. Em um cenario em que habilidades como pensamento critico, resolu¢do de problemas e
colaboracdo sdo altamente valorizadas, as metodologias ativas demonstram ser ferramentas
indispensaveis para preparar os estudantes para os desafios da sociedade contemporanea. Andrade et
al. (2019) e Santana et al. (2021) enfatizam que essas praticas sdo particularmente adequadas para
atender as demandas dos alunos da nova era, oferecendo-lhes oportunidades de aprendizado interativo

e contextualizado.

REVISTA ARACE,S40 José dos pinhais, v.6, n.4, p. 19257-19270, 2024

19266



ﬁ

Revista Py

ARACE

Tabela 1 - Principais autores referenciados na pesquisa

Autor Ano de Assunto da Pesquisa Relevancia da Pesquisa
Publicacao
Marques et al. 2021 Protagonismo discente e Demonstrou a eficacia das metodologias
metodologias ativas no ativas na melhoria do desempenho académico
ensino
Marin et al. 2010 Influéncia do método Explicou a influéncia persistente do método
tradicional no ensino tradicional de ensino
Cunha et al. 2024 Metodologias ativas para Ressaltou a importancia das metodologias
engajamento e autonomia ativas para promover aprendizado reflexivo
Silva 2018 Barreiras a inovag@o no Evidenciou desafios estruturais e culturais
ensino e papel transformador para a adogdo de praticas inovadoras
do aluno
Libaneo 2013 Exigéncias educacionais |Abordou a necessidade de reformular o ensino
contemporaneas ¢ qualidade para atender demandas contemporaneas
do ensino
Andrade et al. 2019 Metodologias ativas como | Valorizou o protagonismo dos estudantes por
ABP e gamificacao meio de metodologias ativas
Narciso et al. 2024 Integracdo cognitiva e Proporcionou um modelo de ensino para
reelaboracdo de praticas reflexdes profundas e praticas inovadoras
pedagogicas
Santana ef al. 2021 Uso das tecnologias digitais | Destacou as TDICs como essenciais para a
aliadas a metodologias ativas educagdo do século XXI

Fonte: proprio autor.

Essas descobertas se relacionam diretamente com estudos anteriores, corroborando os
resultados obtidos por outros pesquisadores. Por exemplo, Marin ef al. (2010) destacaram a limitacao
do modelo tradicional centrado no professor, enquanto Cunha ef al. (2024) apontaram a capacidade
das metodologias ativas de engajar os alunos em um processo mais profundo de reflexao e integracao
cognitiva. Além disso, Narciso ef al. (2024) reforcaram a ideia de que essas praticas permitem uma
reelaboragdo continua das praticas pedagdgicas, o que amplia as possibilidades de aprendizado.

No entanto, as descobertas também apresentam limitagcdes, muitas das quais estdo ligadas a
fatores ja discutidos na literatura. Silva (2018) enfatiza a dificuldade em superar barreiras culturais e
institucionais que ainda priorizam praticas tradicionais, enquanto Santana et al. (2021) indicam que a
falta de formagdo adequada de professores e a caréncia de infraestrutura tecnoldgica podem dificultar
a implementacdo efetiva dessas metodologias. Tais limitagdes sugerem que a ado¢do de metodologias
ativas depende de um esfor¢co conjunto entre gestores, educadores e formuladores de politicas
educacionais.

Além disso, alguns resultados surpreendentes ou inconclusivos merecem atencao. Por exemplo,

apesar de a gamifica¢do ter se mostrado eficaz em contextos especificos, Andrade et al. (2019)
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observaram que seu impacto pode variar significativamente dependendo do nivel de maturidade dos
alunos e da adequagdo dos recursos utilizados. Essas variacdoes podem ser explicadas pela necessidade
de alinhar as estratégias de gamificagdo as necessidades e expectativas dos estudantes, conforme
argumentam os autores.

Diante disso, este estudo sugere algumas dire¢des para pesquisas futuras. Primeiro, seria
relevante investigar como metodologias ativas podem ser combinadas de maneira mais eficaz com
tecnologias emergentes, como inteligéncia artificial e realidade virtual, para enriquecer ainda mais o
processo de ensino-aprendizagem. Além disso, estudos longitudinais poderiam explorar os impactos
de longo prazo dessas praticas na formagao dos estudantes, tanto em termos académicos quanto em
suas trajetorias profissionais. Por fim, é essencial aprofundar a analise sobre as barreiras institucionais
e culturais para identificar estratégias que facilitem a ado¢do de metodologias ativas em diferentes
contextos educacionais.

Em suma, os resultados deste estudo reforcam a importancia das metodologias ativas para a
transformagdo educacional e apontam caminhos promissores para a pesquisa € a pratica pedagogica.
Ao dialogar com a literatura existente, este trabalho contribui para o entendimento das potencialidades

e desafios associados a essas praticas, oferecendo subsidios para sua implementacdo em larga escala.

7 CONCLUSAO

O presente artigo teve como objetivo analisar a eficacia das metodologias ativas, como a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a gamificagdo e o ensino hibrido, no contexto educacional
contemporaneo, com €nfase em sua capacidade de transformar praticas pedagogicas e promover um
aprendizado mais significativo e alinhado as demandas do século XXI. Ao longo do estudo, foi possivel
demonstrar como essas abordagens se destacam ao favorecer o protagonismo discente, estimular o
engajamento e fomentar habilidades essenciais, como pensamento critico, autonomia e colaboragao.

Inicialmente, os objetivos foram atendidos ao estabelecer a relevancia das metodologias ativas
no enfrentamento das limitagdes do ensino tradicional. A andlise evidenciou que praticas centradas no
professor, ainda amplamente utilizadas, ndo atendem plenamente as exigéncias de uma sociedade
marcada pela complexidade e pela interatividade. Ao contrario, metodologias como a ABP e o ensino
hibrido oferecem alternativas que promovem um aprendizado mais dindmico e contextualizado,
permitindo que os estudantes se tornem agentes ativos de sua propria formacgao.

Além disso, o artigo mostrou como as tecnologias digitais podem potencializar os beneficios
das metodologias ativas, ampliando as possibilidades pedagogicas e tornando o aprendizado mais

inclusivo e acessivel. A integragdo entre metodologias e Tecnologias Digitais da Informacao e
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Comunica¢ao (TDICs) foi explorada como um caminho promissor para atender as necessidades dos
alunos da nova era, oferecendo-lhes ferramentas que dialogam diretamente com suas realidades e
expectativas. Esse aspecto também reforga o papel do professor como mediador do conhecimento, cuja
atuacdo € essencial para orientar os estudantes em um processo de construgdo coletiva do saber.

Por outro lado, ao discutir os desafios e as limitagdes associados a implementagdo dessas
praticas, o artigo contribuiu para uma visao coerente do tema. A identificacdo de barreiras culturais,
estruturais e institucionais demonstrou que a adog¢do de metodologias ativas exige mudancas
significativas nos paradigmas educacionais, além de investimentos em formagdo docente e
infraestrutura. Esse panorama ressalta a importancia de agdes integradas que envolvam gestores,
educadores e formuladores de politicas publicas na superagdo desses obstaculos.

Dessa forma, o estudo cumpriu seus objetivos ao destacar ndo apenas as potencialidades, mas
também as dificuldades relacionadas ao uso de metodologias ativas, proporcionando uma compreensao
mais ampla de seu papel transformador no ensino. A andlise de exemplos praticos reforgou a
aplicabilidade dessas estratégias em diferentes niveis de ensino, desde o fundamental até o médio,
ilustrando como essas praticas podem ser adaptadas a diversos contextos educacionais.

Por fim, este trabalho sugere que as metodologias ativas, quando integradas a recursos
tecnologicos e a abordagens inclusivas, representam um dos caminhos mais promissores para a
constru¢do de um ensino eficaz e relevante no século XXI. No entanto, reconhece-se que este campo
ainda demanda maior aprofundamento, especialmente no que diz respeito a suas implicagdes de longo
prazo na formacgdo dos estudantes. Assim, estimula-se que mais pesquisas sejam feitas sobre esse
assunto, explorando, por exemplo, a combinacao de metodologias ativas com tecnologias emergentes,
como a inteligéncia artificial e a realidade aumentada, ou ainda investigando como essas praticas
podem ser aplicadas em contextos educacionais desafiadores, como escolas rurais ou em regides de
acesso limitado a tecnologia.

Dessa maneira, as consideracdes apresentadas neste artigo esperam nao apenas contribuir para
a discussdo académica, mas também inspirar praticas pedagogicas inovadoras que possam transformar
o processo de ensino-aprendizagem em uma experiéncia mais significativa, inclusiva e alinhada as

demandas da sociedade contemporanea.
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