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RESUMO

O presente artigo apresenta uma pesquisa teérica que visou refletir sobre a importancia da afetividade
nas praticas da Educagao Infantil. Para tal, fundamentou-se na visao de Educacao Infantil estabelecida
legalmente a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, 1996) e das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI, 2010) e a concepcdao de crianca delas
decorrentes. A investigacdo buscou apontar discussdes tedricas com base nos estudos de Pikler e
Gerber, que compreendem os bebés e criancas pequenas como seres potentes. Foram discutidos
aspectos das praticas pedagogicas com énfase na afetividade, o que € ou nao a educacao de criangas e
bebés, o aspecto do apego e o desenvolvimento das emocdes nessa faixa etaria. Conclui-se que o
vinculo afetivo e as relagdes interpessoais sao inerentes as necessidades basicas do desenvolvimento
infantil e as particularidades do trabalho, principios, praticas e curriculo da Educagdo Infantil
envolvem o carater afetivo dos educadores, que devem fazer parte do grupo de adultos limitados que
cotidianamente participa direta e indiretamente da constru¢do de sentidos, culturas e personalidades
da crianga.
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1 INTRODUCAO

A afetividade na Educacéo Infantil é uma base fundamental para o fortalecimento do vinculo
entre professor e crianca, o que a torna indispensavel nas praticas educativas desta faixa etaria.

Este trabalho tem como objetivo refletir sobre a importancia da afetividade nas praticas da
Educacgdo Infantil, apresentando uma perspectiva tedrica que pode contribuir para nortear o fazer
pedagdgico de educadores infantis no contato com bebés e criangas pequenas. Apesar de relevante,
esta tematica causa debates e davidas na vivéncia cotidiana dos profissionais da Educacéo Infantil, por
questionarem quais praticas seriam apropriadas no exercicio como educadores infantis com as criangas
pequenas: como conduzir os momentos de cuidado de forma afetiva e ao mesmo profissional? Qual
atencdo dar aos momentos de desafios emocionais que a crianca enfrenta, por ainda estar em
desenvolvimento inicial de suas capacidades nessa area? Como lidar com birras, com a necessidade de
colo e acolhida? Qual seria o limite e a medida adequada para tudo isso no ambiente escolar, onde
varias criancas estdo juntas em coletivo, porém com necessidades individuais?

Estas parecem ser ddvidas latentes para estudantes de Pedagogia que estdo iniciando as
primeiras experiéncias profissionais da carreira, especialmente por meio dos estagios obrigatorios do
Curso ou de estagios remunerados. Contudo, essa dicotomia também compde o fazer pedagogico de
muitos professores da Educacdo Infantil que ja atuam na &rea, e por vezes demonstram ter préaticas
inadequadas ou mesmo questionam seu trabalho profissional com esse grupo justamente pelas
demandas proprias que o trabalho com essa faixa etaria exige, por envolver cuidado e educacdo de
forma ampla e indissociavel.

Este estudo foi motivado a partir da primeira experiéncia da autora com a Educacéo Infantil,
no primeiro semestre do curso. Durante esse periodo, pdde observar, enquanto estudante de Pedagogia
com uma Visdo ainda inexperiente, que as criangas pequenas pareciam se adaptar e se desenvolver de
maneira melhor quando estabeleciam um vinculo afetivo individual com suas educadoras. Além disso,
elas demonstravam maior disposicdo em participar das atividades propostas e aderir as rotinas
estabelecidas. Autores como Falk (2010) e Fochi (2015) evidenciam a importancia do vinculo afetivo
para o pleno desenvolvimento das crianc¢as durante os primeiros anos de vida. Compreende-se que a
afetividade, quando integrada as praticas pedagdgicas, proporciona um ambiente acolhedor e propicio
ao desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criancgas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacg@o Nacional (LDB) prevé como finalidade da Educacao
Infantil o desenvolvimento integral da crianga, considerando também o aspecto psicoldégico (Lei n°
9.394/96, art. 29°), que envolve a dimens&o afetiva, em especial para as criangas pequenas. Entretanto,

é comum observar gque essa dimensédo tem sido explorada sem a seriedade que esse tema implica para
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o trabalho com bebés e criancas pequenas, no qual o vinculo afetivo é muitas vezes relegado ao
segundo plano, sem estar contemplado no carater pedagogico. Pode haver, ainda, a concepg¢éo de que
a expressdo de afeto é naturalmente inerente ao professor (Arce, 2001).

O texto aqui proposto tem carater tedrico e apresenta algumas discussdes de autores que
respondam conceitualmente as minhas inquietacdes sobre as préaticas pedagdgicas com criancas da
Educacao Infantil, considerando a perspectiva do desenvolvimento emocional e do afeto, para além da
dicotomia teoria e pratica, quando muitas vezes se reforca uma préatica nas escolas que se distancia da
teoria proposta sobre uma educacao respeitosa para bebés e criancas pequenas. A vista disso, o presente
trabalho tem como objeto de estudo a relevancia do vinculo afetivo entre professor e crianca, bem
como as préticas afetivas dentro da Educacdo Infantil.

Identificou-se que essas questdes se faziam muito presentes em relatos de colegas durante o
curso de Graduacdo, seja em debates de disciplinas, relatos sobre os estagios obrigatorios do Curso de
Pedagogia (em especial os de Educacdo Infantil) ou estagios remunerados e, portanto, buscamos
compreender quais seriam as bases possiveis para uma discussao consistente sobre a importancia do
desenvolvimento afetivo na Educacéo Infantil.

O artigo estd organizado apresentando informacgfes que estruturam a Educacao Infantil no
Brasil, sua organizacéo e funcionamento e na sequéncia, como deve ser pensada esta etapa educacional
com base nas DCNEI. Apresentamos a visdo de crianga coerente com essa proposta.

Os titulos seguintes apresentam nossas discussdes: esmilcam alguns aspectos das praticas
pedagdgicas com énfase na afetividade, o que € ou ndo a educacdo de criancas e bebés, o aspecto do
apego e o desenvolvimento das emocdes nessa faixa etaria. Baseamos nosso trabalho em abordagens
que compreendam 0s bebés e criancas pequenas sob essa 6tica, como seres potentes. Para tanto, nos
debrucamos na construcao tedrica de Falk (2010) que se baseia nos principios dos estudos da médica
hingara Emmi Pikler e de autores que relatam sobre sua obra ou estdo em sintonia com ela, como
Magda Gerber, apresentada nos estudos de Gonzales-Mena e Eyer (2014).

Apresentaremos quatro frentes de discusséo, expondo:

« Alguns principios, praticas e curriculo na Educacéao Infantil;
e Oqueéeoquendo ¢ aeducagdo de bebés e criancas;
« Esclarecimentos sobre o apego;

o Desenvolvimento das emocdes.

A seguir, apresentamos como a Educacéo Infantil brasileira esta organizada.
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2 O QUE SE ESPERA DA EDUCAQAO INFANTIL

A legislacdo brasileira que norteia a educacdo no pais, a LDB (1996), estabelece que a
Educacao Infantil é a primeira etapa da Educacdo Basica, destinada as criancas de zero até cinco anos
de idade. Ela divide-se em dois momentos: a creche, de 0 a 3 anos; e pré-escola, nos dois anos
seguintes.

A LDB (1996) define a Educacao Infantil como uma modalidade educacional que tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e
social, complementando a acdo da familia e da comunidade.

A partir dessa finalidade, compreende-se que a Educacdo Infantil deva proporcionar um
ambiente educativo que favoreca o pleno desenvolvimento das criancas, estimulando suas
potencialidades e garantindo o direito a educacdo de qualidade desde os primeiros anos de vida, em
consonancia com os principios de igualdade, incluséo, diversidade e respeito aos direitos humanos.
Para tal, a instituicdo responsavel por introduzir criangas em seu primeiro acesso coletivo a cultura,
conhecimentos basicos e acolhimento, necessita de um olhar adequado para os bebés (Rocha, 2001).

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI, 2010), a
instituicdo de Educacdo Infantil geralmente se torna o segundo vinculo da crianca pequena com a
sociedade, sendo o primeiro fora do ambiente familiar. Portanto, o sentimento de pertencimento a
alguém (primordialmente familiar), construido no primeiro ano de vida, ndo deixa a crianca
abruptamente quando ela adentra a escola. No entanto, outros vinculos séo criados e a crianca se ligara
a outros adultos e criangas. Para tal, 0 trabalho desenvolvido nos primeiros anos na Educacéo Infantil,
portanto, o periodo da creche, deve ser desenvolvido de forma compartilhada com a familia.

Assim, as creches como espagos coletivos de educagdo possuem responsabilidades
sociopoliticas guiadas pelo desempenho de um papel ativo na construcdo de uma sociedade
democratica. Do ponto de vista sociopolitico, a Educacédo Infantil tem o papel de promover a equidade
e a incluséo social desde os primeiros anos de vida, garantindo a todas as criangas 0 acesso a uma
educacéo de qualidade e oportunidades igualitarias. No que diz respeito a funcdo pedagdgica, ou seja,
0 desenvolvimento integral da crianga, busca-se criar um ambiente educativo que possibilite o
crescimento em diferentes areas, como fisica, emocional, cognitiva e social. Por meio de abordagens
pedagdgicas apropriadas para cada faixa etaria, sdo incentivadas atividades como brincadeiras,
interacdes sociais, pensamento logico, expresséo artistica e desenvolvimento da linguagem (Rocha,
2001).
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3 COMO DEVE SER A ABORDAGEM COM BEBES E CRIANCAS PEQUENAS

Considerando que o trabalho com bebés e criancas pequenas ndo pode ser contemplado sob as
mesmas diretrizes e praticas que o de criangas maiores e mais independentes de cuidados fisicos e
emocionais, é crucial contemplar os principios das praticas pedagogicas. Dessa forma, as relagdes séo
entendidas como o pilar da educacéo e cuidados desse publico-alvo.

As rotinas de cuidado na Educacdo Infantil desempenham um papel fundamental ao
proporcionar oportunidades para interac@es respeitosas, reativas e reciprocas (Bassedas; Huguet, Sole,
1999; Cerisara, 1999). E inquestionavel reconhecer o vinculo afetivo como um elemento estrutural
nessas praticas. Além disso, interacdes simples como entregar/retirar objetos, pegar no colo e colocar
a crianca ao chdo sdo componentes essenciais dessas interacdes, e é crucial que sejam conduzidas com
respeito e atencdo. Igualmente indispensavel é garantir momentos individuais de interacdo entre as
criancas e os cuidadores, permitindo uma atencédo personalizada e fortalecendo o vinculo afetivo.

A partir das concepcdes sociais a respeito da Educacdo Infantil, compreende-se a importancia
de que as DCNEI orientem a préatica pedagdgica, bem como as habilidades a serem desenvolvidas. No
Brasil, a existéncia de um curriculo especifico para a Educacdo Infantil foi campo de debates e
controvérsias em decorréncia de diferentes visbes de crianca, familia e das funcdes da creche. O
curriculo precisa ser constituido como um instrumento politico, cultural e cientifico, entendido como

praticas educacionais organizadas em torno do conhecimento e em meio as relag@es sociais, que

[...] buscam articular as experiéncias e os saberes das criangas com 0s conhecimentos que
fazem parte do patriménio cultural, artistico, cientifico e tecnoldgico. Tais praticas sdo
efetivadas por meio de relagdes sociais que as criancas desde bem pequenas estabelecem com
o0s professores e as outras criangas, e afetam a construcdo de suas identidades (Brasil, 2009, p.
6).

Tais praticas devem conceber as particularidades da faixa etaria da crianca atendida pela
Educacdo Infantil, que se caracterizam por aquisicdes marcantes, como a fala, a marcha, o controle
esfincteriano, a capacidade de fazer de conta e formacéo da imaginacgéo e a representacdo em diferentes
linguagens. Nessa perspectiva, o desenvolvimento infantil € representado pelo carater aparentemente
bioldgico, no entanto, as dimensdes de desenvolvimento infantil sdo integradas e indivisiveis além de
ndo serem constituicdes universais. Nesse sentido, ndo se trata apenas de um carater influenciador, e
sim um desenvolvimento que acontece a partir das interacOes, relacdes e praticas cotidianas.

As aquisicdes esperadas para criancas de 0 a 5 anos abrangem vérias areas de desenvolvimento.
Durante esse periodo, espera-se que as criangas avancem em sua coordenagdo motora, tanto na
coordenacdo grossa, realizando movimentos como correr e pular, quanto na coordenacdo fina,

manipulando objetos pequenos com destreza. Além disso, é esperado que desenvolvam habilidades
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sociais, como interagir com outras criancas e adultos, compartilhar e expressar emocg6es de maneira
adequada. No aspecto cognitivo, as criancas comecam a explorar o ambiente ao seu redor,
demonstrando curiosidade, resolvendo problemas simples e desenvolvendo a atencdo. Quanto a
linguagem, espera-se que ampliem seu vocabulario, desenvolvam a linguagem oral, compreendam
instrugdes simples e comecem a construir frases e contar histdrias. No d&mbito ético e moral, busca-se
o desenvolvimento de valores como respeito, solidariedade, cooperacdo, responsabilidade e
autonomia. Essas aquisi¢des sdo fundamentais para o crescimento integral das criangas, e o estimulo
adequado por meio de interacdes significativas em um ambiente propicio, € essencial para seu pleno
desenvolvimento (Bassedas; Huguet, Solé, 1999).

O cuidar deve estar intrinseco ao educar no curriculo, visto que é uma dimensdo essencial e
indissocidvel do processo educativo. Ele precisa ser integrado ao curriculo e desenvolvido de forma
articulada ao educar. O cuidado envolve a atencdo as necessidades basicas, como alimentacdo, higiene,
repouso e salde, garantindo um ambiente seguro e acolhedor para o desenvolvimento das criangas,
mas ndo apenas isso: o0 cuidar abrange todas as acdes e praticas voltadas para o bem-estar fisico,
emocional, social e afetivo das criancas pequenas. Para que essas praticas sejam efetivadas, é
primordial que se estabelecam vinculos afetivos saudaveis e de confianga, que permitam a crianca se
sentir acolhida e segura mesmo na auséncia da familia, estabelecendo novas relagdes com o grupo de
educadores com quem se relaciona ao longo do dia.

Apesar de sua relevancia, o carater afetivo e emocional do curriculo ndo recebe a atencao
devida e é pouco discutido. O fortalecimento dessas praticas é¢ fundamental para o estabelecimento do
vinculo afetivo como meio de efetivacdo de uma educacéo infantil de qualidade e atenta a0 momento
de vida da crianga. Cabe lembrar que a viséo anterior da Educacdo Infantil era de uma preparagéo para
o0 ensino fundamental, exclusivamente, sem levar em conta os multiplos aspectos do desenvolvimento

infantil.

4 A VISAO DE CRIANCA

As DCNEI (2010) ajudam a compreender a crian¢a pequena como alguém que busca
compreender o0 mundo e a si mesma, experimentando sensagdes de desconforto, incerteza e gerando
necessidades e desejos. Ela desenvolve respostas e significados para lidar com essas experiéncias, e
estd constantemente modificando e reconstruindo essas significacdes por meio de suas interagdes com
outras pessoas e objetos.

Através dessas experiéncias compartilhadas com as criancas, os educadores ampliam suas

possibilidades de compreender e responder as iniciativas e necessidades delas. Essa visdo destaca a
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importancia das interagdes afetuosas, significativas e ricas em estimulos pedagogicos entre professores
e criancas. Valoriza-se a reciprocidade entre educador e educando, em que ambos se beneficiam e
aprendem um com o outro.

Thompson e Goodvin (2005) afirmam que a crianga pequena busca atribuir significado as suas
experiéncias desde os primeiros momentos de vida, direcionando seu interesse para conhecer tanto o
mundo material quanto o social ao seu redor. Nesse sentido, as capacidades cognitivas, sociais e
emocionais da crianca sdo construidas e influenciadas pelas interacdes que ela estabelece com o
ambiente, especialmente com adultos e parceiros mais experientes. E por meio dessas interacées que
a crianga atribui significado as suas experiéncias e amplia suas habilidades e conhecimentos (Bassedas;
Huguet, Solé, 1999).

Durante as interacdes didrias com diversos parceiros, sdo construidas significacdes
compartilhadas, a partir das quais a crianca aprende como agir ou resistir aos valores e normas culturais
do seu ambiente. E fundamental reconhecer que as criancas aprendem coisas muito significativas
quando interagem com seus pares, diferentes das aprendizagens adquiridas por meio do contato com
adultos ou com criancas mais velhas. Além disso, a medida que o grupo de criancas interage, sao
construidas as culturas infantis, ou seja, sdo estabelecidos modos proprios de expressdo, brincadeiras,
codigos de comunicacdo e formas de relacionamento. “As culturas da infancia exprimem a cultura
societal em que se inserem, mas fazem-no de modo distinto das culturas adultas, ao mesmo tempo que
veiculam formas especificamente infantis de inteligibilidade, representacdo e simbolizagdo do mundo”
(Sarmento, 2002, p. 12).

A interacdo com diferentes parceiros proporciona a crianca a oportunidade de ampliar sua
compreensdo do mundo, desenvolver habilidades sociais, exercitar a empatia e a cooperacgdo, além de
promover a diversidade cultural e a construcdo coletiva do conhecimento. Portanto, a interacdo com
diferentes parceiros na infancia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral e na
formacéo das criangas como seres socioculturais.

Na Sociologia da Infancia, a crianca é considerada um "agente social” ativo na criacdo da
cultura (Oliveira; Tebet, 2010). Nessa perspectiva, reconhece-se que as criangas desempenham um
papel ativo no processo de socializacdo. No entanto, é fundamental ressaltar que, embora as criancas
sejam ativas na producdo de cultura, elas ndo podem realizar tal producdo no vazio social. Suas
interacOes, experiéncias e contextos sociais moldam e influenciam o processo. Portanto, a crianga esta
inserida em uma teia de relagbes sociais que contribuem para a sua socializacdo. Apesar de
desempenharem um papel ativo na producéo cultural, as criangas ndo possuem completa autonomia

nesse processo. Elas estdo sujeitas a influéncias e orientagcGes dos adultos, bem como a normas e
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valores sociais estabelecidos. As reacdes, respostas, jogos psicodramaticos, interpretacGes da realidade
e brincadeiras sdo produtos das interagdes que as criancas estabelecem com adultos e outras criangas.
Essas interacbes contribuem para a construcdo de significados, valores e comportamentos sociais
(Sarmento, 2002).

Reconhecer a infancia como categoria geracional propria, as criancas a partir de suas
alteridades como os multiplos-outros, perante os adultos e ainda o balango critico das
perspectivas tedricas que construiram o objeto infancia como a projecdo do adulto em
miniatura ou como um adulto imperfeito, em devir, constituir-se um esforco tedrico
desconstrucionista da sociologia da infancia (Sarmento, 2005, p. 373)

As criangas, a partir de suas multiplas interagdes e relagdes com o mundo: “formulam
interpretacdes da sociedade, dos outros e de si proprios, da natureza, dos pensamentos e dos
sentimentos, ¢ o fazem de modo distinto para lidar com tudo que as rodeia” (Sarmento, 2005, p. 373).

Entender a crianca como um ser social é compreender que sua acdo em frente a sociedade nédo
é apenas de observador ou objeto de ensino e sim humaniza-las no mais legitimo sentido, é considerar
que ela ndo apenas pode como atua intensamente na sociedade.

Oliveira e Tebet (2010), afirmam que para compreender as criangas como produtoras de
culturas € preciso: “romper com as velhas representacdes hegemonicas, rejeitar as obviedades e os
velhos modelos de instituigdes e de infancias”. Nas perspectivas contemporaneas, podemos
compreender a crian¢a como um individuo ativo, contextualizado no tempo e no espaco, que ndo é
simplesmente uma cdpia ou oposto do adulto. Ela é um sujeito participante, desempenhando papéis de
ator e autor em suas relagdes consigo mesma, com 0s outros e com 0 mundo ao Seu redor.

Nesse contexto, o cotidiano da Educacdo Infantil deve permitir que as criangas se apropriem
de diferentes linguagens e saberes que circulam em nossa sociedade, mas considerando-as como seres
capazes e que também atuam no mundo de forma significativa. Dessa forma, a organizacdo do
cotidiano se torna um ambiente propicio para o desenvolvimento integral das criancas, valorizando

suas capacidades e promovendo a construcdo do conhecimento de maneira significativa e prazerosa.

5 DISCUSSOES SOBRE O DESENVOLVIMENTO AFETIVO NA EDUCAC}AO INFANTIL

Baseamos nosso trabalho em abordagens que compreendam os bebés e criancas pequenas sob
essa Gtica, como seres potentes. Para tanto, nos debrugamos na construcao teorica de Falk (2010) que
se baseia nos principios dos estudos da médica hungara Emmi Pikler e de autores que relatam sobre
sua obra ou estdo em sintonia com ela, como Magda Gerber, apresentada nos estudos de Gonzales-
Mena e Eyer (2014).

Apresentaremos quatro frentes de discussao, expondo:
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« Alguns principios, praticas e curriculo na Educacéo Infantil;
e O que éeoquendo é aeducacao de bebés e criancas;
« Esclarecimentos sobre o apego;

o Desenvolvimento das emocoes.

5.1 PRINCIPIOS, PRATICAS E CURRICULO NA EDUCAGAO INFANTIL

Considerando que o trabalho com bebés e criancas pequenas ndo pode ser contemplado sob as
mesmas diretrizes e praticas que o de criangas maiores e mais independentes de cuidados fisicos e
emocionais, é crucial contemplar os principios das praticas pedagogicas. Dessa forma, as rela¢fes séo
entendidas como o pilar da educacéo e cuidados desse publico-alvo.

Considerando o exposto, mesmo que as relagcdes respeitosas e interaces afetuosas sejam
principios fundamentais no trabalho com bebés e criancas pequenas, é crucial ressaltar que o trabalho
pedagogico nessa faixa etaria vai além de simplesmente ser amigavel, paciente e caloroso. Néo se trata
apenas de agir por instinto. Embora a presenca fisica e mental do cuidador seja necessaria no cuidado
das criancas, € importante reconhecer que as a¢Ges pedagogicas muitas vezes estdo implicitas nas
interacdes reativas com elas. Portanto, o simples ato de ser receptivo as criangas pequenas e responder
de forma reativa as suas solicitagdes ou formas de comunicacao cria situaces de desenvolvimento e

aprendizagem.

Pode parecer que qualquer pessoa calorosa e amigavel esta apta a cuidar de criangas, e que
qualquer um que tenha paciéncia pode lidar com bebés. Com certeza essas sao caracteristicas
valiosas em cuidadores, mas cuidar de criancas menores de trés anos envolve mais do que
apenas agir por instinto ou movido por aquilo que parece funcionar (Gonzales-Mena; Eyer,
2014, p. 5).

Muito mais do que “ensinar algo”, a Educagdo Infantil propde um trabalho mais corporal, que
exige presenca fisica e mental do cuidador para com &s criangas. Muitas vezes, a “simples” agdo de ser
receptivo com criangas pequenas e responder reativamente as suas solicitagdes ou formas de

comunicagéo criam situacdes de desenvolvimento e aprendizagem.

Alguns cuidadores sentem que ndo estdo fazendo seu trabalho se apenas sentam no cho onde
0s bebés e as criancas brincam. Eles querem fazer o papel de professores, que interpretam
como “ensinar algo”. E muito dificil para a maioria dos adultos sentar ao redor de criangas
pequenas e ndo dirigir a situagdo. Ser receptivo e positivamente reativo é uma habilidade que
a maioria dos adultos precisa aprender, pelo visto ela ndo ocorre naturalmente (Gonzales-
Mena; Eyer, 2014, p. 7).

De acordo com Gonzales-Mena e Eyer (2014), as relacOes se desenvolvem a partir de diversas

interacdes, e € por meio dessas interacOes positivas que se torna possivel construir uma relagédo
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almejavel na Educacdo Infantil na qual o cuidado e a educacdo se complementam, promovendo 0
desenvolvimento saudavel e o bem-estar das criancas. Além disso, pontuam a necessidade de
reconhecer que a maneira como nos aproximamos, nos referimos e tocamos uma crianca pode

estabelecer a base para o vinculo entre professor-aluno se for cultivada com afeto e respeito.

Até que vocé perceba o quanto isso faz a diferenca, a tendéncia natural é pegar a crianga do
chdo sem dizer nada. Os bebés sdo em geral carregados por ai como objetos, mesmo quando
tém idade suficiente para andar e falar. Os adultos com frequéncia retiram uma crianc¢a do chao
e a colocam em uma cadeira ou carrinho de bebé sem dizer uma Unica palavra. Esse tipo de
atitude ndo é respeitosa (Gonzales-Mena; Eyer, 2014, p. 11).

Ao compreender a importancia desses momentos, entendemos que o cuidado vai além das
necessidades fisicas basicas, envolve também a dimensdo emocional e afetiva, impactando diretamente
no bem-estar e no desenvolvimento integral da crianca. Portanto, ao construir uma relagéo sélida e
honesta, o educador cria um ambiente de confianga, no qual o aluno se sente seguro para expressar
suas emoc0es, fazer perguntas, buscar apoio e explorar o mundo ao seu redor. Ao trabalhar de forma
intencional o campo afetivo na pratica educativa, o educador reconhece a importancia do vinculo
emocional e se dedica a cultiva-lo. Isso implica em ouvir atentamente, estar presente emocionalmente,
valorizar as experiéncias e perspectivas do aluno, além de incentivar a autonomia, a autenticidade e o
respeito mutuo.

Dessa forma, quando o vinculo e o0 apego sao fortalecidos, o cuidador adquire a capacidade de
interpretar os sinais e as expressdes da crianca, compreendendo suas necessidades mesmo gquando nao
verbalizadas. 1sso permite uma comunicagdo mais efetiva e uma melhor sintonia entre cuidador e
crianga. Com o objetivo de orientar as préaticas pedagogicas de cuidado com criangcas pequenas na
creche, Gonzales-Mena e Eyer (2014), com base nas obras de Magda Gerber apontam 10 principios

fundamentados na filosofia do respeito. Esses principios sdo:

1. Envolva bebés e criancas nas coisas que dizem respeito a eles;

2. Invista no tempo de qualidade;

3. Aprenda as formas Unicas por meio das quais as criangas se comunicam e ensine-as as
suas;

4. Invista tempo e energia para construir uma personalidade completa;

5. Respeite bebés e criangas como pessoas valiosas;

6. Seja honesto em relacdo aos seus sentimentos;
7

Seja 0 modelo do comportamento que vOcé quer ensinar;

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.6, n.4, p. 18806-18825, 2024

- 18815



*

Revista

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

8. Encare os problemas como oportunidades de aprendizado e deixe que os bebés e
criancas os resolvam sozinhos;
9. Construa seguranca ensinando confianca;

10. Preocupe-se com a qualidade do desenvolvimento em cada estégio.

A partir disso, compreende-se que a pratica pedagogica que envolve os aspectos afetivos esta
longe de ser intuitiva. O adulto deve atuar como estimulador do bebé — repensando o que o estimulo
significa — seja a partir da intervencdo ou apenas da presenca fisica em situacdes com potencial de

aprendizado.

5.2 0 QUE E E O QUE NAO E A EDUCACAO DE BEBES E CRIANCAS

Gonzales-Mena e Eyer (2014) apontam a necessidade de um programa de educacdo para
criangas no qual o foco ndo é a estimulagdo dos bebés per se, e sim a qualidade de facilitador atribuida
ao educador, que tem como fungdo contribuir para o desenvolvimento da criangca promovendo a
resolucdo de conflitos e autonomia individual. As autoras defendem que uma educacdo na qual
educadores sao treinados para reacao positiva e respeitosa perante as necessidades individuais de cada
crianca focam tanto na educacgéo quanto no cuidado.

Compreende-se que o desenvolvimento de criancas de 0 até 3 anos requer adequacbes ao
ambiente e reacOes especificas dos educadores. O educador — que também é um cuidador — deve
conhecer os bebés muito bem, de forma a tornar-se apto a reagir as expressoes e pistas de cada crianca,
desenvolvendo padrGes comunicativos que satisfagcam as necessidades.

O trabalho do educativo nessa faixa etaria seria guiado pela pratica positiva e respeitosa, em
que o adulto facilita a compreensdo/aprendizado da crianca fornecendo situacdes e reacGes que
permitam o desenvolvimento da resolucdo de conflitos individual de cada crianga, ou seja, criando um
ambiente propicio para que a crianca aprenda, sem invadir o espaco necessario para que ela se
desenvolva.

De acordo com Gonzales-Mena e Eyer (2014), é fundamental criar um ambiente seguro para
estimular um bebé, despertando e explorando seus sentidos para potencializar seu desenvolvimento e
aprendizado, no entanto, a educacéo de criancas pequenas ndo se resume exclusivamente ao estimulo.
E necessario que haja alguém que atenda as suas necessidades, oferecendo afeto e compreenséo, tendo
em vista que a relagdo resultante das experiéncias de cuidado proporciona a educagdo. O cuidado é
base fundamental para a educagéo, tendo uma énfase na faixa etaria da pré-escola.

Isto posto, 0s autores pontuam quatro papéis do adulto na educacdo de criancas, sendo eles:
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1. Determinar os niveis de estresse ideais — Observar as criangas com empatia, a fim de
avaliar se o nivel de estresse é demasiado elevado, insuficiente ou adequado para estimular
e motivar sua participacdo nas atividades e na resolucao de problemas.

2. Dar atencdo — Reconhecer quando as criangas estdo tentando chamar atencéo
decepcionando-os propositalmente e quando elas estdo comunicando suas necessidades; ser
generoso com sua atencdo durante as rotinas de cuidado de forma a satisfazer as quantidades
ideais de atencdo das criancas. Ser especifico a respeito de comportamentos, usando o
reforco positivo para reforcar a repeticdo, ajudando a crianca a reconhecer sua propria
satisfacdo interna.

3. Dar retorno — Verbalizar de maneira clara as reacdes decorrentes das situacoes
experienciadas pelas criangas, auxiliando na compreensdo de causa e efeito a partir das
vivéncias; conversar com as criangas pequenas, estimulando a linguagem na resolucédo de
problemas a partir da observacdo da crianca diante das experimentagdes cotidianas.

4. Ser um modelo de comportamento — Agir e interagir de modo que a crianga possa
observar e imitar; ser honesto em frente aos seus proprios sentimentos de forma a transmitir
mensagens perceptivas; estar consciente do comportamento que estad dando de exemplo, de

modo a ensinar e agir de maneira harménica.

A vista disso, compreende-se que o papel fundamental do adulto na educac&o de bebés e criancas
pequenas vai além de simplesmente ensinar e realizar processos de cuidado mecéanicos, mas sim de
facilitar o processo de aprendizado a partir da postura afetiva, respeitosa e cuidadosa, proporcionando
um ambiente propicio ao desenvolvimento de suas habilidades e interesses pessoais.

Para atuar como um andaime, os adultos precisam ficam constantemente de olho em uma
crianga que estd numa situacdo na qual existe potencial de aprendizado. O adulto estrutura
com sensibilidade a situacdo, de forma que a resolucédo de problemas seja apoiada e estimulada
(Gonzales-Mena; Eyer, 2014, p. 14).

Para que o desenvolvimento do bebé aconteca, muitas vezes ndo € necessario que o adulto
intervenha. A presenca fisica do adulto atua como estimulador do bebé em algumas situacdes que néo
representam perigo e nem fogem da etapa de desenvolvimento na qual a crianga se encontra.

A metafora do “andaime” - que é uma estrutura sélida utilizada na construcdo de edificios, que
permite a adaptacdo e a locomocao até o ponto ja construido, movimentando-se e avangando no

desenvolvimento da edificacdo, sendo finalmente retirados, porém imprescindiveis para a construcao
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final — é empregada por Bassedas, Huguet e Solé (1999) para a compreensdo do papel ativo do
educador diante da aprendizagem das criancas pequenas.

Por conseguinte, as interacdes estabelecidas entre os adultos e o bebé tem caracteristicas
definidas nas quais cada um faz determinadas ac¢des; assim, quanto menor a crianc¢a, maior a atuagao
do adulto como predominante nessa relacdo. O adulto atua oferecendo um contexto compartilhado,
primeiramente observando o grau de maturacdo da crianca, que servira de base para 0s novos niveis
de desenvolvimento, depois as inspirara a dar pequenos passos a caminho da aprendizagem e
incorporacdo de coisas novas, proporcionando autonomia. Por fim, diminui a ajuda e aumenta as

exigéncias, ajustando sempre as necessidades das criancas, em busca de uma pratica autbnoma.

Os momentos em que o adulto permite que a crianga participe das situacfes ou a convida para
participar, sabendo que sera capaz de obter sucesso com a sua atuacdo, servem para estimular
o0 desenvolvimento do menino ou da menina. Dessa forma, a pessoa adulta est4 atuando na
zona de desenvolvimento potencial da crianga, oferecendo-lhe um contexto compartilhado, no
qual ela possa fazer coisas sozinha que lhe permitam avancar nas suas capacidades, partindo
daquilo que ja sabe. Ao mesmo tempo, essas experiéncias que a crian¢a desfruta, sendo bem-
sucedida nos seus intentos de fazer determinadas coisas e vivendo a experiéncia emocional
que faz parte da atuagdo conjunta com uma pessoa a qual mantém vinculos afetivos,
contribuem para a sua seguranca e autoestima (Bassedas; Huguet; Solé, 1999, p. 28).

Assim, considerando que a creche busca promover o desenvolvimento das criangas de acordo
com sua identidade pessoal e individual, é inquestionavel que a atencdo e parceria com as familias sdo
essenciais para concretizar o processo educacional, pois complementam a analise individual das
criancas e permitem que o educador compreenda 0s aspectos-chave que envolvem a relacdo pessoal

da crianga com sua aprendizagem.

5.3 ESCLARECIMENTOS SOBRE O APEGO

O apego é um processo interativo continuo influenciado pela reatividade do cuidador e pelas
caracteristicas do bebé e da crianca. Gonzales-Mena e Eyer (2014), trazem estudos da psicologia
(Restak, 2006; Shore, 2003; Gallagher, 2005; Raikes, 2002; Isabella; Belsky, 1991) para fundamentar
a questdo do funcionamento cerebral das criancas pequenas perante os cuidados primarios de
qualidade. Sendo assim, compreende-se que 0 apego é fundamental para que exista a seguranca que
permite que o cérebro infantil compreenda as interagcdes positivas e calorosas, estabilizando as
conexdes cerebrais.

Para que esse apego se constitua, é necessario que existam comportamentos mutualmente
reativos que incluem o toque, carinho, contato visual, além do cuidado, formando uma relagdo proxima
entre bebés e adultos. A vulnerabilidade das criangas pequenas torna essencial a presenca de um

cuidador atencioso para promover seu desenvolvimento e proporcionar seguranca e autoconfianca. E
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por meio do apego que surge a base para o desenvolvimento da autonomia, uma vez que a seguranca
proporcionada pelo apego permite que a crianca explore 0 mundo com confianca (Falk, 2010).

O primeiro apego de uma crianca geralmente é relacionado aos pais, dessa forma, o trabalho
dos cuidadores em creches surge como uma continuidade do apego familiar. O desenvolvimento da
crianga no momento de separacao entre ela e seu objeto de apego (0s pais) e ingresso na creche se da
a partir da construcdo da confianca entre crianca e cuidador, que se estabelece por meio de uma
sincronia interacional, na qual o educador e 0s bebés enviam sinais importantes um ao outro. Relacdes
de apego seguras afetam diretamente o0 modo como o cérebro se “enreda”, e intera¢des positivas e
calorosas estabilizam as conexdes cerebrais, a partir disso, compreende-se que padrdes neurais sélidos
auxiliam todas as areas de crescimento, especialmente o desenvolvimento cognitivo e social
(Gonzales-Mena; Eyer, 2014).

Em suma, a presenca de um cuidador atencioso, o estabelecimento de apegos seguros, a
liberacdo de hormonios de bem-estar e a formagdo de padrbes neurais consistentes sdo fatores
fundamentais para o desenvolvimento saudavel e pleno das criangas pequenas. O cuidado atencioso e
0 estabelecimento de vinculos afetivos positivos desempenham um papel crucial na construcdo de uma
base solida para o crescimento, a autonomia e o bem-estar emocional das criangas. De acordo com
Gonzales-Mena e Eyer (2014), quando os educadores ndo demonstram reacfes de atendimento
consistentes em seu comportamento de apego, as criancas tendem a desistir de tentar influenciar as

pessoas, assim:

Com falta ndo s6 de apego, mas também de contato fisico adequado, esses bebés sdo privados
de toda uma variedade de imputs sensoriais que acompanham uma relagdo saudavel. Eles se
tornam passivos e resignados, o desenvolvimento deles atrasa e eles podem falhar em prosperar
de diversas maneiras (Gonzales-Mena; Eyer, 2014, p. 105).

De acordo com Falk (2010), a qualidade do cuidado oferecido as criangas pequenas em seu
dia a dia desempenha um papel crucial no estimulo necessario para seu crescimento psicomotor e
psicossocial. Nesse sentido, o adulto atua de forma indireta, criando condicGes que equilibram o
desenvolvimento emocional, afetivo, psicomotor e intelectual. O estabelecimento de um vinculo
profundo e estavel entre a crianca e o cuidador proporciona a seguranga necessaria para 0
desenvolvimento social, baseado na relacio privilegiada e no interesse demonstrado pelo adulto. E
fundamental que o bebé estabeleca esse vinculo com um ndmero reduzido de adultos, a fim de construir
seu sistema de valores em relacdo a sociedade, padrfes de julgamento, regras de comportamento e
proibicdes, que serdo internalizados por meio de processos de imitacdo, assimilacdo e identificacao.

Portanto, a satde mental somente se concretiza por meio de cuidados constantes que promovem a
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continuidade do desenvolvimento afetivo pessoal, inicialmente fornecidos pela familia e,

posteriormente, pelos educadores.

Quando tudo o que acontece com a crianca se baseia no contexto de uma relagdo, de uma troca
real, que Ihe permite tomar consciéncia da pessoa que se ocupa dela e de si mesma ao mesmo
tempo, s6 entdo a crianca pode ser consciente da sua integridade individual e da sua identidade
pessoal. Sem esse sistema de relagdes, ela ndo pode suportar as frustragdes inevitaveis e
necessarias para 0 amadurecimento da sua personalidade (Falk, 2010, p. 23-24).

Nesse sentido, a acdo do cuidado deve ser direcionada ao bebé ou a crianga pequena como
um ser que possui sensibilidade, observacédo, registro e compreensdo, ou que desenvolvera essas
capacidades quando Ihe for permitido. E essencial que 0s gestos sejam suaves e as percepcdes sejam
delicadas, reconhecendo que a crianca é sensivel a tudo o que acontece com ela e ndo deve ser
manipulada em fungéo do conforto exclusivo do adulto. O desenvolvimento dessa comunicagéo ocorre
por meio da repeti¢do dos cuidados oferecidos ao longo dos dias, em vérias ocasides, e pela constancia
de gestos acompanhados de palavras, permitindo que a crianca compreenda e antecipe gradualmente
tanto o gesto quanto o que esta prestes a acontecer (Falk, 2010).

Isto posto, a autora ainda sustenta a diferenciacdo do papel do educador do senso comum.
Para tal, ndo basta que os educadores sejam espontaneos e possuam instinto maternal para a educacéo
de criancas pequenas. E imprescindivel que haja uma competéncia especial, um controle e supervisao
continuadas que se distinguem da relacdo méae-crianca. Nesse sentido, Falk (2010) afirma que o

interesse do educador deve ser dedicado as necessidades e ao desenvolvimento da crianca.

A crianca ndo aceita os cuidados de uma forma passiva. Participa ativamente. O adulto ndo
exige esta participacdo, mas a torna possivel motivando-a e valorizando-a. A condicdo
fundamental para a cooperagdo é um bom conhecimento e uma boa relagdo entre a crianca e 0
adulto, cooperacgdo que reforca esta relagdo. O recém-nascido que goza de boas relagfes com
o0 adulto, se beneficia de forma geral com a possibilidade que se lhe oferece e progride para
uma maior autonomia (Falk, 2010, p. 27).

Gonzales-Mena e Eyer (2014) relembram que “do apego também surge a autonomia, ou
independéncia, & medida que os bebés crescem e comegam a aprender a cuidar de si mesmos gracas
ao desenvolvimento de capacidades voltadas a isso” (Gonzales-Mena; Eyer, 2014, p. 99). O apego é
fundamental para que surja a autonomia, a partir do desenvolvimento que a seguranca presente no
apego fornece.

Com base nos estudos de Pikler, Focchi (2015) ressalta que o educador ndo deve intervir
diretamente na crianga, mas sim criar um ambiente propicio, seguro, adequado e oferecer-lhe

presenca.
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O adulto é uma figura fundamental na vida da crianca, pois ela precisa de presenca, do
interesse, do afeto, da seguranca e, especialmente, de alguém que crie as condi¢Ges adequadas
para ela se desenvolver. Contudo, a crianca também precisa que Ihe seja ofertado tempo para
realizar suas conquistas, aprender e descobrir sobre 0 mundo, sendo possivel com um nivel de
intervencdo adequado (Focchi, 2015, p.109).

O adulto deve permanecer préximo, dentro do alcance auditivo e com visdo mutua. A
intervencdo direta sé deve ocorrer em situacdes problematicas, de conflito ou quando ha sinais de
cansaco ou desconforto. Dessa forma, compreende-se que a autonomia da crianca esta diretamente
relacionada a postura do adulto por meio da intervencdo, comunicacao dos resultados que os bebés
ainda ndo conseguem compreender (Seja por ser um marco a ser alcangado ou por interrup¢ao do

adulto) ou pela restricdo parcial dos movimentos da crianga pequena.

5.4 DESENVOLVIMENTO DAS EMOCOES

Para entender o papel do educador na educacdo infantil, € necessario que se compreenda a
dimensdo do trabalho pedagdgico nessa faixa etdria. Os anos iniciais de escolarizacdo séo
contemplados pelo publico-alvo de 0-5 anos, nesse sentido, antes da expressao linguistica comecar a
se desenvolver na crianga pequena, outras areas vao se desenvolvendo, como a expressdo emocional
que evolui por meio do desenvolvimento cognitivo durante essa faixa-etaria. A partir disso, entende-
se que o desenvolvimento das emocdes e dos sentimentos se inicia desde o nascimento. O bebé
desenvolve sentimentos e emocdes variados pela primeira vez e tanto fisica como neurologicamente
sdo afetados por eles.

O trabalho pedagdgico na Educacdo Infantil deve considerar as diferentes etapas de
desenvolvimento que estdo se iniciando na crianga o que exige compreender a educacgdo pré-escolar
ndo apenas como inicio da expressdo motora e linguistica, mas sim um trabalho de desenvolvimento
mais global com criangas em processo de socializacao e de interagdo com outras pessoas, sejam adultos
ou outras criancas, sendo apresentadas a realidades diferentes de seu convivio familiar todos os dias
(Gonzales-Mena; Eyer, 2014).

A personalidade infantil ndo é inata, mas sim desenvolvida através das interagcfes com as
pessoas ao redor. Por isso, as relagdes e interagdes com os outros desempenham um papel crucial na
construcdo da identidade pessoal e no desenvolvimento de todas as capacidades da crianca. Desde o
nascimento, as necessidades da crianca séo atendidas por meio dessas relagdes com outras pessoas.
Com o tempo, relagdes saudaveis com adultos estabelecem vinculos afetivos mais fortes, fazendo com
que o bebé se sinta protegido, seguro e tranquilo somente com aquelas pessoas com quem possui uma

relacdo proxima. Essa seguranca transmitida pelo afeto das figuras adultas é a base que permite que a
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crianga comece a explorar o mundo e a desenvolver relagdes com pessoas desconhecidas. As
experiéncias vivenciadas ao longo dos anos moldam a imagem e o conhecimento que as criancas tém
de si mesmas, proporcionando uma valorizacdo do préprio conceito, que é transmitido por pessoas
significativas em sua vida diaria. Além disso, é importante que os educadores auxiliem as criangas a
se inserirem em diferentes tipos de relagdes e dindmicas, que sejam diferentes daquelas encontradas
em suas familias e ambientes conhecidos (Bassedas; Huguet; Sole, 1999).
Nesse sentido, os autores apontam algumas atitudes e praticas educativas que contribuem para
o desenvolvimento de uma alta autoestima nas criancas, destacando que essa dimenséo é fundamental
para a satde mental, o sucesso escolar e a construcdo de relacfes sociais construtivas. Essas atitudes e
praticas incluem demonstrar afeto, respeito, confianca e interesse frequentemente para com a crianca,
estabelecer acordos e normas com base em raciocinios compartilhados com a crianca, sendo firme,
mas também flexivel, evitar o uso de medidas coercitivas de disciplina, castigos corporais e retirada
de privilégios, optando por medidas disciplinares que sejam discutidas e pensadas em conjunto com a
crianga, e estimular as criangas a expressarem suas proprias opinides e leva-las em consideracdo
sempre que possivel.
Esses vinculos manifestam-se de diferentes maneiras, como condutas, no sentido de designar
proximidade fisica: no seu interesse em contatos tateis, visuais, na sua busca de mais contatos
em momentos em que se sente intranquilo, no sorriso recebido quando voltou a ver a figura da
pessoa da qual estava separada por uns momentos; também aqui se encontram os sentimentos
e as sensacOes de seguranga, de bem-estar, de prazer e de acalmar as ansiedades (Bassedas;
Huguet; Solé, 1999, p. 44).

Gonzales-Mena e Eyer (2014) destacam que os primeiros reflexos do recém-nascido estéo
diretamente ligados as sensacdes imediatas. A medida que o bebé se desenvolve individualmente por
meio das intera¢Ges sociais e com 0 ambiente, a memaria e a capacidade de antecipacdo permitem que
a expressdo emocional evolua na crianca pequena. E importante reconhecer as emocdes e sentimentos
das criangas pequenas como auténticos e que ndo devem ser subestimados. Ainda que o adulto julgue
determinada expressdo como insignificante, & preciso um olhar respeitoso. Respeitar 0s sentimentos e
a forma de expresséo deles é fundamental no trabalho com bebés e criangas, pois é por meio da atencdo
e reflexdo que os educadores desenvolvem uma visdo empatica para com elas, descobrindo maneiras
de acolhé-las e auxilia-las.

A aceitacdo desempenha um papel fundamental para que as criangas aprendam a compreender
seus proprios sentimentos e lidem com suas emocdes. E responsabilidade do educador promover o
conforto e a valorizagdo dos sentimentos, para que, ao longo do tempo, as criangas se tornem capazes

de acalmarem-se e lidarem com suas reacgdes diante de conflitos externos.
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A aceitacdo € essencial para que a crianca por fim reconheca, identifique e aceite seus proprios
sentimentos. E importante proporcionar seguranca e ajudar as criangas pequenas a encontrarem
suas proprias maneiras de lidar com as situac@es. O conforto pode ser oferecido de uma forma
que leve as criancas a aprenderem a confortar a si mesmas e a saberem o momento de pedir
ajuda (Gonzales-Mena; Eyer, 2014, p. 212).

Durante o primeiro ano de vida, os bebés ja apresentam indicativos de referenciamento social,
ao “ligarem” expressoes faciais dos cuidadores aos sinais do ambiente ou situagdo nova. A partir do
momento em que as criancas percebem que podem influenciar os objetos e as pessoas ao redor,
desenvolve-se uma intencionalidade mais autbnoma em sua expressao.

Segundo os autores, as experiéncias especificas da vida de cada bebé interferem na natureza e
expressao do seu temperamento, comportamento e formacao de personalidade. Portanto os educadores
precisam observar bem as criangas em suas individualidades e s6 assim, poderdo compreender de fato
as necessidades de cada uma crianca e prever sua forma de agir, de maneira a contribuir para a
resolucdo de conflitos.

Gonzales-Mena e Eyer (2014) relacionaram algumas estratégias de cuidado para ajudar as
criancas pequenas a lidarem com conflitos e desafios de forma resiliente, permitindo o avango no

desenvolvimento mesmo em situacdes adversas. S&o elas:

1. Conhecer as criancas;

2. Construir um senso de comunidade;

3. Construir relagdes consistentes com as familias;

4. Programa claro e consistente para que as criancas facam previsGes sobre a
rotina;

5. Tornar o aprendizado significativo;

6. Usar procedimentos de andlise auténticos.

Além disso, é importante destacar que a resiliéncia ndo se limita apenas as criangas, mas
também se aplica aos educadores. Para promover a resiliéncia nas criancas pequenas, os cuidadores
devem se esforcar para cultivar sua propria. Isso implica em refletir sobre seus préprios sentimentos e
ser sincero sobre suas proprias emog¢des. Ao demonstrar autenticidade e abertura ao lidar com desafios
e adversidades, os cuidadores servem como modelos para as criangas, visto que as criangas aprendem
e se desenvolvem a partir dessa relacdo. Essa abordagem ativa de enfrentar problemas ndo apenas
fortalece a resiliéncia das criangas, mas também estabelece um ambiente seguro e encorajador onde

elas aprendem a lidar de forma saudavel com os desafios da vida.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo de criangas pequenas se caracteriza como resultado das experiéncias de cuidado,
assim, para que isso aconteca, ¢ fundamental que o educador crie um vinculo individual com as
criangas, permitindo que ele reconhega seus interesses pessoais e habilidades, apoiando suas
descobertas e construgdes de relacGes e resolucdes de problemas.

Desde os primeiros momentos de vida, as interacGes afetuosas e os estimulos proporcionados
pelos adultos préoximos sédo fundamentais para o desenvolvimento. Os educadores desempenham um
papel crucial nas primeiras interacdes sociais das criangas fora do ambiente familiar. Por essa razéo,
suas praticas pedagdgicas devem incluir a afetividade como meio de suprir as necessidades emocionais
e proporcionar a seguranca necessaria para o desenvolvimento cognitivo e fisico das criancas
pequenas.

Embora exista um reconhecimento crescente sobre as particularidades do trabalho na Educacgéo
Infantil e uma abordagem mais centrada na perspectiva ativa da crianca, em contraste com a preparagao
para o Ensino Fundamental, a importancia do vinculo afetivo como prética pedagogica significativa
no cuidado e educacdo de criancas pequenas nem sempre € clara para educadores e estudantes de
pedagogia. E fundamental compreender a crianga como um ser ativo, capaz de reproduzir e criar
cultura, e que necessita de interacdes pessoais positivas baseadas no respeito e cuidado. Isso implica o
papel dos cuidadores de criar caminhos para estabelecer uma proximidade individual com os bebés,
cultivando uma relacédo de troca genuina.

A Educacdo Infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da sociedade e,
portanto, € essencial que o curriculo especifico para essa area forneca diretrizes claras que
proporcionem boas pratica para cuidar e educar criangas pequenas, incluindo o papel do apego e o

desenvolvimento emocional.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.6, n.4, p. 18806-18825, 2024

‘

18824




Revista Py

ARAC

ISSN: 2358-2472

REFERENCIAS

ARCE, A. Documentacdo oficial e o mito da educadora nata na educagdo infantil. Cadernos de
Pesquisa, n. 113, S&o Paulo, jul. 2001.

BASSEDAS, Eulalia; HUGUET, Teresa; SOLE, Isabel. Aprender e ensinar na educagao infantil. Porto
Alegre: Artes Médicas Sul, 1999.

BRASIL. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil. Ministério da Educacéo. Brasilia:
MEC, SEB, 2010.

BRASIL. Lei de diretrizes e bases da educacdo n.° 9.394 de 20 de dezembro de 1996.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Conselho Nacional de Educacdo. Parecer CNE/CEB n° 20/2009.
Brasilia, 11 nov. 20009.

CERISARA, Ana Beatriz. Educar e cuidar: por onde anda a educacdo infantil? Perspectiva,
Florianopolis, v. 17, n. Especial, p. 11-21, jul./dez. 1999.

FALK, Judit (Org.). Abordagem Pikler: educacdo infantil. 2. ed. Sdo Paulo: Ominisciéncia, 2010.

FOCHI, Paulo. Afinal, o que os bebés fazem no bercario? Comunicacéo, autonomia e saber-fazer de
bebés em um contexto de vida coletiva. Porto Alegre: Penso, 2015.

GONZALEZ-MENA, Janet; EYER, Dianne Widmeyer. O Cuidado com Bebés e Criangas Pequenas
na Creche: Um Curriculo de Educacdo e Cuidados Baseado em Relagdes Qualificadas. 9. ed. Porto
Alegre: AMGH Editora, 2014.

OLIVEIRA, Fabiana de; TEBET, Gabriela Guarnieri de Campos. Cultura da Infancia: brincar, desenho
e pensamento. In: ABROMOWICZ, Anete (et al.). O plural da infancia: aportes da sociologia. Sdo
Carlos: EAUFSCar, 2010. p. 39-55.

ROCHA, Eloisa Acires Candal. A pedagogia e a educagéo infantil. Revista Brasileira de Educacéo,
Rio de Janeiro, n. 16, p. 27-34, abr. 2001. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
24782001000100004&Ing=en&nrm=iso0. Acesso em: 10 jan. 2021.

SARMENTO, M. As culturas da infancia nas encruzilhadas da segunda modernidade. 2002. Mimeo.
THOMPSON, R. A.; GOODVIN, R. The individual child: Temperament, emotion, self, and

personality. In: BORNSTEIN, M. H.; LAMB, M. E. (Eds.). Developmental science: An advanced
textbook. 5. ed. Mahwah, NJ: Erlbaum, 2005. p. 391-428.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.6, n.4, p. 18806-18825, 2024

- 18825



