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RESUMO

Este estudo revisa fatores que podem determinar riscos no neurodesenvolvimento e desenvolvimento
infantil, com potencial causa ou agravante de Dificuldades (DAp) e Transtornos Especificos de
Aprendizagem (TAp), particularmente evidenciados no inicio da fase escolar. A pesquisa foi
estruturada rastreando artigos, teses e dissertacdes publicados a partir dos anos 2011 nos indexadores:
SciELO e Google Scholar. Além disso, os dados foram complementados com informagdes de livros
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cientificos, fisicos, em Google Books e sites institucionais. A revisdo integrativa adota uma abordagem
qualitativa descritiva, analise de contetdo, elegibilidade por técnicas de leitura, categorizagao
semantica por palavra-tema, além de instrumentos de qualidade metodologica e risco de viés. Essa
revisdo permite a sintese e exploracao de evidéncias sobre os Determinantes Sociais de Saude (DSS)
que impactam o status da aprendizagem infantil. Os resultados destacam que condic¢des
socioambientais desfavoraveis, fatores econdmicos, sociodemograficos, hereditarios, genéticos,
bioldgicos, psicossociais € exposi¢des ambientais estao significativamente associadas a prejuizos que
no desenvolvimento e aprendizado de criangas. Esses fatores afetam funcdes cognitivas, como
memoria, atencdo, flexibilidade cognitiva e planejamento, essenciais para o desenvolvimento da
aprendizagem infantil. Observou-se a necessidade de estudos que enfoquem contextos especificos
onde criancas se encontram em fases vulneraveis do desenvolvimento cognitivo. Especial atengdo
deve ser dada a fatores como redes sociais € comunitarias, além da exposi¢ao a poluentes e
contaminantes ambientais. Adicionalmente, recomenda-se o desenvolvimento de intervengoes
educacionais e de saude publicas e privadas.

Palavras-chave: Desenvolvimento Infantil. Dificuldades e Transtornos de Aprendizagem.
Determinantes Sociais de Satide (DSS). Fungdes Cognitivas e Executivas.
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1 INTRODUCAO

O desenvolvimento infantil saudavel ¢ um processo complexo, influenciado por uma ampla
gama de fatores bioldgicos, sociais, econdmicos e ambientais. As condigdes em que uma crianga
cresce podem afetar profundamente sua capacidade de aprendizado, impactando fungdes cognitivas e
executivas essenciais, como memoria, aten¢do e controle inibitorio. Nesse contexto, a investigagao
dos Determinantes Sociais de Satde (DSS) torna-se essencial, especialmente por seus potenciais
influéncias sobre dificuldades e transtornos de aprendizagem que frequentemente emergem no
ambiente escolar.

Estudos recentes indicam que criangas em contextos desfavoraveis podem apresentar déficits
significativos nessas areas, o que refor¢a a importancia de intervengdes precoces e politicas publicas
eficazes para mitigar tais efeitos. Sendo assim, esse artigo ¢ uma revisao integrativa da literatura sobre
fatores de risco para o desenvolvimento cognitivo infantil explora a associagdo entre os DSS e o status
de aprendizagem infantil afim de analisar qualitativamente estudos voltados para tematica,
esmiucando impactos, relagdes, associacdes, lacunas e sugestdes em prol do pleno desenvolvimento

infantil.

2 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura com abordagem
qualitativa e fins descritivos. Os procedimentos metodologicos seguem a Analise de Contetido de
Bardin (2016) em fases de Pré-andlise, Exploracdo Material e Tratamento dos Resultados: Inferéncia
e Interpretacao.

Como instrumentos utilizou-se, adaptagio checklist e fluxograma PRISMA®; Protocolo de
qualidade metodologica e risco de viés, Critical Appraisal Checklist for Studies Reporting Prevalence

Data— JBP, tragado de semaforo e resumo de enredo da plataforma Robvis®>.

2.1 PRE- ANALISE
No processo inicial do estudo foi realizada uma leitura flutuante, que auxiliou na defini¢ao dos

elementos principais para delimita¢do das hipdteses, formulagao dos objetivos e defini¢do do corpus

! Andlises Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (Itens de Relatorio Preferenciais para
Revisdes Sistematicas e Meta-analises) Desenvolvido pelas Universidades de Ottawa /Canada, e Oxford /Reino Unido,
para aprimorar a transparéncia e o rigor em revisdes sistematicas.

2 Lista de Verificagdo de Avaliacdo Critica para Estudos que Relatam Dados de Prevaléncia) do Manual for Evidence
Synthesis in Joanna Briggs Institute (Manual para Sintese de Evidéncias do Instituto Joanna Briggs).

3 A ferramenta Robvis foi desenvolvido pelo grupo ROBIS, com autores da Universidade de Bristol (Reino Unido),
Universidade de Ottawa (Canada) e Universidade de Maastricht (Paises Baixos). E online e gratuito, uma de suas
carateristicas ¢ analise etiologica na area da saude.
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de investigacdo. Resultando assim em diretrizes estruturais, analiticas e critérios de elegibilidade e o

checklist PRISMA®*. Conforme ilustra o quadro 1.

Quadro 1 — Checklist do Método de verificag@o de revisdes
Item do checklist

Secao/topico N e check
Titulo 1 Identificado no titulo como uma reviséo sistematica.
Resumo ) Resumo estruturado incluindo: framework, objetivo, critérios de elegibilidade,
estruturado sintese dos métodos, resultados, limita¢des, conclusdes e achados principais.
Introdugao Secdo 1
Racional |3 Descrita a justificativa da revisdo no contexto do que ja € conhecido.

Apresentada uma afirmacdo explicita sobre a questdo abordada com as
comparagdes, os resultados e o delineamento do estudo.

M¢étodos Secdo 2

Indicado um protocolo de revisdo com endereco eletronico : Google Sholar—

5 https://scholar.google.com/ , Scielo — https://www.scielo.br/; Google Books:

Objetivos | 4

Protocolo e

registro https://books.google.com.br/
Critérios de 6 Especificadas as caracteristicas do estudo, bem como os critérios de elegibilidade
elegibilidade na metodologia do estudo com a justificativa.
'Fontes dNe 7 Descritas as fontes de informagdes de busca.
informagao
Apresentada a estratégia de busca eletronica para a base de dados, incluindo os
Busca 8 o o .
limites utilizados, de forma que possa ser repetida.
Selegdo de ~ ,
estudos 9 Apresentado o processo de seleg@o de estudos (rastreados e excluidos).

Processo de
coletade |10
dados

Risco de viés

Descrito o método de extragdo de dados dos artigos e baixa dos os artigos
completos.

11| Descritos os métodos usados para avaliar o risco em cada estudo (por estudo).
de cada estudo
Medidas de 12 Definidas as principais medidas de sumarizacdo dos resultados (limitada a base de
sumarizagio dados, periodo analisado e descritores utilizadas)
Analises Descritos os métodos de analise adicional (andlise de subgrupos de temas
L 13 . .
adicionais resultados dos estudos identificados)
Secao 3 e
Resultados ¢ 4
Selegdo de 14 Apresentados os numeros dos estudos rastreados, avaliados para elegibilidade e
estudos incluidos na revisdo, razdes de exclusdo em cada etapa.
Caracteristicas 15 Para cada estudo, sdo apresentadas as caracteristicas para extracdo dos dados com
dos estudos apresentagdo das citagdes. (objetivos e conclusdes)
Risco de viés
emcada |16 Apresentados os dados sobre o risco de viés em cada estudo (fluxograma).
estudo
Resultados de ‘. - ~
estudos |17 Apresentado para cada estudo: sumario com objetivos, resultados e conclusdes
S (beneficios ou risco se for o caso).
individuais
Risco de viés - . .
18 Resultados da avaliag¢do de risco de viés entre os estudos
entre estudos
Analises 19 Apresentados os resultados das analises adicionais (dos autores, das institui¢des,
adicionais citacdes dos estudos).
. ~ Segdo 3 e
Discussao ¢ 4
Sumario da |20| Sumarizados os resultados principais, sua relevancia e contribuigdes.
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evidéncia

Limitag¢des (21 Discutidas as limita¢des no nivel dos estudos e das contribui¢des.

Apresentada a interpretagdo geral dos resultados no contexto de outras evidéncias e
implicagdes para futuras pesquisas.
Financiamento

Conclusdes |22

Legenda atendido ' em outro item nao aplicavel

Fonte: Elaborado pelos autores Adaptado pelos autores de PRISMA*, 2024,

Por conseguinte, os critérios de elegibilidade foram estabelecidos para assegurar a relevancia

e a qualidade dos estudos incluidos, organizados em critérios de inclusdo e exclusdo que sdo ilustrados

no quadro 2:
Quadro 2 — Critérios de elegibilidade do estudo.
item Critério de inclusao Critério de Exclusao
i) Estudos em portugués e/ou inglés Registros em outras linglias. Resultados com
duplicatas, reedigdes.
@) Artigos, dissertagoes e/gu teses com Outros estilos de estudgs textuais; Acesso
) acesso gratuito e irrestrito. restrito. Resultados com duplicatas, reedigdes.
Estudos indexados em: Scielo; Estudos de outros indexadores; Resultados
(iii.) . S
Google Scholar. * com duplicatas, reedi¢des. *
(iv.) Estudos a partir de 2011* Anteriores a 2011*
Materiais instrucionais de acesso
v.) gratuitos: livros, guias, cartilhas, manuais e/ou Outros materiais instrucionais; Acesso restrito;
’ relatérios com 0s conceitos necessarios ao Resultados com duplicatas, reedigdes.
estudo.
Instrucionais procedentes de: material
fisico, Google Books e sites institucionais
(vi.) irrestritos com abrangéncia nacional e Sem relevancia e abrangéncia
internacional/ relevancia institucional e/ou
conceitual
(vii.) Pre'seng'a de palavrgs-temas: igual/ Augéncig de palavra}s-temas: igual/
) sindnima/semantica * sindnima/semantica*
(viii.) ITEED G0 ERITS; COmEpOT et Nao corresponde a pergunta de estudo*
pergunta do estudo*
(ix.) Viés: JBI > 3. sim.; Overrral Robvis = Viés: JBI <3 “Sim” Overrral Robvis = high
) low (baixo viés)* (alto viés) *
*Aplicam-se somente ao item (ii)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

O acesso livre e irrestrito prioriza a transparéncia e acessibilidade das fontes, garantindo que
os estudos selecionados estejam disponiveis e sejam reprodutiveis e verificaveis em duas plataformas
multidisciplinares de amplo acesso comum. A selecéo de estudos foi limitada a publicagdes a partir
de 2011, tomando como referéncia o importante relatério da Comissdo Nacional de Determinantes
Sociais de Saude (CNDSS), apresentado na Conferéncia sobre os DSS, realizada em 2011 no Brasil.

Materiais do item (v.) sdo de base conceitual e foram selecionados com base em sua

abrangéncia e relevancia principalmente a luz da teoria cognitivista de Jean Piaget, assegurando que
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os estudos contribuam significativamente com a revisdo de forma objetiva e concisa. Para aumentar a
confiabilidade dos dados selecionados, foram adotados métodos de avaliacdo adicionais:

Na elegibilidade do item (ii), foi aplicada a analise de conteddo tematica por direcédo e palavra-
tema, de acordo com Bardi (2016). Esse pressuposto norteador garante que os estudos sejam avaliados
com base em sua direcdo e relevancia temaética, de acordo com a pergunta central da pesquisa.

A Ferramenta JBI de avaliacdo da qualidade metodoldgica e risco de viés, no item (ii), foi
utilizada pois possibilita identificar potenciais vieses metodoldgicos nos estudos selecionados. Deste
modo, os critérios de exclusdo foram definidos buscando minimizar ruidos na pesquisa. Eles incluem:
estudos de acesso restrito ou formatos textuais irrelevantes, publicagdes anteriores a 2011, materiais
sem relevancia ou abrangéncia significativa, e estudos que ndo se alinham diretamente a pergunta de

pesquisa.

2.2 EXPLORACAO DO MATERIAL

Esta secdo descreve o processo de exploracdo do material selecionado, com foco na
categorizacdo e andlise de conteido dos estudos incluidos. Para garantir a exaustividade e
representatividade (itens 1 a vi) foram definidos descritores de busca nos indexadores SciELO e
Google, utilizando combinagdes de termos relacionados a DSS e Status da Aprendizagem, como os
seguintes descritores:

SciELO: ('Dificuldades de Aprendizagem' OR "Transtornos Especificos de Aprendizagem' OR
'neurodesenvolvimento' OR 'desenvolvimento infantil’) AND ('Determinantes Sociais' OR 'satde’' OR
'status socioecondmico')

Google Sholar: ('Dificuldades de Aprendizagem' OR 'Transtornos Especificos de
Aprendizagem' OR 'neurodesenvolvimento' OR 'desenvolvimento infantil') AND ('Determinantes
Sociais').

Deste modo, a partir dos critérios de elegibilidade (1) a (vii), a categorizagdo apresentou uma
estrutura organizada em trés niveis por palavra-tema de categorias semanticas: categoria inicial,
categoria intermedidria e categoria final ou eixo-tematico.

O quadro 3 ilustra essa categorizagdo, ela parte de enunciados amplos, sdo intermediados com

outros intermediarios entre si e finalizado em grupos finais que abarcam as demais.
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Quadro 3 — Categorizagao semantica das unidades de registro: palavras-tema.

Categorias iniciais

Categorias intermediarias

Categoria final: eixo-
tematicos

Ambiente de trabalho

0| =

Desemprego

Condicoes socioeconomicas,
culturais, ambientais gerais.

Educagio

Producio agricola e dos alimentos

Ab

Redes sociais e comunitarias.

Desemprego

Agua e esgoto

Al

[c]

Estilo de vida dos individuos.

Servigos sociais e de saude

=] BN 1 [o)} RV} SN (V8

Habitacido

Ad

Idade, hereditariedade, género
e sexo do individuo.

A

Determinantes Sociais de
Saude

(DSS)

0

Sensoério-motor 0 a 2 anos/ Pré-operatério 2 a 7 anos/
Operatério concreto 8 a 12 anos/ Operatério formal a
partir dos 12 anos.

10

desenvolvimento do sistema nervoso e habilidades:
cognitivas, psicossociais psicomotoras e sensoriais.

Neurodesenvolvimento.

11

Neuroplasticidade, capacidade adaptativa de adquirir,
modificar ou estimular conhecimentos, habilidades,
comportamentos ¢ valores através de experiéncias, estudo,
ensino ou pratica.

Bb

Aprendizagem.

Desenvolvimento Infantil

(DIn.)

Problemas no desenvolvimento neurolégico, saude fisica,
predisposi¢des herdadas.

13

pobreza, instabilidade familiar, desnutrigdo, estilo de vida.

Influéncias biolégicos
genéticas e hereditarias.

exposi¢do a ecossistemas, toxidade, aspectos educacionais
e pedagogicos falta de estimulos precoce.

Cb

Causas ambientais, sociais,
economicos e mentais.

14

Linguagem, fungdes executivas, raciocinio, resolugao de
Problemas, habilidades visuo-espaciais, tomada de decisdo
e velocidade de processamento.

Cce

15

Dificuldades ecadémicas e escolares: leitura, grafia e
ortografia, atencédo, calculo, raciocinio, organizagdo e
planejamento e interagdes sociais.

Dificuldades cognitivas.

Dificuldade de
Aprendizagem

(DAp.)

16

Transtornos do neurodesenvolvimento que envolvem
dificuldades especificas em habilidades académicas (CID.
116A03).

17

Mutagdes e variagdes genéticas e conexdes neuronais.

18

Infecgdes e doengas na primeira infancia.

19

Condigdes de Saude Materna.

Causas neurobiolégicos,
Genéticos e hereditarios.

8]
(=]

Atraso no desenvolvimento cognitivo ou falta de estimulo
cognitivo, educacional.

Exposicdo e contamingdo de poluentes e toxinas.

Db

[ 8]
| =

Experiéncias adversas e estressoras na primeira infancia.

(]
W

Condigdes de saude e estilo de vida, desnutrigdo.

Fatores ambientais e exposicao.

Disfungdes na Decodificacdo e Processamento de
Linguagem (Dislexia CID.11 6A03.0).

Disfuncdes nas Habilidades Numéricas e de Célculo
(Discalculia CID.11 6A03.2).

Disfun¢ao na codificagdo fonologica, escrita e organizagao
textual ( (Disortografia e/ou Disgrafia CID.11 6A03.1).

Dc

Disfungdes nas Fungdes Executivas (Controle Inibitério,
memoria de trabalho, flexibilidade cognitiva CID.11
6A03.Y ).

Disfun¢des na memoria e ateng¢do (CID.11 6A03.Y ou
GAO03)).

Disfuncoes cognitivas.

Transtornos Especificos
de Aprendizagem

(TEAp.)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

As categorias intermedidrias formaram os indicadores fundamentais como unidades de registro
na andlise de contetdo, pois sua esséncia semantica e conectividade contextual permitiram identificar
padrdes e relagdes quanto a presenga e dire¢do de associagdo tematica entre os textos revisados.

A presenca e direcao foram conduzidas classificando as respostas dos estudos em variaveis:

positiva “Presente com associacao”; “Ausente, mas com Associagdo semantica possivel”’; negativa
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“Ausente, sem Associacdo”’; e ambigua “Presente, mas sem associacdo”. J4 os eixos, auxiliando na
sintese e organizagao dos resultados pois, a utilizacdo de camadas categdricas permitiu uma analise
orientada, na compreensao das associagdes entre os Determinantes Sociais de Saude e o aprendizado

infantil.

3 DESENVOLVIMENTO E DISCUSSAO: TRATAMENTO DOS RESULTADOS, INFEREN
CIA E INTERPRETACAO

O processo de rastreio dos registros identificados no Google Scholar, SciELO e contetidos de
livros fisicos, materiais institucionais € Google Books foram ilustrados numa adaptacao do fluxograma
PRISMA (figura 1), em trés fases: identificacdo inicial, peneiramento, elegibilidade e inclusdo dos

estudos rastreados.

Figura 1 — fluxograma de identificag@o, peneiramento, elegibilidade e inclusdo de estudos

Registros identificados Registros identificados por Registros conceituais

e por meio de pesquisa em meio de pesquisa em adicionais: Google Books;
§ Google Sholer Scielo sites institucionais
= L (n=135) (n=161) _}\4 + (n =15)
c
[}
he] h'd Jf
) Registros apés duplicatas Registros excluidos por Reglslrorzr;a“p]sijr;:phcatas
=] removidas > elegibilidade (i.) e (ii.) (n=3)
= (n=96) (n =135)
E
o
v .
o Artigos completos excluidos . .
Registros rastreados _* com motivos elegibilidade E“",J'E‘PS GO'T' motlivos
o (n = 65) itens (vii.) e (viil.) eleglbllldad_el,\tem (v.)
(n = 46) (n=2)
=t
z v v
o . .
kS Artigos completos avaliados Completos avaliados
i elegibilidade item (ix.) elegibilidade item (vi.)
(n=19) (n=10)
o R .
2 Estudos |nclu!do§ na sintese Registos incluidos
© qualitativa (n =8)
= (n=15)

[

Fonte: Elaborado pelos Autores a partir de PRISMA , 2024.

Como pode-se observar, a partir dos critérios pré-estabelecidos foram identificados 296
(duzentos e noventa e seis) registros nos indexadores: Google Scholar (135) e Scielo (161).

Apos aremogao de 96 (noventa e seis) registros duplicados, seguiram 200 (duzentos) registros
para a fase de elegibilidade. Dentre estes, 135 (cento e trinta e cinco) registros foram excluidos com
base nos critérios de elegibilidade (i) e (ii). Apds essa triagem, restaram 65 registros, que foram
organizados em matriz de andlise. Nesta etapa, 46 (quarenta e seis) registros foram excluidos por nao

atenderem aos critérios de elegibilidade (vii) e (viii), resultando em 19 registros que seguiram para

‘
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verificagdo do item (ix) utilizando a ferramenta JBI para avaliacdo do risco de viés. Por fim, 4 registros
foram excluidos devido ao risco de viés, e 15 registros foram incluidos na sintese qualitativa final.
Observou-se ainda, uma curiosidade dentre estes estudos (grafico 1). No recorte temporal
houve maior nimero de estudos publicados nos anos de 2013 e 2023 com pelo menos trés estudos
publicados em cada. Nao ¢ possivel precisar os motivos, entretanto ¢ interessante relatar que em 2011
houve a Conferéncia Mundial dos DSS no Brasil, dois anos depois houve o primeiro pico de estudos

2013 e em 2021.

Grafico 1- Evolu¢do Anual do fluxo de Publica¢des relacionadas aos DSS (2011-2024

3
25
2
15
1
0,5
0c &
2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025
—@— Fluxo de publicagdes Conferéncia Mundial/ Internacional sobre DSS (OMS)

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

Foi possivel notar também que dentre os quinze estudos, a maioria, oito deles ocorreram entre
2016 e 2024, com uma queda em 2017 e um retorno do fluxo ascendente entre 2018 e 2024. Nota-se
um periodo de pico em 2013 e de ascensdo continua em 2017, cinco anos apos a CNDSS.

Além dos registros encontrados nos indexadores académicos, foram incluidos materiais
conceituais provenientes de livros e sifes institucionais. Inicialmente, 15 (quinze) registros desse tipo
foram identificados, dos quais 3 (trés) duplicatas foram removidas. Em seguida, 2 (dois) registros
foram excluidos pelo critério de elegibilidade (v), e mais 3 foram excluidos com base no critério (vi).
Ao final dessa triagem, foram considerados elegiveis 8 (oito) registros de livros e materiais
instrucionais institucionais.

Tendo em vista importancia de estabelecer um entendimento especifico sobre cada conceito
incluido, a organizacdo da analise dos resultados ficou com a seguinte sequéncia: (a) Base conceitual
sumarizada (b) Fichamento e sumariza¢do dos estudos. (d) Andlise qualitativa. Foram extraidos de
fontes reconhecidas nacional e internacionalmente em diferentes aspectos que compdem 0s €ixos-
tematico A, B, C e D. Os conceitos extraidos em livros e materiais instrucionais institucionais sao

apresentados detalhadamente no quadro 4 a seguir:
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Quadro 4 — Sumarizagao dos resultados de livros e materiais instrucionais e institucionais

Ab énci
Registro/ titulo Procedéncia TANBERCIA  pivo-tematico Conceito extraido
relevancia
1. APA (2014) Transtornos de neurm:.lesem'nl\'im.mtn: sdo condigdes que afetam
2 o desenvolvimento do cérebro e do sistema nervoso. Transtornos
"Manual diagnosticoe  _dmerican Psychiatric : i .
7 Ve Manual mundial TEAp. especificos da Aprendizagem: transtornos do
estatistico de transtornos  _dssociation (APA)
" neurodesenvolvimento que afetam o processo de aprendizagem.
mentais: DSM-5 : =
Causas, genéticas, neurobiolégicas e ambientals
2. Altafim ef al (2021) United Nations Internacional Modelo Nurturing Care de Atencio e Cuidado Integral as
"0 Cuidado Intepral e a A Referencial adotado TR criancas, modelo adotado pela UNICEF, dominios mtegrais: satde
Parentalidade Positiva I(Uf;;? (;EF;R pelo fundo das Nagdes adequada, alimentacfo balanceada, seguranca e protegéo, cuidados
na Primeira Infancia” ' Unidas para Crianga sensiveis e oportunidades de aprendizado.
3 H ; Carvalh Fundacdo Oswaldo N al. Cartill :
act:n, a’r\ ° MDY B arta Funcdes cognitivas: responséveis diretas no desempenho escolar dos
(2017) "Domimos Cruz (Fiocruz) / orientativa para : = S
. : DIn. individuos. Funcdes Executivas: conjunto de habilidades essenciais
cognitivos e Universidade Federal profissionais da s £ = S i
Tl dx B (HWEA) HiinocBos Paicnlogie para direcionar o comportamento em diregdo a metas e objetivos.
Desenvolvimento infantil é um processo continuo de aquisigdo e
X aprimoramento de habilidades e capacidades, que ocorre a partir do
<b I SR Edicio traduzida ]nI}:-mgcwna]T —— nascimento Neurodesenvolvimento: desenvolvimento do sistema
(2013) i Ponifics Ui cradads I'Efafe“ma h1b'lmg1'af1ca T nervoso, abrangendo habilidades psicomotoras, sensoriais,
"Desenvolvimento de Sio Paulo (PUC) basica nas dreas de psicossociais, cognitivas e executivas. Neuroplasticidade:
Humano" Educagéo e Psicologia.

capacidade do cérebro de se adaptar e remodelar, mass latente na
infancia.

5. CNDSS (2008) "As

Causas Sociais das Fioeres Internacional Relatoro DsS As designaldades em saude séo significativamente influenciadas por
Iniqiiidades em Saide no CNDSS fatores sociais, econdmicos, culturais e ambientais.
Brasil. "
Modelo de Dahigren e Whitehead de Determinantes Sociais da
6. Conferéncia munchal ~ Comusséo Nacional i Saiide (DSS): Modelo tedrico que organiza os deternunantes sociais
.. Internacional Relatorio . ; i . .
sobre Determinantes Determinantes Sociais CNDSS DSsS que influenciam a saide das populagdes. Condigdes
Sociais da saide (2011)  da Saude (CNDSS) socioecondmicas, culturais, ambientais, politicas e mudangas
demograficas. Idade, hereditariedade, gener e sexo do mdividuo.
7. Piaget (1975) e o o
(1992) "A equilibragio Froaciona’ -Ivros Desenvolvimento Cognitivo: Piaget chama de "estagios" de
g fisicos do tedrico 2% A

das e.sl:mtu.las el meb Tt desenvolvimento cognitivo, os estagios que representam as fases
cognitivas." Google Books P e l:S do DIn pelas quais a crianga desenvolve seu entendimento do
"A formagio do simbolo d.esmvofwm Eos mundo Aprendizagem: uma mudanca duradoura no comportamento
na crianga: mitacéo, infantil baseada na experiéncia ou adaptagio ao ambiente.
jogo e sonho"
8 F 201 . .

; qnseca( . 3 Internacional, autor Dificuldade de aprendizagem: defasagem abrangetes e inesperadas
"Dificuldade de Plataforma Vetor | . 2 K N

5 : responsavel pela que afetam a aprendizagem, simbolica ou verbal, néio sumbolico e nio
aprendizagem: testes e escalas i DAp. e : 7 e
. criagdo de escalas e verbal. Causas ambientais, sociais, cognitivas, emocionais,
Abordagem psicométricas 2 = £
: e testes vahidados ambientais, metodologicas e himitagdes neurologicas.

neuropsicopedagdgica

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

No tocante aos eixos A e B, Altafim et al. (2021) traz o Modelo Nurturing Care (figura 2),
referencial da UNICEF que enfatiza a criagdo de um ambiente seguro no desenvolvimento infantil,

incluindo dominios de saude, seguranca, protecao, nutri¢ao e aprendizado precoce.
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Figura 2 — Modelo Nurturing Care: dominios de Atencao Integral necessaria para o desenvolvimento infantil.

Dominios .

da atengao,
integral
Cuidados

responsivos
Seguranga e protegio

Fonte: Altafim et a/ (UNICEF), 2018.

Neste contexto, A CNDSS (2008) e Pellegrini Filho (2011) por meio de seus relatorios
demonstram os fatores de impacto na saude , eixo A, os DSS (figura 3) sob a perspectiva do modelo

de Dahlgren e Whitehead adotado pela OMS e comissdes nacionais de satide pelo mundo.

Figura 3 — Determinantes Sociais de Satde: Modelo de Dahlgren e Whitehead.

IDADE, SEXO
E FATORES
HEREDITARIOS

Fonte: Fiocruz, 2011.

Os relatorios apresentam o modelo que organiza os DSS, evidenciando macrocampos que
determinam a satide de uma populagao, isso inclui publicos homogéneos/heterogéneos e vulneraveis,
neste Ultimo estdo as criangas. Esses campos sdo: condigdes sociais, culturais, econOmicos e
ambientais gerais, condi¢des de vida e trabalho, redes sociais e comunitdrias, estilo de vida dos
individuos, idade, sexo e fatores hereditarios. Ou seja, fatores que alinhados aos dominios do Modelo
Nurturing Care, podem interferir diretamente no desenvolvimento integral de uma crianga. Sabendo

disto, ¢ importante conectar ao eixo B (DIn.) aludindo Piaget (1975; 1992), através da teoria dos
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estagios de desenvolvimento infantil. O tedrico descreve esse processo em diferentes estagios de
aprendizagem e interacdo com o ambiente:

Estagio Sensorio-Motor (0 a 2 anos), as criangas exploram o mundo por meio dos sentidos e
acoes motoras. Estagio Pré-Operatorio (2 a 7 anos), as criangas desenvolvem a capacidade de usar
simbolos e linguagem, mas ainda pensam de maneira egocéntrica e concreta. Estagio das Operacdes
Concretas (7 a 12 anos), as criangas comecam a desenvolver a habilidade de pensar logicamente sobre
objetos concretos, entendendo conceitos como conservagao e reversibilidade. Estagio das Operagdes
Formais (a partir de 12 anos), hd uma transi¢ao do final da infancia e inicio da adolescéncia, onde os
individuos desenvolvem o pensamento abstrato, a capacidade de raciocinar sobre situagdes hipotéticas
e de fazer planejamentos complexos.

Em sintese, as fases do desenvolvimento cognitivo de Piaget demonstram que as necessidades
de suporte e cuidados evoluem ao longo da infancia e adolescéncia. Durante estas etapas de
desenvolvimento destacam-se janelas de susceptibilidades positivas propicias ao aprendizado,
descrito por Papalia; Feldman (2013) como o neurodesenvolvimento e neuroplasticidade:

Neurodesenvolvimento envolve a formacdo, o crescimento ¢ a especializagdo das células
nervosas (neurdnios) e das conexodes entre elas (sinapses). Esse processo ¢ influenciado tanto por
fatores genéticos quanto por experiéncias e fatores ambientais, que moldam o funcionamento e a
estrutura do cérebro, inclui fungdes motoras, cognitivas, emocionais € sociais.

A neuroplasticidade ¢ a capacidade do cérebro de se adaptar e reorganizar suas redes em
resposta a novas experiéncias, ou mudancas ambientais. Também chamada de plasticidade cerebral,
essa caracteristica permite que o sistema nervoso se modifique e se reestruture ao longo da vida,
formando novas conexdes sinapticas ou fortalecendo as existentes, fundamental para a aprendizagem.
Ela ¢ especialmente ativa durante os primeiros anos de vida, quando o cérebro estd em rapido
desenvolvimento.

Essas duas areas centrais sdo para o entendimento de como o cérebro humano se desenvolve e
se adapta. Assim, o neurodesenvolvimento fornece uma base estrutural para as fun¢des cognitivas,
enquanto a neuroplasticidade garante que o cérebro permaneca flexivel e adaptavel, apoiando o
aperfeicoamento das fung¢des executivas.

Neste interim, Hacon; Carvalho (2017) explicitam sobre as habilidades cognitivas e
executivas. As funcdes cognitivas incluem os processos mentais basicos que nos permitem entender,
perceber, processar e lembrar informagdes, base para o funcionamento do cérebro. As principais

funcdes cognitivas sdo:
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Atencdo: atencdo sustentada e seletiva; Percepgdo: interpretacdo e organizacdo das
informacdes sensoriais (visuais, auditivas, tateis, palatais) que recebemos do ambiente; Memoria: de
curto prazo, longo prazo e de trabalho; Linguagem: compreensao auditiva, vocabulario e expressao
verbal. Processamento de Informacdo: entender, analisar e processar informagdes; Raciocinio e
Loégica: abstrato, concreto, fazer inferéncias, tomar decisdes e resolver problemas.

Ja as fungdes executivas sao processos mentais avangados, que regulam o comportamento e
ajudam a organizar e controlar agdes em dire¢do a metas especificas. Elas dependem das fungdes
cognitivas basicas. As principais fungdes executivas incluem:

Controle Inibitdrio: suprimir impulsos e resistir a distragdes, permitindo o autocontrole e a
concentragdo em uma tarefa. Flexibilidade Cognitiva: Capacidade de mudar de estratégia ou adaptar-
se a novas situagdes. Planejamento e Organizagdo: habilidade de definir metas e organizar etapas e
recursos necessarios. Memoria de Trabalho: além de ser uma funcao cognitiva, a memoria de trabalho
também ¢ uma funcdo executiva, essencial para tarefas complexas; Tomada de Decisdo: capacidade
de avaliar diferentes opgdes e escolher a mais apropriada. Monitoramento e Autoavaliacdo: capacidade
de revisar e avaliar o proprio desempenho, ajustando as a¢des conforme necessario para garantir que
0 objetivo seja alcancado.

As fungdes cognitivas e executivas desempenham papéis centrais na capacidade de aprender,
adaptar-se e aplicar o conhecimento em diferentes contextos. No entanto, quando ha déficits ou
limitacdes em qualquer uma dessas 4areas, a crianga pode apresentar desafios no aprendizado, como
problemas para focar, reter informacdes, organizar tarefas e manter a flexibilidade frente a mudangas.

Fonseca (2016) amplia essa visdo ao detalhar as Dificuldades de Aprendizagem (DAp.). Elas
causadas por fatores multifatoriais, abrangendo déficits pontuais e contextuais ndo apenas dos aspectos
cognitivos, mas também fatores emocionais e ambientais. Essa perspectiva destaca a complexidade
dos desafios de aprendizagem

O manual DSM-5 (APA, 2014) complementa essa compreensdo, com acometimento de
circunstancias neurologicas disfuncionais das habilidades cognitivas e executivas, classificando-as
como Transtornos Especificos da Aprendizagem (TEAp) dentro do escopo Transtornos de
Neurodesenvolvimento.

Conforme descritos no DSM-5, sdo divergéncias neurobiologicas, genéticas e hereditarias que
afetam habilidades académicas especificas e interferem no desempenho educacional e na capacidade
de aprendizagem. Sdo persistentes, mais visiveis a partir do inicio da vida escolar e classificadas no

CID-11 TEAp. como:
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Dificuldade na Leitura (CID-11 6A03.0), a dislexia, ¢ caracterizada por dificuldades na leitura
de palavras, lentiddo e imprecisao na decodificacdo, e problemas em compreender o significado do
que ¢ lido.

Dificuldade na Expressdo Escrita (CID-11 6A03.1), disortografia e disgrafia, ¢ uma condicao
em que o individuo apresenta dificuldades persistentes para organizar pensamentos na escrita, podem
manifestar-se como problemas de ortografia, gramatica, coeréncia textual e uso correto da pontuagao.

Dificuldade na Matematica (CID-11 6A03.2), a discalculia, refere-se a dificuldades em
habilidades matematicas como célculos, compreensao de conceitos numéricos, raciocinio matematico
e operagodes aritméticas.

Disfungoes das Fun¢des Executivas (CID-11 6A03.Y) ¢é caracterizado por dificuldades em
funcdes executivas, como controle inibitdrio, planejamento, organiza¢do e flexibilidade cognitiva.
Dificuldades em gerenciar o tempo, organizar tarefas e alternar entre atividades. E a Disfun¢des da
Atencdo (CID-11 6A03.7Z), inclui dificuldades significativas para manter a atencdo em tarefas
académicas, com distragdo frequente e falta de concentracao.

Esses transtornos requerem cuidados adicionais para evitar o agravamento das complicagdes,
considerando além das causas neurobioldgicos, genéticas e hereditarias, fatores como exposigdes
ecossistémicas e ambientais, psicossociais e socioecondmicos podem agravar o quadro intensificar os
desafios enfrentados por esses individuos. Portanto, que, a analise interligada dos conceitos e modelos
tematicos forneceu uma compreensao basilar na relagdo entre DSS, DIn., DAp. e TEAp.

Partindo desta fundamentacdo, a proxima etapa envolveu a anélise de qualidade e risco de viés
dos estudos de artigos, dissertagdes e teses. Para andlise de qualidade metodoldgica e/ou risco de viés
(ii), foi utilizado o Checklist— JBI °. As perguntas sdo os indicadores e podem ser respondidas através
de quatro variaveis: Yes (sim), No (ndo), Unclear (confuso), Not Applicabe (ndo aplicavel). Adota um
overall appraisal (julgamento geral) em trés variaveis: include (incluir), exclude (excluir) e seek
furher info (buscar mais informagdes). Além disto, prevé a exclusdo de estudos cujo overall appraisal
seja de qualidade metodologica “Baixa”. No caso desta revisdo, foi estabelecido como “Baixa”
quando o estudo obteve igual ou menos que trés respostas “Sim”. Explicitamos ainda que, os estudos
com seek furher info foram reavaliados e atribuido resultado final “inclusdo ou exclusdo”, deste modo
apresentam-se em graficos Robvis somente dos 15 (quinze) registros incluidos.

Robvis considera aspectos essenciais na avaliagdo, relevancia, processo de revisao e

julgamento do viés: (a) Se os métodos da revisdo foram projetados para reduzir o risco de viés; (b) Se

5 Checklist for Studies Reporting Prevalence Data Lista de verificagdo de avaliagdo critica para estudos que relatam dados
de prevaléncia: a ferramenta possui nove questdes de avaliag@o critica para cada amostra.
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a pergunta de pesquisa da revisdo estd devidamente definida e na dire¢cdo dos objetivos deste overview.
Doravante, o Robvis através do grafico “direcdo de semaforo”, permite uma visdo dos julgamentos
(variaveis) em nivel de dominio (indicadores), assim, na figura 4 apresentamos primeiramente o item

(a) quanto ao risco de viés dos estudos incluidos.

Figura 4 — Avaliacdo da qualidade risco de viés, JBI em tracado de semé&foro Robvis
Critical Appraisal JBI

Study

P00 PPPPOOOOOS®
POO0POPPPOOOROS®
P00 POPOOOCOS®
P00 PPOPOOROS®
PO000POOPOPOO®O
P00 PPPOPOOPROO®
@O0 PPOPOOOOOS
@8

D1: O quadro de amostra foi apropriado para abordar a populagéoc-aivo? averall appraisal

D2: Os participantes do estudo foram amostrados de forma adequada?

D3: Q tamanho da amosira foi adequado? = Gonfuso {Unclear)

D4: Os sujeitos do estudo e o cenario foram descritos em detalhes? . Sim (Yes, include)

D5: A andlise dos dados foi realizada com cobertura suficiente da amostra identificada?

D6: Foram utilizados métodos validos para a identificagdo da condigaa? . Nao aplicavel (Not applicable)

D7: A condicao foi medida de maneira padrio e confidvel para todos os participantes?
D8: Houve analise estatistica apropriada?
D9: A taxa de resposta fol adequada e, se ndo. a baixa taxa de resposta foi gerenciada adeguadamente?

Fonte: Elaborado pelos autores em https://mcguinlu.shinyapps.io/robvis/ , 2024.

A diregdo de semaforo da figura 4 ilustra a avaliagdo de 15 estudos em relagdo a nove dominios

(D1 aD9) do Critical Appraisal JBI. Como mencionado anteriormente cada dominio foi classificado

em variaveis como 'Sim' (Ye/ Include: verde +), 'Confuso' (Unclear: amarelo -) ou 'Nao aplicavel’ (Not
aplliclabe: azul ?). Foi possivel observar quanto aos dominios e variaveis:

e DI1- Recebeu 'Sim' na maioria dos estudos. Contudo, alguns estudos (Agostinho (2021),

Cossi et al. (2022), Rodrigues et al. (2023), e Shciog et al. (2013)) foram classificados

como 'Néao aplicavel', sugerindo que o critério de amostragem nao era relevante ou claro

para essas pesquisas.
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e D2 — Foi atendido por quase todos estudos (exceto Shciog et al. (2013), onde ndo se
aplicava). Isso indica que os estudos em geral realizaram uma selecdo apropriada dos
individuos.

e D3 - A maioria dos estudos obteve um resultado 'Sim' neste dominio, mas Cossi et al.
(2022) e Guimarées; Asmus (2011) foram classificados como 'Confuso'. Sugere que pode
haver incerteza na descri¢cdo do tamanho amostral em alguns casos.

e D4 - Todos os estudos foram classificados com 'Sim’, indicando que houve uma descri¢ao
detalhada dos participantes e do contexto em que os estudos foram realizados.

e D5 - Todos os estudos atenderam a esse dominio, mostrando que a analise de dados foi
realizada com uma cobertura suficiente da amostra identificada.

e D6 - Este dominio foi atendido por todos os estudos, isso sugere uma abordagem rigorosa
e padronizada na avaliacdo das condicdes estudadas.

e D7 - Nos casos onde foi avaliado, a maioria dos estudos foi bem-sucedida em atender ao
dominio, com alguns casos marcados como nao aplicaveis devido a natureza das medi¢oes
realizadas.

e D8 - A maioria dos estudos atendeu a esse critério. Isso indica que a analise estatistica,
quando necessaria, foi realizada de forma apropriada e consistente.

e D9 - Em geral, os estudos atenderam a esse dominio. Quando aplicavel, os estudos
demonstraram uma taxa de resposta apropriada.

O Overall appraisal do semaforo indica que os estudos, em sua maioria, atenderam aos
critérios metodologicos estabelecidos. A consisténcia em dominios como a descrigdo dos sujeitos (D4)
e a validagdo dos métodos (D6) mostra um rigor metodolégico elevado na maioria dos casos.

Por conseguinte, o Robvis também gera grafico resumo de enredo em barras ponderadas, que
mostram a distribui¢ao dos julgamentos atribuidos dentro de cada dominio, permitindo a avaliacdo de

padrdes e tendéncias.
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Figura 5 — Avaliacdo da qualidade risco de viés, dominios JBI em resumo de enredo Robvis.

O quadro de amostra foi apropriado para abordar a populagao-alvo?

Os participantes do estudo foram amostrados de forma adequada?
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Os sujeitos do estudo e o cendrio foram descritos em detalhes?

A andlise dos dados foi realizada com cobertura suficiente da amostra identificada?

Foram Utilizados métodos validos para a identificagao da condigao?

A condicao foi medida de maneira padrao e confiavel para todos os participantes?

Houve andlise estatistica apropriada?

A taxa de resposta foi adequada e, se nao, a baixa taxa de resposta
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Fonte: Elaborado pelos autores em https://mcguinlu.shinyapps.io/robvis/, 2024.

A figura 5 mostra um grafico resumo de enredo da avaliagdo D1 a D9. Cada critério foi
classificado como 'Incluido' (/nclude: verde), 'Confuso' (Unclear: amarelo), 'Nao aplicavel' (Not
appliclabe: azul). A maioria dos estudos demonstraram boa qualidade metodolégica, entre 75% e
100% em cinco dominios (D2, D4, D5, D6, D7).

Especialmente em critérios como a descri¢do dos sujeitos (D4), a cobertura da andlise dos
dados (D5) e o uso de métodos validos para identificagdo da condigdo (D6) com 100% incluidos. Trés
critérios (D1, D8, D9) foram marcados com mais de 10% "Nao aplicavel', o que é esperado em
avaliacdes que englobam diversas abordagens metodologicas, ndo especificamente estatisticas e isso
foi ponderado, uma vez que obtiveram mais de trés sins.

O overall appraisal demonstrou baixo risco de viés. Sabendo disto, foi possivel realizar o
fichamento de sumarizacdo, quanto aos objetivos, metodologias e resultados dos estudos rastreados,

os quais forma ilustrados nos quadros 5a e 5b da pagina subsequente.
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Figura 5a — Fichamento e sumarizacdo dos estudos incluidos na sintese qualitativa

. indexad A .
n. tipo  Autor e Objetivo metodologia Resultado
Idioma
_ Explorar as l.)ases conc?uua.ts para Revisio narnitiss qualiiva dus feorin As d1§culdades de .aprym(.ixzagun nao, sgo
. Agostinho  Google contrapor as interpretagdes das S : exclusivamente atribuiveis a caracteristicas
1 diss. S : Historico-Cultural de Escogidas de Lev e Z y
(2021) Sholar port. dificuldades de aprendizagem de forma v . bioldgicas, mas também no contexto social,
biologizante e individualizante. Upil historico e educacional em que ocorre.
Desenvolver um modelo conceitual Uso do Modelo conceitual Bronfenbrenner na
para exanunar efenos.de metgxs . Risvists risrcativa ipiabfaiioasdo modde m\‘esllga(,‘ao da todezfde uechl‘esem?ol\llxl.lemal
; pesados no desenvolvimento infantil ; L ilustra fatores ecologicos, sociais e biologicos,
Bah et al. Scielo , L . bioecolégico de Bronfenbrenner, 69 S . . 2
2 art. S através de caracteristicas sociais e 3 incluindo o impacto de determinantes sociais de
(202 ingits biologicas das criangas desde o Svaosatke 112 207 np oaxl, atde (DSH), como género, raga e classe social
S Estados Unidos, Italia, México e Holanda. *" e e e
periodo gestacional até os dois além de conceitos como estresse alostatico e
primeiros anos de vida. incorporagao.
Analisar como experiéncias adversas na SR e e S 5 S :
; ] . ,~_. _ Rewvisdo Bibliografica qualitativa, 31 Experiéncias adversas na infancia, tém efeitos
Castro . infancia, como a pobreza, a violénciae =~ . . i . L r
Scielo S artigos a partir de 1980 areas: medicina,  significativos e duradouros sobre o
At il inglés  ° mgllgtnchs, impaciam o sicologia cognitiva e educagdo, em inglés desenvolvimento cognitivo e emocional das
(2023) e desenvolvimento de habilidades E o gés i Goople Sholarc & s
cognitivas essenciais. POERELS: : S
Identificar a relagdo entre
Cosst \u]n_erabthdades e . Rex“x_saq mteg:_ragva - hvt.eratura , Indica associagdo entre fatores de vulnerabilidade|
Google  particularmente os determinantes qualitativa, Biblioteca Virtual em Satide y : TR
4 art. etal 2 z : 7 s 5 social e o desenvolvimento de deficiéncias de
Qo) Sholar port. sociais de saude, e o desenvolvimento  (BVS) e Periodicos CAPES, 11 artigos, Aok einy an ol
s de deficiéncias de aprendizagemem 2017 a 2021 em sete linguas. ’
criangas e adolescentes.
Feaminsea valnsahilidade - Cliap;as _tém janelas de susceu’bil‘idade a agentes
S e : . Estado da arte sobre estudos clinicos de  ambientais durante seu desenvolvimento,
Guimaraes suscetibilidade das criangas em relagio o - i , e
Google 5 R e susceptibilidade a exposicdo chamadas. Os periodos pré-concepcionais pré-
5 art. Asmus a exposi¢io ambientais. devido as suas : : 5 : : Gl o
Sholar port. R R ambiental em criancas em 30 estudos até  natais e pos-natal sdo igualmente sensiveis,
(2011) caracteristicas fisiologicas e , .
: até 2010. podem levar a doengas cronicas, e
comportamentais. Z
neurodegenerativas.
; : i Pesquisa de campo, 92com idades entre 24
Investigar os determinantes sociais e Sl . comidades en _e . . . .
Pt 3 Z e 36 meses, rede municipal de educagdo O desenvolvimento infantil em sociedades menos
Hadders- : biologicos que influenciam o 2 : & 2 D 7 :
Scielo : 5 infantil do Vale do Jequitinhonha em favorecidas é fortemente influenciado tanto por
6 art. Algra o crescimento e o desenvolvimento de . o . L . ..
inglés ; ; 2011. analise multivariada: crescimento  fatores sociais quanto biologicos, Influéncias
(2016) criangas em sociedades menos : ; % e : i ;
: infantil, peso ao nascer, nimero de ambientais e cuidados pos-natais.
favorecidas ! .
consultas pré-natais e DSS.
Estudo transt fongitudmal. Anahse de variaveis como controle inil?itédo-e
o . memoéria de trabalho, levando em consideragdo
. - qualitativo, dados dos projetos Study of s o
Investigar a relacéo entre o status 2 : fatores ambientais e fanuliares. Fatores
Hock . .- . Early Childcare do NICHD e Family . . N -
Google  socioecondémico (SES) das criangas e : : T ambientais, como stress, estimulagdo cognitiva
7 art. etal ¥ 2 Life Project, A valiagdes § R :
Sholar port. suas fungdes executivas (FE)o : S no lar, ambiente e nutrigéo pré-natal, variam com|
(2013) E comportamentais e eletrofisioldgicas . :
desempenho escolar e a saide. % 2 entre criangas com maior e menor SES
(ERPs), Inventario HOME , até 2013, na e e
Carolina do Norte e Pensilvinia, EUA. Do par i
executivas

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

Como pode-se observar, Agostinho (2021), Hock et al. (2013), e Marques et al. (2020)
exploram a influéncia do status socioecondmico (SES) na aprendizagem infantil. Sobretudo, esses
estudos mostram que criangas de familias com baixo SES enfrentam maiores dificuldades de
aprendizado, em parte devido a falta de acesso a estimulos cognitivos, pobreza econdmica, apoio
escolar e recursos basicos. Hock et al. (2013) evidenciam ainda que, criancas com menor SES
apresentam deficiéncias no controle inibitério e memdaria de trabalho, componentes essenciais das

funcdes executivas (FEs) que estdo intimamente ligadas ao desempenho escolar. A andlise desses
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estudos sugere que politicas de apoio financeiro e educagdo para familias de SES baixo poderiam
mitigar essas disparidades no aprendizado. Em continuidade os estudos do quadro 5b a seguir também

tratam desta tematica, bem como outras:

Figura 5b — Fichamento e sumarizagdo dos estudos incluidos na sintese qualitativa

n  tipo Autor inId:;:r Objetivo metodologia Resultado
As cnangas da regido do Rio Jamari estdo expostas a
Discutir os mpactos da gestdo Pesquisa enypirica de abordagem quanti-qualitativa, uma sénie de vulnerabilidades ambientais e
Marques e Google ambiental na saude e com 217 criangas, de 0 a 5 anos, provenientes de  socioecondmicas que afetam diretamente sua saude e
8 art ;] g:zo) Sholar  desenvolvimento infantil comfoco areas urbanas e ribeirmhas proximas ao Rio Jaman, no desenvolvimento. 41% renda menor que 1 salirio.
e port. em conumidades ribeirinhas e estado de Rondénia, BR. Questionario socieconémico Desnutricio moderada a grave: 7%. Risco de
urbanas na regido amazénica estruturado e estatisticas descritivas e comparativas. desnutricdo: 13% Concentragdes de mercurio acima de 6
ng/g: 16,6%
Explorar o desenvolvimento das
funcdes executivas (FEs) em Pesqmsa T I G i Criangas de baixo status socioeconémi am
5 criangas de idades entre 3 a 12 anos, longitudinal =
CTiangas e Como €S5S Processos até 30% menos desempenho em testes de FEs
Google 2 < todo ano de 2013 University of Colorado at Boulder,
Munakata et cognitivos fundamentais N especialmente em controle inibitério € memoéna de
9 art. Sholar . 5 Estado do Colorado, EUA. Modelos de regressio e o - 3
al. (2013) = influenciam o comportamento e o < trabalho, em comparagio com criangas de familias de
Inglés. g anahsm de vanancia (ANO\ A) de l&stes
desempenho futuro em areas como : das FEs., i 2 malor renda. Essas diferencas tém mplicagdes no
educagio, saude e condicdes 2 Pl it -mpenho escolar e nas habilidades sociais.
: fg € cotexto sociec 5
socioeconomicas.
) ) - . L 2 ; o
v Explaras & aisleesoeiblopicarlos Ana].lse documental quanti-qua litativo,de 275 Menmos (71%) entre 6 e 11 anos, apresentaram
10 at Nakamura  Scielo R S T 10s de criangas p entre 5 a 11 anos em problemas de comportamento e dificuldades cognitivas.
" etal (2018) inglés infincia dms servigos de satide mental mfantil (CMHS), Meninas 28,7% 5 a 11 anos mais ﬁ'equentememe
nordeste de Paris, Franga. associadas a probl afetivos e 1 ¥
Estudo transversal quantitativo de fevereiro a abril de
2013, com 348 criangas em unidades basicas de saude 29% das criangas dos grupos sociais menos favorecidos
1 at Oliveira Scielo Analisar o desenvolvimento infantil (UBS) de Itupeva, SP, Brasil Ficha de ndo alcancaram o esperado para a idade, até 2.6 vezes
© (2019) port. em diferentes grupos sociais A do Desenvolvi . Indicede  mais chances de atraso em marcos de desenvolvimento
Reprodu(;ao Social, com analise ml\an.ada regressio mfantil.
Logistica Multipla.
Google Esclarecer as diferencas entre Ha poucos estudos que relacionam fatores biolégicos e
12 Rodrigues et Sholar TEAp e DAp, considerando a Revisio sitémica de literatura de 26 artigos extemos nas DAp. Embora os TEAp tenham origem
-7 al (2023) influéncia de fatores extemos, como  publicados no sistema Redalyc em agosto de 2022. biologica, condig podem agravar ou
Port.  mbiente socioecondmico e escolar. atenuar essas dificuldades.
Compreender a relagio entre DSS e Pesquisa agdo-participante, qualitativa com 27
R o Scelo 2 aprendizagem de criancas da rede profissionais de saude e 18 de educacio de Condigdes de vida precarias, habitos pouco saudaveis e
13 art al. (2022) inglés publica de ensmo, a partir da Florianépolis/SC, em novembro de 2020 e margo de relagdes frageis mpactam negativamente a
TN perspectiva de profissionais da 2021. Itmerario de pesquisa de Paulo Freire, aprendizagem
saude e da educagio. entrevistas mdividuais e circulos de cultura.
Rde; poas sne‘nnnca, T‘?mma\w aE mmglo(gomtecmcas O NSE ¢ um fator relevante no desenvolvimento da FE,
) Explorar a relacio entre status EEG (¢ ogamd) & POT 117 dos 19 estudos, o NSE afetou o desempenho em
Sbcigo et Scielo : T ressonancia magnética funcional) entre 2000 e 2011, : 2 s
14 art. al (2013) it socioeconomico (SES) e 110 TSI Web of Knowledge, Scopus e PsycINFO, da FE, criangas e adolescentes do NSE mais altos
"N i desenvolvimento cerebral = G 4 5 p am melhor desempenho em comparagio as de
América do Norte, America do Sul e Reino Unido, NSE Hisis laigs
além de paises da Asia, Europa e Affica. 2
Investigar como 0s mecanismos Re\‘liao gstemauc?, uali-t Atatx}'a, aml.‘sF 5 A situagdo socioecondmica (SES) mnfluencia o
5 2 vanancia (ANOVA) de ressonincia magnética T = =
Schneider Google soc_wdemogr_aﬁcos, status funcional (FMRI) e el e desen\_olumemo cqcbml. Aieduca;a_o da mae afetaa
15 art. Sholar soctoeconémico (SES) que 5 i qualidade e qu dade do insumo linguistico, que
et al. (2024) X % (rsEEG) e SES, de 236 artigos que envolvem 212 Z & G
nglés impactam o desenvolvimento 3 2 mpacta a lmguagem A renda familiar impacta no
z criangas e adolescentes comidade entre 6 e 16anos ~  © LSS
cerebral das criangas 2 z 2 controle mibitério e na memona de trabalho.
de paises ociedentais.

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.
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Como explicitado anteriormente, as fungdes executivas (FEs) sdo fundamentais para o sucesso
académico, isto ¢ também destacado nos estudos de Munakata et al. (2013) e Schneider et al. (2024).
Também Segundo estes autores criangas de baixo SES apresentam déficits nas FEs, especialmente em
habilidades como controle inibitério e memoria de trabalho, que sdo diretamente ligados ao
desempenho académico e a capacidade de aprendizado. Schneider et al. enfatiza que o status
socioecondmico influencia o desenvolvimento cerebral, sugerindo que o suporte cognitivo e a
estimulagdo em ambientes desfavorecidos para compensar as limitagdes impostas pelos DSS.

Guimaraes; Asmus (2011) e Marques et al. (2020) demonstram que ambientes de risco, como
exposi¢do a poluentes, contaminantes e condi¢cdes insalubres, afetam o aprendizado e
desenvolvimento infantil. O trabalho de Guimaraes; Asmus (2011) identifica periodos criticos em que
as criangas sdo mais vulneraveis a agentes ambientais, com impactos que podem resultar em
dificuldades de aprendizado e comprometimento cognitivo. Doravante, Marques et al. (2020)
mostram que criancas expostas a altos niveis de mercurio e pobreza na Amazonia tém um risco
aumentado de problemas cognitivos e de saude, ambos limitadores do desenvolvimento académico.
Esses estudos reforcam a necessidade de protecao ambiental e controle de poluentes em areas
vulneraveis.

Castro et al. (2023) e Nakamura et al. (2018) destacam a relagdo entre experiéncias adversas,
como pobreza e negligéncia, e o desenvolvimento de transtornos de aprendizagem e problemas
emocionais. As experiéncias adversas, segundo Castro et al., causam impactos duradouros no
desenvolvimento cognitivo e emocional, limitando a capacidade de aprendizado das criangas.
Nakamura et al. (2018) observa ainda que, problemas comportamentais € emocionais sa0 comuns
entre criangas em situacao de vulnerabilidade, enfatizando que o apoio social € o suporte emocional
sdo importantes para prevenir ou atenuar dificuldades de aprendizado decorrentes de traumas na
infancia.

Rodrigues et al. (2023) e Rumor et al. (2022) examinam como fatores externos, como o
ambiente socioecondmico e escolar, agravam ou atenuam os transtornos de aprendizagem. Rodrigues
et al. (2023) observa que, apesar das origens neurobioldgicas de certos transtornos, como TEAp, as
condi¢cdes sociais e econdmicas desempenham um papel importante, muitas vezes exacerbando as
barreiras ja existentes nesta condi¢cao neurodivergente. Rumor et al. (2022) reforga que condicdes de
vida precarias e a falta de suporte familiar estdo associadas a um aprendizado comprometido,
indicando que melhorias no ambiente social e apoio escolar sdo fundamentais para essas criangas

enfrentarem os desafios provenientes de sua condi¢ao.
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A analise dos estudos indica que os Determinantes Sociais de Saude exercem um impacto
significativo no status de aprendizagem infantil, influenciando desde o desenvolvimento cognitivo até
a incidéncia o agravamento de dificuldades e transtornos de aprendizado.

Para ilustrar melhor a percepcdo qualitativa utilizamos entdo a analise a partir do item (b)
Robvis, “Se a pergunta de pesquisa da revisao esta devidamente definida e na dire¢ao dos objetivos
do estudo de overview”, utilizando também os graficos de semaforo e enredo. Como ja explicado, as
variaveis para cada estudo foram: positiva “Presente com associacao”; “Ausente, mas com Associacao
semantica possivel”; negativa ‘“Ausente, sem Associagao”; e ambigua “Presente, mas sem
associacdo”. Ja os dominios (indicadores) foram as categorias as unidades de registro das categorias

intermediarias (D1 a D12). Conforme ilustra a figura 6 a seguir:

Figura 6 — Palavras-tema (categorias intermediarias) presenga e direcdo em tragado de semaforo Robvis.
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D1: Aa: Condiches socioecondmicas, culturais, ambientais gerais Andlise: presenga e diregdo
D2: Ab: Redes sociais e comunitarias

D3: Ac: Estilo de vida dos individuos . Presente, sem Associacao

D4: Ad: Idade, hereditariedade, género e sexo do individuo -} Associacdo semantica possivel
D5: Ba: Neurodesenvolvimento ~

D6: Bo: Aprendizagem + Fresente, com Associag&o
D7: Ca: Influéncias bioldgicos genéticas e hereditarias ?  Ausente, sem Associacion

D8: Cb: Causas ambientais, sociais, econdmicos e mentais
D9: Ge: Dificuldades cognitivas

D10: Da: Causas neurobioldgicos, genéticos e hereditarios
D11: Db: Fatores ambientais e exposigio

D12: De: Disfung@es cognitivas

Fonte: Elaborado e adaptado pelos autores em: https://mcguinlu.shinyapps.io/robvis/ , 2024.

O semaforo mostra que a maioria dos estudos obteve a classificacdo 'Presente € com
Associa¢ao' na maioria das unidades de registro, especialmente nos critérios relacionados a condigdes
socioeconomicas etc. (D1:Aa), neurodesenvolvimento (D5:Ba) e causas ambientais etc. (D8:Cb). No

entanto, os critérios D2:Ab e D7:Ca mostram mais de trés variagdes, D3:Ac e D11:Db duas variacoes
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e D4:Ad, D6:Bc e D10:Da pelo menos uma variagdo. Para um melhor detalhamento, esmiugamos cada
um dos dominios:

e DI1: Aa — Condigdes Socioeconémicas, Culturais e Ambientais Gerais: todos estudos
marcaram este critério como 'Presente e com Associacdo’, indicando que D1 foi
amplamente abordado.

e D2: Ab — Redes Sociais e Comunitarias: Este critério apresenta algumas classificacGes
'‘Ausente e sem Associacdo'. Isso indica que o foco em redes sociais pode ter sido
secundario nesses estudos. Os demais, em sua maioria, atenderam ao critério como
'Presente e com Associagao'.

e D3: Ac — Estilo de Vida dos Individuos: onze dos estudos aborda este critério de forma
adequada e um com 'Associacdo semantica possivel' indicam que o estilo de vida foi
mencionado em dire¢do com objetivo deste artigo.

e D4: Ad - Idade, Hereditariedade, Género e Sexo do Individuo: assim como item anterior,
a maioria dos estudos considerou este critério como 'Presente e com Associacao’,
mostrando consisténcia associativa na abordagem de fatores demogréficos e hereditarios.

e D5: Ba — Neurodesenvolvimento: Todos os estudos atenderam a este critério, indicando
que o neurodesenvolvimento foi um tema abordado com associacdo direta em todos os
casos.

e D6: Bb — Aprendizagem: Este critério foi amplamente atendido, com todos os estudos
indicando uma associacgéo direta entre os fatores estudados e o processo de aprendizagem.

e D7: Ca — Influéncias Bioldgicas Genéticas e Hereditarias: A maioria dos estudos foi
classificada como 'Presente e com Associagdo’, sugerindo que influéncias bioldgicas e
genéticas foram abordadas com associacdo direta.

e DB8: Cb - Causas Ambientais, Sociais, Econdmicas e Mentais: Todos os estudos atenderam
a este critério com associacdo direta, 0 que sugere que as causas ambientais, sociais,
econdmicas e mentais sdo fatores relevantes na analise dos estudos.

e D9: Cc - Dificuldades Cognitivas: O critério foi amplamente atendido, com uma minoria
de estudos marcados como 'Presente, mas sem Associagdo’, o que indica que, embora as
dificuldades cognitivas sejam mencionadas, nem sempre ha uma associagéo direta com 0s
principais fatores de cada estudo.

e D10: Da - Causas Neurobiol6gicas, Genéticas e Hereditarias: Este critério foi abordado
com associacdo direta pela maioria dos estudos, mostrando uma valorizagdo das causas

neurobioldgicas e genéticas nas analises realizadas.
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e DI11: Db — Fatores Ambientais e Exposi¢gdo: A maioria dos estudos reconheceu fatores

ambientais e exposi¢cdo como elementos importantes, mas houveram excegoes.

e D12: Dc - Disfungdes Cognitivas: Os estudos abordaram amplamente este critério, com a

maioria indicando uma associagéo direta entre os fatores aqui estudados.

O resumo de enredo (figura 7) também apresenta esse relevante de cumprimento dos critérios,
com 75% a 100% das unidades de registro sendo marcadas como 'Presente e com Associagdo'. No
entanto, algumas unidades mostram variagdes, com classificacdes em 'Associagdo semantica possivel'
e até em 'Ausente e sem Associacdo'. Sendo que o dominio Ab apresentou apenas 25% a 50% de

'Presente e com Associagao' e 'Associacdo semantica possivel'.

Figura 7 — Palavra-tema (categorias intermediarias) presenca e dire¢do, resumo de enredo plataforma Robvis.

Aa: Condicoes socioeconémicas, culturais, ambientais gerais

Ab: Redes sociais e comunitarias

Ac: Estilo de vida dos individuos

Ad: ldade, hereditariedade, género e sexo do individuo

Ba: Neurodesenvolvimenio

Bc: Aprendizagem

Ch: Causas ambientais, sociais, econdmicos e mentais

Cc: Dificuldades cognitivas

Da: Causas neurobiolégicos, genéticos e hereditarios

Db: Fatores ambientais e exposicéo

Dc: Disfungdes cognitivas

25% 50% 75% 100%

Overall

Ca: Influéncias biolégicos genéticas e hereditérias |
y

0%

| D Aiserte, sem Assocagio . Presente. sem Assocagio D Associagio seménfica possivel D Presente, com Associagio |

Fonte: Elaborado e adaptado pelos autores em: https://mcguinlu.shinyapps.io/robvis/ , 2024.

Embora os estudos revisados apresentem um grau de consisténcia metodologica e associagdes
significativas, algumas observacdes foram identificadas:

Padronizagdo de Abordagens para Redes Sociais e Estilo de Vida: Em alguns estudos, critérios
como 'Redes Sociais ¢ Comunitarias' e 'Estilo de Vida' receberam classificacdes de 'Associagao
semantica possivel' ou até 'Ausente e sem Associagdo'. Essa variagdo indica que esses fatores poderiam
ser abordados de maneira mais padronizada e aprofundada.

Analise detalhada de Fatores Ambientais e Exposi¢ao: Apesar de amplamente reconhecido, o

critério 'Fatores Ambientais e Exposicdo' poderia ser explorado de forma mais segmentada nos
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estudos, possibilitando uma compreensdo das associagdes com outros fatores e seus efeitos
especificos.

Clareza na Justificativa do Tamanho da Amostra: Alguns estudos apresentaram o critério de
tamanho amostral como 'Confuso', indicando falta de clareza ou justificativa na escolha do tamanho
da amostra.

Analise Limitada de Fatores Genéticos e Hereditarios: Apesar de alguns estudos abordarem os
fatores genéticos, sua analise foi limitada em certos casos. Uma investigacdo mais detalhada sobre
como os fatores hereditarios influenciam o desenvolvimento e o aprendizado poderia enriquecer as
pesquisas futuras.

Algumas préaticas sdo possiveis de serem realizadas dentro do proprio sistema estatal.

Subvencdes e Incentivos: Criagdo de programas de apoio financeiro direto para familias de
baixa renda, com beneficios colaterais para educacdo e satde infantil. Essas subven¢des poderiam
incluir ajuda-alimentagdo, subsidios para transporte escolar e apoio em material educacional, que sdo
essenciais para o desenvolvimento académico em contextos vulneraveis.

Programas de Trabalho e Renda: Implementag¢do de politicas de incentivo ao emprego para
pais de criancas em idade escolar, promove estabilidade financeira que impacta diretamente o
ambiente doméstico e reduz o estresse financeiro que afeta a saide mental e o desempenho escolar
das criangas.

Capacitaciao em Saude e Educagdo: Oferecimento de oficinas e cursos para pais e cuidadores
sobre praticas de saude preventiva, desenvolvimento infantil e técnicas de apoio escolar. A
conscientizacdo sobre os impactos dos fatores ambientais e socioecondmicos no aprendizado pode
capacitar as familias a buscarem ambientes mais saudaveis e enriquecedores.

Redes de Apoio Comunitario : Incentiva o fortalecimento das redes sociais € comunitarias,
incluindo o desenvolvimento de centros de apoio que conectam pais, escolas e servicos de saude.
Esses centros podem oferecer aconselhamento psicoldgico, apoio para necessidades de aprendizagem
especificas e suporte nutricional.

Apoio Escolar Individualizado : Nas escolas, implementam programas de suporte escolar com
planos personalizados para criancas que enfrentam dificuldades de aprendizagem. Isso inclui
programas de tutoria, atividades extracurriculares focadas em func¢des executivas e praticas inclusivas
que valorizam o desenvolvimento emocional e social.

Ambientes Educacionais Seguros e Saudaveis : Politicas de inspe¢@o e controle ambiental em

ambientes escolares, especialmente em regides vulnerdveis a contaminantes. Esse tipo de politica
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ajuda a garantir que as escolas sejam locais seguros e livres de riscos ambientais que possam impactar
o desenvolvimento neurocognitivo.

Regulagdo de Poluentes : Implementagao de regulamentagdes mais especificas para a emissao
de poluentes em 4reas proximas as escolas e bairros residenciais. Essas politicas incluem
monitoramento continuo da qualidade do ar e restrigdes ao uso de substancias quimicas perigosas em
ambientes residenciais e escolares.

Programas de Saneamento e Acesso & Agua Limpa : Em regides carentes, politicas que
garantem o acesso a agua potavel e os sistemas de saneamento basico tém impacto direto na saiude e
no desenvolvimento infantil. Isso inclui a instalagdo de sistemas de filtragem de dgua e campanhas
para a manutencao adequada desses sistemas.

No geral, os estudos revisados fornecem uma base solida para anélises e revisdes subsequentes,
especialmente nas 4reas de desenvolvimento neurocognitivo e dificuldades e disfungdes cognitivas,

que foram abordadas com consisténcia em detrimento aos Determinantes Sociais de Saude.

4 CONSIDERACOES FINAIS

E possivel considerar que os estudos analisados apresentam uma significativa interassociagao
em relagdo aos critérios como condi¢des socioecondmicas, culturais e ambientais gerais (eixo A),
idade, hereditariedade e sexo do individuo (eixo A), neurodesenvolvimento (eixo B), aprendizagem
(eixo B), influéncias biolodgicas (eixo B, C e D), dificuldades e disfun¢des cognitivas (eixos C e D).

Hé variagdes observadas em critérios como redes sociais (eixo A), estilo de vida (eixo A),
fatores genéticos e hereditarios , ambientais e exposi¢do (eixos B, C e D) provavelmente refletem
circunstancias para um melhor enfoque associativo. Sugestoes e lacunas identificadas indicam que ha
espaco para aprimoramentos em futuros estudos.

Os resultados sugerem mais estudos em contextos onde hé criangas em janelas suscetiveis do
desenvolvimento e neurodesenvolvimento cognitivo a essas circunstancias. Em principal os que
envolvem redes sociais e comunitarias, hereditariedade e genética, exposicdo a poluentes e
contaminantes ambientais. Bem como a necessidade de intervengdes publicas e privadas de educagdo
e saude. Além de orientagdes sobre habitos de prevenc¢do, visando assim um ambiente saudavel e
propicio ao pleno desenvolvimento da crianga sob a otica do modelo Nutring Care (UNICEF) de

dominios integrais de atencao a infancia.
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