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RESUMO

Este artigo tem como objetivo problematizar as formas de apreender a realidade na contemporaneidade
e debater elementos fundantes para um método critico de produg@o de conhecimento e educacio que
nao propicie o ocultamento das mediagdes que determinam um acontecimento € se exer¢a na praxis
entre teoria e realidade. Diante da era da informacdo efémera e superficial, marcada pela apreensao
imediata e aparente da realidade e pela necessidade de fornecer respostas urgentes as contradigdes da
sociedade, percebe-se, frequentemente, a prevaléncia de abordagens tedricas que buscam no ambito
subjetivo do sujeito e da cultura, a resolugdo dos problemas reais. Esse movimento tende a
desconsiderar as estruturas da sociedade capitalista, contribuindo, assim, para a perpetuagdo da ordem
vigente e favorecendo um modus operandi que opera como um mito, ou seja, sem ser questionado.
Além disso, observa-se a presenca de fetichismos intelectuais que abandonam referenciais tedricos
criticos e reflexivos, justificados por uma concepg¢ao equivocada de atualidade. Essa visdo equipara
novidade a efetividade no conhecimento, vinculando a relevancia de uma obra ou autor a0 momento
histérico de sua producgdo, o que elimina a valorizagao das contribui¢des que desvendam e aprofundam
questdes e determinagdes da sociedade atual. Outra vertente do empobrecimento do saber sobre o
mundo encontra expressao na pos-verdade e nas fake News, que configuram uma forma explicita de
pseudoformagdo. E nessa esteira que este artigo debate os elementos essenciais para a produgdo de um
conhecimento articulado a formag¢dao humana em tempos de anti-intelectualismo, sob a perspectiva da
Teoria Critica da Sociedade, com base nas contribui¢gdes de Theodor Adorno e Max Horkheimer.

Palavras-chave: Conhecimento Cientifico. Forma¢ao Humana. Anti-intelectualismo. Teoria Critica.

! Este artigo é parte da tese de doutorado apresentada ao Programa de P6s-graduagio em Educacdo da Universidade Federal
de Goias — UFG.
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1 INTRODUCAO

Em tempos obscuros, marcados pelo avango de tendéncias anti-intelectualistas, urge refletir
sobre a relagdo entre a produgdo do conhecimento ¢ a formacao humana. Os desafios impostos a
educacdo em um cendrio no qual valores humanos e a pesquisa cientifica sdo frequentemente
rechagados, intensifica a necessidade de processos educativos que visem a emancipa¢do humana.
Nesse contexto, € essencial questionar as bases que sustentam a elaboragao do conhecimento cientifico
e como ele pode fomentar a reflexao critica sobre a realidade e formar sujeitos capazes de intervir de
forma transformadora no mundo. Essa reflexdo exige um olhar atento a estrutura social e aos principios
que orientam o ato educativo e da pesquisa, no sentido de revelar saberes que nao apenas informem,
mas revelem as determinagdes que estdo ocultas na realidade.

No contexto neoliberal atual, a producao flexivel impde cada vez mais uma demanda por
trabalhadores polivalentes, dotados de competéncias e habilidades que, longe de favorecer o
pensamento critico, consolidam a constituicao de sujeitos/produtores submetidos a l6gica funcional do
modo de producdo vigente. Nessa perspectiva, prioriza-se um conhecimento aplicavel e inovador,
restrito a um pensamento ldgico-formal voltado a analise de hipoteses e probabilidades que atendam a
objetivos previamente delineados.

Essa dindmica ndo apenas dificulta o exercicio de uma razao critica, mas também refor¢a uma
concepc¢do instrumental do saber, reduzindo-o a uma ferramenta para atender as exigéncias do
mercado. Como consequéncia, o ser humano ¢ moldado para suprir demandas produtivas, em
detrimento de uma educacdo critico-reflexiva que poderia fundamentar uma transformacdo social. Tal
logica ndo apenas compromete a formagao de sujeitos emancipados, mas também torna a sociedade e
os individuos mais vulneraveis as forcas que promovem a irracionalidade (Dardot; Laval, 2016).

As tendéncias anti-intelectualistas ganham for¢a com a apropriagdo dos avangos técnico-
cientificos pela industria da informag@o e comunicacdo, que promove uma producdo diversificada e
imediata de conteudo baseados em esquemas prontos, muitas vezes desprovidos de compromisso com
a verdade. Esse contexto favorece a disseminagao acritica e a distor¢ao de informacdes, criando um
ambiente em que a velocidade se sobrepde ao tempo necessario para reflexao e analise critica.

Embora os avangos da ciéncia e da tecnologia tenham o potencial de democratizar o acesso ao
conhecimento, sua logica, muitas vezes fundamentada na superficialidade, na aparéncia dos
acontecimentos e na instrumentalizacdo dos meios de comunicagdo globalizados, tem favorecido a
proliferagdo da desinformacdo, alimentando a falsa ideia de que a visibilidade e expansdo de

informagdes ¢ similar a democratizacio do saber. Narrativas simplistas e sensacionalistas
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frequentemente substituem o conhecimento cientifico, manipulando a opinido publica e enfraquecendo
a formacao de um pensamento critico e emancipador.

Ao mesmo tempo, a educagdo formal também ¢ atacada. Atualmente, as recentes reformas
educacionais, os cortes orcamentarios na educac¢do e a desvalorizagdo de professores e universidades
no Brasil sdo embasadas no anti-intelectualistas e no negacionismo, que desqualificam ou negam o
saber cientifico, sobretudo aquele que se propde revelar as contradigdes dessa sociedade. Atualmente,
as recentes reformas educacionais, os cortes orcamentarios na educa¢do e a desvalorizacdo de
professores e universidades no Brasil estdo fundamentados em um discurso anti-intelectualista e
negacionista. Esses movimentos desqualificam ou rejeitam o saber cientifico, sobretudo aquele que
busca evidenciar as contradigdes presentes na sociedade. Politicas como o Novo Ensino Médio, que
reduz a importancia das humanidades na formagdo escolar e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), com énfase em competéncias, voltadas para o mercado. Paralelamente, os cortes no
financiamento das universidades publicas e nas areas de pesquisa cientifica comprometem gravemente
os espagos de producdo e difusdo do conhecimento critico, fundamentais para a constru¢ao de uma
sociedade esclarecida e democratica. Soma-se a isso o desrespeito e desvalorizagcdo dos professores,
manifestados em episodios de agressdo em sala de aula, falta de reconhecimento, condi¢des precarias
de trabalho e remuneracao inadequada, o que desestimula a docéncia enquanto pratica reflexiva.

Esse panorama enfraquece a capacidade da educacdo de promover uma formacao cidada e
critica, indispensavel para enfrentar os desafios contemporaneos e avangar em dire¢do a uma sociedade
mais justa e esclarecida. Diante desse cenario de adversidades ao pensamento critico e de aceitagdo
apenas de determinados conhecimentos que ndo abalam a estrutura do modo de produgao, torna-se
imprescindivel questionar as condi¢des e possibilidades do ato de conhecer: serd que todo
conhecimento, de fato, contribui para a forma¢ao humana orientada a emancipagao?

E nesse contexto em que o conhecimento critico emerge como uma ferramenta indispensavel
para resistir aos processos de alienacdo e instrumentalizacdo que permeiam as sociedades modernas,
que este artigo propde investigar os fundamentos de um conhecimento critico, de uma pesquisa tedrica
baseada nos fundamentos da Teoria Critica da Sociedade, desenvolvida por Theodor Adorno e Max
Horkheimer. Nesse processo, identificamos algumas categorias fundamentais para esse conhecer
critico-reflexivo. Sao elas: “Contradicao”, “Razdo Critica Reflexiva”, “Primazia do Objeto”,
“Articulacdo entre Todo e Parte, Universal e Particular” e “Teoria e Praxis”. Essas categorias nao
operam de maneira isolada, mas interagem em uma dindmica relacional que lhes confere sentido e
potencial transformador, possibilitando ao individuo uma compreensao critica do mundo e desvelando

caminhos para emancipacao.
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2 A CONTRADICAO COMO FUNDAMENTO DO CONHECIMENTO CRITICO:
SUPERANDO O SABER INVARIAVEL, IMEDIATO, CLASSIFICATORIO E DOMINADOR

Conhecer a realidade implica em desvelar a contradicdo e questionar de forma critica o
conhecimento que se apresenta como exato, baseado em defini¢des precisas e imutaveis. Identificar as
contradigdes permite superar a aparéncia superficial do observavel e do empirico, conduzindo a
complexidade da realidade. Essa abordagem evita analises lineares que simplificam a passagem do
mito ao conhecimento, da regressao ao progresso ou do passado ao futuro.

Contradicao que se destaca nos estudos de Adorno e Horkheimer (2006), especialmente nos
textos “O conceito de esclarecimento” e “Excurso I: Ulisses ou mito e Esclarecimento”, ao refletir
sobre as contradi¢cdes implicitas na razao e no progresso, evidenciando como o pensamento mitico ¢
reproduzido no processo civilizatorio. Por meio de um movimento dialético, os autores demonstram
que a contradi¢dao entre mito e esclarecimento expde como a ciéncia positivista acaba por repetir os
mesmos principios que inicialmente rejeitou no mito.

Para Adorno e Horkheimer (2006), o mito representa uma forma primitiva de conhecimento
que ja busca compreender e lidar com o desconhecido. Ele se configura como uma tentativa de nomear
e explicar a natureza temida e misteriosa, utilizando praticas como feiticos, rituais repetitivos ou
sacrificios para organizar e disciplinar o mundo. Nesse sentido, tanto o mito quanto a ciéncia positivista
compartilham a dominagdo como elemento central: enquanto o feiticeiro procura controlar os
“demonios” da natureza, o cientista classifica e domina os fendmenos da realidade para submeté-los
ao controle humano.

O esclarecimento, por outro lado, propde substituir a supersticdo pelo saber racional e
iluminado, permitindo ao individuo pensar de forma autonoma, libertando-o do medo e das relagdes
de submissdo. No entanto, essa promessa ndo se concretiza, € a tensdo entre mito e esclarecimento
revela a regressdo da ciéncia moderna em relagdo a constru¢do de uma sociedade verdadeiramente
livre. Assim, observa-se a perpetuacdo da submissao do pensamento a ordem estabelecida, reiterando
relagdes de dominagao (Adorno; Horkheimer, 2006).

A contradigdo também se manifesta na dialética entre mito e esclarecimento, uma reflexao
fundamental para compreender a forma assumida pela razdo em resposta as condi¢des objetivas da
sociedade. Essa sociedade, marcada por contradi¢des, enfrenta limites impostos pela realidade, desde
o confronto entre 0 homem e a natureza até as relagdes de dominacao e exploracao presentes em todas
as dimensdes da vida humana (Jay, 2008).

A razdo, entretanto, também contém sua propria contradi¢do: ao se configurar como

instrumento de controle, torna-se irrazdo. Nesse processo, a razdo se converte em uma ferramenta
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funcional e necessaria ao capital, perdendo seu carater emancipatorio. Essa racionalidade, explicativa
e dominante, passa a operar contra a propria humanidade, legitimando a barbarie em um movimento
que prioriza os meios em detrimento dos fins. Assim, a razao se concretiza como fetiche, desvinculada
de seu proposito critico e reflexivo (Adorno; Horkheimer, 2006).

Ao se submeter aos interesses de uma ordem social burguesa, a razio instrumental conduz a
regressao da humanidade, transformando o progresso em retrocesso ¢ decadéncia. A racionalidade,
orientada exclusivamente para alcancar objetivos capitalistas, independentemente de suas
consequéncias, caracteriza o que os autores chamam de esclarecimento totalitdrio: um modelo de
pensamento que rejeita qualquer alternativa ou contestagdo (Adorno; Horkheimer, 2006).

O avango da racionalidade cientifica e a substituicdo do mito pelo esclarecimento, em vez de
promoverem a emancipacao, intensificam a dominagao e a regressao. Esse processo ndo se resume a
desmitologizagdo, mas revela a consolida¢do de uma racionalidade instrumental que, ao se desenvolver
na ciéncia, reforca tanto o controle sobre a natureza quanto a naturalizacao das relagdes de poder no
ser humano dito civilizado.

O modelo de racionalidade centralizado na ciéncia positivista impde de forma dogmatica o
pensamento l6gico-formal que converte o esclarecimento em mito, transformando a natureza em mera
objetividade. A ciéncia positivista se constitui em um sistema totalitario, pois despreza qualquer forma
de conhecimento que ndo se submeta ao critério da calculabilidade e da utilidade, sem que exista
possibilidade de oposi¢cao (Adorno; Horkheimer, 2006).

A formalizagdo do método de pensar, caracteristica da ciéncia positivista, revela um vinculo
com o mito, uma vez que sua objetividade se baseia na repeticdo e previsibilidade, como em
experimentos cujo resultado pode ser antecipado. Essa logica, linear, invariavel e calculavel, sustenta
uma razao unilateral que elimina a possibilidade de considerar que, entre proposi¢des contraditorias,
ambas podem ser simultaneamente verdadeiras ou falsas (Adorno; Horkheimer, 2006). Essa
eliminacgdo da contradi¢cdo favorece a consolidacao de uma falsa consciéncia social.

O individuo pseudoformado € incapaz de reconhecer as contradi¢des inerentes ao progresso e
a liberdade. Nesse contexto, os problemas sociais e as injusti¢as sdo tratados de maneira personalista
e pontual, enquanto atos como propagar injarias, 6dio, mentiras, calunias, difamagdes e preconceitos
sdo interpretados como expressdes de liberdade. Esse individuo, que se vé separado do coletivo e
acredita estar livre, ndo percebe que seus atos negam a prépria humanidade que o constituiu enquanto

ser humano.
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A liberdade, entretanto, s6 pode ser efetivada em uma sociedade realmente livre, pois o
isolamento individual é possivel apenas porque o ser humano foi previamente socializado. Negar esse
vinculo €, em Gltima instancia, rejeitar as bases da prépria condi¢cdo humana.

A contradicdo possibilita afirmar e negar a0 mesmo tempo uma mesma proposi¢ao. Adorno e
Horkheimer (2006, p. 26) citam o emblema da arvore no ambito do pré-animismo, como representagao
simbolica de “um pensamento dialético, no qual cada coisa s6 € o que ela € tornando-se aquilo que ela
nao ¢”, visto que, quando uma arvore ¢ encarada ndo meramente como arvore, mas “‘como testemunho
de uma outra coisa, como sede do mana, a linguagem exprime a contradicdo de que uma outra coisa
seria a0 mesmo tempo ela mesma e outra coisa diferente dela, idéntica e ndo idéntica”.

Adorno (2015) retomou a filosofia classica para pensar o uno pelo seu contrario. O uno sé pode
ser compreendido a partir do seu contrario, o multiplo. Da mesma forma, Adorno ¢ Horkheimer (2006)
voltam-se ao mito para compreender o esclarecimento. Mito e esclarecimento, mesmo sendo
aparentemente contrarios, também s3o similares quanto a tentativa de prever e controlar os
acontecimentos. O esclarecimento recai no mito ao converter a razdo em procedimento planejado para
que ndo haja reflexdo sobre o proprio método, para que nao surjam dividas capazes de perturba-lo.

A realidade pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo, o que torna indispensavel a critica
aos limites de uma razdo que ndo se exerce em sua plenitude. E crucial resistir a projetos de
humanidade que aparentam reconciliar as contradigdes sociais, mas que, na verdade, apenas mascaram
essas tensdes. Um conhecimento cientifico que compreende e incorpora as contradi¢des contrapde-se
a mera adaptagdo, expondo a falsidade presente na realidade concreta, denunciando o engano da
promessa de liberdade e promovendo uma reflexao critica sobre o passado e o presente, enquanto abre
caminhos para questionar o futuro da humanidade.

Quando o método se restringe a davida absoluta que apenas conduz a confirmacéo da hipétese,
assumindo como verdade objetiva aquilo que estd na meédia, a contradicdo é eliminada desde o
principio. Essa imposi¢do do permanente como verdadeiro transforma a verdade em ilusdo (Adorno,
2015). Tal método uniformiza a racionalidade, forcando o pensamento a obedecer as mesmas regras
do raciocinio légico-formal. Aqueles que destoam desse padrdo sdo compelidos a reprimir suas
préprias ideias e negar a si mesmos, sacrificando sua individualidade em prol da autoconservacéo.

Nessa logica, o diferente é tratado como inimigo, e 0 ndo idéntico, por representar uma ameaca
a funcionalidade da ordem social vigente, € visto como algo a ser eliminado. Assim, a padronizacao
da racionalidade ndo apenas perpetua as estruturas de dominacdo, mas também suprime qualquer
possibilidade de transformacg&o genuina, reforgando uma visdo de mundo que exclui a diversidade e

nega o potencial critico do pensamento.
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3 RAZAO CRITICA E REFLEXIVA NO ENFRENTAMENTO DA RAZAO INSTRUMENTAL,
FUNCIONAL E SUBJETIVISTA

A substitui¢ao da ilusdo e da fé pelo conhecimento racional ¢ uma exigéncia imposta pela
sociedade burguesa, que vé na razdo um meio para o progresso do modo de produgdo capitalista. No
entanto, essa transicdo transforma a razdo em um mero instrumento, voltado para a producdo de
resultados objetivos e subjetivos que sustentam a exploragao ¢ a dominagao, tanto da natureza quanto
do ser humano, que também ¢ parte dessa natureza (Horkheimer, 2015). Assim, ao invés de promover
a emancipagdo humana, a razao ¢ instrumentalizada, servindo aos interesses do capital e perpetuando
desigualdades.

Para Adorno e Horkheimer (2006), a Odisseia, poema épico da Antiguidade atribuido a
Homero, desempenha um papel crucial na compreensdo das contradi¢cdes da racionalidade moderna e
das limitagdes do conhecimento cientifico. Nesse contexto, a asticia — uma forma de raciocinio nao
linear e estratégica — se insere como um mecanismo para lidar com o desconhecido e com aquilo que
¢ percebido como ameagador. Na logica dessa racionalidade, surgem estratégias que ndo apenas
buscam resolver problemas imediatos, mas também perpetuam as relagdes de dominagao, perpetuando
um sistema no qual a razao se torna uma ferramenta a servigo da manutengao do poder e da exploragao.

No pensamento marcado pela astacia, Ulisses trama um plano para ouvir o canto das sereias
sem sucumbir a morte, exercendo nao apenas dominio sobre si mesmo, mas també&m sobre os outros.
Nesse processo, a promessa de felicidade ndo se cumpre: enquanto os trabalhadores sdo conduzidos a
mera reproducdo de sua existéncia, Ulisses, o mais poderoso, impde-lhes um trabalho extenuante que
os priva at¢ mesmo da possibilidade de experimentar o prazer. Amarrado ao mastro, ele desfruta
sozinho do prazer da musica das sereias, evidenciando a desigualdade e a alienagdo que permeiam a
logica da dominagdo. Essa cena reflete a dindmica de um sistema social em que, enquanto a elite se vé
como Unica detentora do prazer e do conhecimento, os dominados sdo mantidos na ignorancia € na
subordinagdo, incapazes de vislumbrar outras possibilidades de existéncia além da reproducao
incessante de suas condigdes opressivas.

Ulisses, como o protdtipo do individuo burgués, revela que a promessa de libertacdo das
relagdes de medo e submissdo nunca se concretiza, pois nem ele nem seus marinheiros foram
verdadeiramente libertos (Braga, 2017). Na critica ao esclarecimento, Adorno e Horkheimer (2006)
confrontam a formalizacao da razdo na modernidade, que se torna um meio para alcancar objetivos
sem questionar a racionalidade dos fins. Eles defendem a retomada de uma razdo plena, que nao se
limita a ser um instrumento, mas que esteja constantemente submetida a critica, conforme discutido

por Kant. Nesse sentido, a razdo ndo deve ser pautada pelo individuo isolado, mas pelo exercicio

REVISTA ARACE, S#o José dos Pinhais, v.6, n.4, p.12410-12432, 2024

- 12416



ﬁ

ISSN: 2358-2472

coletivo que orienta tanto o sujeito quanto a sociedade, sempre com o objetivo do bem comum. Essa
concepcdo de razdo se opde a ldogica instrumental que caracteriza a dominagdo, buscando uma
racionalidade que promova a emancipagao ¢ a transformacao social.

A razdo defendida por Adorno e Horkheimer estabelece um dialogo com a concepgao da razao
na Grécia Antiga, entendida como a faculdade de pensar e compreender a realidade, mas com um
carater mais transformador. Para esses autores, a razdo ndo se limita a entender o mundo, mas esta
intrinsecamente ligada a praxis, isto €, a capacidade de transformar a realidade (Horkheimer, 1941).
Nesse sentido, ela possui um potencial critico que permite a reflexdo objetiva sobre a realidade
material, as contradigdes da sociedade e as determinag¢des historicas, rompendo com a falsa
consciéncia que mantém as relagdes de dominacgao.

A busca pela razdo ¢é, portanto, uma busca pela capacidade do ser humano de analisar
criticamente o mundo, tornando-se um agente ativo e questionador, que se opde a heteronomia.
Contudo, Adorno e Horkheimer alertam para o declinio dessa razao, a medida que ela assume formas
que se voltam contra ela mesma, imersas no ceticismo ¢ no dogmatismo, a ponto de se esvaziar de seu
verdadeiro potencial. O caminho da decadéncia da razdo, como os autores argumentam, esta ligado a
sua apropriacdo pela logica capitalista, que a transforma em um instrumento de controle eficaz e
indispensavel ao sistema. Nesse processo, a razdo perde seu carater emancipatorio € se manifesta de
forma irracional, obscurecendo a realidade e justificando cientificamente a barbarie que ameaga a
humanidade. A razdo, entdo, se torna funcional a civiliza¢do, mas de uma maneira alienada da vida
plena (Horkheimer, 1941).

Ao refletir sobre a emancipacao da propria razdo, Adorno (2012, p. 16) destaca que a formagao
humana ndo esta restrita a ter “consciéncia de”, pois, assim, teriamos varios objetos para serem
pensados e poderiamos nos esquecer de colocar a propria consciéncia como objeto do pensamento, a
consciéncia em movimento de pensar articulando subjetividade e objetividade.

Isso implica uma razdo dinamica, que articula subjetividade e objetividade de forma critica.
Um conhecimento que se limita a razdo instrumental, sem questionar suas proprias bases, falha em
promover a verdadeira formag¢do humana. Ele se torna um meio para a manutencdo do sistema
opressor, ocultando as determinagdes da exploracdo e tendendo a harmonizar as contradigdes de uma
sociedade desigual, priorizando a utilidade do conhecimento para sustentar a ordem vigente
(Horkheimer, 1941).

Um conhecimento que se limita a razao instrumental ndo contempla a forma¢do humana. Um
conhecimento que ndo aceita critica a propria razdo termina sendo um meio para manuten¢do do

sistema opressor € oculta as determinacdes da exploragdo na tendéncia de harmonizar as contradi¢des
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na sistematizagdo da realidade, primando por ser util a sociedade vigente, que ¢ desigual (Horkheimer,
1941).

Ao problematizar a racionalidade do esclarecimento no moderno mundo administrado e suas
contradigdes subjacentes ao processo de decadéncia da civilizagcdo, Adorno e Horkheimer (2006)
denunciam as condi¢des objetivas que reduzem a razdo a uma operagdo feita com base nas regras
logicas formais, um procedimento que limita, mais aprisiona que liberta.

O pensamento ja ndo compreende os objetos como eles realmente sdo, mas se contenta em
ordenar e classificar como uma maquina de calcular. Quanto menos os seres humanos pensam a
realidade, mais se tornam passivos e suscetiveis a manipulacido. Ao ndo compreenderem seus objetos,
também ndo os respeitam, tornando-se ingénuos e colaboradores de um sistema ideoldgico e opressivo
(Horkheimer, 1941).

Tendo em vista que as condigdes do capitalismo ampliavam e aprofundavam a reificacdo da
realidade social, a padronizagdo da ciéncia positivista tendia a contribuir para a decadéncia das
potencialidades da razdo e para aprofundar a continuidade da dissociacdo entre subjetividade e
objetividade. Horkheimer, em “Eclipse da Razdo” (2015), estendeu o debate acerca de duas dimensdes
da razdo: a subjetiva e a objetiva.

A razdo subjetiva retira do sujeito as mediacdes da objetividade. Na dissociagao entre individuo
e sociedade, a dimensdo subjetiva dissolve o que hd de objetivo. Assim, considera-se que a
concreticidade ndo ressoa na razao, havendo um sujeito abstrato sem analisar as determinacdes que o
constituem. E como se no interior do sujeito estivesse a verdade. Essa razio perde da analise a
capacidade objetiva, que se vincula as agdes em concordancia com a vida humana, com a totalidade
social, “a existéncia da razao como uma for¢a ndo apenas na mente individual, mas também no mundo
objetivo” (Horkheimer, 2015, p. 12).

Da conversdo da razdo em uma forma, em um esquema matematico-geométrico que orienta os
calculos dos meios para obter determinado fim, emerge de modo unilateral o predominio da razao
subjetiva, relacionada a “faculdade subjetiva da mente” (Horkheimer, 2015, p. 13), a centralidade do
exercicio da razdo no sujeito para coordenar as agdes com vistas a alcangar propdsitos reconhecidos
pela sociedade burguesa. Ao organizar e ao aplicar a capacidade logica para calcular probabilidades e
adequar os meios convenientes para determinados fins, conforme os interesses para a autopreservagao,
o ser humano se desprende dos valores éticos e morais para o bem comum.

Segundo Horkheimer (1966), mediante a dicotomia entre subjetividade e objetividade, a razdo
ndo domina apenas a consciéncia dos individuos; ao contrario disso, a razdo esvaziada de seu contetido

objetivo torna-se mecanismo de controle das mediagdes sociais que reproduzem e conservam a
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realidade tal como ela é. Essa razao ndo se exerce em seu sentido pleno, pois a razdo substantiva realiza
uma apropriagdo subjetiva da realidade objetiva em sua totalidade:

O conceito de razao vai além da simples coordenacgdo da relagdo entre meios e fins. A dimensao
objetiva se apresenta como elemento para pensar, para analisar as agoes a fim de determinar os fins.
Nessa perspectiva, Horkheimer (2015) corrobora a concepgao de Marx e Engels (2007) de que sdo as
condigdes reais da vida que determinam a consciéncia, € ndo o contrario. A razdo se realiza na
incorporagdo das experiéncias, nas agdes, nas crengas, nas normas e leis que constituem o social.

O que determina o que € util € o social, e a razao que interioriza os aspectos sociais sem refletir
cai no mero conformismo do que esta posto. Muitos simplesmente pensam em se inserir, em ser aceito
na sociedade, principalmente quando a sociedade ¢ vista como algo externo, que se eleva sobre o
sujeito, dai a subordinacdo ao mero exercicio de uma razao que seja funcional (Horkheimer, 1941).

A crise da razdo se manifesta na relacdo entre razdo instrumental e eficiéncia, ou seja, ¢ a
sociedade capitalista que determina os critérios de eficiéncia da razdo como mecanismo para se
conseguir chegar com sucesso ao lugar demandado. A eficiéncia € o critério de determinagdo das agoes,
respondendo a expectativa da necessidade de os individuos serem submissos a sociedade capitalista,
embora realcados como autonomos (Petry, 2013). Portanto, por trds da aparéncia de livres e
autonomos, o individuo continua sendo tutorado por outro.

Nesse panorama, a razao volta-se contra si mesma e ¢ facilmente subordinada a sistemas
autoritarios. Se ela ndo se interroga por principios humanitarios universais, fica dificil afirmar a sua
irracionalidade. Nao importa qudo cruel seja, desde que funcione, mesmo que a servigo de propdsitos
desumanos. Dessa maneira, a razado que busca a autoconservagao termina sendo uma racionalidade
direcionada a autodestruicao (Horkheimer, 1966).

O preco que o sujeito paga pela conversdo da razao em instrumento do progresso capitalista €
a sua coisifica¢do. Ao passo que substitui a supersticao e a fé pela razdo, ela propria se torna um mero
aparato para a produ¢do de mecanismos de dominagio (Adorno; Horkheimer, 2006). E como se s6
existisse essa forma de se pensar. Esse tipo de racionalizagdo vive e se eleva perante o sujeito que €
submisso, rebaixado a mero portador de sua manifestacdo (Horkheimer, 2015).

Nesse sentido, a razdo que se exerca em reflexdo, que faca a mediagdo entre sujeito e objeto, €
um fundamento para que o conhecimento se realize como formativo, para o conhecimento da natureza
humana com vistas a uma vida digna de ser vivida. Eleva-se, assim, uma razao que, em sentido pleno,
permite a critica a si mesma. Isso porque a critica a ela ¢ uma forma de denunciar a racionalidade que
coloca obstaculos para que os individuos reivindiquem a oportunidade de orientar suas atividades para

transformar a sociedade.
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4 PRIMAZIA DO OBJETO: POR UMA RELACAO DE COMUNICACAO NO
CONHECIMENTO

Na busca por assegurar um saber absoluto, livre de interferéncias subjetivas, a ciéncia
transforma a razdo em uma técnica de conhecer. Sob a primazia de um método que obedece a padroes
rigidos e exatos, a razdo tenta subjugar o objeto, impondo-lhe pré-nog¢des e preconceitos, sem refletir
sobre si mesma como objeto. O resultado € uma uniformidade no pensar, caracteristica ja presente no
mito, pois, como afirma Adorno, “a partir do conhecido nao deve poder surgir nada desconhecido,
nada diverso” (Adorno, 2015, p. 85).

Essa logica de dominacdo do objeto leva os individuos a reproduzirem a alienagdo de seu
préprio pensamento. Ndo se trata apenas de uma alienacdo dos sujeitos em relacdo aos objetos
dominados, mas também de uma alienacdo profunda nas relacdes humanas (Adorno; Horkheimer,
2006). Assim, o esclarecimento, que inicialmente buscava libertar os individuos do medo, transforma-
se em um mecanismo que enxerga apenas aquilo que confirma o que ja se ajusta ao seu proprio
procedimento.

Para Adorno (1995), a condicao do sujeito do conhecimento nédo é abstrata, mas social, concreta
e real, com a possibilidade de conhecer por meio da critica exercida sobre e pela razdo. No sujeito, a
singularidade s6 encontra sentido em relagdo a universalidade do objeto, uma mediagdo que reflete “a
forma reflexa da coisificagdo dos homens, consumada objetivamente nas relagdes sociais” (Adorno,
1995, p. 186). Nessa mediacdo, as relacdes sociais reproduzem a estrutura dominante da sociedade,
fundamentada na légica da troca.

A relagdo entre sujeito e objeto € essencialmente dialética, pois “a separacdo entre sujeito e
objeto ¢ real e aparente” (Adorno, 1995, p. 182), j4 que ambos se afirmam e se negam simultaneamente.
Essa separacao € real porgue reflete a condicdo humana, em que um ndo existe sem o outro, mas é
também aparente, pois, essa distincdo se revela falsa ao identificar e diferenciar sujeito e objeto de
forma contraditdria. Assim, tanto o sujeito quanto o objeto carregam em si a marca da contradicéo.

O objeto social € pensado pelo sujeito, que também se constitui como objeto, uma vez que sua
existéncia estd fundamentada no social. A relacdo entre sujeito e objeto € de interdependéncia, mas
néo de identidade. Trata-se de uma tensdo e contradi¢do constante: um depende do outro para existir
e, a0 mesmo tempo, resiste a ser reduzido ao outro. O sujeito €, portanto, uma determinacdo do objeto,
assim como o objeto é uma determinagéo do sujeito.

Nesse processo relacional, o sujeito encontra a oportunidade de se reconhecer e se diferenciar
do objeto, enquanto também compreende as condi¢fes que 0s constituem. Dessa maneira, 0 sujeito é

formado e transforma-se a partir de sua interacdo com o objeto, sendo ambos produtos dessa relacéo.
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N&o ha, nesse contexto, um ideal absoluto de sujeito ou objeto: o objeto é fruto da producédo humana

e, por consequéncia, o sujeito € mediado socialmente (Adorno, 1995).

Nao ¢ na certeza ndo afetada pelo pensamento, nem na unidade pré-conceptual da percepgao
e do objeto, mas em sua posicao refletida, que se mostra a possibilidade da reconciliagdo. A
distingdo ocorre no sujeito que tem o mundo exterior na propria consciéncia e, no entanto, se
efetua como proje¢do consciente (Adorno; Horkheimer, 20006, p. 156).

A relacdo entre sujeito e objeto é marcada por uma mutua determinacdo, na qual ambos se
constituem ao se confrontarem como elementos fundamentais na formacdo um do outro. Nessa
dindmica, o sujeito ndo deve ser considerado isoladamente. Adorno (1995) propde o que ele denomina
de "segundo giro copernicano”, uma virada dialética que retorna ao sujeito para recompor sua
subjetividade e sua potencialidade enquanto sujeito do conhecimento. Esse retorno ao sujeito busca,
por meio da analise de suas contradi¢des, compreender a realidade objetiva que o determina, de modo
que “a subjetividade seja entendida como configura¢do do objeto” (Adorno, 1995, p. 191).

Para Adorno e Horkheimer (2006), a primazia do objeto é fundamental como contraponto a
ideologia subjetivista que, ao dominar o objeto, fragmenta a experiéncia, perpetua a pseudoformacéo
e sustenta o esclarecimento totalitario, que restringe a liberdade de pensamento. Adorno (1995)
confronta essa visdo totalitaria do esclarecimento e resgata a perspectiva marxiana, enfatizando que o
sujeito € socialmente determinado. Ele defende a primazia do objeto como um meio de apreender a
realidade, permitindo que o sujeito reconheca, nas mediagcdes do objeto, suas determinagdes mais
profundas.

Essa abordagem promove uma inversdo na questdo da constituicdo do sujeito, colocando o
objeto no centro do processo. A centralidade do objeto exige do sujeito uma autorreflexdo critica,
desenvolvendo uma consciéncia objetiva que se orienta para fora, em direcdo a exterioridade. Essa
perspectiva desafia a relacdo tradicional entre sujeito e objeto, convidando a uma postura mais dialética

e reflexiva.

[...] a primazia do objeto significa que o sujeito ¢, por sua vez, objeto em um sentido
qualitativamente distinto e mais radical que o objeto, porque ele, ndo podendo afinal ser
conhecido sendo pela consciéncia, ¢ também sujeito. O conhecido através da consciéncia deve
ser algo, pois a mediagdo se refere ao mediado. Mas, o sujeito, quintesséncia da mediacao, é o
como e, enquanto contraposto ao objeto, nunca o que, postulado por qualquer representagao
concebivel do conceito de sujeito (Adorno, 1995, p. 187-188).

O sujeito tem o seu lugar nessa dialética, tendo em vista que ¢ no primado do objeto que ele se
realiza e, ainda que o primado seja do objeto, ¢ dele a possibilidade de experiéncia e de compreensao

das condi¢des materiais dos objetos. Por mais que a determinagdo seja do objeto, o sujeito ndo ¢
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passivo: € resguardado a ele um momento subjetivo por meio do qual analisa e interpreta o objeto € o
configura em suas particularidades, podendo transpd-las e modifica-las (Viana, 2015).

Desse modo, a primazia do objeto ndo desqualifica nem silencia o sujeito. Ao contrario disso,
0 sujeito ¢ um objeto que somente pode ser conhecido pela consciéncia, o que faz dele um objeto do
conhecimento de uma consciéncia pensante por si proprio, de uma autoconsciéncia. E apenas a tomada
de consciéncia do social que garante “ao conhecimento a objetividade que ele perde por descuido
enquanto obedece as forcas sociais que o governam, sem refletir sobre elas. Critica da sociedade ¢
critica do conhecimento, e vice-versa” (Adorno, 1995, p. 189).

A primazia do objeto manifesta-se na relacdo com o sujeito ao alterar qualitativamente as
opinides da consciéncia coisificada. Em nossa sociedade, marcada pela influéncia dos fundamentos
mercadologicos, opinides, comportamentos e relacionamentos sdo constantemente determinados por
essas estruturas (Adorno, 1995). No entanto, o primado do objeto ndo significa um objetivismo
simplificador nem uma reducdo da razdo; pelo contrario, ele exige um pensamento critico que analise
as condi¢Oes materiais e objetivas da realidade social e econdmica, especialmente em relagdo ao
conformismo e ao fetichismo que posicionam certa ciéncia como Unica referéncia de verdade.

Nesse contexto, dados que ndo corroboram as hipdteses socialmente estabelecidas sdo
frequentemente excluidos. A primazia do método, desconectada do objeto, impede que o conhecimento
revele as mediagOes determinantes da realidade objetiva. Como resultado, o conhecimento deixa de
estar a servico do objeto, reduzindo-o a uma funcdo subordinada e limitando o pensamento a l6gica do
calculo, tudo em nome de uma suposta objetividade (Viana, 2015).

Essa dinamica reflete um afastamento do pensamento critico, que deveria questionar nao
apenas os resultados, mas também os métodos e pressupostos que sustentam o conhecimento. Somente
ao reconhecer as mediacGes entre sujeito e objeto é possivel romper com essa instrumentalizacéo e
avancar para uma compreensao mais ampla e dialética da realidade.

O conhecimento que acessa o objeto sem a mediagado reflexiva do sujeito torna-se funcional a
manuteng¢ado do sistema. “O resto, com o qual a ciéncia se satisfaz como sendo a sua verdade, € produto
do seu proceder manipulativo, subjetivamente organizado” (Adorno, 1995, p. 193). Na obsessao por
afastar qualquer interferéncia na objetividade do conhecimento, a légica da modernidade silencia o
sujeito ao substituir sua pretensdo de autonomia por um procedimento cientifico que repete o que ja
foi pensado, replicando, assim, 0 mesmo movimento na relagdo entre sujeito e objeto contido nos mitos
de criar uma ilusdo que apreende a situagao.

Uma vez separado do objeto, o sujeito ndo realiza a experiéncia, tem sua consciéncia mutilada

em relagdo ao mundo objetivo. A separagdo entre eles € uma regressao da consciéncia na qual o sujeito
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¢ incapaz de entender sua posi¢do em relacdo ao objeto. E perde a possibilidade de refletir sobre as
forgas sociais que o determinam, o que o impele cada vez mais a agdo irrefletida e a uma falsa
consciéncia que o leva, como sujeito pseudoformado, a identificagdo cega com formas autoritarias de
coletividades (Adorno, 1995). Por conseguinte, sobrepde-se um impulso a adesdo a grupos e a acao
coletiva mediante o feitico da indiferenciagdo, uma ilusdo cega que leva a possibilidade de recaida na
barbarie.

A negacdo do sujeito cria um obstaculo a producdo de um conhecimento que revele as
mediacdes entre sujeito e objeto, dificultando a experiéncia genuina. Na auséncia de uma interacdo
dialética entre ambos, a relacdo do sujeito com o objeto torna-se violenta, pois, ao tentar dominéa-lo,
impede que o objeto manifeste suas determinagBes objetivas. A experiéncia auténtica, contudo, é
fundamentada em uma relacao de diferenciacédo, e ndo de dominacdo. Essa condicdo possibilita que o
sujeito respeite 0 objeto em sua singularidade e reconheca o que nele é diferente, promovendo um
estado de diferenciacdo sem imposicao. Adorno (1995) descreve essa dinamica como uma relacdo de
comunicagéo, e ndo de dominagao.

Conhecer, nesse sentido, exige superar a individualizacdo e a separagdo entre sujeito e objeto,
colocando o sujeito em estado de atencdo as nuances do objeto. Essa postura permite interpretar e
compreender o objeto de forma mais profunda e verdadeira. A relacdo dialética entre sujeito e objeto,
marcada por tensBes e contradicdes, € essencial para a producdo de um conhecimento critico. Esse
conhecimento, por sua vez, é formativo e emancipatdrio, pois rompe com as limitacdes impostas pela
dominacdo e possibilita um entendimento mais pleno da realidade. A dialética, portanto, ndo é apenas
um método, mas um movimento que potencializa a experiéncia e a reflexdo como caminho para a

emancipagao humana.

5 ARTICULACAO ENTRE TODO E PARTE, UNIVERSAL E PARTICULAR:
FUNDAMENTOS PARA O CONHECIMENTO CRITICO E FORMATIVO

A totalidade em que vivemos, que sentimos a cada passo e em cada uma de nossas agdes sociais,
ndo é determinada por uma comunhao imediata que abrange a todos de maneira igual (Adorno, 2008).
A realidade externa ndo constitui uma unidade organica; ela é mais do que a soma de suas partes. A
totalidade que nos envolve é composta por diversas mediagdes que estruturam a sociedade e nos
constituem, refletindo-se nas relac@es politicas, sociais, no trabalho, no lazer e na agéo cotidiana.

E na particularidade que a totalidade se diferencia. No reconhecimento e na diferenciacéo, o
sujeito se singulariza (Adorno, 2008). A particularidade é o lugar onde podemos compreender a

manifestacdo especifica da razdo. Dessa forma, a forma do individuo é uma particularidade da
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sociedade burguesa em relagdo a universalidade do ser humano. “O particular ¢ o proprio universal,
mas ele € a sua diferenca ou a sua relacdo com um outro, a sua aparéncia voltada para o exterior; mas
nao hd nenhum outro do qual o particular seria diverso, mas apenas o proprio universal” (Adorno,
2009, p. 271).

A cisdo entre o universal e o particular resulta em uma forma alienada de se pensar o objeto,
uma vez que afasta do sujeito a sua natureza humana, que ¢ historica, oculta as determinacdes objetivas
que constituem os objetos, direcionando o saber para uma generalizagdo do particular e para o
desconhecimento de mediagdes necessdrias para o entendimento de mecanismos universais na
particularidade histoérica.

Ao afastar-se da natureza humana, o sujeito ¢ velado, o que desafia as possibilidades de um
conhecimento que realize a formagdo humana, haja vista que a forma de conhecer os objetos se afasta
da universalidade e se converte em uma busca pela verdade no ambito apenas individual.

A forma do individuo burgués ¢ a afirmacao da individualizacdo, que realiza a separacdo entre
individuo e sociedade, entre parte e todo, entre sujeito e conhecimento. Essa separagdo nega ao sujeito
epistemologico a possibilidade de critica, da “critica ao conhecimento e do conhecimento como critica”
(Viana, 2015, p. 47), nega a possibilidade de fazer experiéncia e de reflexao.

A razdo instrumentalizada para administrar a sociedade limita-se a uma racionalidade subjetiva
que impede a articulacdo entre parte e todo. Preso em um pensamento padronizado, o sujeito tem sua

subjetividade reificada.

A industria cultural realizou maldosamente o homem como ser genérico. Cada um ¢ tao
somente aquilo mediante o que pode substituir todos os outros: ele ¢ fungivel, um mero
exemplar. Ele proprio, enquanto individuo, é o absolutamente substituivel, o puro nada, e ¢
isso mesmo que ele vem a perceber quando perde com o tempo a semelhanga (Adorno;
Horkheimer, 2006, p. 120).

Esse ser genérico e substituivel torna-se cada vez mais indiferente ao outro. Ao mesmo tempo,
¢ fundamental a acdo de pensar em relagdo com a universalidade humana que inclui a individualidade
e ndo o individualismo. A vinculagdo do particular com o todo indica que ndo ha possibilidade de
emancipa¢do do sujeito sem emancipacdo da sociedade, uma vez que a pseudoconciliacdo entre o
particular e o universal, as relagdes sujeito e objeto, individuo e sociedade ndo se realizam na realidade.
Para Adorno e Horkheimer (2006, p. 156), “a profundidade interna do sujeito ndo consiste em nada
mais sendo a delicadeza e a riqueza do mundo da percepgao externa”.

O sistema de socializagdo predominante na atualidade constitui uma falsa consciéncia da
realidade social que elimina a tensdo entre as classes e prima pela integragdo que cobre as

desigualdades. A conciliagdo entre os interesses universais € o interesse particular ndo € racional.
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Embora tenham sido renunciados os instintos individuais, a civilizacdo ndo cumpre a igualdade que
promete. A sociedade ¢ desigual e com interesses conflitantes (Horkheimer, 1941).

A ciéncia ¢ for¢a produtiva e historica e, portanto, conecta-se com o processo social de
produgdo e com os propositos individuais e universais da sociedade (Horkheimer, 1983). E por ser
producdo humana que a ciéncia demanda uma reflexdo critica sobre a parte e o todo.

A razdo, que pretendia livrar os seres humanos da mitologia e das supersti¢des, volta-se contra
0s conceitos universais, tais como liberdade, paz e igualdade humana, dissolvidos pela razao subjetiva
e isolada do social e reduzidos a uma busca individualizada. Nesse processo, os conceitos sao reduzidos
a defini¢des, mecanismos para facilitar a organizacdo do material cientifico, € o pensamento ¢
automatizado e instrumentalizado como uma maquina, de forma que se produz mais e com maior
economia de pensamento (Horkheimer, 1966).

Adorno e Horkheimer (2006) evidenciam que a identidade de tudo com tudo, reduz tudo a um
denominador comum. A separagdo entre intelecto critico e experiéncia sensivel, entre conhecimento e
realidade, rompe o vinculo entre sujeito e objeto e abandona a tensdo entre universal e particular. A
separacdo entre sujeito e realidade obstaculiza a capacidade de ele pensar as suas determinagdes.

O exercicio de transformacdo demanda resistir a reconciliagdo irreal entre universal e
particular, consiste em um processo reverso € de tensao ao esclarecimento. Requer uma rememoragao
da natureza humana no sujeito com a presenc¢a da possibilidade do particular, de modo que seja capaz
de se identificar e se diferenciar em relacao ao todo. Pede uma consciéncia das verdadeiras condi¢des
objetivas e das determinagdes produtoras dessa forma de organizagdo social que impde obstaculos ao
exercicio do pensamento critico. Esse ¢ o cenario de uma educagdo para o esclarecimento e para a
emancipagdo, que resgata em sua forma de ser a reflexividade do pensamento, sem perder de vista os
conteidos que a realidade mediatizada pelo conhecimento cientifico formativo poderia revelar,
langando luz sobre a falsidade encoberta pela verdade aparente em um mero sistema técnico e
permitindo aos sujeitos a reflexdo sobre isso.

Revelar a tensdo entre todo e parte, universal e particular € necessario para alcancar as
contradi¢des, pois a racionalidade da sociedade burguesa representa o particular, que ¢ generalizado
como Unica forma de pensar, o que ¢ irracional. Compreender as determinagdes do universal no
particular ¢ fundamental para tomada de consciéncia das contradi¢des determinantes das relagcdes que
constitui a realidade objetiva. E essencial para o exercicio de um conhecimento cientifico que seja
formativo, visto que o esclarecimento ¢ perpassado por elementos contraditérios, tanto em seu
contetido quanto na forma como se realiza. Todavia o que impera ¢ a logica da produgdo da sociedade

capitalista, que instrumentaliza para a integragdo, de modo que ndo exista contradi¢do no interior do
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pensamento, em uma estratégia de reproducdo que conserva e naturaliza o modelo vigente de vida e

de dominagao.

6 TEORIA E PRAXIS: CAMINHOS PARA A CONSTITUICAO DO CONHECIMENTO E A
FORMACAO HUMANA

A estreita relacdo entre teoria e transformagdes historicas na busca pela verdade e pela critica
de como o processo de pesquisa ¢ conduzido, a forma como se relaciona com a empiria. Nesse sentido,
Horkheimer (1983), no ensaio Teoria Tradicional e Teoria Critica, aborda a Teoria Critica em sua
concepgao original, questionando como a teoria frequentemente ¢ “esbocada ‘de cima para baixo’ por
outros, elaborada sem contato direto com os problemas de uma ciéncia empirica particular”
(Horkheimer, 1983, p. 119).

Ao adotar um olhar critico sobre o pensamento cartesiano, Horkheimer ultrapassa a perspectiva
metodoldgica centrada em juizos de valor e na suposta neutralidade das ciéncias sociais, direcionando
sua critica ndao ao conceito de teoria em si, mas a forma como o processo de pesquisa ¢ conduzido e a
relagdo que se estabelece com a empiria.

O caréater conservador da teoria tradicional, presente método positivista, exige neutralidade do
pesquisador em relagdo ao objeto, estabelece uma relagdo mecanica e descontextualizada com a
empiria, enquanto ignora a realidade material e historica que constitui o objeto de estudo. No método
positivista, o conhecimento cientifico segue um movimento invaridvel, linear e calculdvel, um
processo em que, como apontam Adorno e Horkheimer (2006, p. 74), “o esclarecimento expulsa da
teoria a diferenga”. Esse modelo impossibilita a abertura as contradigdes e as determinagdes historicas
da realidade. Para a Teoria Critica, no entanto, a critica consiste em desconfiar de todo e qualquer
processo de conhecimento, instigando a duvida sobre o proprio pensamento (Adorno, 2009). Essa
postura negativa ndo ¢ apenas uma ferramenta analitica, mas um elemento essencial do método critico,
cujo objetivo € revelar contradi¢des e questionar o esquema formal das hipoteses prévias criadas para
atingir objetivos politicos e sociais especificos (Freitag, 2004).

Quando a investigagdo ¢ estruturada a priori, ela exclui a experiéncia do pensamento, reafirma
um pensamento reificado e automatizado, e reduz a teoria a uma espécie de “méquina de calcular”.
Nesse contexto, Adorno e Horkheimer (2006, p. 37) afirmam que “o que resta para a teoria ¢ o ideal
da ciéncia unificada, entdo a praxis tem de sucumbir ao processo irreprimivel da historia universal.”
Assim, a Teoria Critica se apresenta como contraponto, propondo uma articulacdo dinamica entre

teoria e pratica, sensivel as contradi¢des histdricas e materiais que moldam a realidade.
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Uma teoria solta, desconectada da realidade social, ndo alcanga o sentido de mediar a
experiéncia na relagdo sujeito e objeto. A estrutura 16gica da teoria critica estabelece uma relagao
dialética com a realidade, que esta em movimento, capta as contradi¢cdes histéricas dos fenomenos,
dos individuos e da sociedade. Nessa ldgica, para exercer uma teoria critica, ¢ necessario consolidar
uma conexao entre o que ¢ dado no passado e no presente e se deixar orientar pelo futuro. Ou seja, a
logica da teoria critica permite integrar um dado novo em um corpo teérico que ja € dado — elaborado
em um determinado momento histdérico — e remeter a pratica de um futuro melhor.

Nesse contexto, a teoria critica permite ao sujeito questionar e superar os dados imediatos,
dissolvendo sua aparéncia de naturalidade. Ela oferece uma interpretacao ética que orienta a acao,
voltada para a produ¢do de uma vida digna e justa. Sob essa perspectiva, um conhecimento cientifico
comprometido com a formag¢do humana para a emancipacdo exige uma abordagem critica da
sociedade, que ndo apenas analise as condigdes ¢ as estruturas sociais, mas também busque transformar

a realidade em direcdo a liberdade e a justiga social.

Um comportamento que esteja orientado para essa emancipagdo, que tenha por meta a
transformagdo do todo, pode servir-se sem duvida do trabalho teérico, tal como ocorre dentro
da ordem desta realidade existente. Contudo ele dispensa o carater pragmatico que advém do
pensamento tradicional como um trabalho profissional socialmente ttil (Horkheimer, 1983, p.
131).

Um conhecimento cientifico voltado para a emancipagdo se opde ao carater pragmatico da
urgéncia capitalista, que propde medidas de intervencdo praticas e imediatas voltadas para a
estabilizacdo da ordem social (Adorno e Horkheimer, 2006). A razdo instrumental, ao justificar a
ideologia que afirma que a realidade ¢ como ¢ e ndo mudara, revela a auséncia de promessas de
transformagdo. A estrutura social, fundamentada na dominacdo, ¢ apresentada como uma segunda
natureza, imutavel, e, assim, torna-se dificil para o individuo perceber a historia e as relagdes sociais
como parte de sua constituicdo, bem como sua capacidade de modificar essa realidade.

No entanto, um conhecimento cientifico com objetivo emancipatorio exige a articulagdo entre
teoria e praxis, de modo que a razdo estabeleca uma conexdo entre objetividade e subjetividade,
vinculando o pensamento a experiéncia. Nao se trata apenas de compreender as formas tedricas, mas
também de entender como agir, o que requer do ser humano o reconhecimento de si mesmo como
sujeito ativo da histdria. Isso envolve a reflexdo continua, a capacidade de ver, sentir, questionar e
compreender as multiplas determinagdes presentes nas condi¢des historicas da vida social, com o
proposito de confrontar as estruturas de uma sociedade desigual e trabalhar para transformar as

relagdes sociais, criando uma sociedade livre da dominagao.
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A grande contribui¢do de Adorno na interpretacdo da relagdo entre teoria e praxis €, segundo
Maar (2011), a capacidade de apreender a realidade social como autoprodu¢dao em todas as suas
dimensdes. Para Adorno, o “ser”, aquele que, segundo a teoria, determina a “consciéncia”, ¢ um ser
historico-social, autoproduzido, em sua praxis. Essa compreensdo reflete a fidelidade de Adorno as
postulagdes de Marx, ao entender que a praxis, como agdo do sujeito que conhece o objeto para
transforma-lo, emerge do trabalho, da atividade humana que se desenvolve historicamente e sustenta
a formacao humana.

A praxis, assim, nasce do trabalho que transforma a natureza e gera as condi¢des de vida,
constituindo-se a partir de um conjunto de fatos da realidade previstos por meio do sistema. Nesse
processo, caracteriza-se pelo contato continuo do sujeito com a natureza, enquanto objeto social: a
experiéncia humana, como afirma Adorno e Horkheimer (2006), ¢ sempre um agir e um sofrer reais,
refletindo as condi¢des materiais e histdricas em que o sujeito estd inserido e que, por sua vez, ele
mesmo ajuda a moldar.

O julgamento que se prende a andalise dos fatos sem a teoria tem consequéncias praticas: o
pensamento ndo consegue harmonizar a relagdo entre o sujeito e o social e entra em conflito com a
pratica do cotidiano real, em que as forgas €ticas perante a razao cientifica tendem a confirmar o
sistema e reconciliar-se com o poder (Adorno; Horkheimer, 2006).

No ensaio “Notas marginais sobre teoria e praxis”, de 1969, um de seus ultimos ensaios, que
foi publicado postumamente, Adorno (1995) desenvolve uma reflexao critica e histdrica sobre a praxis
e seus desafios no interior da discussdo sobre a dicotomia entre sujeito e objeto: o “sujeito devolvido
a si mesmo, separado do seu outro por um abismo, seria incapaz de acao” (Adorno, 1995, p. 203).

A luz de Adorno (1995), a praxis compreende uma agdo planejada, consciente das
determinagdes e das contradi¢des que nascem do trabalho e que constituem a realidade material e
historica. Diz respeito a uma agao racional e sensivel que possibilita a elaboracao de uma analise critica
e de transformagao da histdria, a fim de interpretar tais condicionamentos e contradi¢des e supera-los.

Nessa perspectiva, a praxis so6 tem sentido se orientar a reflexdo sobre a realidade tal como ela
¢, isto ¢, se fornecer uma abertura para o exercicio de pensar para fora de si, com vistas a compreender
e transformar a realidade. Essa praxis ndo ¢ idealizada, direcionada pela razao subjetiva, pois isso seria
a naturaliza¢do da realidade tal como esta.

Na realidade objetiva, em que as relacdes sociais sdo regidas pela légica da troca, o
esclarecimento restringe-se a uma pratica cujo pensamento se limita a tendéncia de transformacao
direcionada a expansdo econdmica e a reprodu¢do do modo de vida vigente. Limita-se a uma pratica

que vincula a préxis a certo carater de aparéncia cada vez mais esvaziada de conceito, uma vez que a
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razdo objetiva ¢ dissolvida pela racionalidade instrumentalizada. Logo, reduz-se ao sujeito a
oportunidade de experiéncias formativas, experiéncias efetivas de “pensar em relagao a realidade, ao
conteudo — a relacdo entre as formas e estruturas de pensamento do sujeito e aquilo que este nao ¢”
(Adorno, 2012, p. 151). Eleva-se uma racionalidade que obstaculiza o exercicio do pensamento, pois
o pensar pede uma consciéncia social verdadeira, capaz de confrontar teoria e pratica.

Em outras palavras, a centralidade de uma pratica que desqualifica a teoria na produgao social
¢ uma ameaga a formagdo humana, uma vez que a teoria ¢ uma construcdo histérica necessaria para
desvelar as condigdes sociais objetivas e subsidiar a critica da pratica objetivamente condicionada pelo
vigente. Nessa perspectiva, Adorno (1995, p.204) afirma que “pensar é um agir, teoria ¢ uma forma de
praxis”. E o pensamento pode produzir um impulso pratico capaz de romper com a acomodacao e a
reproducdo do modo vigente. A praxis remete, portanto, a acdo mediada pela teoria.

A separagdo entre teoria e praxis € irreconcilidvel com a capacidade do préprio ser humano de
organizar racionalmente as questdes de ordem ética e da dignidade humana da mesma forma que
organiza a producdo e o consumo material. Por outro lado, segundo Adorno (1995), ndo existe unidade
entre elas: teoria e praxis nao sao a mesma coisa e nao se conciliam. Nessa perspectiva, a indissociagao
entre teoria e pratica ¢ enganosa, a conciliagdo ¢ ideoldgica, porque tanto a teoria quanto a pratica
podem assumir uma fungao objetivamente encobridora das determinacdes do social, constituindo uma
falsa consciéncia.

A préaxis surge da compreensdo do sujeito mediado sobre o que o objeto pede, permeado pelo
conjunto do sistema social. A teoria deveria trazer luz a essa comunicacdo, para que o sujeito
cognoscente fosse capaz de interpretar o objeto e planejar suas acoes.

Adorno (1995) critica a idealizacdo de uma pratica imediata, centrada apenas no momento
subjetivo de determinar a acdo, na razdo subjetiva — um comportamento desprovido de dialética que
leva a um praticismo avesso a teoria, a um ativismo irrefletido. Tal idealizacdo se vincula a um impulso
automatico que descarta a teoria, abandona o conceito e pretende transformar o mundo sem interpreta-
lo, o que constitui a fragilidade da préxis, tendo em vista que encobre a realidade e faz da préxis
ideologia, em vez de auxiliar a resolver os conflitos que se repetem.

A préxis sem teoria deforma a subjetividade como reacdo ao mundo administrado. Nesse
panorama, as praticas dos homens ficam subordinadas as tendéncias objetivas da desumanizagao e, por
conseguinte, 0 momento subjetivo do social se constitui como cdpia, como objetificagdo coisificada,
o que desdobra em uma frieza, uma reducdo cada vez maior da capacidade de empatia com o
sofrimento alheio. E, assim, progressivamente, amplia-se a naturalizacdo das condi¢cdes que geram a

barbarie e o passado ndo passa, uma vez que “o passado sé estard plenamente elaborado no instante
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em que estiverem eliminadas as causas do que passou” (Adorno, 2012, p. 49). A praxis verdadeira se
coloca como esfor¢o de transformagao das condigdes objetivas para evitar a recaida na barbarie
(Adorno, 1995), superar os obstaculos a emancipagao, os obstaculos no mundo material e na forma de

pensar a realidade.

7 CONCLUSAO

A ciéncia, em sua trajetoria de desenvolvimento, precisa ser repensada, sobretudo em relagao
a sua capacidade de realmente conhecer a realidade e contribuir para a superagdo das condi¢des que
geram a barbarie. Ao refletirmos sobre os pensamentos de Theodor Adorno e Max Horkheimer,
percebemos que sua critica a ciéncia e a racionalidade instrumental nos desafia a repensar o papel do
conhecimento na formac¢do humana. O que se destaca nas obras desses autores ¢ a denuincia de um
processo de desumanizagdo, no qual a razdo se formaliza como um instrumento que perpetua a
dominagdo e impede a emergéncia da constituicdo de sujeitos e de uma sociedade justa e emancipada.

A critica ao conhecimento cientifico em suas formas mais tradicionais, especialmente a ciéncia
positivista, ¢ central para entender como a razdo, na sua utilizacdo pragmatica e técnica, tem sido
instrumentalizada para fins que servem aos interesses do capitalismo. O que constatamos ¢ um
movimento de pseudoformacao, onde o conhecimento ndo questiona suas proprias bases € nao atua
como uma for¢a emancipatoria, mas sim como um agente que colabora para a manutengdo do status
quo.

A dialética entre razao e barbarie que Adorno e Horkheimer debatem, ¢ um convite a reflexao
sobre as contradi¢des do saber e do esclarecimento. O que antes se apresentava como um caminho para
a verdade, a razao esclarecedora, hoje se revela muitas vezes como um instrumento de ocultacdao das
contradi¢des da sociedade. A critica ao esclarecimento, proposta pelos autores, ¢ uma maneira de
questionar essa logica dominante que transforma a razao em algo que distorce a realidade, tornando-a
funcional ao sistema capitalista. A tarefa, portanto, ¢ resgatar uma razao critica e reflexiva, que se
oponha a razao instrumental, buscando sempre a emancipa¢do humana e a transformacao das relacdes
sociais, ao invés de sua simples reproducao. Nesse processo, ¢ fundamental que a formagao humana
ndo se limite & mera reproducdo do saber, mas que envolva a critica constante ao proprio processo de

conhecimento.
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