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RESUMO

O uso de plantas medicinais estd profundamente enraizado na histéria das populacdes tradicionais,
representando uma importante ferramenta terapéutica em comunidades vulnerdveis, como o0s
quilombolas. Essas comunidades dependem frequentemente de recursos naturais locais para o
tratamento de diversas enfermidades, o que justifica a busca por validar cientificamente o uso de
espécies vegetais com potencial terapéutico. Assim sendo, este estudo visou investigar o perfil
fitoquimico e a atividade antioxidante de trés espécies com alto valor de uso na comunidade
quilombola do Castainho, Garanhuns-PE: Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze, Momordica
charantia L. e Hyptis pectinata (L.) Poit. As folhas foram coletadas, secas e submetidas a infusdo para
obtencao dos extratos. A triagem fitoquimica revelou a presenca de compostos bioativos, como taninos,
flavonoides, triterpenos e saponinas. A quantifica¢ao de polifenois e flavonoides indicou concentragdes
expressivas, com destaque para Hyptis pectinata (503,86 pg/mg de polifendis). A avaliagdo da
atividade antioxidante pelo método de DPPH demonstrou que apenas Hyptis pectinata sequestrou 50%
do radical DPPH, indicando seu potencial antioxidante significativo. O fato de Acanthospermum
australe e Momordica charantia ndo terem apresentado a mesma capacidade de sequestro pode estar
relacionado a concentragdo dos extratos utilizada no ensaio. Estes achados sugerem que as plantas
estudadas possuem compostos com potencial terapéutico, reforcando a importancia da bioprospeccao
em comunidades tradicionais.

Palavras-chave: Plantas Medicinais, Comunidades tradicionais, Antioxidante, Metabolitos
secundarios.
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1 INTRODUCAO

O uso de plantas como medicamento ¢ parte da historia evolutiva da humanidade, logo os
saberes adquiridos como estratégia de sobrevivéncia foram repassados entre geragoes, se mantendo até
os dias atuais em distintas populacdes. A heranga cultural e bioldgica associada as populacdes
tradicionais € reconhecida pela Organizagdo Mundial de Saude (2020) no que diz respeito a medicina
tradicional e as suas praticas terapéuticas para o tratamento de doengas.

As praticas de tratamento médico tradicional no Brasil ha décadas vém sendo explorada por
pesquisadores, sobretudo diante da grande diversidade de populacdes tradicionais que habitam os
diversos biomas, favorecendo a riqueza de saberes associados ao uso dos recursos vegetais (Brandelli,
2017; Lipporacci et al., 2017). Considerando a rica diversidade bioldgica do pais, com cerca de 20%
da diversidade global, a ciéncia reconhece o grande potencial fitoquimico para pesquisas em
bioprospeccdo, como demonstrado nas pesquisas em etnobotanica e etnofarmacologia na busca por
principios ativos (Calixto, 2005).

Essas pesquisas consistem em um caminho seguro para investigagdes de espécies com
propriedades medicinais para aplicagdo farmacologicas (Calixto, 2005; Zago, 2018). Assim, diante da
diversidade de etnias e demais populacdes existentes no territdrio, ha muito o que se conhecer no
campo das plantas medicinais aplicadas a bioprospec¢do. Essa necessidade ¢ ainda maior, diante do
cenario crescente de supressao da vegetagao nativa e das mudangas no modo de vida das populagdes
tradicionais, as quais vém passando por repressoes ha séculos, resistindo a todos os tipos de pressdo, a
exemplo das populacdes indigenas e as de origem africanas, como os quilombolas.

Sobre os quilombolas ¢ reconhecido um vasto conhecimento associado as formas de tratamento
de doengas usando as plantas medicinais (Da Silva, I; Da Silva, G., 2023). Alguns autores afirmam
que essa relacdo ainda ocorre pelo estado de vulnerabilidade social em tais comunidades se encontram,
as quais alegam haver falta de assisténcia médica (Cardoso; Falcao; Nunes, 2019) ou que a assisténcia
¢ insuficiente para as demandas locais. Contudo, deve-se considerar a coexisténcia dos sistemas de
tratamento biomédico e tradicional, como ocorre na comunidade do Castainho (Garanhuns-PE), onde
ha Unidade Bésica de Satde (UBS), dentro do quilombo, influenciado na forma de tratamento das
doengas (Silvestre; Nunes, 2023), mas mantendo as formas tradicionais.

Em outro estudo no local, foi evidenciado que a populagdo preserva um conhecimento vasto
sobre as plantas medicinais e cultivam boa parte das espécies em seus quintais (Nunes et al., 2024),
além de recorrerem ao resquicio de mata atlantica vizinho a comunidade para coletar plantas nativas
com fins terapéuticos (De La Cruz et al., 2022), os autores comentam sobre a possibilidade de haver

erosao do conhecimento nessa comunidade, pois os mais jovens nao possuem interesse em aprender e
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usar das praticas tradicionais. Os dados obtidos no Castainho mostram espécies bem conhecidas como
o capim santo, a horteld, o boldo, algumas citadas como multifuncionais por terem efeito medicinal e
alimenticios; outras requerem estudos mais aprofundados do ponto de vista fitoquimico para
reconhecer o potencial farmacologicos (De La Cruz et al., 2022).

Dos diversos efeitos farmacoldgicos das plantas medicinais, pode-se citar o seu papel no
sequestro de radicais livres. Esses radicais sdo produzidos pelos organismos constantemente, sendo
atomos ou moléculas que contém um ou mais elétrons desemparelhados na sua ultima camada, de
modo que confere uma caracteristica reativa. A producao dos radicais livres, quando em excesso, levam
ao estresse oxidativo, causando prejuizos ao organismo, uma vez que pode resultar na degradagdo de
estruturas biologicas essenciais para o funcionamento organico celular e proporcionar o
desenvolvimento ou agravamento de doengas (Vellosa et al., 2021). Os antioxidantes podem agir
retardando ou prevenindo a oxidagdo do substrato envolvido nos processos oxidativos impedindo a
formagao de radicais livres e prevenindo o desencadeamento de reacdes oxidativas. Como fontes de
antioxidantes naturais, destacam-se plantas com seu metabolismo secundario, que possibilita a
formag¢ao de compostos bioativos (Santos, J. et al., 2018).

Levando em consideragdao que o uso de plantas medicinais como base terapéutica ¢ bastante
utilizado em comunidades rurais, mas, sdo poucos os estudos que comprovam o seu potencial
farmacologico, o objetivo desse estudo foi investigar o perfil fitoquimico e antioxidante de trés

espécies com alto valor de uso pela comunidade do Castainho.

2 METODOLOGIA
2.1 COLETA E ANALISE DE DADOS ETNOBOTANICOS

A pesquisa fez parte de um projeto mais amplo aprovado pelo Comité de Etica (CAEE:
96751118.00000.5207), sob a qual se obteve os dados dos informantes sobre as relacdes de uso com
as plantas medicinais. Esta foi dividida em dois momentos: no primeiro, uma abordagem geral com os
moradores das residéncias e no segundo com os informantes-chaves, por meio de entrevistas

semiestruturadas direcionadas para as plantas medicinais (Albuquerque ef al., 2014).

2.2 CRITERIO DE SELECAO DAS ESPECIES

As informagdes adquiridas foram categorizadas de acordo com as indicagdes de uso e
armazenadas no software Excel (Office 2013). Para selecdo das espécies, primeiramente foram
excluidas as indicagdes de plantas com estudos fitoquimicos comprovados. Em seguida, aplicando-se

o filtro de dados, foram selecionadas as espécies de maior valor de uso, através da formula de valor de

~
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Uso (VU = ZU/n, onde, VU = Valor de Uso, U = niimero de citagdes da etnoespécie por informante,
n = namero de informantes que citaram a etnoespécie) das  espécies, foi
empregada a técnica sugerida por Phillips e Gentry (1993a, 1993b) e Phillips et al.
(1994), modificada por Rossato (1996), onde aimportancia de uma espécie vegetal ¢ dada pelo
nimero de usos que ela apresenta, o que indica entdo a importancia local da espécie diante da
concordancia das informagdes sobre ela citadas nas entrevistas. Das espécies com maior valor de uso
foram selecionadas Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze, Momordica charantia L. e Hyptis

pectinata (L.) Poit., para as analises dos constituintes fitoquimicos.

2.3 PRODUCAO DOS EXTRATOS

As folhas de foram coletadas na comunidade do Castainho, localizada em Garanhuns-PE. As
folhas foram secas em estufa de ar circulante a temperatura de 45 + 2 °C e em seguida moidas. Para a
obtencdo do extrato, a matéria-prima vegetal foi submetida a infusdo (10:100, m/v) por 15 minutos
usando agua destilada como solvente extrator. Em seguida, os extratos foram filtrados e concentrados

em liofilizador (-80°C e 4,58 mmHg).

2.4 TRIAGEM FITOQUIMICA DOS EXTRATOS

Para a identificagdo das principais classes de compostos quimicos, foram utilizadas as
metodologias propostas por Matos (1997). Para isso, foi utilizado 1mg/mL do EAFCe para os testes
quimicos qualitativos. A presenca de esteroides foi avaliada pela reagdo de Liebermann-Buchard,
enquanto a de taninos foi através da precipitacao de sais de ferro. Flavonoides foram pesquisados pelas
reacoes de Shinoda e Taubouk, enquanto saponinas foram analisadas pela persisténcia da espuma apos
agitacdo do extrato. Além disso, a avaliacdo da presenga de fenois, flavonas, flavonois, xantonas,
catequinas, antocianinas, antocianidinas, terpenoides e flavononas foram testadas com o uso de
reagentes quimicos especificos. A interpretacdo foi feita baseada nas caracteristicas visuais. A detec¢do
do grupo quimico alcaloides foi realizada por cromatografia em camada delgada (CCD) utilizando

eluentes especificos e sistemas de desenvolvimento de acordo com Cechinel e Yunes (1998).

2.5 QUANTIFICACAO DE METABOLITOS ESPECIALIZADOS

A determinagdo do teor de polifenois totais foi realizada pelo método de Chandra e Mejia
(2004). Em 1 mL da solu¢do aquosa do extrato adicionou-se 1 mL do reagente de Folin-Ciocalteau
IN, e esta mistura permaneceu em repouso por 2 minutos. Em seguida, adicionou-se 2 mL de uma

solucao aquosa de Na2CO3 a 20% (p/v), € a mistura permaneceu em repouso por mais 10 min. Em

‘
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seguida, foi realizada a leitura da absorbancia a 757 nm em espectrofotdmetro (Shimadzu® UV mini
—1240) contra um branco composto por dgua destilada, reagente de Folin-Ciocalteau e solucao a 20%
de Na2CO3. A obtengdo da curva analitica foi obtida a partir de uma solugao padrao de 100 pg/mL de
acido galico. A concentracdo de polifenois foi expressa em micrograma por miligramas de extrato
equivalentes de acido galico. A determina¢do do contetdo de flavonoides totais seguiu o método de
Meda et al. (2005). A 5 mL de cada solugdo (em metanol) do extrato foi adicionado o mesmo volume
de uma solucao (em metanol) de AlCI3a 2% (p/v). A mistura permaneceu em repouso por 10 min antes
da leitura da absorbancia a 415 nm contra um branco composto pela solugao de AICI3. A curva de
calibragdo foi obtida a partir de uma solugdo padrdo a 100pug/mL de quercetina em metanol. A
concentragdo de flavonoides foi expressa em micrograma por miligramas de extrato equivalentes de

quercetina.

2.6 AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE PELO METODO DE DPPH

Para realizagdo deste ensaio, a metodologia utilizada foi a descrita por Furlan et al., 2015.
Inicialmente, 1 mg da substancia foi solubilizada em metanol P.A. para uma concentracdao de 0,1
mg/mL. Em seguida, foi adicionado 10 pL. da amostra em metanol na placa de 96 pocos e, em seguida
foi adicionado 140 pL da solugdo de DPPH nos pogos. Posteriormente, foi realizada a leitura em
espectrofotometro em comprimento de onda de 517 nm, cada 5 minutos, durante uma hora,
estabelecendo os seguintes tempos: TO, TS5, T10, T15, T20, T25, T30, T35, T40, T45, T50, T55, T60.
O célculo de percentual de atividade antioxidante (% AAQO) segue a seguinte equagao: % AAO = Abs
DPPH — Abs amostra/ Abs DPPH x 1000.

3 RESULTADOS

A triagem fitoquimica revelou a presenca de taninos hidrolisaveis, flavanois, triterpenos e
saponinas no extrato de M. charantia. No extrato de 4. australe foi observada a presenga de fendis,
taninos hidrolisaveis, flavonoides, friterpendides e esteroides; enquanto, no extrato de Hyptis
pectinata, foi observado a presenc¢a de fendis, taninos condensados, flavanois, esteroides, saponinas e

antronas (Tabela 1).
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Tabela 1 - Prospec¢@o de constituintes quimicos de extratos das plantas medicinais selecionadas para analise compostos

metabolitos.

ﬁ

Constituintes Quimicos

Hyptis pectinata (L.) Poit.

Momordica charantia L.

Acanthospermum
australe (Loefl.)
Kuntze

Fenois

J’_

+

Taninos Hidrolisdveis

+

Taninos Condensados

++

Antocianinas - - -
Chalconas - -
Leucoantocianidinas - - -
Catequinas -
Flavanois + +

Esterdides +
Triterpenoides - ++
Saponinas + ++ -
Alcaloides - - -
Antraquinonas - - -
Antronas + - -
Cumarinas - - -

-: Coloragdo ausente; +: Coloragdo fraca; ++: Coloragdo intensa. Fonte: Os autores.

Ainda sobre os metabolitos, o estudo quantificou polifenois totais e flavonoides (Tabela 2). Os
resultados mostraram que o extrato de H. pectinata, M. charantia e A. australe possui concentragdes
de polifenois de 503,86 + 10,27; 201,95 £ 22,51 e 230,76 £+ 23,10 ug/mg equivalente de acido gélico,
respectivamente. Para os flavonoides, os resultados obtidos foram: 13,96 + 8,11, 16,38 £ 5,66 ¢ 14,12
+ 8,38 pg/mg equivalente de quercetina), respectivamente. A presenca dos compostos mencionados,

nas concentracdes reportadas, € um fator que pode explicar os efeitos bioldgicos das plantas estudadas.

Tabela 2- Quantificag@o de Flavonoides e Polifenois Totais

Extratos Flavonoides Totais | Polifendis Totais

ug/mg SD ug/mg SD
Hyptis pectinata (L.) Poit. 13,96 +8,11 | 503,86 | + 10,27
Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze 14,12 +8,38 | 230,76 | + 23,10
Momordica charantia L. 16,38 +566 | 201,95 | +2251

Flavonoides Totais é dado em Equivalentes de Quercetina (em 1 mg do extrato, tem-se X pg de Flavonoides equivalentes
de Quercetina). Polifendis Totais ¢ dado em Equivalentes de Acido Galico (em 1 mg do extrato, tem-se pug de Polifendis
equivalentes de Acido Galico). Fonte: Os autores.

A Tabela 3 apresenta os resultados do percentual de atividade antioxidante pelo método DPPH.
Foi possivel observar que apenas o extrato do H. pectinata foi capaz de sequestrar 50% do radical

DPPH.
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Tabela 3: Avalia¢do da capacidade antioxidante pelo método do DPPH

Extratos TO TS5 T10 T15 T20 T25 T30 T60
Hyptis pectinata (L.) Poit. 18,32% | 24.17% | 27,68% | 30,60% | 32,94% | 36,06% | 38,79% | 58,09%
Acamhos"ermérnf‘z‘ftra'e (Loefl) | 0006 | 351% | 6,04% | 838% | 10,72% | 12.67% | 15.20% | 35.48%
Momordica charantia L. 0,00% | 039% | 2,14% | 3,31% | 4,68% | 565% | 643% | 14.23%
Fonte: Os autores
4 DISCUSSAO

Os estudos dos constituintes presentes nos extratos botanicos, extratos esses obtidos através
de processos de extragdo ja amplamente conhecidos pela ciéncia e populagdo, sdo necessarios para
embasar o inicio da investigacao cientifica, principalmente em relagdo aos metabdlitos secundarios
que geralmente sdo os responsaveis por agdes bioldgicas ligados aos extratos (Simdes et al., 2010)

Mada et al. (2013) mostrou que o extrato das folhas de M. charantia revelou a presenca de
saponinas, esteroides, taninos, glicosideos, alcaloides e flavonoides. Em um estudo realizado por
Bonella et al. (2011), os autores demonstraram a presenca de alcaloides, flavonoides, glicosideos,
fenois, taninos e esteroides no extrato de A4. australe. Ainda, Amusan et al. (2007) também
demonstraram a presenca de compostos fendlicos na espécie. Vasconcelos et al., (2020), ao estudarem
o perfil fitoquimico do extrato etandlico das folhas de Hyptis pectinata, evidenciaram a presenca das
classes de constituintes quimicos taninos, alcaloides e terpenos. Sendo assim, € possivel inferir que
esses resultados corroboram com os achados no nosso estudo.

Os compostos secunddrios sdo conhecidos por serem biologicamente ativos e, portanto,
auxiliam no tratamento de doencas. A atividade antimicrobiana de fendis, flavonoides e taninos ja esta
bem reportada na literatura (Bouyahya et al., 2022). Um estudo realizado por Kamran et al. (2022)
evidenciou o potencial anticancer dos terpenos. Os autores relataram que esses metabolitos secundarios
foram capazes de levar a supressao do estagio inicial de tumorigénese por meio da indu¢do da parada
do ciclo celular, através da inibi¢do da diferenciacdo de células cancerigenas e ativacdo da apoptose.
Além dos terpenos, os flavonoides e alcaloides tém sido amplamente estudados pela sua potencial agao
contra células cancerigenas humanas (Mada et al., 2013; Forni et al., 2021).

Dentre os metabolitos secundarios, destacam-se as saponinas e seus derivados, os quais sao
glicosideos versateis capazes de desempenhar funcdes relevantes nas industrias farmacéutica,
alimenticia e agricola. Suas aplicagdes no setor farmacéutico demonstram poucos efeitos adversos
citotoxicos, além de um diverso potencial terap€utico, como atividade antioxidante, anti-hipertensiva,
antimicrobiana, hipolipidémica e hipoglicémica (Sharma et al., 2023).

Frutas, graos e folhas sdo ricos em flavonoides, substincia que faz parte da familia dos

polifenois. Esses compostos sdo conhecidos por seus diversos efeitos fitoquimicos, tais como:

‘
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capacidade antioxidante, anti-inflamatdria, antitumoral, antifingica, dentre outras (Ekalu; Habila,
2020). No entanto, ¢ importante ressaltar que resultados negativos nao significam a total auséncia de
determinado metabolito, tendo em vista que sua quantidade na amostra, quando inferior a semimicro,
comumente ndo ¢ detectada durante a analise qualitativa do extrato. Além disso, sabe-se que outros
fatores podem influenciar na extragdo dos fitoconstituintes, como por exemplo o método extrativo e o
tipo de solvente extrator utilizado (Santos, T., 2018; Oliveira et al., 2016)

As analises de identificagao de compostos secundarios por meio da fitoquimica preliminar,
podem contribuir para a identificagdo de metabolismos secundarios das plantas com possibilidade de
posteriores investigagcdes como fonte de novos agentes medicinais. A presenca desses metabolitos
secundarios nas espécies estudadas tem justificado a reivindicagdo da comunidade do Castainho pelo
uso dessas plantas para o tratamento de diversas doengas (Costa et al., 2017).

Nos ultimos anos tem se observado um crescente interesse na utilizagdo de espécies vegetais
visando a produgdo de produtos fitoterapicos, sendo a propriedade antioxidante uma das atividades
bioldgicas mais avaliadas nesses materiais vegetais (Londofio-Londofio, 2013). A avaliacdo da
atividade antioxidante de compostos fitoquimicos presentes nos extratos vegetais pode ser realizada
por meio de diversos métodos, dentre os quais se destaca o ensaio do DPPH (Ciz, 2010).

O ensaio pautado na utilizagdo de 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH) ¢ um método
relativamente simples e rapido que afere a capacidade de eliminac¢ao de antioxidantes diante do radical
livre estdvel DPPH (Yamauchi ef al. 2024). Esse método tem como finalidade calcular o pardmetro
IC50, que representa a denominada “concentracdo eficiente”, ou seja, a concentragdo do extrato
necessaria para que ocorra a reducao de 50% da atividade do DPPH (Molyneux et al., 2004).

Dentre os metabdlitos secundarios presentes nas plantas, os que mais apresentaram atividade
antioxidante sdo os fenois, devido a presenca de um anel aromatico que facilita a estabilizag¢do e
redistribuicdo dos elétrons desemparelhados, permitindo a doacdo de atomos de hidrogénio e de
elétrons dos grupos hidroxila (Comert; Gokmen, 2017). Dessa forma, o potencial antioxidante do
extrato de H. pectinata pode ser explicado pela grande quantidade de compostos fenolicos e
flavonoides quantificados nas amostras.

Corroborando com os resultados da pesquisa, Vasconcelos et al. (2020) mostraram que a
quantidade de extrato Etanolico das Folhas de H. pectinata necessaria para diminuir a concentragao
inicial de DPPH em 50% ¢ de 133,32 + 1,59 pg/mL, evidenciando que este extrato apresentou atividade
sequestradora do radical livre DPPH. Paixdo ef al. (2013) afirmaram em seu estudo que o extrato
aquoso das folhas de Hyptis pectinata apresenta moderada agdo antioxidante frente ao radical livre

DPPH. Em outro estudo, Serafini et al. (2012) atribuiram a atividade antioxidante do 6leo essencial

~

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v. 6, n. 4, p. 11877-11890, 2024 11885



ﬁ

Revista

AI\I—\ME

ISSN: 2358-2472

das folhas de H. pectinata a presenga de sesquiterpenos. Na literatura, ¢ possivel observar que plantas
do mesmo género de H. pectinata também possuem capacidade sequestradora de radicais livres (Xu et
al., 2013; Ghaffari et al., 2014).

Nosso estudo revelou que os extratos de M. charantia e A. australe nao apresentaram uma boa
capacidade antioxidante. No entanto, Wu e Ng (2008) observaram que tanto o extrato aquoso quanto
o extrato etandlico de M. charantia foram capazes de eliminar o radical DPPH na concentracao de
129,94 mg/ml e 156.78 mg/ml, respectivamente. Também, Oragwa, Efiom e Okwute (2013) mostraram
em seu estudo que na concentragdao de 1 mg/ml, as atividades de eliminacao de radicais do extrato de
M. charantia foram comparaveis as da vitamina C usada como controle, mas em concentragdes mais
baixas, a atividade de eliminag¢do diminui. Em relacdo a atividade antioxande da espécie A. australe,
Moglad et al. (2024) mostraram que o extrato etanolico de A. hispidum, planta da mesma familia,
exibiu atividade potente na elimina¢do do radical DPPH na concentracdo de 0,5 mg/ml. Sendo assim,
podemos inferir que a auséncia da atividade antioxidante dos extratos M. charantia e A. australe em
nosso estudo, provavelmente, estd relacionada a concentracdo testada que foi de 0,1 mg/mL para

ambas.

5 CONCLUSAO

A triagem fitoquimica das espécies Acanthospermum australe (Loefl.) Kuntze, Momordica
charantia L. e Hyptis pectinata (L.) Poit. confirmou a presenca de compostos bioativos, como
flavonoides, taninos e triterpenos, refor¢ando o uso tradicional dessas plantas pela comunidade
estudada. Os resultados obtidos na quantificagao de polifendis e flavonoides foram particularmente
relevantes para Hyptis pectinata, que apresentou uma elevada concentragcdo de polifendis (503,86
pg/mg), sugerindo um forte potencial antioxidante, corroborado pela capacidade dessa espécie de
sequestrar 50% do radical DPPH no ensaio antioxidante. Este achado indica que Hyptis pectinata pode
ser uma fonte promissora de antioxidantes naturais, tendo um destaque entre as espécies estudadas.

A baixa atividade antioxidante observada para Acanthospermum australe e Momordica
charantia pode estar relacionada a varidveis metodologicas, como a concentracdo dos extratos
utilizados nos ensaios, uma vez que essas plantas também apresentaram compostos bioativos que, em
outros estudos, ja demonstraram atividade antioxidante. Esse aspecto merece ser investigado em
estudos futuros, que poderiam ajustar as concentragdes ou explorar outros métodos de extragao.

De modo geral, os resultados reforcam a relevancia de se investigar plantas medicinais
utilizadas por comunidades tradicionais, ndo apenas para validar cientificamente seu uso, mas também

para explorar novas alternativas terap€uticas. Dessa maneira, a continuidade dos estudos com essas
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espécies pode contribuir para o desenvolvimento de produtos fitoterapicos, além de preservar o
conhecimento etnobotanico ancestral. A bioprospec¢ao de plantas como essas ndo sO valoriza a
biodiversidade local, mas também oferece novas oportunidades no campo da pesquisa em saude e

inovacao farmacéutica.
AGRADECIMENTOS

Este trabalho foi realizado com o apoio da UPE, entidade do Governo do Estado de Pernambuco

voltada para a promogdo do Ensino, da Pesquisa e da Extensdo Universitaria.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v. 6, n. 4, p. 11877-11890, 2024 11887




Revista Py

ARACE

ISSN: 2358-2472

REFERENCIAS

AMUSAN, O. O. G. et al. Some Swazi phytomedicines and their constituents. African Journal of
Biotechnology, v. 6, n. 3, 2007.

ALBUQUERQUE, U. P. A little bit of Africa in Brazil: ethnobiology experiences in the field of Afro-
Brazilian religions. Journal of ethnobiology and ethnomedicine, v. 10, p. 1-7, 2014.

BONELLA, André et al. Estudo fitoquimico e atividade antibacteriana de extratos de folhas de
Acanthospermum australe (Loerfl.) Kuntze. Enciclopédia Biosfera, v. 7, n. 13, 2011.

BOUYAHYA, A. et al. Mechanisms, anti-quorum-sensing actions, and clinical trials of medicinal plant
bioactive compounds against bacteria: a comprehensive review. Molecules, v. 27, n. 5, p. 1484, 2022.

BRANDELLI, C. L. C. Plantas medicinais: historico e conceitos. In: MONTEIRO, S. C;
BRANDELLI, C. L. C. (org.). Farmacobotanica: aspectos tedricos e aplicacdo. 1. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2017. p. 1-13

CALIXTO, J. B. Twenty-five years of research on medicinal plants in Latin America: a personal
view. Journal of ethnopharmacology, v. 100, n. 1-2, p. 131-134, 2005.

CARDOSO M.C; FALCAO R; NUNES, A.T. Plantas medicinais no tratamento de doencas na
comunidade do Castainho, Garanhuns-PE. X Simpdsio Nordestino de Etnobiologia e Etnoecologia,
Paraiba, 2019.

CECHINEL, F. V; YUNES, R. A. Estratégias para a obten¢do de compostos farmacologicamente ativos
a partir de plantas medicinais: conceitos sobre modificagdo estrutural para otimizagao da atividade.
Quimica Nova, v. 21, n. 1, p. 99-105, 1998.

CHANDRA, S; MEJIA, E. G. Polyphenolic compounds, antioxidant capacity, and quinone reductase
activity of an aqueous extract of Ardisia compressa in comparison to mate (Ilex paraguariensis) and
green (Camellia sinensis) teas. Journal of agricultural and food chemistry, v. 52, n. 11, p. 3583-3589,
2004

CiZ, M. et al. Different methods for control and comparison of the antioxidant properties of
vegetables. Food Control, v. 21, n. 4, p. 518-523, 2010.

COMERT, E. D; GOKMEN, V. Antioxidants bound to an insoluble food matrix: Their analysis,
regeneration behavior, and physiological importance. Comprehensive Reviews in Food Science and
Food Safety, v. 16, n. 3, p. 382-399, 2017.

COSTA, N. C. et al. Atividade antimicrobiana e andlise fitoquimica preliminar do extrato vegetal de
alho no controle de fungos fitopatogénicos. Revista Verde de Agroecologia e Desenvolvimento
Sustentavel, v. 12, n. 1, p. 161-166, 2017.

DA SILVA, 1. B; DA SILVA, G. P. L. Uso de plantas medicinais por comunidades quilombolas

brasileiras: uma revisdo integrativa. AMAZONIA: SCIENCE & HEALTH, v. 12, n. 3, p. 258-272,
2024.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v. 6, n. 4, p. 11877-11890, 2024 11888

~



ﬁ

evista

R A

ARAC E
IN/7 VN
ISSN: 2358-2472

DE LA CRUZ, M. P. et al. Multifunctional plants used in the diet of Quilombolas in the Castainho
Community (Garanhuns, Pernambuco). Ethnobotany Research and Applications, v. 24, p. 1-12, 2022.

EKALU, A; HABILA, J. D. Flavonoids: isolation, characterization, and health benefits. Beni-Suef
University Journal of Basic and Applied Sciences, v. 9, p. 1-14, 2020.

FORNI, C. et al. Flavonoids: A myth or a reality for cancer therapy?. Molecules, v. 26, n. 12, p. 3583,
2021.

FURLAN, C. M. et al. Flavonoids and antioxidant potential of nine Argentinian species of Croton
(Euphorbiaceae). Brazilian Journal of Botany, v. 38, p. 693-702, 2015.

GHAFFARI, H. et al. Antioxidant and neuroprotective activities of Hyptis suaveolens (L.) Poit. against
oxidative stress-induced neurotoxicity. Cellular and Molecular Neurobiology, v. 34, p. 323-331, 2014.

KAMRAN, S. et al. Therapeutic potential of certain terpenoids as anticancer agents: a scoping
review. Cancers, v. 14, n. 5, p. 1100, 2022.

LIPORACCI, H. S. N. et al. Where are the Brazilian ethnobotanical studies in the Atlantic Forest and
Caatinga?. Rodriguésia, v. 68, p. 1225-1240, 2017.

LONDONO-LONDONO, J. Antioxidantes: importancia bioldgica y métodos para medir su actividad.
In: Desarrollo y transversalidad. Serie Lasallista Investigacion y Ciencia. Caldas: Corporacion
Universitaria Lasallista, 2012. p. 129-162.

MADA, S. B. et al. Antimicrobial activity and phytochemical screening of aqueous and ethanol
extracts of Momordica charantia L. leaves. Journal of Medicinal Plants Research, v. 7, n. 10, p. 579-
586, 2013.

MEDA, A. et al. Determination of the total phenolic, flavonoid and proline contents in Burkina Fasan
honey, as well as their radical scavenging activity. Food chemistry, v. 91, n. 3, p. 571-577, 2005.

MATOS, F. J. A. Introducao a fitoquimica experimental. 2. ed. Fortaleza: Edigdes UFC, 1997.

MOGLAD, E. H. et al. Therapeutic Potential of Acanthospermum hispidum: A Comprehensive
Analysis of Its Antimicrobial, Antioxidant, and Anticancer Properties. Journal of Spectroscopy, v.
2024, n. 1, p. 8733990, 2024.

MOLYNEUX, P. et al. The use of the stable free radical diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) for estimating
antioxidant activity. Songklanakarin J. sci. technol, v. 26, n. 2, p. 211-219, 2004.

NUNES, A. T. et al. Contribui¢do dos quintais agroflorestais na conservagao da diversidade local de
plantas em um quilombo brasileiro. Revista Brasileira de Geografia Fisica, v. 17, n. 5, p. 3588-3602,
2024.

OLIVEIRA, V. B. et al. Efeito de diferentes técnicas extrativas no rendimento, atividade antioxidante,

doseamentos totais e no perfil por CLAE-DAD de Dicksonia sellowiana (presl.). Hook,
dicksoniaceae. Revista Brasileira de Plantas Medicinais, v. 18, p. 230-239, 2016.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v. 6, n. 4, p. 11877-11890, 2024 11889

~



ﬁ

Revista

ARACE

ORAGWA, N.; EFIOM, O.; OKWUTE, K. Phytochemicals, anti-microbial and free radical scavenging
activities of Momordica charantia Linn (Palisota Reichb) seeds. African Journal of Pure and Applied
Sciences, v. 7, n. 12, p. 405-409, 2013.

PAIXAO, M. S. et al. Hyptis pectinata: redox protection and orofacial antinociception. Phytotherapy
Research, v. 27, n. 9, p. 1328-1333, 2013.

SANTOS, J. A. S. et al. Estudo do potencial antioxidante da Anacardium occidentales L. e
determinagdo de seus compostos fenolicos. Diversitas Journal, v. 3, n. 2, p. 455-474, 2018.

SANTOS, T. A. Avaliacao de diferentes métodos e solventes de extragdo sobre a composicao fenolica
e centesimal, atividade antimicrobiana e citotoxica de extratos dos frutos da Momordica charantia L.
2018. 1 CD-ROM. Monografia (Gradua¢ao em Farmacia) - Universidade Federal de Sergipe, Lagarto,
2018.

SERAFINI, M. R. et al. Determination of chemical and physical properties of Hyptis pectinata
essential oil and their redox active profile. Journal of Biotechnology and Pharmaceutical Research, v.
3,p- 1-9, 2012.

SHARMA, K. et al. Saponins: A concise review on food related aspects, applications and health
implications. Food Chemistry Advances, v. 2, p. 100191, 2023.

SILVESTRE, Z. G; NUNES, A. T. Percepcao de mulheres quilombolas sobre as doengas locais e
formas de tratamentos. Gaia Scientia, v. 16, n. 2, p. 58-71, 2022.

SIMOES, C. M. O. et al. (org.). Farmacognosia: da planta ao medicamento. 5. ed. rev. e ampl. Porto
Alegre: UFRGS; Florianopolis: UFSC, 2010. cap. 13, p. 289-332.

VASCONCELOS, T. L. C. et al. Prospeccao fitoquimica e avaliagdo das atividades antibacteriana e
antirradicalar do extrato etandlico de Sambacaita (Hyptis pectinata L. Poit). Brazilian Journal of Health
Review, v. 3, n. 6, p. 17134-17144, 2020.

VELLOSA, J. C. R. et al. Estresse oxidativo: uma introdu¢ao ao estado da arte. Brazilian Journal of
Development, v. 7, n. 1, p. 10152-10168, 2021.

WU, S.J; NG, L. T. Antioxidant and free radical scavenging activities of wild bitter melon (Momordica
charantia Linn. var. abbreviata Ser.) in Taiwan. LWT - Food Science and Technology, v. 41, n. 2, p.
323-330, 2008.

XU, D. H. et al. The essential oils chemical compositions and antimicrobial, antioxidant activities and
toxicity of three Hyptis species. Pharmaceutical Biology, v. 51, n. 9, p. 1125-1130, 2013.

YAMAUCHI, M. et al. DPPH measurements and structure-activity relationship studies on the
antioxidant capacity of phenols. Antioxidants, v. 13, n. 3, p. 309, 2024.

ZAGO, L. M. S; DE MOURA, M. E. P. Vinte e dois anos de pesquisa sobre plantas medicinais: uma
analise cienciométrica. Tecnia, v. 3, n. 1, p. 157-173, 2018.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v. 6, n. 4, p. 11877-11890, 2024 11890

~



