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RESUMO

Ainda que seja universalmente inevitavel, a morte ¢ um dos temas mais evitados na maioria das
culturas atuais e assim, tornou-se assunto proibido e distanciado da natureza com que deveria ser
tratada. Dentro desse contexto, a escola tem um papel fundamental para desmistificar o assunto e abrir
o dialogo com alunos e professores a respeito do tema, promovendo o desenvolvimento integral de
seres humanos em formagdo. A ideia inicial desse trabalho ¢ explorar autores que debatam o tema,
buscando a parte histdrica que antecede o senso comum de mistificar o assunto, chegando a resultados
que revelam o cenario escolar atual e seu papel na mudanga do referencial. A pesquisa inicial foi
realizada utilizando uma revisdo integrativa de literatura, utilizando andlise de pesquisas e estudos
sobre os aspectos educativos da morte e do luto e que propiciou identificar o tem em publicacdes
cientificas e literatura especifica nos tltimos cinco anos (2019-2023), bem como analisar tendéncias
futuras no ambito educacional para o referido assunto. Para isso foram utilizadas as bases de dados
eletronicas Education Resources Information Center (ERIC), Periddicos Capes e Scielo, utilizando
método integrado com os seguintes descritores: luto infantil, educacao para a morte, luto na escola,
escola e luto, nos idiomas inglés e portugués. A partir da coleta de dados, foram encontrados 347
artigos, sendo 21 utilizados para estudo desse tema. Entretanto foi observado que ainda ha poucos
estudos sobre o tema educagdo para a morte, principalmente no Brasil.

Palavras-chave: Luto Infantil. Educacao Para a Morte. Luto na Escola. Escola e Luto.
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1 INTRODUCAO

A morte ¢ uma certeza universal e passar por ela, enfrentd-la ¢ um processo inevitavel em
algum momento. O que muda ¢ a forma como cada pessoa lida com ela, e esse processo ira variar
consideravelmente. Embora seja um evento bioldgico, ela também carrega aspectos sociais, culturais,
historicos, religiosos, legais, psicologicos, éticos e de desenvolvimento humano e na maioria das vezes
todos estdo interligados (PAPALIA; RUTH; FELDMAN, [s.d.]).

Mas sobre qual morte falar? Como o assunto pode ser abordado nas diferentes sociedades e
culturas? Mesmo sabendo que ela ¢ uma das grandes certezas da existéncia, (LUCIEUDO; DA SILVA;
RUIZ, [s.d.]) afirmam que “a morte é dos fendmenos que mais geram interrogagdes em toda a histéria
do homem sobre a Terra. Filésofos, antropdlogos, cientistas sociais, variados pensadores fizeram
inimeras elucubragdes acerca da morte e do mistério pelo qual esta envolvida.

Entdo, levando em consideragao que a morte ¢ tdo certa quanto a vida e que cada dia, desde
que se nasce, ¢ um dia a menos na existéncia, € que se morre um pouco diariamente, seja por morte
fisica ou morte por ndo viver corretamente a vida, pensar e falar sobre a morte deveria ser tao natural
quanto falar da vida, j& que ambas se completam.

Sendo a morte algo natural e presente, processo pelo qual todos passam ou passardo, seja pela
perda de alguém préximo, ou pela propria morte, por que o medo generalizado em tocar nesse assunto?
Por que se evita dialogar sobre a morte? Quanto a educagdo para a morte poderia ser importante € o
quanto aprender-se-ia sobre ela? E qual a importancia de falar sobre esse assunto no ambiente escolar?
Citada por (KOVACS, 2005) a afirmagdo de que “a educagio para a morte é um estudo sobre a
possibilidade do desenvolvimento pessoal de uma maneira mais integral” recebe um sentido mais
pleno ja que por meio dessa habilidade € possivel viver de forma mais interessante inclusive no
processo de valorizagdo da vida e contrario ao silenciamento da escola em relacdo ao tema, afirmando
que aos educadores também ¢ conferido o papel de dialogar sobre o assunto.

Durante a Idade Média, a morte acontecia no ambiente doméstico, dentro da propria casa e na
presenca de familiares que testemunhavam a despedida do convalescente o que acontecia naturalmente
em meio a adultos, criangas, amigos e vizinhos (ARIES, 1981). Tudo era organizado de forma
antecipada e todas as pendéncias que o individuo possuia, eram resolvidas de modo que a morte fosse
aguardada no lar e na presenca dos entes queridos.

Entretanto, com o avango da ciéncia e dos recursos médicos, bem como as descobertas de
novas formas de tratar doencas e cuidar da saude, o pensamento em relacdo a morte passou por uma
grande transformagdo com um viés ndo apenas historico, mas também cultural e social. (ARIES, 1981)

atribui ao século XX o que chamamos de “morte invertida”, termo que confere a morte algo a ser
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escondido e isso muito se deve ao fato de que boa parte da populagdo em geral deixou de morrer em
casa e passou a morrer nos hospitais, e 14, no momento da morte muitas vezes, biombos sao colocados
em volta do doente para que a morte nao seja testemunhada.

Atualmente, no entanto, a morte ¢ abordada em diferentes areas de estudo e conhecimento
citando como exemplo a filosofia, a tanatologia, nas ciéncias diversas e na religido. Fil6sofos abordam
as questoes suscitadas pelo morrer e isso envolve valores, cultura, forma de pensamento € mesmo
dentro desta ciéncia € possivel que muitas leituras diferentes sejam feitas para o mesmo episodio.

Sempre que uma morte acontece, o periodo posterior a ela conhecido como luto. Este momento
¢ necessario para que os afetados pela perda consigam elaborar a mesma e isso acontece quando existe
algum vinculo entre a pessoa que morreu. Este momento levanta reflexdes e reagdes que diferem
muito de uma pessoa para outra. Normalmente o sentimento de vazio e impoténcia diante do ocorrido,
insere os que perderam um ente querido, em um momento de angustia e sofrimento.

Quando o publico para esta discussdo sdo as criangas, a tematica se agrava, pois o pensamento
coletivo ¢ de que este ndo € um assunto para ser tratado com elas, e a intengao ¢ sempre poupa-las do
sofrimento. Além disso ¢ comum que os adultos acreditem e defendam que o assunto provoca medo
nas criangas, inclusive o proprio medo de morrer. Kovacs (2010) avalia que quando as criangas sao
abordadas sobre o tema e o conceito de morte, a forma de falar com elas sobre este tema, pode ser
utilizando palavras e experiéncias que os infantes compreendam. Isso ndo significa que o tema devera
ser evitado, mas ao ser trazido a tona, devera ser feito tomando como ponto de partida o seu estagio
de desenvolvimento cognitivo. Assim ¢ fundamental que os familiares e os professores tenham
compreensao do desenvolvimento infantil, bem como, os processos de desenvolvimento humano, para
que tal discussdao seja introduzida de forma compativel e adequada, respeitando as fases de
compreensdo da morte.

Kovécs (1992) e Paiva (2011) defendem que a temadtica carece ser discutida e a melhor maneira
de abordar o assunto com as criangas, ¢ fazé-lo de maneira aberta, sincera e sempre com a disposi¢ao
de responder suas perguntas, mas especialmente nao evitando o tema, abrindo espaco para discussoes
tanto na familia como na escola que s@o os dois principais vinculos sociais das criangas.

A falta de educacdo para a morte pode resultar em diversos problemas, tanto individuais quanto
coletivos. Muitas sociedades consideram um assunto tabu e, consequentemente, sentem-se
despreparadas quando se deparam com ela. Essa falta de preparo pode levar a um medo paralisante, a
negacdo da propria mortalidade e a dificuldades para lidar com o luto e os sentimentos posteriores a
ele. Quando se mapeia a literatura cientifica sobre o tema da morte e o desenvolvimento de projetos

para a tratativa do tema no ambiente escolar, bem como sobre o luto infantil, € possivel verificar que
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existem poucos artigos que oferecem informacgdes e discussdes com o enfoque infantil, o que aponta
para a falta de dialogo sobre a questdo da morte na escola (KOVACS, 2010). Por ser considerado um
assunto de cunho particular, poucos estudos podem ser encontrados e assim avaliados (SCHILLING,
2002).

Além disso, a auséncia de educagdo para a morte também pode gerar uma desconex@o com a
finitude da vida e uma valorizagao excessiva do imediatismo ¢ do consumo material. Contribuindo
para tal perspectiva, os meios de comunicagdo expdem o tema de forma exaustiva, e as criangas cada
vez mais sdo expostas a morte e a violéncia de forma banal e cotidiana, o que cria nos infantes a
sensacdo de continuidade e falta de seriedade tanto para as questdes que envolvem a morte, como no
que diz respeito a tratativa em relacdo aos sentimentos que a mesma provoca (ENDO, 2005). A
sociedade contemporanea muitas vezes enfatiza o culto a juventude, a beleza e ao sucesso, deixando
de lado a reflexao sobre a transitoriedade da existéncia e sobre questdes mais profundas e existenciais,
deixando de discutir temas relevantes para a compreensao da morte e da finitude da vida (TORRES,
1999 e PAIVA, 2011). Componentes basicos para essa compreensao da morte como: irreversibilidade,
nao-funcionalidade e universalidade sdo muitas vezes tratadas de forma corriqueira e superficial.

Assim, para que haja uma completa aquisicdo do conceito de morte e a viabilidade de se tratar
0 assunto com as criancas, compreende-se como irreversibilidade o entendimento de que o corpo fisico
ndo pode viver depois da morte; ndo-funcionalidade, a compreensdao de que todas as funcdes que
compreendem o estar vivo cessam com a morte; e universalidade, compreensdo de que tudo que ¢
vivo (animais, plantas, seres humanos) um dia pode morrer.

Nesse contexto, a educagdo para a morte surge como uma proposta fundamental para promover
uma abordagem mais saudavel e consciente em relagdo a vida e a morte. Ela visa fornecer ferramentas
emocionais, psicologicas e filosoficas para lidar com a finitude humana, possibilitando um
enfrentamento mais tranquilo e reflexivo diante desse evento inevitavel. Entretanto é notavel que os
curriculos escolares, que ¢ o modo da escola organizar e estruturar as atividades que serdo
desenvolvidas ao longo do ano letivo, definindo assim uma forma padrdo de funcionamento de suas
atividades, ndo tem incorporada em sua matriz, o tema da morte, do luto e suas tratativas.

Santos (2009) afirma que questdes ndo discutidas em casa terdo seu reflexo imediato na escola.
Se o assunto morte e luto ndo for discutido e trabalhado intencionalmente com os alunos respeitando
seu desenvolvimento, os problemas serdo sentidos na escola, na convivéncia com professores e
colegas, e ndo ¢ incomum que tanto professores quanto pais ndo consigam observar e detectar as
mudangas comportamentais € os problemas por elas evidenciados e assim oferecer apoio a criangas e

adolescentes que estao diante da adversidade da morte. Sendo ela parte da existéncia, ¢ imprescindivel
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que se aborde o tema com as criangas, ja que em algum momento elas podem perder alguém
importante com a qual tenham afinidade e uma ligacdo emocional e afetiva. Evidentemente, aquilo
que nao ¢ discutido e explorado por razdes subjetivas, podem causar dividas e ser caracterizado como
um assunto “pesado”, “triste” e “inapropriado” para ser tratado com criancas (THOMAZ, 2020).

Kiibler-Ross (1999) afirma que muitas razdes podem ser identificadas para se fugir do contato
e da discussao sobre a morte e a principal delas se deve ao fato de que morrer € muito triste, solitario,
mecanico e desumano. Entretanto, ocultar das criangas esse assunto, pressupondo que sejam muito
pequenas para compreender o significado de morrer, ndo ¢ o caminho mais adequado, ja que isso nao
alivia o sofrimento, a dor ¢ ndo muda a realidade da crianga, ao contrario, pode contribuir para que
ela se sinta confusa e desamparada, ndo tendo com quem se abrir para conversar sobre o assunto e
assim esclarecer suas duvidas.

Assim, a morte em determinado aspecto, precisa ser tratada com naturalidade e como algo que
faz parte do cotidiano das sociedades, por mais doloroso que isso possa ser, € o caminho para viabilizar
essa conduta passa pela escola e pela sala de aula. Desta forma, ndo é recomendavel que ela seja
ignorada. O melhor nesses casos ¢ falar sobre o assunto, refletir, discutir e proporcionar trocas de
experiéncias sobre o tema. Dialogar de forma aberta e honesta, levando sempre em conta a cultura e
as crengas que permeiam a sala de aula e os estudantes. E importante que a crianga tenha tempo
adequado para processar a perda, e ao expor o assunto para elas, ndo se deve esperar respostas
imediatas ou coerentes, mas, ¢ fundamental que o seu comportamento e as reagdes que ird manifestar
sejam observados e analisados pelos adultos envolvidos no processo. Em qualquer idade a crianca tem
no¢ao da perda de um ente querido. Entretanto, € a partir dos cinco ou seis anos que ela passa a ter
nogdo do que significa morrer, ao seu modo e ndo da mesma forma que o adulto. E comum que na
infancia a crianga apresente sentimento de culpa e atribua a si ou ao seu comportamento, o fato da
pessoa com quem tinha uma ligacdo ter morrido, e nesse aspecto ¢ fundamental que professores e

familiares trabalhem para assegurar que a morte nao € resultado das suas acdes ou pensamentos.

2 METODOLOGIA

A andlise integrativa teve inicio em 03/11/2023, englobando pesquisas nas bases cientificas:
CAPES PERIODICOS, ERIC e SCIELO. Adotando a metodologia PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), conforme (MOHER et al., 2009), o processo foi
conduzido através de um fluxograma composto por quatro fases: identificagdo, selecdo, elegibilidade
e inclusdo. Cada uma dessas etapas foi aplicada de acordo com as exigéncias especificas da pesquisa.

2.1 FONTES DE INFORMACAO, ESTRATEGIAS DE BUSCA E ESTUDOS SELECIONADOS
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Com o objetivo de demonstrar e organizar os resultados obtidos a partir da busca realizada nas
bases de dados, especificando os descritores e a quantidade de artigos encontrados, a tabela a seguir

explicita o resultado:

Quadro 1 - Descritores utilizados nas bases de dados consultadas

Base de Dados Quantidade de artigos Descritores utilizados na busca dos artigos
encontrados

“luto infantil” AND “educacdo para a morte” AND

GRS 216 “luto na escola” AND “escola e luto”
“luto infantil” AND “educagdo para a morte” AND

Sell2te 85 “luto na escola” AND “escola e luto”
ERIC 46 “luto infantil” AND “educacdo para a morte” AND

“luto na escola” AND “escola e luto”

Total 347

Fonte: elaborado pela autora

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante a fase de selecdo dos estudos, foram localizados 347 artigos nas bases de dados
CAPES Periodicos, Scielo e ERIC. Esses resultados foram inseridos em um software de gestdo de
referéncias (MENDELEY), onde 128 artigos duplicados foram removidos. A estratégia de busca
envolveu o uso de descritores como "luto infantil", "educagdo para a morte", "luto na escola" e "escola
e luto" em diferentes campos nas respectivas bases de dados, o que resultou em 216 artigos na CAPES,
85 na Scielo e 46 na ERIC, totalizando os 347 encontrados. As etapas subsequentes de analise para a
exclusdo de artigos foram conduzidas conforme a metodologia PRISMA, seguindo as orientagdes para
a apresentacdo de resultados de uma revisdo sistematica delineadas por Moher et al. (2009, 2010), e

os detalhes podem ser consultados na Figura 1.
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Figura 1 — PRISMA

| Identificagdo dos estudos das diferentes bases de dados
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E eEnmOs p | epidemia por COVID-19 =21

g N=219
— *
L

Eegistros excluidos e razdes
{(n=28%)
Begistros selecionados Fario 1 — Medicina e sande = 153
para lettura completa Eazio 2 — cutros temas nio

(n=48) * | relacionados 2 educagio basica =
9

Fazio 3 - Duplicidade = 4

Eligibilidade

l

Fegistros incluidos para analize
gualitativa
n=21}

From: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The PRISMA 2020 statement:
an updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ 2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n71

4 CARACTERISTICAS DOS ESTUDOS

Na fase inicial da revisao dos resumos de 219 artigos, foram descartados 148 estudos que,
embora recuperados na busca nas bases, nao abordavam o tema especifico em questao, que ¢ o luto
no ambiente escolar e todas as suas nuances relacionadas. Outros 22 estudos foram excluidos por
tratarem exclusivamente de tdpicos relacionados a epidemia por COVID-19 e aspectos gerais
associados ao tema. Apos a exclusdo de 170 artigos, os 49 restantes foram lidos na integra, resultando
em mais 28 exclusdes, que incluiram temas relacionados exclusivamente a clinica e praticas médicas,
abordagens diversas ndo vinculadas a educacgdo basica e mais 4 artigos duplicados. Assim, restaram

21 artigos, e 0 Quadro 2 apresenta as caracteristicas principais desses artigos selecionados para analise
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qualitativa. Alguns estudos incluiam adolescentes na amostra, mas foram mantidos na anélise, pois
envolviam também criancas, sendo discutidos com foco nas criangas em idade escolar,
especificamente no nivel fundamental - anos finais. Embora a maioria dos estudos tenha sido
conduzida no Brasil, alguns foram realizados em outros paises, como Nigéria e Turquia.

A maioria dos estudos e artigos analisados utilizou uma abordagem qualitativa, sendo a
entrevista semiestruturada a ferramenta mais utilizada para o levantamento dos dados, seguido de
revisdo bibliografica. Também foram encontrados estudos fenomenologicos, analises reflexivas e
entrevista aberta. Nenhum dos estudos apresentou enfoque quantitativo.

Em um dos estudos analisados, utilizou-se como método a aplicacdo de Escala de Luto; Escala
de Bem-Estar em Cinco Dimensoes para Adolescentes (EPOCH); Escala de Avaliagao de Apoio Social
para Criangas e Adolescentes (CASSS e Formulédrio de Informagdes Pessoais), todos validados e
aplicados em estudo produzido na Turquia.

Apesar das limitagdes inerentes ao levantamento realizado, ¢ possivel destacar algumas
conclusdes. Embora existam diretrizes na area da psicologia que oferegam orientagdes para lidar com
o luto infantil, as pesquisas no ambiente escolar quase unanimemente apontam para a falta de preparo
da escola e de seus profissionais para enfrentar o luto em criangas. Talvez isso ainda seja encarado
como um tabu e, devido ao desconforto gerado, a abordagem mais comum seja evitar qualquer
discussao sobre o tema. No contexto escolar, parece prevalecer a ideia de tratar a crianga enlutada de
forma a desviar o foco do sofrimento que ela esta vivenciando, sugerindo que a responsabilidade de
lidar com essa situagao recaia exclusivamente sobre a familia no ambito doméstico.

Quadro 2 — Artigos se

undo autoria, periddico e ano de publicacdo, caracteristicas do estudo e metodologia

Periédico e ano de

Autores S Consideracgdes/ tematica Método
publicacédo
Estudo exploratério que aborda como professoras lidaram
. com morte de alunos do Ensino Fundamental Anos Iniciais. .
Revista Ibero- : - . Entrevista aberta
) . Demonstra os desafios em equilibrar o luto e a vida escolar, S
LATERMAN,; Americana de . o " S Qualitativo
SZYLIT Estudos em des'gacando a |mportan0|§1_de praticas multidisciplinares para descritivo
x apoiar emocional e cognitivamente a turma. O estudo enfoca -
Educagéo, 2021 - : exploratorio
as estratégias adotadas pelas professoras para criar um
ambiente acolhedor e seguro.
O estudo apresenta uma experiéncia bem-sucedida entre
alunos do ensino fundamental, abordando temas como morte Relato de
) e rituais funebres. Trinta e dois alunos participaram, experiéncia
. Revista Educacdo: |realizando pesquisas e visitando um cemitério para vivenciar| Qualitativo de
SILVA; - L o - . ;
SCORSOLINI- Teoria e Pratica, | o trabalho etnografico. O projeto concluiu com uma mostra | natureza reflexiva
COMIN 2022 sobre morte, mortos e morrer, visando promover discussoes
' importantes na formacao dos estudantes diante da crescente
relevancia do tema na educagdo.
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CARVALHO; VERAS

DE CARVALHO

em Pesquisa, 2020

Revista Psicologia

O estudo examina a relacdo entre infancia, perda e educacéo
através de uma perspectiva fenomenol6gica mundana.
Usando filmes de animacéo, conduziu-se um grupo
fenomenolégico com criangas de 11 a 12 anos em Parnaiba-
Piaui. O método revelou que o grupo proporcionou um
ambiente propicio para discutir experiéncias sobre a morte na
escola, destacando os filmes como recursos eficazes para
abordar o tema educacionalmente.

Estudo
fenomenoldgico
com abordagem

qualitativa.

O artigo explora a relagéo entre literatura infantil, estudos
sobre a morte em obras para criangas e analises de narrativas
infantis. Apds a leitura compartilhada do livro "Menina Nina,

Qualitativo, de
natureza reflexiva

SILVEIRA; Revista Educacéo N x " . . o
. X duas razdes para ndo chorar" de Ziraldo, criancas do 4° ano
MACHADO; em questéo, 2020 P : ; o
de uma escola publica criaram narrativas proprias sobre o
SILVEIRA, Lo - O
tema, incluindo elementos do cotidiano como violéncia e
religiosidade.
Insercdo das criangas em rituais mortuarios na regido de Isola Revisdo
Romanitas, 2020 |Ostia na Italia e uma reflexdo sobre a socializagdo infantil no|  bibliografica
OMENA mediterraneo.
) . O artigo apresenta como criangas hospitalizadas Qualitativo,
Revista Bioetica, | compreendem o conceito de morte, e suscita reflexdes sobre | entrevista semi-
ALENCAR et al. 2022 o tema do 6bito na infancia. estruturada
Estudo aborda a inevitabilidade da morte do luto e da perda .
. que sdo vividas por todos os individuos, inclusive criangas ~EMITELE GErVe]
DIAS Revista Salus, 2023 '

que normalmente sdo impedidas de experenciar o processo da
morte.

em formato de
literatura infantil

Neste artigo, é descrito um caso de uma crianga de 5 anos Relato de
que enfrentou uma perda afetiva durante sua experiénciana | experiéncia e
CARVALHO; DE | Revista Foco, 2022 educacdo infantil. O estudo explora como a crianga revisao
MORAES; DISNER conseguiu reelaborar e expressar seus sentimentos por meio bibligrafica
do jogo simbdlico.
Estudos e pesquisas| Artigo apresenta estudo sobre 0 uso da Gestalt-terapia para Revisdo
BIANCHI et al. - X - . x e
em psicologia, 2020 auxiliar criangas na elaboracéo do luto. bibliografica
Qualitativo,
CALLEGARO Diversliqtg\g's'[:rs ecti O estudo investiga fatores de risco para o desenvolvimento e ente;i\::jitiasggwl-
BORSA; SARAIVA -Perspe complicagdes a partir do luto vivenciado por criangas.
vas en psicologia,
MENEZES
2022
Este estudo investiga as representagdes sociais dos Qualitativo
YAEGASHI; Revista Notandum, | profissionais da educacdo em relagéo ao luto infantil e sua entrevista serr’1i-
ANTUNES; LIRA 2019 possivel conexéo com as dificuldades de aprendizagem estruturada
observadas em criancas do ensino fundamental.
O artigo revisou o conhecimento sobre o luto infantil,
MELLO; LIMA; Revista Saber analisando como as criangas lidam com a perda, Revisa .
MOTA Digital, 2021 identificando processos de elaboragdo do luto na infancia, ST Tl
com base na literatura brasileira .
BU Journal of O artigo revela como a falta de treinamento de professores Revisio
EFTODA Graduate Studies in| em educagdo sobre a morte pode impactar no processo de biblioarafica
Education, 2021 | luto das criancas, e afetar o aprendizado e a satde mental. g
O artigo tem como objetivo analisar o conceito de luto ndo
reconhecido em alunos do ensino fundamental devido a perda Revisdo
PROTIVNAK de relacionamentos oferecendo estratégias para conselheiros | bibliografica e
et.al. escolares lidarem com isso, abrangendo intervencées entrevista

individuais ou em grupo.
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AJIBOYE;
AJOKPANIOVO

Anatolian Journal
of Education, 2019

Este estudo investigou as reacdes de luto e as estratégias de
enfrentamento de adolescentes na escola que enfrentam a
perda dos pais em llorin, Nigéria.

Survey e
Questionario

Neste estudo, foi testado um modelo desenvolvido para Qualitativo
International examinar o papel do apoio social na relacdo entre o nivel de | entrevista semi-
CAKAR Education Studies, perda, luto e bem-estar dos adolescentes. estruturada
2020
O artigo discute sobre o impacto que a perda e o luto causam Revisdo
The European em criancas seja por morte de entes queridos ou mesmo bibliogréfica
FEROW Journal of separagdo dos pais e a necessidade de apoio profissional para
Educational, 2019 auxiliar na elaboracdo de tais perdas.
O estudo examina as experiéncias de perda e luto em Qualitativo
Revista Psicologia: estudantes que perderam entes queridos, identificando cinco | entrevista semi-
DOMINGOS; Reflexdo e Crit?ca- categorias principais por meio de analise de conteudo: estruturada
MALUF 2003 ' | situagdes de perda, reacdes a perda, relagdo do adolescente
enlutado com a familia e escola, e expressdo emocional do
adolescente enlutado.
Pesquisa realizada com professores do ensino fundamental e el
GIARETTON et al. Revista Brasileira [aborda sobre como as escolas lidam com a tematica da morte, Descritivo e

de Educacdo, 2020

especialmente na infancia, e os desafios que surgem com 0s
alunos.

exploratério

FERREIRA FILHO

Revista Brasileira
de Educacédo
Médica, 2019

O editorial aborda a persisténcia do medo da morte e destaca
mudancas na maneira como profissionais de satde lidam com
a morte. Explora a complexidade do conceito de morte em
diferentes faixas etérias, desde a falta de compreensédo na
infancia até o aumento do medo na meia-idade

Revisdo
bibliografica

RIBEIRO; MARTINS,

Revista Terra Roxa
e outras terras,

Neste ensaio, é explorado o romance "Corda Bamba", de
Lygia Bojunga, com foco no processo de luto,
amadurecimento e descoberta da protagonista. A analise foi

Analise literaria

2020 conduzida com base em estudos sobre morte e luto, além de
teorias e criticas de literatura infantil e juvenil.
Fonte: elaborado pela autora
5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como proposito investigar a quantidade de estudos acerca da Educagao para
a Morte utilizando a abordagem da Revisdo Integrativa da Literatura e efetuar uma avaliagao
qualitativa das pesquisas que se adequassem aos critérios de inclusdo previamente delineados. Ao
realizar o mapeamento dos estudos disponiveis em trés bases de dados (Periodicos CAPES, SCIELO
e ERIC), referentes aos ultimos 5 anos, identificamos inicialmente 347 artigos. Entretanto, apenas 49
subsistiram para a leitura completa apos a eliminacdo de estudos duplicados ou que ndo estivessem
alinhados com o tema proposto. Apos a analise completa desses 49 estudos, apenas 21 atenderam aos
critérios de inclusdo e foram, entdo, escolhidos para uma analise qualitativa mais aprofundada.

Frente ao exposto, torna-se manifesta a percep¢ao de que a influéncia da morte ¢ discernida
pelas criangas, mesmo quando optamos por ndo discutir o tema de forma direta. E nos espagos serenos

do lar, na falta notéria a mesa durante as refeicoes, nas ocasides festivas que perdem o sentido, € na
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auséncia notada na sala de aula, que essas referéncias suscitam ansiedade e expectativas. Ao
observarmos a conduta das pessoas mais proximas, em seu siléncio e melancolia, constatamos que a
morte ¢ experimentada, embora nem sempre seja abertamente abordada. Contrariando uma crenca
generalizada, abordar o tema ndo ampliard o sofrimento; ao contrario, proporcionard a crianga uma
compreensdo mais profunda de seus proprios sentimentos, auxiliando-a a lidar de maneira mais efetiva
com as distintas fases do luto.

Diante desse contexto, torna-se crucial dedicar uma aten¢do aprofundada a necessidade
premente de implementar estratégias eficazes para abordar o luto na infancia dentro do ambiente
escolar. Esta demanda imperativa sugere que os educadores devem ser providos de uma formagao
continua ¢ adequadamente direcionada, dotando-os de conhecimentos substanciais sobre o tema em
questdo. Essa formagao, por sua vez, nao apenas os dotara de habilidades praticas, mas também lhes
permitira compreender intricadamente o processo do luto infantil, bem como os diversos sentimentos
que envolvem essa experiéncia, facultando-lhes, assim, a criagdo de um ambiente escolar acolhedor e
de apoio para as criangas enlutadas.

E inegavel que o desenvolvimento teérico em torno desse tema se torna uma pega fundamental
e imprescindivel. Essa construc¢ao tedrica ndo apenas proporciona uma compreensao mais profunda e
abrangente do fendmeno da morte e do luto, mas também estabelece uma base metodologica solida
que orienta a abordagem efetiva dessas questdes sensiveis no contexto escolar. Nesse sentido,
promover um entendimento tedrico substancial desse topico ¢ um passo crucial para aprimorar a
capacidade das institui¢des educacionais de lidar com situac¢des de luto, proporcionando um ambiente

mais compreensivo, compassivo e preparado para apoiar as criangas nesses momentos delicados.
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