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RESUMO

A Sindrome Cri Du Chat ¢ caracterizada por anomalias que alteram as estruturas fisicas e sensoriais
do corpo, como também a anatomia facial, afetando desde a estrutura dentaria até as funcdes orais. O
manejo odontoldgico deste tipo de paciente € complexo. A partir dessa andlise € possivel identificar
as particularidades do tratamento odontoldgico nestes pacientes, considerando as necessidades
especificas e visando sua qualidade de vida. Apds compreender as relagdes entre a sindrome e os
cuidados odontologicos, € possivel individualizar, melhorar, e otimizar a satde bucal dos pacientes
com essa condi¢do genética. Este trabalho teve como objetivo relatar as caracteristicas odontoldgicas
associadas a Sindrome Cri Du Chat, abordando tanto suas caracteristicas craniofaciais quanto as
implicagdes no atendimento odontologico. O estudo foi pautado no caso de uma paciente de 29 anos,
diagnosticada com essa sindrome, que foi atendida na clinica odontologica do Centro Universitario
Multivix, em Vitoria - ES.

Palavras-chave: Sindrome Cri Du Chat. Caracteristicas Odontoldgicas. Desenvolvimento
Craniofacial. Pacientes com Necessidades Especiais.
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1 INTRODUCAO

Nas ciéncias da saude a sindrome genética é entendida como uma condicéo clinica resultante
de alteracGes no material genético de um individuo, seja pormodificagdes no nimero, estrutura ou
funcdo dos cromossomos, ou por mutacdes emgenes especificos (Schaefer; Thompson Jr., 2014).

As alteragdes podem ocorrer de forma espontanea ou ser herdadas de um dosprogenitores, e
frequentemente resultam em um conjunto caracteristico de sinais e sintomas que podem afetar diversas
areas do desenvolvimento e da fisiologia (lkehara, 2011).

Tais alteracdes fenotipicas, incluem desde malformacdes congénitas até alteragdes ou
comprometimentos no desenvolvimento fisico e cognitivo, cujas caracteristicas sdo determinadas pela
natureza da mutacgdo e pela extensdo do impacto genético, podendo variar significativamente entre os
individuos afetados, influenciando diretamente a qualidade e expectativa de vida dos pacientes
(Schaefer;Thompson Jr., 2014).

“Embora 0 Cri Du Chat seja considerado um distrbio raro, € uma das anomalias
cromossdmicas mais comuns. A incidéncia varia de 1 em 15.000 a 1 em 50.000 recém-nascidos
vivos” (Ajitkumar; Jamil; Mathai, 2022).

A Sindrome Cri Du Chat é uma doenca considerada rara, pois afeta poucas pessoas da
populacdo mundial, no entanto destaca-se como a mais comum entre assindromes autossémicas que
acometem o ser humano.

O diagnostico definitivo da doenca se da através da realizacdo de testes genéticos, mas as
caracteristicas fisicas que os pacientes portadores desta sindromeapresentam sdo visiveis logo nos
primeiros anos de vida, permitindo detecta-la de maneira precoce, e consequentemente implementar
medidas imediatas de intervencdo a fim de possibilitar melhora em sua qualidade de vida (Ajitkumar;
Jamil; Mathai, 2022).

Embora considerada uma doenca genética rara e pouco comum, principalmente na pratica
clinica odontolégica, a Sindrome Cri Du Chat apresenta manifestacfes orofaciais que demandam
abordagem terapéutica especializada.

A relevancia desta sindrome para o cirurgido dentista estd no conhecimento das caracteristicas
estomatognaticas e craniofaciais do portador da mesma, para realizar além do correto manejo e
encaminhamento do caso, o estabelecimento de possiveis avancos em termos e diagndstico
odontoldgico (Renteria et al., 2020).

Segundo Heras (2017), o manejo odontolégico de pacientes com Sindrome CriDu Chat pode ser

dificil, devido as medicagdes que eles utilizam e pelos problemas relacionados a incapacidade mental.
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Em vista disso, torna-se importante que os profissionais cirurgides dentistas tenham o minimo
de compreenséo a respeito das peculiaridades, tanto do comportamento como desenvolvimento das
criangas com essa condicdo, para 0 sucesso da terapéutica nesses pacientes.

Sendo uma condic¢do rara, conforme ja citado, muitos profissionais negligenciam o tratamento
a esses pacientes, ou mesmo recusam a realizar oatendimento por falta de conhecimento a respeito desta
condicdo (Corcuera-Flores etal., 2016).

Conhecer e entender as particularidades desses pacientes permite ao profissional da saude, bem
como o cirurgido dentista, a deteccdo precoce e cumprimento do seu papel e obrigacdo moral de
oferecer um tratamento digno, adequado, e que melhore a qualidade de vida desses individuos. Renteria
et al. (2020), afirma que para a consulta odontolégica ao paciente sindrdbmico ser bem manejada, 0
profissional precisa conhecer as caracteristicas craniofaciais e estomatolégicas dos mesmos.

Apesar do paciente portador da Sindrome Cri Du Chat possuir caracteristicas que sdo de
interesse no ambito odontoldgico, a literatura cientifica é escassa a respeito de estudos e trabalhos
publicados que envolvam abordagem odontoldgica, manejos e técnicas para atender esses pacientes.
Tendo em vista isso, Zaragoz (2021) salienta que, embora a sindrome seja considerada rara, faz-se
importante o estudo e investigacdo de mais casos da doenca.

E importante salientar a dificuldade dos responsaveis pelo paciente na manutencdo das
atividades odontoldgicas, como a higienizacdo bucal em casa. Levando em consideracdo as
incapacidades fisicas e motoras do paciente, e até mesmo dos responsaveis em realizar a manutencao
com precisdo, é de extrema importancia a presenca do cirurgido dentista na vida desses pacientes. Para
tal, é necessario o conhecimento desses profissionais sobre a Sindrome para melhoratendé-los.

Diante disso, 0 objetivo deste trabalho € relatar um caso clinico de uma pacientecom Sindrome
Cri Du Chat, género feminino, 29 anos de idade, identificando suas caracteristicas clinicas, bem como

a conduta odontoldgica abordada.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 SINDROME CRI DU CHAT

Descoberta pelo Dr. Lejeune, em 1963, a Sindrome Cri Du Chat, é também conhecida como
“Choro Miado do Gato” devido uma de suas principais e mais marcante caracteristica clinica,
manifestada nos primeiros anos de vida, que € o choroda crianca ser semelhante ao miado de um gato
(Zaragoza, 2021).

O choro semelhante a0 miado de um gato ¢ considerado um achadocaracteristico no

periodo neonatal, no entanto ndo ¢ considerado patognomoénico da sindrome. Ele se apresenta de
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volume alto, monocromatico, ou seja, com vibragdes numa mesma frequéncia, e que desaparece
conforme a idade avanca, tornando o diagndstico da sindrome mais dificil. Nos casos em que o
diagnostico ¢ tardio, os sinais e sintomas sao menos especificos e mais brandos, o que pode causar
confusdo no diagnostico com outras doencas com alteragdes neurologicassemelhantes (Ribeiro et al.,
2020).

A Sindrome Cri Du Chat é uma doenca genética autossdmica causada pela excluséo parcial ou
total do brago curto do cromossomo 5 (5p-). Essa alteracdo esta presente entre as regides 5p14 e 5p15,
e normalmente as alteracdes correspondentesa regido 5p15.33 estéo relacionadas a presenca do choro
semelhante ao miado de um gato. A exclusdo de cada pedaco do cromossomo, ou seja, de um pedago
do material genético no brago curto, pode desencadear uma peculiaridade especifica da sindrome, como
por exemplo a alteracdo presente na regido 5p15.31 esta associadaa microcefalia em pacientes com
Sindrome Cru Du Chat (Heras, 2017; Renteria et al.,2020).

Segundo Ajitkumar, Jamil e Mathai (2022), a regido deletada do cromossomo eo fato da mesma
ser parcial ou total, vao influenciar o quadro clinico do paciente portador da sindrome, bem como a
gravidade e progressdo da patologia. Isso quer dizer que as alteraces no fenotipo do individuo séo
atribuiveis as alteraces no gendtipo. Logo, apresenta-se caracteristicamente com particularidades
faciais diferentes, deficiéncia intelectual e déficit no desenvolvimento.

Zaragoza (2021) reitera que apesar da correlagdo gendtipo-fendtipo ndo ser totalmente
estabelecida, a sindrome tem um espectro variavel com relacdo a suas caracteristicas clinicas e
gravidade, que aparentam depender do contetido genético etamanho da delecéo.

No que diz respeito a incidéncia da sindrome, pode variar de 1 em 15.000 a 1em 50.000
nascidos vivos, apesar de ainda ndo serem estabelecidas a incidéncia eprevaléncia exatas da doenca
no mundo, nem entre as racas, da mesma maneira queainda nao séo claros os fatores de risco especificos
relacionados a eventos pré nataisou a idade dos pais. Contudo, ha alguns relatos na literatura que
indicam exposicdodos pais a radiacdo, toxemia, hiperemese e anorexia (Ajitkumar;Jamil; Mathali,
2022).

Segundo Renteria et al. (2020), a Sindrome Cri Du Chat é mais prevalente no sexo feminino,
embora entre 10 a 15% dos casos descritos na literatura, analisou-se que pelo menos um dos pais
possuia alteracdo genética cromossémica semelhante. Além disso, a expectativa de vida de individuos
portadores da sindrome € longa, e emalguns casos ultrapassa os 60 anos de idade. As taxas de
mortalidade aproximam-sea 10% no primeiro ano de vida, sendo as principais causas cardiacas ou

asfixiantes.
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De acordo com Heras (2017), o progndstico dos pacientes com Sindrome Cri Du Chat tem
influéncia notavel com o tipo de exclusdo cromossémica, assim como seu tamanho e localizagdo, uma
vez que esta diretamente relacionado a gravidade dealteracbes como o retrocesso psicomotor e mental.

Logo, entende-se que o diagndstico precoce é a principal maneira de melhoraro progndstico dos
individuos, pois permite o estabelecimento de métodosterapéuticos, preventivos e que promovam 0
desenvolvimento psiquico e fisico dos pacientes.

Dentre os métodos para melhorar o prognostico, estdo a realizacdo de intervencgdes cirurgicas
que sejam necessarias, 0 estabelecimento de integracdo dospacientes em programas de reabilitacao,

introducdo de rotinas saudaveis que estimulem a conversa (Heras, 2017).

2.2 DIAGNOSTICO E CARACTERISTICAS DA SINDROME

O diagnostico da Sindrome Cri Du Chat pode ser realizado de maneira precoceem exame de
ultrassonografia ainda na fase do pré-natal, levando em consideragdo caracteristicas como hipoplasia
cerebelar, seguida de anormalidades cardiacas, hidropsia fetal/coleta de fluido, ventriculomegalia, cisto
do plexo cordide e hipoplasia 6ssea nasal (Traisrisilp et al, 2022).

Entretando, a confirmacéo do diagnostico carece de triagem clinica no qual pode-se suspeitar
da doenca a partir das suas manifestacdes atipicas, e por meio doexame de andlise do cariétipo
cromossémico onde pode ser encontrado fragmentos questionaveis de exclusdo genética, o que além
de auxiliar no diagnéstico, pode auxiliar no progndstico da sindrome (Bai et al., 2022).

Segundo Pereira et al. (2013), o choro semelhante ao miado de um gato podeser explicado pelo
desenvolvimento anormal da laringe, ou seja, pela hipoplasia laringea, que nos primeiros anos de vida
produz alteracfes na linguagem e na voz aguda na criancga e se torna menos evidente durante o periodo
de adolescéncia.

Entre as caracteristicas craniofaciais mais marcantes esta a microcefalia, umacondicdo na qual
0 cranio é menor do que o normal, refletindo o desenvolvimento incompleto do cérebro (Bai et al.,
2022). A microcefalia contribui para a formaarredondada e diminuta da cabega, que é comum nesses
pacientes, impactando também o volume cerebral e o desenvolvimento cognitivo (Corcuera-Flores,
2016).

Além disso, os portadores costumam apresentar uma face redonda e, em alguns casos,
ligeiramente assimétrica, com olhos bem separados (hipertelorismo), oque acentua a aparéncia
caracteristica da sindrome (Corcuera-Flores, 2016).

Também se destacam nas caracteristicas clinicas dos pacientes, o choro semelhante a um gato

no periodo da infancia, microcefalia, retardo de desenvolvimento e retardo mental grave, rosto
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arredondado, hipotropia, espaco ocularamplo, posicdo baixa da orelha, epicanto, hipotropia do olho
fissurado, méo penetrante, entre outras caracteristicas (Bai et al., 2022).

Renteria et al., (2020), descrevem em seus estudos uma lista de alteragcdes craniofaciais em
pacientes com Sindrome Cri Du Chat, listando como as maisprevalentes: alteragdes na regido nasal,
epicanto, retrognatismo, microretrognatismo, hipertelorismo, face redonda, dimorfismo facial e
microcefalia. Ainda, incluem como alteracGes estomatoldgicas: palato alto ou elevado, hipotonia
muscular da regido perioral, mordida aberta, filtro nasolabial curto, ma ocluséo e hipoplasia laringea.

Pereira et al., (2013) também relatam como alteracdes orofaciais presentes naSindrome Cri Du
Chat, o palato alto e acentuado, méa oclusao, microretrognatismo mandibular, ma higiene bucal, retardo
da erupcéo dentaria, periodontite cronicageneralizada e hipoplasia de esmalte.

Outro aspecto relevante sdo os problemas respiratérios e alimentares comunsem pacientes com
sindrome de Cri du Chat, que podem levar a uma respiracdo predominantemente bucal. A respiracao
bucal contribui para o ressecamento da mucosa oral e reduz a eficécia da saliva, que possui fungdes
protetoras, como a remineralizagéo dental e a agdo antibacteriana (Rodriguez-Caballero, 2010; Molina-
Garcia, 2016).

Esses quadros aumentam o risco de desenvolvimento de caries e infeccBes orais, lesdo cariosa
e doenca periodontal nos pacientes com essa condi¢do, podendoestar relacionado as alteracfes
orofaciais e da ma higienizacdo bucal, resultante da dificuldade de abertura bucal (Molina-Garcia et
al., 2016).

Em sua revisdo sistematica, Corcuera-Flores et al., (2016) mencionaram que de sete estudos
selecionados, dois focaram nas caracteristicas orofaciais de individuos portadores da Sindrome, sendo
essas caracteristicas, listadas numa ordemdas mais as menos comuns, encontradas nas pessoas com essa

condicdo (Tabela 1).

Tabela 1: Alteracdes orais e periorais de portadores da Sindrome Cri Du Chat

Caracteristicas menoscomuns Caracteristicas maisfrequentes Caracteristicas mais comuns
Macroglossias Palato alto Retrognatismo mandibular
Opacidades dentarias Macrodontia e macrostomia Mordida aberta anterior
Hipoplasia de esmalte Ma oclusdo classe 11 de Angle
Agenesia dentaria Mdsculos periorais hipotonicos
Reabsorc¢éo radicular
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Transposicdo dentaria

Dentes supranumerarios

Distarbios da articulagdo
temporomandibular

Fonte: Corcuera-Flores ef al., 2016 (Adaptado pelos autores).

Portanto, pode-se considerar que as implicacGes destas condi¢Ges para a saude bucal dos
pacientes exigem uma abordagem preventiva e multidisciplinar, queconsidere as particularidades
anatdmicas e funcionais desses individuos. E essencialque o acompanhamento odontoldgico seja
iniciado desde a infancia, com orientagGesespecificas para a higiene bucal e intervencgdes ortodénticas

precoces que possam melhorar a funcdo e a estética da cavidade oral.

2.3 TRATAMENTO E ABORDAGEM ODONTOLOGICA

Levando em consideracdo a impossibilidade para recuperar o material genéticoperdido, e que as
consequéncias da doenca envolvem capacidades intelectuais e fisicas desde os primeiros anos de vida,
como ja exposto, é de suma importancia o acompanhamento desses pacientes multidisciplinarmente a
fim de melhorar sua qualidade de vida, bem como a de seus familiares (Renteria et al., 2020).

Pacientes com Necessidades Especiais (PNE) costumam enfrentar limitacbes motoras devido
as suas condicoes, além de dificuldades de cooperacao e reacdes agressivas, 0 que acaba prejudicando
sua higiene oral, mesmo quando ha alguém responsavel por sua supervisao (Barros, 2024).

Esses pacientes costumam apresentar alterac@es bucais prevalentes e mais comuns, como céries
dentérias e doenca periodontal (Verissimo; Azevedo; Rego, 2013).

Em vista disso, ao entender a auséncia de um possivel tratamento curativo dadoenca, é
fundamental e compete aos profissionais de salde, como o cirurgido dentista, que concentre o
atendimento e tratamento desses pacientes nas alteracbesmanifestadas pela sindrome de acordo com
cada caso em particular.

Embora a literatura seja escassa no que diz respeito a avaliagcdes clinicas necessarias durante o
periodo da infancia, adolescéncia e idade adulta para identificacdo das complica¢des da doenca de
maneira precoce, Liverani et al. (2019) discutiram em seu estudo, de maneira genérica, recomendacdes
para 0 manejo clinicoodontoldgico de pacientes com a Sindrome Cri Du Chat.

Durante a infancia € comum a presenca de ma oclusao, sendo necesséria a avaliagao ortodontica
precoce, pois pode interferir na degluticdo e respiracdo do paciente, consequentemente levando a piora
na qualidade do sono. A presenca de lesfes cariosas devido & mastigacdo atipica e restos alimentares

na boca podem causar dor ao paciente, mesmo a crian¢a ndo sabendo localiza-la, e vir a ser causa de
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infeccBes mais graves. Logo, 0s autores sugerem que a primeira avaliagdoodontoldgica acontega aos
12 meses de idade, seguido de controles anuais regulares(Liverani et al., 2019).

Para o tratamento de criancas portadoras da Sindrome Cri Du Chat que possuem apneia
obstrutiva do sono, a expansdo esquelética combinada com a redugdo dos tecidos permite o avango
mandibular, de forma a melhorar o perfil facialda crianca e possibilitar a decanulagdo da mesma (Heras,
2017).

Bermudez et al. (2021) menciona que criangas portadoras da Sindrome Cri DuChat possuem
comportamentos pouco sociaveis, problemas comuns de agressividade, movimentos descontrolados e
hiperatividade, o que dificulta 0 manejodesse paciente.

De acordo com Pereira et al. (2013), o tratamento odontolégico, sempre que possivel, deve ser
realizado sob anestesia local e caso seja necessario, utilizar auxiliode sedativos para melhorar a
cooperacdo do paciente evitando assim lesdes. Uma vez que seja necessaria a realiza¢do de anestesia
geral, esta deve ser feita com cautela e utilizando as medidas necesséarias, pois pode elevar o risco de
complicacdes, além de que a retrognatia e o palato profundo podem dificultar a intubacao.

Em concordéncia, Renteria et al. (2020), atestam que em situacdes que o paciente nao for
colaborador e necessario a realizacdo de procedimentos cirdrgicos, deve-se considerar a presenca de
alteracOes na laringe do mesmo e a dificuldade derealizar intubacdo, por isso, pode ser necessario a
utilizacéo de alternativas anestésicas.

Os mesmos autores ainda esclarecem o fundamental e constante acompanhamento
odontoldgico desses pacientes, através de procedimentos preventivos como orientacdo de técnicas
adequadas de higiene oral, correcdo de posicionamentos dentérios inadequados por meio da
ortodontia interceptiva, tratamentos cirdrgicos, entre outros (Renteria et al., 2020).

Bermudez et al. (2021) reitera que os tratamentos odontol6égicos devem ser complementados
com auxilio de terapia voltada a reabilitacdo fisica e motora, estimulos visuais e auditivos, para
estimular e melhorar a atengdo, comunicacéo e visualizacdo dos portadores da sindrome. Ademais, a
terapia em conjunto com a as adaptacdes da esfera social e familiar em que a crianga esta se
desenvolvendo, ajudard no controle dos distarbios do sono e hiperatividade, caracteristicas
frequentemente relatadas em portadores da Sindrome Cri Du Chat.

Pereira et al. (2013) elucida que o fato do paciente apresentar a Sindrome Cri Du Chat ndo é
impeditivo para realizar tratamento odontologico no mesmo. Basta, ap6s a avaliacdo, realizar a
explicagdo completa sobre a conduta de tratamento e abordagem aos responsaveis e a crianga, de
maneira a subtrair as expectativas e gerar confian¢a no procedimento, e o paciente colaborar com o

tratamento.
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Diante do exposto, pode-se afirmar que requerem um tratamento multidisciplinar e que por
vezes 0 seu manejo se torna complexo e desafiador. Por isso, € de extrema importancia que 0s
cirurgides dentistas conhecam a doenca a fim de promover satde bucal e geral de qualidade ao paciente.

A reabilitagdo destes pacientes deve continuar ao longo de sua vida, visto quepode ser obtida
uma evolucdo favoravel em idades mais avancadas (Bermudez, et al.,2021).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e apresenta CAAE (Certificadode Apresentacio
de Apreciagéo Etica) n° 84370024.9.0000.5066.

Paciente, género feminino, com 29 anos de idade, compareceu, a Clinica Odontoldgica do
Centro Universitario Multivix — Vitéria ES, acompanhada de sua responsavel, a procura de tratamento
odontoldgico, com queixa principal de “sangramento gengival”.

Na anamnese, a mae relatou que a paciente era portadora de Sindrome Cri Du Chat, também
conhecida como “Choro Miado do Gato”, apresentando quadro de deficiéncia fisica do tipo tetraplegia,
com atraso de desenvolvimento neuropsicomotorgrave, microcefalia e deficiéncia intelectual grave
(Figura 1).

Figura 1 — Caracteristicas fisicas da paciente

Fonte: Autoria propria

Ao exame clinico extraoral da paciente foram observadas caracteristicas pertinentes a sindrome
conforme a literatura. Notou-se a presenca de retrognatismo mandibular, epicanto, hipertelorismo, face

redonda, dimorfismo e microcefalia.
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A paciente demonstrou-se resistente e relutante, sendo possivel a inspe¢do local somente sob

estabilizacdo protetora e com uso de abridores de boca (Figura2) (Tabela 2).

Figura 2 — Inspecdo local com abridores de boca

Fonte: Autoria propria

Ao exame clinico intraoral inicial, observou-se a presenca de dentadura permanente, com
auséncia do elemento 47 e terceiros molares, elementos 14 e 24 em transposi¢ao dentéria; biofilme
generalizado; auséncia de lesdes cariosas; gengivasangrante ao toque além de calculos supra gengivais
generalizados em ambas as arcadas, superior e inferior; maloclusao do tipo mordida aberta anterior e
cruzada posterior unilateral; em adicdo a presenca de sialorreia Em regido incisal dos elementos 11,

12, 21 e 22 foi observado imagem sugestiva de hipoplasia de esmalte (Figuras 3 a 5).

Figura 3 — Caracteristicas orais

Fonte: Autoria propria Figuras 4 e 5 — Caracteristicas orais
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Figuras 4 e 5 — Caracteristicas orais

Fonte: Autoria propria

Foi solicitado exame radiografico panoramico, como complemento de diagnéstico, que apos
analise, foram observados aparéncia de apinhamento dentariodos elementos 14/15, 24/25 e 34/35;
intima relacdo da coroa do elemento 47 com a cervical (face distal) do elemento 46; elementos 18, 28 e
48 impactados verticalmente;elemento 38 impactado em posi¢do horizontal; elemento 47 impactado

em posi¢cdo meésio angulado. (Figura 6) (Tabela 2).

Figura 6 — Exame Radiografico Panoramico

(| o " ' '

Fonte: Autoria propria

Tabela 2: Alteracdes orais e periorais da paciente
Caracteristicas maiscomuns

Caracteristicas menoscomuns Caracteristicas maisfrequentes

Hipoplasia de esmalte Periodontite crénica Retrognatismo mandibular
generalizada

Transposic¢do dentaria Dimorfismo Mordida aberta anterior
Epicanto Ma oclusdo classe Il de
Angle
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Hipertelorismo

Microcefalia

Face Redonda

Fonte: Autoria propria

Como conduta terapéutica, foi proposto a responsavel: orientacdo de higieneoral com controle
de placa bacteriana; terapia periodontal com raspagem com ultrassom e alisamento radicular,

organizadas em sessdes curtas, com intervalos quinzenais, devido a dificuldade de locomoc¢éo da

paciente até a Instituicao (Figuras 7 a 10).

Figuras 7 e 8— Aspecto inicial antes da conduta terapéutica
£ E ".wt:h

Fonte: Autoria propria

Figuras 9 ¢ 10 — Imagem logo apos a primeira sessdo de raspagem periodontal

s

Fonte: Autoria propria

Em virtude da incapacidade intelectual da paciente e com intuito de limitar osmovimentos
involuntarios e promover um atendimento seguro e menos traumatico, ouso de estabilizacdo protetora
fez-se necessario durante todos os atendimentos, contando com o auxilio de uma equipe composta por
trés alunos e trés professores da clinica escola, mais 0 apoio da responsavel, que assinou previamente

o Termo deConsentimento Livre e Esclarecido.
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Apo6s dois meses de tratamento, foram obtidos resultados favordveis, com asinstrugdes de
higiene bucal e aconselhamento dietético refor¢adas para a responsavellegal da paciente, orientando-a

da imprescindibilidade do retorno para controle posterior semestralmente (Figuras 11 a 13).

Figuras 11 a 13 — Resultado pos-tratamento imediato

Fonte: Autoria propria

4 CONSIDERACOES FINAIS / CONCLUSOES

Diante do exposto, fica evidente a importancia de estudos sobre a Sindrome Cri Du Chat no
campo da odontologia, em virtude da escassez de informag6es em relacdo a essa patologia e achados
odontoldgicos, visto a vasta e complexa gama decaracteristicas que esta condicdo apresenta, como
também que as anomalias craniofaciais associadas a essa condi¢do genética apresentam desafios
significativospara a satde bucal dos pacientes. O entendimento detalhado dessas alteragdes é crucial
para o desenvolvimento de abordagens terapéuticas e estratégias de manejo adequadas, bem como a
intervencgdo precoce e 0 acompanhamento odontoldgico especializado sdo fundamentais para melhorar
a qualidade de vida desses individuos, integrando o cuidado odontoldgico a uma abordagem

multidisciplinar que aborde as multiplas necessidades dos pacientes com essa anomalia.
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