*

ISSN: 2358-2472

CONSEQUENCIAS DO BULLYING NO ENSINO FUNDAMENTAL I:
PERSPECTIVAS DE PROFESSORES NO MUNICIPIO DE SANTANA-AP

d-| https://doi.org/10.56238/arev6n3-260
Data de submissao: 20/10/2024 Data de publica¢do: 20/11/2024

Railene dos Santos Monteiro
Mestra e doutoranda em Ciéncias da Educagao
Faculdad Interamericana de Ciencias Sociales

Wollacy Esquerdo Lima
Mestre em Educagao
Universidade Federal do Amapa

Adria Pereira Lopes
Graduanda em Pedagogia
Faculdade Madre Tereza

Beatriz Barbosa Oliveira
Graduanda em Pedagogia
Faculdade Madre Tereza

RESUMO

Este artigo aborda os impactos do bullying no processo de ensino-aprendizagem no Ensino
Fundamental I, a partir da perspectiva de professores de Santana-AP. O objetivo principal ¢ entender
como o bullying afeta o ambiente escolar e, consequentemente, o desempenho académico dos alunos.
Utilizou-se uma pesquisa de campo com abordagem quantitativa, aplicando questionarios a professores
da rede publica e privada para obter dados estatisticos sobre suas percepgdes e experiéncias
relacionadas ao tema. Os resultados indicam que o bullying tem efeitos negativos significativos no
desenvolvimento cognitivo € emocional das criangas, comprometendo o processo de aprendizagem.
Além disso, os dados mostram a necessidade de um suporte institucional mais efetivo para ajudar os
professores a lidar com as situagdes nas salas de aula. A pesquisa destaca a importancia de politicas
escolares de prevengdo e intervencdo, visando criar um ambiente educacional seguro e propicio ao
aprendizado.
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1 INTRODUCAO

O bullying escolar ¢ um problema crescente no cenario educacional brasileiro, afetando pessoas
de todas as idades, ragas, religides e nacionalidades, com um impacto especialmente severo sobre
criangas e adolescentes. Segundo Fante (2012), tal problema ¢ descrito como “um subconjunto de
comportamentos agressivos, caracterizado por sua natureza repetitiva e pelo desequilibrio de poder”(p.
98). Esses comportamentos intimidadores causam danos emocionais, psicologicos e fisicos as vitimas,
contribuindo para a criacdo de um ambiente toxico e prejudicial.

Uma pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em parceria
com o Ministério da Saude revelou um aumento significativo na pratica de bullying nas escolas
brasileiras, estimando-se que cerca de 30% dos alunos estejam envolvidos. Em 2019, mais de 40% dos
estudantes relataram ter sido vitimas de bullying, sendo que as provocagdes geralmente se baseiam na
aparéncia fisica, cor e etnia dos alunos.

A agressdo pode se manifestar de duas formas principais: indireta e direta. Pereira (2009, p. 47-
48) explica que a indireta visa causar danos psicologicos as vitimas, muitas vezes sendo mais dificil
de detectar. Ja o direto envolve comportamentos violentos e agressdes fisicas, como bater e empurrar,
além de ag¢des verbais como apelidos pejorativos e insultos. A forma psicoldgica do bullying pode se
manifestar de diversas maneiras, incluindo intimidacdo, constrangimento, gozagdes, acusagoes
injustas, ridicularizacdo e a criagdlo de um ambiente insuportdvel para outros alunos.
Consequentemente, o bullying tem um impacto negativo significativo no desenvolvimento escolar dos
alunos. Neto (2005) aponta sinais e sintomas comuns em vitimas, como ansiedade, isolamento, baixo
rendimento escolar e estresse. Portanto, as instituicoes de ensino devem estar atentas a esses sinais €
criar canais de comunicacdo abertos para que os alunos possam relatar problemas, promovendo um
ambiente seguro e acolhedor para todos.

A Lei 14.811 de 2024, que adicionou o artigo 146-A ao Codigo Penal, estabelece medidas para
combater e punir o crime. Define-o como agdes individuais ou em grupo que intimidam
sistematicamente “uma ou mais pessoas, por meio de violéncia fisica ou psicologica, de forma
intencional e repetitiva, sem motivacao evidente, por meio de atos de intimidacdo, humilhag¢do,
discriminacdo, ou agdes verbais, morais, sexuais, sociais, psicologicas, fisicas, materiais ou virtuais”
(Brasil, 2024). No entanto, a existéncia de leis ndo € suficiente para erradicar o problema; € necessario
um esfor¢o continuo de combate e prevencao por parte das escolas, profissionais da educacao, alunos,
familias e da sociedade em geral.

Nesse contexto, muitos professores enfrentam dificuldades em lidar com o bullying devido a

falta de conhecimento e preparo sobre o tema. Portanto, ¢ importante entender esse fendmeno no
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contexto educacional, o que implicard mudangas nas atitudes e comportamentos das criangas,
promovendo uma cultura de respeito, empatia e tolerancia em qualquer ambiente. A partir dessa
problematica, surge a seguinte questdo de pesquisa: como os professores compreendem a pratica de
bullying no processo de ensino-aprendizagem de criangas do Ensino Fundamental 1?

O objetivo deste estudo ¢ compreender a percepcao dos professores sobre a pratica de bullying
no processo de ensino-aprendizagem de criangas do Ensino Fundamental I. Para atingir esse objetivo,
o artigo aborda trés aspectos especificos: identificar os fatores que levam a pratica do bullying nas
escolas; verificar as consequéncias do bullying na vida dos estudantes; e analisar as perspectivas dos
professores sobre a relacdo do bullying com o processo de ensino e aprendizagem.

A escolha deste tema surgiu do interesse em compreender, discutir e provocar reflexdes sobre
a necessidade de reconhecer que o bullying ndo ¢ uma simples brincadeira, mas sim um ato de
violéncia, a qual cria um ambiente escolar negativo e desmotivador, prejudicando a saude mental,
emocional e académica de todos os envolvidos. E essencial perceber que as vitimas de bullying
enfrentam dificuldades de aprendizagem; quando intimidadas ou inseguras, t€ém problemas para prestar
atencao nas aulas e para assimilar o contetdo ensinado, resultando em mau desempenho escolar, queda

nas notas, faltas e até evasao escolar.

2 METODOLOGIA

A pesquisa foi conduzida por meio de uma investigacdo de campo com abordagem quantitativa.
Esse método fornece uma representacdo estatistica do objeto de estudo, permitindo mensurar sua
importancia e variagdo. Como destacam Marconi e Lakatos (2003,p. 109):“ a estatistica pode ser
considerada mais do que apenas um meio de descricdo racional; ¢ também um método de
experimentacdo e prova, pois ¢ método de andlise”. O trabalho foi desenvolvido utilizando um
questionario fechado, com o objetivo de compreender e descrever dados e resultados referentes ao
objeto da pesquisa.

A coleta de dados ocorreu no municipio de Santana, no estado do Amapa, com o publico-alvo
sendo professores do ensino fundamental | das redes publicas e privadas. Participaram da pesquisa 8
professores, os quais foram a amostra da pesquisa, cuja contribuicdo foi fundamental para a base
estatistica do estudo. Conforme Marcarenhas (2012, p. 45), “baseia-se na quantificagdo para coletar e,
posteriormente, tratar os dados obtidos”, o que se revelou um recurso importante para a pesquisa. Para
garantir a validade do trabalho, foi elaborado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
autorizando tanto a realizacdo da pesquisa quanto o preenchimento do questionario, assegurando a

legitimidade do estudo.
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O questionario fechado aplicado aos participantes visou levantar dados efetivos. De acordo
com Santos (2017), questionarios sdo formulados com perguntas direcionadas que se relacionam com
a tematica do estudo e a realidade do entrevistado. A selecdo dos participantes incluiu professores com

mais de 5 anos de experiéncia e que ja tenham presenciado algum tipo de bullying.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 0 FENOMENO BULLYING: DOS ASPECTOS TEORICOS AS IMPLICACOES ESCOLARES

A sociedade de modo geral veio enfrentando ao logo da formagdo humana, diversos problemas
inerentes a relacdo no convivio social em varios espacos, principalmente, nas instituicdes de ensino,
sejam publicas ou privadas, de modo que vem gerando algum tipo de violéncia, apresentando agressdes
psicoldgicas as vitimas como danos de interferir na relacdo com o desenvolvimento de ensino e
aprendizagem. Diante do exposto, Oliveira (2018), frisa que as vitimas algumas vezes preferem nao
dizer a violéncia que estdo sofrendo, pelas condicoes de falta de seguranga, medo as represarias ou até
por vergonha.

Por conseguinte, Chalita (2008, p.8) expressa que o termo Bullying, “[...] € uma palavra que
vem do adjetivo bully, que, em inglés significa valentdo. Quem é mais forte tiraniza, ameaca, oprime,
amedronta ¢ intimida os mais fracos”. Logo, no sentido mais restrito ao campo epistemolégico,
bullying compde uma caracteristica na sua utilizacdo para qualificar comportamentos violentos a
vitima, provocando um dano intencional, bem como repetido infligido a outras pessoas, assumindo em
suas varias formas como: psicoldgicas, 7 fisicas e verbais, e isso é muito evidente nos espacos de
ensino.

Conforme, Fante (2012), a utilizag&o dessa expressao traz uma defini¢do ao desejo consciente
e deliberado de maltratar um individuo, na projecéo de posiciona-lo sobre tensdo por meio da utilizacéo
de comportamentos agressivos, assim como antissociais. Consequentemente, aponta uma definicédo
literal da violéncia, que para Minayo (2006), essa ¢ de “[...] origem latina, o vocabulo vem da palavra
vis, que quer dizer forga e se refere as nogdes de constrangimento e uso da superioridade fisica sobre
o outro” (p.13). Destarte, ndo se pode negar que quando o individuo sofre qualquer tipo de Bullying,
provoca uma discriminagdo com efeitos totalmente negativos as vitimas.

Diante desse contexto, Fante (2018) chama a atencdo sobre o objeto de estudo em questéo,
destacando que:

[...] podemos considerar o bullying como um fenémeno bastante antigo, por se tratar de uma
forma de violéncia que sempre existiu nas escolas — em que os "valentBes" continuam

oprimindo e ameacando suas vitimas, por motivos banais — e que até hoje ocorre despercebida
da maioria dos profissionais da educacéo. (Fante, 2018, p.29).
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De fato, a autora, ratifica o percurso histérico do Bullying, por posiciona-se de maneira violenta
a respeito da pratica ofensiva ao outro e que muitas vezes nao é perecido por professores no ambiente
escolar. Dai, é importante, recorrer a identificacdo do que realmente caracteriza essa palavra e qual o
entendimento para assim contribuir na intervengdo e ou prevencao para que ndo ocorra esse tipo de
pratica nos espacos escolares. Fante (2018).

Diante dessa configuracéo, € preciso entender que o bullying, ao longo da historia sofreu por
transformacdes, que acompanhou a evolugdo da civilizacdo humana. Entretanto, Monteiro (2008)
afirma que o bullying ndo é um fendbmeno moderno mais apenas agora vem sendo reconhecido como
causador de danos e merecedor de medidas especiais para a sua prevencao e enfrentamento, pois no
cotidiano escolar enfrentam-se complexas questfes sociais, no qual o conhecimento pedagdgico ndo
consegue enfrentar sozinho, precisando de saberes de outros técnicos. Para tanto, € preciso discutir que
nos espacos escolares esse fendbmeno vem provocando interferéncias ao processo de formacédo dos
sujeitos, principalmente sob a luz do processo de ensino e aprendizagem.

Compreende-se 0 ambiente escolar como campo de inclusdo social, e acaba por sofre um
impacto conflitantes quando o afeta esse espaco como um todo, criando um clima de medo e
inseguranca que pode prejudicar o desempenho escolar de todos os alunos. De fato, isso sobrepde a
pratica de liberdade, como evidencia Freire (2004), em que a escola, como fungdo social, tem uma
importancia de criar um ambiente educacional que valorize o dialogo, o respeito matuo aos sujeitos
que dela faz parte, bem como a solidariedade. Assim, para o autor supracitado, os alunos dentro da
escola, ndo podem viver uma relacdo de opressdo, mas precisam expressar em seus comportamentos
desempenhos favoraveis a sua formacgéo pessoal e profissional, impedindo a ascensao do bullying.

Partindo dessa perspectiva tal violéncia vem promovendo no campo da discussdo um fendmeno
que afeta diretamente a relacdo humana, onde criancgas, jovens e adultos sdo expostos as agressoes
psicoldgicas, principalmente quando se observa o campo educacional. Entretanto, podemos perceber
que estamos em pleno século XXI, e essa caracteristica € impactante e tem gerado comportamentos
agressivos, assim como intencionais que diariamente séo repetidos em diversos momentos dentro da
instituicdo de ensino. Ademais, no proximo topico abordaremos a discussao sobre o papel do professor
como mediador do processo de ensino e aprendizagem no combate ao a esta violéncia com a finalidade
de discorrer sobre a tematica para melhor compreender no contexto do olhar docente no ambiente de
sala de aula.
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3.2 O PAPEL DO PROFESSOR COMO MEDIADOR DO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM NO COMBATE AO BULLYING

A pesquisa foi realizada com a participacao de 8 sujeitos, totalizando 8 questionarios coletados.
A andlise dos dados concentrou-se em questdes especificas relacionadas a tematica do estudo.

J4

O bullying escolar ¢ reconhecido como um problema sério que prejudica o ambiente de
aprendizagem, afetando diretamente o desenvolvimento dos alunos. Isso ¢ refor¢ado pelos resultados
do questionario aplicado, que indicaram que 100% dos professores concordam que o bullying tem um
impacto negativo no processo educativo, gerando traumas e inseguranga. Como destacado por Fante
(2012), o bullying ¢ "um subconjunto de comportamentos agressivos, caracterizado por sua natureza
repetitiva e pelo desequilibrio de poder" (p. 98). Esses comportamentos intimidadores ndo apenas

prejudicam emocionalmente e psicologicamente as vitimas, mas também comprometem o ambiente

escolar, criando uma atmosfera toxica.

Tabela 1 — Vocé acredita que o Bullying afeta negativamente o ambiente de aprendizagem?
Sim Néo
100,0% 0,00%
Fonte: Dados da pesquisa de campo

A segunda pergunta revelou que 87,5% dos respondentes afirmaram que os alunos vitimas de
bullying apresentaram queda no desempenho académico, enquanto apenas 12,5% discordaram. Esse
resultado indica que a maioria reconhece que as vitimas que sofrem dessa pratica tem um impacto
negativo na aprendizagem, o que pode prejudicar as chances de sucessor escolar das vitimas. Estudos
corroboram essa percepcao, apontando que o bullying acarreta sofrimento psiquico, diminuicdo da
autoestima, isolamento, prejuizos no aprendizado e no desempenho académico (Giuliato,2020). Diante
disso, ¢ fundamental que a escola esteja atenta aos sinais de bullying, especialmente nas salas de aula,
e que ofereca apoio adequado as vitimas. Essa atencdo nao apenas melhora o ambiente escolar, mas

também contribui para a recuperagdo do desempenho académico dos alunos afetados.

Tabela 2 — Vocé ja observou uma queda no desempenho académico de alunos que foram vitimas de bullying?
Sim Né&o
87,5% 12,5%
Fonte:Dados da pesquisa de campo

Observou-se na tabela abaixo que 100% dos professores ja precisaram intervir em situacdes de
bullying na sala de aula. O professor, como mediador, desempenha um papel crucial na prevencao e

identificacdo do bullying, sendo fundamental para garantir um ambiente sauddvel e acolhedor para
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todos os alunos. Portanto, destaca-se a necessidade de atencgdo a esse fenomeno, € essencial que as

escolas promovam capacitagdes e recursos que auxiliem os educadores nesse desafio.

Tabela 3 — Vocé ja teve que intervir em situacdes de bullying que afetaram diretamente o clima da aula?
Sim Ndo
87,5% 12,5%
Fonte: Dados da pesquisa de campo

De acordo com a pergunta da tabela 4, obsevou-se que 62,5% dos professores ndo recebem
suporte das escolas para lidar com os casos do bullying, compreende-se que essa falta desse suporte
pode dificultar a identificacdo e a resolucdo desse problema, contribuindo para o aumento dessas
praticas. Entretanto, 37,5% dos professores afirmaram receber suporte nas escolas. Isso ressalta a
importancia da qualificacdo docente, bem como da implementacao de praticas educativas e estratégias
de prevencdo e intervencéo, para que todos estejam preparados para identificar e lidar com casos de
bullying.

Tabela 4 — Vocé tem recebido suporte adequado da escola para lidar com casos de bullying?
Sim Né&o
37,5% 62,5%
Fonte: Dados da pesquisa de campo

Observou-se na tabela abaixo que 75% dos respondentes observaram um aumento nas
auséncias escolares devido ao bullying, enquanto 25% discordaram. Nota-se que esses dados sdo
preocupantes, pois mostram como essa situacdo tem um impacto significativo, interferindo na

frequéncia dos alunos e, consequentemente, em seu aprendizado e desenvolvimento

Tabela 5 — Vocé ja observou um aumento nas auséncias escolares devido ao bullying?
Sim Néo
75.0% 25.0%
Fonte: Dados da pesquisa de campo

Em suma, os resultados desta pesquisa corroboram que o bullying constitui um problema grave
nas instituicoes de ensino, evidenciado pelo fato de que 100% dos participantes reconhecem seus
efeitos prejudiciais sobre o ambiente de aprendizagem. Essa constatacdo ressalta a relevancia de
abordar a temaética desde o inicio do ano letivo, em vez de esperar que ocorram incidentes para tomar
medidas.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel que as escolas implementem politicas preventivas

eficazes e oferecam suporte adequado aos docentes. Essas a¢Oes sao essenciais para a promogao de um
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ambiente escolar seguro e acolhedor, no qual todos os estudantes possam desenvolver plenamente suas

capacidades académicas, emocionais e sociais.

4 CONCLUSAO

O bullying escolar é um fendmeno multifacetado e de alto impacto, cujas consequéncias
extrapolam as vitimas diretas, afetando o ambiente escolar como um todo. Os dados coletados
demonstram que a maioria dos professores reconhece a seriedade dessa questdo e sua influéncia
negativa no processo de ensino e aprendizagem. Contudo, observa-se que praticas de bullying muitas
vezes tém raizes no ambiente familiar, sendo trazidas para o contexto escolar, onde frequentemente
ndo recebem a devida atencédo preventiva e educativa.

Diante disso, torna-se essencial que as escolas assumam um papel ativo, implementando
estratégias pedagogicas que promovam relacdes saudaveis e comportamentos construtivos entre 0s
alunos. A acdo do corpo docente deve ser integrada a uma abordagem sistémica que envolva familias
e demais agentes sociais na luta contra o bullying. Essa colaboracéo é indispensével para a construcdo
de um espaco educacional onde o respeito matuo e a empatia sejam valores fundamentais.

Para além disso, é necessario abrir caminhos para pesquisas futuras que explorem estratégias
inovadoras de prevencao e intervencdo, bem como o impacto de politicas escolares inclusivas e
participativas. A continuidade dos estudos sobre as raizes culturais e sociais do bullying e sobre
métodos de capacitacdo docente pode contribuir para o enfrentamento desse desafio. Apenas com
esforcos conjuntos e constantes serad possivel consolidar um ambiente escolar mais seguro, equitativo

e propicio ao desenvolvimento pleno de todas as criancas e adolescentes.
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