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RESUMO

Este artigo corresponde a um estudo do meu pos-doutorado em Ciéncias Sociais, realizado na
Pontifica Universidade Catdlica/SP/Brasil, sobre a emigracao de brasileiros para Portugal, no periodo
de 2015 a 2025. A importancia deste estudo ¢ identificar quais as mudangas e os problemas que
ocorreram com os brasileiros que migraram para Portugal neste periodo, considerando as trés
categorias: Trabalho, Género, Emigracao.

Palavras-chave: Género. Emigracdo. Trabalho.

ABSTRACT

This article corresponds to a study from my post-doctoral research in Social Sciences, conducted at
the Pontifical Catholic University of Sdo Paulo, Brazil, on the emigration of Brazilians to Portugal
between 2015 and 2025. The importance of this study lies in identifying the changes and problems
that occurred for Brazilians who migrated to Portugal during this period, considering three categories:
Work, Gender, and emuigration.

Keywords: Gender. Migration. Work.

RESUMEN

Este articulo corresponde a un estudio realizado durante mi investigacion postdoctoral en Ciencias
Sociales en la Pontificia Universidad Catélica de Sao Paulo, Brasil, sobre la emigracion de brasilefios
a Portugal entre 2015 y 2025. La importancia de este estudio radica en la identificacion de los cambios
y problemas que experimentaron los brasilefios que emigraron a Portugal durante este periodo,
considerando tres categorias: Trabajo, Género y Emigracion.

Palabras clave: Género. Emigracion. Trabajo.
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1 INTRODUCAO

O artigo para esta revista tem como propdsito, apresentar um estudo sobre a Emigracao de
Brasileiros em Portugal, analisando as categorias Emigracao, Trabalho e Género. Ao mesmo tempo,
apresentar uma pesquisa literaria sobre a legislacdo portuguesa para Emigragao de brasileiros, a partir
de 2015 até 2025, fazendo uma comparagdo com os decretos,anteriormente existentes, analisando a
legislagdo migratdria portuguesa para brasileiros a partir do ano de 1990.

Sabemos que, com a entrada de Portugal na Unido Europeia e o acordo realizado entre Brasil
e Portugal, ocorreu um grande crescimento da Emigracao de Brasileiros. para Portugal. Portanto, o
Projeto de Investigagdo que ora apresentamos, consiste em realizar uma pesquisa sobre as relagoes
sociais de sexo, entre homens e mulheres ,Emigrantes Brasileiros, considerando as ocupagdes das
mulheres em relacdo ao trabalho dos homens, as quais, Portugal tem oferecido aos Emigrantes
Brasileiros, nos ultimos anos (2015 a 2025). Procuramos pesquisar quais foram as ocupacdes, que
os Emigrantes Brasileiros exerceram neste periodo. As areas pesquisadas foram dois distritos de
Portugal, a freguesia Foros de amora,localizada na cidade de Amora, distrito de Seixal, e a freguesia
Venteira, localizada na cidade de Amadora, que fica na regido metropolitana de Lisboa.

Com a pesquisa de campo, realizamos um estudo comparativo, entre estas duas freguesias,
considerando as trés categorias do estudo: trabalho,Género e Emigragdo, tendo em vista que ,

nestes conselhos residem  alguns emigrantes brasileiros.Fizemos uma revisdo literaria
sobre varios temas: Relagoes Sociais de Sexo, classe e etnia; O Processo Historico do Trabalho,
em Portugal, numa perspetiva de Género;. A Emigra¢ao brasileira em Portugal e sua legislagdo (2015
a 2025), além do Estudo de Campo da Pesquisa Cientifica. As outras atividades realizadas foram:

Participagao de Congressos e publicagdo da pesquisa cientifica em artigos cientificos.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 AEMIGRACAO BRASILEIRA EM PORTUGAL E SUA LEGISLACAO (2015 A 2025)

A emigragdo brasileira para Portugal ocorre sob a dtica de fluxos migratérios nas ultimas
décadas do século XX, em particular, desde a adesdo de Portugal que passou a fazer parte da Unido
Européia, e do espaco Schengen, segundo Dias. Neste periodo (2012), os imigrantes se tornaram mais
evidentes aos olhos da populagdo portuguesa, principalmente, na regido metropolitana de Lisboa,
onde a maioria possuia domicilio, e nas redes sociais, estabelecidas entre os estrangeiros, segundo
Fonseca. Sabemos que com a entrada de Portugal na Unido Européia, e o acordo realizado entre Brasil
e Portugal, ocorreu um grande crescimento da emigragcdo de brasileiros para Portugal. (2003) Um

pouco antes deste periodo o processo de emigragdo de brasileiros passou por algumas mudangas, no
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que diz respeito a legislacdo trabalhista em Portugal, que passou pela chamada austeridade e mudou
radicalmente, em 2012, e, com essas altera¢des, promoveram uma profunda precarizagdo no emprego,
com a retirada dos subsidios de férias e de Natal e cortes nos salarios. Em 2010 ja se observava a
precarizacdo do trabalho. Em 2013 houve uma grande manifesta¢ao dos brasileiros em fungao desta
crise do trabalho.Este novo tipo de permanéncia no pais, permitindo a regularizagao de trabalhadores
residentes no pais ha pelo menos cinco anos, mediante emissao de autorizacao de residéncia. Luso-
Brasileiro sobre “Contratacdo Reciproca de Nacionais”, aplicavel exclusivamente a cidadaos
brasileiros. A ultima alteracdo na legislacdo, ocorreu em 2023. Além dessas alteracdes, houve
enquadramentos legais especificos como ¢ o caso do “Acordo, Segundo o Servi¢o de Estrangeiros e
Fronteiras”, a evolugdo da populacio estrangeira em Portugal foi diretamente afetada pelas alteragdes
legislativas ocorridas no periodo de 1992 a 2001. As Regularizagdes Extraordindrias de 1992 e 1996,
via emissao de titulos de residéncia, resultaram em um crescimento da populagdo estrangeira.

A legislagdo primaria para a imigracdo em Portugal ¢ a Lei dos Estrangeiros ( Lei n.°
23/2007),que sofreu alteragcdes recentes e significativas. O sistema atual exige que o estrangeiro
chegue ao pais com o visto previamente aprovado, encerrando a pratica de regularizacdo apos a
entrada como turista. Em agosto de 2022, houve alteragdo na lei dos estrangeiros, e criou-se o visto
de Trabalho, que destina-se exclusivamente a procura de trabalho durante um periodo de 120 dias,
devendo o seu titular regressar ao Brasil caso ndo tenha celebrado um contrato de trabalho em
Portugal durante esse periodo. Entretanto este visto foi revogado em outubro de 2025.

A emigragdo dos brasileiros para Portugal foi realizada por fluxos. Os primeiros individuos
que foram designados como “brasileiros” em Portugal, foram os portugueses regressados do Brasil,
durante o século XIX e inicio do século XX (Machado,2005). A emigra¢do de brasileiros para
Portugal foram realizadas em fases diferenciadas, constituindo em ondas migratorias. A primeira onda
constituiu de brasileiros altamente qualificados, frequentemente, de origem portuguesa, que entraram
em Portugal nas décadas de 1970 a 1980.

A segunda onda foi mais poderosa e diversificada, que ocorreu nos anos 1990. O numero
destes imigrantes multiplicou-se e mudou em composi¢ao social, muito diversa, oriundos de camadas
médias ou baixas e ndo dispunham de vinculos ancestrais com Portugal. Se inseriram em mercados
de trabalho menos privilegiados Com a crise economica dos EUA em 2008, e seus efeitos negativos
em Portugal, diminuiu o fluxo migratorio, constituindo neste periodo, o fluxo migratorio de
estudantes (Malheiros, 2007). Os fluxos em Portugal, coexistem, com outros fluxos inseridos em
sistemas mais poderosos, os fluxos europeus. Em 1986, com a adesdo de Portugal a Unido Européia,

entre 1990 e 2014, o nimero total de brasileiros em Portugal, acelerou. Passou de 22.022 a 44.71

~

REVISTA ARACE, Sio José¢ dos Pinhais, v.8, n.6, p.1-42, 2026 3



ﬁ

Revista

ARACE

(2000 € 2001). A aceleracao permanece até 2010, totalizando 119.363 individuos. Depois, em 2014,
passou para 87.493. Portanto, os brasileiros representavam cerca de 26,8% e 22,1%, respectivamente.
Entretanto, as novas nacionalidades adquiridas dos brasileiros, recuperaram um pouco, essa
diminui¢do de brasileiros, ou seja, segundo o INE, foram adquiridas 30.333 nacionalidades aos
brasileiros. Em 2006, ocorreu a alteragdo legislativa de nacionalidade que permitiu muitos
estrangeiros , se tornarem portugueses. Depois de adquirida a nacionalidade, alguns portugueses se
dirigem para outros paises da unido européia.As principais variaveis que afetam ao sistema migratorio
¢ a economia ¢ o mercado de trabalho. Entre 2009 e 2013, Portugal passou por um periodo de
recessdo. SO em 2014, que houve um pequeno crescimento.

O movimento decrescente do total de imigrantes em Portugal, registrado desde o inicio da
crise econdmica ,(destaque para 2014, quando o niimero de estrangeiros foi inferior a 400 mil), foi
revertido em 2016, com ligeira recuperacdo do estoque em comparacao com 2015. Dados do IBGE.
Indicadores de integracdo de imigrantes, segundo relatorio estatistico anual, o Observatorio das
Migragdes, Alto Comissariado para as Migragdes em 2018 (OLIVEIRA, Catarina, 2017), O novo
fluxo ,em 2017, pelo segundo ano consecutivo, desde o inicio da década, quanto ao total de
imigrantes, voltou a superar 400 mil. Em 2018, além da continuagdo da tendéncia de crescimento, o
estoque de estrangeiros residentes foi o mais elevado desde a criagdo do SEF, em 1976.

Segundo o INE (Instituto Nacional de Estatistica), considera o estoque total de imigrantes
(regulares e irregulares) como negativo, de 2011 a 2016, e positivo em 2017, mantendo-se dessa
forma em 2018. Por outro lado, sobre as taxas de crescimento populacional no pais, ainda, de acordo
com o INE, enquanto o crescimento da populagdo imigrante foi positivo em trés anos, do periodo
(2010, 2017 e 2018), a populacdo negativa decresceu em todos eles. Se, por um lado, a populacao
natural portuguesa também apresentou decréscimo, o fendmeno de feminizagao da imigragao tendeu
a contribuir para os indices populacionais de Portugal.

A partir de 2013, as mulheres passaram a frente, mantendo-se nessa posi¢do até 2016,
representando pouco mais de 51% do estoque. Em 2017, os homens voltam a ser maioria (51,2%), o
que ndo se repetiu em 2018, quando a populacdo imigrante feminina retomou a sequéncia da
lideranca.Em 2016, estudo e reagrupamento familiar representaram, juntos, 68,3% dos vistos de
residéncia (46,8% e 21%, respectivamente). Em 2017, ambos corresponderam a 65,1%, sendo 45,5%
dos vistos de residéncia associados ao estudo e 19,5%, ao reagrupamento familiar. Embora a
propor¢ao mais significativa dos vistos de residéncia seja atrelada ao estudo e ao reagrupamento
familiar, aqueles concedidos a pessoas aposentadas também merecem destaque. Em 2016 e 2017

representaram, respectivamente, 11,9% e 12% do total de concessdes de vistos de residéncia.
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Em 2017, o Brasil manteve sua posi¢do de pais estrangeiro com maior nimero de cidadaos
residentes em Portugal. Eram 85.426 imigrantes brasileiros, representando 20,3% do estoque,
crescimento de 5,1%.A comunidade brasileira manteve-se, em 2018, como a mais expressiva,
representando um quinto do estoque de imigrantes, segundo o SEF, com 105.423 cidaddos..Em 2018,
foi registrado o aumento de 10,9%, nos pedidos de nacionalidade portuguesa, comparado ao ano de
2017, que, por sua vez, registrou crescimento de 5,2%, face ao ano anterior. Dos 32.414 pareceres
positivos emitidos em 2018, o Brasil lidera o ranking das 10 nacionalidades mais representativas,
representando 35,7%. Foram concedidos beneficios sob o Estatuto de Igualdade a 3.354 brasileiros
em Portugal. Esse nimero representa um significativo aumento de +93,2%, se comparado a 2017,
maior crescimento da década at¢ o momento. Segundo o Servico de Estrangeiros e Fronteiras, o
acentuado aumento pode ser atribuido a ida de estudantes brasileiros para instituigdes de ensino
superior em Portugal, dado o beneficio de descontos no pagamento de mensalidades. Com a aquisi¢ao
de nacionalidade portuguesa, o individuo deixa de ser contado como imigrante, se assim estiver
registrado.

Considerando somente os brasileiros que emigraram a partir de 2010, a maior
representatividade também estd, com o grupo de idades entre vinte a 49 anos.Similarmente para a
comunidade brasileira, a maior parte dos brasileiros do novo fluxo concentra-se, geograficamente,
em regides de grandes metropoles portuguesa, regido de Lisboa ¢ a de maior atragdo, recebendo
aproximadamente metade dos emigrantes brasileiros em Portugal

No que diz respeito a categoria Trabalho, dos emigrantes brasileiros em Portugal, em 1981, as
maiores concentragdes profissionais encontravam-se classificadas como: “dirigentes e quadros
superiores”, representando (23% da populacgao), seguida de “operarios e trabalhadores dos transportes
e ndo qualificados”, representando (20%). Em menor nimero, estavam os ‘“agricultores e
trabalhadores qualificados da agricultura” (17%); “pessoal administrativo e similar” (16%); “pessoal
de servicos vendedores” (13%); “especialistas das profissdes cientificas e técnicas” e “técnicos e
profissionais de nivel médio”, (10% e 1%, respectivamente). Em dez anos, esses percentuais
sofreriam significativa alteragao.

Para muitos brasileiros, a saida para a crise foi, mais uma vez, a emigracdo. Segundo a Receita
Federal, entre 2014 ¢ 2016, 55.402 brasileiros deixaram o pais de forma definitiva — um aumento de

81,6% em comparagdo com os trés anos anteriores.
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3 RELACOES SOCIAIS DE SEXO, RACA E ETNIA

Os primeiros estudos defendidos por Saffioti (1987) no Brasil se iniciam com a tese defendida
por ela, em 1960, intitulada “A Mulher na Sociedade de Classes”, que teve como preocupacao a
opressdao da mulher nas sociedades patriarcais.

Para Saffioti (1987), o verdadeiro problema ndo estd no género, mas nos seres humanos
historicos. Para ela sdo os papéis sociais e as imagens construidas que tornam a opressao da mulher
como um processo vivido na relacdo do homem com a mulher.

Conforme analisa Saffioti (1987), a opressao da mulher ¢ um fator cultural. Isto quer dizer
que a propria sociedade diferencia a mulher como um ser “inferior”, quando esta mulher desempenha
o seu papel social como trabalhadora, mulher, mae. Mostra a autora que as proprias mulheres retratam
este papel opressor com as outras mulheres quando principalmente, estas mulheres estdo numa
situacdo mais fragilizada, em diferentes classes sociais e econdmicas. A contribuicdo de Saffioti
(1987) traz o elemento “cultura” como determinante para a desigualdade de género entre homens e
mulheres.

A divisdao sexual do trabalho, possui dois principais elementos organizativos: 1) o da
separacgdo: existem trabalhos de homem, geralmente associados as atividades de producdo, e outros
de Danicle Kergoat faz parte de uma corrente de feministas denominadas feministas materialistas
francofonas. As feministas materialistas assim se autodenominam e ndo se autointitulam como
marxistas, ainda que utilizem alguns elementos do marxismo, como afirma Maira Abreu (2019), por

serem criticas a primazia da luta de classes e ao determinismo econdmico (KERGOAT, 2002).

4 O PROCESSO HISTORICO DO TRABALHO

A década neoliberal se tornou clara a debilitagdo do mundo do Trabalho. Se instaurou
desemprego estrutural e proliferacdo do trabalho precario nos principais paises capitalistas. Nos anos
1990, ocorre o espectro das novas formas de exclusdo social e surgem novas clivagens de
desigualdades, uma nova pobreza no interior do centro capitalista. Passou a ocorrer a inseguranga no
mercado de trabalho, no emprego, na renda, na contratacdo e na representacdo (Mattoso, 1995:525)..
Ocorre a explicacdo histérica da propria condicdo da classe do proletariado: a inseguranga, a situacao
de estar a mercé do acaso, submetido ao “poder das coisas”, ao mercado (Marx,1987:120). Um novo
e precario mundo do trabalho contribuiu para a debilitagdo do movimento operario e para a crise do
sindicalismo. O novo complexo de reestruturacdo produtiva em sua dimensdo contingente, surge
como uma ofensiva do capital na producao, recriando novos mundos do trabalho, instaurando novas

provocacdes socio histéricas para a classe dos trabalhadores assalariados.Cria-se desse modo um
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novo patamar de estranhamento para milhdes de desvinculados das promessas de modernidade, numa
época de “pés-modernidade” (Harvey, 1993). O capital configura-se como uma ofensiva contra o
trabalho assalariado, uma ofensiva do capital na producao, debilitando o movimento operario, para o
mundo do trabalho complexificado, fragmentado e heterogeneizado (Antunes, 1995).Um dos tragos
ontoldgicos do capital & a sua capacidade em “desmanchar tudo que ¢ s6lido”, revolucionar, de modo
constante, as condi¢des de producao; pde e repor novos patamares de mobilidade de processo de
valorizagdo nos seus varios aspectos (Marx,1990). E a flexibilidade da forca de trabalho que continua
sendo estratégica para a acumulagdo do capital. Ela expressa a necessidade imperiosa de o capital
subsumir ou ainda, submeter e subordinar o trabalho assalariado a logica da valorizagdao pela

sublevacdo da produgdo de mercadorias (ANTUNES, 2015).

5 METODOLOGIA

O objetivo deste artigo, propde investigar a imigracdo dos brasileiros em Portugal,
considerando os elementos determinantes das desigualdades de Género quanto ao Trabalho, nas
relacdes sociais de sexo entre as mulheres e homens imigrantes brasileiros em Portugal, em dois
distritos, Amora e Amadora, fazendo um estudo comparativo sobre as relagdes sociais de sexo.

A metodologia deste Projeto de Pesquisa foi construida com a aplicacdo de 20 questionarios
de pesquisa para cada area estudada, tendo em vista, ndo termos dados sobre os brasileiros imigrantes
que residem nos distritos de Amora e de Amadora.procurando, com estes dados, fazermos um
mapeamento, e definirmos quais serdo as freguesias pesquisadas em cada distrito. As entrevistas serao
realizadas, através de um questionario padronizado, com perguntas qualitativas. Para participarem
das entrevistas, os imigrantes brasileiros, devem atender os seguintes critérios: (local de residéncia
(blocos ou quadras de casas), género, idade ativa do trabalho ( 18 anos a 65 anos). Nesta pesquisa,
faremos um estudo comparativo, dos dados entrevistados entre os dois distritos, utilizando as

categorias do estudo. Imigragao, Trabalho, Género.

5.1 ESTUDO EMPIRICO SOBRE A EMIGRACAO DE BRASILEIROS

O estudo empirico foi fundamentado em trés categorias: Imigracdo, Género e Trabalho. Nestas
categorias, observaremos como ocorreu o processo de Emigracao de Brasileiros, considerando as
desigualdades de Género, etnia e Classe. O estudo empirico fundamentou-se em processos
participativos, que buscou aprofundar conhecimentos sobre as categorias estudadas, através da

utilizacdo de instrumentos técnicos, durante o estudo empirico (pesquisas secundarias sobre
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Emigracdo de Brasileiros em Portugal), realizadas por institui¢des cientificas, e também, uma
pesquisa de campo, com a aplicacao de questiondrios de pesquisa.

Este projeto de investigacao realizou um estudo de pesquisa cientifica em dois distritos de
Portugal. As areas estudadas em Portugal sdo: a freguesia de Foros de Amora, na cidade de Amora,
localizada no distrito de Seixal e a freguesia de Venteira, na cidade de Amadora, localizada no distrito
de Lisboa, regido metropolitana de Lisboa, Portugal.

O estudo empirico foi iniciado na Freguesia Foros de Amora, localizada na cidade de Amora,
Conselho de Seixal, em julho/2025. Em seguida, realizamos a pesquisa de campo, realizada em
julho/2025, na Freguesia Venteira, localizada na cidade de Amadora, regido metropolitana de Lisboa.

A seguir, temos o0 mapa 1, sobre a cidade de Amora, para que possamos localizar a freguesia

de Foros de Amora no mapa e ter uma melhor compreensdao do Concelho de Seixal.

MAPA 1- Concelho de Seixal
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Fonte: Camara municipal de Seixal

Falaremos a seguir da cidade de Amora, localizada no conselho de Seixal, em Portugal, para
contextualizar o local onde realizamos a pesquisa de campo. Esta ¢ uma freguesia antiga, mencionada
no século XIV, que se desenvolveu principalmente através da agricultura (vinha) e exploracdo de
madeira. Originalmente, uma area de pescadores, trabalhadores e lavadeiras. A sua historia
econdmica, foi moldada pela sua localizagdo estratégica no estudrio do Tejo e por estradas
importantes. Em 1989, foi elevada a vila, e, em 1993, foi elevada a cidade, tornando-se parte do
concelho do Seixal, na Area Metropolitana de Lisboa.

Com a chegada de muitos retornados a metropole e refugiados das ex-coldnias, africanos e

caucasianos, a populacdo aumentou consideravelmente. Os novos habitantes instalaram-se,
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maioritariamente, nas proximidades do Parque Urbano das Paivas, "pulmao verde" da Amora, na Cruz
de Pau, na Atalaia e Quinta da Princesa. Ap6s a queda do comunismo em finais da década de 1980, e
inicio da década de 1990, uma vaga de imigrantes da Europa de Leste, chegou ao pais, nomeadamente,
ucranianos e russos. Além destes, habitam na freguesia, pessoas de varias origens, destacando- se:
brasileiros, guineenses, angolanos, ciganos, cabo-verdianos, indianos € mogambicanos de origem
indiana, e chineses, como as maiores comunidades.

Com lugares desta freguesia, foi criada em 1976, a Freguesia de Corroios, e em 1993, a
Freguesia de Fernao Ferro. A povoacao sede da freguesia e que lhe deu o nome foi elevada a categoria

de vila a 30 de junho de 1989 ¢ a categoria de cidade em 20 de maio de 1993.[5]

5.2 LOCALIZACAO E CARACTERISTICAS

A Freguesia de Amora possui uma grande area banhada por dois bracos do Rio Tejo (um que
termina a nordeste, em Almada, ¢ o outro a sul, na Torre da Marinha) facilitando o contacto com o
exterior, por via fluvial. Por via terrestre, foi sempre um ponto de passagem importante entre Cacilhas,
e uma parte da Margem Sul (Azeitdo, Setiibal e Sesimbra), funcionando como parte do corredor que
liga a capital ao sul do Pais.

A Freguesia de Amora pertence ao municipio do Seixal. E limitada a norte pela enseada do rio
Tejo, a oeste pela Freguesia de Corroios, a sul pelo municipio de Sesimbra e a leste pela enseada do
Tejo, rio Judeu e Freguesia de Arrentela. A freguesia de Amora, contem integralmente, a Cidade de
Amora (localidades de Amora e Cruz de Pau) e os Foros de Amora. Contém ainda uma parte
significativa da localidade de Belverde.

Quando apresentamos os dados referentes a populagao, por grupos etarios, conforme Tabela
1 a seguir, verificamos que a maior populagdo em Amora pertence ao grupo etario com idade entre
25 anos a 64 anos. Podemos dizer que este grupo se refere as pessoas que estdo com a idade prevista

para o trabalho.

Tabela 1-Distribui¢do da Populagdo por Grupos Etarios

Ano 0-14 Anos 15-24 Anos 25-64 Anos > 65 Anos
2001 8550 7921 29777 4743
2011 7459 5640 27623 7907
2021 6919 5539 25381 11506

Fonte: Autora.

Registramos a seguir, a cidade de Amora, através das Fotos 1, 2. 3.

‘
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Fonte: Camara Municipal de Seixal

Foto 2 - Freguesia Foros de Amora

Fonte- pés—doutoranda

Foto 3 - Cidade de Amora

Fonte-Pds-doutoranda

Os moradores de Amora eram homens do mar, carreiros, mateiros, moleiros, trabalhadores e
lavadeiras, como nos refere o “Livro das Visitagdes”, do século XVIII. Por aqui se pode apreciar a
grande variedade de atividades desta freguesia desde ha longos anos.

A populagdo residente na area da Freguesia de Amora (que integrava o territorio das atuais
freguesias de Amora e Corroios, bem como, parte da atual freguesia de Ferndo Ferro), era de 2075

habitantes (Censo da populacdo do reino de Portugal, no 1°. de Dezembro de 1900, Lisboa, 1906).
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A instalagdo da Siderurgia Nacional em Paio Pires e a ligacdo a Lisboa, através da ponte sobre
o Tejo. e da auto-estrada do Sul, na década de 1960, despoletaram uma verdadeira explosao
demografica. Durante as décadas de 1960 e 1970, toda a regido sofreu um processo de urbanizagao
acelerada, registando uma das mais altas taxas de crescimento demografico. Em 1989, Amora foi
elevada a categoria de Vila, tendo sido elevada a categoria de Cidade, posteriormente, em 1993.

A Cidade de Amora ¢ constituida pelas seguintes freguesias: Amora de Baixo, Amora de Cima,
Belverde, Correr d’agua de Amora, Cruz de Pau, Fogueteiro, Foros de Amora, Marco Severino,
Paivas, Pinhal, Conde da Cunha, Ponta dos Corvos, Quinta dos Caldinhos, Quinta do Conde, Quinta

do Paco, Quinta da Princesa, Santa Marta, Soutelo, Talaminho e Vale de Gatos.

5.2.1 Amadora

Iniciaremos, apresentando o Mapa 2, contendo as freguesias de Amadora.

MAPA 2- Freguesias de Amadora

Mina
Brandoa
Falagueira-
-Venda Nova
Reboleira
Venteira Damaia
Buraca

Alfragide

Fonte: Google

No século XX Delfim Guimaraes diz da Amadora: “...Com a abertura dos caminhos de Ferro
de Lisboa a Sintra, comegou a ser procurada a Amadora, como um local magnifico para edificagdes,
fora do cerco das barreiras da cidade, em sitio aprazivel, banhada pelos ventos, que constantemente
a lavam e que a tornam em extremo saudavel...”

‘
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Em 1907 deixa de se chamar Porcalhota, para se chamar Amadora. Nascem as primeiras
fibricas e os primeiros bairros operarios na Venda Nova. Torna-se freguesia autonoma em 1916. E
ja, naquela época, uma zona rica em espagos de lazer, levados a cabo, por associacdes de
Amadorenses. Em 1937, ¢ elevada a Vila. Nos anos 1930 e 1940, com a industrializagdo ocorreu o
enorme aumento demografico, que lotava de familias. No centro de Lisboa, comeca a urbanizagao e
assim, comeca a destruir as primeiras quintas.

A partir de 1950, rompe um “boom” de migracao para Lisboa. Muitos portugueses com a
fome e as agruras que sofriam no interior do pais, partiam das suas terras para a metropole e, alguns,
eram considerados de 2 classe, a maioria analfabetos. Vinham trabalhar para as fabricas, constru¢ao
civil ou para a Carris. A falta de habitagdo, fez com que aparecessem os bairros de construgao
clandestina. Em pouco tempo, a localidade torna-se o maior dormitdrio da capital, e a maior freguesia
clandestina, a nivel Europeu.

Os bairros da Brandoa e Quinta da Lage. fizeram-nos n°l na Europa. Era uma vez...“Um rapaz
chamado Manel Silva, chegou a Lisboa em 1954, vindo de uma aldeia do concelho de Vila Flor, em
Tras-os-Montes. Tinha 12 anos,com a roupa do corpo, a lembranga da fome e da pancada que o pai
lhe dava, e da mae sempre «de barrigay, ja tinha no rol 8. Trabalhava nas terras, desde sempre, nunca
conheceu a escola, as vezes, fazia recados a governanta do padre da aldeia, uma mulher com um
coracdo bondoso que lhe dava sempre uma fatia de pdo com marmelada, era a unica boa recorda¢ao
da sua infancia.

As vezes dava-lhe uns tostdes, que ele foi guardando durante anos, para o bilhete de comboio
para Lisboa. Dizia-se na aldeia, que o seu primo Ismael, tinha um dia partido para a grande cidade e
que de 14. mandava noticias, que era uma terra farta. Em Janeiro, ndo mais os rigores do Inverno, as
bebedeiras didrias do pai e a tristeza resignada da mae, planejou a sua fuga.

Chegado a Santa Apolonia, seguiu a pé junto ao rio, fascinado e assustado com a grande
cidade, tinha fome. O melhor era comecar a procura de trabalho. Tinham-lhe dito no comboio, que
na alfandega se arranjava. Depois de muito procurar, viu um grupo de estivadores que comiam e
foi-lhes pedir, por amor de Deus, que lhe dessem um pedago de pdo, repartiram a sua merenda, ante
a cara de fome do rapaz. Disseram-lhe que o Sr. Nunes, as vezes, contratava rapazes a troco de
comida. Dormiam num barracdo e sempre que chegava um barco durante a noite, eram chamados a
ir para a faina. Passado um tempo, foi com um colega para os lados da Venda Nova, a fabrica da
borracha. Contrataram-nos com dormida e um ordenado de 100 escudos por més.

No dia 11 de Setembro de 1979 é a Amadora, elevada a concelho e cidade. Continua nesta

altura o espirito associativo desta cidade. Nascem muitas novas institui¢des de caracter social. O

~
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Diagnostico Social do Municipio da Amadora. elaborado pela rede social em 2008, diz-nos: “... o
tecido social da Amadora ¢ composto por assimetrias, fruto da existéncia de territdrios e grupos
vulneraveis, que tornam o Municipio mais suscetivel a emergéncia de problemas sociais”.

A Amadora ¢ um concelho. que dentro de todas as dificuldades que tem vivido ao longo dos
séculos, tem tido sempre, um enorme espirito associativo, com os mais variados técnicos, a
trabalharem empenhadamente no terreno, na luta contra a pobreza e exclusao social. O B° da Estrada
Militar, Casal de Alfornelos, Alto dos Trigueiros, Azinhaga dos Besouros ¢ Fontainhas, estao neste
momento completamente erradicados, por causa de uma estrada que se chama CRIL, que esta em
constru¢do. A equipe de psiquiatria participou ativamente no processo de realojamento de algumas
familias e isolados. Existem trés novos grandes bairros de realojamento da C.M.A. o Casal da Boba,
Casal da Mira e Casal do Silva, que tém oferecido um melhoramento franco das condicdes de
habitacao das populagoes.

Neste periodo, ainda existiam trés Bairros de habitat degradado: B® 6 de Maio, Alto da Cova
da Moura e St* Filomena. Ainda ndo se tinha perspectiva para sua demoli¢do. Tinha sido feito um
esfor¢o na criagdo de espacos de recreio e lazer, que também melhorou a qualidade de vida da
populagdo Amadorense. Em termos urbanisticos, existia uma mescla de varios estilos arquitetonicos,
ao longo do século XX, considerado chocante ou aberrante a muitos olhos criticos.

Se olharmos numa perspectiva historica, na cidade de Amadora, podemos ver uma enorme
beleza e uma vida propria. Segundo o Plano de Desenvolvimento Social para 2009/2011 “o
desenvolvimento do municipio da Amadora, tem dependido fundamentalmente, da implementagao
de uma rede social cada vez mais interventiva, e que tem feito um claro esforgo para integrar todas
as institui¢des (publicas e privadas), num processo solido de participagdo ativa, no combate a pobreza
e exclusdo social.”

A Vila da Amadora foi o mais importante suburbio de Lisboa, durante as décadas de 1960 e
1970. Nesse periodo, a Amadora foi um lugar emblematico da sub-urbanizacao da capital portuguesa.
O crescimento da populacao residente, passando de 45 mil a 110 mil habitantes, foi rapido e intenso.
Variadas formas de crescimento urbano transformaram o espago fisico € o espaco social da vila, dos
grandes conjuntos residenciais, aos bairros de barracas, passando por assentamentos de caracter
formal, destinados as camadas médias e populares. As suas instituicdes urbanas renovaram-se, com
a abertura de escolas, com a instalagdo de comércios mais diversificados e com o surgimento de
associacdes vocacionadas, para a acdo social e cultural. Grupos de notaveis locais reivindicaram a

autonomia administrativa da vila e a sua passagem a municipio.
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A Amadora passou entdo, naquela década, de suburbio industrial e residencial, para a cidade
suburbana. Todavia, estas transformagdes ocorreram em paralelo, com uma grave crise de
crescimento urbano. Ao constituir como fonte, uma gama de pecas publicadas na imprensa nacional
e local, durante o periodo de 1960 a 1975 —noticias, reportagens, editoriais e cartas de leitores —foi
composta uma imagem da crise de crescimento urbano, ali verificada, e das condi¢des da experiéncia
suburbana na vila. Esta fonte, apesar da censura prévia, instituida pelo Estado Novo, que permitiu
compreender e interpretar o fabrico de uma significagao do lugar, por parte das populacdes residentes,
relacionando-o, quer com a crescente concentracao de populacdo e a forte pressao exercida pelo
crescimento urbano sobre o territério. Em termos de desordem, quer com a oferta e com a qualidade
de execucao dos servigos publicos. No final, discutiu-se a experiéncia suburbana sob a perspectiva
da economia politica urbana. Argumentou-se que, as diferengas espaciais e materiais, por via da
economia politica urbana, o crescimento urbano e a experiéncia suburbana em Lisboa. O caso da
Amadora (1960-1974) desdobram em diferencas de hierarquia e status, e estabeleceram como estas
ultimas, que foram constitutivas dos diferentes significados atribuidos a experiéncia suburbana.

Apresentamos a seguir, 3 fotos da cidade de Amadora, para conhecimento da érea.

Foto 5- Cidade de Amadora
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Foto 6- Cidade de Amadora

Fonte: Pés-doutoranda 7

5.2.2 Dados Cientificos da Cidade de Amora

Iniciamos o estudo cientifico, apresentando os dados da pesquisa de campo realizada com os
moradores de Amora. A primeira questdo, perguntada aos entrevistados, foi se eles eram imigrantes
brasileiros. Todos os pesquisados informaram que SIM, que eram brasileiros imigrantes.

Em seguida, perguntamos aos entrevistados sobre “Qual a Documentagao que eles possuem”.

No Grafico 5 a seguir, apresentamos os dados.
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Grafico 5- Documentagdo dos imigrantes brasileiros entrevistados

Contagem de Qual a documentagéo vocé possui em Portugal

Cidadania Portuguesa

Manifestacéo de inte...

18,29

4.5%

Cidadania Européia
4,.5%

CPCP

4,5%

Aguardando Titulo
4,59

Nenhuma y

45

Titulo de Residéncia

50 19
99,1%

Fonte- Pos-doutoranda

Conforme os dados apresentados no Grafico 5 acima, a maioria dos entrevistados possuem
como documentacdo, o Titulo de Residéncia, com o percentual de 59,1%. Em seguida, temos a
documentacdo de Manifestagdo de Interesse, representando 18,2%. Tanto a documentacdo de
Cidadania Portuguesa, como, a Cidadania Européia, todas duas, representando 4,5 %.Também
representam 4,5% as documentacdes: CPCP, Aguardando Titulo de Residéncia e nenhuma
documentacao.

Estes dados sdo preocupantes, pois tem pessoas brasileiras, vivendo em Portugal, ainda, sem
documentacdo. Atualmente, em Portugal, o servigo de fronteiras tem feito buscas de pessoas sem
documentacdo. Quem ainda sé possui Manifestacdo de interesse, também ndo estd regular. Podem
também receber alguma san¢do. A documentacdo correta ¢ o Titulo de Residéncia e a Cidadania

Portuguesa ou Européia, para viver por anos em Portugal.

Grafico 6-Tempo de Moradia em Portugal

Contagem de Quant tempo vocé mora em Portugal

3ab5anos
18.2%

5a 10 anos

1a 3 anos
22, 7%

Fonte-Pds-doutoranda
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Os dados dos entrevistados, apontados acima, no Grafico 6, nos diz que, a maioria dos
entrevistados, estdo vivendo em Portugal, apenas por 1 a 3 anos, representando 22,7%. Cerca de
18,2%, representam os entrevistados que vivem em Portugal, até 1 ano e também, os entrevistados
que vivem de 3 a 5 anos. Os que vivem 2 anos, representam 13,6%. Os que vivem em Portugal de 5
a 10 anos, representam 9,1%. Os que possuem o mesmo percentual de 4,5% , sdo: os entrevistados
que residem em Portugal durante 7 anos; 16 anos: 20 anos e 28 anos. Entretanto, os que vivem mais
tempo em Portugal, a partir de 16 anos, representam 18%. Assim, existem muitos brasileiros que ja
vivem muito tempo em Portugal, sendo considerados alguns entrevistados que ja possuem, dupla
cidadania.

Uma outra questdo feita aos entrevistados imigrantes brasileiros, se refere a quem pretende
continuar morando em Portugal. Conforme dados no Grafico 7 a seguir, cerca de 72,7%, responderam
que SIM. Os que responderam NAO, sdo por diversos motivos: Faculdade nos EUA (4,5%); Nio
sabe (4,5%) e Voltar para o Brasil (4,5%). Portanto, os brasileiros imigrantes pretendem continuar
vivendo em Portugal.

Acredito que o principal motivo dos imigrantes brasileiros terem ido a viver em Portugal, ¢
que o Brasil ndo tem fornecido aos Brasileiros, condi¢cdes favordveis de viverem em seu Pais. Ja
Portugal, tem realizado incentivo para os Brasileiros irem morar em Portugal, devido a demanda de
trabalho, que existe em Portugal, comparado com o Brasil. Para Portugal, ¢ necessario terem pessoas
de outros paises, para irem trabalhar em Portugal, uma vez que, alguns trabalhos, os portugueses nao
querem realizar, e também, devido a emigra¢do de Portugueses para outros paises da Europa para

trabalharem , devido o valor do S.M serem superiores ao de Portugal.

Grafico 7- Pretende continuar em Portugal

Contagem de Vocé pretende ficar morando em Portugal

Nao-

4,5%

N&o-Voltar p o Brasil
4,5%

N&o- Salario baixo
4,5%

N&o-Faculdade nos...
4,5%
N&o sabe
4.5%
N&o-voltar p o Brasil
4,5%

Sim
72,7%

Fonte: Pés-doutoranda
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No que diz respeito ao sexo dos imigrantes brasileiros, no Grafico 8 a seguir, os dados

representam que 66,7% dos entrevistados sao do sexo Feminino e 53,3 do sexo Masculino.

Grafico 8- Sexo

Contagem de Sexo

Masculino

Feminino
66,7°

Fonte: P6s doutoranda

Com relag@o aos dados sobre Moradia, todos os entrevistados informaram que moram em

casas arrendadas.

Grafico 9- Numero de pessoas que moram com vocé

Contagem de Numero de pessoas que moram com vocé em
Portugal

2 a3 anos
6,7%
Apenas uma
6.7%

4 a 6 pessoas
40,0%

2a3 pessoas

26,7%

apenas uma
20.0%

Fonte: Pés-doutorando

Analisando os dados representados no Grafico 9 acima, 40% dos entrevistados moram com 4
a 6 pessoas. Cerca de 33,4% residem com os entrevistados, cerca de 2 a 3 pessoas. Os que residem
sozinhos, corresponde a 26,7%, Estes resultados podem significar, o aumento do arrendamento
significativo dos imoveis, fazendo com que os imigrantes s6 tenham condic¢des financeiras, para

arrendar quartos, nas casas € apartamentos.
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Grafico 10-Idade dos entrevistados

Contagem de Idade entrevistado
35a5anos 26 a35

acima de 60 anos

1a25anos

26 a 35 anos

35 a 69 anos

18 a 25 anos

Fonte: Pos-doutoranda

No Grafico 10 acima, os dados se referem a idade do entrevistado. Observamos neste Grafico,
que a maioria dos entrevistados que se encontram na idade para o trabalho, representam mais de 20%,
ou seja, entre 18 a 25 anos (26,7%). Em seguida, o percentual que foi mais destacado, estdo na idade
entre 26 a 35 anos, com (33,40%). Também ocorre que, na idade entre 35 a 59 anos, o percentual € o
mesmo da idade entre 18 a 25 anos, com cerca de (26,7%).Portanto, podemos justificar que a
emigracao de brasileiros nesta faixa etaria, de 18 anos a 59 anos, representa cerca de 86,6%, onde .
os imigrantes brasileiros foram para Portugal, com o motivo do TRABALHO. Na idade entre 1 e 25
anos, temos 6,7% e acima de 6 anos, também o mesmo percentual, cerca de 6,7%. Podemos dizer
que os imigrantes brasileiros com menor idade, devem ter ido para acompanhar a familia, ou foram
para estudar. Os entrevistados brasileiros com idade acima de 60 anos, sugere que, ja se encontram
morando em Portugal por um tempo bem maior, e possuem a documentagao da cidadania Européia
ou Portuguesa.

O Grafico 11 a seguir, apresenta os dados relacionados a escolaridade do entrevistado. E de
se estranhar que, a maioria das pessoas que sao imigrantes brasileiros, possuem Curso Superior ,com
o percentual de 40%., Também existem pessoas que possuem pds-graduagao, representando (13,3%).
Um percentual consideravel,’e de pessoas que possuem Ensino Médio Completo (20%). O mesmo
percentual de (20%) representam os entrevistados com Ensino Fundamenta. Com Curso Técnico,
temos cerca de( 6,7%). Esses dados foram bastante interessantes, onde mostraram que 73,3% dos
imigrantes brasileiros, possuem desde pds-graduagao até o ensino médio completo. Significa que

estes entrevistados, possuem uma escolaridade boa, que ¢ importante para obterem melhores

trabalhos.

REVISTA ARACE, Sio José dos Pinhais, v.8, n.6, p.1-42, 2026 19




Revista N

ARACE

ISSN: 2358-2472

Grafico 11-Escolaridade do entrevistado

Contagem de Escolaridade do Entrevistado

outro-curso técnico
6,7%

Ensino Fundamental...
20,0%

Ensino Médio Compl...

Pos-Graduagao
13,3%

Ensino Superior
40,0%

Fonte: Pés-doutoranda

No que se refere a raga dos entrevistados, podemos observar no Grafico 12 , que a maioria,

cerca de 93,3% sdo brancas e apenas 6,7% sdo negros.

Grafico 12- Raga do entrevistado

Contagem de Qual sua raga ou cor?

Preta
6,7%

Branca
93,3%

Fonte: Pés- doutoranda

Grafico 13-Telefone para contato

Contagem de Telefone para contato

Sim=9634383977 Sim=831385507
1% 1%

Fonte: Pés-doutoranda
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Com relagdo aos entrevistados possuirem telefone para contato, em sua maioria, cerca de
77,8% dos entrevistados responderam que NAO.Apenas cerca de 22,2% dos entrevistados
responderam que SIM.

Agora, iremos destacar o tema do TRASPORTE dos entrevistados. No Grafico 14 a seguir,
cerca de 80% das pessoa entrevistadas ndo possuem nenhum transporte. Quem possui carro representa
6,7%. Com relag@o a quem possui moto, representa 13,40%. . Significa que estes dados, nos diz que,
a maioria dos imigrantes, ainda ndo tem condi¢des de comprar um carro. Eles utilizam os recursos
para sua sobrevivéncia, uma vez que comprar um carro em Portugal, se torna oneroso e além disso,
maioria dos entrevistados estdo vivendo em Portugal, por pouco tempo, que por sua vez, ainda nao

possui um trabalho com renda acima de 1 S.M.

Grafico 14- Meio de Transporte do entrevistado

Contagem de O entrevistado possui algum meio de transporte

Moto

Carro R

Sim-moto

Fonte: Pés-doutoranda

Os dados referentes aos entrevistados, se eles possuem Computadores, conforme Grafico 15
a seguir, cerca de 73,3% deles, responderam que possuem computador e apenas 26,7% deles,, nao
possuem Computador. Os mesmos dados se repetem sobre a questdo realizada com os entrevistados,
sobre possuirem celulares, demonstrado no Grafico 16, a seguir, com o mesmo percentual, ou seja,

SIM-73,3% e NAO-26,7%.
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Grafico 15- Possui computador

Contagem de O entrevistado possui Computador?

Nao

Fonte: Pés-doutoranda

Grafico 16-Possui Celular

Contagem de Possui celular?

Mao

26,7%

Sim
73.3%

Fonte: Pés-doutoranda

Gréfico 17- Acesso a Internet

Contagem de Tem acesso a internet

MNao
26,7%

Sim
=

Fonte: Pés-doutoranda

No Grafico 17 acima, no que se refere ao acesso a internet, os entrevistados apresentaram o
mesmo resultado com relacdo, ao acesso a celular e a internet. Portanto, constatamos que muitas
pessoas precisam desses 3 componentes hoje, principalmente quem trabalha, ou seja, celular, internet
e computador.

Vamos a seguir, no Grafico 18 abaixo, demonstrar os dados dos imigrantes brasileiros

entrevistados, sobre o tema Trabalho. Os dados apresentam que, sdo as Mulheres que mais

REVISTA ARACE, Séo José dos Pinhais, v.8, n.6, p-1-42, 2026 22




Revista A

ARACE

ISSN: 2358-2472

trabalham,com percentual de 66,7%. Os homens representam apenas, cerca de 26,7%. Também
podemos dizer que na pesquisa verificamos que os entrevistados que vivem com outras pessoas, na
mesma casa, cerca de 6,7% sao os dois que trabalham, tanto o homem e a mulher.

Continuando a falar sobre o Tema Trabalho, abordado no Capitulo 3 deste relatdrio, conforme
observagoes do Grafico 18 a seguir, as pesquisas realizadas nos institutos de pesquisa, apontam que,
vem crescendo o nimero de mulheres que trabalham, ultrapassando os homens, em alguns lugares e
em algumas profissdes, principalmente, nas atividades consideradas femininas. Com este resultado,

os dados coincidem com a pesquisa de campo que nos realizamos com os imigrantes Brasileiros.

Grafico 18- Quem trabalha

Contagem de Quem trabalha em casa?

Os dois

Mulher
66.7

Fonte: Pés-doutoranda

Continuando o Tema Trabalho, no Grafico 19 a seguir, demonstramos os dados com relacao
a Forma de Trabalho. Podemos verificar que, a maioria dos entrevistados, possuem Contrato,
representando cerca de 46,7%. Grande parte dos entrevistados trabalham de forma informal, com
26,7%. Os entrevistados que trabalham com Recibo Verde, representam 20%. Também encontramos
desempregados, com um menor percentual, cerca de 6,7%. Significa que, os imigrantes brasileiros
que foram viver em Portugal, com o motivo do Trabalho, conseguiram encontrar um trabalho, mesmo

que ndo fosse dentro da sua profissdo.
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Grafico 19- Forma de Trabalho

Contagem de Forma de trabalho

Trabalho Informal
6,7%

Recibo Verde
Contrato

Outro-desempregada
6.7%

Informal
20,0%

Fonte: Pés-doutoranda

Grafico 20- Profissdo/Trabalho

Contagem de Profissdo/Trabalho

Assistente Dentaria Técnica de Producao

Gerenie de Restaura...

- Pedreiro
Babd
Cahelerairs

Promatora

Ajudante de Pedreiro Logistica

Atendente de mesa

Empregado de mesa

Limpeza

Fonte: Pés-doutoranda

Sobre as profissdes e o tipo de trabalho dos entrevistados, os dados estdo representados no
Grafico 20 acima. Observamos que o tipo de trabalho. que representa o maior percentual,, cerca de
20,00 %,, ¢ o Trabalho da LIMPEZA. Em seguida, temos o trabalho de CABELEREIRA,
representando cerca de 13,3 % dos entrevistados.

Outros trabalhos foram citados pelos entrevistados, cujos percentuais se repetem: PEDREIRO
(6,7%), ajudante de PEDREIRO (6,7%),TECNICO DE PRODUCAO (6,7%) ,LOGISTICA (6,7%),
ASSISTENTE DENTARIA (6,7%), GERENTE DE RESTAURANTE (6,7%), BABA (6,7%),
PROMOTORA (6,7%), ATENDENTE DE MESA (6,7%) ¢ EMPREGADO DE MESA (6,7%).
Podemos aferir que, alguns entrevistados estao trabalhando com varios tipos de trabalho., dependendo
da demanda de servicos que existem em Portugal, que ndo sdo ocupados pelos Portugueses, devido a

serem Trabalhos pouco qualificados.
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Grafico 21-Quanto Tempo de Trabalho

Contagem de Ha quanto tempo?

11 anos
7,1%
1 ano e 6 meses

7.1%

4 meses
7.1%

2 anos

57, 1%

3 anos
21,4%

Fonte: Pés-doutoranda

Os dados ainda sobre o Tema Trabalho, se referem ao Tempo de Trabalho dos entrevistados.
No Grafico 21 acima, observamos que, a maioria dos entrevistados possuem 2 anos de trabalho,
representando 57,1%. Ja os entrevistados com 3 anos de trabalho, representam cerca de 21,4%. Agora
também encontramos entrevistados com 1 ano ¢ 6 meses, com percentual de 7,1% e com 4 meses,
representando também, o percentual de 7,1% e os entrevistados que possuem 11 anos de trabalho,
representando cerca de .7,1% Estes dados nos fazem entender que, os entrevistados brasileiros
imigrantes, estdo em sua maioria, com no maximo 3 anos de trabalho. Podemos refletir que os
imigrantes brasileiros que chegaram em Portugal hd pouco tempo,devem estar trabalhando no
maximo ha 3 anos. Sabemos que em Portugal houve o incentivo de receber imigrantes, para ocupar
as vagas de trabalho, citadas acima, por haver muitas demandas de trabalho, sem serem ocupadas
por portugueses. Assim, Portugal criou o visto de trabalho e facilitou a entrada de imigrantes,

principalmente brasileiros, para trabalharem em Portugal.., incentivando os imigrantes

Grafico 22- Renda Familia

Contagem de Renda Familiar
Mais de 3 S.M

Ate 35S.M
14,39

Até 1 S.M
'8.6%

78

Fonte: Pés-doutoranda
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Apo6s obtermos varias informagdes sobre o tema Trabalho, temos uma pergunta importante,
que fizemos aos entrevistados, que diz respeito a Renda Familiar. Os dados estdo representados no
Grafico 22, acima. Com esses dados, observamos que , a maioria dos entrevistados recebem cerca de
1 salario minimo, com cerca de .78,6%. Até 3 salarios minimos representa cerca de 14,3% e por
ultimo, os entrevistados que recebem mais de 3 salérios minimos, tem o percentual de 14,3% também.

Se fizermos uma analogia com o trabalho que realizam os entrevistados, podemos justificar,
que eles possuem uma renda familiar baixa. Também sabemos que em Portugal, a renda referente ao
trabalho, para pessoas menos qualificadas ¢ de 1 saldrio minimo.

Continuando a falar sobre renda, com relagdo as duas perguntas- Vocé recebe algum auxilio
do Governo e se possuem outra fonte de renda, os entrevistados responderam que NAO. Portanto, a
renda dos entrevistados ¢ fruto da renda do Trabalho.

Passaremos agora a perguntas ndo mais pessoais, sobre o entrevistado. Abordamos também a
pesquisar informagdes dos entrevistados, sobre o lugar onde moram. Quando perguntamos sobre o
servigo e o comércio existente na freguesia de Foros de Amora, cerca de 93,3% dos imigrantes
brasileiros, responderam que ndo falta nada na sua freguesia com relacio ao servigo e ao comércio,

conforme Grafico 23. Apenas 6,7% informaram que falta farmacia e creche.

Grafico 23- Falta de Servigo ou Comércio na sua freguesia

Contagem de Que tipo de servigo ou comércio falta na sua
freguesia

Farmacia, creche

Nenhum

Fonte: Pés-doutoranda

Com relagdo a questdo sobre os principais problemas que os imigrantes brasileiros
enfrentaram, quando chegaram em Portugal, conforme os dados no Grafico 24 a seguir, podemos
apresentar que, o maior problema foi obter a documentacdo exigida por Portugal, representando
46,7%..Entretanto, , cerca de 20% dos imigrantes brasileiros, informaram que ndo tiveram nenhum

problema. Além do problema DOCUMENTACAO, citado pelos entrevistados, outros problemas eles
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sentiram, quando chegaram em Portugal, com o mesmo percentual de 6,7%: Convivéncia, Moradia
longe de Lisboa e época da Covid.. Moradia foi também um problema maior para os imigrantes
brasileiros, com um percentual de 13,4% .Portanto, os maiores problemas sentidos pelos entrevistados
foram Documentacdo ¢ Moradia.

Estes dois problemas refletem que Portugal ndo se preparou para receber muitos imigrantes,

principalmente ,brasileiros.

Grafico 24-Principais problemas

Contagem de Quais os principais problemas que vocé
enfrentou , quando chegou a viver em Portugal?

Moradia

Nenhum

6,7
Documentagéo e convi...
67

Morada longe de Lisboa

Epoca da Covid

Conseguir moradia

Documentagéo

Fonte: Pés-doutoranda

Falaremos agora, sobre os pontos positivos para os imigrantes brasileiros terem ido morar em
Portugal,, Segundo eles, conforme dados apresentados no Grafico 25, a seguir, foram citados varios
pontos positivos, com destaque para o da SEGURANCA, representando cerca de 20% e outro ponto
positivo destacado foi o de PODER DE COMPRA, com 13,3%. Outros pontos positivos relatados
pelos entrevistados, temos: Seguranca e Emprego (20%), Seguranca e centro de saude ( 6,7%) ,oferta
de emprego ( 6,7%), Bens Materiais ( 6,7%), Seguranca, satide, alimenta¢do ( 6,7%), Seguranca e
Educacdo ( 6,7%), Tranquilidade ( 6,7%). Nao quiseram responder, foram cerca de ( 6,7%) dos

imigrantes brasileiros.
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Grafico 25- Pontos Positivos

Contagem de Pontos positivos em viver em Portugal
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6,7%
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Fonte: Pés-doutoranda

Grafico 26- Alguma atividade/comércio em casa

Contagem de Alguém na sua casa realiza alguma atividade
comercial ou servigo na propria residéncia?

Sim-Cabelereira
6,7%

Nzo
93,3%

Fonte: Pés-doutoranda

Outra questdo feita com os imigrantes brasileiros, diz respeito a se eles realizavam alguma
atividade em casa. Apresentamos no Grafico 26, acima, que eles responderam que NAO, com cerca

de 93,3%. Apenas 6,7% deles, realizam a atividade de cabelereira.

5.2.3 Dados Cientificos da Cidade de Amadora

Iniciamos apresentando os dados da pesquisa de campo realizada com os moradores de
Amadora, perguntando se eles eram imigrantes brasileiros. Todos os pesquisados informaram que
SIM, que eram brasileiros imigrantes.

Em seguida, a proxima pergunta, se refere a “Qual a Documentagdo que os entrevistados

possuem”.
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Conforme o Grafico 27 a seguir, podemos entender que, cerca de 11,1% dos entrevistados,
possuem a documentagao de Manifestacdo de Interesse. Com relagao a documentagao de Titulo de
Residéncia, foram a maioria dos entrevistados, com cerca de,77,8%. A documentagao de Cidadania
Portuguesa, representa 11,2%. Portanto, a maioria dos entrevistados se encontram em situacao

regular, com relacdo a documentagao portuguesa.

Grafico 27-Documentagdo

Contagem de Qual a documentacdo vocé possui em Portugal

Cidadania Portuguesa Titulo de Residéncia
5,6% 5,6%
Manifestacdo de Inte
11,1%

Cidadania portuguesa
5,6%

Titulo de residéncia
72,2%

50

Fonte: Pés-doutoranda

Grafico 28-Pretende ficar morando em Portugal

Contagem de Vocé pretende ficar morando em Portugal

Itar p o Brasil

Sim
83,3%

Fonte: Pés-doutoranda

Conforme os dados representados no Grafico 28, acima, cerca de 83,3% dos entrevistados,
Responderam que SIM, que pretendem ficar morando em Portugal. Cerca de 16,8% dos entrevistados,

informaram que NAO, pelo motivo de querer voltar para o Brasil.
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Grafico 29-Tempo de morada em Portugal

Contagem de Quant tempo vocé mora em Portugal

3 anos
5,6%

2 meses
5,6%

5 até 10 anos

56%

5a 10 anos
11,1%
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22.2%

1a3anos
16,7%

mais de 10 anos
16,7%

Até 1 ano
11,1%

24 anos
5,6%

Fonte: Autora.

A questdo realizada com os entrevistados, sobre quanto tempo ele mora em Portugal, com os
dados contidos no Grafico 29 acima, mostra que a maioria, cerca de 22,2%, possuem de 3 a 5 anos
morando em Portugal. Em seguida, sdo os que moram de 5 a 10 anos, representando 16,1%. Mais de
10 anos, representa 16,7%.0s demais entrevistados possuem tempos diferentes de que moram em
Portugal: 2 meses (5,6%), até 1 ano (11,1%),de 1 a 3 anos (16,7%) ¢ 3 anos (5,6%). Concluimos que.
a maioria dos entrevistados, possuem até 5 anos vivendo em Portugal. Portanto, nos faz refletir que

este aumento da Emigracao Brasileira em Portugal ocorreu nos tltimos 5 anos..

Grafico 30-Sexo

Contagem de Sexo

Masculino
27.8%

Feminino
72.2%

Fonte: Pés-doutoranda

Com relacdo ao Sexo, a maioria dos imigrantes brasileiros entrevistados, sdo do sexo
Feminino (72,2%) e do sexo Masculino possui o percentual de (27,8%).
Sobre a questdo referente a MORADIA dos imigrantes brasileiros, todos responderam que

moram em casas arrendadas.
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Grafico 31-Numero de pessoas que moram na casa

Contagem de Numero de pessoas que moram com vocé em
Portugal

2 pessoas

2 a 3 pessoas

4 a 6 pessoas

Apenas uma

Fonte: Pos-doutoranda

Analisando os dados do Grafico 31 acima, a maioria das casas possuem entre 4 a 6 pessoas,
com percentual de 56,3%. Com 2 a 3 pessoas, verificamos um percentual de 25,1% dos entrevistados.
Apenas uma pessoa que mora na casa do entrevistado, representa 18,8%. Portanto, podemos inferir
que nas casas com mais pessoas, vem representar o que tem acontecido atualmente em Portugal. E
devido, porque os imigrantes brasileiros ndo tem condi¢des financeiras para pagar uma casa. E como
Portugal percebeu esta dificuldade , criou outra forma de moradia para atenderem os imigrantes
brasileiros,onde o proprietario do imdvel, comegou a alugar os quartos. Ainda podemos dizer que
alguns imodveis que possui mais de 4 pessoas morando, pode ser que o imigrante brasileiro tenha
levado toda a sua familia, para viver em Portugal.

No Grafico 32 a seguir, apresentamos os dados sobre a idade dos imigrantes brasileiros.
Observamos que, a maior parte dos entrevistados, possuem entre 26 a 35 anos de idade, com cerca de
44,4%. J4 os mais jovens de 1 a 25 anos, representam 22,2% dos entrevistados. Os mais velhos, acima
de 60 anos, encontramos 33,3% dos entrevistados. Ficamos surpresos com os entrevistados que
possuem acima de 60 anos. Estes devem ter chegado em Portugal, em outro periodo e continuaram a
viver em Portugal. O mais natural e mais representativo , para os Emigrantes Brasileiros, ¢ emigrar

para outro pais, quando estdo na idade para trabalhar.
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Grafico 32- Idade

Contagem de ldade entrevistado
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Fonte: Pés-doutoranda

Grafico 33- Escolaridade

Contagem de Escolaridade do Entrevistado

Ensino Fundamental... Ensino Fundamental. ..

5.6
Ensino Superior
56

Emsio Superior -
5,6

Ensino Técnico
16,7

Ensino Médio Compl. .

Fonte: Pés-doutoranda

Sobre o tema Escolaridade,representado com os dados no Grafico 33 acima, a maioria dos
entrevistados, possuem ensino médio completo, com percentual de 56,6%. Encontramos também
imigrantes brasileiros com curso técnico, 16,7%. Temos também entrevistados que tem apenas ensino
fundamental, dificultando a questdo do trabalho, com percentual de 16,7%. Por outro lado,
encontramos entrevistados com curso Superior, representando 11,2%. A escolaridade é um tema que
tem correlagdo com o Trabalho diretamente, junto também a experiéncia de Trabalho do candidato a
vaga de Trabalho. Portanto, os entrevistados mais qualificados, tiveram uma maior probabilidade de

ter um Trabalho mais qualificado e consequentemente tem uma melhor renda.
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Grafico 34-Raga ou Cor

Contagem de Qual sua raga ou cor?

Preta
11,1%

Branca
88,9%

Fonte: Pés-doutoranda

A maioria dos entrevistados possuem raga branca, com cerca de 88,9% e com raga preta,
11,1%. Talvez seja, porque os brasileiros que tem a raga branca, que sdo a maioria, tenham mais

condi¢des de Emigrarem para outro Pais.

Grafico 35-Transporte

Contagem de O entrevistado possui algum meio de transporte

Bicicleta

Carro e patinete
11,1%

Moto e carro
5,6%
Trutinete, Bicicleta

5,6%

Trutinete
5,6%

Fonte: Pés-doutoranda

Os dados apresentados no Grafico 35 acima, dizem respeito ao tema TRANSPORTE. A
maioria dos entrevistados, ndo possuem algum meio de transporte, representando 44,4%. Quem
possui carro, representa cerca de 16,7%. Quem possui carro e patinete, representa 11,1%. Os demais
meios de transporte representam 5,6%: quem possui carro € moto; quem possui moto; quem possui
Bicicleta; quem possui trutinete e Bicicleta e quem possui trutinete.

Concluimos entdo que, a maioria dos entrevistados ndo possuem algum meio de transporte.

Alguns possuem carro, moto.E em menor percentual sao os que possuem Bicicleta, Patinete e

Trutinete.
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Com relagdo a pergunta- Se eles possuem telefone?,0s entrevistados nao quiseram fornecer os
numeros dos seus telefones. Acreditamos que seja a situagdo de que eles vivem atualmente. sobre o
problema da Emigracdo de Brasileiros com a AIMA, que tem supervisionado pessoas que possuem a

documentacao irregular.

Grafico 36- Computador
Contagem de O entrevistado possui Computador?

Nao
16,7%

83,3%

Fonte: Pés-doutoranda

Analisando os dados do Gréafico 36 acima, percebemos que 81,3 % responderam que SIM,

que possuem Computador e cerca de 16,7% dos entrevistados responderam que NAO.

Grafico 37- Celular
Contagem de Possui celular?

Nao
16.7%

Sim

Fonte: Pés-doutoranda
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Grafico 38- Internet

Contagem de Tem acesso a internet

Nao

Sim
2,2%

Fonte: Pés-doutoranda

Analisando os dois Graficos 37 e 38 acima, os dados apresentaram que, os entrevistados, em

sua maioria, responderam que SIM, e em menor percentual, os entrevistados informaram que NAO.

Grafico 39-Trabalha em casa

Contagem de Quem trabalha em casa®?
MNinguém

Homem e Mulher

Mulher

Fonte: Pés-doutoranda

Com relacdo ao tema TRABALHO, verificamos os dados do Grafico 39 acima, e concluimos
que, a maioria das pessoas que trabalham sao mulheres, com cerca de 56,6%. Os homens representam
cerca de 16,7%. Também encontramos entrevistados que responderam que tanto os homens como as
mulheres que vivem na mesma casa trabalham os dois, com cerca de 22,2%, e apenas 5,6% ninguém
trabalha. Portanto, justifica o que os institutos de pesquisa descrevem, que tem crescido o namero de

mulheres trabalhando em Portugal.
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Grafico 40-Forma de Trabalho

Contagem de Forma de trabalho

Informal
17.6

Contrato

Recibo verde

Fonte: Pos-doutoranda

Continuando com o tema TRABALHO, no Grafico 40 acima,a maioria dos imigrantes
brasileiros trabalham com contrato, com cerca de 52,9%. Uma parte dos imigrantes brasileiros
trabalham com Recibo Verde, com cerca de 29,4% e com Trabalho informal , representando cerca de

17,8% dos entrevistados.

Grafico 41- Profissao/Trabalho

Contagem de Profissao/Trabalho
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Fonte: Pés-doutoranda

Ainda sobre o tema Trabalho, no Grafico 41 acima, observamos que os entrevistados exercem
diversos trabalhos. Os que representam um percentual maior, sdo os que trabalham com vendas e
Restaurantes (11,1%) cada um. O Trabalho de Motorista de Aplicativo, representa cerca de 11,2%.
Os demais trabalhos, cada um, possui 0 mesmo percentual de 5,6%: atendimento ao publico;
Cozinheira; Gerente de Projetos; Informatica e Manicure; Estética; Administrativo; Aposentado e
Cabelereiro; Manicure; Atendente de Balcao; Construcao e Limpeza; Depilagdo Facial ; e por ultimo,
Serralheiro e depilagao.

Portanto, os imigrantes brasileiros trabalham, em sua maioria, em trabalhos que surgem como
oportunidades. Eles, geralmente, ndo vao trabalhar em suas profissdes. Quando relacionamos o

trabalho com a escolaridade, verificamos que , como a maioria possuem curso médio completo, s
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conseguem obter estes trabalhos descritos no Grafico 41 acima. Mas, como o mais importante para
os imigrantes brasileiros, ¢ o desejo de inicialmente, encontrarem um Trabalho, para eles, ndo
trabalharem nas suas profissoes/trabalhos, estdo satisfeitos, em sua maioria. Temos que considerar

também, o pouco tempo que eles estdo vivendo em Portugal.

Grafico 42-Tempo de Trabalho

Contagem de Ha gquanto tempo?

23 anos

2 anos

2e1ano

& anos

Fonte: Pos-doutoranda

Os dados sobre Tempo no Trabalho, apresentados no Grafico 42 acima, o maior percentual é
de quem trabalha até 1 ano, cerca de 23,5%. Em seguida, s3o os que trabalham 3 anos, cerca de
23,5% também. Durante o tempo de 2 anos de Trabalho, representa cerca de 1,6%. Com apenas 6
meses de Trabalho dos entrevistados, representam cerca de 11,8%. Os demais entrevistados
representam cerca de 5,8% com o tempo de trabalho: 5 anos, 6 anos, 1 a 2 anos e 23 anos. Analisando
estes dados, identificamos que a maioria dos entrevistados possuem pouco tempo gr trabalho,
variando de 6 meses a 6 anos, com exce¢do dos que ja trabalham a 23 anos. Se fizermos uma
comparagdo com o tempo que estdo vivendo em Portugal, também tem poucos anos, que

correspondem de 3 a 5 anos. Justificando o tempo de trabalho tao curto..

Grafico 43-Renda Familiar

Contagem de Renda Familiar

Mais de 3 S.M

I)?éc!..lrsus proprios
5,6%

Até 3 S.M Ate 1 S.M

Fonte: Pés-doutoranda
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A analise da Renda Familiar ¢ um item muito importante para os imigrantes brasileiros e que
estdo relacionadas a experiéncia de trabalho, documentagdo e a escolaridade.Observamos que, a
maioria dos entrevistados s6 recebem 1 saldrio minimo, representando cerca de 55,6%. Os que
recebem até 3 saldrios minimos, representam 33,3%. Temos também poucos entrevistados que
possuem uma renda familiar de mais de 3 saldrios minimos, com cerca de 5,6%. Os que trabalham
com recursos proprios, representam 5,6% também.

Entdo, os que recebem 1 S.M devem ter uma escolaridade menor. Os que possuem uma renda
familiar com mais de 3 S.M, devem ser os entrevistados que possuem curso superior. Portanto, a
renda familiar esta atrelada a escolaridade e a experiéncia de Trabalho.

Portugal ¢ um pais que vive explorando o Turismo. Os imigrantes geralmente vao chegando
para viver em Portugal, perto do verdo, pois sabem que encontrardo oportunidades de trabalho. No
inverno, ¢ um periodo mais dificil para os imigrantes encontrarem trabalho. Mas, outros trabalhos
que ndo sdo relacionados com o turismo, também existem, mas com menor percentual.

Como o processo de Emigracao de Brasileiros aumentou em um periodo mais recente € os
Portugueses estimularam a ida de brasileiros a Portugal, alguns imigrantes tiveram dificuldades de
encontrar trabalho melhor, Entdo preferiam ter um Trabalho, mesmo que ndo seja o tipo de Trabalho
que eles exerciam no Brasil.

Como houve muita entrada de Emigrantes Brasileiros em Portugal, no espago de tempo
pequeno, nos ultimos anos, principalmente, quando Portugal criou a modalidade de visto para o
Trabalho, a dificuldade do pais que ndo possui estrutura para receber muitos imigrantes, terminou que
Portugal, limitasse a entrada dos imigrantes brasileiros no Pais, tirando o visto para o trabalho. No
Capitulo que falamos sobre as leis em Portugal, esclarecemos melhor este tipo de visto para o
trabalho.

Durante a pesquisa de campo com os entrevistados, foram realizadas duas questdes com os
entrevistados. Quando se perguntou ao entrevistado se ele recebia alguma ajuda do Governo, todos
entrevistados responderam que NAO. Do mesmo modo, quando perguntamos aos entrevistados se

eles possuem outra fonte de renda, eles responderam que NAO.
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Grafico 44- Tipo de Servigo/Comércio falta na sua freguesia
Contagem de Que tipo de servigo ou comércio falta na sua
freguesia

Cultura diferente
125

Nenhum

Fonte: Pos-doutoranda

Os dados no Grafico 44 acima, deixa bem claro que os entrevistados, em sua maioria,
responderam que NENHUM servico ou comércio falta na sua freguesia, com cerca de 87,5%. Outros
entrevistados responderam que falta CULTURA DIFERENTE , com cerca de 12,5% Portanto, a
freguesia que eles moram, chamada Venteira, possuem 0s servicos € 0 comércio necessarios para a

vida deles.

Grafico 45- Principais Problemas Quando Chegou em Portugal

Contagem de Quais os principais problemas que vocé
enfrentou , quando chegou a viver em Portugal?

Trabalho

5,6%
Burocracia
5.6%
Saudade da familia e...

5,6%
Conseguir emprego
5.6%

Fiquei endividada por...

moradia

Fonte: Pés-doutoranda

No Gréafico 45 acima, estdo representados os dados sobre os problemas que os entrevistados
tiveram, ao chegarem em Portugal, A maioria deles ndo tiveram problemas, cerca de 50%. Os
entrevistados que responderam que apresentaram algum problema, o maior deles, foi obter a
Documentac¢do de Portugal, representando cerca de 16,7%.

Os outros problemas apresentados, representam cerca de 5,6%: Trabalho, Burocracia, Saudade
da Familia, Conseguir emprego, ficar endividado.Portanto , a metade dos entrevistados que nao

enfrentaram algum problema, devem ter sido aqueles que ja sairam do Brasil de forma mais
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organizada, sabendo do processo de Emigragdo Portuguesa, uma vez que foi colocado pelos

entrevistados a dificuldade com a Documentagao.

Grafico 46- Pontos Positivos em viver em Portugal

Contagem de Pontos positivos em viver em Portugal

Poder de compra, se...
56 Poder de compra

Custo de vida
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Muita estudo

Seguranca & igualda. ..

Sgumnga e @der d...
Qualidade de vida o

Seguranga & qualida...

Seguranca
3.3

Fonte: Pés-doutoranda

Com relagdo aos Pontos Positivos de viverem em Portugal, o Grafico 46 acima, destaca a
SEGURANCA, com cerca de 33,3. Em seguida vem PODER DE COMPRA, com cerca de 16,7%.
Também temos como ponto positivo, QUALIDADE DE VIDA, com cerca de 11,1%. Os demais
pontos positivos, com cerca de 5,6% sdo: muito estudo, seguranga e poder, Seguranca e qualidade de
vida, Seguranca e igualdade perante as pessoas, Seguranca ¢ Custo de Vida, custo de vida, poder de
compra e segurancga. Assim, podemos refletir que, para os imigrantes brasileiros, a seguranca e o
poder de compra, sdo os principais motivos para viverem em Portugal. Comparando com o Brasil,
sd0 exatamente os piores motivos dos brasileiros que enfrentam todos os dias, para aqueles que

continuam a viver no Brasil.

Grafico 47- Alguém realiza atividade em casa

Contagem de Alguém na sua casa realiza alguma atividade
comercial ou servigo na proépria residéncia?

Sim-Design de vendas

Nao

Fonte: Pés-doutoranda
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Os dados do Grafico 47 acima, demonstram que a maioria dos entrevistados responderam que
NAO, representando 94,4% e SIM-Design de vendas, apenas 5,6% dos entrevistados realizam esta

atividade em casa.

6 CONCLUSAO

Os emigrantes brasileiros, tanto em Portugal como em outros paises estrangeiros, nao se
enquadram no conceito de refugio. Sao cidaddos brasileiros que, assim como tantos emigrantes,
fazem a travessia em busca de melhores condi¢des de vida em um pais estrangeiro. Como ja descrito,
as condi¢des do pais de origem, sejam elas econdmicas, sociais, politicas ou outras, sdo um fator
importante para a decisdo de emigrar, como se observa nos movimentos migratdrios brasileiros, com
intensidade do fluxo variada ao longo das décadas.

Durante a elaboragdo do Projeto de pesquisa, os principais resultados esperados neste estudo
s30: 1) Que ocorreram mudangas na legislacao portuguesa sobre a imigra¢ao dos brasileiros durante
o periodo de 2015 a 2025. 2) Que os brasileiros imigrantes possuam perfis diferentes, por serem de
Género, classe e etnia diferentes, considerando ainda a territorialidade (distritos de Amora e
Amadora), localizadas em Portugal, durante o periodo estudado (2015 a 2025). 3) Que ocorram
desigualdades nas relagdes de sexo sobre a categoria Trabalho, quando comparamos os homens e
mulheres imigrantes brasileiros, que residem nestes dois distritos em Portugal, durante o periodo
estudado. Iremos identificar também com outros inseridos em sistema, se as mulheres exercem
ocupagoes menos qualificadas, empregos informais ; cuidadora de idosos; Servicos de limpeza, etc.
Os elementos que podem determinar essa desigualdade sdo: jornada dupla de trabalho (assalariado e
doméstico).

No caso dos homens, eles possuem empregos mais qualificados como: area da construgdo
civil, seguranga, bares, restaurantes. A conclusdo do estudo nos apresenta alguns elementos.
Estimamos que os principais problemas dos imigrantes brasileiros em Portugal, neste periodo
estudado, dizem respeito sobre obter a documentagao regular portuguesa; moradia que atenda as suas

necessidades; e conseguir trabalho com um salério, que possibilite a sua sobrevivéncia.

REVISTA ARACE, Sio José¢ dos Pinhais, v.8, n.6, p.1-42, 2026 41

‘



Revista Py

ARACE
IN ) -
ISSN: 2358-2472
REFERENCIAS

BOGUS, Lucia. A Nova Face da Emigragdo Internacional no Brasil. Editora Educ, Sdo Paulo, 2018.

DIAS, N.Construir cidades para os outros- Imigracao e Trabalho no Portugal Contemporaneo,
Lisboa, Edi¢des 70.

FONSECA, L. Imigrantt in Lisbon- Route of immigration. Amsterdam, University
Ptess. MACHADO,I. O Brasileiro de torna viagem ¢ o lugar do Brasil em Portugal.Estudo Histérico
n. 35 (2005).

MALHEIROS, Jorge. A politica migratoria portuguesa e os cidaddos brasileiros: migrantes com
tratamento privilegiado ou simples nacionais de um pais terceiro?, Sao paulo, 2018.

PADILLA. Migracion brasilefia en Portugal y Espafia: dindmicas y nuevos paradigmas, revista
Migraciones | n° 56 | 1-19 [2022] [ISSN 2341-0833] 1, DOI: https://doi.org/10.14422/mig.2022.025.

PEIXOTO, Jodo. Novas correntes e contracorrentes atlanticas: as migragdes do Brasil para Portugal
nas ultimas décadas, Sao Paulo, 2018.

MORAIS, Alexandra,Revista do Servico de Psiquiatria do Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca,
EPE « 125

ROCHA-TRINDADE, M.B-Sociologia das migra¢des, Lisboa, Universidade Aberta, 1995)

REVISTA ARACE, Sio José¢ dos Pinhais, v.8, n.6, p.1-42, 2026 42

‘


https://doi.org/10.14422/mig.2022.025

