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RESUMO

Este estudo teve como objetivo compreender a relagdo entre a exposi¢ao a desreguladores enddcrinos
presentes em cosméticos e o inicio precoce da puberdade em criangas e adolescentes. A puberdade
precoce tem sido observada com maior frequéncia nas ultimas décadas, especialmente em meninas,
¢ associa-se a importantes repercussoes fisicas, emocionais e sociais. Entre os fatores ambientais
envolvidos, destacam-se os desreguladores enddcrinos, substancias quimicas capazes de interferir no
sistema hormonal, amplamente presentes em produtos de uso cotidiano, como maquiagens, cremes,
shampoos e protetores solares. Compostos como ftalatos, parabenos, bisfenol A e fenois t€ém sido
relacionados a antecipacdo de eventos puberais, como telarca e menarca, bem como a alteracdes
hormonais relevantes. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada por meio de buscas
nas bases PubMed, BVS e LILACS, incluindo artigos publicados nos ltimos dez anos, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Foram analisados 12 estudos primdrios, com diferentes delineamentos
metodoldgicos. Os resultados indicaram associagdo consistente entre a exposicao a desreguladores
endocrinos e o inicio antecipado da puberdade, embora a intensidade dos efeitos varie conforme o
tipo de composto, dose e tempo de exposicao. Conclui-se que, apesar das limitagdes metodologicas
existentes, as evidéncias reforcam a necessidade de politicas regulatdrias mais rigorosas e de novos
estudos longitudinais que aprofundem a compreensao desse fendmeno e seus impactos sobre a saude
infantil.

Palavras-chave: Desregulador Endocrino. Cosméticos. Puberdade.

ABSTRACT

This study aimed to understand the relationship between exposure to endocrine disruptors present in
cosmetics and the early onset of puberty in children and adolescents. Precocious puberty has been
observed with increasing frequency in recent decades, especially among girls, and is associated with
significant physical, emotional, and social consequences. Among the environmental factors involved,
endocrine disruptors stand out as chemical substances capable of interfering with the hormonal
system, widely present in everyday products such as makeup, creams, shampoos, and sunscreens.
Compounds such as phthalates, parabens, bisphenol A, and phenols have been associated with the
anticipation of pubertal events, including thelarche and menarche, as well as relevant hormonal
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alterations. This is an integrative literature review conducted through searches in the PubMed, BVS,
and LILACS databases, including articles published in the last ten years in Portuguese, English, and
Spanish. A total of 12 primary studies with different methodological designs were analyzed. The
results indicated a consistent association between exposure to endocrine disruptors and the early onset
of puberty, although the magnitude of the effects varies according to the type of compound, dose, and
duration of exposure. It is concluded that, despite existing methodological limitations, the evidence
reinforces the need for stricter regulatory policies and for new longitudinal studies to deepen the
understanding of this phenomenon and its impacts on child health.

Keywords: Endocrine Disruptor. Cosmetics. Puberty.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo comprender la relacion entre la exposicion a disruptores endocrinos
presentes en los cosméticos y el inicio temprano de la pubertad en nifios y adolescentes. La pubertad
precoz se ha observado con mayor frecuencia en las ultimas décadas, especialmente en nifas, y se
asocia con importantes repercusiones fisicas, emocionales y sociales. Entre los factores ambientales
involucrados, se destacan los disruptores endocrinos; estos son sustancias quimicas capaces de
interferir con el sistema hormonal y estdn ampliamente presentes en productos de uso diario como
magquillaje, cremas, champts y protectores solares. Compuestos como ftalatos, parabenos, bisfenol A
y fenoles se han relacionado con la anticipacion de eventos puberales, como la telarquia y la
menarquia, asi como cambios hormonales relevantes. Se trata de una revision bibliografica
integradora, realizada a través de busquedas en las bases de datos PubMed, BVS y LILACS, que
incluye articulos publicados en los ultimos diez afios, en portugués, inglés y espafiol. Se analizaron
doce estudios primarios con diferentes disefios metodoldgicos. Los resultados indicaron una
asociacion consistente entre la exposicion a disruptores endocrinos y el inicio temprano de la
pubertad, aunque la intensidad de los efectos varid segun el tipo de compuesto, la dosis y la duracion
de la exposicion. Se concluye que, a pesar de las limitaciones metodologicas existentes, la evidencia
refuerza la necesidad de politicas regulatorias mas rigurosas y estudios longitudinales adicionales
para profundizar en la comprension de este fendmeno y sus impactos en la salud infantil.

Palabras clave: Disruptor Endocrino. Cosméticos. Pubertad.
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1 INTRODUCAO

O inicio precoce da puberdade tem despertado crescente atengdo da comunidade cientifica,
especialmente diante do aumento de sua incidéncia nas ultimas décadas. Caracterizada pela ativacao
antecipada do eixo hipotalamo-hipofise-gonadal, essa condi¢do pode acarretar repercussdes clinicas,
emocionais e sociais relevantes para criangas e adolescentes. Entre os fatores associados a esse
fenomeno, os desreguladores enddcrinos presentes em cosméticos € produtos de uso cotidiano
emergem como uma hipotese de destaque (Correa ef al., 2021).

Os desreguladores endocrinos consistem em um grupo heterogéneo de substancias quimicas
capazes de mimetizar, bloquear ou interferir na agao dos hormonios naturais. Esses compostos podem
alterar processos fisioldgicos essenciais, como crescimento, metabolismo e desenvolvimento sexual.
Durante a infancia, periodo critico de formacdo bioldgica, a exposicdo a essas substancias pode
exercer efeitos duradouros, mesmo em baixas concentragdes (Barros et al., 2019).

No contexto da exposi¢do humana, os cosméticos assumem papel central, uma vez que sao
amplamente utilizados por diferentes faixas etarias e frequentemente aplicados diretamente sobre a
pele, unhas e cabelos (Sousa ef al, 2019). Ingredientes como parabenos, ftalatos, bisfenol A e
benzofenonas sdo comumente identificados em formulagdes de produtos de higiene e beleza. A
exposi¢ao repetida e cumulativa a essas substancias torna essa via particularmente relevante para a
investigacao de seus impactos no desenvolvimento puberal. (Souza; Serrdo, 2024).

Diversos estudos sugerem que a presenca desses compostos no organismo esta associada a
antecipacdo de eventos, como telarca e menarca, especialmente em meninas. Ainda que a relagdo
causal ndo esteja completamente estabelecida, os achados apontam para uma correlagdo consistente
entre niveis séricos ou urinarios dessas substincias e alteragdes hormonais compativeis com
puberdade precoce (Medonga; Cardoso; Silva, 2024).

O impacto da puberdade precoce vai além das mudancas fisioldgicas, envolvendo também
questdes psicossociais importantes. Criangas expostas a esse processo enfrentam riscos aumentados
de baixa estatura na vida adulta, distirbios metabolicos, maior vulnerabilidade a doencgas cronicas e
dificuldades emocionais decorrentes da discrepancia entre maturidade bioldgica e psicologica. Dessa
forma, compreender os fatores ambientais, incluindo os cosméticos, torna-se fundamental para
estratégias de prevencao e intervengdo em satude publica (Suguieda et al., 2024).

Além dos efeitos biologicos, a puberdade precoce esta associada a implicagdes psicossociais
importantes, como maior risco de baixa estatura final, distirbios metabolicos, vulnerabilidade a
doencas cronicas e dificuldades emocionais decorrentes da discrepancia entre maturidade fisica e

psicologica. Assim, compreender os fatores ambientais envolvidos, incluindo a exposicdo a
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cosméticos, torna-se fundamental para o desenvolvimento de estratégias preventivas em satde
publica (Habib et al., 2024; Jacob et al., 2025).

Diante desse cenario, este estudo justifica-se pela necessidade de sistematizar o conhecimento
cientifico disponivel sobre a relagdo entre desreguladores endocrinos presentes em cosméticos € o
inicio precoce da puberdade. O objetivo foi identificar, analisar e sintetizar as evidéncias existentes,
buscando compreender os principais compostos envolvidos, seus mecanismos de a¢ao e os impactos

associados a saude infantil.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, conduzida com o objetivo de reunir, analisar
e sintetizar os conhecimentos disponiveis acerca da relacdo entre a exposicdo a desreguladores
endocrinos presentes em cosméticos € o inicio precoce da puberdade. Essa abordagem permite
integrar estudos com diferentes delineamentos metodologicos, oferecendo uma visdo abrangente do
fendmeno investigado. A revisdo foi conduzida seguindo as diretrizes do Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).

A pergunta norteadora da pesquisa foi: Qual é a relagdo entre a exposicdo a
desreguladores endocrinos presentes em cosméticos e o inicio precoce da puberdade, segundo as
evidéncias cientificas disponiveis?

A estratégia de busca foi estruturada a partir do modelo PICO (Quadro 01).

Quadro 1: Estratégia PICO formulada.
Estratégia PICO

Criangas ¢ adolescentes dos sexos feminino e masculino, com idade até 19

P (Populagao/Problema) anos (idade definida pela Organizagdo Mundial da Saude).

I (Interveng@o) Exposi¢do a desreguladores endocrinos presentes em cosméticos.

Comparagao entre individuos com maior ¢ menor exposigao a esses

C (Comparacao . - T
( paragao) compostos ou exposi¢do versus nao exposi¢ao.

O (Desfechos/Outcomes) Inicio precoce da puberdade.

Fonte: Dados da pesquisa, 2025

A busca de informagdes ocorreu nas bases de dados National Library of Medicine
(PUBMED) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Satude (LILACS) utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e os termos

do Medical Subject Headings (MeSH). A combinagdo dos descritores foi detalhada no Quadro 2.
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Quadro 2: Detalhamento da estratégia de busca nas bases de dados selecionadas.

Data Base de dados Estratégia de busca Resultados
sosaos | pupMEp | exposure OR endocrine disnuptors OR cosmetics 374
swosas | s | oo ORdevmsdoendiernos 00|
31/08/2025 LILACS exposi¢ao AND desreguladores enddcrinos AND 46

cosméticos OR puberdade precoce

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Utilizou-se a ferramenta Rayyan para apoiar a triagem dos resultados das buscas nas bases de
dados, permitindo a sele¢do dos estudos com base nos critérios de inclusdo e exclusdo previamente
definidos no protocolo. A selecao dos estudos foi realizada em trés etapas sucessivas: (1) remogao de
duplicatas, (2) triagem por titulo e resumo e (3) leitura do texto completo. Inicialmente, todos os
registros recuperados nas bases de dados foram organizados e as duplicatas foram eliminadas. Em
seguida, foi realizada a triagem dos titulos e resumos, selecionando os estudos potencialmente
elegiveis. Na terceira etapa os artigos selecionados foram analisados na integra para confirmar a
elegibilidade de acordo com os critérios pré-estabelecidos.

Adotaram-se como critérios de inclusdo artigos publicados nos tltimos 10 anos (2015-2025),
nos idiomas portugués, inglé€s e espanhol; que abordaram a exposicao a desreguladores enddcrinos
em criangas e adolescentes; que investigaram sua relagdo com o inicio precoce da puberdade ou com
alteragcdes hormonais associadas; e que apresentaram descricdo metodoldgica completa e detalhada,
contemplando delineamento do estudo, critérios de selecdo da amostra, procedimentos de coleta e
analise dos dados, bem como resultados e limitagdes, incluindo fatores como tamanho da amostra,
tipo de exposigao e técnicas de avaliagdo hormonal utilizadas.

Além disso, foram incluidos estudos primdrios que abordaram a aplicacdo de métodos de
avaliacdo adequados ao objetivo da pesquisa, compreendendo ensaios clinicos e estudos
observacionais (coorte, caso-controle e transversal), bem como estudos qualitativos com grupos
focais.

Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados artigos de revisdo e aqueles sem acesso
gratuito ao texto completo. O processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusao dos estudos
foi descrito de forma detalhada no fluxograma de selecao dos artigos (Figura 1).

A sele¢@o da amostra procedeu-se em etapas sistematicas conforme o fluxograma apresentado.
Inicialmente, foram identificados 451 estudos nas bases de dados PubMed (n=374), BVS (n=31) ¢

Lilacs (n=46). Apods a exclusdo de 100 trabalhos por estarem fora do recorte temporal ou em idiomas
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ndo contemplados, restaram 351 para triagem. Nesta fase, foram excluidos 150 duplicados e 55
indisponiveis, totalizando 146 artigos para analise. Desses, 120 foram removidos por se tratarem de
artigos de revisdo, permanecendo 26 estudos. Em seguida, foram excluidos 9 por nao terem acesso

gratuito e 5 por ndo se enquadrarem no tema, resultando em 12 estudos finais incluidos na revisao.

Figura 1: Fluxograma de sele¢do da amostra.

‘ | IDENTIFICACAO DE ESTUDOS POR MEIO DE BASES DE DADOS

E REGISTROS
)
o Estudos encontrados: Estudos néo incluidos:
= Pubmed (n = 374) AF'ora do recorte temporal e
§ BVS (n = 31) idiomas definidos (n = - 100)
= Lilacs (n= 46)
L
v Estudos ndo inclusos:
Em triagem &
(n = 351) Duplicados (n =- 150)
Indisponiveis (n = - 55)
£ - Estudos nao incluidos:
) Estudos em analise
5 (n = 146) Artigos de reviséo
= (n=-120)
v Estudos nao inclusos:
Estudos em analise o
(n =26) "| Naso gratuito (n = - 09)
Fuga aotema (n=-05)
)
0
A4
§ Total de estudos
3 incluidos na revisao:
£ (n=12)
—

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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entre as informacdes de: Titulo, autor, ano de publicagcdo, metodologia e principais desenhos (Quadro

Foram selecionados 12 estudos para composi¢ao dos resultados. Os artigos foram organizados

ﬁ

3).
Quadro 3: Descri¢do da amostra selecionada.
Ne Titulo Autor/Ano Método Principais desfechos
Identificou que exposigdes
L. L. ambientais, incluindo
Caracteristicas clinicas e
) produtos contendo
fatores de risco da . . Estudo A
1 Qui; Pu; Zhai, 2025 . desreguladores enddcrinos,
puberdade precoce retrospectivo ~ . R
.. estdo associadas a ativacao
feminina. .
precoce do eixo puberal em
meninas.
O papel causal dos EVi(’ie'ncio'u que Va.riantes
. genéticas influenciando a
desreguladores enddcrinos s
. Estudo sensibilidade a
2 no desenvolvimento da Zou et al. 2025 . o
randomizado desreguladores enddcrinos
puberdade: um estudo de S
N . podem acelerar o inicio da
randomizagdo mendeliana.
puberdade.
Demonstrou que niveis mais
- altos de ftalatos estdo
A associacdo entre .
.. . Estudo de caso- associados a puberdade
3 exposicdo a ftalatos e Kim et al. 2024 .
. controle precoce em meninas,
desenvolvimento puberal. .
especialmente na telarca e
menarca.
A relagdo entre bisfenol A e Confirmou associagdo
fial E i " A
4 talatos com a querdade Fuynh et al. 2024 studo de caso positiva entre niveis séricos
precoce em criangas controle de bisfenol A e ftalatos com
vietnamitas. inicio precoce da puberdade.
Compostos perfluorados Identificou correlagdo entre
associados a puberdade exposi¢ao a compostos
precoce central em meninas . Estudo de caso- perfluorados e puberdade
5 Li et al. 2024 .
durante a COVID-19: um controle precoce central, sugerindo
estudo metabolémico ndo impacto de desreguladores
direcionado. enddcrinos ambientais.
- o D t i¢a
Exposicdo a hormonios emonstrou que a exposi¢ao
. . a hormonios sintéticos,
esteroides sintéticos e
Estudo de caso- presentes em alguns
6 puberdade precoce em Tang et al. 2024 L
. controle produtos cosméticos, pode
meninas: um estudo de . .
antecipar eventos puberais
caso-controle.
como telarca e menarca.
Associagdes entre Mostrou que criangas com
exposi¢do a uma mistura de maior exposi¢do a misturas
fenois, parabenos e ftalatos Estudo transversal, de desreguladores
7 e hormonios esteroides Hu et al. 2022 nacional e enddcrinos apresentaram
sexuais em criangas de 6 a representativo alteragdes hormonais
19 anos, da NHANES, compativeis com inicio
2013-2016. puberal precoce.
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Observou alteracdes nos
Exposi¢do a mistura de niveis de estradiol e
ftalatos, fenois e parabenos testosterona relacionadas a
~ . . . Estudo . g
8 e altera¢des nos hormonios Aimuzi et al. 2022 . exposicao a ftalatos, fenois e
. . retrospectivo .
esteroides sexuais entre parabenos, sugerindo
adolescentes. influéncia sobre o
desenvolvimento puberal.
Encontrou niveis elevados
Andlise de desreguladores Estudo de ftalatos e parabenos em
enddcrinos em pacientes A meninas com puberdade
9 Jung et al. 2019 multicéntrico de
com puberdade precoce precoce central, reforcando
caso-controle L .
central. associacdo entre exposicio e
inicio puberal antecipado.
Demonstrou que mesmo em
Concentragdes mais altas meninas com peso normal,
de ftalato estdo associadas a . altas concentragdes de
Srilanchakon et al. ~ . \
10 puberdade precoce em 2017 Estudo transversal ftalatos estdo associadas a
meninas tailandesas com puberdade precoce,
peso normal. sugerindo efeito direto dos
desreguladores enddcrinos.
Evidenciou que a exposigio
. , ao BPA esta correlacionada
Risco para a saiide da Estudo de caso- com ativagdo precoce do
11 exposicao ao Bisfenol A | Konieczna et al., 2015 . ¢ao p ~
controle eixo puberal ¢ alteragdes
(BPA). D
hormonais tipicas da
puberdade precoce.
A icdo a ftalat d -
exposigao a Talatos pode Observou que exposi¢des
acelerar ou retardar o inicio ,
. continuas a ftalatos podem
¢ 0 desenvolvimento da Estudo antecipar a puberdade, mas
12 puberdade? Um Zhang et al. 2015 . ceciparap o
retrospectivo efeitos variam conforme tipo
acompanhamento de 1,5 .
~ de composto e idade de
ano de uma populagdo .
exposicao.
escolar.

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O inicio precoce da puberdade tem sido cada vez mais relacionado a exposicao ambiental a
desreguladores enddcrinos, substancias quimicas capazes de interferir na regulacdo hormonal do
organismo. A literatura cientifica sugere que esses compostos, presentes em produtos cosméticos e de
cuidado pessoal, podem antecipar eventos puberais em meninas, como telarca e menarca, alterando
o curso natural do desenvolvimento biologico (Qui, Pu, Zhai, 2025).

A literatura cientifica aponta para uma associacao consistente entre ftalatos, parabenos,
bisfenol A e fendis com alteragdes nos hormodnios sexuais. De acordo com Aimuzi et al. (2022)
observaram que a exposicao a uma mistura desses compostos em adolescentes esta relacionada a

alteragdes nos niveis de estradiol e testosterona, sugerindo influéncia direta sobre o eixo hipotalamo-
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hipofise-gonadas. Esses achados reforcam a hipdtese de que a presenca desses quimicos em
cosméticos pode contribuir para o adiantamento da puberdade.

Além disso, estudos de caso-controle realizados em diferentes populagdes confirmam essa
tendéncia. Kim et al. (2024) demonstraram que meninas com maiores concentracdes de ftalatos
apresentaram inicio precoce da puberdade, especialmente nos marcadores de telarca e menarca. De
forma semelhante, Huynh et al. (2024) evidenciaram que niveis séricos elevados de bisfenol A e
ftalatos estdo associados ao desenvolvimento puberal antecipado em criangas vietnamitas, indicando
um padrao consistente mesmo em contextos populacionais distintos.

A diversidade de compostos quimicos estudados também merece atengdo. Li ef al. (2024)
relataram que compostos perfluorados, frequentemente encontrados em cosméticos e produtos de
higiene, estdo correlacionados com puberdade precoce central em meninas durante o periodo da
COVID-19. Esses resultados apontam para a importancia de considerar ndo apenas ftalatos e bisfenol
A, mas também outros desreguladores presentes em formulagdes comerciais.

Outro aspecto relevante ¢ a influéncia de hormodnios sintéticos presentes em produtos
cosméticos. Tang et al. (2024) observaram que a exposi¢do a hormodnios esteroides sintéticos pode
antecipar eventos puberais, refor¢ando a hipotese de que a acao direta de substancias hormonais em
cosméticos representa um risco adicional ao desenvolvimento normal da puberdade.

A amostra selecionada que conta com estudos populacionais de grande escala também
contribuem para a compreensdo do fenémeno. Segundo Hu er al. (2022), utilizando dados da
NHANES (2013-2016), mostraram que criangas expostas a misturas de fendis, parabenos e ftalatos
apresentaram alteragdes hormonais compativeis com inicio precoce da puberdade. Estes achados sao
importantes por evidenciar que o efeito dos desreguladores enddcrinos ndo se restringe a exposigoes
isoladas, mas também ocorre em contextos de exposi¢do acumulativa.

A relacdo entre concentracdo e efeito também foi destacada por Srilanchakon et al. (2017),
que demonstraram que mesmo meninas com peso normal apresentaram puberdade precoce quando
expostas a altas concentragdes de ftalatos. Isso indica que os efeitos desses compostos nao dependem
exclusivamente de fatores nutricionais e metabdlicos, mas podem atuar de forma direta sobre o eixo
hormonal.

Os mecanismos de acao envolvidos ainda sdo objeto de investigacao, mas estudos como o de
Zou et al. (2025) sugerem que variantes genéticas podem modular a sensibilidade individual aos
desreguladores endocrinos, antecipando o inicio da puberdade. Essa interagdo entre fatores genéticos
e ambientais ressalta a complexidade do fendmeno e a necessidade de abordagens multidisciplinares

para compreender seus determinantes.
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Além de ftalatos e bisfenol A, outros compostos foram estudados. De acordo com Jung et al.
(2019) encontraram niveis elevados de ftalatos e parabenos em meninas com puberdade precoce
central, reforcando a associagdo direta entre exposicao quimica e ativacao precoce do eixo puberal.
Esses achados corroboram a hipotese de que a exposi¢ao ambiental a desreguladores endocrinos ¢é
um fator de risco relevante e mensuravel para a puberdade precoce.

E importante também considerar a variabilidade nos efeitos observados. Zhang et al. (2015)
indicaram que a exposi¢ao continua a ftalatos pode tanto acelerar quanto retardar o inicio da
puberdade, dependendo do tipo de composto e da idade de exposi¢ao. Essa complexidade evidencia
que os desreguladores enddcrinos ndo atuam de forma uniforme e que fatores contextuais podem
modular seus efeitos.

Outro ponto de relevancia pratica ¢ a identificag@o de riscos a satde derivados da exposicao
a bisfenol A, conforme evidenciado por Nieczna et al. (2015). O estudo demonstrou que o BPA nao
apenas antecipava a puberdade, mas também alterava marcadores hormonais, sugerindo
consequéncias potenciais para o crescimento e desenvolvimento de meninas expostas. As evidéncias
indicam que a exposicao a ftalatos, parabenos, bisfenol A, fendis e hormonios sintéticos presentes em
produtos de uso diario pode antecipar eventos puberais, reforcando a necessidade de politicas de
prevencdo, regulamentagdo de cosméticos € maior conscientizacdo da populagdo sobre os riscos

associados.

4 CONCLUSAO

Este estudo permitiu sintetizar as evidéncias cientificas disponiveis sobre a relacdo entre a
exposi¢ao a desreguladores enddcrinos presentes em cosméticos € o inicio precoce da puberdade. Os
resultados indicam associacdo consistente entre compostos como ftalatos, parabenos, bisfenol A,
fendis e hormonios sintéticos e a antecipagdo de eventos puberais, especialmente em meninas.

Os achados sugerem que esses compostos atuam por meio da interferéncia no eixo hormonal,
podendo alterar processos fisiologicos fundamentais durante a infincia. Contudo, persistem
limitagdes metodologicas importantes, como a predomindncia de estudos observacionais e a
dificuldade de controle de variaveis ambientais.

Diante disso, recomenda-se a realizacao de estudos longitudinais mais robustos, bem como o
fortalecimento de politicas regulatérias sobre a composi¢cdo de produtos cosméticos. Tais medidas

sdo fundamentais para reduzir riscos a satde infantil e promover praticas de consumo mais seguras.
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