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RESUMO

Este artigo realiza uma andlise teorica do caso de Edward Theodore Gein pela perspectiva da
Psicologia Analitica de Carl Gustav Jung. Por meio de uma abordagem bibliografica qualitativa,
investiga as dindmicas psiquicas complexas subjacentes a suas manifestacdes comportamentais, com
énfase na expressdo dos arquétipos da Sombra, da Anima e do Complexo Materno, bem como em
suas interconexdes com o arquétipo da Grande Mae. A pesquisa transcende diagnésticos psiquiatricos
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convencionais ao interpretar tais comportamentos como expressoes simbolicas de desequilibrios
profundos no inconsciente coletivo € de uma interrupg¢ao significativa no processo de individuagao.

Palavras-chave: Psicologia Analitica. Ed Gein. Arquétipo. Sombra. Anima. Complexo Materno.
Processo de Individuagao.

ABSTRACT

This article presents a theoretical analysis of the Edward Theodore Gein case through the lens of Carl
Gustav Jung's Analytical Psychology. Using a qualitative bibliographic approach, it investigates the
complex psychic dynamics underlying his behavioral manifestations, with particular focus on the
expression of the Shadow, Anima, and Mother Complex archetypes and their interconnections with
the Great Mother archetype. The study moves beyond conventional psychiatric diagnoses by
interpreting these behaviors as symbolic expressions of profound imbalances within the collective
unconscious and significant disruptions in the individuation process.

Keywords: Analytical Psychology. Ed Gein. Archetype. Shadow. Anima. Mother Complex.
Individuation Process.

RESUMEN

Este articulo presenta un anélisis teorico del caso de Edward Theodore Gein desde la perspectiva de
la Psicologia Analitica de Carl Gustav Jung. Mediante un enfoque bibliografico cualitativo, se
investiga la compleja dindmica psiquica subyacente a sus manifestaciones conductuales, haciendo
hincapié en la expresion de los arquetipos de la Sombra, el Anima y el Complejo Materno, asi como
sus interconexiones con el arquetipo de la Gran Madre. La investigacion trasciende los diagndsticos
psiquiatricos convencionales al interpretar dichas conductas como expresiones simbolicas de
profundos desequilibrios en el inconsciente colectivo y una interrupcion significativa en el proceso
de individuacion.

Palabras clave: Psicologia Analitica. Ed Gein. Arquetipo. Sombra. Anima. Complejo Materno.
Proceso de Individuacion.
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1 INTRODUCAO

Edward Theodore Gein (1906—1984) constitui uma das figuras mais emblematicas e
desafiadoras para os estudos da psicologia profunda contemporanea. Suas manifestagoes
comportamentais, registradas na década de 1950 em Plainfield, Wisconsin, extrapolam os limites da
psicopatologia convencional, assumindo contornos de uma representacio arquetipica no imaginario
cultural ocidental. A recorréncia de sua figura em produgdes cinematograficas e literarias revela nao
apenas o fascinio popular pelo macabro, mas também a ressonancia simbolica de um fendmeno
psiquico de notavel complexidade, frequentemente obscurecido pelo sensacionalismo midiatico.

A luz da psicologia analitica de Carl Gustav Jung, que concebe o inconsciente coletivo como
repositorio de imagens e padrdes universais — os arquétipos —, este estudo propde uma leitura
simbdlica das condutas de Gein. Conforme postula a teoria, quando reprimidos ou negados, tais
contetidos arquetipicos tendem a emergir de forma autonoma, desorganizada e potencialmente
destrutiva. Assim, mais do que um caso clinico isolado, Gein pode ser compreendido como expressao
de forcas inconscientes profundas que, privadas de canais legitimos de integrac¢do, irrompem na
consciéncia por vias distorcidas e socialmente inaceitaveis.

Partindo da hipdtese de que manifestagdes extremas como as de Gein ndo se restringem ao
ambito da patologia individual, mas revelam contetdos arcaicos dissociados do processo de
individuacao, esta pesquisa busca ampliar a compreensdo desses fendmenos. Ao adotar uma
perspectiva simbolica e ndo moralizante, pretende-se inseri-los no contexto mais amplo da dindmica
arquetipica universal, contribuindo para uma abordagem mais integrativa e menos reducionista da

psicologia dos extremos.

2 FUNDAMENTOS DA PSICOLOGIA ANALITICA JUNGUIANA

A Psicologia Analitica, desenvolvida por Carl Gustav Jung (1875-1961), constitui um dos
pilares da psicologia profunda. Segundo Whitmont (1998), essa abordagem caracteriza-se pela
atencao aos aspectos simbolicos e arquetipicos da psique, transcendendo perspectivas reducionistas
que limitam a compreensao dos fendmenos psiquicos a determinac¢des causais lineares. Jung (2008)
propde uma visdo ampliada da psique, organizada em torno de sistemas dinamicos interconectados:
0 ego, 0 inconsciente pessoal € o inconsciente coletivo.

O inconsciente coletivo, conceito nuclear na obra junguiana, constitui-se como "a camada
mais profunda da psique, contendo os padrdes universais de comportamento e imaginagdo que
constituem a heranga psiquica da humanidade" (Jung, 2008, p. 43). Tais padrdes universais,

denominados arquétipos, refletem tendéncias inatas da psique humana para organizar a experiéncia

~
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em imagens e narrativas transcendentais. Em uma metafora elucidativa, Samuels (2024) compara os
arquétipos a "leitos dos rios por onde correm as aguas da experiéncia humana — invisiveis, mas
determinantes do curso que as dguas seguirao" (p. 88).

O processo de individuacdo, outro conceito central, refere-se ao desenvolvimento progressivo
da personalidade em direcdo a totalidade psiquica. Segundo Stein (2000), trata-se do "processo pelo
qual o individuo se torna aquilo que esta destinado a ser, realizando seu Self Unico através da
integragdo consciente dos conteudos inconscientes" (p. 67). Esse processo envolve necessariamente
o confronto e a integragao de arquétipos fundamentais, como a Sombra (o aspecto reprimido e
desconhecido da personalidade), a Anima/Animus (a imagem do contra-sexual interno) ¢ a Persona

(a mascara social adaptativa).

3 O ARQUETIPO DA SOMBRA NA PERSPECTIVA JUNGUIANA

O arquétipo da Sombra, conforme elaborado por Jung (2012), personifica o conjunto de
aspectos reprimidos, negados ou ndo desenvolvidos da personalidade — tudo aquilo que o ego, por
razoes adaptativas ou morais, se recusa a reconhecer como parte do self. Esses contetdos, uma vez
dissociados da consciéncia, ndo se dissipam; permanecem ativos e energeticamente carregados no
inconsciente, com potencial para emergir de forma autdbnoma e compulsiva quando os mecanismos
de repressdo se tornam frageis ou sdo sobrecarregados.

Do ponto de vista estrutural, Jung (2012) define a Sombra como aquilo que "representa
primeiro que tudo a totalidade do inconsciente, isto ¢, tudo aquilo que uma pessoa ndo pode
reconhecer em si mesma" (p. 102). Ela atua, nas palavras de Von Franz (1990), como uma ponte
dindmica entre o inconsciente € o consciente, cuja integracdo progressiva ¢ um passo indispensavel
no processo de individuacdo. Quando conscientemente assimilada, a Sombra confere vitalidade,
espontaneidade e profundidade a personalidade. Quando rigidamente negada, no entanto, tende a
manifestar-se através de projecdes, impulsos e compulsdes de alta intensidade energética,
frequentemente assumindo um carater destrutivo e autossabotador.

E crucial, contudo, evitar uma visdo meramente pejorativa. Como destacam Zweig e Abrams
(1991), "a Sombra ndo consiste apenas de aspectos negativos, mas contém também qualidades
positivas que, por diversas razdes, nao foram permitidas a consciéncia" (p. 45). Essa concepgao mais
matizada revela a Sombra como um complexo multifacetado, que abriga tanto potenciais criativos
adormecidos quanto impulsos destrutivos, ambos essenciais para a constituicio da totalidade

psiquica. No contexto de patologias graves, como no caso em estudo, ¢ justamente o aspecto
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destrutivo e ndo integrado da Sombra que se torna hiperativo, dominando a paisagem psiquica e

comportamental.

4 O ARQUETIPO DA ANIMA E SUA DINAMICA NA PSIQUE MASCULINA

Para Jung (2014), a Anima representa o arquétipo do principio feminino na psique masculina,
funcionando como mediadora essencial entre o ego consciente e as profundezas do inconsciente
coletivo. Esse fator psiquico € responsavel pela conexao do homem com o universo das emogdes, da
intuicdo, da sensibilidade e dos relacionamentos profundos. Conforme o autor postula, "a Anima ¢ a
imagem da mulher que todo homem carrega dentro de si, e sua integracdo ¢ condi¢ao indispensavel
para a criatividade auténtica e para relacionamentos significativos" (Jung, 2014, p. 67).

Quando devidamente integrada, a Anima capacita o0 homem para a profundidade emocional,
a receptividade criativa e a capacidade de vinculo auténtico. Quando persistentemente reprimida ou
negada, contudo, transforma-se numa forga autonoma e perturbadora, projetando-se no mundo
externo sob a forma de idealizac¢des irrealistas, de fascinio patoldgico ou de hostilidade intensa em
relacdo ao feminino. Emma Jung (2006) descreve essa integracdo como fundamental para o equilibrio
psicologico masculino, pois a Anima simboliza precisamente a ponte crucial entre o ego € os
conteudos inconscientes mais profundos.

Neumann (2001) acrescenta que "a recusa do principio feminino no homem conduz
inevitavelmente a inflacdo da masculinidade unidimensional e ao empobrecimento progressivo do
mundo emocional" (p. 134). Essa dinamica, quando levada ao extremo, pode resultar na completa
dissociagdo entre os aspectos racionais € emocionais da personalidade. No contexto psicopatoldgico,
uma Anima ndo integrada e regressiva pode fundir-se com contetidos da Sombra, dando origem a
complexos de poder destrutivo nos quais a imagem do feminino ¢ simultaneamente idolatrada, temida
e violentamente controlada — uma configuragdo psiquica relevante para a compreensao de distirbios

de conduta extrema.

5 0 COMPLEXO MATERNO E O ARQUETIPO DA GRANDE MAE

Na psicologia analitica, o Complexo Materno constitui uma das estruturas mais fundamentais
da psique, originando-se da experiéncia primordial com a figura materna real e moldando
decisivamente o desenvolvimento da personalidade. Conforme Jung (2012), quando essa figura exibe
tracos excessivamente controladores, possessivos ou opressivos, tende a cristalizar o que se denomina
Complexo Materno Negativo. Este mantém o individuo em uma relagdo psiquica simbidtica e

incapacitante, impedindo a emancipacao do ego e a progressao do processo de individuagao.

~
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Stein (2000) aprofunda essa visdo ao descrevé-lo como "uma prisdo dourada, da qual o
individuo s6 consegue emancipar-se através do sacrificio simbdlico da mae interior" (p. 112). Essa
dimensao patologica do complexo vincula-se intrinsecamente ao arquétipo da Grande Mae (Magna
Mater), elaborado por Neumann (2001) como a representacdo arquetipica do feminino em sua dupla
e paradoxal potencialidade: criadora e destruidora, nutridora e devoradora.

Em sua face negativa, esse arquétipo manifesta-se como a Mae Terrivel (Mater Terrible), que
representa nas palavras de Neumann (2001), "o aspecto terrivel da maternidade que impede a
individuacao, retém o ego em sua esfera e impossibilita o desenvolvimento da autonomia psiquica"
(p. 78). A integracdo bem-sucedida deste arquétipo exige, portanto, o reconhecimento ¢ a
transcendéncia simbolica de seu aspecto devorador. No contexto de uma psicopatologia extrema,
como a que se explora neste estudo, a falha catastrofica nesse processo de diferenciacao pode resultar
na identificacdo total do ego com o arquétipo da Mae Terrivel. O individuo, entdo, ndo mais possui
um complexo materno; ele torna-se um instrumento de sua logica arcaica e destrutiva, vivendo de

forma literal e concretista os aspectos mais sombrios deste arquétipo — a possessao, a retengdo e a

incorporagao fisica do objeto de desejo/ddio.

6 ANALISE DO CASO EDWARD THEODORE GEIN
6.1 CONTEXTUALIZAGCAO HISTORICA E BIOGRAFICA

Edward Theodore Gein nasceu em 27 de agosto de 1906, em La Crosse, Wisconsin, sendo
filho de George Philip Gein e Augusta Wilhelmine Gein. Desde a infancia, sua dindmica familiar foi
marcada por distor¢des relacionais profundas, com a figura materna assumindo uma posicao de
dominancia absoluta. Augusta Gein, uma mulher de fervor religioso extremo e moralidade rigida,
cultivava uma visdo visceralmente negativa do mundo exterior, retratando-o como um lugar de
corrupg¢ao moral e perigo espiritual do qual seu filho precisava ser protegido a qualquer custo.

Conforme analisa Schefler (2014), "Augusta Gein empreendeu um sistema de controle sobre
o filho que combinava dominagdo emocional, isolamento social e doutrinagdo religiosa distorcida"
(p. 215). Essa configuragdo familiar patogénica criou o terreno ideal para a cristalizagdo de um
Complexo Materno Negativo de intensidade excepcional. Nele, Edward Gein foi progressivamente
moldado para funcionar como uma extensdo narcisica da mae, em uma relagdo simbidtica tdo
desequilibrada que praticamente eliminou qualquer espago para o desenvolvimento de um ego
autonomo e de uma identidade pessoal diferenciada.

O isolamento social de Gein foi metodicamente implementado e intensificado ao longo dos

anos por meio de estratégias como a educacdo domiciliar, a proibi¢do rigorosa de relacionamentos

~
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com pares e a vigilancia constante sobre seus pensamentos e acdes. Esse ambiente psiquico constituiu
uma verdadeira prisao dourada (Stein, 2000), onde nao apenas os impulsos naturais da adolescéncia
e da idade adulta foram reprimidos, mas onde a propria nog¢ao de um self separado da figura materna
foi sistematicamente aniquilada. Tal contexto fornece a matriz indispensavel para compreender a
posterior irrup¢do de contetidos arquetipicos de forma literal e distorcida, pois a individuacdo —

processo de separagdo e integracdo — foi aqui radicalmente impedida em sua raiz.

6.2 A SOMBRA E SUAS EXPRESSOES AUTONOMAS NO CASO GEIN

A analise das manifestacdes comportamentais de Edward Gein através da lente do arquétipo
da Sombra revela um padrio inequivoco de repressao radical e subsequente emergéncia autonoma de
contetidos psiquicos profundamente dissociados. O isolamento absoluto e o dominio materno
totalitario impediram de forma decisiva qualquer possibilidade de elaboracao consciente e integrada
de seus impulsos instintivos basicos — especialmente aqueles relacionados a sexualidade, a
agressividade e a mortalidade.

Conforme Hillman (1997) adverte, "a repressdao extrema da Sombra resulta inevitavelmente
no acumulo de energia psiquica que, ao liberar-se, tende a expressar-se através de atos de intensidade
incomum e carater disruptivo" (p. 156). No caso de Gein, essa dindmica psiquica cativa exteriorizou-
se de forma literal e macabra: na violagdo ritualistica de sepulturas, na profanagdo de cadaveres e na
confec¢do de artefatos domésticos a partir de restos humanos.

Essas manifestagdes constituem, na perspectiva junguiana, a expressao crua e simbolica da
Sombra em sua forma mais primitiva e nao mediada. Como observa Von Franz (1990), "quando a
Sombra ¢ completamente negada o acesso a consciéncia, ela ndo desaparece; antes, acumula-se no
inconsciente até atingir uma massa critica que a capacita para irromper na consciéncia de maneira
autonoma e frequentemente aterradora" (p. 89). A psique de Gein tornou-se o palco dessa irrupcao
catastrofica.

A peculiaridade de suas acdes — notadamente a fixacdo em criar artefatos como "coletes" e
"mascaras" a partir de pele humana — transcende a mera violéncia, sugerindo uma tentativa
profundamente distorcida, porém simbolicamente carregada, de resolver questdes fundamentais de
identidade e self. Trata-se de uma tentativa desesperada de materializar uma pele psiquica, de
constituir um ego através da apropriagdo fisica e concreta do "outro". Esta interpretacao alinha-se
com a visdo de Hillman (1997) de que "o comportamento psicotico frequentemente encerra tentativas

desesperadas da psique de comunicar contetdos arquetipicos que ndo encontram outros meios de
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expressdao" (p. 167). Em Gein, a Sombra ndo apenas irrompeu; ela buscou, de forma horrenda e

falhada, criar uma forma.

6.3 A ANIMA REPRIMIDA E SUAS CONSEQUENCIAS PSIQUICAS

A negacgdo sistematica do arquétipo da Anima na psique de Edward Gein constitui uma
dimensao central para a compreensao de sua psicopatologia. As proibi¢des absolutas impostas pela
mae em relagdo ao contato com mulheres, somadas a uma educagao sexual repressiva e patologizante,
criaram um terreno onde qualquer relagdao saudavel com o principio feminino tornou-se impossivel.
Em vez de se desenvolver como uma ponte para o inconsciente e para o relacionamento, a Anima foi
forcada a clandestinidade psiquica.

Como descreve Emma Jung (2006), "a Anima reprimida transforma-se em fonte de projecdes
intensas e distorcidas, nas quais o feminino ¢ simultaneamente idealizado e temido, desejado e
rejeitado” (p. 78). Essa dindmica paradoxal materializou-se de forma tragica no caso Gein. Sua
incapacidade total de estabelecer vinculos reais com mulheres vivas levou a uma substituicdo
macabra: o feminino vivo foi substituido por uma representacao literalizada e estatica, encontrada
nos cadaveres e nos artefatos confeccionados a partir deles. A mulher, como sujeito, desapareceu;
restou apenas o objeto inanimado, sobre o qual ele podia exercer um controle absoluto e isento do
perigo do relacionamento.

Sua tentativa de "recriar" a figura materna — e, por extensdo, o feminino — através da
manipulacdo de corpos femininos mortos expressa, portanto, um impulso inconsciente de reconexao
com o principio negado. Contudo, esse impulso s6 pdde se manifestar através dos meios mais
regressivos e fragmentados disponiveis para uma psique tao gravemente danificada. Conforme afirma
Neumann (2001), "a psique negada retorna sempre, ainda que através de forma que a consciéncia ndo
pode reconhecer como proprias" (p. 156). Em Gein, o retorno do feminino reprimido assumiu a forma
da necrofilia e do fetichismo corporal.

A escolha seletiva por corpos femininos revela, ainda, uma camada mais profunda: uma
tentativa desesperada e arcaica de estabelecer contato ndo com a Anima em sua funcao relacional,
mas com o arquétipo da Grande Mae em seu aspecto mais primordial e terrifico. Como analisa Von
Franz (1995), referindo-se a "mae obscura" — associada a figura de Témis —, este aspecto representa
"a maneira pela qual a Natureza retifica a lei masculina num sentido total e natural", manifestando-
se como uma "vingang¢a do aspecto sombrio do Deus" (p. 60). Na mitologia grega, essa forga ¢
personificada por Gaia, a Terra primordial, entendida simultaneamente como ventre gerador e Utero

terrivel que devora. Essa € a esséncia da Mater Terrible. Seus atos ndo buscavam um relacionamento,

~
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mas uma fusdo regressiva com essa fonte materna arquetipica, agora experimentada apenas através
da matéria corporea inerte. Dessa forma, a Anima reprimida e a Mae Terrivel confundem-se em sua
psique, resultando em uma compulsdo que era, ao mesmo tempo, um ato falho de amor (pela mae
internalizada) e uma expressao literal da face devoradora do arquétipo materno — uma repeticao

inconsciente do poder tanto gerador quanto aniquilador de Gaia.

6.4 O COMPLEXO MATERNO NEGATIVO E A IDENTIFICACAO COM A MAE TERRIVEL

A relacio de Edward Gein com sua mae, Augusta, constitui o eixo matriz de sua
psicopatologia. Augusta encarnava, com intensidade extraordinaria, a dualidade arquetipica da mae
descrita por Jung (2011), alternando-se entre os polos da mae nutridora e da mae devoradora (Mater
Terrible). Esta ambivaléncia radical — ser a Unica fonte de "amor" e, ao mesmo tempo, a fonte de
todas as proibicdes e do terror moral — gerou uma fixacdo arquetipica que impossibilitou qualquer
movimento genuino de individuagdo. Seu amor era a propria prisao.

Conforme observa Von Franz (1995), "o complexo materno ndo resolvido mantém o individuo
cativo a imagem materna arquetipica, impedindo o desenvolvimento da autonomia e da identidade
proprias" (p. 134). No caso de Gein, essa estrutura psiquica ndo apenas o manteve cativo em vida,
mas tornou a figura materna uma presenga mais poderosa apds sua morte fisica. Privado do objeto
externo de sua dependéncia simbiotica, sua psique regrediu a um estado de concretismo arcaico, onde
a presenca materna teve que ser literalmente reconstituida através da manipulagdo de cadaveres e da
confec¢do de artefatos. Os corpos femininos tornaram-se, entdo, matéria-prima para a reencenagao
fisica do complexo.

A morte de Augusta em 1945 representou, assim, o evento catalisador da catastrofe psiquica.
A fragil estrutura egoica de Gein, que existia apenas como reflexo da vontade materna, desintegrou-
se. Como analisa Schefler (2014), ocorreu "a dissolugdo da fragil estrutura egodica sob a pressao de
conteudos arquetipicos que nao mais encontravam a barreira representada pela internalizagdo da
figura materna" (p. 222). Sem o ego para mediar, o arquétipo da Mater Terrible — ja plenamente
ativado pelo complexo negativo — assumiu o comando direto da personalidade. Gein ndo estava mais
influenciado por sua mae ou por um complexo; ele havia se identificado com o arquétipo em sua face
mais sombria. Suas agdes subsequentes nao foram as de um filho enlutado, mas os rituais literais de
um psiquismo possuido pelo arquétipo da Mae Terrivel, tentando restaurar, através da matéria morta,

a fusdo simbiodtica que era a Uinica forma de "existéncia" que ele conhecia.
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6.5 0 PROCESSO DE INDIVIDUACAO INTERROMPIDO: UMA SINTESE ARQUETIPICA

Uma analise do caso Gein através da lente do processo de individuagao revela ndo uma mera
patologia, mas um quadro de interrupgao catastrofica do desenvolvimento psiquico. Conforme define
Jung (2016), "a individuacao representa o processo pelo qual o individuo se torna um ser psicoldgico
unico, indivisivel, um self autonomo e integrado" (p. 123). Em Edward Gein, esse processo foi
brutalmente truncado em seus estagios mais primordiais, resultando em uma estrutura psiquica
caracterizada pela fragilidade extrema do ego e, consequentemente, pela dominacao direta de forgas
arquetipicas autonomas.

Como afirma Hopcke (2012), "a individuagdo exige necessariamente o enfrentamento
consciente da Sombra e a aceitacdo progressiva do feminino interno" (p. 89). Ambas as tarefas
fundamentais se mostraram impossiveis para Gein, dado o carcere psiquico imposto pelo complexo
materno negativo. Sem a possibilidade de integragdo simbdlica, a energia colossal associada a esses
arquétipos — a Sombra, a Anima reprimida, a Mater Terrible — ndo pdde ser canalizada para o
crescimento. Em vez disso, divergiu em manifestagdes literais e concretas de desintegragdo, onde o
conflito psiquico foi encenado no plano mais fisico e macabro possivel.

As manifestagdes comportamentais especificas de Gein — a necrofilia, a violagao de timulos
e a confecc¢ao de artefatos — podem ser lidas, nesta perspectiva final, como sintomas tragicos de uma
busca falhada por totalidade. Elas representam tentativas inconscientes e desesperadas de unificar,
através de um ato concreto, polaridades psiquicas fundamentais que jamais puderam se encontrar no
plano simbolico: vida e morte (através dos cadaveres), masculino e feminino (através da posse do
corpo feminino), self e outro (através da incorporagdo fisica). Como observa Hillman (1997), "
comportamento psicotico frequentemente representa esforgos tragicos da psique de alcangar
totalidade através de meios disponiveis, ainda que estes meios sejam socialmente inaceitaveis e
psiquicamente fragmentados" (p. 178).

O caso de Edward Gein, portanto, transcende o sensacionalismo criminoso para se erigir como
um estudo de caso arquetipico sobre o destino da psique quando o processo de individuagdo €
sufocado. Ele ilustra, de forma extrema e pedagdgica, como os arquétipos, quando negados seus
canais legitimos de expressdo simbdlica, irrompem de forma autonoma, literal e destrutiva. Gein ndo
foi apenas um assassino; foi um homem cuja psique, privada da possibilidade de tornar-se um self,
tornou-se um palco onde os dramas mais antigos da humanidade foram encenados com um realismo

aterrador.
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6.6 ANALISE SIMBOLICA APROFUNDADA: A SOMBRA COLETIVA E APROJECAO SOCIAL

A figura de Edward Gein transcende em significado o campo da patologia individual,
assumindo dimensdes arquetipicas significativas na psique coletiva ocidental. Conforme define Jung
(2012), a Sombra coletiva consiste no "lado ndo integrado da sociedade, reprimido e projetado em
grupos ou individuos que encarnam aspectos rejeitados da experiéncia humana" (p. 78). Gein, através
de sua transformacao midiatica e cinematografica no "Monstro de Plainfield", tornou-se um veiculo
privilegiado para a projecao macica desses contetidos sombrios coletivos. Sua persona publica deixou
de ser a de um homem doente para tornar-se um simbolo vivo do inominavel.

Como observa Schefler (2014), "a sociedade frequentemente necessita de figuras como Gein
para personificar aspectos da experiéncia humana que n3o pode integrar em sua autoimagem
consciente" (p. 220). Essa dindmica projetiva — localizar externamente, em figuras marginalizadas e
monstruosas, os aspectos perturbadores da condigdo humana — permite que a coletividade preserve
uma ilusdo de normalidade, civilizagdo e moralidade intactas. O "mal" é, assim, circunscrito a figura
do outro anomalo, absolvendo a comunidade de confrontar suas proprias sombras.

O horror especifico e duradouro despertado pelos atos de Gein, especialmente sua violagao
do tabu fundamental que separa os vivos dos mortos, reflete, nesta leitura simbdlica, um temor
coletivo profundo. E o medo da fragilidade dos limites civilizatérios e da permanéncia latente de
impulsos arcaicos no substrato do inconsciente humano. Como afirma Von Franz (1985), "o horror
que determinadas figuras despertam ¢ sempre proporcional a forca com que representam aspectos da
Sombra coletiva que a sociedade se recusa a reconhecer como proprios" (p. 134).

Dessa forma, o caso Gein opera em dois niveis entrelagados: como expressao de uma patologia
individual radical, na qual o processo de individuagdo foi substituido pela possessdo arquetipica; e
como simbolo cultural, um espelho sombrio no qual a sociedade projetou seus proprios contetidos
reprimidos de morte, sexualidade pervertida e desintegra¢do da identidade. Se, em nivel individual,
Gein fracassou tragicamente em integrar sua Sombra, em nivel coletivo, sua figura foi hiper investida
justamente como depositaria da Sombra que a sociedade igualmente nao consegue integrar. Sua
historia, portanto, narra ndo apenas o colapso de um homem, mas o reflexo distorcido dos proprios

abismos que a civilizagdo se esforca para negar.

6.7 PERSPECTIVAS MITOLOGICAS E ARQUETIPICAS: GEIN E O MITO DE DEMETER E
PERSEFONE
A analise do caso Gein através de lentes mitoldgicas revela paralelos profundos com narrativas

arquetipicas universais, em especial com o mito grego de Deméter e Perséfone. Na narrativa,
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Perséfone vive sob o dominio absoluto da mae, Deméter, deusa da terra e da fertilidade, sendo mantida
em um estado de isolamento e infantilizagdo na planicie de Nysa. Seu rapto por Hades e descida ao
submundo representam uma ruptura violenta, porém necessaria, para seu desenvolvimento.

Na exegese junguiana, Perséfone simboliza a psique feminina (ou, em uma leitura ampliada,
o aspecto egodico em desenvolvimento), enquanto Deméter encarna o arquétipo da Grande Mae em
sua dimensdo tanto nutridora quanto possessiva. O submundo configura o reino do inconsciente
profundo, e o rapto constitui a descida iniciatica — uma crise arquetipica que for¢a o confronto com
os conteudos sombrios ¢ a posterior transformagdo. Conforme analisa Serbena (2010), "o mito
representa a estrutura arquetipica universal da passagem da dependéncia para a autonomia, da
inocéncia para a experiéncia, do mundo maternal para o self individual" (p. 45).

Contudo, como adverte Neumann (2001), "quando a descida ao inconsciente ¢ impedida pela
forca do arquétipo materno negativo, a psique permanece estagnada, presa a mae arquetipica, € o
inconsciente tende a irromper de forma destrutiva e fragmentada" (p. 166). Esta ¢ a chave para
entender a distor¢ao tragica no caso Gein.

A morte de Augusta Gein representou para Edward o equivalente arquetipico do rapto de
Perséfone — uma ruptura catastrofica que exigia uma descida ao inconsciente e um confronto radical
com a Sombra. No entanto, ao contrario da heroina mitologica, Gein estava psicologicamente
desprovido dos recursos para realizar essa descida de maneira simbdlica e integradora. Sua psique,
estruturada em torno da identificagdo com a Mater Terrible, ndo poderia gerar uma Perséfone capaz
de descer e retornar transformada. Em vez disso, ele literalizou o processo de forma regressiva e
aterradora. Seu "submundo" ndo foi um espago psiquico de transformacao, mas o cenario concreto da
morte e da decomposicao. Seu "rapto" ndo o levou a um encontro transformador com Hades (o
arquétipo do masculino profundo/animico), mas o deixou cativo no dominio da Mae Morta, onde a
unica forma de relagdo com o feminino permaneceu a posse de um objeto inerte. Dessa forma, o mito
que narra o caminho para a individuacdo torna-se, no caso Gein, o roteiro de sua interrupgao

definitiva.

6.8 IMPLICACOES PARA A COMPREENSAO DA PSIQUE HUMANA

O caso Edward Gein, analisado através da estrutura tedrica da Psicologia Analitica, transcende
seu valor como curiosidade morbida para oferecer contribuicdes substantivas a compreensido dos
processos psiquicos profundos. Sua historia ilustra, com uma clareza tragica e excepcional, as
consequéncias catastroficas da interrup¢do radical do processo de individuagdo e da repressdo

sistematica e patologizante de arquétipos fundamentais.
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Conforme Stein (2000) observa, "o estudo de casos extremos como o de Gein permite iluminar
aspectos da psique humana que, em situacdes normais, permanecem ocultos nas profundezas do
inconsciente" (p. 156). Através da andlise de sua fragmentagdo, torna-se possivel vislumbrar, em
negativo, 0s mecanismos universais que regem a integragdo saudavel dos arquétipos e a edificacao
do Self.

A configuragdao psiquica singular de Gein — caracterizada pela dominagdo absoluta do
complexo materno negativo, pela repressao total da Anima e pela irrup¢ao auténoma e literal da
Sombra — representa uma variagdo patologica de intensidade maxima de dinamicas que, em graus
menores, sao constitutivas da experiéncia humana universal. Como observa Hillman (1997) de forma
incisiva, "o que nos horroriza no outro ¢ sempre, em alguma medida, aquilo que reconhecemos como
potencial em n6s mesmos" (p. 189).

Portanto, a relevancia Gltima deste estudo ndo reside em dissecar uma monstruosidade, mas
em reconhecer, através de seu espelho distorcido, a arquitetura universal da psique que todos
compartilhamos. Gein nos confronta com o preco da ndo-individuag¢ao e com o poder destrutivo dos
arquétipos quando negligenciados. Seu legado, para a psicologia profunda, ¢ um alerta solene sobre
a necessidade de confrontar a Sombra, dialogar com o feminino interno e transcender os complexos
parentais — ndo como exercicio de abstracdo, mas como imperativo ético para a constituicao de uma
humanidade mais integrada e consciente de seus proprios abismos. Desse modo, o "Monstro de
Plainfield" convida-nos, paradoxalmente, a uma jornada de maior humanidade: a de reconhecer, no

horror mais extremo, os ecos distorcidos de nossas proprias batalhas psiquicas pela totalidade.

7 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise transversal do caso de Edward Theodore Gein através do referencial tedrico da
Psicologia Analitica de Carl Gustav Jung permite compreender suas manifestacdes comportamentais
ndo como meros fendmenos psicopatoldgicos isolados, mas como expressdes sintomaticas e
simbolicas de um processo de individuagdo radicalmente interrompido. A repressado total da Anima,
em conluio com a dominagdo de um Complexo Materno Negativo e a posterior irrupgdo autbnoma
da Sombra, impediu de forma absoluta a integracdo psiquica, canalizando uma energia arquetipica
colossal para a expressao literal e fragmentada de conteudos inconscientes.

Como afirma Jung (2016) de maneira profética, "o que nao ¢ integrado retorna sempre como
destino, ainda que sob formas que a consciéncia ndo pode reconhecer como proprias" (p. 89). A
historia de Gein ¢ a ilustracdo tragica e didatica dessa dinamica fundamental, demonstrando as

consequéncias ultimas da falha em confrontar e integrar os arquétipos fundamentais da psique.
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Ao revelar a dimensao destrutiva da psique em estado de desintegracao, o estudo do caso Gein
demonstra que a psicologia profunda oferece um instrumental nico para compreender como
conteudos reprimidos do inconsciente coletivo podem manifestar-se em comportamentos extremos.
Essa compreensdo tedrica fundamenta uma abordagem menos moralizante € mais compassiva dos
fendmenos psiquicos extremos, situando-os no contexto amplificado das dinamicas arquetipicas
universais, das quais todos participamos.

Portanto, a decifracdo da dimensdao simbodlica por tras de tais manifestacdes torna-se
imperativa para uma psicologia contemporanea que almeje integrar os aspectos mais sombrios €
potencialmente disruptivos da experiéncia humana. Através dessa integracdo conceitual, torna-se
possivel vislumbrar o desenvolvimento de abordagens terapéuticas mais efetivas e abrangentes,
capazes de acolher a totalidade da psique — inclusive seus abismos. O caso Gein, em ultima instancia,
serve como um marco tragico € um convite irrecusavel: o de enxergar, mesmo nas expressdes mais
aterradoras da psique, ndo uma monstruosidade alheia, mas um reflexo distorcido dos potenciais de
desintegragdo e reintegra¢do que residem na condi¢do humana universal. Seu legado, assim, ndo ¢
apenas o do horror, mas o de um profundo chamado a responsabilidade pelo proprio processo de

individuacao.
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