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RESUMO

A violéncia sexual contra criangas e adolescentes ¢ uma grave violagdo dos direitos humanos, com
consequéncias profundas no desenvolvimento psicologico, emocional, social e educacional das
vitimas. Este estudo tem como objetivo analisar como o medo e o estresse, gerados pelo trauma da
violéncia sexual, impactam o desenvolvimento neuropsicoldgico e a trajetoria escolar de criangas e
adolescentes. A pesquisa, de carater qualitativo, foi realizada por meio de uma revisdo bibliografica
sistemdtica, fundamentada em referenciais da psicologia, neurociéncias, teoria do apego e educacao.
Os resultados indicam que a exposi¢ao a violéncia sexual desencadeia respostas psicobiologicas, como
a hiperativagdo do eixo hipotdlamo-hipéfise-adrenal, que comprometem fungdes cognitivas essenciais,
levando a dificuldade de aprendizagem, retraimento social, agressividade, hiper-vigilancia e, muitas
vezes, a evasdo escolar. Além disso, o estudo evidencia a insuficiéncia da formacdo docente para
identificar e intervir nesses casos, apontando a necessidade de politicas publicas integradas, protocolos
escolares de acolhimento e capacitacdo continuada dos profissionais da educagdo. Conclui-se que a
escola pode e deve desempenhar um papel central na rede de protecdo a infincia, atuando na
prevengao, identificag@o e acolhimento de vitimas de violéncia sexual.
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