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RESUMO

Grande parte das teorias que explicam a atuacdo dos florais, afirma que eles ndo possuem moléculas
da matéria fisica, existem impressoes etéricas das plantas das quais sdo preparados. Durante o percurso
da tese que deu origem a este artigo foi realizado o estudo fitoquimico e histoldgico das flores, e de
condutividade e absorbancia do floral de Alpinia zerumbet, com o objetivo conhecer seus compostos
quimicos e relacionar este conhecimento com a a¢do do floral. O método seguiu “Roteiro Geral para
Estudo Quimico das Plantas”, desenvolvido por Matos (2009), seguindo seis etapas, que vao desde a
escolha da planta até a redagdo e publicagdo do trabalho. Ocorreu a aplicacdo de procedimento
experimental da medi¢do da condutividade elétrica e absorbancia da agua mineral e da solugdo floral
ndo solarizado e com solarizagdo. O estudo fitoquimico das flores de Alpinia zerumbet demonstrou a
presenga de saponinas, esteroides, agucares redutores e antocianinas. As antocianinas receberam
destaque por seu carater anfétero, possuem alta condutividade. Foi comprovada a condutividade
elétrica de florais preparados com solarizagao e no escuro, percebe-se que as flores podem liberar seus
potenciais curativos por meio da agua.

Palavras-chave: Alpinia. Terapias Complementares. Terapia Floral. Satide Publica. Tecnologia de
Produtos.
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1 INTRODUCAO

A biomedicina possui uma visao cosmoldgica sustentada na fisica classica newtoniana e na
metafora cartesiana que compara 0 corpo a uma maguina comandada pela mente. Em praticas
terapéuticas tradicionais, o0s seres vivos como um todo, possuem grande inter-relagdo com o meio em
que vivem (Nascimento et al., 2013).

As teorias filosoficas destas terapéuticas naturais e tradicionais, dentre elas a floral terapia,
auxiliam a compreender como os seres vivos podem contrariar a segunda lei da termodindmica
(entropia), cuja prerrogativa incide na premissa “o mundo tende ao caos”, ou seja: a matéria viva, por
sua caracteristica de manuten¢do da vida, possui eficaz organizagdo, com consequente diminui¢ao
local da entropia, geralmente superada pelo aumento de entropia no meio em que vive (Oliveira, 2024).

Das flores sdo extraidas as esséncias florais, mas segundo a maioria das teorias que explicam o
fendomeno da sua atuagdo, nao ha moléculas da matéria fisica nas esséncias, ha impressoes etéricas, as
quais percorrem um caminho, ao serem ingeridas, mas, ao se “depositarem entre o sistema nervoso ¢
circulatdrio, a polaridade entre os dois sistemas gera uma corrente eletromagnética” (Gerber, 2007, p.
204).

E necessario compreender que as teorias que apoiam a eficacia da terapia floral abrangem desde
0 esoterismo, 0 qual é considerado uma terapia vibracional, até as ciéncias como a Fisica Quantica, a
Matematica, a Quimica e a Biologia (Gerber, 2007; Calderon; Orta, 2005; Caldera et al., 2020).

Durante a pesquisa com o floral de Alpinia zerumbet, foi realizado o estudo fitoquimico com
0 objetivo conhecer seus compostos quimicos e avaliar sua rela¢gdo com a agdo do floral. A analise
fitoquimica evidenciou destacada presenca de antocianinas, demonstrando sua propriedade anfotera.
Com o estimulo motivador da curiosidade, conforme Matos (2009), foi possivel descrever como as
antocianinas atuam, justificando cientificamente a a¢ao dos florais, como algo além da acdo energética.

Este artigo ¢ um recorte da pesquisa de doutorado vinculada a Rede Nordeste de Satde da
Familia (RENASF), nucleadora Universidade Federal do Ceara: “Desenvolvimento e validacao
cientifica do floral de Alpinia zerumbet (pers.) B. L. Burtt & r. M. Sm. — Tecnologia sustentavel da

farmécia viva para o SUS com atuag@o no bem-estar emocional”.

1.1 FLORAIS
Os florais podem influenciar fortemente todos os niveis do sistema multidimensional humano,

desde os niveis fisico-moleculares até os niveis sutis superiores e o nivel da alma. A cura passara do
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ambito dos métodos fisicos de tratamento do corpo, para a cura mental e espiritual, proporcionando
harmonia entre a alma e a mente (Gerber, 2007; Bach, 2006; Gayatri; Dolas, 2023).

Em sua maioria, as teorias que explicam a acdo dos florais, revelam sua atuacdo como
energética ou vibracional sobre o corpo fisico e areas sutis. Esta acdo ocorre mediante a transferéncia
de informacdes da natureza, através das flores, capazes de proporcionar estimulos em niveis profundos
da consciéncia humana e atuando em campos de energia humanos, 0s quais, por sua vez, influenciam
0 bem-estar espiritual, mental, fisico e emocional (Bach, 2006; Gerber, 2007; Santos, 2019; Guerrini;
Domene, 2020; Leite, 2021; Albuquerque; Turrini, 2022).

Assim, o estudo das caracteristicas fisicas e energéticas das plantas-mée produz conhecimento
sobre os atributos das esséncias florais. Extensas descobertas de pesquisas recentes sobre seus
beneficios na pratica clinica e nos cuidados domiciliares ajudam a refinar e validar as indicacdes
(Gayatri; Dolas, 2023).

As buscas na pesquisa cientifica acompanham as informagdes deixadas por Bach, o qual
enfatizou que a energia curativa das flores estd em suas pétalas, pois combinavam com a consciéncia
da pessoa. As flores proporcionam rejuvenescimento, reprodugao e frutificagdo ao mesmo tempo que
promovem um novo desenvolvimento e consci€ncia. Bach experimentou diversas técnicas de preparo,
focando nas flores para suas esséncias terapéuticas (Caldera et al., 2020; Gayatri; Dolas, 2023).

As palavras do Dr. Bach, descritas logo a seguir, sdao principios norteadores da explicacdo

cientifica dos florais. Ele disse o seguinte:

A ag@o dos florais traduz-se pela elevagdo das nossas vibragdes, a abertura dos nossos canais
para o Eu espiritual, inundando a nossa natureza com a virtude particular de que necessitamos
e removendo de nods a imperfeigdo que nos esta causando danos. Tal como uma bela musica
ou qualquer elemento glorioso de enaltecimento que nos proporciona inspiragdo, eles tém a
propriedade de dignificar a nossa natureza, levando-nos a uma proximidade maior com nossas
almas, trazendo-nos assim, a paz e aliviando os nossos sofrimentos. Eles curam, ndo
combatendo a doenga, mas inundando o nosso corpo com as sublimes vibragdes da nossa
natureza Superior, em cuja presenga a enfermidade se dissolve como neve a luz do Sol. Nao
existe cura auténtica, a menos que haja uma mudanga de perspectiva, serenidade mental e
felicidade interior (Bach, 2006, s. p.).

O estudo das caracteristicas fisicas e energéticas das plantas-mée produz conhecimento sobre
os atributos das esséncias florais. Extensas descobertas de pesquisas recentes sobre seus beneficios na
pratica clinica e nos cuidados domiciliares ajudam a refinar e validar as indicaces (Gayatri; Dolas,
2023).
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1.2 ALPINIA ZERUMBET (PERS.) B. L. BURTT & R. M. SM.

A espécie Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm. esta registrada no Herbario Prisco
Viana Bezerra, do Departamento de Biologia, da Universidade Federal do Ceard, e encontra-se
arquivada a exsicata com numero de registro EAC 41041 e EAC 43055 (Oliveira, 2008; 2020, p. 193).

Ela ¢ originaria das Indias Orientais e naturalizada nas regides tropicais e subtropicais da
América do Sul, Oceania e Asia. A espécie esta distribuida pela Asia Tropical e Ocidental, China,
Polinésia, Indonésia, Malasia, Filipinas e Brasil, sendo amplamente cultivada no sudeste asidtico
(Brasil, 2014; Zahara, 2019). Pertence a familia Zingiberaceae, sinonimo de A/pinia speciosa, também
chamada de gengibre de casca, ademais, faz parte do género Alpinia. Cresce amplamente em regides
tropicais e subtropicais, incluindo as Ilhas Okinawa (Teschke; Xuan, 2018).

E encontrada em todo territorio brasileiro em especial no Nordeste, por ser aclimatada na
Caatinga, pertence a Relagio Nacional de Plantas Medicinais de Interesse do Sistema Unico de Satde
e ao acervo etnobotanico do Horto de Plantas Medicinais Professor Francisco José de Abreu Matos da

Universidade Federal do Ceara (Ceard, 2012; Magalhaes; Bandeira, 2020).

1.3 ANTOCIANINAS

A célula vegetal encontrada nos tecidos vegetais € eucarionte, assim como a célula animal,
entretanto, possui suas peculiaridades, como a parede celular rica em celulose, os plastos ou plastidios,
os vacuolos de suco celular e os glioxissomos (Da Gloéria; Guerreiro, 1992).

Os vacuolos de suco celular, geralmente chamados somente de vactiolos ou vactiolo central,
caracterizam-se por serem regioes envolvidas por membrana Unica (tonoplasto) com liquido no seu
interior (suco celular). Sua principal fun¢do ¢ a manutengao do equilibrio osmético, entretanto, muitos
possuem a fungdo de reserva de substancias. Cabe destacar que as antocianinas sdo pigmentos vegetais
que se encontram no vacuolo das células (Da Gloria; Guerreiro, 1992).

As antocianinas compdem o maior grupo de pigmentos soliveis em agua do reino vegetal,
possuem grupos cromoforos que sdo bastante sensiveis as alteracdes de pH do meio e absorvem luz
(Lopes, 2007). Elas estdo presentes na maioria das flores, incluindo a Alpinia zerumbet. O esquema
apresentado na Figura 1, representa a instigagdo da busca de elementos quimicos das flores presentes
nos florais, aliado ao conceito da Teoria da Captagao da Energia Solar por células especificas das
plantas, efeito avaliado pela quimica, quando a particulas de antocianinas captadoras de raios UV

(Szostak, 2014) podem ser observadas em experimentos fitoquimicos.
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Figura 1 — Esquema conceitual de transferéncia de energia durante a fotossintese
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Como a maioria das flores ndo tém clorofila, mas pode conter outros pigmentos, grande parte
destes serve como complexo-antena (Figura 1), coletando energia UV e transferindo energia para os
centros de reagdo, onde ocorrem, inicialmente, as reagdes quimicas de oxidacao e de redugdo, as quais

levam ao armazenamento de energia a longo prazo (Oliveira, 2022).

1.4 TEORIAS DE ACAO DOS FLORAIS E AS CIENCIAS

Como muitas plantas e arvores, a assinatura esta especificamente em sua medicina inata e nas
propriedades. Nesses casos, os efeitos fisicos, ou quando a flor é usada herbalmente, geralmente séo
transferidos para a esséncia da flor como parte da assinatura da planta. O efeito das esséncias florais
no corpo fisico, incluindo o nivel celular, doencgas, miasmas e nutrientes também sdo considerados. O
nivel atdbmico do corpo fisico consiste em agrupamentos especificos de tecido celular que
geneticamente se formam em um 6rgdo especifico, como o coragdo. O nivel celular se revela para o
corpo fisico, mas no nivel de cada célula individual, como células neurolégicas individuais
(Gurudas,1989, p. 65).

A verdadeira esséncia, naturalmente, é o padrdo eletromagnético da forma da planta. Assim
como ha em vérias plantas elementos que fazem parte do corpo fisico, também existem numerosos

parametros de energias biomagnéticas descarregadas pelas flores e por diversas outras partes das
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plantas, com mais intensidade no local onde florescem (Gerber, 2007). Dai a justificativa da
necessidade de deixar o floral, em preparo, ao lado da planta mae.

Para compreender, € preciso ter em mente que toda teoria cientifica se constitui de um conjunto
de leis matemaéticas e postulados com o intuito de descrever o mundo real. Podemos dizer que as teorias
cientificas acabam por ter um limite de validade, a partir do qual ndo sdo mais validas para descrever
os fendbmenos fisicos envolvidos (Dartora, 2015).

Para explicar a atuacdo dos florais, foram citadas duas forcas, a eletromagnética e a
biomagnética, ambas existem nas plantas, ambas circulam no organismo que ingere floral, e as
referéncias expdem uma inter-relacdo dentro do sistema a ser tratado.

Os elétrons das camadas eletronicas ndo totalmente preenchidas sdo denominados elétrons de
valéncia, e essas camadas incompletas sdo conhecidas por camadas de valéncia. “A Teoria da Ligacao
Quimica e efetivamente a Teoria das InteracBes Eletromagnéticas entre os ions e os elétrons das
camadas de valéncia sdo tratadas de acordo com as leis da mecanica quantica” (Dartora, 2015, p. 12).

Ao mergulhar a flor na agua, ocorrem fenémenos fisicos, quimicos, bioenergéticos e
matematicos. A agua é o solvente universal, a flor libera os elétrons oriundos do DNA da planta,
desnaturado, fenbmeno hipercrdmico mediante a irradiacdo solar, e eles sdo armazenados, pois,
segundo o pesquisador japonés Sr. Masaru Emoto (2004), a agua possui a capacidade de armazenar
informacdes. Esse é o principio fundamental das esséncias florais, antecipado por Edward Bach desde
a década de 1930: informac&o/qualidade e/ou virtude impressa em agua. Por esse motivo, “as esséncias
florais fogem totalmente a qualquer tipo de produto existente com base quantitativa” (Barnard, 2012,
p. 320).

Outro fenbmeno a ser considerado no preparo de florais é a hipercromicidade, definida como
0 aumento da absorbancia (densidade Optica) de um material. O exemplo mais famoso é a
hipercromicidade do DNA que ocorre quando o duplex de DNA € deshaturado. Quando ha o
desenovelamento de DNA, o qual consiste na abertura da fita de DNA em virtude do rompimento entre
as ligacGes que surgem entre as bases, ocorre liberacéo de elétrons, promovendo o efeito hipercromico,
em que estes elétrons absorvem mais luz (Borges, 2024).

Estudos do fisico Goswami (2021) revelam que na Fisica Quéantica existem ondas de
possibilidades, ou seja, os elétrons podem estar em varios locais, sendo impossivel determinar um local
definido. Assim, percebe-se a consciéncia, aquela que determina as varias possibilidades de escolha

para criar uma realidade, gerando véarias a¢Ges ao usar um floral, pois, em um sistema aberto, a
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tendéncia sera mudar a realidade existente, para assumir a coeréncia quantica, ou ampla consciéncia.
Elétrons séo cargas presentes no Floral, possuem a capacidade de penetrar no corpo fisico e energético,
promovendo alteracGes, ou ndo, pois 0s seres vivos sdo formados por campos magnéticos e interacoes
eletromagnéticas.

A ideia de De Broglie e Schodinger sobre onda e matéria apresenta trés propriedades do atomo:
estabilidade, identidade reciproca e capacidade de regenerar, repetindo o mesmo desempenho sempre.
Quanto aos elétrons, estes diferem de ondas comuns, sdo ondas de probabilidade. Segundo o fisico
Max Born, “a maior probabilidade de encontrar essa particula ¢ o local onde ocorrem as maiores
perturbagdes” (Goswami, 2021, p. 55-56). Desse modo, a ressonancia com relacdo a acdo do floral
seria justificada com atuacdo da esséncia exatamente onde ha desequilibrio, sem descarte da atividade
biofisica em todo processo, tanto com relacdo a manutencdo de padrdes, quanto com a busca do
equilibrio com as particulas presentes no composto da esséncia.

Esse texto ressalta a questdo da polaridade: na flor, ela é positiva; e no homem a ser tratado, é
negativa, sendo esse o constituinte necessario para modificar o estado de desequilibrio. Revela que
existem canais, 0s quais, em estado de adoecimento, podem estar bloqueados. Assim, com o uso do
floral adequado, permite a abertura colocando o individuo em contato com seu Eu profundo, imaterial
e poderoso, vislumbrando sua luz interior.

Consequentemente, os autores consideram duvidoso que os efeitos do remédio floral resultem
de processos biofisicos ou fisioldgicos. A explicacdo mais provavel, segundo eles, € que os florais

operam por meio da ressonancia energética (Mundim; Mundim; Mundim; 1997; Gayatri; Dolas, 2023).

2 METODOLOGIA

A pesquisa fitoquimica tem como objetivo conhecer os compostos quimicos das espécies
vegetais e avaliar suas presengas nestes, identificando grupos de metabolitos secundarios relevantes
(Simoes et al., 2004).

ApOs a solarizagdao, os componentes solidos da solugdo (flores) foram separados do liquido
(floral) e se realizou a abordagem fitoquimica das flores segundo Matos (2009).

Foi realizado estudo fitoquimico, analise de condutividade e a espectrofotometria UV. Esse
momento da pesquisa ocorreu entre os meses de junho de 2023 até julho de 2024, nos Laboratérios do
Horto de Plantas medicinais e Laboratério de Quimica da Universidade Federal do Ceard, localizados

no campus do Pici, Fortaleza, Ceard; no Laboratorio da Farmacia da Universidade Federal do Ceara,
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localizado no campus do Porangabussu, Fortaleza, Ceard; e na Universidade de Fortaleza (UNIFOR),

Fortaleza, Ceara.

2.1 MATERIAIS E METODOS
2.1.1 Material
2.1.1.1 Colheita do material botanico

As flores da planta adulta de Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm. foram coletadas
as 9h no Horto de Plantas Medicinais Francisco José de Abreu Matos, Campus do PICI, Universidade
Federal do Ceara (UFC). A exsicata encontra-se registrada no Herbario Prisco Bezerra da UFC com o

numero de registro EAC 41041.

2.1.2 Métodos

a) Abordagem fitoquimica: prospecc¢ao preliminar dos constituintes quimicos

A prospecg¢do quimica preliminar foi realizada nas amostras constituidas por flores de Alpinia
zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M.Sm., e 0 método seguiu o “Roteiro Geral para Estudo Quimico das
Plantas”, desenvolvido por Matos (2009), seguindo seis etapas: 1) a escolha da planta; 2) a
identificacdo botanica; 3) o levantamento das referéncias bibliograficas sobre a espécie identificada e
suas congéneres; 4) a prospeccdo preliminar dos constituintes principais; 5) o isolamento e a
purificagdo dos constituintes principais e 6) a redagdo e publicagdo do trabalho.

Foram pesquisadas as seguintes classes quimicas: alcaloides, antocianinas, cumarinas,
esteroides, fenois livres, flavonoides, saponinas, taninos e triterpenoides.

b) Analise histoquimica

Foram realizados cortes histoldgicos transversais nas pétalas das flores, a mao livre, com
auxilio de lamina de ago inoxidavel. Esses cortes foram montados entre laminas e laminulas, sendo
realizados trés exames: um para exame direto em agua (neutro); além disso, em dois exames,
utilizaram-se reagdes quimicas em meio acido (HCI SR) e base (Amonia SR). As ilustragdes
microscopicas foram feitas utilizando Microscopio Binocular, Marca Olen, Aumento 40x, sendo
registradas em dispositivo fotografico celular para visualizagdo da mudanga de cor nas epidermes e
parénquimas conforme pH do meio.

¢) Extracao de antocianinas em diferentes polaridades de solventes.
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As flores (2 g) foram trituradas com auxilio de grau e pistilo para cada solvente (10 ml) em
polaridades crescentes: hexano, diclorometano, acetato de etila, alcool e 4gua. Para cada extrato, foi
realizada a reacdo da antocianina por meio da verificacdo anfbtera, sendo que os extratos organicos
foram evaporados e retomados por solu¢ao hidroalcodlica 1:1 (Matos, 2009).

d) Quantificacdo de antocianinas por espectroscopia (UV-Vis)

O teor das antocianinas foi quantificado por meio de dois métodos espectrofotométricos,
segundo Teixeira, Stringheta e de Oliveira (2008), a saber, Método de pH Unico e Método de pH
Diferencial descritos, conforme destacado a seguir: as absorvancias em ambos os métodos foram
avaliadas no aparelho Spectronic Genesys 10 UV (Thermo); Software VisioNlite; Varredura na regido
de 200 a 800 nm (Figura 10); Cubeta de quartzo com 1cm de caminho 6ptico, efetuando-se leituras em
comprimento de onda de 535 nm, ressaltando que foi realizada também a analise direta do Floral da
Coldnia (sem brandy; solarizado) e do Floral da Colonia (sem brandy, sem solarizagdo/escuro) e da
agua mineral utilizada nesse comprimento de onda.

O conteudo total de antocianinas foi expresso em mg de antocianinas/100g da fragdo da amostra
analisada. Foi utilizado o Coeficiente de Extingdo médio (E1% lcm) de diversas antocianinas,
adotando-se, para o método de pH Unico (pH 2,0), valor de 982; ¢ o método do pH Diferencial 873 e
775, respectivamente, para os pHs 1,0 ¢ 4,5.

As flores de Colonia (Alpinia zerumbet) foram pesadas (9,7g), previamente trituradas com
auxilio de gral e foram adicionados 80 mL de solvente extrator (Etanol-Agua (70:30) e HCI suficiente
para ajustar o pH do meio para 2,0. Esse material foi, entdo, deixado em repouso por 24 horas a 5°C,
ao abrigo da luz, para extracdo. Apos esse periodo, o material foi prensado manualmente em filtro de
tecido, com o fim de reter o residuo, e o extrato foi transferido para balao volumétrico de 100 mL
(VEc), tendo seu volume completado com o solvente extrator, formando o Extrato Concentrado (EC).
O contetido do baldo foi centrifugado a 2000 rpm, por 10 minutos. O sobrenadante foi filtrado,
posteriormente, em papel Whatman n° 1.

O método de pH tUnico consistiu na transferéncia quantitativa de uma aliquota (VAlq) do
Extrato Concentrado para baldo volumétrico (VEd) de 10 mL, tendo o volume completado com
solugdo Etanol 95% — HCI 1,5N (85/15), formando, dessa maneira, o Extrato Diluido (ED). Os valores
de absorbancia (DO) foram contrastados com os valores dos brancos (Solu¢do EtanolHCL 1,5N

(85:15)).
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Para o método de pH Diferencial, foram utilizadas solugdes tampao pH 1,0 e 4,5. A solucao pH
1,0 foi preparada a partir da mistura de solugdes de KCl (0,2 N) e HCI (0,2N) na proporg¢ao 25/67. O
tampéo pH 4,5 foi preparado a partir de solugdo de Acetato de Sédio (1N), HCI e Agua na proporgio
100/60/90. Aliquotas do extrato Concentrado (VAlq) foram transferidas quantitativamente para baldes
volumétricos de 25 mL e 10 mL (VEd), tendo seus volumes completados com as solugdes tampdes pH
1,0 e pH 4,5, respectivamente; os valores de absorvancia foram contrastados com os valores dos
respectivos brancos (solu¢des tampao pH 1,0 e 4,5).

O calculo do teor de Antocianinas Totais (AntT) por 100 gramas da fra¢do avaliada foi obtido
de acordo com a Férmula 01, adaptando-se o valor de DO para a diferenca de leitura entre os dois pHs.

Formula 01: AntT=DO + VE1 x VE2 +1000

Valq + m +982

AntT: quantidade de antocianina mg/ 100g da amostra

DO* 535: Densidade Otica do Extrato Diluido

pH Unico: Medida direta da DO no espectrofotometro

pH Diferencial: Difereng¢a entre a DO nos pH’s 4,5 ¢ 1,0.

VE1= 100 mL (quantidade total do extrato concentrado)

VE2 = 10 mL (quantidade de solugdo para leitura)

V alq 1 mL (aliquota utilizada para solugado

m-=9,7g (massa da amostra utilizada)

982= Coeficiente de correcao

Antes de se verificar as absorbancias em 535nm, em ambos os métodos, foi realizada a analise
de varredura no espectrofotdometro UV/VI de 200 a 788nm, incluindo analises do floral de Alpinia
zerumbet solarizado.

e) Analise condutimétrica do Floral de Alpinia zerumbet

A analise condutimétrica, também conhecida como condutometria, ¢ um método de anélise que
mede a condutividade elétrica de uma solugao eletrolitica. A condutividade elétrica ¢é resultado da
migracgdo de ions positivos e negativos quando um campo elétrico € aplicado (Soares ef al., 2010).

Realizaram-se os testes de condutividade elétrica na 4gua mineral comparada a agua destilada,
bem como do floral de Alpinia zerumbet solarizado e sem solarizagao (no escuro). Esses testes foram
realizados em colaboragcdo com a Universidade de Fortaleza (UNIFOR). Utilizou-se o aparelho

condutivimetro marca CG 2500 (Figura 2).
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Procedimento realizado

Medi¢do da condutividade elétrica da solugdo de dgua mineral e destilada, do floral ndo

solarizado e com solarizacao.

Materiais: 01 condutivimetro; 02 béqueres (50 mL) e Frascos com a solucdo de Floral

Solarizado e Solu¢do de Floral ndo solarizado.

Procedimento experimental

1)

2)
3)

4)
5)

Foi adicionado em cada um dos 3 béqueres, disponiveis sobre a bancada, as seguintes
substancias:

e Béquer 1: 20 mL de solucdo floral preparada ndo solarizada;

e Béquer 2: 20 mL de solucao floral preparada com solarizacéo;

e Béquer 3: 20 mL com &gua mineral utilizada no preparo dos florais;

e Béquer 4: 20 mL com &gua destilada
Os eletrodos foram inseridos na solucédo do floral solarizada;
Os eletrodos foram mergulhados no condutivimetro em cada um dos béqueres, deixando-
os afastados por aproximadamente 3 cm um do outro;
Desligou-se o dispositivo e foi realizada a limpeza dos eletrodos entre cada medida;

Anotados os resultados. Ver Tabela 3.

Figura 2 - Procedimento experimental da medig¢do da condutividade elétrica da solucdo de 4gua mineral e destilada, do

floral nao solarizado e com solarizacao.

Fonte: acervo da autora
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3 RESULTADOS
3.1 ABORDAGEM FITOQUIMICA, HISTOQUIMICA, ANALISE DE CONDUTIVIDADE E
ANALISE ESPECTROMETRICA

A partir da amostra de flores de Alpinia zerumbet, foi possivel compreender, na pratica, como
podem ser realizados os testes fitoquimicos em vegetais, ciente de que estas sdo técnicas classicas de
analise.

E importante ressaltar que a analise fitoquimica evidenciou destacada presenca de antocianinas,

demonstrando sua propriedade anfotera (Figura 3).

Figura 3 — Caracterizagdo de antocianinas nas flores de Alpinia zerumbet. Testes em tubos de ensaio na sequéncia: meio
neutro (roésea); meio acido (vermelho); meio basico (verde)

Fonte: Elaborada pela autora.

As andlises histoquimicas demonstraram mudancas de coloracdo nos parénquimas, conforme
pH (Figura 4), evidenciando também a presenca de antocianinas: colora¢do rosea em meio neutro; 2-

coloracdo vermelha em meio 4cido e 3- coloracdo violdcea em meio basico.

Figura 4 — Observagdo microscopica de cortes histologico das flores de Colonia (Alpinia zerumbet) em meio neutro (1);
meio acido (2) e basico

: :

Fonte: Elaborada pela autora e colaboradores
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A destacada presenca de antocianinas e sua alta solubilidade em meio aquoso conduziu o
presente estudo com vistas a verificar a absor¢ao de energia destes (UV-Vis) e sua possivel influéncia
vibracional no Floral de Alpinia zerumbet, conforme visualizagdo da colorag¢ao nos extratos preparados
em diferentes polaridades. Importante ressaltar que, embora tenha sido caracterizada a presenca de
flavondis, estes nao foram selecionados para estudo de quantificacdo, pois ndo sao absorvidos na regido
do visivel (Bordignon, 2009).

A abordagem fitoquimica demonstrou a presenca de antocianinas, flavonoides, triterpenoides,

esteroides e acucares redutores. Os resultados estdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Prospeccao dos constituintes quimicos presentes nas folhas de Lippia alba quimiotipo 11

Testes Resultados ‘ Testes Resultados
Alcaloides 0 Chalconas 0
Antocianinas +++ Cumarinas 0
Flavonoides A Esteroides I
Antranois 0 Acgucares redutores +
Auronas 0 Digitalicos 0
Bases quaternarias 0 Heteros@&?os 0
cianogenéticos
Catequinas 0 Leucoantocianidinas 0
.T am,n.os 0 Resinas 0
pirogalicos
Triterpenoides + Saponinas 0
Xantonas 0 Taninos condensados +
Antraquinonas 0

Fonte: Elaborada pela autora e colaboradores. (0) negativo; (+) positivo.

3.2 ANALISE QUALITATIVA E QUANTITATIVA DE ANTOCIANINAS POR ESPECTROSCOPIA
(UV-VIS)

Inicialmente, realizou-se a andlise de varredura no UV-Vis. Essa andlise permite obter espectro
da substancia, deteccao de picos e calculos da area, na faixa de comprimento de 185 a 900 nm. Permite
realizar leituras de absorbancia ao longo do tempo, com ciclos determinados. Uma caracteristica
peculiar das antocianinas ¢ que, devido a sua estrutura ressonante, elas sdo capazes de absorver
radiagdo desde o espectro ultravioleta (UV) até o espectro visivel (vis), sendo este o motivo de se
utilizar a espectroscopia de absor¢cdo molecular em UV-vis para se estudar esses compostos. Além
disso, solucdes contendo antocianinas tém a capacidade de apresentar diferentes tonalidades,
dependendo do pH do meio em que elas se encontram (Mar¢o; Scarminio, 2007).

Na Figura 4, observam-se curvas de absor¢ao no ultravioleta em 228 e 284 nm em pH tUnico

(2,0) e pH 4.5, linhas vermelha e roxa, respectivamente, enquanto para o pH 1,0 houve um destacado
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efeito batocromico com duas curvas em 242 e 340 nm (linha verde). Além disso, verificou-se uma
leve curva de absor¢do no ultravioleta em torno de 270nm de Alpinia zerumbet, bem como uma

absor¢ao no visivel, em torno de 535 nm absorcdo para o pH unico e Ph 1,0.

Figura 5 — Espectros de varredura dos extratos de Alpinia zerumbet em Ph inico (vermelho), pH 1,0 (verde), pH 4,5 (roxo)
e floral (azul)

Fonte: Elaborada pela pesquisadora e colaboradores

4

A cor, em geral, ¢ caracterizada e avaliada por espectrometria. Pigmentos isolados foram
estudados pela espectroscopia UV-visivel (Figura 5). Todos os flavonoides mostram alta absorbancia
na faixa de 250 a 270 nm (regido UV), e, particularmente, as antocianinas tém uma intensa absor¢ao
na faixa de 520 a 560 nm (regido visivel). Isso tem sugerido que a absor¢do UV pode ser atribuida
principalmente ao anel A, enquanto a absor¢ao visivel deve-se ao pirano e ao anel B, conforme a Figura

6 (Silva et al., 2019).

Figura 6 — Estrutura basica da antocianina

Fonte: Imagens do Google
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E importante ressaltar que a absor¢do na regido visivel é a melhor ferramenta para observar o
efeito de copigmentagdo: os espectros visiveis das antocianinas mostram um efeito hipercromico,
aumentando a intensidade do maximo observado e resultando em amostras mais coloridas,
acompanhadas de um deslocamento batocrémico (deslocamento da posicdo do maximo de absorbancia
para um comprimento de onda menor) causado pelo efeito de solvatagdo (Silva et al., 2019).

Na metodologia adotada para a quantificacdo de antocianinas no visivel utilizou-se a
absorbancia focada em 535 nm, a qual, segundo a literatura, ¢ caracteristica do cation flavilico (Figura

7). Os resultados alcangados encontram-se descritos, a seguir, na Tabela 2.

Tabela 2 — Quantificacdo de antocianinas por espectroscopia em 535 nm

Amostras DO (Densidade 6ptica) nm mg/100mg
*pH Unico 0,0936 9,826
**pH diferencial 0,0297 31,2
***E|oral (sem brandy/solarizado) 0,077 Frx
***Eloral (sem brandy/sem 0,044 il

solarizagdo/escuro)

*pH unico (2,0); ** DO do pH diferencial (0,0297); DO do pH 1,0 (0,1178); DO do pH 4,5 = 0,0881; *** Consideracdes
sobre os resultados (DO) do Floral em discussao.
Fonte: Elaborada pela autora

Observou-se que o teor de antocianinas se apresentou maior no pH diferencial do que no pH
unico (2), o que pode ser compreendido segundo a literatura consultada. Por volta do pH 2, as
antocianinas ocorrem basicamente sob a forma do cation flavilio (Figura 6). Um leve aumento no pH
do meio faz com que esse cation seja desprotonado, formando a base quinoidal. Ao se aproximar do
pH neutro, observa-se a hidratagdo do cation flavilio. Nessa configuragao, as posi¢oes 2 ¢ 4 da estrutura
formada, o carbinol pseudobase, possuem uma densidade de carga positiva maior do que no restante
da molécula, ficando mais suscetiveis a um ataque nucleofilico pela molécula de 4gua. Com a abertura
do anel pirilio, que pode ser favorecida pelo aumento de temperatura, forma-se a chalcona (Bordignon,

2009).
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Figura 7 — Estruturas moleculares encontradas em solug¢do aquosa com diferentes valores de pH. Cation flavilium (AH*),
a) base quinoidal; b) carbinol ou pseudobase; e c) chalcona
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l+HlO
_H*
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OH - OH
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ZSoGL ZSoaGL
HO HO
Chalcona (C) Carbinol (B)

incolor Incolor

Fonte: Bordignon (2009)

Nesse contexto, como entender o resultado da absor¢io (Densidade Optica) do Floral em 0,077
nanometros (Tabela 2), no espectro visivel, quando aplicado em espectrofotdmetro o comprimento de
onda de 535 nandmetros? Como justificar essa absor¢do se o floral foi preparado com agua, flor
integral e luz solar?

Ademais, sabe-se que o processo de excitagdo de elétrons ocorre quando um elétron absorve
energia de uma radiacdo e salta de uma camada mais interna (Ligante) para uma mais externa de um

atomo, passando a um nivel energético mais alto (Antiligante), Figura 8 (Pavia et al., 2010).

Figura 8 — Processo de excitagdo de elétrons

a* Antiligante
n* Antiligante
* * * *
© r| b B
. T OT
- | =
%9 =] B
5 n Nio-ligante
S Ligante
[+ Ligante

Fonte: Skoog (2006)

Na maioria das moléculas, os orbitais ocupados de menor energia sao os orbitais sigmas (), 0s
quais correspondem as ligagdes sigma. Os orbitais pi (n) ficam em niveis de energia um pouco mais
altos, e os pares isolados, ou orbitais ndo ligantes (n), ficam em energias mais altas. Os orbitais

desocupados, ou antiligantes (n* e 6*), sdo aqueles de maior energia (Pavia et al., 2010).
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Quando um elétron ¢ excitado, ele fica menos estavel e propenso a reagir. Para retornar ao seu
estado inicial, o elétron precisa perder a energia que absorveu. Ao fazer isso, libera a energia na forma
de fotons ou luz (Pavia et al., 2010).

Tal estado excitado ¢ comumente chamado de transferéncia de carga ou de transferéncia de
elétrons. Assim, a radiacdo solar, ao entrar em contato com a preparacao do floral, poderia excitar os
elétrons dos constituintes da flor (antocianinas) e estes serem conduzidos pela agua do floral? A
radiagdo solar (radiacdo emitida) levaria a producao de f6tons no floral que foi absorvido em 535nm

radiagdo incidente (Figura 9)? Haveria no floral a transmissao de densidade energética?

Figura 9 — Desenho esquematico demonstrando a produgdo de fotons a partir da radiagdo UV

Radiagdo UV
incidente 535nm

Fotoelétron

Fonte: Elaborada pela autora

O cientista escocés James Clerk Maxwell (1831-1879) mostrou, por meio de sua Teoria
Eletromagnética, que a luz € uma onda eletromagnética que se propaga com velocidade constante,
consolidando, assim, o modelo ondulatério da luz (Oliveira et al., 2024).

No século XX, o cientista alemao Albert Einstein (1879—1955) contestou a natureza ondulatéria
da luz ao analisar o efeito fotoelétrico. Em seus trabalhos, Einstein propos a hipotese de que esta era
emitida e propagada em forma de pulsos discretos, denominados quantum de luz. Assim, ela, que havia
sido considerada apenas como uma onda, passou a ser reconhecida também como uma particula. Essas
constatacdes levaram ao desenvolvimento da Teoria da Dualidade da onda-particula da luz (Oliveira
etal., 2024).

Por vezes, ¢ dificil extrair informacdes apenas de um espectro UV-Vis para a andlise do Floral
de Alpinia zerumbet e seu componente energético. Complementando os dados das analises no UV-Vis
em 535nm, observa-se que o floral produzido com solarizacdo (Tabela 2), apresentou absorbancia de

0,077nm, enquanto o floral sem solarizagdo (escuro) apresentou absorbancia de 0,44 nm,
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demonstrando que ambos apresentaram presenc¢a de antocianinas e capacidade de captar luz no visivel,
constatando que a solarizagdo potencializa o processo.

Nesse contexto, sabe-se que a parede celular dos vegetais € permeével a dgua, que € capaz de
liberar antocianinas dos vacuolos celulares (Oliveira, 2009, p. 89), pés-rompimento da membrana
expondo ions fotossensiveis. Esses ions poderiam ser captados no visivel (535 nm).

Os testes de condutividade elétrica na 4gua mineral comparada a dgua destilada, floral de
Alpinia zerumbet (Colonia) solarizado e sem solarizacdo (no escuro) (Tabela 3), demonstraram
condutividade elétrica na 4gua mineral utilizada para preparacao do floral, enquanto o floral solarizado
e o floral sem solarizagdo apresentaram condutividade elétrica superior a da 4gua mineral, confirmando
a presenca de particulas fotossensiveis nos referidos florais.

A condutividade em uma solucdo eletrolitica depende do niimero de ions em solucdo e da
mobilidade destes ions. Uma solu¢do que ndo tenha nenhum ion ndo conduz eletricidade. A dgua pura
tem ions em uma concentracdo muito baixa, portanto, tem uma certa condutividade, na ordem de pS
cm-1. Quando eletrolitos sao adicionados, a condutividade naturalmente aumenta (ATKINS; JONES;

LAVERMAN, 2018).

Tabela 3 — Analises de condutividade elétrica em millisiemens por metro (mS/m) na 4gua mineral comparada a agua
destilada, floral de Alpinia zerumbet solarizado e sem solariza¢do (no escuro)

Amostras Condutividade mS/m
Agua destilada 16,51
Agua mineral natural 150,3
Floral solarizado 172,9
Floral ndo solarizado 161,7

Fonte: elaborado pela pesquisadora

Observou-se a condutividade elétrica da d4gua mineral utilizada no Floral de Alpinia zerumbet
em 150,3 mS/m, justificando a utilizagdo de 4gua de fonte ou mineral, conforme (Bach, 2006). Sabe-
se que o que transforma a 4dgua condutiva ¢ a quantidade de minerais presentes nela (Soares et al.,
2010). Esses minerais presentes sdo compostos i0nicos, como cloretos, sulfatos, potassio, sédio e
magnésio (Oliveira, 2009, p. 68). Quanto mais sais minerais mais alta a condutividade da dgua, assim
como a agua destilada (com auséncia de minerais), nao € condutiva (16,51 mS/m).

Observou-se que a condutividade elétrica apresentada pelo Floral de Alpinia zerumbet
solarizado (172,9 mS/m) ¢ maior do que o Floral da Alpinia zerumbet preparado no escuro (161,7

mS/m), portanto, existem particulas fotossensiveis, energéticas, além da dgua mineral nesses florais.
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Importante ressaltar que somos feitos de 70% de agua, por isso o corpo humano ¢ condutivo
(Emoto, 2004, p.14). Assim a condutividade da dgua e floral ¢ fundamental para nosso cérebro. Isso
porque ele produz sinapses, sinais elétricos responsaveis pela nossa memoria, pensamentos,

lembrangas, visdo, audi¢do, movimentos e funcionamento corporal e dos nossos o6rgaos.

4 DISCUSSAO

Os resultados encontrados podem estimular outros estudos, bem como nos trazer informagdes
ou contraposi¢des do ponto de vista energético do floral. Contudo, aponta-se a necessidade de técnicas
mais acuradas que possam avaliar e confirmar a presenca de ions fotossensiveis. Esses dados, quando
combinados ao acompanhamento clinico dos pacientes, podem contribuir com a compreensdo da agao
energética do Floral da Colonia (A/pinia zerumbet).

Quando um pigmento absorve um foton de luz, ele se torna excitado, ou seja, ele possui energia
extra e nao estd mais no seu estado normal, ou padrdo. Em um nivel subatdmico, a excitagdo ¢ quando
um elétron ¢ levado a um orbital de maior energia que se encontra mais distante do niicleo. Apenas um
foton com a quantidade exata de energia para levar um elétron para outro orbital pode excitar um
pigmento. Na verdade, é por esse motivo que diferentes pigmentos absorvem diferentes comprimentos
de onda da luz: as "lacunas de energia" entre os orbitais sdo diferentes para cada pigmento, o que
significa que fotons de diferentes comprimentos de onda sdo necessarios em cada caso para fornecer a
energia que corresponda a lacuna de energia (Khan Academy, 2024, s. p.).

De acordo com o 6rgao responsavel pela area de telecomunicagdes e radiodifusao dos Estados
Unidos, considera-se ionizante qualquer radiagdo eletromagnética que transporte energia maior que
10eV (elétron-volts). Essa energia é equivalente aquela transportada pelo ultravioleta longinquo, uma
das faixas mais energéticas do ultravioleta, que se estende entre 122nm e 200nm de comprimento de
onda (Helerbrock, 2024).

A luz solar ¢ composta por espectro continuo de radiacao eletromagnética que apresenta divisao
e denominag¢do em concordancia com o intervalo de comprimento de onda (A): radiagdo ultravioleta
(UV) de 100-400nm (Balogh, 2011). Ademais, muitos pigmentos de antocianinas apresentam perfis
caracteristicos de absor¢ao na regido espectral UV-Vis (Alappat; Alappat, 2020).
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Figura 10 — Estado de excitagdo de um elétron ao receber luz
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Fonte: Khan Academy (2024)

Increasing energy

O espectro atdmico resulta do conjunto de niveis energéticos que todo atomo possui, variando
de atomo para atomo. Os atomos excitados se comportam como antenas emissoras de ondas
eletromagnéticas. A representagdo dessa situagdo ideal € do tipo mostrado na (Figura 10), para o caso
do atomo de Hidrogénio (Figura 11), o mais simples da natureza: um préton e um elétron (Valverde;

Baseia; Bagnato, 2016).

Figura 11 — Diagrama de niveis atdmicos de energia do atomo de Hidrogénio

Elétron:
Livres

o0 E = (eV
n=>5 Es=-0,54eV
n=4 T Ey=-0,85eV
n=3 2 E3=-1,51eV

£
n=2 - E,=-3.40eV
é Primeiro estado excitado
« o o
2| @ bl
S8 |
@ -} N
5l & |3
& 2
5]
n=1 - E, =-13,6¢V

Estado Fundamental

Fonte: Valverde, Baseia e Bagnato (2016)

Um melhor entendimento dessa acdo da energia eletromagnética vem da fisica (Quartuccio,
2016). Corpos que absorvem toda a radiacao que incide em sua superficie sao denominados corpos
negros. Quando se aquece um objeto, ele comega a emitir ondas eletromagnéticas num vasto espectro
de frequéncias. A investigag¢do desse espectro iria culminar no desenvolvimento da Teoria Quantica.

Os elétrons possuem auto energia que consiste na existéncia de uma continua emissdo e
reabsorc¢ao de fotons virtuais por qualquer carga elétrica. Assim o elétron tem de interagir com uma

"nuvem" de fotons virtuais produzidos por ele mesmo ou, em outras palavras, interage com o seu
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préprio campo. O vacuo se comporta, assim, como um meio dielétrico polarizavel pelo campo elétrico,
dai o nome do efeito auto energia do elétron e da polariza¢do do vacuo (Bezerra, 2003).

Ao calcular os efeitos da autoenergia do elétron e da polarizacdo do vacuo, ambos os efeitos
estdo relacionados a criagdo de particulas virtuais a partir do vacuo, o qual, na Teoria Quantica do
Campo, possui um carater dindmico (Bezerra, 2003).

Nesta tese, houve a constatacdo da capacidade de o floral de Alpinia zerumbet conduzir
radiagdo ultravioleta, mediante analise em espectrometria no UV, consequentemente ha a presenca de
particulas fotossensiveis (fotoelétrons) no composto. Desse modo, faz-se necessaria a associagdo desse
achado com a Teoria do “Sistema Bombado”, descrito, primeiramente, pelo fisico alemao, professor
Herbert Fronhlich, da Liverpool University, na Inglaterra, cujos estudos contribuiram para descrever a
supercondutividade.

O “sistema bombado” ¢ um sistema de moléculas elétricas, as quais vibram (dipolos positivos
numa extremidade e negativos na outra). Sobre isso, a pesquisa de Fronhlich demonstrou que, ao
introduzir qualquer energia a mais no sistema, isso faria com que as moléculas daquele sistema
vibrassem em harmonia uma com a outra, chegando a forma mais ordenada possivel de fase
condensada, assemelhando-se a um “Condensado de Bose-Einstein” (Guerrini; Domene, 2020, p. 120).

Dentre as caracteristicas citadas dos Condensados de Bose-Einstein, destaca-se aquela que
indica que as inumeras partes construtivas de um sistema ordenado ndo s6 se comportam como um
todo, mas se tornam um todo, suas identidades se fundem, ou se sobrepdem de tal forma que perdem
completamente a propria individualidade. Afirma-se esse conceito em meio celular utilizando os
estudos dos fisicos Frohlich e Danah Zohar (Guerrini; Domene, 2020).

O efeito descrito ¢ uma consequéncia da Fisica Quantica, a qual afirma que qualquer sistema
pode adquirir energia em quantidades discretas, direcionando a um estado de “coeréncia” do sistema
(Guerrini; Domene, 2020, p. 120).

Ao correlacionar essa informagdo ao processo de oxidagdo dos organismos vivos, ¢ possivel
notar que ocorre a transferéncia de elétrons de um atomo para outro, sendo o oxigénio o principal
receptor no sistema de fluxo de elétrons, produzindo energia na forma de ATP. Contudo, quando
elétrons nesse fluxo ficam desemparelhados, podem gerar radicais livres, moléculas instaveis devido
as suas valéncias livres (Moraes et al., 2024).

O radical livre é um atomo ou molécula altamente reativa, que contém nimero impar de

elétrons em sua ultima camada eletronica e busca estabilidade, procurando elétrons em outras
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moléculas, atomos ou compostos integros do corpo humano. O acumulo de radicais livres pode reagir
ativamente com outras moléculas, como proteinas, lipidios e o proprio DNA, desestabilizando-as, o
que pode estimular o surgimento de diversas doengas em diferentes partes do corpo, como a doenca
de Alzheimer, Parkinson, asma, artrose, pancreatite, hepatotoxicidade, entre outras (Sutkowska-Ziaja;

Muszynska; Szewczyk, 2015; Moraes et al., 2024).

Figura 12 — A¢ao antioxidante do Floral de Alpinia zerumbet doando fotoelétrons para radicais livres, impedindo estresse
oxidativo e doando fotoelétrons para estruturas do corpo fisico para promover coeréncia quantica.

VAN

Fotoelétrons

Floral Radical livre

Sais celulares

Pineal
Linfa

Tecidos

gordurosos
Gldbulos brancos e

vermelhos

Fonte: Adaptacdo de imagens do Google ¢ de Mundim, Mundim e Mundim (1997)

A ag¢do dos florais, mediante os preceitos da Fisica Quantica, postula uma troca de energia
buscando o equilibrio, ou seja, a coeréncia quantica, em que os fotoelétrons dos florais ligam-se a
radicais livres, agindo como antioxidantes, e atuam em estruturas do corpo, reduzindo a progressao de
doengas, promovendo ndo somente a reducao do estresse oxidativo (Figura 12), mas, também, o melhor
equilibrio celular diante das possibilidades e coeréncia quantica (Guerrini; Domene, 2020; Moraes et
al., 2024).

Essa acdo das antocianinas foi comprovada em um experimento realizado por Szostak (2014),
o qual verificou maior irradiacdo do Sol, combinada com a absor¢do, aumentando o desempenho da
célula solar sensibilizada com antocianinas em relagdo a outros dispositivos, comprovando o poder de

captacdo de energia desse pigmento.
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As antocianinas foram capazes de atuar como agentes redutores na via da reagdo de
transferéncia de elétrons com a capacidade de doar elétrons aos radicais livres com elétrons nao
pareados (Alappat; Alappat, 2020).

Na acdo do Floral, os elétrons livres, excitados apds exposi¢ao aos raios UV, possuem
marcadores quimicos (Pacheco ef al., 2022), os quais trazem informagdes da planta mae, eles também
possuem capacidade de eliminar os radicais livres em varias areas do corpo. Trata-se do mesmo

processo de defesa das plantas contra as agressdes do meio ambiente (Figura 13).

Figura 13 — Esquema da solarizago para preparo do Floral de Matos com Alpinia zerumbet

—
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Fonte: Elaborada pela autora.

Ao eliminar radicais livres, as antocianinas podem proporcionar a¢do em varias células do
corpo, e se estas ndo estiverem em provavel dano fisico, pode surgir a sensagao de bem-estar, melhora
das sintomatologias iniciais, o que pode justificar a agdao do floral no fisico dos organismos vivos.

As antocianinas sdo alguns dos antioxidantes mais fortes devido as suas capacidades de
eliminagdo de radicais livres. Duas vias de sequestro de radicais livres sdo possiveis devido aos grupos
hidroxila no anel B, bem como ao ion oxonio no anel C (Alappat; Alappat, 2020). Essa liberagao de
elétrons da antocianina ¢ um fator relevante para a transferéncia de sua a¢do, ja comprovada, para um
remédio, cientes de que existem florais que agem no fisico e outros no campo energético com mais

intensidade.
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Talvez, outra teoria seja a seguinte: os florais produzidos com flores com grande teor de
antocianinas possuem efeito mais ampliado no corpo, consequentemente, aqueles com menos desse
pigmento tém a¢do em niveis mais sutis.

A comprovacao da presen¢a de marcadores quimicos da planta original (mae) em um floral
torna possivel verificar a associagdo de seus efeitos a alguma acdo farmacoldgica cientifica e popular,
jé estudada, fato que pode auxiliar em estudos futuros.

Foi comprovada por Pacheco et al. (2022) a presenca de marcadores quimicos da flor original
do Floral de Bach, Impatiens. O método foi aplicado para avaliar a autenticidade dele, comprovando
com eficiéncia a presen¢a do marcador quimico 2-hidroxi-1,4-naftoquinona. E esses compostos
possuem elétrons liberados por meio da solarizagao.

O estudo de flores medicinais e sua preservacao serve como chave farmacologica que pode
desbloquear valiosos insights para a melhoria da sociedade humana (Mohapatra; Induar; Parida, 2023).

Portanto, a tese utiliza a seguinte explicagdo da Teoria da Ac¢do de Florais com a Fisica
Quantica: sabe-se que as antocianinas, essa importante classe quimica, correspondem a um pigmento
das flores com um potente grupamento cromoforico, ou seja, com varios elétrons n ligantes e
marcadores quimicos. Quando expostas a luz UV, elas liberam elétrons n* antiligantes (Figura 12) ou
fotoelétrons na solucdo aquosa. Esses elétrons podem agir no floral como antioxidantes, evitando
estresse oxidativo ou realizando a coeréncia quantica, promovendo o restabelecimento de células de
determinadas partes do corpo.

O potencial curativo das flores tem sido destacado por intimeras terapias, incluindo
Homeopatia, Puspa, Ayurveda, Aromaterapia, BFR, Australian Bush Remedies, SAHIIIR e outros.

Tudo isso enfatiza a "energia" ou "vibragdo" etérea das flores (Gayatri; Dolas, 2023).

5 CONCLUSAO

Os resultados encontrados podem estimular outros estudos, bem como nos trazer informagoes
ou contraposi¢des do ponto de vista energético do floral. Contudo, aponta-se a necessidade de técnicas
mais acuradas que possam avaliar e confirmar a presenca de ions fotossensiveis. Esses dados, quando
combinados ao acompanhamento clinico dos pacientes, podem contribuir com a compreensao da acao
energética do Floral da Colonia (Alpinia zerumbet).

Essas reflexdes levaram a busca do conhecimento em botanica, fisica e quimica, culminando

em vdrias descobertas, a saber: a composicao celular das flores, com suas células captadoras de raios
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UV, a liberacao de ions, elétrons, ou mesmo moléculas na dgua, a bioenergética e a fisica quantica,
com suas teorias e calculos, comprovando a troca de energia entre as plantas e os seres vivos, neste
caso, entre plantas e seres humanos.

Essa descarga biomagnética também ocorre nos organismos vivos quando acontece a ingestao
do floral, assim, ha ressonancia do corpo com o floral (energia da planta). Diante disso, a atuacao do
remédio floral ocorre exatamente onde ha desequilibrio, sem descarte da atividade biofisica em todo
processo.

Ao comprovar a condutividade elétrica de florais preparados com solarizagdo e no escuro,
percebe-se que as flores podem liberar seus potenciais curativos por meio da agua, sendo mais potente
com a utilizagdo do sol, quando verificamos a condutividade elétrica (172,9 mS/m) para floral
solarizado e sem solarizacdao (161,7 mS/m), portanto a condutividade do floral solarizado ¢ maior,
comprovando a excitagdo de fotoelétrons durante o preparo, deixando evidente a liberagao de ions para
a agua e de antocianinas.

Constata-se, também, a importancia de utilizar 4gua mineral no preparo do floral, pois a
condutividade ¢ ampliada. Ademais, a 4gua mineral natural, utilizada no preparo dos florais,
apresentou 150,3mS/m, favorecendo fungdes fisiolodgicas dos seres vivos que o consumirem. Seguindo
0 mesmo raciocinio, deve-se evitar uso de agua destilada por ter baixa condutividade (16,5 mS/m).

O estudo fitoquimico das flores de Alpinia zerumbet também proporcionou a ampliacdo do
conhecimento para definir as agdes dos florais nos organismos vivos. A priori, verificou-se em
laboratorio sua composi¢do fitoquimica, a qual demonstrou a presenca de saponinas, esteroides,
acucares redutores e antocianinas. As antocianinas receberam destaque por seu carater anfotero.

Na avaliagdo por espectrometria (método que mede a quantidade de luz absorvida por uma
substancia quimica), pigmentos isolados foram estudados no UV-visivel. Nessa andlise, foram
observados os espectros de varredura dos extratos de Alpinia zerumbet em Ph tnico (vermelho), pH
1,0 (verde), pH 4,5 (roxo) e floral (azul). O floral apresentou, como resultado, a absorcao visivel,
utilizando comprimento de onda em torno de 535 nm, absor¢do para o pH tinico e Ph 1,0. O floral nao
apresentou, nessa andlise, as referidas absor¢des em Ultravioleta (UV).

Foi possivel também comprovar a presenca de antocianinas que possuem uma intensa absor¢ao
na faixa de 520 a 560 nm (regido visivel), caracteristica do cation flavilico, pois a absor¢do no visivel

deve-se ao pirano e ao anel B, presentes na estrutura basica da antocianina.
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As antocianinas, presentes no floral, possuem comprovado efeito antioxidante e anti-
inflamatério, como alimento, sendo capazes de atuar em varias situagdes no corpo humano, para
promover equilibrio homeostatico. Varios estudos comprovam sua capacidade de aliviar complicagdes
decorrentes de cancer, diabetes e outros disturbios metabodlicos, sendo validada em nivel laboratorial.

O estudo histoquimico da flor verificou mudancas de coloragdo nos parénquimas, conforme pH
utilizado, comprovando a presenga de antocianinas, com os seguintes resultados: em meio neutro, a
amostra apresentou a coloracao rosea; em meio acido, a apresentada foi a vermelha; e, em meio basico,
a coloracdo foi a violacea. Com a utilizagdo do pH diferencial e pH unico, verificou-se maior
concentragdo de antocianinas; em pH 2, as antocianinas ocorrem sob a forma do cation flavilio.

A absorbancia por espectroscopia em 535 nm também comprovou a presenca de antocianinas
nos dois modos de preparo do floral: floral sem brandy/solarizado, com 0,077 de absorbancia (Abs),
floral sem brandy/sem solarizagdo/escuro, com 0,044 de absorbancia (Abs).

Os resultados encontrados pretendem estimular outros estudos, bem como nos trazer
informagdes ou contraposi¢des do ponto de vista energético do floral. Os pesquisadores devem buscar
técnicas mais acuradas capazes de avaliar e confirmar a presenga de ions fotossensiveis. Esses dados,
quando combinados ao acompanhamento clinico dos pacientes, podem contribuir com a compreensao
da agdo energética do Floral da Colonia (Alpinia zerumbet) e de outros florais em um futuro bem
proximo.

Os achados desta pesquisa sdo relevantes por revelarem uma teoria que afirma a provavel
presenca de fotoelétrons livres dentro do floral, componentes capazes de interagir com os organismos
vivos. Esse mecanismo ¢ apoiado pela termodinamica e Teoria Quéantica, na qual os elétrons, ao
sofrerem precipitacao, deslocam-se da molécula original e ficam soltos no meio, podendo estabelecer
interacdo em qualquer lugar, ou seja, podem caminhar dentro de 6rgdos, visceras, canais energéticos,
chakras e consciéncia, promovendo a agdo dos florais propriamente dita.

Para obtengao dos componentes quimicos e suas concentracdes, as flores da Alpinia zerumbet
foram extraidas por imersdo em acetona 70% (24h). Ademais, nas flores foi quantificado o
stigmasterol, com teores de 1,46% (Brasil, 2014, p. 23). Cumpre destacar que o Dihydro-5,6-
dehydrokavain (DDK) ¢ o maior constituinte da planta Alpinia zerumbet (Xuan; Teschke, 2015; Zara
etal.,2019).

O estigmasterol ¢ um composto ativo de fitoesterol, possui propriedades antitumorais, anti-

inflamatorias e antioxidantes, efeitos na inibi¢do do crescimento de células tumorais e na indugdo de
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apoptose. Sendo assim, amplia o potencial terapéutico para o tratamento do carcinoma hepatocelular
e pode desempenhar um papel na regulacdo imunoldgica por meio da microbiota intestinal. Estudos
realizados em  camundongos  verificaram  que pode  restaurar a  abundancia
de Erysipelotrichaceae e Allobaculum no trato intestinal, quando induzidos por dieta rica em gordura,
aliviando disturbios do metabolismo lipidico e tratar colite (Huo et al., 2024).

Além disso, vale destacar que, na preparagao do Floral, apds exposi¢ao aos raios UV, também
ha possibilidade da presenca de marcadores quimicos, como o Dihydro-5,6-dehydrokavain (DDK), ¢
o maior constituinte da planta Alpinia zerumbet, capaz de transmitir informagdes da planta mae. E uma
nova sugestao de continuidade desta pesquisa.

Diante disso, como a Alpinia zerumbet possui alta concentracdo de antocianinas,
comprovadamente antioxidantes, estas podem ser capazes de eliminar os radicais livres em varias areas
do corpo, assemelhando-se ao mesmo processo de defesa das plantas contra as agressdes do meio
ambiente.

Alguns estudos revelam a acdo das antocianinas nas células nervosas, e, se estas ndo estiverem
em provavel dano fisico, ocorre a sensagao de bem-estar, o que justifica a acdo do floral nos organismos
vivos. Com a presenga de marcadores quimicos da planta original, podemos associd-los as agdes
semelhantes a farmacolédgica cientifica e popular, j4 comprovadas, que podem subsidiar estudos
futuros nessa perspectiva.

A agdo antioxidante da acdo dos florais, como um precursor de compostos bioativos, ocorre
como um condensado de Bose-Einstein, com a forma mais ordenada possivel na natureza. Essa a¢ao
age como um mecanismo capaz de contrariar a segunda Lei da Termodinamica (entropia), a qual
descreve que os sistemas tendem ao caos (Guerrini; Domine, 2021).

Os florais surgem como um potencial auxilio na recuperagdo e prevencdo da satide de modo
holistico, promovendo a sintropia, reduzindo o desgaste celular, percebendo que sua agdo vai além da
atividade vibracional, com potencial atividade de onda para atingir todo o sistema incluindo a
consciéncia.

Segundo a Fisica Quantica, os elétrons diferem de ondas comuns, sdo ondas de probabilidade.
A maior probabilidade de encontrar essa particula ¢ o local onde ocorrem as maiores perturbagdes.
Conforme a mesma ciéncia, existe a possibilidade de controlar o caminho seguido por ondas e
particulas, atomos, energia, elétrons, moléculas, mas sdo necessarios a consciéncia € o desejo para

seguirem seu caminho no corpo (Goswami, 2021).
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A elaboracdo da tese tem varios destaques, desde a experi€éncia em preparar um floral, a técnica
utilizada, os recursos e estruturas laboratoriais necessarias, servindo como nova experiéncia de atuagao
profissional da pesquisadora. Foi possivel perceber que existe bem mais que um simples processo de
preparacao desse floral.

Para chegar ao resultado, foram necessarios raciocinio e agregacao de teorias para justificativas
e entendimentos dos resultados. Portanto, além das impressdes etéricas, esta tese concebe, diante dos
varios estudos, que ha a presenca de fotoelétrons e possivelmente de moléculas das flores nas esséncias
florais. Esse processo de transferéncia da planta (flor) para a 4gua ocorre durante o preparo, ao receber
a energia ionizante dos raios UV, colaborando com a maioria das teorias que explicam o fenomeno da

atuacdo dos florais, segundo as quais eles possuem somente energia vibracional.
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